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IEVADS

Lidz Sim veikti pétijumi pierada - konkrétas valsts &diena nogarSosana pozitivi
maina attieksmi pret valsti. ASV 78 no 140 respondentiem atzinusi, ka €diens mainijis
uzskatus par valstim. Turklat 112 no respondentiem ir apsvérusi iesp&ju doties uz valsti,
kuras kulinarija tiem garSo, nedaudz mazaks skaits péc &diena nogarSoSanas ir sacis
intereséties par §is valsts miiziku, makslu, sportu un citiem kultiiras produktiem. * Arvien
vairak tiiristu celo ar meérki izbaudit jaunus kulinarus piedzivojumus, jo lielakajai dalai
tiristu patikamakas sajiitas ar valsti saistas tieSi caur tas virtuvi. 2 Jaunakaja Latvijas
turisma pétijuma, kura laika tika intervéti 3076 arvalstu taristi, atklajies, ka, apmekl&jot
valsti, vietgja virtuve ir Joti nozimiga un augstu vert§jama: 65% respondentu latviesu
nacionala virtuve ir bijusi svariga, turklat 78% aptaujato ar to bijusi pilniba apmierinati un
apmierinati. * Tas nozimé, ka latvieSu nacionala virtuve valsts viesiem ir svariga un tiek
atzinigi novertéta, un Latvijai ir verts izmantot kulinariju ka diplomatijas riku.

Temata izveli noteica Latvijas nokliiSana pasaules uzmanibas centra p&dgja
pusotra gada laika: Rigai klustot par Eiropas Kultiiras galvaspilsétu 2014. gada un péc tas
sekojosa Latvijas prezidentura Eiropas Savienibas Padomeé. Latvijai jaizmanto §is laiks p&c
iespejas efektivak, lai tas realiz€tos ilglaicigos ieguvumos. Tai skaita, izmantojot kulinaras
diplomatijas instrumentus, jo, ka uzsver ,,Publiskas Diplomatijas Zurnala” (,,Public
Diplomacy Magazine”) redaktors Senons Hags (Shannon Haugh) *: “Kulinara diplomatija
ir daliSanas ar tautas kultiiras mantojumu caur €dienu ar mérki palielinat eksportu,
piesaistit investicijas un tiiristus”.

Pasaul€ vérojami vairaki veiksmigi kulinaras diplomatijas pieméri, kur kulinarijas
produkti tiek saistiti ar kadu konkr€tu valsti un otradak. To skaita ir Francija un tas
austeres, neskaitami sieru veidi un kruasani; Gruzija, tas vini un vina dzerSanas tradicijas,

ka arT Griekija un fetas siera, olivu, tomatu, sipolu un gurku salati, kurus pasaulé jau ilgu

! Ruddy, B. Hearts, minds, and stomachs: gastrodiplomacy and the potential of national cuisine in changing
public perceptions of national image.Public Diplomacy Magazine. Nr.11, 33.Ipp.
Pieejams:http://publicdiplomacymagazine.com/wp-content/uploads/2014/02/GASTRODIPLOMACY -
PDF.pdf [skatits 2015, 27.feb.]
Horng, Jeou-Shyan, Tsai, Chen-Tsang (Simon). Government websites for promoting East Asian culinary
tourism: A cross-national analyses. Nr.31,79.Ipp. Pieejams: http://db.va.lv:3462/S0261517709000144/1-
§2.0-S0261517709000144-main.pdf?_tid=e0d431c2-9337-11e4-9ae6-
00000aach361&acdnat=1420283073_ac259293a36baaed8a85a63af207b4d8 [skatits 2015, 27.feb.]
3 Tarisma attistibas valsts agentiira. Arvalstu tiristu aptauja 2012. Piegjams:
http://www.tava.gov.lv/sites/default/files/Turisms-2012_FINAL portals.pdf [skatits 2015, 27.feb.]
* Haugh, Shannon, op.cit., 9.Ipp.
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laiku dévé par grieku salatiem, kaut ari Griekija tiem ir pavisam cits nosaukums —
,horiatiki” °. So valstu nacionalas virtuves ne tikai piesaista ievérojamu skaitu arvalstu
interesentu, bet arT iepem tik lielu lomu nacionalas identitates veidoSana, ka ieklautas
UNESCO Reprezentativaja cilvéces nemateriala kulttiras mantojuma saraksta.® ’ ® No iem
piemériem un pétijuma par Latvijas virtuves augsto novertgjumu arvalstu tiristu vidd,
izriet pétijuma hipotéze: Latvijas valsts t€la veidoSana netiek izmantots kulinaras
diplomatijas potencials.

Pétijuma merkis ir noskaidrot, kads ir Latvijas kulinaras diplomatijas potencials,
ka tas tiek izmantots un ka tas varétu tikt izmantots efektivak.

Lai parbauditu izvirzito hipotézi un sasniegtu merki, uzstaditi sekojoSie
uzdevumi:

o Noskaidrot, kas ir Latvijas nacionala virtuve un kas no $is virtuves tiek
akcentts komunikacija ar arzemju auditoriju: apzinat, kada ar kulinariju saistita
informacija tiek sniegta valsts drukatajos informativajos materialos, interneta vietn€s un
socialo tiklu oficialajas lapas, kuram ir starptautiska merkauditorija.

o Izzinat, kadas ar kulinariju saistitas aktivitates veic Latvija valsts Iiment, lai
veidotu un popularizetu valsts telu.

o Uzzinat, kada veida kulinara diplomatija tiek izmantota Latvijas realiz€tajas
aktivitateés arzemes un noskaidrot, kas tiek pasniegts arvalstu viesiem valsts viziSu laika.
Kadi &dieni un dzerieni tiek pasniegti un kapec?

J Izpetit, kadi Latvijas nacionalas virtuves elementi un kadas situacijas butu
pieméroti izmantoSanai valsts kulinaraja diplomatija.

J Izstradat rekomendacijas, ka efektivak Latvija var€tu izmantot valsts
kulinaras diplomatijas potencialu.

Ka teoretiskais pamatojums kulinaras diplomatijas konteksta tiks izmantots
viena no kulinaras diplomatijas jeédziena raditdgja Sema Capela-Sokola (Sem Chapple-

Sokol) teoretiskais ietvars, Breidena Ridija (Braden Rudy) un Bernarda Saimonina

> The EF Educational Tours travel blog. Greek cuisine and the 19th century invasion of the tomato. Pieejams:
http://equator.eftours.com/the-ef-passport/most-popular-destinations/greece/greek-cuisine-and-the-invasion-
of-the-tomato [skatits 2015, 22.maijs]

® Ancient Georgian traditional Qvevri wine-making tradition. www.unesco.org. Pieejams:
http://www.unesco.org/culture/ich/RL/00870 [skatits 2015, 26.feb.]

’Gastronomic meal of the French. www.unesco.org. Pieejams: http://www.unesco.org/culture/ich/RL/00437
[skatits 2015, 26.feb.]

% Mediterranean diet. www.unesco.org. Pieejams: http://www.unesco.org/culture/ich/RL/00884 [skatits 2015,
3.marts]
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(Bernard L.Simonin) kulinaras diplomatijas praktiskie p&tijumi, Jantnas Kursites un Lindas
Dumpes pétijumi par latvieSu nacionalo virtuvi, Volija Olinsa teorétiska baze par valsts
telu un zimolu veidoSanu.

Lai iegitu daudzpusigu un plasu informaciju, darba empiriskaja dala tiks
izmantotas tris datu ieguves metodes: kvantitativa un kvalitativa kontentanalizes, ka art
dalgji strukturétas ekspertu intervijas. Lai noskaidrotu, vai un kadu ar kulinariju saistitu
informaciju komunikacija ar arvalstu auditoriju Latvija akcenté valsts ITmeni, darba autore
veiks Latvijas Institita, Tarisma attistibas valsts agentiiras un Rigas Tarisma Attistibas
Biroja arzemju mérkauditorijai paredz&to drukato informativo materialu, foto, video, majas
lapu latinst.Iv/en, latvia.eu, latvia.travel un liveriga.com, ka ari socialo tiklu twitter un
facebook lapu analizi, ka If You Like Latvia, Latvia Likes You, liveriga, latvia.travel kop$
to izveides lidz 2015.gada 28.aprilim. Apukot kulinarijas lomu art Rigas t€la veidoSana ir
nozimigi, jo Rigas t€ls ir atpazistamaks un sp&cigaks, neka Latvijas t&ls, turklat Joti daudzi
turisti apmekIg€ tikai Rigu, neizbraucot arpus tas robezam, p&c galvaspilsétas apmeklIgjuma
iegiistot prieksstatu par visu Latviju. Lidzigu pieeju izmantojusi p&tnieki Dzo Sians Horns
un Cens Tsangs Tsai (Jeou-Shyan Horng and Chen-Tsang (Simon) Tsai), pé&tot
Austrumazijas valdibu interneta vietnes, lai izzinatu, kada veida kulinara informacija tiek
sniegta Rietumu kulinarajiem tiristiem.® Lai uzzinatu, kadi ar kulinariju saistiti produkti
vai aktivitates komunikacija ar arvalstu sabiedribu tiek uzsveérti vairak, kadi edieni un
dzerieni tiek raksturoti ka tradicionali vai misdienigi, tiks veikta arT kvantitativa ieprieks
mingto drukato informativo materialu, majas lapu, socialo tiklu lapu, video un foto

O tiks analizétas arvalstu

kontentanalize. Ka pieméru nemot S.Capela-Sokola pieeju,*
viesiem pasniegto maltiSu &dienkartes 2014.gada projekta ,,Riga - Eiropas Kultiras
galvaspilséta 2014” un Latvijas prezidenttras Eiropas Savieniba laika lidz 2015.gada
30.aprilim. Tas tiks darits, jo, ka apgalvo iepriek§ minétais kulinaras diplomatijas eksperts,
ar &diena palidzibu uznemosa valsts var noradit uz savu politisko nostaju kada konkréta
jautdjuma vai paust attieksmi pret uznemto viesu valstim.'! Visbeidzot tiks veiktas dalgji
strukturétas ekspertu intervijas ar dazadu jomu parstavjiem, ka Latvijas Institiita direktori

Karinu Pé&tersoni, Saeimas protokola nodalas vaditaja vietnieci Zani Rukmani, Arlietu

% Horng, Jeou-Shyan, Tsai, Chen-Tsang (Simon), op.cit.

19 Chaple-Sokol, S. Culinary Diplomacy: Breaking Bread to Win Hearts and Minds. The Hague Journal of
Diplomacy. Nr. 8, 179.-180. Ipp. Pieejams: http://culinarydiplomacy.files.wordpress.com/2013/06/hjd-off-
print.pdf [skatits 2015, 26.feb.]

1 Chaple-Sokol, S., op.cit.



ministrijas Valsts protokola vaditaja vietnieci Inesi Liepinu, Turisma attistibas valsts
agentiiras tlrisma tirgus specialisti Leldi Benki, Latvijas investiciju un attistibas agentiiras
eksporta veicinaSanas nodalas vaditaju Baibu Bérzinu un Rigas Tiirisma Attistibas Biroja

sabiedrisko attiecibu projektu vaditaju Annu Blauu.



1.TELS, ZIMOLS UN VALSTS TELA VEIDOSANA

Literattira pastav vairaki prieksstati par to, kas ir zimols un t€ls, kas ir valsts t€la
veidoSana un valsts zimolvediba. Ir nozares specialisti, kas tos izmanto ka sinontmus,
kam@r citi uzsver $o jédzienu atSkiribu. Darba autore uzskata, ka t€ls piemit ikvienai vietai
un lietai - tas ir ideju, vértibu, priekSstatu kopums, kas pastav cilvéku apzina par kadu lietu
vai vietu, kam@r zZimols ir m&rktiecigas, apzinatas t€la mainiSanas, radiSanas, akcentéSanas
un izplatiSanas rezultats. Tatad veidot t€lu nozimé nodarboties ar zimolvedibu, jo t€ls
pastav pats par sevi jebkura cilvéka apzina, kamér zimols tiek radits, balstoties uz So t€lu
un ietekmgjot to ar zZimolvedibas aktivitatem. Nemot véra koncepta ,,valsts zimolvediba”
autora Saimona Onholta (Simon Anholt) definiciju, kura vins uzsver, ka katrai valstij ir
savs tels, ar kuru ta tiek asoci€ta, un $is t€ls valstu attistibai ir tikpat nozimigs ka produktu
zimoli uzp@émumu izaugsmei, 12 darba jédzieni ,valsts t€la veidosana” un ,valsts
zimolvediba” tiks lietoti, apzim&jot vienu un to paSu procesu. Turpmak nodala tiks
aplukots, kas ir t€ls un zimols — ka tie veidojas, ka panakt, lai tie buitu veiksmigi, saskanigi
un ilgtsp€jigi - , IpaSu uzmanibu pieverSot valstu téla veidoSanas procesam, ka ari tiks

apskatita Latvijas situacija t€la veidoSana.

1.1.Valsts tels

Valsts visupirms ir vieta, un vietas téls ir vertibu, ideju, iespaidu kopums, kas
rodas cilveku asociacijas par konkréto vietu.™® T&ls, ko cilveki vizualizé sava prata, var
radit atSkirigas emocijas, jo tas ir saistits ar personisko pieredzi, kas katram var but

. 14 « - _ . . . R . .y v
citada.”™ Vienota valsts t€la izveide ir nozimiga, lai celtu valsts prestizu gan paSas valsts
iedzivotaju vidi, gan arT citu valstu acts. Tacu, ka uzsver viens no ievérojamakajiem valsts

téla un zimolvedibas pétniekiem Volijs Olinss, lai izveidotu vienotu visas valsts t€lu,

12 Teslik, Hudson Lee. Council of Foreign Relations. Anholt: Countries Must Earn Better Images Through
Smart Polucy Pieejams: http://www.cfr.org/polls-and-opinion-analysis/anholt-countries-must-earn-better-
images-through-smart-policy/p14719 [skatits 2015, 3.maijs]

3 Kotler, Philip and Andreasen, Alan R. Strategic Marketing for Non-Profit Organisations, 4th ed.
Englewood Cliffs,N.J.:Prentice Hall, 1991. 202.Ipp.

4 Kotler, Philip, Haider, Donald H., Rein, Irving. MARKETING PLACES. Atracting Investment, Industry,
and Tourism to Cities, States, and Nations. New York: THE FREE PRESS, 1993. 141.Ipp.
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japieliek lielas piles, tas prasa daudz energijas un finansgjuma. Vins akcentg, ka sakotngji
jarada skaidra, realitaté balstita, ideologiski pamatota izpratne par nacionalo identitati vai
ta jarada no jauna. °

V.Olinss apgalo, ka loti svarigi valsts t€la veido$ana ir gan emocionalie, gan
racionalie faktori. Emocionalie faktori ar kuriem cilveki saista kadu valsti ir: vai cilveki par
to ir dzird&jusi; vai viniem valsts patik; kadi valsti ir laika apstakli; vai izklausas, ka tur
varétu biit jautri. Svarigi ir ari racionali faktori: vai taja runa valoda, kuru Sie cilveki
saprot; vai tur ir labas biznesa iesp&jas; vai valsts iedzivotaji ir izglitoti; vai tur ir I1&tak.
Publiska diplomatija, maiga vara, sporta sasniegumi, nacionalie dzivnieki, sp&cigas
personibas — tas viss rada cilvékos emocionalus priekstatus, *® izveidojot konkrétu telu.

Lai valsts t€ls biitu efektivs un piesaistitu dazadu arvalstu publiku interesei, tam
jaatbilst sekojoSajiem krit€rijiem: t€lam ir jabiit balstitam realitaté un jatick atainotam
ticama veida. Ja t€ls ir izdomats, tas ir lemts neveiksmei, jo cilveki agrak vai vélak
saskarsies ar realitati. Lai valsts t€ls butu viegli uztverams un saprotams, tam ir jabat
vienkarSam, neradot par sevi parak daudz dazadu t€lu, kas arvalstu auditoriju varétu
mulsint. Tadu tam vienlaikus jabit at3kirigam un jaiekardina dazadas auditorijas, ' ka
potencialie iedzivotaji, tlristi, uzneémeéji, investori, ka ari paterétaji. Katrai no S$im
sabiedribas grupam jaakcent€ valsts t€la elementi, kuri tas vartu interes€t: potencialajiem
iedzivotajiem — ka valstt ir labi dzives apstakli, 8 thristiem — izcila maksla, kultiira,
virtuve, arhitektiira un ainava, ° uzpéméjiem - laba vide uznémeéjdarbibas attistiSanai,
investoriem - ka valsts ir stabila, uzticama un ar lielu izaugsmes potencialu, savukart
paterétajiem japarada, ka valsts produkti un pakalpojumi ir augstas kvalitates. 2 Tom@r ar
$adu meérka grupu dalijumu valstim jabiit loti piesardzigam, jo, ka uzsver S.Onholts, parak
atSkiriga komunikacija ar katru no §tm auditorijam valsti var novest pie loti sadrumstalota
valsts t€la, kas nereti balstas novecojusos un nepatiesos faktos, sniedzot maldinsu un
mulsino$u informaciju. Tas ir tamdg], ka, pieméram, tarisma sektors uzsver, cik valsts ir
zala un ekologiska, kamér investiciju nozares darbinieki akcenté valsts infrastruktiiras

attistibu ar neskaitamiem vilciena sliezu un auto celiem, savukart kultiiras parstavji pauz,

> Olinss, Volijs. Par zimolu. Riga: Neputns, 2005. 152.,15.3Ipp.

¢ Wally Olins on Nation Branding. Pieejams: https://www.youtube.com/watch?v=Bc-N1Upvgr8 [skatits
2015, 22.marts]

7 Kotler, Philip, Haider, Donald H., Rein, Irving, Op.cit., 149., 150.Ipp.

'8 Ibid.,143., 144.Ipp.

9 Olinss, Volijs. Op.cit., 160.,161.1pp.

2 Kotler, Philip, Haider, Donald H., Rein, Irving. Op.cit., 143., 144.Ipp.
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cik lieliska ir valsts filmu industrija. Tapéc zimolvedibas specialists S.Onholts uzsver, ka
visu valsts nozaru parstavjiem ir kopigi jaizstrada ilgtermina valsts zimola koncepts un
vienoti jadarbojas ta realiz€Sana un ievieSana, tadejadi panakot lielaku iesp&jamibu, ka

valsts t€ls citu valstu un to iedzivotaju acis varétu mainities. 21

1.2.Zimols un ta veido$Sana

,»Zimoli ir psihologiski koncepti, kas majo sabiedribas apzina. Tie tur var dzivot
muzigi, - vai arT ne. Zimolus nav iesp&jams pilniba kontrolét. Tos var tikai vairak vai
mazak ietekmét un vadit vélamaja virziena,” 22 (3 7imolus raksturo V.Olinss. Vins uzsver,
ka zimoli ,,var biit specifiski un universali, taustami un tikai apjauSami, globali un
nacionali, dargi un I&ti, tacu vairuma gadijumu to speku rada nevis tas, kadi tie ir, bet arT —
ko tie apzimg.” 2% Biezi vien pedgjais ir pat svarigaks, jo musdienu ,,pasaulé, kura mulst no
konkurences knadas, kur racionala izvele ir kluvusi gandriz neiesp&jama, zimoli nozimé
skaidribu, parliecibu, pastavibu, statusu, piederibu — visu to, kas lauj cilvekiem kaut kada
veida pasnoteikties. Zimoli nozime identitati.” 24 11dz ar to arvien biezak konkréta zimola
iegade ir nevis ar mérki to pilnvertigi izmantot atbilstoSajam mérkim, bet gan izradities. 2
Zimols palidz par pieejamu padarit fantaziju pasauli, kura iespgjams ieklut, par konkrétu
naudas summu iegadajoties kadu no produktiem. 26 Tadgjadi zimols kliist par priekSstatu
un sajiitu kopumu, kads radies tie$sa vai netie$a saskarsmé ar kompaniju, produktu,
pakalpojumu vai ideju. %’

V.Olinss uzsver, ka ,labakajos zimolos valda konsekvence, iek$€ja saistiba”,
valsts iedzivotaji, kas pilniba identificé sevi ar zimola apzim&to, *® jo tas nav tikai zimola
tels, bet arT $o cilveku pasu tels. ?° Turklat pie zimola visu laiku ir jastrada, jo citadak to

rada katrs ,,pats sava prata, no savas pieredzes un iespaidiem,” %0 kas nozimé, ka cilveki

2! Teslik, Hudson Lee. Op.cit.

?2 Stendzenieks, Eriks. Latvijas zimoli. Par zimolu. Riga: Neputns, 2005. 254.1pp.
2 Olinss, Volijs. Op.cot.,16.pp.

 Ibid., 27.pp.

% Ibid.,17.pp.

% Ibid., 16.pp.

2" Stendzenieks, Eriks. Op.cit., 253.1pp.

%8 Olinss, Volijs. Op.cit.,175.1pp.

2 Ibid., 14., 15.pp.

% Stendzenieks, Eriks. Op.cit., 253.1pp.
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izveido sava galva konkrétu telu, kas ar laiku var klut nepatiess, neatbilstoss realitatei un
balstits stereotipos.

Lai raditu veiksmigu zimolu, iesp&ams izmantot tris instrumentus: sauklus,
konkrétas t€mas un pozicion€Sanu; vizualos simbolus vai pasakumus un aktivitates.
Katram komunikacijas rikam ir savi lietoSanas noteikumi un iesp&jas. Sikak par katru:

. Saukli, témas un pozicion€sana. Saukli tiek raditi, lai vienotu kadu konkrétu
kampanu, kas veiksmes gadijuma caurvij ar1 citas kampanas. Sauklis ir 1sa, lipiga fraze,
kas sev1 ietver vispar&jo viziju par konkréto vietu. Saukli lieti noder, lai raditu entuziasmu,
impulsus un jaunas idejas. Labs sauklis rada platformu, uz kuras talak biivét valsts telu.
Efektivakie saukli ir universali, pielagojami dazadam sféram un jasaknojas realitaté. Teéma
ir kada konkréta tematika, kas tiek akcentéta valsts t€la veido$ana un caurvij un vieno visus
t€la elementus. Pozicion€Sanas galvenais mérkis un izaicinajums ir radit t€lu, kas akcente
prieksrocibas un unikalitati, kas izcel to starp citam vietam.

. Vizualie simboli. Veiksmigi izmantoti, Sie simboli paradas bros$iras,
reklamas stendos oficialajos valsts reklamas materialos un virkné citu vietu. Ka piemerus
var minét Eifela torni Parizé, Bigbenu Londona un Sarkano Laukumu Maskava. Ja
vizualie simboli saskan ar saukliem, t€mam un pozicioné€Sanu, tas rada uzticamibu.

o Pasakumi un aktivitates. To vidi ir baleta vai operdziedataju ,,eksportéSana”
uz arzemé€m ar mérki radit pozitivu attiecksmi viedoklu lideru un intelektualu vidi, radot
lielaku izpratni un 11dz ar to arT komfortu un drosibu apmeklét konkréto valsti. 3

Valsts veido savu zimolu ar ceribu, ka tas veicinas starptautisku atzinibu un cienu.
Valdibas nereti iegulda ievérojamus lidzeklus valsts zimola veidoSanas kampanas ceriba,
ka tas realiz€sies dazados valsts ieguvumos, ka investiciju un tirdzniecibas pieauguma, kas
stiprinatu valsts ekonomiku, lielaka politiskaja atbalsta politiskajas sarunas, ka art lielaka

pelna no pieaugosa tirisma > un investicijam.

31 Kotler,Philip, Haider, Donald H., Rein, Irving. Op.cit., 151-155.Ipp.

%2 Wilson, Rachel. Cocina Peruana EI Mundo: Gastrodiplomacy, the Culinary Nation Brand, adn the Context
of Nation Cuisine in Peru. The Journal of Public Diplomacy. Vol2, 13.-20.1pp. Piegjams:
http://www.exchangediplomacy.com/wp-content/uploads/2011/10/2.-Rachel-Wilson_Cocina-Peruana-Para-
El-Mundo-Gastrodiplomacy-the-Culinary-Nation-Brand-and-the-Context-of-National-Cuisine-in-Peru.pdf
[skatits 2015, 7.aprilis]
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1.3.Valsts téla veido$Sana un zimolvediba

,»Visas valstis visu laiku komunicé. Katru dienu ar savu politisko darbibu vai
bezdarbibu, ar savu popularo kultiiru, ar razojumiem un pakalpojumiem, ar sportu, ar lauzu
uzvedibu, ar makslu un arhitektiiru ta sniedz miljoniem vestijumu. Visi §ie zinojumu
miljoni kopa nemti sniedz priekSstatu par to, kas ar So naciju ka veselumu notiek, ko ta jiit,
ko ta velas, kam ta tic. Valdibas uzdevums biitu loti delikata veida noteikt So zinojumu toni
un, kur tas ir vieta, radit pieméru, ta laujot rasties kaut kam ticamam, saskanigam un

istenibai atbilstosam,” %

uzskata zimolvedibas specialists V. Olinss.

Pirma wvalsts, kura aizsaka mérktiecigu un apzinatu valsts zimolvedibu, bija
Francija, kas péc 1789.gada revoliicijas parradija savas valsts t€lu, ievieSot jaunu nacionalo
simbolu, nacionalas krasas, himnu, kalendaru. M&ri un svari tika aizstati ar metrisko
sistému, Dieva vieta naca Augstaka Bitne. Jauna Francijas republika daudz lielaka méra
sevi apzindjas ka vienotu, saskanotu un konsekventu valsti, kas mérktiecigi virzijas uz
kopigu mérki. ** Sobrid, kad pasaulé ir tik daudz valstu ka nekad ieprieks (2015.gada ANO
ir 195 dalibvalstu, kamer 1945.gada to bija vien 51 ), pastav milziga konkurence cina par
investicijam, eksporta tirgiem, tdristiem, 3 izglitotiem migrantiem, augsta ITmena
profesionaliem, tiiristiem, studentiem, 3 potencialajiem iedzivotajiem un uznémejiem. 38
Tamde] wvalstis ,,cenSas attistit savu individualitati, kulttru, vesturi, vertibas, lai
ekonomisku, komercialu un politisku motivu vaditas veidotu par sevi, iespgjams,

» 3 11dz ar to valsts zimolvedibu miisdienu

idealizetu, bet uzreiz atpazistamu priekSstatu.
konteksta var raksturot ka mérktiecigus centienus izmantot vai izmainit kadu no nacijas
iezimeém, lai uzlabotu valsts t€lu. Lai piesaistitu vairak tiiristu, valsts noteikti uzsvérs dabas
skaistumu un citas geografiskas prieksrocibas. Lai piesaistitu investicijas, uzsvars tiek likts

uz cilvekiem, kuri ir veiksmigi, optimistiski un atSkirigi no par&jiem. Lai paaugstinatu

% Olinss, Volijs., Op.cit., 169.pp.

*Ibid.,152. 153Ipp.

% Lulle, Aija un Ignatane, Gunta. Viss par ANO. Riga, 2005. Pieejams:
http://www.mfa.gov.lv/data/file/l/p/anorokasgramata.pdf [skatits 2015, 3.maijs]

% Olinss, Volijs. Op.cit., 158.1pp.

3 Mark, Simon. A Great Role For Cultural Diplomacy. Discussion Papers on Public Diplomacy. Netherlands
Institute of International Relations ,,Clingendael”, 2009. 23.1pp. Pieejams:
http://www.clingendael.nl/sites/default/files/20090616_cdsp_discussion_paper_114 mark.pdf [skatits 2015,
14. apr.]

%8 Kotler, Philip, Haider, Donald H., Rein, Irving. Op.cit., 143., 144.1pp.

¥ Qlinss, Vollijs. Op.cit.,158.Ipp.
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kultiiras eksportu, valsts tiek attélota ki uz biznesu orientéta un uzticama. *° Rezultata cina
par veiksmi un bagatibu uzvaru giist valsts ar specigako zimolu. **

Ta ka cilvekos valda aizspriedumi vai informacijas trikums par daudzam mazam
valstim, §Tm valstim jakliedé maldi un nezinaSana ar tradicionaliem tirgvedibas atribitiem,
ka reklamam, bro§iram, interneta majas lapam un prezentacijam.*? Ari tad, ja valsts vélas
paradit savas sp&jas un veicinat eksportu joma, kura ta ir mazpazistama, tai ir jaizmanto ne
tikai tipiskas marketinga metodes - jareklaméjas, japiedalas izstadés, gadatirgos, valstu
nedglas - 43, bet jaizmanto ari savs valsts €diens, filmas, makslas darbi, sporta aktivitates,
kas uz cilvekiem nereti atstaj daudz lielaku iespaidu, neka tie§as reklamas formas.*

Olinss uzsver, ka visaktualakajai valsts zimolvedibai vajadz&tu bt valstis, kas vl
nesen atradas kadreizgjas PSRS kontrolg, ka Polija, Cehija, Baltijas valstis, Rumanija un
Bulgarija, ka arT citas valstis, kuras rietumeiropieSiem nav viegli atSkirt citu no citas. Vins
argumentg: ,,STm tautam ir Joti pazemojosi tikt uztvertam ka viscaur vienadai, monotonai,
anonimai, vienmulai masai, jo Isteniba tam ir at$kirigas valodas, etniskas saknes, religiska

* Lai panaktu

piederiba, dazads komercialas un industrialas attistibas Iimenis.”
atpazistamibu, valsts zimolvedibas kampanai ,jabalstdas uz realitati, turklat tai jabut
meérktiecigai, skaidrai, konsekventai un pievilcigai”. *® Nacionala zimola veidosana nozimée
saskanotu darbibu dazadas valsts atbildibas sfeéras - kultiira, maksla, sporta, ekonomika,
izglitiba, ka arT arlietds - , un ta ir veiksmigi realiz€jama, ja visas Sajas sferas pastav
vienota vizija un zimolvediba strateégija, ka ari adekvata administrativo un finansialo
resursu bazei. *’

Kaut ari nepastav viens konkréts paraugs, péc kura vadoties, realiz€ama
veiksmiga vietas zimolvediba, jaievéro virkne faktoru, kas palidzetu veiksmigi pardot
konkréto vietu. Sie faktori ir: pareiza iezimju un pakalpojumu kombinacija;
meérkauditorijai patikama t€la radiSana; efektiva un pieejama produktu un pakalpojumu
sniegSana; vietas vertibu un t€la reklam&Sana, lai potencialie pat€rétaji biitu pilniba
informéti par priekSrocibam, kuras sniedz §1 vieta; vietai ir jasp€j noteikt, cik daudz tiiristu

ta vélas piesaistit, un kada veida taristus. Sos mérkus noteikt var palidzét pétijumi par

“0 Wilson, Rachel., Op.cit., 14.lpp.

*! Wally Olinss on Nation Branding., Op.cit.
*2 Qlinss, Volijs. Op.cit.,159.1pp.

*% Ibid., 160.Ipp.

* Ibid., 168.Ipp.

** |bid., 164.Ipp.

*® |bid.,166.Ipp.

" Ibid., 167.Ipp.
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iepriek$jo tiristu interesém konkrétaja vietd. *® Pieméram, Irijas pilsétas Galvejas
pétijums pierada, ka pils€ta ar spe&cigu 1ru kultiras mantojumu var tikt pardota ka unikals,
iekarojams tiirisma produkts. Pils€tas potencials attistities ka kultiiras pils€tai un piesaistit
kultiiras tiiristus paradijas petijuma, kura 86% pilsetas viesu apgalvoja, ka pieredze, kas

.o _ .. . . _ . . _ 49
saistita ar kultru, viniem ir vai nu svariga vai loti svariga.

1.4.Latvijas valsts tela veidoSana un zZimolvediba

,Ir tikai viens zimols, kura kvalitate skar mis visus, kura veido$ana meés visi
piedalamies un kura tapSanai més busim liecinieki tikai vienu reizi muza. Neveiksmes
gadijuma to nevar€s nedz pardévét cita varda, nedz apturét ta raZoSanu un vieta uzrazot
citu. Runa ir par masu valsts — Latvijas — zimolu,” 03 par Latvijas valsts zZimolu teicis
reklamas specialists un reklamas agentiiras vaditajs Eriks Stendzenieks.

Valsts téla veidoSanas un zimolvedibas specialists V.Olinss akcentgjis, ka, lai
spetu izveidot vienotu valsts t€lu, sakotngji jaspgj izprast, kada ir valsts identitate vai ta
jarada no jauna. *' Arf Latvijas ilgtsp&jigas attistibas stratégija lidz 2030.gadam uzsverts,
ka Latvijai labakais veids, ka sevi prezentét, ir akcentgjot tas nacionalo identitati. %2 Tapat
arT Latvijas Institiita (LI) - Arlietu Ministrija tiesas parvaldes iestades, kas veido, realizé un
koordiné Latvijas valsts t€lu - galvenais meérkis ir ,Latvijas pozitivas starptautiskas
atpazistamibas veicinaSana, veidojot konkurétsp&jigu valsts identitati.” >3 Vaicata par to,
kas ir Latvijas identitate, ar kuras veidoSanu ikdiena strada LI, ta direktore Karina
Pétersone skaidro: ,,Identitate ir absoluti neitrals jédziens VinS nav definéts, vin$ ir
defingjams. Identitate ir tas, kas —priekSmets vai valsts — ir. Latvijas identitate ir, sakot no
teritorijas, politiskas sist€émas, iedzivotaju skaita, ripniecibas, eksporta, dabas, vardsakot,

55 54

visi parametri ir identitate. No $§1 skaidrojuma var ,pirmkart, secinat, ka Instititam nav

skaidribas par to, kada ir Latvijas identitate, lidz ar to jau paSos pamatos ir apgriitinata

“8 Nielsen, Monica, Murnion, Phelim and Mather, Lucia. Destination marketing and cultural tourism: The
Galway City Case Study. From Cultural Tourism to Creative Tourism. Barcelona: ATLAS, 2008., 29-43.Ipp.
** Ibid., 36.Ipp.

%0 Stendzenieks, Eriks. Op.cit., 269.Ipp.

51 Olinss, Volijs. Op.cit., 152., 153Ipp.

52 Latvijas Republikas Saeima. Latvijas ilgtspéjigas attistibas stratégija lidz 2030.gadam. Riga, 2010. 12.Ipp.
Pieejams: http://baltadaba.lv/wp-content/uploads/2013/04/latvija2030_Iv.pdf [skatits 2015, 3.maija]

53 LI (Latvijas Institiits). Par Latvijas Institiitu. Pieejams: http:/li.Iv/Iv/latvijas-instituts [skatits 2015,
28.marts]

> 1.pielikums. Intervija ar Latvijas Institita direktori Karinu Pétersoni (Turpmak: 1.pielikums)
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vienota valsts t€la izveide. Otrkart, valsts identitate nemaz nav vienas institiicijas
ietekmé&jama, jo ir pamatoti apSaubams fakts, ka ta varétu ietekmét valsts politisko sistému,
nemaz nerunajot par teritoriju un iedzivotaju skaitu, tau tas izvirzits par Institicijas
galveno meérki. % Turklat K.P&tersone uzsver, ka Institlits ,,no S$1s identitates izvelas tos
elementus, kuriem ir vislielakais potenciils iegiit pozitivu atpazistamibu”, *° kas apzimé
valsts t€la veidoSanas procesu, nevis identitates veidosanu. No ta izriet, ka LI izvirzitais
meérkis nav sasniedzams, turklat tas neatbilst patiesajam Institita aktivitatém. Interesanti,
ka intervija K.P&tersone atklaj, ka ,,Aptuveni pirms gadiem astoniem tapa pasitijums
vienam no pazistamakajiem valstu zimolveziem, un §1 pasiitijuma rezultata radas p&tijums
ar nosaukumu ,,Latvija — konkurgtspgjiga identitate”. P&tijums nav lidz galam izstradats un
uz td pamata ari nav izstradata Latvijas zimola stratégija”. >’ Izpétot Latvijas tirisma
marketinga stratégiju 2010-2015 gadam, atklajas, ka §is zZimolvedis ir koncepta ,,valsts
zimolvediba” raditajs S.Anholts, kas 2007.gada ,,veica petijumu par Latvijas tela stiprajam
un vajajam pusém arvalstts (..), ka arT vairakus pétijumus Latvija, lai noskaidrotu, ko
vietgja sabiedriba uzskata pa Latvijas nakotnes attistibas mérkiem un virzieniem, ka redz
Latvijas t€lu un to veidojoSos elementus”. P&tijuma galvena atzina bija: latvieSiem ir
neatrisinati identitates jautajumi. Turklat valstij triikst ilgtermina attistibas plana un
skaidras vizijas par nakotnes mérkiem. %8 Lidz ar to speciga Latvijas valsts t€la izveide ir
apgritinata jau pasos pamatos.

Ka ieprieks tika noskaidrots, lai izveidotu veiksmigu un efektivu t€lu, tam jasastav
no elementiem, kas ir ticami, balstiti realitate, vienkarsi, kardinosi un atskirigi. * Saruna ar
K. P&tersoni tika noskaidrots, kadi elementi tiek izmantoti Latvijas tela veidosana. Sobrid,
Latvijas prezidentiiras ES Padomes laika tie ir sekojoSie: ,,inovacijas, kulttira, dabiska vide,
dabiski produkti un sadarbiba vai darboSanas kopa.” % Sie elementi tad ar iemiesoti
ironiska Latvijas reklamas video un, autoresprat, tas atbilst visiem ieprieks uzskaititajiem
efektiva te€la krit€rijiem, turklat pec K.P&tersones apgalvota video pat ,,ievietots Eiropas
Komisijas majas lapa ka gada veiksmes stasts”. %! Video veiksme, iesp&jams, merojama ari

taja, ka video angliska versija Institiita oficialaja youtube.com konta apliikota gandriz 30

LI, Op.cit.
%61 pielikums
*" Ibid.
% Tiirisma attistibas valsts agentiira. Latvijas tirisma marketinga stratégija 2010.-2015. gadam. Riga:2010.,
13.1pp.
%9 Kotler, Philip, Haider, Donald H., Rein, Irving. Op.cit., 150.Ipp.
%01 pielikums
®1 Ibid.
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tikstogus reizu. ® Tagu runa $eit ir tikai par vienu reklamas video, kas filméts vienreizgjam
notikumam un, ticamak, beidzoties Latvijas prezidentirai ES Padomg, uzsvértie telu
elementi un to atainoSana mainisies. Turklat nav zinams, kad Instituts atkal aktivizes valsts
zimolvedibas kampanas, jo K.P&tersone intervija atzina, ka wvalsts finans€ums ir
nepietickams, lai §adas aktivitates realiz€tu regulari un pastavigi. Institiita vienigas iesp&jas
sanemt papildus finans§jumu Sadam darbibam ir, piedaloties valsts izsludinatos
konkursos.®* Lidz ar to, kaut ari periodiski realizétas pievilcigas Latvijas t€la
atpazistamibas veicinaSanas aktivitates, tas ir kampanveidigas un neregularas, un nespgj
auditorijai radit spécigu Latvijas t€lu, jo Tpasi tad, ja Sis t€ls jau ir izveidojies, kas nozimé,
ka $ada situacija butu jastrada pamatigi un ilgstos$i, lai prieksSstatu par izveidojusos t€lu
auditorijas pratos mainitu. o4

Valsts tels ir griiti defin€jams jédziens, to veidojam ikviens no mums ka individs
un ka sabiedriba kopuma, art Latvijas ekonomika, infrastruktiira, politika, vésture, daba un
notikumi kopuma, uzskata Latvijas Institlita vaditaja, turklat darbs pie Latvijas t€la
veidoSanas ir nebeidzams. Turisma attistibas valsts agentiiras (TAVA) sabiedrisko
attiecibu specialiste Inta Briede atzimé: "Pie valsts t€la veidoSanas vienmér var stradat
vairak un labak. Turklat jaatceras, ka ta veidoSana piedalas ikviens valsts iedzivotajs. Jo
apmierinataki, priecigaki, pozitivaki biis Latvijas iedzivotaji, jo labaks veidosies valsts tels,
neprasot papildu lidzeklus valsts reklaméSanai un téla puleSanai." % LI 3obrid valsts
atpazistamibas veicinaSanai izmanto jau eksist€joSus pozitivos stastus, piemeram, sportistu
panakumus, skaisto un tiro dabu, inovacijas, bagatigo kultiru, ipasus notikumus, ka
Dziesmu un deju svétkus, un Rigas ka Eiropas kultiiras galvaspils€tas statusu. Balstoties uz
So pieredzi, tiek sagatavoti drukatie un elektroniskie informativie materiali. 66 Latvijas
Institiita komunikacijas vaditajs Karlis Pots atgadina: ,,Valsts t€lu veido cilveéki nevis kada
institicija, tapec bitiski, ka vietgjie iedzivotdji ne tikai ir lepni ar kadiem valsts

. . - = — — 7
sasniegumiem, bet par to stastitu ari " uz aru"”. 6

%2 \Welcome Video: Latvian Presidency of the Council of the EU. Pieejams:
https://www.youtube.com/watch?v=CtnlUr8Q4E4 [skatits 2015, 15.apr.]
%31 pielikums
% Stendzenieks, Eriks., Op.cit., 253.Ipp.
% Vilcane, Vineta. Vai Latviju pazist arvalstis? Ar ko més asociéjamies? Latvijas Véstnesa portals. Piegjams:
www. lvportals.Iv/print.php?id=265445 [skatits 2015, 15.apr.]
% Vilcane, Vineta., Op.cit.
 LRAM (Latvijas Republikas Arlietu Ministrija). Socidlo mediju eksperti diskusija Arlietu ministrija
mudina izmantot jaunas iespéjas valsts téla veidosana. Aktualitates/Zinas. Pieejams:
http://old.mfa.gov.Iv/Iv/Jaunumi/zinas/2013/aprilis/26-3/ [skatits 2015, 2.maijs]
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Sacimas Arlietu komisijas priek$seédetajs Ojars Kalnin§ uzsvéris, ka viens no
veidiem, ka plaSakai auditorijai pavestit par Latviju un raisit interesi par to, ir socialie tikli,
kuri nodroSina atru informacijas apriti un interaktivitati. ,,Tehnologijas un instrumenti
mainas, bet mérkis ir viens — lai cilvéki iepazitu un vairak brauktu uz Latviju”, piebilda O.
Kalnins.®® Izmantojot arvien augo$o socialo tiklu lietotaju skaitu un O.Kalnipa ieprieks
minétas socialo tiklu prieksrocibas, LI izveidojis oficialo valsts lapu ,,If You Like Latvia,
Latvia Likes You”. Sis lapas uzdevums ir ,,isa, viegla un atraktiva stila” informét sociala
tikla lietotajus par svarigiem valsts notikumiem un veiksm&m, nereti izmantojot dazadus
multimediju elementus, ceriba piesaistit lielaku interesi. ® LI Joti aktivi darbojas tiesi ar
aktivitatém oficialaja facebook lapa, ne tikai ievietojot informativa rakstura informaciju,
bet ari radot dazadas spéles, aicinot cilvékus iesiitit foto, tad€jadi cenSoties nodibinat
abpusgjas attiecibas ar lapas lietotajiem. Sis facebook lapas stilu pirms paris gadiem
brivpratigi izveidoja reklamas agenttra ,,Leo Burnett”, un K.P&tersone to dévé par Instittita
veiksmes stastu, jo pagajusaja gada lapa tika atverta 10 miljonus reizu. ,,Tulin bus 80
tikstosi "° tiesie lietotaji un zinas tiek izplatitas aptuveni pus miljonam cilvéku, kas prieks
Latvijas ir loti augts raditajs,” "+ akcenté LI direktore. Un, ki vargja secint no sarunas,
komunikacija facebook lapa ir arT viena no, ja ne pati galvena, funkcija, ar kuras palidzibu
tieck veidots Latvijas tels, jo K.P&tersone uzsver, ka ,,Mes [LI] vairojam Latvijas t€lu
digitalaja vide”. Ar1 Latvijas t€la popularizéSanas pasakumi arvalstis, kas ir viena no trim
LI funkcijam, 2 aprobeZojas ar informativu atbalstu pasakumu organizatoriem, nevis $o

pasakumu rikosanu. 3

1.4.1.Latvijas valsts téla elementi

Ka ieprieks noskaidrots, valstij ir jaakcente atSkirigi t€la elementi, verSoties pie
dazadam auditorijam nemot vera to intereses. ™ Nesena intervija par Latvijas valsts t€la

veidoSanu E.Stendzenieks arT uzsvéra, ka valstij jabiit vismaz ¢etriem téliem, un centieni

%8 LRAM., Op.cit.
% Patersone, Karina. Latvijai nepieciesama ilgtermina pozitiva publicitdte. Latvijas Institiits. Pieejams:
http://www.li.Iv/lv/aktualitates/4 [skatits 2015, 23.marts]
"% Pagajusa gada februar tie bija 50 000 Pieejams: http://www.li.lv/Iv/aktualitates/4 [skatits 2015, 4.maijs]
™1 pielikums
2 LI. Par Latvijas Institiitu. Pieejams: http:/li.Iv/Iv/latvijas-instituts [skatits: 28.marts]
31 pielikums
™ Kotler, Philip, Haider, Donald H., Rein, Irving. Op.cit., 143., 144.Ipp.
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izveidot vienu telu noved pie ,,haosa, stridiem, pazemojumiem un cieSanam”. Attieciba par
$a briza Latvijas kampanu ,,Best enjoyed slowly”, ® Stendzenieks uzsvéra, ka svarigi
akcent€t, ka 1éna baudiSana attiecas tieSi uz tUrismu un atpiitu, jo investoru acis $ads
sauklis rada prieksSstatu, ka ,,atri te nekas nenotiek un uznémuma dibinaSana prasa loti ilgu
laiku ar loti daudzam birokratiskam problémam”. Vigs$ uzsver: ”Svarigi ir pateikt, nodalit
un piekart pareizo birku pareizajam téla aspektam”. "® E.Stendzenieka pieminéta kampana
arT ir radita tiiristu piesaistei. To izveidojusi Tarisma attistibas valsts agentira (TAVA) ar
ceribu, ka ta mudinas taristus pavadit Latvija ilgaku laiku, liekot uzsvaru uz sekojosajam
vertibam: patiesigums, pamatigums, vieglums un pasciena, kas saknojas Latvijas daba,
kultiira un cilvékos. '* Turklat 2012.gada TAVA veikta pétijuma, intervgjot 3076 arvalstu
taristu, atklajies, ka gandriz puse (49,1%) respondentu uzskata, ka $ads sauklis Latvijai
pilniba atbilst un vél 26% apgalvo, ka tas atbilst Latvijas telam. 8 LI sava komunikacija
savukart akcentg kultiru, sporta sasniegumus, inovaciju un razoSanas sasniegumus, ka art
dabu un tas produktus. ° Latvijas investiciju un attistibu agentiira liek uzsvaru uz latviesu
augsto izglitibas limeni, izdevigo geografisko stavokli, attistitam tehnologijam, piemérotu
vidi uzné€megjdarbibas veicinasanai, ka ari dabas, kultiiras un kulinaro daudzveidibu. 80
Savukart Rigas Turisma Attistibas Birojs (RTAB), kas nodarbojas ar Rigas téla veidosan
un popularizéSanu (Rigas t€ls ir spécigaks par Latvijas t€lu, un Iidz ar to ari vertigs
aplukoSanai ka visas Latvijas t€la atainotajs 8, koncentr&jas uz Rigas ka gastronomijas
galvaspilsétas pozicionéSanu ar dazadam ar kulinariju saistitam aktivitatém, augsta limena
servisu un daudzveidigu restoranu un kafejnicu piedavajumu. Turklat Biroja ir atseviski
darbinieki, kuri komunicé ar dazada veida mérkauditorijam: Zzurnalistiem, uzpémeéjiem un
biznesa vides parstavjiem, ka ari turistiem. Ka atzist RTAB sabiedrisko attiecibu projektu
vaditaja Anna Blaua, §ads dalfjums ir svarigs, jo katrai mérka grupai ir atSkirigas intereses

un ar katru no tam nepiecieSamas realizet atskirigu komunikacijas pieeju. 82 Tas nozimé, ka

> No anglu val. ,,Atpities bez steigas”
"®7quru. Rita panorama: intervija ar E.Stendzenieku par Latvijas valsts téla spodrinasanu. Pieejams:
http://www.7guru.lv/blog/video/intervija-ar-e-stendzenieku/ [skatits 2015, 17.apr.]
" TAVA (Tirisma attistibas valsts agentiira). Marketinga materidli. Latvijas tarisma t&ls.
Pieejams:http://www.tava.gov.Iv/Iv/latvijas-turisma-tels [skatits 2015, 4.maijs]
" TAVA. Arvalstu tiristu aptauja 2012. Riga: 2012 Pieejmas:
http://www.tava.gov.lv/sites/default/files/Turisms-2012_FINAL_portals.pdf [skatits 2015, 14.marts]
91 pielikums
8 A Journey Through Latvia. Pieejams:
https://www.youtube.com/channel/UCOQf9eZRj0X11d3Gx8wWINPQ [skatits 2015, 7.apr.]
8L LI. Zimolvediba. Latvijas zimols. Pieejams: http://latinst.lv/lv/zimolvediba [skatits 2015, 18.marts]
82 2. pielikums. Intervija ar Rigas Tiirisma Attistibas Biroja sabiedrisko attiecibu projektu vaditaju Annu
Blauu (Turpmak: 2.pielikums)
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Latvija sava komunikacija ar dazadam arvalstu auditorijam uzsver atSkirigus valsts t€la
elementus, cenSoties tos pielagot konkrétas auditorijas interes€m, vienlaikus visur
akcent€jot Latvijas kultiiras mantojumu — dabu, arhitektiiru, miuziku makslu un art

kulinariju.

1.4.2.Vienota Latvijas valsts téla izveides problematika

Neskatoties uz vairakkartigiem méginajumiem, Latvijai vél joprojam nav
izveidojies vienots, stabils un pastavigs valsts téls. E.Stendzenieks ka lielako problému
Latvijas valsts t€la izveidé min nesp&ju parmantot reiz raditas idejas, ka iemeslus minot
biezas valdibas mainas, kuras katra uzskata, ka viss, ko darjusi iepriekseja valdiba, bijis
slikts, un Iidz ar to ,,janoslauka no zemes virsas”, tapéc ir svarigi ,,izveidot kontroles
mehanismu, kas darbojas neatkarigi no ta, kura partija ir pie varas”. ®* ArT Evija Ercmane,
P.R.A.E. Sabiedrisko attiecibu direktore, pirms gada rakstita publiska véstuleé pauda
neapmierinatibu par Latvijas valsts t€la veidoSanu, uzsverot, ka Latvijas tels ir ,,mistisks”
un, pievienojoties E.Stendzenieka viedoklim, apgalvo, ka tas ,,ik pargadus tiek partaisits un
domats no jauna”. Vina uzskata LI darbibu par neefektivu, neredzamu un nedzirdamu. 84
Ka vienu no lielakajam spéciga valsts t€la izveides problemam E.Stendzenieks min to, ka
»pie ta strada valsts amatpersonas, kuras péc definicijas nedrikst biit provokativas,
politnekorektas nedrikst skarbi jokot, izradities interesantas, parsteidzoSas, Sok&joSas vai
inovativas. Ja [emumus pienem valsts amatpersonas, tad kampanas, visticamak ir pelekas,
prognoz€jamas, politkorektas un neredzamas”. Lai $adu situaciju novérstu, E.Ercmane
iesaka valdibai algot nozares profesionalus, sabiedrisko attiectbu un marketinga
specialistus, kuriem komunikacija, radoSu ideju generé$ana un informativie kari ir ikdienas
maizes darbs un kuri, turklat, ir augstak motivéti, neka ierédni. 8 Komunikacijas un
reklamas specialistu iesaiste biitu ar1 likumsakariga, jo valsts zimolvedibas galvenie
uzdevumi — sauklu, logo un aktivitasu planosana 8 _ir marketinga elementi, kurus labak
parzina jomas specialisti, nevis valsts ierédni, kuru primarajiem pienakumiem ir cits

raksturs.

87quru., Op.cit.
8 Ercmane, Evija. Ercmane: Kur Latvijai nemt PR bataljonu? www.diena.lv. Pieejams:
http://www.diena.lv/latvija/viedokli/ercmane-kur-latvijai-nemt-pr-bataljonu-14054599 [skatits 2015, 17.apr.]
85 7 H
guru., Op.cit.
8 Kotler,Philip, Haider, Donald H., Rein, Irving. Op., cit., 151-155.1pp.
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Ka vél viens svarigs aspekts kas traucé vienota Latvijas t€la izveidei, ir
komunikacijas trikums starp dazadam iestadém — valstiskam, nevalstiskam un privatam -,
kuras nodarbojas vai ir saistitas ar Latvijas ar&ja t€la veidosanu. LI ik gadu izsiita valsts
institicijam un vestniecibam savus izstradatos Latvijas t€la komunikacijas elementus, tacu
tiem ir tikai informativs raksturs un, ka akcenté K.P&tersone, neviens MK noteikums
neparedz, ka valsts iestadém tie biit obligati japienem un jarealiz€, uzsverot, ka katrai
valsts iestadei, pieméram, Saimai un AM, ir savs téls. 87 Ari RTAB sabiedrisko attiecibu
projektu vaditaja Anna Blaua uzskata, ka nozares parstavju starpa nepastav vienota
redz€juma un vestijuma, ko vina atzist par trikumu, kas biitu janovers, rikojot nozares
pasakumus. Tajos valsts un privatas organizacijas vienotos, ka strada ar vieniem un tiem
paSiem elementiem un pauz kopigu vestijumu, turklat tas nodroSinatu ar1 to, ka konkr&tu
institiiciju idejas taptu art realiz€tas valsts méroga, nevis aprobezotos ar viena biroja darbu,
kas neizveérsas plasuma. Ka piemé&ru var minét Sobrid aktualu situaciju, kad Riga iestajas
par modernas kulinarijas galamérka t€la izveidi, kam&r LI sava komunikacija akcenté
tradicionalo virtuvi, tadgjadi nonakot pretrunas vien ar otru. 8 Arl mediju specialists Arnis
Mednis noradijis uz nepiecieSamibu péc vienotas stratégijas, kas dotu skaidru signalu, ka
stastit par Latviju, pieméram, uz kafejnicu skatlogiem izvietojot Twitter t€mturi #Latvia un
informaciju par valsts oficialo Facebook lapu ,,If you like Latvia, Latvia likes you”. &

Sis problemas $kietami varétu risinat 2014.gada 19.augusta Ministru kabineta
apstiprinata Latvijas argja tela politikas koordinacijas padome, kuras darbibas galvenais
meérkis ir nodroSinat saskanotu valsts parvaldes iestazu un citu institliciju sadarbibu
sekmigai Latvijas argja t€la veidoSanai. Padomes prieks§sedétajs ir arlietu ministrs, un tas
loceklu vida ir kultGras ministrs, izglittbas un zinatnes ministrs, Valsts prezidenta
kancelejas un Ministru prezidenta biroja parstavji, Latvijas Institita direktors, Latvijas
Investiciju un attistibas agentiras direktors, Turisma attistibas valsts agentiiras direktors,
Rigas Tirisma attistibas biroja valdes loceklis, ka ari Latvijas PaSvaldibu savienibas
generalsekretars, Latvijas Darba devéju konfederacijas generaldirektors un Latvijas
Tirdzniecibas un riipniecibas kameras valdes prickssedatajs. *° Padomes galvenie
uzdevumi saistas ar komunikacijas uzlaboSanas veicinaSanu starp valsts, paSvaldibu,

socialo un nevalstisko sektoru Latvijas valsts argja t€la veidosana; Latvijas esosa valsts tela

871 pielikums
8 2 pielikums
8 LRAM.,, Op.cit.
% Ibid.
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veidoSanas un TstenoSanas analizi, ka arT ieteikumu sniegSanu par valsts argja tela
veidoanu Latvijas arpolitikas veidotajiem. Sis padomes izveide un paredzamo veicamo
uzdevumu saturs rada iespaidu un vies ceribu, ka ar1 Latvijas valdiba ir saskatijusi vienota
valsts téla izveides strat€gijas neesamibu un centisies to radit, veicinot komunikaciju starp
dazadu nozaru parstavjiem dazados valsts [imenos. Bet $adas ceribas sariik , nonakot pie
punkta, kas paredz, ka ’padomes sédi sasauc padomes priekssédetajs pec nepiecieSamibas,
bet ne retak Kka reizi se§os ménesos.” °* Ja padome sastopas tikai paris reizes gada, ir maza
ticamiba, ka Sajas tikSanas reizes tiek panakta patieSam vienota, skaidra izpratne par to, ka

katra nozarg€ jaiemieso izvirzitas valsts t€la idejas.

Secinajumi

Sa briza globalaja pasaulg, kad ir tik daudz valstu un katrai no tam jacinas par
naudu un varu, piesaistot tiiristus, investorus, uznéméjus, paterétajus, ka ari censoties
iemantot cienu un atzinibu no citdm valstim, valstij ir japarada sava unikalitate. Veids, ka
valsts to var panakt, ir akcentgjot katrai mérkauditorijai pievilcigakos valsts t€la elementus
un stratégiski radot spécigu valsts zimolu. Tacu, lai to panaktu, vispirms valstij ir jaapzinas
sava identitate, jo spécigs tels un, 1idz ar to ar1 zZimols, var tikt izveidots tikai tad, ja tas ir
patiess un valsts iedzivotaji iemieso paustos t€la elementus. Valsts t€la veidotajiem ir
jasaprot, kadus valsts t€la elementus tie vélas akcentét, kadu veéstijumu paust un kadas
mérkauditorijas sasniegt. Atkariba no Siem faktoriem, valstij jaizstrada un jarealizeé
meérktiecigas zimolvedibas aktivitates, kuras var atSkirties, atkariba no ta, ar kadu
auditoriju jakomunicé un kads veéstijums japauz. Lidz ar to ari jaakcenté dazadi teli,
pieméram, turistiem - dabas daudzveidiba, savukart uznéméjiem - Stabila un augosa
biznesa vide. Tacu, komunicgjot ar katru no $Tm auditorijam, jaatceras, ka vestijums, kas
tiek pausts un t€ls, kas tiek radits par valsti, nedrikst §aja komunikacija nonakt pretrunas
vai radit parak sadrumstalotu iespaidu par valsts telu.

Nemot véra neskaidro latvieSu identitati, LI darbaspeka un finansu trikumu,
dazadu valsts institiciju prioritaSu atSkiribu un vienotas t€la veidoSanas stratégijas
neesamibu, ka ar valsts zimolvedibas aktivitaSu neregularitati, Latvijas valsts zimols ir

nemitigi mainigs, nestabils un neskaidrs. AT nesen izveidota Latvijas argja tela politikas

Y Likumi. Lavijas aréja téla politikas koordinacijas padomes nolikums. Ministu Kabineta noteikumi nr.477
2014.gada 19.augusta. Pieejams: http://likumi.lv/doc.php?id=26836 [skatits 2015, 19.apr.]
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koordinacijas padome, Skiet, §1s problémas nesp€s atrisinat, jo, ticamak, izveidota,
tuvojoties Latvijas prezidentiirai ES Padomé, jo gan RTAB, gan LI parstaves intervijas
atzinuSas, ka nepastav regulara komunikacija valsts, pasvaldibu un nevalstisko sektoru
starpa, kas veicinatu vienotu izpratni par valsts teéla veidoSanu. Tacu $adai situacijai ir ari
pozitiva iezime: var radit pavisam jaunu Latvijas valsts t€lu ta, lai tas atbilstu visiem
veiksmiga valsts t€la izveides kriterijiem, jo t€la parradiSana médz biit daudz grutaka, neka

ta radiSana no jauna.
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2. PUBLISKA DIPLOMATIJA, KULTURAS DIPLOMATIJA UN
KULINARA DIPLOMATIJA

Ka publiska, ta kultiras un kulinara diplomatija ir maigas varaS izpausmes.
Jeédziena ,,maiga vara” autors Dzozefs Nai (Joseph Nye) So konceptu raksturo sekojosi:
»valsts pasaules politiskaja aréna var panakt sev v€lamus rezultatus, ja citas valstis —
apbrinojot §ts valsts vertibas, atdarinot tas piemeru, tiecoties sasniegt tadu pasu labklajibas
un atvértibas Itmeni — vélas tai sekot.” Maiga vara var tikt izmantota tikai tad, ja citi to
labpratigi atzist, dodot valstij iesp&ju sasniegt savus mérkus plasaka meroga. Tac¢u Nai ari
uzsver, maigo varu ir loti griti vadit, Jo daudzi no maigajai varai piederos$ajiem resursiem
ir arpus valdibas kontroles, turklat maigas varas ietekme liela méra ir atkariga no ta, vai
auditorija pienem S$is varas izpausmes, kas nekad nav skaidri paredzams. Turklat nav
paredzams, kad biis veérojami maigas varas rezultati — reiz€m tas var biit dienas, citkart
vairaki gadi. % Turpmakajas nodalas tiks apliikotas maigas varas izpausmes — publiska,
kultiras un kulinara diplomatija - , 1pasi pieverSoties kulinaras diplomatijas aktivitateém

Latvija.

2.1.Publiska diplomatija

Publiska diplomatija ir viena no maigas varas izpausmém, un ir process, kura
laika tiek veidotas tieSas attiecibas ar savas un citu valstu iedzivotajiem, lai sekmétu valsts
intereses un izplatitu savas vertibas. % Ka defing Kalls, publiska diplomatija ir
starptautiskas arénas aktoru centieni parvaldit starptautisko vidi, radot saikni ar

starptautisko sabiedribu. Veésturiski publiska diplomatija ir bijusi komunikacijas izveide

%Nye, Joseph S. SOFT POWER. The Means to Success in World Politics. NewYork: Public Abbairs, 2004.,
99.Ipp. Pieejams:
https://webfiles.uci.edu/schofer/classes/2010soc2/readings/8%20Nye%20Soft%20P ower%20Ch%201.pdf
[skatits 2015, 23.apr.]

%Sharp, Paul. Revolutionary States, outaw Regimes and the Techniques of Public Diplomacy. The New
Public Diplomacy. Hampshire: PALGRAVE MACMILLAN, 2005., 106.-124.1pp Pieejams:
.http://culturaldiplomacy.org/academy/pdf/research/books/soft_power/The_New_Public_Diplomacy [skatits
2015, 16.apr.]
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starp vienas valsts valdibu un kadas citas valsts sabiedribu, % tadu ta var biit versta ari uz
vietgjo sabiedribu, lai noskaidrotu iedzivotaju attiecksmi pret valsts realizétam arpolitikas
aktivitatém (iesaistosa funkcija) vai ari, lai izskaidrotu S§is arpolitikas aktivitates
(skaidrojosa funkcija). % Publiska diplomatija var versties gan pie plasakam sabiedribas
masam, gan atseviskiem individiem, kuri ir viet&jas sabiedribas viedoklu Iideri, un lidz ar
to spgj ietekmét tas viedokli. Turklat ne vienmér publiska diplomatija izpauzas ka tiesi
centieni ietekmét sabiedribu - biezi ta atainojas ka arzemju sabiedribas uzklausiSana un
politisko aktivitaSu izmainiSana, atbilsto$i mérksabiedribas viedoklim. Tapat ari publiskas
diplomatijas meérkis var but vairot kadas konkrétas idejas (piemeram, starptautiska
sadarbiba klimata parmainu novérSana) atbalstu. Lai ka ari publiska diplomatija tiktu
realiz€ta, tai ir viens mérkis - starptautiskas vides vadiSana. %

Iesaistot plasu arvalstu sabiedribas dalu, o

palidzibu var panakt sekojoso™:

valsts ar publiskas diplomatijas

. Palielinat cilvéku izpratni par valsti: likt cilvékiem par valsti domat,
komunicgjot ar pievilcigiem valsts t€la elementiem, tad€jadi radot jaunus vai mainot
neglaimojosus un nepatiesus prieksstatus.

o Palielinat cilvéku apbrinu par valsti: radit pozitivus priekSstatus un panakt,
lai citi raugas uz globala rakstura jautajumiem tapat ka valsts, kura realizé publisko
diplomatiju.

J Satuvinat cilvékus ar valsti: stiprinat saiknes, veicot izglitibas reformas un
zinatnisko sadarbibu; pamudinat cilvékus lukoties uz valsti ka uz pienacigu tiirisma, studiju
vietu; panakt, ka cilveki patéré valsts produktus; panakt, ka citi izprot valsts vertibas un

pienem tas ari par savéjam.

%cCull, Nicholas J. Public Diplomacy: Lessons from the Past. Los Angeles: Figueroa Press, 2009., 12.Ipp.
Pieejams: Pieejams:
http://stage.uscpublicdiplomacy.org/sites/uscpublicdiplomacy.org/files/legacy/publications/perspectives/CPD
PerspectivesLessons.pdf [skatits 2015, 13.marts]

%5zondi, Gyorgi. Public Diplomacy and Nation Banding. Netherland Institute of International Relations
,»Clingendael”, 2008., 12.1pp. Pieejams:
http://www.peacepalacelibrary.nl/ebooks/files/Clingendael_20081022_pap_in_dip_nation_branding.pdf
[skatits 2015, 13.marts]

%Cull, Nicholas J., Op.cit., 12.Ipp

Sharp, Paul., Op.cit., 5.Ipp.

% Leonad, Mark. Public Diplomacy. London: Foreign Policy Center. 2002., 9., 10.Ipp. Pieejams:
http://fpc.org.uk/fsblob/35.pdf [skatits 2015, 23.apr.]
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. Ietekmét cilvékus: panakt, ka sabiedriba atbalsta valsts realizéto politiku un
nostaju dazados jautajumos; panakt, ka arvalstu kompanijas investé valsti, ka arT to, ka
politiki v&rsas pie valsts ka pie uzticama partnera.

Lai Sos merkus sasniegtu, valdibai, pirmkart, jaapzinas, ka publiska diplomatija
nav vienvirziena komunikacijas process, kura laika tiek tikai nosutitas zinas. Nereti vardu
savienojums ,publiska diplomatija” tiek arT nepareizi izmantots ka propagandas
apzim&jums. Patiesiba viena no galvenajam publiskas diplomatijas funkcijam ir attiecibu
veidosanu: publiska diplomatija sevi ietver ne tikai savu uzskatu pausanu un nepareizu
priekSstatu laboSanu par valsti, bet arm izpratni par citu kultiru un komunikaciju ar
partneriem kuras laika tiek mekletas un apspriestas t€mas, kas abiem komunikacijas
dalibniekiem ir aktualas. *°

Ir tr1s virzieni, uz kuriem publiska diplomatija var akcentt savu darbibu: politika
politiska un ekonomiska stavokla, Sie akcenti var but atSkirigi. Tacu visas tris sféras
iesp&jams raksturot dazadas publiskas diplomatijas aktivitates: reagéSana uz jaunumiem
mediju telpa; zinu dienaskartibas veidoSana, lai ar pasakumu, aktivitasu palidzibu izplatitu
kadu svarigu zinojumu un ietekm&tu zinojuma saneéméja priekSstatus; veidot ilgtermina
attiecibas ar arvalstu sabiedribu, kuru laika tiktu abpus€ji novertétas un piepemtas abu
valstu vertibas. ' Katra no $Im publiskas diplomatijas aktivitatém pieprasa atsevisku
pieeju. Rezultatu sasniegSana katra pieeja tiek panakta dazados laika periodos, ka ari
atskiras sasniegta rezultata ilgums. Pieméram, reagé$ana uz jaunakajam zinam prasa dazas
stundas vai dienas. Stratégiska komunikacija un priek$statu mainiSana, savukart, tiek
planota vairakas ned€las vai pat méneSus, kamer uz savstarp&ju cienu un izpratni balstitu
attiecibu izveidoSana prasa vairakus gadus, 1idz ta sniedz kadu ieguvumu. Lai realiz€tu
katru no aktivitattm, nepiecieSamas atskirigas prasmes un organizatoriska pieeja.
Pieméram, darbam ar zinam jabit elastigam un japrot atri reagét. Pasakumu un aktivitasu
rikoSana pieprasa augstai attistitas komunikacijas prasmes, stratégisku planosanu, budzetu,
resursus un radoSu pieeju. Attiecibu veidoSana balstas uz patiesu uzticibu, radot neitralu un
drosu vidi, kas, ka uzsver idejas autors N.Kalls, vislabak var tikt panakts, darot to noskirti

no valdibas. 1%

% |eonad, Mark., Op.cit., 10.Ipp
109 1hid., 10.,11.Ipp.
101 pid., 11.1pp.

25



Katra valstt ir atSkirigas institlicijas, kuras nodarbojas ar publiskas diplomatijas
stratégiju realizé€Sanu. Citur tas ir ka dala no valdibas, citviet tas ir neatkarigas. Turklat
katra valsti publiskajai diplomatijai bus atSkirigas prioritates un misija. 192 publiska
diplomatija sastav arT no vairakiem komponentiem: klausiSanas, aizstavibas, kultiiras
diplomatijas, apmainas, starptautiskas apraides un psihologiska kara. *° Nemot véra darba

tematiku, nakamaja nodala sikak tiks aplikots kultiras diplomatijas koncepts.

2.2 Kultiiras diplomatija

Vesturiski kultiiras diplomatija nozimgjusi valsts politiskas aktivitates, kuru
meérkis ir vairot valsts kulttiras resursu eksportu, tacu Sobrid N.Kalls kultiiras diplomatiju
definé daudz plasak: ka aktoru centienus parvaldit starptautisko vidi, panakot to, ka valsts
kultiiras produkti un sasniegumi top atpazistami arvalstis un/vai tiek veicinata kulttru
izplatiba arzemas. ' Kultaras diplomatija tiek uzskatita par publiskas diplomatijas atzaru,
kura galvenais mérkis ir veicinat valsts arpolitisko mérku sasniegSanu vai diplomatisko
attiecibu uzlabosanu, ' izmantojot valsts kulttiru. Kultiiras diplomatija ietver valdibas
komunikaciju ar arvalstu auditoriju, kuras mérkis ir pozitiva veida ietekmét auditoriju. Ka
uzskata kultiiras diplomatijas teoretikis un praktikis Saimons Marks (Simon Mark), Sim
diplomatijas atzaram ir liels potencials sekmét arpolitisko, diplomatisko un iekSpolitisko

106 Kultiras diplomatijas koncepts sevi ietver valdibas sponsorétu

mérku sasniegSanu.
informacijas apraidi, izglittbas apmainu, kultiras programmu veidoSanu, ka ari
informacijas vai zinasanu plismu. Tacu kultiiras diplomatija ir ari visi t€li un simboli,
kurus valsts ar savu kultiiru un idealiem izgaismo par&jai pasaulei. Lidz ar to ari privata
sektora parstavji un nevalstiskas organizacijas, kuras nodarbojas ar kultiiras produktu

razoSanu un eksportéSanu, ietekmé€ to, ka citi uztver §is valsts kultiiru un vértibas. 107 Bils

Aivijs (Bill Ivey) un Pols Klegets (Paul Clegett) uz kultiras diplomatiju likojas vél

192) eonad, Mark., Op.cit., 11.1pp.

193¢ull, Nicholas J., Op.cit.,10.lpp

19%1bid.,18.-22.1pp.

195 Mark, Simon., Op.cit., 11. Ipp.

19 Ipid., 1.Ipp.

197 Arts Industres Policy Forum. Cultural Diplomacy and National Iterests: In Search of a 21st-Century
Perspective. Overview. Pieejams: http://www.interarts.net/descargas/interarts673.pdf [skatits 2015, 27.apr.]
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plasak, apgalvojot, ka ta ietver sevi arl veselibas apriipi, sabiedribas un ekonomisko
attistibu. '

Kultiiras diplomatija ataino idejas un vértibas, kuras parstav valdiba, kura realizé
kultaras diplomatijas aktivitates. Sis aktivitates ir plasas un vairs neaprobeZojas ar ,,augsto
kulttiru”. Arvien mazak kulturas aktivitaSu tiek raditas elites parstavjiem, arvien vairak -
plasakai publikai, ka stipendijas skoléniem un studentiem; Vieslekcijas skoléniem,
intelektualiem, pé€tniekiem un maksliniekiem gan viet§ja gan starptautiska meroga;
makslinieku uzstasanas un izstades; seminari un konferences; festivalu rikoSana arvalstis
un atbalsts festivalu rikoSanai pasmajas; biblioteku uzturéSana un papildinasana; valsts
nacionalo Iideru portretu, kroSutélu un statuju izstadiSana; ikgad€jas lekcijas un sporta
pasakumi. 109 Neskatoties uz to, kada veida aktivitates tiek realiz€tas, galvenais kultiiras
diplomatijas mérkis ir saskanot un harmonizét dazadu kultiiru vértibas un meérkus, kas

palidz&tu valstij iegiit vélamo politisko rezultatu. **°

2.2.1.1eguvumi no kultiiras diplomatijas realizéSanas

Kultiiras diplomatija var sniegt plaSa spektra ieguvumus valdibai un visai valstij.
Ta var palielinat valsts atpazistamibu, veicinat valsts zimolvedibu, izcelt galvenas valsts
intereses, izveidot attiecibas gan ar citu valstu elitém, gan plaSakam cilvéku masam un
diasporam. No kultiiras diplomatijas labumu var giit arT arvalstu un viet€jie studenti,
kuriem tiek piedkirtas stipendijas macibam. ™ ASV Valsts departamenta Kultiras
diplomatijas konsultativa padome pieskir kultiiras diplomatijai 1paSu nozimi, uzskatot, ka
ta ir publiskas diplomatijas balsts, jo tiesi kulttiras aktivitates atainojas valsts izpratne par
sevi. Turklat kultiiras diplomatija var uzlabot valsts droSibu smalka, plasa un ilgtspejiga
112 113

veida. = Sikak kultiiras diplomatijas ieguvumi uzskaititi turpmak.

198 Arts Industres Policy Forum., Op.cit., 1.Ipp.
199 Mark, Simon., Op.cit.,10.Ipp.
19 Arts Industres Policy Forum. Op.cit., 2.pp.
11 Mark, Simon., Op.cit., 33.Ipp.
12 y.S. Department of State. Cultural Diplomacy The Linchpin of Public Diplomacy. Report of the Advisory
Committee on Cultural Diplomacy. 2005., 1.Ipp. Pieejams:
Pltstp:/lwww.state.gov/documents/organization/54374.pdf [skatits 2015, 12.apr.]
Ibid.
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. Kulttiras diplomatija palidz radit uz savstarp&ju uzticibu balstitas attiecibas,
pateicoties kuram tiek panaktas valstij izdevigas politiskas, ekonomiskas un militaras
vienoSanas.

. Kultiiras diplomatija mudina atbalstit valsti politiskos jautajumos, ka ari
veicina sadarbibu.

J Demonstre valsts vertibas.

. Veido attiecibas ar cilvékiem, kuras ilgst arT péc valdibu mainas, nodroSinot
attiecibu ilgstamibu un pastavigumu.

o Var sasniegt ietekmigas arvalstu personas, kuras nebiitu sasniedzamas,
izmantojot tradicionalo diplomatiju.

o Rada pozitivu iemeslu sadarbibai, par spiti politisko uzskatu atSkirtbam.

. Kalpo ka elastigs, vispar€ji pienemams satuvinaSanas lidzeklis ar valstim, ar
kuram diplomatiskas attiecibas ir saspringtas vai to nav vispar.

o Ir unikals komunikacijas lidzeklis, jo sasniedz ar1 jaunieSu auditoriju, turklat
to gandriz nemaz neietekmé valodas barjera.

J Veicina pilsoniskas sabiedribas izaugsmi.

Sintija Snaidere (Cynthia Schneider), bijusi ASV véstniece Niderlandg, kas péta
to, ka kultiira var novest pie politiskim parmainam, *** izstradajusi ieteikumus, ka valstij
vislabak realizét kultiiras diplomatiju. Vina uzsver, ka valstij komunikacija jaakcente
atseviski valsts vertibu aspekti, jariipjas par sapémgjvalsts vai regiona intereSu
apmierinasanu, javeido ilglaicigas attiecibas, kas balstitas uz savstarp€ju interesi un cienu.
Ja valsts vélas pasniegt kadu nozimigu informaciju, tas jadara izklaid€josa un radosa veida
nepiespiesta gaisotng. '

Kulttras pieredze lauj individiem intelektuali un emocionali iesaistities, radot
personisku saikni ar valsti, kuras kultiiras produktus cilvéki patéré. Pateicoties tam, cilveki
neievero vai ignoré politiskas nesaskanas. 116 Savukart diplomatiska Itment situacijas, kad

valda politiskas nesaskanas, kuru laika diplomati pat nav spg&jigi sas€sties pie viena galda,

14 TED. Cynthia Schneider. TED Speaker. Pieejams: https://www.ted.com/speakers/cynthia_schneider
[skatits 2015, 23.marts]

115 Center of Arts and Culture. CULTURAL DIPLOMACY. Recommendations & Research. Center of Arts
and Culture. 2004., 18.Ipp. Pieejams: http://www.interarts.net/descargas/interarts687.pdf [skatits 2015,
14.marts]

16 Bound, Kirsten, Briggs, Rachel, Holden, John and Jones, Samuel. Cultural Diplomacy. London: Demos.
2007., 53.1pp. Pieejams: http://www.demos.co.uk/files/Cultural%20diplomacy%620-
%20web.pdf?1240939425 [skatits 2015, 12.apr.]
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lai kopigi risinatu samilzu$as problémas, kulttiras diplomatija var uzturét attiecibas, kamér
situdcijas uzlabojas. **’ Kultiiras diplomatijas liclakais spéks un vara saknojas ta saistiba ar
nacionalo kultiru, nacionalajam veértibam, nacionalo identitati un nacionalo lepnumu.
Kulttira sp€j paradit valsts identitati tada veida, ka ta satuvina cilvékus, ka rezultata labumu

giist abas puses - gan kultiiras diplomatijas realizstaji, gan tas sapdméji. -

2.2.2 Kultiras diplomatija un valsts tela veidoSana

P&dgjo gadu laika kulturas diplomatija arvien vairak tikusi izmantota, lai atainotu
valsts nacionalo t€lu ne tikai ar merki paradit valsts kultiiras sasniegumus par€jai pasaulei,

119 Maksla un kultiira ir

bet ari, lai apzinata un stratégiska veida prezentétu valsts télu.
nostaditas daudzu valstu popularizésanas priorita$u aug$gala. Sis valstis ir atklajusas, ka,
paradot savu kultiiras mantojumu, ir iesp&ja paradit arT to, kas vini ir pasi, radot pozitivu
telu un lidz ar to ar1 atvieglojot valsts izvirzito mérku sasniegSanu. 120 Tomar pedgja laika
novérota tendence, ka aizvien lielaks uzsvars valsts t€la veidoSana ar kulturas diplomatijas
palidzibu tiek likts ne tikai uz valsts kultiiras iezim&€m un to savdabigumu, bet arT uz valsts

. .. ‘. .. . . 121
ekonomiskajiem un tehnologiskajiem sasniegumiem.

Kulturas diplomatija ir
palielinajusi uzsvaru uz valsts t€lu, galvenokart atainojot valsts moderno ekonomiku un
globalizacijas ietekmi uz valsti, kas to padara par starptautiskds arénas veiksmigu
sastavdalu. 122

Kulturas diplomatijas loma valsts zimolvediba biitu jaizvers plaSuma, turklat tai
vajadzetu tikt atzitai par riku, ar kura palidzibu iesp&jams sasniegt valsts mérkus, uzskata
S.Marks. '?* Valsts telam, kas tiek prezentéts arzemes ar kultiiras diplomatijas palidzibu,
nevajadze€tu aprobeZoties ar tiirisma saukliem, skanu celiniem, pastkartém un atseviskiem

faktiem, bet gan novértét filmu, stipendiju un kultiras aktivitaSsu nozimi ka valstu

vienojosu elementu. *** Tagu, ka atzist S.Marks, neskatoties uz arvien pieaugoo uzmanibu,

17 Bound, Kirsten, Briggs, Rachel, Holden, John and Jones, Samuel., Op.cit.,54.1pp.

18 Mark, Simon., Op.cit.,37.lpp.

19 1pid.,22.1pp.

120 Ryniejska-Kieldanowicz, Marta. Cultural Dipmacy as a Form of Intrnational Communication. Doktora
darbs. Wroclaw: University of Wroclaw. Pieejams: http://www.instituteforpr.org/wp-
content/uploads/Ryniejska_Kieldanowicz.pdf [skatits 2015, 12.marts]

121 Mark, Simon., Op.cit.,22.Ipp.

122 1hid.,23.Ipp.

123 |hid.33.Ipp.

124 1bid.37.1pp.
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kas pieversta valsts zimolvedibai ar merki palielinat valsts atpazistamibu un uzlabot valsts
reputaciju starptautiska méroga, attiecibas starp kulttras diplomatiju un valsts zimolvedibu

joprojam ir vajas. 125

2.3.Ediens ka publiskas diplomatijas komunikacijas riks

Dzordzs Santajana (George Santayana) ir teicis: ,,Nav neka tada par ko cilveks

_ C e D s 126
nespétu vienoties, ja vien vin$ tiek pabarots un padzirdits”.

Lidz ar to pamatoti
publiskas diplomatijas teorétiku un praktiku vidd pastav uzskats, ka &diens klust par
globalas diplomatijas galveno elementu’?’, &diens var kalpot ka stratégisks publiskas
diplomatijas elements, lai iekarotu sirdis un pratus, piepildot VéderUS.lngﬁpat ka elposana,
€Sana ir vitali svariga, lai nodrosinatu izdzivosanas funkciju, I1dz ar to skar ikvienu cilveku.
Tacu &diens nav tikai iztikas Iidzeklis. Pedgja laika tas ir kluvis par specigu riku cilvéku un
starptautisko attiecibu veidosana. Tas ataino to, ka individi un sabiedribas, nemot véra to
kulttras un religisko piederibu, ir sava starpa saistitas. 129

Ediens ir viena no senakajam apmainas formam, ta nozime savstarpgjo attiecibu
veidoSana mekl€jama jau senaja Griekija un Roma, kur ienaidnieki izmantoja kulinariju,
lai veicinatu sarunas, izSkirtu stridus un ar vina palidzibu izvilinatu valstiski nozimigus

130 Ediens ir loti nozimigs, lai reprezentétu valsts vesturi, tradicijas un

noslépumus.
_ 131 . .. . C ey 132 ~eq =g e _ . -
kultaru™! — tas ir veids, ka nacija var sevi pozicionét. 32 Cilveki izmanto &dienu ne tikai,

lai nodro$inatu izdzivoSanu, bet ari lai samierinatu citu ar citu, veicinatu komunikaciju un

125 Mark, Simon., Op.cit.,23.,24.1pp.

126 Careme, Antonion. The culinary art follows diplomacy and every prime minister is its tributary. Public
Diplomacy. Pieejams: http://publicdiplomacy.wikia.com/wiki/Cuisine [skatits 2015, 23.marts]

27 Mendelson Forman, Johanna and Sonenshine, Tara. Food and Foreign Policy: A Diplomatic Cuisine.
What can food teach us about global conflicts and creative diplomacy? The Globalist. Pieejams:
http://www.theglobalist.com/food-foreign-policy-diplomatic-cuisine/ [skatits 2015, 27.feb.]

128 Careme, Antonion., Op.cit.

129 Mendelson Forman, Johanna and Sonenshine, Tara., Op.cit.

130 Thevathasan, Vanessa. Breaking Bread for Peace: Conflikt Kitchenand Cultural Food Diplomacy.
theBlog. Pieejams: http://www.renderfoodmag.com/blog/2014/8/11/breaking-bread-on-gastrodiplomacy
[skatits 2015, 24.feb.]

131 Chapple-Sokol, Sam. Culinay Diplomacy: Breaking Bred to Win Hearts and Minds. The Hague Journal of
Diplomacy. Nr.8, 2013. 161-183.1pp. Pieejams: https://culinarydiplomacy.files.wordpress.com/2013/06/hjd-
off-print.pdf [skatits 2015, 12.apr.]

132 Nirwandy, Noor and Azaran Awang, Ahmad. Conceptualizing PublicmDiplomacy Social Convention
Culinary: Enganging Gastro Diplomacy Warfare for Economic Branding. Procedia — Social and Behavioral
Sciences. Nr.130, 2014., 325.-332.Ipp. Pieejams: http://ac.els-cdn.com/S1877042814029486/1-s2.0-
S1877042814029486-main.pdf?_tid=bc380c0c-f26f-11e4-ael6-

00000aab0f27&acdnat=1430752424 b46e65fe299chf1d115371bc21aa6206 [skatits 2015, 16.apr.]
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uzturetu saikni ar sen¢iem un vinu atstato mantojumu. Turklat katrai tautai savs nacionalais
&diens ir Joti nozimigs, jo, pateicoties nacionalajai virtuvei, cilveki identificgjas ar valsti ***
un jiitas tai piederigi. 134 Lidzigi ka viet&jas baleta trupas, simfoniskie orkestri un izstades
var palidzet valstim atklat un dalities ar savu kultiiru, tapat ari gatavoSana ir spéciga
kultiiras izpausmes forma un v&sturiskais mantojums, par kuru katra nacija var lepoties.
Nacionala virtuve un ar to saistitas tradicijas nav tikai lidzeklis, ka iekarot savu varu
diplomatiskaja vidg, ar tas palidzibu tiek atklata tautas kultiira. 13

Lidz ar to &diens kliist par stastu stastiSanas riku, kas iedvesmo un ievies cilvékos
uzdrikstéSanos runat, ka arT macities no citu cilvéku vestures, pieredzes un uzskatiem.
»Konfliktu Virtuves” Sefpavare Debija Rila (Debbie Riehl) uzsver: ,,DaliSanas ar &dienu
var iekustinat diskusijas par nopietnam globalam problémam, kuras ietekmé mis visus”.
Tacu &diena galvenais mérkis un uzdevums ir satuvinat cilvékus, akcentgjot to, kas viniem
visiem ir kopigs. Globalizg&tais tirgus lauZzu majas ienesis &dienu no visas pasaules, tadgjadi
padarot pieejamas praktiski visu valstu kultiiras. L1dz ar to jebkurs cilvéks jebkura pasaules
vieta var tikt iesaistits citu kulttiru apmaina un mijiedarbiba, palidzot samazinat stereotipus
un dezinformé&tibu vai nepareizu informaciju par kadu konkrétu valsti vai sabiedribu. 136
Zaklina Greipina (Jacqueline Grapin), Eiropas Institiita, Eiropas amerikanu ideju
laboratorijas prezidente, akcent&jot €diena nozimi diplomatiskaja komunikacija, ir sacijusi:
»Vertigakais ierocis, kads pieder Francijas véstniekam, ir Sefpavars. Vin$ izklaide
vissvarigakas VaSingtonas personas, un vinu vajiba, acimredzami, ir francu virtuve”.
1999.gada Francijas prezidents Zaks Siraks apbalvoja véstniecibas $efpavaru ar valsts
augstako apbalvojumu par izcili sniegtu pakalpojumu valstij. Sada méroga balvas
pasniegSana norada uz to, cik liela loma &dienam ir starptautisku attiecibu veidoSana un

uzturésana. =’

2.4 Kulinara diplomatija

Maksla izklaidet diplomatiskos viesus ar dazadiem kulinarajiem parsteigumiem ir

sena ka pati diplomatija, tacu ka institucionalizéta diplomatijas metode kulinara

133 Chapple-Sokol, Sam., Op.cit., 161.Ipp.
34 1hid., 162.Ipp.

135 Careme, Antonion., Op.cit.

136 Thevathasan, Vanessa., Op.cit.

137 Careme, Antonion., Op.cit.
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diplomatija v@l joprojam ir loti jauna un neparbaudita, uzsver kulinaras diplomatijas

koncepta raditajs S. Cepls-Sokols (Sam Chapple-Sokol). **

Vienkarsi skaidrojot, kulinara
diplomatija rodas bridi, kad valsts izvélas apvienot publisko diplomatiju ar adienu.® Sads
[émums liecina par to, ka &diens valsti ir lidzveértigs citam valsts identitates dalam un
nacionalajiem simboliem, ka nacionalajam karogam, gerbonim vai himnai. Kulinara
diplomatija ir spécigs neverbalas komunikacijas riks, kura praktizéSana valstij dod iespgju
ar unikalu un daudzveidigu @dienu palidzibu atainot savas valsts identitati, iemantot
starptautisku atzinibu, ka ari ar kulinarijas turisma palidzibu panakt stabilu ekonomisko
attistibu. Aizvien biezak ar kulinarijas palidzibu valdibas censas satuvinaties ar

%0 veicinot kultiru apmainu. ST koncepta

starptautisku sabiedribu un at3kirigam kultiram, *
piekritgji tic, ka dazada veida procesi, kas saistiti ar kulinariju, var palidzét radit
savstarpéju sapratni un samierinat komunikacija iesaistitas puses. ‘** Misdienas, runajot
par kulinaro diplomatiju, tiek saprasta kultiiras apmainas ne tikai starp divu vai vairaku
valstu valdibam, bet ari starp valdibu un iedzivotajiem, ka ari starp dazadu valstu
iedzivotajiem. 192 Turklat ta tiek iedalita publiskaja un privataja kulinaraja diplomatija.
Publiska kulinara diplomatija ir publiskas un kultiiras diplomatijas sastavdala. To realizé
valdiba valsts Itmeni, savukart privata kulinara diplomatija tiek realiz€ta katra pasa majas
aiz slégtam durvim. 143

Pols Rokauers (Paul Rockower), gastronomists un publiskas diplomatijas
pétnieks, uzskata, ka ,,kulinara diplomatija izmanto kulinarijas izstradajumus, lai, remdinot
arvalstu sabiedribas izsalkumu, paaugstinatu valsts tela atpazistamibu”. 144 Lidzigi uzskata
arT ReiCela Vilsone (Rachel Wilson), kura apgalvo, ka galvenais kulinaras diplomatijas
uzdevums ir apmierinat starptautiskas sabiedribas gaumi, tadgjadi uzlabojot valsts t&lu. *°
Kulinara diplomatija var kalpot ka paliglidzeklis, lai sasniegtu pozitivus diplomatiskus

rezultatus, piemeéram, pie viena galda apvienot starptautiskus valstu liderus, lai risinatu

138 Chapple-Sokol, Sam., Op.cit.,162.1pp.

139 Nirwandy, Noor and Azaran Awang., Op.cit.,328.1pp.

1% 1pid.,325.Ipp.

141 Academy for Cultural Diplomacy. Cultural Diplomacy DICTIONARY of The Academy of Cultural
Diplomacy.Berlin: Institute for Cultural Diplomacy, 2013. 45.Ipp. Piegjams: http://www.cd-
n.org/content/pdf/Cultural_Diplomacy_Dictionary.pdf [skatits 2015, 13.marts]

142 Breaking Bread: on Gastrodiplomacy. Renderfoodmag. Pieejams:
http://www.renderfoodmag.com/blog/2014/8/11/breaking-bread-on-gastrodiplomacy [skatits 2015, 26.apr.]
143 Chapple-Sokol, Sam., Op.cit.,162.1pp.

144 Rockower, Paul. Why Not Feed Indonesia to the World? JakartaGlobe. Pieejams:
http://thejakartaglobe.beritasatu.com/archive/why-not-feed-indonesia-to-the-world/ [skatits 2015, 20.feb.]
15 Wilson, Rachel., Op.cit. 13.Ipp.
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kadus citus, ar kulinariju nesasaistitus, diplomatiskus vai politiskus jautdgjumus.**°Daudzas
valstis izmanto savu virtuvi, lai reprezentétu savas tautas raksturu dazados starptautiskos

17 ar merki uzlabot attiecibas ar dazadu kultiiru

festivalos un citos apmainas pasakumos
parstavjiem, veicinat sadarbibu 48 un iegiit starptautisku atzinibu. 149

Publiskas Diplomatijas zurnala (,,Public Diplomacy Magazine”) redaktors Senons
Hags (Shannon Haugh) savukart uzsver kulinaras diplomatijas nozimi ilgtermina valsts
ekonomiskaja izaugsmé, kulinaro diplomatiju defingjot ka daliSanos ,,ar tautas kultiiras
mantojumu caur €dienu ar mérki palielinat eksportu, piesaistit investicijas un tiiristus” 150,
To iesp&jams panakt gan sniedzot ar kulinariju saistitu informaciju valsts tiirisma portalos,
gan veicinot valsts produktu atpaziSanu un izplatiSanu arvalstis, ka arT piedaloties
starptautiskas konferenc@s, prezent&jot valsti radito gastronomisko produkciju. Regiona
produktu noietu var veicinat ari geografiskas norades par izcelsmes vietu, kas parada to, ka
konkrétaja vieta ir TpaSi geografiskie apstakli (augsne, klimats), kas nodrosina produkta
augsanu tiesi tur, ka ari norada uz kvalitati un ir Tpasi raksturiga konkrétajam regionam. Sai
noradei ir liela emocionala nozime: tas ir ka kolektivs nematerialais mantojums, kas sniedz
uzticamibu un kvalitates garantu. **
Lidz Sim veikti pétijumi pierada, ka konkrétas valsts €diena nogarSosana maina

attieksmi pret valsti. 2

Jo 1pasi vertigi kulinaro diplomatiju realiz€t bitu valstim, kuras ir
iesaistitas konfliktos: ASV veiktd pétijuma 96 no 140 respondentiem apgalvojusi, ka
valstis, kuras nesen ir bijuSas vai joprojam ir iesaistitas konfliktos, ar kulinaras
diplomatijas palidzibu varétu pozitivi mainit valsts t€lu. Turklat 112 p&tijuma dalibnieku ir
apsverusi iesp&ju doties uz valsti, kuras kulinarija tiem garSo, nedaudz mazaks skaits péc
ediena nogarSoSanas ir sacis intereséties par §is valsts muziku, makslu, sportu un citiem

kultiiras produktiem.153 Arvien vairak taristu celo ar mérki izbaudit jaunus kulinarus

piedzivojumus, jo lielakajai dalai tiiristu patikamakas sajiitas ar valsti saistas tieSi caur tas

146 Academy for Cultural Diplomacy., Op.cit.,45.1pp.

47 Careme, Antonion., Op.cit.

148 Chapple-Sokol, Sam., Op.cit.,162.1pp.

%9 Rockower, Paul. Korean Tacos and Kimchu Diplomacy. USC Center of Public Diplomacy. Pieejams:
http://uscpublicdiplomacy.org/blog/korean_tacos_and_kimchi_diplomacy [skatits 2015, 24.marts]
0"Haugh, Shannon, op.cit., 9.pp.

BIWIPO.Geographical indications. Available: http://www.wipo.int/geo_indications/en/ [skatits 2015,
27.janv.]

152 Ruddy, B. Hearts, minds, and stomachs: gastrodiplomacy and the potential of national cuisine in changing
public perceptions of national image.Public Diplomacy Magazine. Nr.11, 33.Ipp.
Pieejams:http://publicdiplomacymagazine.com/wp-content/uploads/2014/02/GASTRODIPLOMACY -
PDF.pdf [skatits 2015, 27.feb.]

153 |bid., 34.1pp.
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virtuvi. ** 2012.gada Latvijas tirisma pétijuma, kura laika tika intervéti 3076 arvalstu
taristi, atklajies, ka, apmeklgjot valsti, vietgja virtuve ir loti nozimiga un augstu vert€jama:
65% respondentu latvieSu nacionala virtuve ir bijusi svariga, turklat 78% aptaujato ar to
bijusi pilniba apmierinati un apmierina?lti.155 Rigas apmeklétajiem viet€jie restorani un
kafejnicas ir vél nozimigakas — 2014.gada petijums atklaj, ka 1852 respondentu vidu tas ir
bijusas svarigakais celojuma elements, apsteidzot pat pils€tas apskati. ArT apmierinatibas
[imenis bijis loti augsts - 7 punktu skala, kur ar 7 atziméta augstaka apmierinatibas pakape
-, Rigas restorani un kafejnicas novértétas ar 5,9 punktiem.'*®

Kopuma var apgalvot, ka veiksmigs kulinaras diplomatijas rezultats ir cilvéku
attiecksmes uzlaboSanas pret valsti, kuras partiku cilvéks patére, valsts t€la popularitates
celSanas, ka ar1 starptautiskas sabiedribas v€élme patérét veél vairak §is valsts publiskas

diplomatijas produktu, ka rezultata valsts sasniedz ekonomisku izaugsmi. **’ 158

2.5.Kulinara diplomatija Latvija

Latvija valsts Itmeni koncepts ,.kulinara diplomatija” netiek lietots, ko intervijas
apstiprinajusas gan LI un Saeimas, gan AM un RTAB parstaves.”® * ® || direktore
K.Pétersone atklaj, ka ,,nav tada valsts doktrina, kura kulinarajai diplomatijai ka publiskas
diplomatijas sastavdalai biitu atseviSka sadala,” vina turpina, ,,jis nevienu rokasgramatu
neatradisiet par to, ka Jiis nedrikstat rikot piepemsSanu, ja Jums nebils no Rigas atvests tas

un tas, un tas. Tas ir katra véstnieka budzeta, gaumes, izvéles un pieredzes jautajums”. K.

Horng, Jeou-Shyan, Tsai, Chen-Tsang (Simon). Government websites for promoting East Asian culinary
tourism: A cross-national analyses. Nr.31,79.Ipp. Pieejams: http://db.va.lv:3462/S0261517709000144/1-
$2.0-S0261517709000144-main.pdf?_tid=e0d431c2-9337-11e4-9ae6-
00000aach361&acdnat=1420283073_ac259293a36baaed8a85a63af207b4d8 [skatits 2015, 27.feb.]
1% Tiirisma attistibas valsts agentiira. Arvalstu tiristu aptauja 2012. Piegjams:
http://www.tava.gov.lv/sites/default/files/Turisms-2012_FINAL_portals.pdf [skatits 2015, 27.feb.]
1% Rigas Tiirisma Attistibas Birojs. Pétjjums. Arvalstu tiristu patérétajuzvediba Riga — 2014. Riga, 2014.
Pieejams: http://www.tava.gov.lv/sites/default/files/dokumenti/prezentacijas/turisma-forums-
2014/2Steina.pdf [skatits 2015, 28.apr.]
" Haugh, Shannon. LETTER FROM THE EDITOR. Public Diplomacy Magazine. 9.Ipp.
Pieejams:http://publicdiplomacymagazine.com/wp-content/uploads/2014/02/GASTRODIPLOMACY -
PDF.pdf [skatits 2015, 17 janv.]
158 Ruddy, Braden, op.cit., 33.Ipp.
91, un 2. pielikums
160 3.pielikums.Intervija ar Saeimas protokola nodalas vaditdja vietnieci Zani Rukmani (Turpmak:
3.pielikums)
161 4 pielikums. Intervija ar Arlietu ministrijas Valsts protokola vaditaja vietnieci Inesi Liepinu (Turpmak:
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Pétersone kulinaro diplomatiju raksturo ka nerakstitu labo praksi, ,.kas tiek ievérota un
piekopta”. 1% Pirms intervijas Saeimas Protokola nodalas vaditaja vietniece Zane Rukmane
vaicaja, kas ir kulinara diplomatija, liekot noprast, ka art Saeimas telpas Sis koncepts lietots
netieck. Ari RTAB parstave A.Blaua pauz, ka Rigas pasSvaldibas telpas Sis jédziens
izmantots netiek, skaidrojot, ka ,,Tas notiek, bet tads koncepts nekur nefigurg, né. (..) Tapat
ar visiem tiekas un izruna lietas, bet tas vienmér notiek pie vakarinam — ta tas vienkarsi ir.”
A.Blaua papildina: ,,M&s ar Zurnalistiem, piemé&ram, ari netiekamies ofisa. Briva forma
satiecies, pienemsim, uz t&ju - ta atmosfeéra ir pavisam cita, neka, ienakot biroja vai
oficiala tikSanas reizé. Edienu baudit nozimé dalities sajlitas, runat par to, visu tada cita
gultné ielikt. Tas nav tikai darbs, bet papildus ir arT patikamais. Edot sarunas vienmeér
raisas aktivak un patikamak, neka vienkarsi, sézot pie galda.” 163

Neskatoties uz to, ka kulinaras diplomatijas koncepts Latvijas valsts Iimeni
nefiguré, darba autore, balstoties uz literatiira iepazitajiem kulinaras diplomatijas
izpausmes veidiem un pazimém, centas noskaidrot, vai un kadas kulinaras diplomatijas
aktivitates veic Latvija, komunikacija ar arvalstu publiku. Lai to izdaritu, tika veikta majas
lapu latvia.eu, latvia.travel, visitlatvia un liveriga; oficialo LI, TAVA un RTAB facebook
un twitter lapu; oficialo LI, TAVA, RTAB un LIAA video; ka ar1 LI, TAVA un RTAB
veidoto drukato informativo materialu kvalitativa un kvantitativa kontentanalize, Tapat ar1
tika veiktas intervijas ar RTAB, LI, SAEIMAS un AM parstavjiem, ka arl sanemtas
elektroniskas atbildes no LIAA un TAVA.

Lai noskaidrotu, vai Latvijas kulinarijai un &dienam kopuma ir nozime,
prezentgjot valsti diplomatiska Itment, ar ta palidzibu pauzot valsts vértibas un iepazistinot
ar Latvijas kulttru, tika meklétas atbildes LI, AM un Saeima. AM Valsts protokola
vaditaja vietniece Inese Liepina atklaj, ka latviskajam ir liela nozime gan pasniedzot
davanas arvalstu viesiem, gan rikojot arvalstu viziSu maltites. Vina skaidro, ka, rikojot
konkursu €dinasanas uzpémumiem uz ES Padomes prezidentiiras laiku, viena no
svarigakajam prasibam bijusi nacionala garSa, uzsvaru liekot ne tikai uz Latvijas
produktiem un &dieniem, bet ar1 uz latvisku noform&umu. 1% Saeima rikotajam arvalstu
viziSu maltitém ,latviskais elements ir svarigs”, bet lielaka méra tas ir atkarigs no

. N T . v 165 = 1- S ..
uznémeju un razotaju piedavajuma un Saeimas budzeta. ® Ediena izvele AM viesiem

1621 pielikums
163 2 pielikums
164 4 pielikums
1652 pielikums
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svariga ir ekskluzivitate, pieméram, delegacijam no valstim, kuras nav tdenu, pasniedz
zivis, kuras Latvijas up€s, ezeros un jura ir biezi sastopamas. Ta ka latvieSiem nav daudz
saldo &dienu, biezi tiek pasniegts rupjmaizes kartojumu dazadas variacijas. Ari piparkiikas
tiek izmantotas daudzos un dazados veidos. Vasara tiek pasniegti sezonas augli un ogas.
Ministrija ir pienemta prakse viesim, kuri kada no ieprieks€jam vizit€m sniegusi loti labas
atsauksmes par kadu &dienu, nakamaja viesoSanas reiz€ pagatavot to pasu &dienu, lai
vinam butu patikams parsteigums.

Ka dzerieni nereti tick pasniegti latvieSu dzirksto$ie rabarberu un bérzu sulu vini,
ka ar1 abolu sulu vini, par kuriem I.Liepina dzirdgjusi loti atzinigus vardus. Ipasi iecienits
dz@riens viesu vidi ir Rigas melnais upenu balzams, kuru biezi delegaciju dalibnieki velas
pec nogarSosanas ar1 iegadaties. Ka atzist I.Liepina, caur melno balzamu ciemini v€las
sajust Latvijas nacionalo garSu. Vaicata par alu, kas Latvija jau no seniem laikiem ir
iecienits un ,,Allazu kimeli” , kura saknes meklgjamas Latvijas teritorija, I.Liepina atbild,
ka alus oficialas vizit€s pasniegts netiek, jo nav gana izsmalcinats dz€riens, turklat tam
pasi japielago edienkarte, savukart ,,Allazu kimelis” AM redzesloka vispar neeksiste.
Latvijas nacionalais dz€riens ir balzams, un tas ir arl iecienitaks. Ari, runajot par
pasniegtajam davanam, l.Liepina uzsver, ka tam svarigi biit gan ekskluzivam, gan
latviskam. Lielakoties tiek pasniegts iepriek§ minétais balzams, Sokolades konfektes,
€damais dzintars, ka ar1 rupjmaize, medus, Sprotes, upenu vins, jéra konservi un sukades,
kuras daudzas valstis nav sastopamas, bet par kuram viesi ir sajisma. Saeimas Protokola
nodalas vaditaja vietniece Zane Rukmane apstiprina, ka arT Saeima davanas loti iecienits ir
balzams un Sokolades konfektes kuras tiek pasniegtas jau 10 gadus. 166

Vaicajot par @&dieniem latvieSu virtuvé, kas nav pieme&roti pasniegSanai un
prezent€Sanai arvalstu publikai, I.Liepina uzsver, ka gandriz nekad netiek pasnhiegta
cukgala, tapat ar1 ir svarigi, lai €dieni vai to sastavdalas nebttu loti specifiskas, pieméram,
kazas siers vai négi. No tradicionali latviskiem &dieniem diplomatiskajiem viesiem netiek
pasniegti kaposti, galerts, skabputras un auzu putras, piradzini ar buljonu. Loti reti tiek
pasniegtas zupas. Aril pelekos zirnus pasniedz tikai, ja tie integréti kopa ar citam

sastavdalam. *’

Z. Rukmane atklaj, ka zirnus ar speki un Skove€tus kapostus ar karbonadi
Saeimas arvalstu viesiem nepasniedz. Iznémums ir lidzigs ka AM: tos pasniedz, ja tie tiek

integréti kadas uzkodas vai piedevas. Z.Rukmane uzsver, ka ,,uz ,Lido” arl nevedam

166 2 pielikums
187 4 pielikums
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arvalstu viesus, jo neuzskatu, ka tur tiek pasniegta Latvijas nacionala virtuve. Ir jabiit
smalkumam kopa ar latviskumu.” '®® S.Blaua, kura nodrosina komunikaciju ar Rigas
arvalstu zurnalistiem un viesiem, uzskata, ka ,nevajadzétu vairak akcentét to padomju
laiku virtuvi”, arT uzsverot, ka ,,Lido” nav vieta, kur tiristus iepazistinat ar to, kas mums
pasiem gar$o un kas mums, latvieSiem, ir unikals. 189 1 direktore, savukart, neuzskata, ka
latvieSu virtuvé biitu dieni, kuru nebiitu pieméroti pasniegSanai arvalstu viesiem. Ja kads
€diens ir valstij raksturigs, tad tas ir katra pasa izvéle to pagarsSo vai n€. LI cenSas informét
sabiedribu par dazadiem Latvijas kulinarajiem izstradajumiem, lai vini biitu ar tiem
pazistami jau ieprieks.'’° Z.Rukmane ari vésta, ka reizém Saeimas viesi tiek vesti
ekskursijas uz Rigas Centraltirgu, p&c kuram notiek degustacija, kur delegaciju dalibnieki
var nogarSot visu, kas pieejams. Tacu kopuma Saeimas Protokola nodalas vaditaja
vietniece atzist: ,,Es praksé esmu saskarusies tikai ar to, ka Latvijas virtuve un Latvijas
€diena kvalitate tiek noverteta loti, loti augstu. Cieminu apmierinatiba ar Latviesu virtuvi,
saltdzinajuma ar citu valstu virtuvi, ir daudz augstaka [imeni. Tiek novertets art tas, ka mes
pasniedzam &dienu, cik lielu lomu tam pievérsam.” '™

Laika, kad Latvija ir ES Padomes prezid€josa valsts un tai ir jo 1paSi svarigi
paradit pievilcigu valsts t€lu, mediju telpa diskusijas izsauca kads Saeimas davinajums
Starpparlamentaras konferences par arpolitiku un drosibu dalibniekiem. Tas bija bérzu
sulas degvina jeb ,,Birch sap strong vodka”. Satraukums bijis gan par to, ka tiek
pasniegts stiprs alkoholisks dzeriens (Latvija ir viens no augstakajiem alkohola
patériniem ES), gan par to, ka ta nosaukums ,,vodka” rada asociacijas ar krievisku

izcelsmi. 7

Tapéc nozimigi bija noskaidrot, vai valsts iestades ir izplatita prakse
pasniegt alkoholiskos dz€rienus, ka arT noskaidrot, ka tiek izv€l€tas pasniegtas davanas
un vai tiek pieversta uzmaniba to noform&umam un nosaukumam. Z.Rukmane sakara
ar So diskusiju pauZz neizpratni par to, ka tik liels saSutums bijis tiesi par vardu ,,vodka”,
jo tas ir starptautisks latvieSu varda ,,Spabis” tulkojums, un $aja situacija svarigakais

bija, lai davanas sané€mgéji saprastu, kas tas ir. Un parmetumus, ka tas rada asociacijas

168 3 pielikums

169 2 pielikums

1701 pielikums

171 3 pielikums

Y72 Kritizé atvijas davanu ES prezidentiiras viesiem — bérzu sulu degvinu. Lsm.lv. Pieejams:
http://www.1sm.Iv/lv/raksts/latvija/zinas/kritize-latvijas-davanu-es-prezidenturas-viesiem--berzu-sulu-
degvinu.a121489/ [skatits 2015, 15.marts]
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ar Krieviju, vipa noliedz, jo §o vardu izmanto visa pasaulé. "> Cen3oties noskaidrot,
kadu vestijumu sada veida davana sniedz viesiem par Latvijas t€lu, tika vaicats ar1 LI
direktores viedoklis, uz ko K.P&tersone piekrit, ka vards ,,vodka™” raisa asociacijas ar
Krieviju un nav tas veiksmigakais tulkojums, tacu taja pasa laika vina atzist, ka bérzu sula
ir Latvijai unikals produkts, kas parsteidz cilvékus, tapéc ir laba Latvijas reprezentacijas

~ 174
davana.

Z.Rukmane uzsver, ka Saeima alkohola pasniegSana davanas vispar ir loti
izplatita prakse, turklat §is davanas ieprieks apstiprina 1paSas komisijas. I.Liepina savukart
apgalvoja, ka alkohola pasniegSana davanas AM nav izplatita. Ta esot ierastaka prakse
zemaka ranga parstavju vida. 1"

Lukojoties plasak, kulinara diplomatija vai censas ar &diena palidzibu iekardinat
starptautisko publiku un apmierinat tas gaumi, ka ar1 iepazistinat ar savas tautas kulttru,
vertibam un identitati ar meérki palielinat valsts atpazistamibu un uzlabot tas telu. 176 177 Ne
vienmer abas $1s funkcijas ir apvienojamas vai merktiecigi tiek izmantota viena no tam. Ta,
piem@ram, darba autore, petot LI un RTAB ar kulinariju saistitas aktivitates, So
organizaciju sniegto informaciju socialajos tiklos, majas lapas un drukatajos informativajos
materialos, atklajusi, ka LI sniegtas informacijas raksturs par Latvijas virtuvi ir
informativs, 1zglitojoSs ar vésturiskiem ieskatiem, kamér RTAB liek uzsvaru uz modernu
virtuvi, augsts klases restoraniem un izciliem pavariem, ka art miisdienu Latvijas garSam,
regulari jau vairakus gadus Riga rikojot ar kulinariju saistitas aktivitates. Gan LI, gan
RTAB uzskata, ka kulinarijai ir liela nozime komunikacija ar arvalstu sabiedribu. LI
direktore akcente, ka latvieSu attieksme pret €dienu un €diena attistiba 1i1dz miisdienam ir
viens no Latvijas valsts identitates elementiem, kas izraisa pozitivas emocijas un tadel
izmantojams komunikacija ar arvalstu sabiedribu. Sava komunikacija LI akcentgjis
dazadus vesturiskus periodus un to ietekmes uz latvieSu virtuvi, tadgjadi ar1 iepazistinot ar
latvieSu dzivesveidu un tradicijam. Turklat K. Pétersone atklaj, ka ,.tiesi virtuve ka valsts
identitates nes€js ir viens no pieprasitakajiem” gan tiiristu, gan zurnalistu un ve€stnieku
vidii, uz ko norada lielais pieprasijums péc LI izveidotas broSuraa ,,Latviesu virtuve”. 178

Savukart Rigas kulinara komunikacija vérsta uz augsto restoranu kvalitati un izciliem,

starptautiskos konkursos atzinibas guvuSiem pavariem, kuriem ir liels potencials piesaistit

173 3 pielikums

1741 pielikums

175 4 pielikums

176 Rockower, Paul., Op.cit.

Y7 wilson, Rachel., Op.cit., 13.Ipp.
178 1 pielikums
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plaSu sabiedribas atzinibu. Nemot véra So potencialu, RTAB nod&vejusi Rigu par Baltijas
gastronomijas galvaspils€tu, jau vairakus gadus tiek realiz€ts projekts Riga — Gaumigi
Garsiga Galvaspilséta, Rigas Restoranu nedéla. Pateicoties $tm aktivitatém, Riga ir
uzaicinata k]iit par vienu no starptautiska projekta ,,European Region of Gastronomy” 17
dibinatajiem, kas dod iesp&ju projekta dalibniekiem paradit starptautiskai publikai savu
unikalitati kulinarija, ka arT mudina risinat iek$€jas problémas un veikt petijjumus, kas
saistiti ar kulinariju, ka arT nemitigi attistities. Par to, ka kulinarijas akcent€Sana Rigas t€la
veidosana ir veiksmiga, liecina fakts, ka picaug Rigas Restoranu NedgElas dalibnieku un
apmekl&taju skaits: ja 2013. gada rudeni piedalijas 21 restorans, kuru apmeklgja 3584
cilveki, tad jau 2014.gada Rudens Restoranu Nedg@la piedalijusies 37 restorani un gandriz
pieci tikstosi apmekletaju. 1802014, gada veikts pétijums par ,,Arvalstu taristu
paterétajuzvedibu Riga”, kura laika tika aptaujati 1852 arvalstu tiristi, atklaj, ka turpat
60% turistu Rigas restoranu un kafejnicu apmekl&jums ir loti svarigs un svarigs (svariguma
zina seko pilsetas un tirisma objektu apskatei), turklat ~70% ar tiem bijusi loti apmierinati
un apmierinati, ipasi apmierinati ar restoranu pakalpojumi bijusi norvégi, franctizi, belgi un
zviedri, '®! kas ir tautas ar augstu pirktsp&ju un potencialu Latvija atstat vairak naudas.
Saturiski loti Iidzigu p&tijumu, bet par visu Latviju, 2012.gada veica TAVA, lai
noskaidrotu Latvijas arvalstu tiiristu uzvedibu, motivaciju, intereses un apmierinatibu ar
dazadiem faktoriem. P&tijuma, kura tika intervéti aptuveni 3000 arvalstu tiiristu, paradijies,
ka tdristi ar viet€jo virtuvi bijusi loti apmierinati (skala no 1 Iidz 5, kur 1 ir ,,pilnigi
neapmierinats” un 5 — ,,pilniba apmierinats”), savu apmierinatiba pakapi novertejot ar 4,32,
turklat tdristiem vietgja virtuve ari bijusi loti svariga un ari novértéta ar 3,89 punktiem 5
punktu skala, un seko uzreiz aiz dabas baudiSanas un pilsétas apskates. 82 TAVA tarisma
tirgus specialiste Lelde Benke, kura ikdiena komunicg ar arvalstu Zurnalistiem un organizé
vizites, ikdienas darba saskarusies ar to, ka daudzi celojumu Zurnalisti specializ&jusies tiesi
gastronomija. Vina atzist, ka ,tlirisma izstad€s un kontaktbirzas nereti sarunas izveérsas
tiesi par So t€mu — iespg&jam lauku majas piedalities maizes un sklandarauSu cepSanas vai
zivju kiipinaSanas procesa; s€noSanas, ogoSanas un mediSanas iesp€jas; bérzu sulu

tecinaSana; misdienu latvieSu virtuve (restorani Riga, Latvijas muizas un pilis); augosais

¥ No anglu val ,,Eiropas gastronomijas regioni”

180 Annas Blauas elektroniska véstule glabajas Lienes Bergmanes personigaja arhiva. Véstule sanemta

14.05.2015

181 Rigas Tirisma Attistibas Birojs. Pétijums. Arvalstu tiristu patérétajuzvediba Riga — 2014. Riga, 2014.

1P8i2eejams: http://www.tava.gov.lv/sites/default/files/Turisms-2012_FINAL portals.pdf [skatits 2015, 12.feb.]
Ibid.
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majas vinu un ,,craft beer” skaits.” Liela interese ir gan par tradicionalajam, gan miisdienu
latvieSu virtuve vertibam, turklat ASV zurnalisti un blogeri 1pasi interesgjas ne tikai par
vietgjo virtuvi, bet ar1 alkoholu. Nemot to véra, L.Benke uzskata: ,ja tieSam taptu
Smakovkas muzejs, tas varétu bt iecienits galamérkis un motivators pavadit laiku
Latgale”. Turisma specialiste uzsver, ka TAVA, neatkarigi no vizites programmas,
vienmér ieklauj ,iesp&u iepazit kaut nedaudz viet§jas virtuves, piedavajot vakarinas
restoranos, kur uzsvars tiek likts uz tradicionalo vai moderno latviesu virtuvi. Riga
marSruti médz ieklaut Centraltirgus un Kalnciema kvartala vai Berga bazara tirdzinu
apmekl&jumus.” Vadoties péc atsauksmem, arvalstu zurnalisti visaugstak Latvijas virtuvé
novartgjot kvalitativas un ekologiskas partikas pieejamibu. *%

Ta ka ar kulinaras diplomatijas palidzibu var tikt palielinati tirdzniecibas apjomi
un piesaistitas investicijas, svarigi noskaidrot Latvijas investiciju un attistiba agentiiras
aktivitates, prezent€jot Latviju un tas partikas razotajos nacionalajos stendos, misijas un
citos arvalstu projektos. Agentiiras eksporta veicinasanas nodalas vaditaja Baiba Bérzina
ka primaro dalibai nacionalajos stendos uzsver ieklauSanos konkrétos kritérijos ,,jo ta ir

- P _ R —» 184
tela populariz€Sana un miusu valsts parstaviba arvalstis”.

Dazi no kriterijiem ir:
apgrozijuma apjoms, eksporta pieredze, uzp€émuma maja lapa un taja sniegta informacija
anglu valoda. 185 11AA organize tirdzniecibas misijas uz dazadam valstim, uz kuram
uzpémumiem, ja tie ir ieinteres€ti konkrétaja tirgli, iesp&ams pieteikties. Tapat arl
iesp&jams doties valsts augstako amatpersonu vizités ka dalai no uzpémeéju delegacija.
Tie$i partikas razotajiem ir iesp&ja piedalities "Latvijas dienas" jeb "Taste Latvia", kuras
tikuSas organizétas Azerbaidzana, Lietuva, Krievija, Gruzija un Somija. Tapat arl

uznémeju tiek finansiali atbalstiti jaunu arvalstu tirgu mekléjumos.186

183 5 pielikums. Tirisma attistibas valsts agentiiras tiirisma tirgus specialistes Leldes Benkes elektroniska
atbilde (Turpmak: 5.pielikums)

184 6. pielikums. Latvijas Investiciju un attistibas agentiiras eksporta veicina$anas nodalas vaditajas Baibas
Bérzinas elektroniska atbilde (Turpmak: 6.pielikums)

185 L IAA (Latvijas Investiciju un attistibas agentiira) . Uzpémumu atlases kritériji dalibai Latvijas partikas
razotaju tirdzniectbas misija Mumbaja, Indija. Pieejams:
http://www.liaa.gov.Iv/Iv/pasakumi/latvijas-partikas-razotaju-tirdzniecibas-misija-mumbaja-indija/kriteriji
[skatits 2015, 28.apr.]

186 6 pielikums
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Secinajumi

Kulinaras diplomatija ir kultiiras un publiskas diplomatijas atzars, kuras galvenais
instruments ir €diens — spécigs komunikacijas riks, bez kura nespg izdzivot neviens
pasaules iedzivotajs. Izmantojot €dienu un dazadas kulinaras aktivitates, valsts var panakt
ne tikai attiecibu uzlaboSanos diplomatiska Iimeni, bet arT veicinat cienu un sapratni starp
dazadam kulturam plasakas sabiedribas konteksta. Kulinaras diplomatijas realiz€Sanas
laika notiek divpusgju attiecibu veidoSana un stiprinasana, daloties ar savas valsts kultiiras
vertibam un pienemot citu valstu vertibas, un tas veiksmigs iznakums ir cienas, izpratnes
un atpazistamibas pieaugums par valsti, ka ar1 ekonomiska izaugsme, jo kulinaras
diplomatijas aktivitates var palielinat tiiristu, investoru un eksporta pieaugumu. Kaut ari
Latvija netiek lietots koncepts ,kulinara diplomatija”, valsts iestades apzinati vai
neapzinati realiz€ kulinaras diplomatijas aktivitates. LI uzsver kulinarijas lomu Latvijas
valsts identitates un kultiiras atainoSana un izmanto &dienu, lai iepazistinatu ar Latvijas
vesturi, latvieSu tradicijam un vértibam. Gan Saeima, gan AM, rikojot maltites arvalstu
viesiem, liek uzsvaru uz latviskam gar§$am un latviskam sastavdalam, cenSoties viesiem
paradit ko unikalu un ekskluzivu, kas raksturigs tikai Latvijai. Arl diplomatiskajiem
viesiem pasniegto davanu vidi biezi ir tadi Latvijas kulinarijas izstradajumi, ka Sokolade,
Latvijas vins, sukades un, visbiezak, balzams. Gan Saeimas, gan TAVA, gan RTAB vizisu
viesus ved uz Rigas Centraltirgu, lai tur iepazitu un nodegustétu dazadus Latvijai
raksturigus produktus. TAVA un RTAB veiktie pétijumi atklaj, ka interese par Latviesu
virtuvi arvalstu tiristu vidii ir loti augsta, un tikpat augsts vai pat vél augstaks ir musu
virtuves kvalitates noveértejums. Turklat pieaug to arvalstu Zurnalistu skaits, kuri interesgjas
tieSi par gastronomisko tlrismu. Izmantojot So interesi un piedavajuma kvalitati, Riga
péd&jos gados sevi akcent&jusi ka Baltijas gastronomijas galvaspilsétu un regulari
piesaista gastronomijas tiiristus ar dazadam tematiskam aktivitatém, kamer LI ir izveidojis
tikai latvieSu édienam veltitu brostru, savukart TAVA arvien biezak riko Zurnalistu vizites
uz dazadam Latvijas vietam, kur iesp&ams gan apskatit, ka top, gan nobaudit, ka garSo
Latvija raditi tradicionali un miusdienigi produkti. Tas norada uz to, ka kulinaras
diplomatijas aktivitates Latvija tiek realizetas, turklat tas produkti no arvalstu viesu puses

tiek plasi pieprasiti un augstu novertéti.
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3. LATVIJAS NACIONALA VIRTUVE

3.1.Ediens un Kkultiira

»Gadu tikstoSu gaita uzturs ir kluvis arm par kultiras butisku dalu, kura
uzkrajusas civilizacijas attistibas daudzveidigas norises. Uztura vésture lauj ieskatities
laikmetu un tautu liktengaitas, dzivesveida, vertibu kritérijos, ticjumu un ierazu pasaulg.
Uzturs raksturo tautas un apvidus kultdru”, ta par &dienu lomu kultiras veido$ana un
identitate, piederiba radiSana saka Linda Dumpe — v@stures doktore un vairaku gramatu par
Latvijas nacionalo virtuvi autore. Noteikti €dieni un dz€rieni ir ne tikai regionalas un
nacionalas kulturas spilgta izpausme, 87 tie ir ar1 ietekmgjusi kultiiras attistibas gaitu. 188

Ne tikai pats €diens, bet arT ta gatavoSana un €Sanas paradumi ienem nozimigu
lomu katra kulttra. Turklat €Sana nav tikai biologiska aktivitate — pats &diena
pagatavosanas process, tehnikas, pasniegSanas veids ir nozimigs socials notikums, kas
piepildits ar dazadam simboliskam nozimém, parazam un ritualiem, kuri dazadas kulturas
ir at8kirigi un kuri ietekmé socialas un gimenes attiecibas. Turklat ta galvena funkcija ir
komunikacija, attiecibu veidoSana un uzturéSana. Pieméram, ASV iecienitie atras
€dinasanas pakalpojumi ataino to, ka amerikaniem nav tik svarigi pavadit garas maltites
gimenes vai draugu loka, kas savukart ir svarigi daudzas Eiropas valstis, kur iecienitakas ir
maltites majas kopa ar gimeni un draugiem. Ediens ir ienémis nozimigu vietu ari religija,
lai ar diétisko ierobeZzojumu palidzibu nodalitu vienu ticibu no citas. Tapat ari &diena
izvele, €Sanas paradumi un €diena pagatavoSanas veids parasti atSkiras dazada vecuma,
dzimuma, statusa un pat nodarboSanas parstavjiem. Cilveki, kuri &d loti atSkirigu &dienu
vai arl lidzigu &dienu, kas ir citadak pagatavots, tiek uzskatiti par loti atSkirigiem. 189
Vairums civilizaciju ir bavétas uz vienas partikas kultiiras, kas parasti saknojas religija vai
mitos. Vairuma kulttiru cilveki nejitas apmierinati ar ikdienas maltiti, ja taja nav ieklauts

kads &diens no §1s partikas kultiiras. Tacu globalizacijas ietekmé, kur visu pasauli parpem

87 Dumpe, Linda. Latviesu tautas édieni. Latvijas véstures institiita etnografisko ekspediciju materiali. Riga:
Zinatne. 2009. 7.Ipp.

188bid., 13.Ipp.

189 Claxton, Mervyn. Culture, Food and Identity. 1.Ipp. Pieejams: http://www.normangirvan.info/wp-
content/uploads/2008/06/culturefood-and-identity-6.pdf [skatits 2015, 12.marts]
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standartizéts Rietumu &diens, virkn€ tautu izziid tradicionalais €diens un tradicionala

virtuve, ka rezultata §im tautam sariik piederibas sajita kultiirai. '

3.2.Dazadu tautu un kultiiru loma latvieSu virtuves izveidée

ESanas un dzer$anas paradumus Latvija ietekmé&jusi politika, ekonomika, savukart
pagatavosanas veidu un nosaukumus — konkréta laika modes tendences. 191 Latvija
vesturiski ir bijusi Eiropas rietumu un austrumu intereSu saskares punkts, kur ,,sadiiras
kaimintautu ekonomiskas un politiskas intereses, nemitigi raisijas militaras sadursmes un
mainijas virsvaras,” uzsver L.Dumpe. Katrai tautai Iidzi naca to ieradumi un kultiras
izpausmes, tai skaita ar1 kulinaras tendences, kas neizb&gami ietekmé&ja uztura veidosanos
La‘tvijé.192 193 194 Raksturojot latviesu virtuvi, L. Dumpe akcenté, ka taja ,,ir saplidusi
parmantota tautas pieredze un caur vacbaltu virtuvi aizgttais no Rietumeiropas”, uzsverot,
ka ,,véstures veidota latvieSu virtuve ir tikpat daudzslapaina un sarezgita, kada ir misu
zemes vesture”. Aizgitais kulinarijas slanis integr&jies tik dzili, ka liela dala parnemto
edienu laika gaita tikuSi piepemti ka savi, latvieSu, un Sodien tiek uzskatiti par
tradicionaliem latvieSu &dieniem. '® Aplikojot, kas veido Latvijas virtuvi Sodien, taja

196 197 ,_« - o
% 19 taCu, ka atzinusSli

novérojamas Vacijas, Zviedrijas, Danijas un PSRS ietekmes,
Latvijas etnografi un kulinaro tradiciju pétnieki, vislielaka ietekme uz latvieSu virtuvi
bijusi Vacijai un Padomju Savienibai, tad€] arT turpmak tiks sikak apliikotas to ietekmes
latvie$u nacionalas virtuves izveide.

Dazadu kulinaro ietekmju aizsakumi Latvijas teritorija vérojami jau Livonijas
kara laika, kad ,,iekarotaji sev Iidzi nesa vacu dzivesveidu un ieradumus, to skaita
&dienus”. Lai ar1 sakotngji vaciska virtuve domingja tikai vacbaltu muiZnieku aprindas, ta
pamazam saka izplatities ar1 partikuSako latvieSu un vélak arT pargjo latvieSu virtuves. 198

Svarigaks par paSu €dienu bija fakts, ka ,,atdarinot kungu kartas paradumus, notika sava

190 Claxton, Mervyn., Op.cit., 2.Ipp.
91| auta, Silvena Johana. Igaunu, latviesu, lietuviesu édieni. Riga:Zvaigzne ABC. 2012. 15.,16.1pp.
92 Dumpe, Linda. Op.cit., 13.Ipp.
193 auta, Silvena Johana., Op.cit.
19 Kursite, Janina. Virtuves vardene. Riga: SIA ,Rundas. 2012. 35.1pp.
% Dumpe, Linda., Op.cit., 16.Ipp.
19| auta, Silvena Johana., Op.cit.,16.Ipp.
Y97 K ursite, Janina., Op.cit.,35.Ipp.
1% Dumpe, Linda., Op.cit.,13.Ipp.
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veida pasapliecinasanas” ' Laika gaita parpemtie &dieni tikusi pielagoti mainigajiem
apstakliem un tikus$i uztverti ka raksturigi Latvijai. Vacijas virtuvé aizsakumi mekl&ami
vairakiem par latviskiem uzskatitiem €dieniem: cepeSiem, karbonadém, maltas galas
kotletem, frikadelem, galertiem, salatiem, deserta &dieniem, ka bubertam un
debessmannai.*®

Padomju Savienibas laikam Latvija raksturigs aizliegums gatavot tautu
tradicionalas receptes, jo tas uzskatija par parlieku ,,nacionalistiskam”. 201 g, pieméram,
péEc aizlieguma svinét Janus 1959.gada, vards ,,janusiers” tika aizstats ar citiem vardiem, ka
kimenu siering, lauku vai varitais siers, majas siers vai siera asorti. Saja laika tika arf no
pavargramatam izpemtas janusiera receptes vai arl tika pardéveétas par kimenu, lauku vai
zemnieku sieru. Pat janogas tika pardévétas par sarkanajam upenem. 2% Sabiedrisko
estuvju &dienkartés pamazam un arvien biezak paradijas virkne ,,padomju &dienu”, 203 ka
solanka, borscs, frikadelu zupa, kotletes, rasols, silke kazoka. Visos padomju laiku svétkos
galda tika celta karbonade ar kartupeliem un Skovétiem kapostiem, savukart saldaja €édiena
pasniedza auglu kiselis ar pienu. Ipasi izplatiti Padomju Savienibas teritorija bija pelmeni,
kuru baudiSanai 20.gs. vida tika izveidotas specialas &stuves ar tadu pasu nosaukumu
,Pelmeni”. Tos vienmér pasniedza ar kr&umu un kefira glazi. 204 No dzerieniem 1zplatits
bija arT kvass, kuru padomju laikos pasniedza no parvietojamam kvasa cisternam. Saja
laika paradijas uzkodas, kuru vidi bija marinétas silkes, kiipinats zutis un zivju salati ar
sinepju un marrutku mércém, ar1 darzenu kaviari. Ar1 piragu, kurus cep turpat uz visiem
latvieSsu lielakajiem godiem, ietekmé&jusas padomju kulinaras tradicijas, pildot tos ar
Skovétiem kapostiem, maltu galu, biezpienu un citam sastavdalam. 205 Saja laika
popularitati giist konservi, ka art saldétas un marinétas zivis, no kuram iecienitaka bijusi
silke. 2%

Ar1 péc PSRS sabrukuma vietgja virtuvé domingja Padomju tipa &dieni, tamdg]
latviesi, veloties iepazit ko jaunu un atSkirigu, saka liikotie uz rietumu virtuvém. Latviesi

velgjas nogarSot produktus, kuri ilgu laiku nebija pieejami Padomju Savieniba, pieméram,

% Dumpe, Linda., Op.cit.,14.Ipp..

29hid.,15.Ipp.

01| auta, Silvena Johana., Op.cit.,15.,16.Ipp.

202 K ursite, Janina., Op.cit. 55.pp.

293 |hid., 56.1pp.

204 Sgja, Gundega. Latviesa virtuve. Ka éd, svin un priecajas latviesi. Riga: Zvaigzne. 26.1pp.
205 | auta, Silvena Johana., Op.cit., 40.Ipp.

2% |pid.,66.Ipp.
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amerikanu burgerus, italu sald§jumu vai vacieSu iecukurotos auglus.
neskaitamo valstu, to kultliru un ierazu ietekmi, kuru latviesi labpratigi vai piespiedu karta
adapt€jusi sava virtuve, veérts noskaidrot, kas kulinarija raksturigs tikai latvieSiem un

méginat izprast, kadas ir tiesi Latvijas virtuves unikalas iezimes.

3.3.LatvieSu nacionala virtuve

Tautas nacionalo édienu veidoSanos ietekmé ne tikai citas tautas un kultiiras, bet
liela méra ar klimatiskie apstakli, geografiskie faktori, (reljefs, augsne, dzivnieku un augu
daudzveidiba) *® un tradicionalais dzivesveids. Latvija vasaras ir siltas, v&ainas un
lietainas, 1idz ar to arT piem&rotas zemkopibai, tau ziemas var but bargas ar aukstam gaisa
masam, vejiem un sniegu, kas nozimée, ka vasaras un rudenos javeic partikas uzkrajumi
ziemai. Latvija ir augligi lidzenumi, kuri pieméroti gan ganibam lopiem, gan labibai, plasie
mezi ir labvéliga vide savvalas dzivniekiem, kamé&r daudzas upe un ezeri, ka arT Baltijas
jira ir bagata zivim. 2 Nemot véra klimatiskos apstaklus, Latvijas virtuvé ir iecienits
&diens, kas pieejams attiecigaja gadalaika: pavasari svaigi kertas zivis un nupat kauta telu
gala, vasara pasu lasita ogas un piena produkti, rudeni sénes un produkti, kuri pagatavoti
no jaunas razas, savukart ziema tiek &sts tas, kas gada laika sagatavots uzglabaSanai: salitas
zivis un gala, kiipinajumi, maringjumi, kompoti un ievarijumi. Ediena veidus noteikusi ari
to pagatavoSanas panémieni, turklat tie dazados Latvijas regionos bijusi atSkirigi:
»LatvieSu zemnieki gatavoja ta, ka vinu majokli tas bija iesp&jams. Latvijas lielakaja dala —
Vidzemeé, Kurzemé un Zemgalé - bija raksturigs atklatais pavards,” 1idz ar to parsvara
ediens bija varits, tai skaita arT gala. ,,Krasni kurinaja tikai maizes cepSanai. Un vienigi
godu mielastam krasni ieSava galas gabalu vai desas rituli. Latgale pavards atSkiras, tur
gatavoja krasni — cepli. Tapéc Latgal@ bija raksturigi krasni podos sutinati &dieni.” 210

Ta ka Latvijai ir gara krasta linija un daudz upju, ezeru, daudz uztura tiek lietotas
211

Zivis. Latviedi senlaikos uztura lietojusi aptuveni 25 sugu zivis. 2 Katram sevi

27| auta, Silvena Johana., Op.cit., 15.,16.Ipp.
2% Dumpe, Linda., Op.cit.,7.Ipp.
29| auta, Silvena Johana., Op.cit.,7.,8.1pp.
2 Dumpe, Linda., Op.it., 9.Ipp.
1 1hid.,17.1pp.
212 Sgja, Gundega., Op.cit.,6.Ipp.
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cienoSam zvejniekam bija sava kiipinatava, kur kiipinaja zusus, plekstes, luciSus, renges.

Tas &da ceptas, varitas zupas un Zavétas. 2 Zivis jau daudtvijas eksporta produkts - Latvija
zvejotas Sprotes tiek eksport€tas pa visu pasauli, lidzi nesot Latvijas vardu. 213 |ecienits
&diens lauku majas bijusi silke ar biezpienu un kartupeliem. 216 Kartupeli ir bijusi
neatpemama latvieSu &dienu sastavdala ka agrak, ta ari Sodien. Tie tikusi gatavoti
visdazadakajos veidos: cepti, variti, cepti un variti, samiciti vai veseli, bez piedevam vai ar
kr&jumu, sviestu. Kop$ to ieveSanas Latvijas teritorija 17.gs., kartupeli pamazam aizstajusi
agrak iecienitos grikus, racenus, pupas, ka ari maizi. 21 Nereti kartupelus &d kopa ar
seném, kuras Latvijas teritorija pieejamas 70 dazadas sugas. “*® Senes tiek pasniegtas ne
tikai mérces ka piedeva kartupeliem, tas pievienotas ari zupam, tiek konservétas, salitas un
kaltétas. Zirnus un pupas péc kartupelu paradiSanas plasak s;aka izmantot tiesi svétkos un
godos, jo tika saistiti ar auglibu, razibu, ka ar1 bagatibas vairoSanu un nesa véstijumu ,,jo
vairak ap&disi, jo labak”. *°

Agrak latvieSu uztura Tpasi nozimigas bija arT kanepes. Kanepju razas novaksanai
pat bija 1pasi svetki — Kanepene. Tas tika izmantotas aizdaram putram, kapostiem, varitiem
kartupeliem, tika spiesta ella, kults sviests un radits kanepju piens. ,,Kanepes €stas kopa ar
maizi, biezpienu, zirnpiem, pupam, tikusi cepti kanepju piragi, placeni u.tml.” Par kanepju
edienu lielo cienu latvieSu vidd liecina virkne dazado kanepju €dienu nosaukumu:
gristenis, gruslis, birzums, bomitis, kami, murkskis, pikas, pites, pupucis, puces bérni,
stvs, staks, tempe, tlicenis u.c. 220

Attistoties lopkopibai, galda arvien biezak tika celta gala, galvenokart ciikgala. %4
Rudenos tika rikotas ,,ciiku béres”, kad tika nokautas cikas un no tam gatavotas
asinsdesas jeb putraimdesas, varitas ciikas galvas un auksta gala jeb galerts. Pargjo galu
sazaveja un uzglabaja klet1 ziemai. ,,Spekis nodergja ka pavalgs saCurkstinasanai uz pannas
pie mieZu putraimu biezputras vai varitiem zirgiem pusdienas, pie ceptam olam

99222

brokastis, ar maizi, kartupeliem, ar1 ka aizdars pie dazadam biezputram, zupam

darzeniem. lecieniti agrak ir bijusi ar1 sacurkstinati ciikas galas atgriezumi, adas, speka,

213 Sgja, Gundega., Op.cit.,7.1pp.
2 Kursite, Janina., Op.cit., 29.1pp.
21> Sgja, Gundega., Op.cit., 7.Ipp.
218 K ursite, Janina., Op.cit., 29.Ipp.
27 |bid., 31.1pp.
218 | auta, Silvena Johana., Op.cit., 18.-21.Ipp.
219 K ursite, Janina., Op.cit.,30.Ipp.
220 |hid., 31.1pp.
221 | auta, Silvena Johana., Op.cit.,18.-21.Ipp.
?22 Sgja, Gundega., Op.cit., 4.1pp.
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tauku, nieru, plausu gabali. ,,Tos &da gan ciiku bérés, gan arT — Tpasi uzglabatus — visa gada
garuma.” % Augstvertigakie liellopu un cuikgalas gabali tika izmantoti cepesos, pargjas
sastavdalas - samaltas un pilditas kapostu titenos, piragos, viltotaja zaki un piragos.
Iecienita bijusi ar jéra un tela gala, kas galvenokart tika €sta pavasari, ka arT majputnu
gala. Pieméram, Martindiena ari miisdienas galda tiek celts zoss cepetis. 2 Ta ka piena
produkti senajiem latvieSiem bija viens no galvenajiem iztikas avotiem, govis tikpat ka
nekava un liellopu galu uztura nelietoja. 225

LatvieSu tradicionalajas maltiteés svarigaka ir izejvielu kvalitate un maiga garsa,
tade] netiek parspilets ar garSaugiem un gar§vielam. %° Gardas uzlaboanai latviei maz

227

izmantojusi sali. Ta vieta lietoja kiplokus, sipolus, kimenes un dilles. Lai pieskirtu

edienam pikantumu, tiek izmantotas kadikogas, ar1 marrutki un sinepes. Konditorejas

. y—- .. . - c uq - . g . oy — 228
izstradajumos iecienitas ir magonu s€klas, pieskirot izstradajumiem kraukSkigumu.

Cukura vietd izmantoja medu, ** kas biezi tika baudits kopa ar pienu un maizi. 2
1933.gada, kad tika uzcelta treSa cukurfabrika Liepaja un cukura valstl bija gana daudz,
pavargramatas tika ieteikts nebaidities izmantot cukuru &dienos, jo 1pasi saldajos. Pat
talaika valsts prezidents Karlis Ulmanis tautu aicindja pie kafijas tases pievienot tris cukura
karotes par godu katrai Latvijas cukurfabrikai — Krustpils, Jelgavas un Liepajas. %' Ta ka
cukurs Latvijas teritorija paradijas salidzinosi v€lu, deserti nebija loti izplatiti. lecienitakie
bijusi ogu uzpiteni un kiseli. Ogu sezona no meza zemeném, laceném, melleném,
kazeném, dzérveném un plaskoka ogam, ka armT no darza ievaktiem aboliem un
rabarberiem?* tika gatavoti saldi ievarijumi, kas pecak likti uz pankiikam un izmantoti ka
pildijumi kukam. lecienits ir bijis arT buberts — mannas pudinS ar maltam mandelém.
Lieldienas, savukart, iecienita bijusi pasha kas, aizgiita no Krievijas, un biezi gatavota ari

Latvija no biezpiena, skaba kr&juma, iecukurotiem augliem un to mizam. 233

223 Kursite, Janina., Op.cit., 29.1pp.

224 | auta, Silvena Johana., Op.cit.,18.-21.Ipp.
?2> Sgja, Gundega., Op.Cit.,. 4.1pp.

226 | auta, Silvena Johana., Op.cit.,17.1pp.

227 K ursite, Janina., Op.cit., 30.Ipp.

228 | auta, Silvena Johana., Op.cit., 18.-21.Ipp.
229 Sgja, Gundega., Op.cit.,16.Ipp.

230 K ursite, Janina., Op.cit.,30.Ipp.

21 |hid., 57.1pp.

22 Ipid.

2% |bid., 106.Ipp.
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Dazadi piena produkti, ka biezpiens, kr&jums, siers, sviests, arl pats piens un
riiguspiens, ir bijusi neiztriksto$a latviesu ikdienas maltidu sastavdala. %* Tie izmantoti
gan ikdiend, gan svétkos un godos. 2*° Piens lietots zupas, biezputrds un varot zivis,
savukart krgjums tiek pievienots gan pamatédieniem, gan saldajiem &dieniem, ari ka
piedeva pelmeniem, sautjot galu, tiek lietots pie pankikam, kikam un smalkmaiziSu
miklam. Bez piena, kefira un riiguSpiena iecieniti dz€rieni ir ari t&ja, kafija, auglu sulas,
kvass, iesala dz€riens, ka arT bérzu sulas un avotu tidens. Latviesi ir ar1 lieli alus cienitaji,
tapeéc pasi dara gan alu, gan graudu degvinu. No alkoholiskajiem dz€rieniem Latvija
iecienits ir arf melnais balzams, ko piedzer pie kikkam vai parlej saldgjumam. 2*°
Ipasi lielu lomu latvie$u naciondlaja virtuvé ienem rudzu maize, rupjmaize,

melna maize jeb rupucis, kas ir Latvijas iedzivotaju €dienkartes bitiska sastavdala 27 un

kops seniem laikiem kalpojusi ka speka avots. 238

2

Rudzu maize ieklauta Latvijas kulttras
kanona ?*® ka Latvijas kultiiru raksturojosa vértiba un lepnuma zime, kas nodrosina
piederibas sajiitu Latvijai. *** Rudzu maize nav tikai maizes klaips — tas ir tautas tradiciju
kopums, kas caurauz visu rudzu maizes cepSanas procesu, sakot ar labibas ievakSanu,
miklas miciSanu, kukula formas izveidoSanu, maizes zimju ievilkSanu, pasniegSanu un
gSanu. %' Katram no Siem procesiem tikusi pievérsta IpasSa nozime un ciena. No
rupjmaizes, kas netiek ap@sta, tiek gatavota maizes zupa, kurai pievienotas rozines, aboli
un pasniegta ar putukréjumu vai auglu ievarfjumu. 2* Loti iecienits rupjmaizes saldais
€diens, kas sastopams turpat katra latvieSu virtuves pavargramata, ir rupjmaizes
ke'lrtojums,243 244 yuru veido kalteta, saberzta rudzu maize, ievarfjums un putukréjums.
Vairaku gadu garuma veiktu pétjjumu rezultata J.Kursite par &dienu, kas
pazistams un gatavots visas Latvijas malas, atzinusi putru. Etnografe devusies arl
ekspedicijas uz latvieSsu kolonijam Baltkrievija, Sibirija un Krievija, kur atklajusi, ka

dazadas putras ir neatpemama latvieSu €dienreizu sastavdala. Ar1 kaposti uzskatami par

234 S&ja, Gundega., Op.cit.,21.Ipp.

2% Kursite, Janina., Op.cit., 30.lpp.

2% | auta, Silvena Johana., Op.cit.,18.-21.Ipp.

7 1bid., 18.-21.Ipp.

2% Kursite, Janina., Op.cit., 29.1pp.

2% Kulturaskanons. Rudzu maize. Tautas tradicijas. Pieejams:http://kulturaskanons.Iv/Iv/1/4/136/ [skatits
2015, 24.apr.]

240 Kulturaskanons. Latvijas kultiiras kanons. Piegjams: http://www.kulturaskanons.Iv/Iv/1/ [skatits 2015,
24.apr.]

241 Kulturaskanons. Rudzu maize., Op.cit.

242 | auta, Silvena Johana., Op.cit.,18.-21.Ipp.

243 Sgja, Gundega., Op.cit. 26.Ipp.

¥ Masiliine, Nina. Latviesu iecienitie édieni. Riga: Jumava. 1997, 26.1pp.
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vienu no galvenajam latvieSu &dienreizu sastavdalam, kas uztura sakti lietot jau akmens
laikmeta, bijusi iecieniti €giptieSu vidd, no kuriem tos parnéma grieki un romiesi, talak

nododot krieviem un attiecigi arT latvieSiem. 24

3.4.Musdienu latviska virtuve

,.Latvie$i ir krustceleés — ar valodu, ar valsti, ekonomiku, arT ar edieniem, ko &st

» 248 atzist J.Kursite. Vipa turpina: ,,S1 tendence kadu

paSiem un piedavat arpusniekiem,
atdarinat, nevis bit pasiem, mums, latvieSiem, joprojam ir saglabajusies. Franciizim ir
pilnigi vienalga, ko &d pasaul€. Vins servé cienastu péc sava prata.” Tapec Sobrid Latvijas
Sefpavaru un kulinarijas entuziastu vidii notiek tiras Latvijas garSas mekl&umi, kas

247 -
Kaut ari

atainotu gan tradicionalas latvieSu vértibas, gan §is dienas aktualitates.
nepastav konkrétas definicijas, kas paskaidrotu, kas ir misdienu latviska virtuve, jo
lielakoties izpratne par to tiek realizéta praktiski Latvijas restoranos, turpmak nodala darba
autore centisies noskaidrot, kadas ir Latvijas virtuves tendences Sobrid, uz kada pamata tas
tiek raditas un izplatitas.

Ilgu laiku latvieSiem nacies samierinaties ar ierobezotu produktu daudzumu, pie
ka garSas karpinas pieradusas, turklat ,,ne jau més esam vieniga valsts pasaulé, kas uz laiku
pazaudgjusi savu &dienu identitati, bet més diemzel esam vieni no tiem retajiem, kuri So
identitati pazaud€jusi uz parak ilgu laiku un no tas atraSanas izmisigi baidas”, uzskata
Signe Meirane, Zurnala un kulinarijas portala galvena redaktore, ka arT tris pavargramatu
autore. Vina ar1 noveérojusi, ka v€l aizvien augstak par latvieSu virtuvi tiek vertéta italu,
francu virtuve. 2*® Turklat J.Kursite izpé€tijusi Rigas restoranu nosaukumus un secinajusi,
ka tajos dominé lielakoties arzemju vardi, pieméram, Ambar, Fellini, Al Capone,
Barselona, Metropolon, mazakuma atstajot restoranus, kas liecina par latviskas &dienkartes
pieejamibu. Dazi no tiem, kuri saglabajusies, ir Kalku varti, Lasite, Cau, Rasma, Pie
sievasmates, Tam labam bus augt un Alus vilnis. J.Kursite uzsver, ka ,,latviski nosaukumi,

arT latvieSu virtuves piedavajums paradas galvenokart tikai Latvijas novadu pilsétas — t.i.

2% Kursite, Janina., Op.cit., 28.Ipp.

2% |hd., 58.Ipp.

27 M.Lapsa. Ediens vésturnieka skatfjuma. Saruna ar Latvijas Nacionala véstures muzeja direktoru Arni
Radinu. Maja. 2008.8. — 14.07,44.1pp.

#8Meirane, Signe. Miisdienu Latvijas virtuve. www.delfi.lv. Pieejams: http://www.delfi.lv/archive/musdienu-
latvijas-virtuve.d?id=36173830 [skatits 2015, 13.marts]
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talak no centra.” ?* Arf Raimonds Zommers, restorana $efpavars, vairaku pavaru
konkursu un TV sacensibu ,,Miisdienu Latvijas garSa” uzvarétajs, ka arT gramatas
,»Misdienu latviska virtuve” autors un viens no ,,Pavaru kluba” dibinatajiem, pauz noZzglu,
ka ilgu laiku p&c dzelzs priekSkara kriSanas latviesi uzskatija, ka viss, kas ir vertigs un
kardinoss, atrodas aiz dzelzs priekskara, kamér viss, kas pieejams pie mums, Latvija, ir
,,slikts un nevertigs”. 250

Lai censtos Latvijas virtuvé no jauna iedzivinat musu pasu produktus un garsas,
augstas klases latvieSu restoranu Sefpavari apvienojuSies ar vietgjiem zemniekiem un
majrazotajiem, biedriba ,,Pavaru klubs”. Biedribas mérkis ir veicinat pavaru neatkaribu un
jaunradi, kura balstita ,pieredzes gitas zinasanas un izpratn€ par gar§igakas makslas
laikmeta izpausm&m”. *>* “Pavaru klubs” savukart nodibinajis kustibu ,,Misdienu Latvijas
virtuve”, kuras galvenas vertibas ir ,,labas garSas izpausme, kvalitate un riipes par veseligu
uzturu”, vienlaikus atbalstot arT viet§jo dabas velSu audz&tajus un paSmaju produktu
razotajus. Kustibas merki akcent€ sezonai raksturigo produktu izmantosanu, kas ir
raksturigi konkrétajam regionam, ir svaigi un augstas kvalitates. Lai sekmé&tu $o produktu
kvalitati un daudzveidibu, kustiba veicina cieSaku sadarbiba ar vietéjiem zemniekiem un
razotajiem. Svarigs akcents tiek likts arT latvieSu kulinara mantojuma saglabasanu, taja
pasa laika uzsverot pasmaju kulinarijas tradiciju apvienoSanu ar ,laikmetigiem zinatnes
atzinumiem” un Latvijas produktu laikmetigu izmantoSanu jaunu recepSu radiSana.
»Misdienu Latvijas virtuves” mérki neaprobezojas tikai ar recep$u jaunradi un parradi,
kustiba tiecas arT ,,attistit Latvijas produktu atpazistamibu un rosinat jaunu tradiciju izveidi,
veicinot gastronomisko tarismu”, ka arT lobét savas intereses valsts parvalde.

R.Zommers ir parliecinats, ka produkts ar Latvijas garSu ir tads, kas ,,ir izaudzis
un tapis Latvija, vienalga, vai ta ir skabene, avotkrese, strauss vai kukuriiza”. Sefpavars
uzsver, ka ,,m&s visi dzivojam tagad, un mums v&sturé jaieraksta Sodiena un tas, ko mes
€dam Sodien. (..) M&s ejam uz priekSu, nevis skatamies atpakal, tad€] ar1 virtuvé un &dienos
ir japopularizé un jabauda tas, kas ir svarigs un labs Sodien”. **® Bijusi Diklu pils direktore
Ineta Litte, raksturojot musdienu latvisko virtuvi, akcent€, ka vajag smelties idejas pasaules

virtuvé un pielagot latviskajam kontekstam, veidojot originalus un gar§a intensivus

249 Kursite, Janina., Op.cit.,57.Ipp.

250 Zommer, Raimonds. Miisdienu latviska virtuve. Riga: Whitebook, 2014, 10.1pp

1 pavaru klubs. Par mums. Pieejams: http://www.chef.lv/pavaru-klubs/par-mums [skatits 2015, 15.apr.]
»2pavaru klubs. Misija. Pieejams; http://www.chef.lv/pavaru-klubs/misija [skatits 2015, 23.apr.]

253 Zommer, Raimonds., Op.cit., 9.lpp
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&dienus.”®*S.Meirane uzskata, ka miisdienu Latvijas virtuve ir ,,ciena pret produktiem, ko
gatavojam, ko &am un kas aug Seit un tiek pagatavoti apvienojuma ar arvalstu
produktiem. Ta ir inovacija, jaunums, kaut kas tads, kas aizrauj un liek paskatities uz
€Sanas tradicijam cita griezuma.” 2% Ar vietgjo produktu netradicionalu un miisdienigu
izmantoSanu kulinarija nodarbojas ari ,,3 pavaru restorana” Sefpavari Eriks Dreibants un
Martin$ Sirmais, kuru virtuvé periodiski ,.tiek atgriezti sen aizmirsti produkti”, ka kirbji,
ogas, bietes, ka ar7 Skictami ikdieniski produkti, ka rupjmaize. Tie tiek pagatavoti pavisam
jaunos un neierastos veidos. Pieméram, rupjmaize tick pasniegta nevis tradicionali ar
sviestu un speki, bet parvérsta drupatas, tiek pievienoti rieksti, kirbju séklas, kanepju s€klas
un kanepju ella, pasniegta kopa ar kazas sieru, zivi galu, likta desertos. Sefpavaru mérkis ir
izmantot visiem iemilotas un ierastas latviskas garSu citadaka un negaidita veida. 296
Misdienu latviskas garSas var biit atrodamas vecmaminu receptes, tacu tas
japapildina un jauzlabo atbilstosi §a briza gadalaikam, pieejamajiem produktiem un dzives
ritmam. S.Meirane uzsver, ka ,,pats galvenais, miisdienu latvieSu virtuvé ir dzive saskana
ar dabas ritmu”, ziema €dot vasara pasu salasitas un sasald€tas ogas, sildoSas zupas un
sautgjumus, savukart vasara &dot svaigus auglus un darzenus, nevis ceptus vai varitus
importa produktus. Pavare ir parliecinata, ka misdienu latvisko garSu katrs pats var radit
sava virtuve, radot ,,ko 1pasu, modernu un ar tradicijam”. Miisdienu latviska garSa rodas,
iegadajoties viet§jos produktus; plimes ziemai nevis péc klasiskam tradicijam
iekonservejot, bet uztaisot Catniju; dob& iesgjot nevis parastds pupinas, bet violetas.
Galvenais ir paSiem radit savu, unikalo, virtuvi un par to lepoties. Turklat pavare uzsver,
ka latvieSiem ir jasak iztur€ties ar cienu un interesi pret savu virtuvi, jo diens ir viens no

mantojumiem, ,.kuru visvieglak nodot talak un ienest gimeng”. 7

24 Briekmane, Andra. Gardézu tirisma iespéjas pilnibd neizmanto. Db.Iv. Pieejams:
http://www.1sm.Iv/lv/raksts/virtuve/dzive/video-pavari-sirmais-un-dreibants-gatavo-neikdienishkjus-
rupjmai.a83435/ [skatits 2015, 12.apr.]

% Meirane, Signe., Op.cit.

256 Briekmane, Andra., Op.cit.

%7 Meirane, Signe., Op.cit.
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3.5.Ar kulinariju saistits saturs Latvijas izplatitajos drukatajos
informativajos materialos, socialajos tiklos, foto un video

Lai uzzinatu, kadu ar kulinariju saistitu informaciju sniedz LI, TAVA, RTAB un
LIAA starptautiskai publikai, tika izanalizéti dazadi informacijas parraides Iidzekli, ka
drukatie informativie materiali, socialie tikli, foto un video.

Iztirzajot drukatos informativos materialus atklajies, ka gan LI, gan TAVA 258
pieveérsusi pastiprinatu uzmanibu Latvijas kulinarijai. Institiits izveidojis bukletu ,,Latvijas
virtuve” (,,From Peasant to Pleasant” angliska versija), kur apliikotas dazadu tautu un varu
ietekmes uz Latvijas virtuvi, latvieSu kulinarijas aizsakumi, aplikotas tradicionala latvieSu
garSvielas, deserti, dzerieni, Latvijas unikalie &dieni, ka ar1 proporcionali neliela dala
atveéleta musdienu latviskajai virtuvei. Tapat ar7 ieklautas pelmenu, rupjmaizes kartojuma
un peleko zirnu ar speki receptes, sniedzot iesp&ju cittautu interesentiem, ari nebraucot uz
Latviju, izbaudit Latvija kultiru. Censoties noskaidrot, kas ir Latvijas nacionala virtuvi,
svarigi akcentét, kurus produktus Instittits mingjis ka unikalus Latvijai, un tie ir: rupjmaize,
kimenu siers un sukades.

TAVA savos informativajos materialos kulinarijai pievérSas jo ipasi: bukleta
»Nesteidziga atputa Latvija”, kas izdots kopuma piecas valodas, ir atvélétas atseviskas
sadalas gardeéZiem, kur ir minétas vietas Latvija, kur nodegustét viet€jo produkciju un
pasiem piedalities tas pagatavoSana, uzskaititi un raksturoti restorani, kur pieejama gan
tradicionala, gan misdienu latviska virtuve, minéti ari dazadi kulinarijas notikumi un
tirdzini, kur iesp&ams iegadaties svaigus, Latvija audz&tus auglus un darzenus, ka arl
dazadus majrazotaju produktus. Uzskaititi ari tipiski Latvijas produkti, ka Rigas Melnais
balzams, Rigas Sprotes un Sokolade. Uzskaititas ar1 dazadas aktivitates, kuras saistita ar
kulinariju: makskeréSana, ogoSana, sépoSana un pat vézoSana. Agentliras izstradato
Latvijas tlirisma marSrutu vidd ir Tpasi izstradati marSruti gardeézu turistiem: ,,Uz Zemgali
un Kurzemi gardumus liikkot” un ,,P&c pasmaju labumiem Vidzemé, Latgale un Kurzemg”,
kur pieturas punkti ved uz dazadam regionu vietam, kur var piedalities maizes cepSana,
zalu t&ju vaksana, zivju kerSana un pagatavoSana, vina, alus degustéSana un virkné citu
aktivitasu. Ari TAVA septinas valodas veidotajas regionu kartSs ir atseviskas sadalas
»Kulinarais mantojums”. Tiesa gan, tadas ir Vidzemes un Zemgales turisma kart€s, bet ne

Kurzemes un Latgales. RTAB savukart Rigas turisma kart€ ieklavis atsevisku sadalu par

258 7 pielikums. Drukato informativo materialu kontentanalize (Turpmak: 7.pielikums)
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edieniem, uzsverot to, ka daudzos restoranos €dieni mainas, mainoties sezonam, ka ari ir
ipasas &dienkartes gavénu laika, tadgjadi pavestot, ka restorani Riga ir pretimnakosi un
atverti dazadu kultaru un religiju parstavjiem. 259

Pétot ar kulinariju saistitu informaciju interneta vietn€s, nozimiga bija S§is
informacijas atrasanas vieta, t.i., cik viegli vai griti ta ir sasniedzama un atrodama. Nemot
vera izveli tela veidoSana akcentét tiesi kulinariju un augstas kvalitates virtuvi, visvieglak
sada satura informacija pieejama RTAB majas lapa liveriga, kur viena no cetram
galvenajam sadalam ir ,,Restorani”, zem kuras tad ari seko informacija par Rigas
Restoranu ned€lu, Gaumigi GarSigo Galvaspils€tu, aplukojami dazadi €damie suveniri,
kuru vidi neiztriikstosi ir Rigas Melnais balzams, €édamais dzintars, rudzu maize un citi.
Rigas majas lapa péc dazadiem kriterijiem var atrast sev interes€joSo €stuvi, vai nu ta bitu
latvieSu tradicionala virtuve, veganu virtuve, restorans vai krogs. Interesanti, ka sadala
»latviesu virtuve” ir vien 17 restorani vai kafejnicas, kamér ,,Eiropas virtuve” piedavata 64
restoranos,”® ko gan A.Blaua skaidro ar to, ka arT ta dévétajas Eiropas virtuvés tiek
piedavats latvisks €diens no latviskam sastavdalam, tacu ta pasniegSanas veids nav
tradicionals un serviss ir Eiropas Iiment. 261 &7 situacija ar1 apstiprina J.Kursites izpétito, ka
Riga izteikti domin€ restorani ar starptautiskiem nosaukumiem, ne latviskiem, tadejadi
radot iespaidu, ka latvieSu virtuve pilséta ir retak pieejama. Live Riga majas lapa ari
uzskaititi un aprakstiti tris katrai Latvijas sezonai raksturigi produkti. Pavasari tie ir
rabarberi, skabenes, bérzu un klavu sulas; vasara - sams, skabie kir$i un lacenes; rudent tas
ir cidonijas, brieza gala un lacenes, savukart ziema — rupjmaize, piladzi un raceni. Pie katra
produkta pievienots izklaid€josi informativs apraksts, ka to iegiit un pagatavot.

TAVA majas lapa latvia.travel, kas aplikojama veselas devinas valodas, un lidz ar
to sp€j sasniegt plasaku auditoriju. Informacija par €dienu samekl&jama viegli, jo viena no
galvenajam sadalam ir ar nosaukumu ,,Edieni un dzérieni”. Ar kulinariju saistits saturs ari
ir gana plaSs: taja pieejama informacija par alus un vina degustacijam, vietam, kur
iegadajama vietéja biologiska partika, ka ari minéti ,autentiski Latvijas &dieni”, ka
kiipinatas zivis, Kurzemes sklandrausi, Sabiles vini, Latgales majas alus, Vidzemes
medalus, meza veltes. Uzskaititas ari virkne &stuvju visa Latvijas teritorija, kur péc
dazadiem kriterijiem var atrast sev tikamako. LI veidotaja majas lapa latvia.eu, kas

pieejama anglu, franCu, vacu un krievu valodas, attiecigaja valoda mekl€taja ierakstot

259 7 pielikums
2608 pielikums. Majas lapu kontentanalize (Turpmak: 8.pielikums)
261 2 pielikums
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vardu ,,virtuve” vai ,,&diens”, tiek atrasta informacija par latviesu virtuvi. Ta atrodama ar1
zem vienas no galvenajam sadalam ,,Atklaj”. Lidzigi ka Institita bukleta, arT $aja majas
lapas sadala akcenttas daudzo tautu ietekmes uz latviesu virtuvi. Tapat arm uzsvérta
sezonalitate, kas mudina latvieSus vasara un rudeni ievakt auglus, ogas, darzenus un sénes,
un dazados veidos, ka konservgjot, maringjot, salot, uzglabat ziemai. Ipass akcents likts uz
zivim, piena produktiem, svaigam ogam un pa$darinatu alu. %2

Aplikojot par Latviju raditos informativos materialus, jasecina, ka turpat katra no
tiem ir ja ne vardos pieminéts &diens, tad vismaz att€lots tas ir: vai nu ta bitu tikko cepta
rudzu maize, meza zemene Mezotnes pils parka, alus degustéSana, berzu sulas tecinasana
vai kiipinatas zivis. ®® Izteikta uzmaniba Latvijas &dieniem, vietdjiem un svaigiem
produktiem tika pievérsta TAVA 2011.gada raditos reklamas video, 264 Kur vacu senioru
paris iepérkas vietgja tirgl, ker zivis, paSi tas ari kiipina, ka arT bauda izsmalcinatas
vakarinas grezna muizas restorana, uzsverot, ka &diens ir ,,vienkarss un dabisks”, ,,nacis no
viet§jiem razotajiem”, to gatavojis ,,viens no labakajiem Sefpavariem pasaule” un kopuma
tas ir ,,Jabakais ko vini Iidz $im &dusi”. Ari citos TAVA veidotos video ieklauta latviskas
maltites, kuras tiek €stas zivis, rupjmaize, sklandurausi, pelekie zirni, svaigas ogas un
zalumi. Ka ar1 daudzos video radita iepirkSanas tirgli, atainojot svaigas ogas, darzenus,
salatus un zalumus. Ar1 Latvijas Institita veidotaja reklamas video par Latvijas
prezidentiiru ES Padomeé 2015.gada tiek paradits latvietis, kur§ glaba pagraba konservus,
urbj bérza caurumu, pa kuru tecina sulu un séno, caur §tm aktivitateém atainojot latvieSu
raksturu, vértibas un dzivesveidu. 265

Ta ka aktivako komunikaciju ar arvalstu auditoriju veic LI sava oficialaja
facebook lapa ,,If You Like Latvia, Latvia Likes You”, ka ar twitter konta ,,Latvian
Institute”, ka ari RTAB facebook un twitter lapas ,,Live Riga”, tika sikak aplikots ar

kulinariju saistits komunikacijas saturs tiesi $ajos socialajos tiklos. 2°°

LI oficialaja konta
dominé dazadi foto, kuros redzami konkréta sezona raksturigi produkti vai aktualo svétku
edieni. Savukart ierakstu satura dominé€ izglitojoSa informacija, pieméram, par to, kas ir
speka piragi un ka tos pagatavo; kas ir bérzu sula, ka to iegtst un ka izmanto uztura.

Institiita komunikacija twitter konta ir ievérojami pasivaka, tacu ar1 Seit pieminéta bérzu

262 8 pielikums

263 9 pielikums. Video kontentanalize (Turpmak: 9.pielikums)
26410.pielikums. Socialo tiklu kontentanalize (Turpmak: 10.pielikums)
265 9 pielikums

266 10.pielikums
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sula un kefirs ka latvieSiem raksturigi dz€rieni, ka arT s€noSana, ar kuru latviesi aktivi
nodarbojas katru rudeni. Live Riga savas socialo tiklu lapas akcente Gaumigi Gar$igas
Galvaspilsétas un Rigas Restoranu Ned€lu aktivitates. Tapat ar1 tiek ievietoti informativi
izklaid€joSa rakstura att€li ar aprakstiem, ka tecinat bérzu sulu, vidgji cik daudz ta diena
iztek un cik daudz bérzu sulas gada izdzer latvietis. Ir arT attéli ar aprakstiem, ka nokrasot
Lieldienu olas un ka pareizi ar tam kauties, lai uzvarétu. Cita informacija, kas saistita ar
kulinariju, akcenté dazadas Rigas kafejnicas un restoranus, kur pieejama laba kafija,
bezvadu internets u.tml.

Darba autore uzskatija par vertigu aplikot, kuri kulinarie produkti un kulinaras
aktivitates tiek biezak pieminétas tekstos, atainotas foto un video. Tadgjadi mé&ginot
izprast, ko par latvieSu virtuvi arzemniekiem vélas pateikt. Tapat ar1, censSoties noskaidrot,
kas ir latvieSu virtuve, apskatit, kadi raksturojumi, &dieni vai produkti tiek izmantoti,
runajot par latvieSu tradicionalo virtuvi un misdienu Latvijas virtuvi. Kopuma saskaitot
visos drukatajos materialos, interneta vietn€s un socialajos tiklos ar kulinariju saistitos
ierakstus, atklajas, ka visbiezak tiek pieminétas dazadas degustacijas un ekskursijas (no
326 ar kulinariju saistitiem ierakstiem, par So t€mu bijusi 38 ieraksti), kuru laika iesp&jams
nogarSot viet§jo maizi, alu, sieru, vinu, zivis un citus produktus. Tam seko maize un
maizes cepsana, s€nes un sénosana, ka art zivis un zivju kiipinaSana, kas pieminéta attiecigi
23, 18 un 17 reizu. Nedaudz mazak, 14 reizu, tekstos pieminéts ar1 alus, savukart bérzu

sulas 12 reizes. %%’

Foto visvairak redzamas krasotas Lieldienu olas (no 267 foto 44
redzamas krasotas Lieldienu olas), tam seko foto, kuros redzami misdienu latviskas
virtuves &dieni 2% (24 foto). Biezak foto redzam ar bérzi un bérzu sulas, ka ari rabarberi —
katrs att€lots 19 foto. Tiem seko dazadas vasaras ogas, kuras redzamas 15 attélos, kamer
rupjmaize — 13. 269 Ka latvieSu tradicionalie &dieni gan drukatajos informativajos
materialos, gan foto, video un socialajos tiklos izkristaliz&jusies ctikgala (pieminéta 7
reizes), putras, kartupeli, piena izstradajumi, pelékie zirni un zivis. Tacu svarigi uzsvert, ka
neviens no tiem nav bijis domingjoss, jo kopuma ka tradicionali latvieSu &dieni minéti 104
produkti. 2° Savukart, runajot par misdienu latvisko virtuvi, ka tas raksturojosie elementi

minéti vietgjie produkti, sezonali produkti un svaigi produkti. 27t

%67 1 tabula. Visbiezak piemingtie kulinarijas izstradajumi vai ar kulnariju saistitas aktivitates
2% Darba autore ar to saprot &dienus, kuri ir Skietami miisdienigi

269 2 tabula. Foto visbiezak attélotie kulinarijas produkti vai ar tiem saistitas aktivitates

270 3 tabula. Tradicionalie latvie$u &dieni bukletos, majas lapas un socialajos tiklos

271 4 tabula. Miisdienu latviskas virtuves pazimes
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Secinajumi

Edienu, ta pagatavoSanas, pasniegSanas un baudiSanas veidu konkréta valstl vai
tauta ir ietekm&jusi geografiski, klimatiski, religiski, ekonomiski, vesturiski, kultiiras un
virkne citi aspekti. Turklat €diena ir iemiesotas tautas vertibas, tradicijas, kultliras iezimes
un simboli. Tas nozimé, ka &Sanas process nav tikai fiziologiska uztura iegtiSana — tas ir
komunikacijas un attiecibu veidoSanas process. LatvieSu virtuves veidoSanos ietekmé&jusas
vairakas tautas, kuras savai kulttirai Iidzi nesuSas ar1 kulinaras tradicijas. Vislielako
ietekmi uz latvieSu virtuvi atstajusas vacieSu un krievu tautas. M&ginot izprast, kas ir
latvieSu virtuve, griti atrast kadu &dienu, kas butu autentisks Latvijai, tapec svarigak ir
raudzities uz to, kadus &dienus pasi latviesi uzskata par latviskiem. Nemot véra J.Kursites
petijumus, ka arT autores izpétito, ka tradicionalu latviesu &dienu var dévet putru, kas, ka
atklajusi J.Kursite, uztura tiek lietota visa Latvijas teritorija, turklat to ka tradicionalu
komunikacija ar arvalstu publiku akcent€ valsts institlicijas, ka LI, TAVA, ka ar1 RTAB.
Stastot arvalstu auditorijai par Latviju, viet€jie &dieni un kulinaras aktivitates tiek
izmantotas gana plasi, TpasSu uzsvaru liekot uz iesp&jam doties ekskursijas vietejo produktu
razotn€s un saimniecibas un nodegustet vietejos produktus, ka alu, vinu, sieru, maizi. Biezi
tiek pieminétas ar1 zivis un to kiipinaSana, maize un maizes cepSanas tradicijas, sénes un
sénoSana, ka art alus un bérzu sulas. Ka tradicionali latvieSu &dieni valsts komunikacija
dominé ciikgala, putra, kartupeli un piena produkti. Savukart Sobrid Latvijas kulinaraja
vid€ notiek aktiva musdienu Latvijas garSas mekl&jumi, cenSoties tradicionalos latviesu
edienus pielagot misdienam, ka ar1 radot jaunus &dienu, uzsverot, ka galvenas tas
sastavdalas ir viet&jie produkti, sezonali produkti, ka ar1 svaigi produkti. Ja &diens tiek

pagatavots no Latvija ieglitam sastavdalam, tas ir latvisks.
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NOBEIGUMS

P&tijuma izvirzita hipotéze ,Latvijas valsts téla veidoSana netiek izmantots
kulinaras diplomatijas potencials” apstiprinajusies dalgji, jo Latvija tiek realiz&tas
kulinarajai diplomatijai raksturigas aktivitates, tacu tas netiek darits apzinati, mérktiecigi
un stratégiski. Par iemeslu var tikt minéts fakts, ka Latvijai nav spé&ciga, vienota un
ilgtsp&jiga valsts t€la, ka arT valsts institiiciju starpa triikkst kopigas izpratnes par valsts tela
izveidi un realizé€Sanu. Ta ka nepastav vienotas stratégijas par Latvijas t€lu kopuma, nav ari
kopigas izpratnes par kulinaras diplomatijas elementu izmantoSanu ta veidoSana un
atpazistamibas veicinasana. Tacu p@tljuma noskaidrojies, ka Latvijas kulinarijai ir augsts
potencials radit veiksmigu Latvijas t€lu, jo arvalstu tiristi, Zurnalisti un diplomati loti
atzinigi novérteé Latvijas produktus, maltites un to kvalitati. Kulinaras diplomatijas
potencials tiek izmantots gan komunikacija ar plasu arvalstu sabiedribas dalu, gan
diplomatiskaja Itmeni. Plasaka méroga tiek sniegta ar latvieSu kulinariju saistitu
informaciju bro$iiras, kart€s, interneta, socialajos tiklos un informativos video, ka ar1
rikojot ar kulinariju saistitas aktivitates. Diplomatiska Itmeni kulinaras diplomatijas
izpausmes verojamas, maltit€s un davanas pasniedzot Latvijas produktus. Kaut ari
sakotngji tika paredzEts izanaliz€t arvalstu viesiem pasniegto maltiSu &dienkartes, tas
netika izdarits, jo AM un Saeima nesniedz $ada veida informaciju apskatei, tacu intervijas
ar AM un Saeimas protokolu parstavém sniedza ieskatu arvalstu vizisu malti$u un davanu
satura.

Turpmakie pétijumi varétu apliikot arvalstu auditorijas attieksmi pret Latvijas
kulinariju. Biitu noderigi veikt aptaujas un intervijas, lai noskaidrotu, kadi €dieni, dz&rieni,
ar kulinariju saistitas aktivitates arvalstu viesiem Latvija interes€ un patik vislabak. Vertigi
biitu ar1 apkopot un izanaliz€t arvalstu zurnalistu, blogeru un kulinarijas ekspertu
atsauksmes par Latvijas kulinariju. Tapat art buitu noderigi apkopot informaciju par to, cik
daudz arvalstu viesu apmeklé Latvijas majrazotaju saimniecibas, partikas produktu
audz€tavas un razotnes. leguta informacija palidzétu saprast, kadas aktivitates arvalstu
viesiem interes€ visvairak un uz ko vajadzétu likt akcentu, lai piesaistitu vél lielaku

arvalstu sabiedribas interesi.
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KOPSAVILKUMS

Latvijai nav vienota valsts t€la — tas pastavigi tiek parradits, ar t€la veidoSanu saistitas
aktivitates ir kampanveidigas, neregularas un lielakoties saistitas tikai ar vienas valsts

institiicijas iniciativu.

Latvijas Institiits, kuram biitu janodarbojas ar Latvijas atpazistamibas veicinaSanu un
konkurétspéjigas identitates veidosanu, nodarbojas ar informativu materialu veidoSanu un
komunikaciju digitalaja vid€, kas nav pietickami, lai veidotu vienotu un sp&cigu Latvijas

valsts télu.

Latvija katra valsts parvaldes iestade un institiicija, kura komunic€ ar plasu arvalstu
auditoriju, uzsver atskirigus valsts t€la elementus, kas nereti nonak savstarpgjas pretrunas,

radot sadrumstalotu iespaidu par Latvijas valsts telu kopuma.

Nacionala virtuve nav neatkariga — to ietekmé&jusi vesturiska, politiska un ekonomiska
situacija, geografiskie un klimatiskie apstakli, ka arT valstl pastavoSo vertibu sistéma -,
tacu, neraugoties uz neskaitamajam ietekmém, kuras lielakoties nav koordin€jamas, ir
iesp&jams akcentét kadas konkrétas kulinarijas iezimes, kulinarijas produktus vai ar
kulinariju saistitas aktivitates, kas palidzetu vairot valsts atpazistamibu, valsts t€la

stiprinasanu, ka ar7 investoru un tiristu interesi .

Kulinaras diplomatijas potencials Latvija ir augsts. To apstiprina starptautiskas auditorijas
pieaugosa interese par latviesu produktiem un &dieniem, ka arT augstais to novertejums.

Kulinaras diplomatijas elementi Latvija tiek izmantoti plasi: diplomatiskaja [iment maltités
un davanas tiek pasniegti latviski €dieni un dzerieni; turistu un investoru piesaisté tiek
uzsverta latvieSu tradicionala un miusdieniga augstas kvalitates virtuve; tiek piedavatas
turisma kartes gastronomiskajiem turistiem, turklat Riga sevi pozicioné ka kulinarijas

turisma galamerki.
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Visvairak komunikacija ar arvalstu auditoriju drukatajos informativajos materialos, foto,
video, majas lapas un socialajos tiklos tiek akcenteta sekojosa ar kulinariju saistita
informacija: vietejo produktu degustacijas, ekskursijas viet€jas saimniecibas un produktu

razotn€s, svaigas un kiipinatas zivis, ka arT to kiipinasSanas process, bérzu sulas un maize.
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REKOMENDACIJAS

Petfjuma laika tik atklats, ka Latvijai nav izveidots vienots t€ls. Lai tas notiku,
valstij ir jaapzinas, ka spécigs valsts téls tai nepiecieSams, lai panaktu cienu un atbalstu no
citu valstu puses dazados politiskos jautajumos, ka ari lai piesaistitu investoru, tiristu,
uznémgeju un citu arvalstu auditoriju interesi, kas nodrosinatu Latvijas attistibu. Valstij arT
Jjaapzinas, ka kulinara diplomatija var kalpot ka veiksmigs elements, ka pastastit par savu
valsti, paradit tas vertibas un unikalitati.

Lai izveidotu spécigu valsts t€lu un veiksmigak izmantotu kulinaras diplomatijas
potencialu, nepiecieSams uzlabot valsts parvaldes iestazu un citu institiiciju sadarbibu. To
iesp&jams izdarit, izveidojot vienotu valsts t€la strat€giju, kas tiktu ieviesta visas valsts
parvaldes iestad€s un institlicijas, kuras nodarbojas ar valsts t€la reprezentéSanu plaSai
arvalstu auditorijai. Tas nepiecieSams, lai tiktu pausts vienots vestijums, radot skaidru un
saprotamu prieksstatu par valsts t€lu, piem&ram, sava starpa vienojoties, kuri &dieni un
dzerieni tiks akcenteti ka Latvijai raksturigi, lai neizveidotos situacija, kura viena iestade
liek uzsvaru uz tadiem €dieniem ka zirni ar speki, kamér citas institiicijas to neuzskata par
arvalstu viesiem reprezent€jamu €dienu un akcenté Latvija auguSus produktus moderna
1zpildijuma.

Nemot vera arvalstu viesu interesi un labas atsauksmes par Latvijas kulinariju un
ar to saistitajam aktivitatém, ka ar1 Rigas t€la koncentréSanos uz kulinariju, Latvijai arT
valsts [Tmen1 vajadzetu vairak izmantot kulinaras diplomatijas elementus, savu t€lu saistot
tiesi ar Latvijas €dieniem, dz€rieniem un to iegiiSanas vai gatavoSanas procesiem. Latvijas
nacionalas virtuves akcentgSana valsts t€la izveide var stiprinat ar1 pasu latvieSu identitati,
kas Sobrid latvieSiem ir vaja un neskaidra, tad&jadi spécinot ari valsts telu.

Svarigi ir izvértet Latvijas Institlita darbibu. Ir vai nu japalielina Instittita finansu
un darbaspeka resursi, ka arT pilnvaras, lai tas var€tu pilnvertigi veikt paredz&tos
uzdevumus spéciga Latvijas valsts t€la izveidg, kas tiktu ieviesti arT citas valsts iestadés un
funkcijas. Periodisku drukato informativo materialu un video izveidi, ka ari Latvijas
oficialo facebook lapu uzturéSanu var uztic€t marketinga vai komunikaciju agenttiram,
savukart arvalstu interesentu ienako$os zvanus vai elektroniskas véstules var novirzit AM,

TAVA un citam iestadem.
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Ka tika noskaidrots pétijuma, Sigulda censas atdzivinat Allazus ka pasaulslavena
likiera ,,Allazu kimelis” rasanas vietu. Tacu, lai tas izverstos sekmigi un pasaulé ,,Allazu
kimeli” saistitu tieSi ar Latviju, komunikacijas procesa jaiesaista ar1 valsts institiicijas, ka
arl organizacijas, kuras aktivi komunic€ ar arvalstu tdristiem, investoriem un citu
starptautisku auditoriju. Biitu ieteicams arvalstu viesus diplomatiskaja ITmeni iepazistinat
ne tikai ar Latvijas Melno balzamu, kas jau izpelnijies atzinibu un atpazistamibu, bet ar ar
»Allazu kimeli”, tadgjadi paradot latviesu virtuves daudzveidibu un, iesp&jams, paplasinot
tirdzniecibas sakarus un piesaistot vairak taristu Allaziem kur Allazu muiza 1823. gada
tika aizsakta likiera razoSana. Kaut art $aja vieta péc Pirma pasaules kara postijumiem pari
palikusas vien Gidens dzirnavas un Allazmuizas parks, So vietu vartu vairak akcentet ka
»Allazu kimela” ,dzim$anas” vietu, netalu ierikojot muzeju, informativu stendu vai
vismaz ieklaujot thirisma informativajos materialos ka vietu, kur radies Sobrid visa pasaulé
pazistamais ,,Allazu kimelis”. 2% ?"® §is vietas popularizé$ana veicinatu interesi arf par
citam apskates vietam Latvijas lauku teritorijas, mudinot tiiristus un citus arvalstu viesus
izbraukt arpus galvaspilsétas.

Ar1 patrimonializacija ir veids, ka akcent@t tieSi Latvijai raksturigus kulinarijas
produktus un to gatavoSanas tradicijas, ka arl veicinat viet€jo razotaju produktu un
piedavajumu patéripu. 2’* Latvijai batu veérts oficiali starptautiska limeni uzsvert,
pieméram, rupjmaizes cepSanas tradicijas, sklandrauSus un bukstigputru ka ievérojamu
Latvijas nematerialo kultiiras mantojumu, kas ir unikals tieSi $aja regiona un raksturo
tautas kultiiru un tas vértibas, veicinot starptautisku atpazistamibu un interesi.

Eksporta kulinarijas produktiem buitu vértigi izveidot un aktivi lietot geografisks
norades, kur akcentéta izcelsmes vieta — Latvija. Sadas norades vajadzétu pievienot
augstas kvalitates Latvija raZzotiem produktiem. Tadgjadi konkréts produkts tiktu asociéts
ar paSu Latviju, radot emocionali pozitivu saikni, kas raditu uzticibu ari citiem Latvijas

produktiem un veicinatu to patérésanu.

22 ATVIJAS NACIONALA BIBLIOTEKA (LNB). Allazu muizas pils. Pieejams:
http://www.zudusilatvija.lv/objects/object/18356/ [skatits 2015, 28.maijs]
B3| NB. Allazu muiza. Pieejams: http://www.zudusilatvija.lv/objects/object/7011/ [skatits 2015, 28.maijs]
2’4 Feagon, Robert. The place of food: mapping out the ‘local’ in local food systems. Canada: Progress in
Human Geography, 2007. 26.1pp. Pieejms: http://db.va.lv:2079/content/31/1/23.full.pdf+html [skatits 2015,
28.maijs]
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ABSTRACT

The purpose of the research paper “The Potential of Culinary Diplomacy in
Building National Image of Latvia” is to examine the potential of culinary diplomacy in
building the national image of Latvia, to expose how this potential is used and how could it
be done more effective. In order to find it out culinary-related information was examined
in Latvia’s state institutions printed information materials, homepages, social networking
website pages, photography’s and videos reaching international audiences. Semi-structured
interviews with experts were held as well. In the end of the research was found out that
Latvia doesn’t have strong national image and culinary diplomacy has a high potential of
building the image of Latvia. It has been confirmed by the fact that wide range of
international audiences is interested in Latvian national cuisine, culinary-related traditions,
and culinary products and values them high. The research shows that elements of culinary
diplomacy are used constantly in Latvia’s state institutions every day activities, but it has
been done unconsciously and lacks coherent strategy.

Key words: culinary diplomacy, national image, nation branding, national cuisine
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1.pielikums. Intervija ar Latvijas Institita vaditaju Karinu Pétersoni

07.04.2015
48 min. 36 sek.

Latvijas ilgtspéjigas attistibas stratégija Iidz 2030.gadam uzsverts, ka
Latvijai labakais veids, ka sevi prezentet, ir akcentejot tas nacionalo identitati. Ar1 LI
meérkis ir ,,Latvijas pozitivas starptautiskas atpazistamibas veicinasana, veidojot
konkurétspejigu valsts identitati”. Kas veido Latvijas identitati?

Identitate ir absoluti neitrals jedziens Vips nav definéts, vips ir definéjams.
Identitate ir tas, kas —prieksmets vai valsts — ir. Latvijas identitate ir, sakot no teritorijas,
politiskas sistemas, iedzivotaju skaita, ripniecibas, eksporta, dabas, vardsakot, visi
parametri ir identitdte. Tas, ka mums ir parlamentara demokratija, balsstiesibas tam un
tam. Savukart Latvijas Institits no Sis identitates izvélas tos elementus, kuriem ir
vislielakais potencials iegiit pozitivu atpazistamibu. Un ir divas lietas: pirmkart,
atpazistamibas potencials, tatad mes vispirms balstamies uz pétijumiem, kuri pasaka, kuri
no Siem identitates elementiem jau ir atpazistami, péc tam, savukart, izvélamies tos, kuriem
ir vislielakais potencials radit pozitivas emocijas, jo jebkurs iespaids par valsti pastav. Tas
ir subjektivs, pastav cilvéku priekSstatos, un tos, protams, var ari ietekmeét, bet tas prasa
resursus, laiku, zinasanas. Tatad mes censamies operét ar tiem identitdtes elementiem, kuri
izraisa pozitivas emocijas. Un viens no Sadiem elementiem, protams, ir ari latvieSu
attieksme pret édienu un tradicijam lidz musdienam.

Kadi ir Latvijas galvenie zimola elementi?

Ta ir Riga ka konkurétspéjigs zimols, labaks pat par Latviju péc atpazistamibas,
proti, izcila un tradicijas bagata kultira, sporta sasmiegumi, inovacijas un zinasanas
balstiti razosanas sasniegumi, kd ari daba un tas produkti. Tie ir tie zimola elementi, par
kuriem mes rundajam visos produktos un Sobrid tie krustojas ar prezidentiiras laika cetram
temam: kultiira, vide, inovacijas un sadarbiba.

Realizéjot jaunu valsts reklamas kampanu, tiek attiecigi veidoti informativi
materiali — ka tiek veikta izvéle, ko akcentét konkréta reklamas kampana?

LI pasitija, bija valsts iepirkums, sanémam vairdkus iepirkumus. Kad
izvelejamies uzvarétdju, notika Joti ilgstoSs darbs ar uzvarétdju radoso komandu tiesi,

runajot par to, kadus elementus Saja klipa ietvert, jo publiski pieejams ir viss tas, ko LI ir
69



publicejis savas administrejamas vietnés gan Latvia.eu, gan li.lv, bet més stradajam ar
prezidentiiras sekretariatu, un vipiem bija bijusas plasas diskusijas sabiedriba par
komunikdcijas uzsvariem prezidentiras laika, lidz ar to saja video reklama par Latviju ka
prezidéjoso valsti tika ietverti gan tie elementi, kurus LI lieto atpazistamibas vairosanai,
gan ari prezidentiiras sekretariata apkopotas komunikdcijas galvenas témas, kas loti liela
meérd sakrita ar to, ka Institits strada. Un tas bija inovacijas, kultira, dabiska vide, dabiski
produkti un sadarbiba vai darboSands kopa. Sie elementi iekjauti gan prezidentiiras video,
gan arl ,, Latvijas stastos”, kas ir vairak nevis ka reklamas, bet vértibu video un ir
apskatami miisu mdjas lapa. Ta ir komunikdciju kampana, kur esam radijusi 11 nelielus
video par Latvijas pamatvertibam, un més aicinam Latvijas cilvekus, stastot arzemniekiem,
saviem draugiem, partneriem, uzpémejiem, studentiem, izmantoto Sos videO Latvijas
raksturoSanai, ja tie vipiem der un patik. Tur ir uzsvértas tiesi sis témas, pie kuram mes
kopigi ar radosajam komandam un sadarbibas partneriem kopigi nondcam diskusiju
rezultata. Ta ir tikai radoso cilveku radosas domas izpausme miisu nospraustajos ramjos.
Tapec meés stradajam kadru péc kadra, skatijam, diskutéjam. Svarigi bija akcenteét
inovdciju, saskanotibu ar dabu. To, ka ejam dabd, bet taja pasa laikda izmantojam sénu
aplikdciju — sadas interesantas iezimes paradijam.

Latvijas prezidentiras ES padomé veidotaja video teikts: ,,WWe say almost
nothing about our food. (..) Our food is to be enjoyed, not to be discussed.” Ko ar to
centaties pateikt?

Sis video ir ironisks, tapéc teksts nav jauztver burtiski. Més sakam to caur
noliegumu tiesi tapéc, ka gribam uzsvert, cik tas édiens ir lielisks, tatad més gribam panakt
pretéjo — lai to pamana. Tas ir stila elements. Un Sis video ir sanémis tik augstu
novertejumu, vins bija ievietots ari Eiropas Komisijas mdajas lapa ka gada veiksmes stasts
tieSi, pateicoties spéjai skatities ar ironiju uz sevi, nevis caur patetikas prizmu slavinat
sevi. Tas prasa ari nedaudz drosmes, jo es esmu ierédne un vadu valsts iestadi, un parasti
ierednu ricibu nesaista ar tadu radosu uzdrikstesanos, drosmi vai atlausanos. Lidz ar 10
meés, protams, mazliet riskéjam kopa ar radoso komandu ,,Mooz”, bet es esmu gandarita,
ka tas risks ir attaisnojies.

Savulaik reklamas specialists E.Stendzenieks apgalvoja, ka nav nekadu
aizmetnu, kas liecinatu par to, ka Latvijai ir stratégija savas valsts téla veidoSana.
»Més esam: Austrumu-Rietumu tilts, dzintara jura, smukas meitenes, kanepju
sviests, (..) okupacija, maza Sveice, maza Parize, rupjmaize, noslegta tauta, atverta
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tauta, lietiSka maksla, neskarta daba, sénes, klasiska mizika...No visa minéta

»»_ 2% Kada ¥obrid ir Latvijas

situacijai perfekti atbilst vienigi , kanepju sviests
stratégija valsts téla veidoSana?

Aptuveni pirms gadiem astoniem tapa pasitijums vienam no pazistamakajiem
valstu zimolveziem, un ST pasutijuma rezultata raddas pétijums ar nosaukumu ,,Latvija —
konkureétspéjiga identitate”. Petijjums nav lidz galam izstradats un uz ta pamata ari nav
izstradata Latvijas zimola strategija, tacu petijjuma secindjumu dald uzskaititi vairaki
elementi, kuriem ir lielakais potencidals sasniegt pozitivu atpazistamibu, un ar Siem
ieteikumiem strada Latvijas Institits. Mums ir gan komunikdcijas stratégija, gan zimola
stratégija — pa Siem gadiem ir radusies pilniba skaidriba par to, ar kadiem elementiem
jastrada, un tas ir rezultéjies [oti veiksmiga darba, jo visas miisu komunikdacijas platformas
meés esam ieguvusi [oti augstu lietojamibu, Joti augstus raditajus un mums ir [oti liela
efektivitate, tapéc, ka Institits krizes laika tika krietni samazinats no 14 uz 4 cilvékiem.
Mums praktiski nav budzeta, mums maksa tikai darbiniekiem algas, lidz ar to tas ir miisu
roku un prata darbs, ko mes veicam Sajas komunikativajas platformas, bet tas ir ieguvusas
tik augstu lietojamibu, ka faktiski LI facebook oficialais konts If You like Latvia, Latvia
likes You pagajusaja gada vien tika atvérts 10 miljonus reizu. Tulin bus 80 tikstosi tiesie
lietotaji un zinas tiek izplatitas aptuveni pus miljonam cilvéku, kas prieks Latvijas ir [oti
augts raditajs. Ari Latvijas oficidalajam portalam Latvia.eu ir ap 250 tikstoSiem lietotaju
pagajusaja gada. Lidz ar to varam teikt, ka esam vadosd zimolvedibas institiicija Latvija.
Varu teikt, ka Latvija ir nozimolota un stratégiski Sie elementi tiek lietoti. Cita probléma ir
ta, ka LI Cetru cilvéku sastava Ministru Kabinets nav devis iespéju koordinét visas
institiicijas, kas komunicé uz aru, izmantot So labo praksi un parnemtu lietas no LI

Aplikojot LI veidotos informativos materialus, redzams, ka latvieSu virtuvei
pievérsta gana liela uzmaniba: ir pat izveidots atseviSks buklets par latvieSu virtuvi.
Kapec?

Tapeéc, ka tas ir dabiski. Més stastam arvalstniekiem par Latviju, un vienkarsakais
veids, kd to pastastit, ir, stastot par dzivesveidu: par latviesu ikdienu, par to, kadas mums
ir tradicijas, ko més édam, ka mainijusies vai ari ka nav mainijusies miisu virtuve gadsimtu
gaita. Tapéc ari esam gajusi cauri dazadiem periodiem un apstajusies, varbiit, pie tadiem
savdabigakajiem produktiem, kas nav ierasti citu tautu virtuvées, piemeéram, tas, kas tiek

gatavots no bérzu sulas, no rupjmaizes, sklandurausi. Tadas lietas, ar ko Latvija tiesam

2"> Stendzenieks, Eriks., Op.cit., 269.Ipp.
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atskiras, pieméram, kanepes. Un tad ir dazadu periodu iezimes, kas ietekméjusas Latviesu
virtuvi: Cara laiks, Vacu laiks, Padomju laiks un citi laiki lidz pat misdienam. Ta ir dala
no misu komunikdcijas stratégijas: stastit, ka tradicionalais ir atradis vietu miisdienu
dzivesveida, bet péc prakses novérojam, ka tiesi virtuve ka valsts identitates neséjs ir viens
no pieprasitakajiem. Ari véstniecibas Joti aktivi So broSiiru mums pieprasa. Si téma [oti
daudz paradas art musu oficialaja facebook platforma If You like Latvia, Latvia likes You,
kur tiesi Lieldienas ir ta reize, kad varam paradit savu tradiciju dzivotspéju, pietuvina
dabai, pardda olu krasosanas tradicijas. Sadas zinas ir Joti kraspas un tiek Joti labi
paterétas, Joti daudz tiek sutitas talak, ar Sim zinam dalas. legiistam Joti daudz materialu
par cilvéku lieldienu tradicijam, par Lieldienu galdu, lidz ar to pieprasijums ir [oti augsts,
un més meginam miisdieniga veidd Sos materialus sagatavot.

Janina Kursite izpétijusi, ka Rigas restoranu nosaukumos domine lielakoties
arzemju vardi, piemeéram, Ambar, Fellini, Al Capone, Barselona, Metropolon,
mazakuma atstajot restoranus, kas liecina par latviskas eédienkartes pieejamibu, ka
Kalku varti, Lasite, éau, Rasmal!, Pie sievasmates, Tam labam bius augt un Alus
vilnis. Kursite uzsver, ka ,latviski nosaukumi, arl latvieSu virtuves piedavajums
paradas galvenokart tikai Latvijas novadu pilsétas — t.i. talak no centra.”Kapéc ta?

Man ir gluzi citi novérojumi. Portala liveriga.com pirms diviem gadiem notika
kampana Gaumigi Garsiga Galvaspilséta — ta bija kustiba, kurda apvienojas, ja nemaldos,
40 restorani, kuri pieddavaja no Latvijas zemniekiem iegadatu édienu ar nacionalas
virtuves iezimém. Seit pat blakus ir ,, Valtera” restorans, uz kurieni més vedam arzemju
viesus, Martins Ritins piedava absoliiti originalu lietu, un nosaukums tam ir ,, Vincents”.
Tas var kdadam nepatikt, var patikt, bet tas ir marketinga jautajums. Es nezinu, ko Jiis
mekléjat Rigd un neatrodat un ko Jiis atrodat arpuse, jo arpusé es nereti atrodu tikai
karbonddes un ceptus kartupelus ar majonézi, savukart labi pasniegtu, no Latvija
izaudzétam sastavdalam, bet eiropeiska veida es atrodu ari Rigas centra. (..) Man nav tadi
noveérojumi, ka, ja restoranam ir nelatvisks nosaukums, tad ari édiens ir nelatvisks. Visos
popularakajos restoranos, pieméram ,,3 pavaru restorand”, kur man ir bijusi iespéja biit
kopa ar arvalstniekiem, ir dabisks, no vietéjiem produktiem gatavots édiens [oti augsta
stila.

Vai, Jusurat, latvieSu virtuvé ir edieni, kuri nav piemeéroti prezenteSanai

arvalstu viesiem?
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Nav gan prata tadi, kurus nevarétu reklamet, jo mes tapat zinam: ja més esam
turistu loma, més aizbraucam uz kaut kurieni, mes izvélesimies, vismaz es ta daru, kadu
estuvi, kur man piedavas édienu, kas ir gatavots péc vietéjas tradicijas. Cilvéku garsas
ipatnibas, protams, ir [oti individudlas, bet misu iespéjas ir pieddvat. Més ari censamies
ar savam publikdcijam cilvekus izglitot, pirms vini jau atbrauc uz Latviju, lai vini nejustos
vismaz fotografijas, aprakstos vai receptés.

Vai no arvalstu publikas esat guvusi kadas atsauksmes par to, kurs$ latviesu
édiens vai dzériens visvairak garSojis, kadas kulinaras aktivitates patikusas?

Mums nav iespéjas pétit. Veidojot So piedavajumu, veidojam konceptu un to
piedavdjam, un tas ir labi patérets. Es nevaru Jums pateikt, ka mums ir bijusas aptaujas un
cilveki ir noradijusi, ka tas un tas viniem Latvijas virtuve patik vislabak. Meés vadamies
pasi péc savas izjiitas un gaumes, un paslaik ta netiek apstrideta. Labprat veiktu pétijumus,
bet sobrid tas nav iespéjams.

Nesen diskusijas mediju telpa izsauca LR Saeimas bérzu sulas degvina jeb
»Birch sap strong vodka” davinajums Starpparlamentaras konferences par
arpolitiku un dros$ibu dalibniekiem Latvijas ka ES prezidéjosas valsts pasakumu
ietvaros. Ka Jis vértéjat $adas davanas atbilstibu konkrétajai situacijai?

No produkta viedokla es to vértéju [oti atzinigi, jo bérzu sulas dzérieni ir
absoliita Latvijas unikalitate un tas parsteidz cilvékus, pie tam, ja tie ir kvalitativi, tad
vel jo vairak. Tapat ari bérzu sulas vins vai ari pati bérzu sula raudzéta vai ari, ka es
to pienemu, tas ir kads destilats Saja gadijuma. Nosaukums nav tas veiksmigakais. Par
to biitu jarund ar 5t zimola veidotaju, kas ir privata sektora spéletajs. Es domdju, ka ta
ideja bija, ka vards ,,vodka” radis atpazistamibas sajiitu un produkta nosaukums angfu
valoda skaidrak nesis to prieksstatu, kas tas dzériens isti ir, lai cilvéki nedoma, ka ta ir
bérzu sula, bet lai vini zina, ka tas ir stiprs dzériens. Ja Jis uzliktu nosaukumu ,, Birch
sap Snabis”, tad cilvekiem drosi vien rastos jautajums ,,Kas tas ir?” Vai ar Sadu
nosaukumu bija vérts izmantot to starptautiska pasakuma, ja, tas ir diskutéjams
jautajums, jo rada asocidcijas ar Krievijas zimolu ,,vodka”, kas ir starptautiski
atpazistams.

Ja Jums biitu bijusi iespéja izlemt - pasniegt $adu davanu vai né — kads

bitu Jusu lemums?
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Es bitu noteikti diskutéjusi ar privato uznpémeéju par So uzrakstu, jo tik lielai
partijai noteikti varéja veikt kadas korekcijas. Bet es pilnibd saprotu uznéméju:
starptautiski atpazistama lieta ir labak pardodama, nekd nepazistama lieta, jo katra
zimola, lai tas klutu atpazistams, jaiegulda milzigi lidzekli. Ja ta ir davana, tad, ka
saka ,, davinatam zirgam zobos neskatas” .

Vai davanas, kuras visiem un sadarbibas partneriem pasniedz LI, ir ari
kulinarijas izstradajumi?

Meés neesam tada institicija, kas strada ar davanam. Mes vairojam Latvijas
atpazistamibu digitalaja vide un, ka jau es teicu, mums lidzek]i tiek pieskirti faktiski tikai
darbinieku algam. (..) Meés davinam savas brosiras, savus produktus, mums ir nozimolots
ari savs iepakojums, kas ir miisu vizualo vadliniju stila, un sis vadlinijas ir kopigas gan
video materialiem, portdliem, gan fotografijam, gan tekstiem, kurus rakstam, brosiram,
faktu lapam. Mes ar to loti lepojamies, un Sie produkti tiek loti augstu novertéti. Ta ir
skaistaka davana, ko no Latvijas var pasniegt.

Vai LR Saeima, Latvijas véstniecibas arvalstis, AM, TAVA saskano ar LI
Latvijas valsts tela stiprinasanas un atpazistamibas veicinaSanas aktivitasu saturu,
davanu izvéeli, kuru auditorija ir arvalstu publika? Kapéc?

Nav izdots tads likums vai MK noteikumi, ka kdadam biitu obligati jaizmanto
tas, ko rada LI, kaut gan mes gan Saeimai, gan visam citam valsts institicijam, MK un
vestniecibam katru gadu sitam véstuli, kura més informéejam par saviem jaunajiem
produktiem un aicindm tos aktivi izmantot. Un més ari redzam, ka gan deputati, gan
konferencés Saeimas vadiba lidz Sos materialus un izmanto. Tas nenozimé, ka visi
Saeimas pasakumi tiek noforméti péc LI ieteikumiem, jo Saeimai ir sava identitdte, un
tas ir atkal kaut kas cits. Savukart véstniecibas [oti plasi izmanto misu produktus, un
mes tieSi stradajam véstniecibu vajadzibam. Miisu raditie produkti, tai skaitd brosiras,
vairdkos tikstosos celo uz arzemeém. Més jau nestraddjam sev, mes straddjam latviesu
diplomadtiem, jo visplasakaja nozimé musu produktu lietotdji ir visi Latvijas iedzivotaji,
vestniecibas ir tas, kuras Saja frontes linija ir prieksposteni, un tapéc gan goda konsuli,
gan véstnieki ir tie, kas visplasak izmanto miisu produktus, informativas platformas un
tas lieto savam darbam.

Iepriek§ manis pieminétais reklamas specialists Eriks Stendzinieks par

specigakajiem Latvijas zimoliem atzinis biezpiena sierinu ,, Karums” un ,,Latvijas

74



Melno balzamu”- tieSi kulinarijas izstradajumus. Vai Jiis varétu piekrist $adai
izvelei? Kapec?

Jaatzist — mes sierinu nereklaméjam un ari nepieminam. Griti pateikt — kapéc.
Balzams tiesam ir Joti spécigs zimols, viens no spécigakajiem. Kas ir zimols? Ta ir tada
precu marka. Ta ka més varbiit nestraddjam ar precu markam savos produktos. Meés
vairak rundajam par vertibam, par tradiciju, tapéc més savos komunikdciju materialos
neliekam konkréta uznémeja, konkréta korporativas vides parstavju produktus, jo ta biitu
uznéméju reklama. Més, savukart, piedavajam Latviju, Latvijas garsu, tade] més to daram
ne caur konkrétu zimolu, kas ir viena uzmémuma radits, bet vairak caur ipasibam,
vertibam, savdabigo, tapéc Jiis neatradisiet ne balzamu, ne sierinus, jo tad mums varétu
parmest, ka més veicinam negodigu konkurenci vai reklamu, par ko tad attiecigi pret mums
var vérst sankcijas. Bet meés labprat iegiitu petijumu par to, kurs ir plasak paterétais
partikas produkts Latvija, bet mums pasiem nav lidzek|u vispar nekdadiem pétijumiem, kas
art Joti apgritina miisu darbu.

Viena no LI funkcijam ir atbalstit un ,organizét Latvijas tela
popularizeSanas pasakumus arvalstis un Latvija”. Vai ir kadi piemeéri, kad Latvija
atpazistamibas veicinasanas pasakumos arvalstis pasniegtie Latvijas produkti, édieni,
dzérieni realiz€juSies investicijas, sadarbibas ligumos, interesé par citiem valsts
kultiiras produktiem, celo$ana uz Latviju?

Ko nozimé ,, LI atbalsta projektus arvalstis”? Ja mums vestnieciba lidz sagatavot
tekstu vai atsutit bildes kadai kampanai, kurd vini piedalds, vai aizsitit brosiuras kadai
izstadei, mesei, gadatirgum, tad mes atbalstam miisu véstnieku, miisu goda konsulu. Tas ir
miisu atbalsts. Jius domajat, ka man te ir kads projektu fonds vai kas? Meés ar savu
intelektualo ieguldijumu, ja man paliidz, es uzrakstu rakstu, ievadrakstu kadam izdevumam
— tas ir veids, ka més atbalstam. (..) LI darbibas mérkis, protams, ir vairot Latvijas prestizu
arvalstis, lai, pieaugot prestizam, pieaugtu investicijas un eksporta potencidals, bet miisu
darbibas nav verstas uz konkréta tirgus atbalstu vai konkréta produkta eksporta atbalstu.
Mes netiesa veida sekméjam valsts pozitivo atpazistamibu un valsts prestizu, lidz ar to, ja
Jits man jautdsiet, ka tas atbalsts ir izmérams — investicijas vai eksporta pieauguma — tada
pasa veida, ka cilveki varbiit labak perk Zviedrijas preces, jo viniem ir sajiita, ka St valsts
ir stabila un paredzama. Tiesi tada veida més meginam radit iespaidu par Latviju: ka ta ir
stabila, prognozejama un starptautiski solidara valsts ar domu, ka tas veicinas Latvijas
prestizu un tas, savukart, rezultésies labdkas ekonomiskas attiecibdas. Bet ta, ka miisu
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ieguldijums biitu izmérams eksporta ligumos, ta nevarétu teikt. Protams, ka misu mérkis ir
kopa ar LIAA un TAVA veidot 5o kopéjo prestizu, savukart miisu darba rezultativitates
radijumi ir So komunikdciju lietojums, teiksim, video parsiitiSanas reizes, atversanas
reizes, facebook oficiala konta atvérsana, skatijumi — tas ir tas, ka var izmérit, citadak
nekadi.

Vai ir apkopta informacija par Siem ierakstiem oficialaja facebook konta -
kas cilveékiem paticis visvairak? ar kuru informaciju dalijusies visvairak? par ko
visvairak runajusi? -tadéjadi noskaidrojot cilvéku viedokli par Latviju?

Mes to pasi varam darit tikai ar roku. Tas ko mes vel daram, ir stradajam ar
zurnalistiem, kas ir viens no misu darba virzieniem. Cik mums ir resursu, tik meés to
daram. Mums Riga2014 laika bija pieskirta viena Stata vieta speciali darbam ar
Zurnalistiem, tad mums Seit straddja cilveks, kas tiesi aicinaja zurnalistus atbraukt uz
Latviju kultaras galvaspilsétas gada laikda un kopa ar nodibindjumu Riga2014 ari veidoja
programmu Siem Zurndalistiem, straddja ar viniem, veidoja viniem intervéjamo programmu,
péc tam analizéja So informdciju, lidz ar to mes varéjam iegit informaciju par to, kas no
galvaspilsétas programmas arvalstniekiem visvairak iespiedas atmind, kas bija
publikdcijas visvairak pieminétas lietas. Ta ka mums joprojam nav Statd cilvéka, kas So
darbu veic, tad tik, cik miisu iespéjas ir, més ar roku, izmantojot praktikantus (..), to varam
darit. Mums nav naudas nedz meklesanas masinam péc atsléegvardiem, nekam tadam.
Cilveks séz pie datora, ar roku ver vala dazadas vietnes, meklé Sis publikacijas, analize,
ievieto datu baze, un tas ir miisu riks, ar kuru més analizejam. Populardkas témas més
varam redzet péc izcelsmes valsts, avota autora, tematikas, laika — tas ir vienigais veids, ka
mes analizéjam valsts atpazistamibu un dazadus ar to saistitus lielumus. Pieméram Rigas
Kultiiras galvaspilsetas gada laikd més apkalpojam 400 Zurnalistus un izanalizéjam
aptuveni 2000 originalas publikacijas. Mums nekadu lidzek[u pétijumiem nav. Tas viss ir
miisu individuala iespéja atvert kaut kdadu vietni, tur kaut ko izlasit, paskaitit, cik cilveki ir
lietojusi kadu video, pieméram. Ja kads ir kaut ko ierakstijis, més to izlasam.

Jusu jau vairakkart mineto veiksmigo LI pieméru — oficialo facebook kontu
If You like Latvia, Latvia likes You - brivpratigi ir izveidojusi reklamas agentura...

Meés esam lielu pateicibu parada starptautiskai reklamas agentirai Leo Burnett,
kurai art Seit bija nodala. Vini naca ar So veiksmigo un labo konceptu: vini iedzivinaja,
radija Sis vietnes stilu un tad, kad vini redzéja, ka tas patieSam nes jau zaudéjumus
uzpémumam, jo tris cilveki regulari nodarbojas ar sis vietnes attistibu, vini nodeva mums
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So vietni ar visam iestradném, un Sobrid viens no maniem darbiniekiem papildus visiem
citiem pienakumiem art darbina o vietni. (..)

Vai Latvija valsts Iimen1 figure koncepts ,,kulinara diplomatija”?

Ja jau Jiis par to rakstat, tad jau Jis pati esat secinajusi, ka figuré. Es nevaru ne
apstiprinat, ne noliegt. Nav tads likumu krdajums, kur bitu teikts, ka tas figuré un tas
nefigure. Nav tada valsts doktorina, kurda kulinarajai diplomatijai ka publiskas
diplomatijas sastavdalai biitu atseviska sadala. Mums vispar nav publiskas diplomatijas
stratégijas, un ir jautajums, kam to vajadzétu veidot. Més rundjam par praksi, un prakse,
cik man ir zinams, véstniecibas gan 18.novembri, gan Janos parasti piedava kaut ko no
nacionalas kulinarijas. Ka Jius to sauksiet, tas tad ir Jisu zina. Ta ir nerakstita likuma
prakse, laba prakse, kas tiek ievérota un piekopta. Jiis nevienu rokasgramatu neatradisiet
par to, ka Jiis nedrikstat rikot pienemsanu, ja Jums nebiis no Rigas atvests tas un tas, un
tas. Tas ir katra vestnieka budzeta, gaumes, izvéles un pieredzes jautajums.

Vai, Jusuprat, biitu lietderigi izveidot $adu rokasgramatu?

Rokasgramatu ar ieteikumiem, iespéjams, bet tikai ne ka saistosu.
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2.pielikums. Intervija ar Rigas Turisma Attistibas Biroja sabiedrisko attiecibu
projektu vaditaju Annu Blauu

09.04.2015
52 min. 42 sek.

Apliikojot LIVE RIGA aktivitaSu sarakstus un majaslapu, redzams, ka ir
izteikts uzsvars likts tieSi uz kulinariju: majas lapa ir atseviska sadala par
restoraniem, tie realizéts projekts Gaumigi Garsiga Galvaspilséta, jau vairakus gadus
notiek Rigas Restoranu nedélas, Riga ir arl »D’elice”?’® biedre, ka ari nodévéta par
Baltijas gastronomijas galvaspilsetu. Kapéc tads akcents uz kulinariju?

Mums vesturiski édienam un ésanas lietam ir bijusi liela nozime. Aptuveni pirms
gadiem tris vajadzéja kadu lietu, uz ko koncentréties. Un, nemot véra, ka mums ir [oti, [oti
labi restorani, burvigi pavari, kuriem ir absoliti unikalas spéjas, un tas, ko vini var izdarit,
tas bija loti liels potencials. Nemot to vera, tika nolemts fokuséties uz édienu un
gastronomiju kopuma. Rezultdta pirma tapa Gaumigi Garsiga Galvaspilséta. Sogad més
nedaudz pamainijam konceptu Sim projektam: ja ieprieks bija 12 produkti, kuri katru gadu
mainijas, jo mums daba, meza tik daudz kas ir pieejams, gribéjas, lai visu laiku ir
parmainas un aktivitates, bet sapratam, ka kaut kas trikst. Sapratam, ka vajag
koncentréties uz noteiktu produktu daudzumu un ar to ari daudz un dikti stradat, lai visiem
biitu skaidrs. Lai ar laiku, un tas noteikti prasis kadus paris gadu, braucot uz daZadiem
semindriem, stradajot darba grupas, sniedzot prezentacijas, tiktu panakts tas, ka Latvija,
Riga asociéjas ar konkrétam lietam. Saja gadijumd tas nav ne rasols, ne kartupelu
pankitkas, ne zirni ar speki, ko més pasi reali neédam. Bet, pieméram, rabarberi, kas ir
katram darza un ko var aiziet un apést - tev nav japavada 12 stundas, vinus briedinot, ka
tas ir ar zirniem. Tas ir lietas, kas ir rokas stiepiena attaluma. Un tad més nolemam, ka ir

tie jaunie 12 produkti®’’

. Bérzu sulas, piemeram. Man liekas, ka pavasari nav tada cilvéka,
kas pavasari nedzertu bérzu sulas. Tas ir tas lietas, kuras més izdomdajam popularizét

Gaumigi Garsigaja Galvaspilséta. Ta ideja radusies no ta, ka mums ir tik [oti, Joti daudz

278 Starptautisks tikls, kur lidzigi domajosas pilsétas apvienojusas, lai populariztu ieguvumus no izcilas
kulinarijas un augstas kvalitates €dieniem

27 Rabarberi, skabenes, bérzu un klavu sulas, sams, skabie kirsi, lacenes, cidonijas, brieza gala, baravikas,
rupjmaize, piladzi, raceni
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kas pieejams un tam ir tads potencials! Tam vajadzéja visam pielikt tadu ,, action”*™ kiat,
un ta radas Rigas Restoranu nedélas. Sakotnéji Restoranu nedeélas bija Cetras reizes gada,
bet tas bija par daudz, jo izveidojas situacija, kad nupat viena Restoranu nedéla beigusies,
bet jau jasak gatavoties nakamajai. Kopa ar Pavaru klubu, ar kuru sadarbojamies un
konsultejamies - vini pasi taisa savas sapulces, kuras vipi izdiskuteé visus jautajumus, un
tad nak pie mums atpakal - noléemam, ka rikosim Restoranu nedélu tikai divas reizes gada:
pavasari un rudeni . Mes neesam tie, kas varés pateikt, ka katrs restorans uztaisis no
skabeném kaut ko, jo man nav ne mazakas nojausmas, kad skabenes ir pieejamas. Pavari
vispar ir tik atsaucigi, radosi un jauki cilveki. Més un art pasi pavari noverojusi, ka, ja
pirms gadiem pieciem bija kauns but pavaram, tad tagad pavars, pateicoties dazadam
Sdda veida aktivitatem, ir nolikts Joti, [oti augsta plauktina. Pavars Sobrid ir diez gan
stiliga profesija. Sobrid si profesija ir pacelta pavisam citd limeni, kas, protams, ir labi. Ja
rund par ,,De’lice”, tad par to atbild Rigas Domes arlietu parvalde. Més esam sadarbibas
partneris, un ka partneri braucam uz vienu no vinu tikSanam, kur téma bija ,, Gastronomija
un tiarisms” : ko més pilséta daram, lai veicindatu gastronomiju? Un tad més ka partneris
piedalijamies.

Pastav uzskats, ka pilsetas zimolam ir tieksme pastavet vienatné — ka pilséta
izveido savu marketinga stratégiju, tau vietéjie uznéméji un valsts, kuri ari prezenté
pilsétu gan vietéja gan starptautiska aréna, neizmanto un nerealize pilsétas izveidota
zimola stratégijas. Vai vietéjie uzpémeéji, valsts iestades, regioni pienem Jiisu
izveidoto Rigas zimolu un piedalas ta izveide?

Miisu gadijuma tas noteikti vairak attiecas uz Rigu. Pieméram, kad més braucam
uz prezentdacijam, seminariem, meés uzsveram, ka Riga ir Baltijas gastronomijas
galvaspilséta. Probléma ir ta, ka regionos ir [oti, loti Svaki ar gastronomiju. Regiona ir,
labdkaja gadijuma, viens restorans, kuru varbiit ir verts apmeklét un kaut ko no
piedavajuma nogarsot, nerundjot nemaz par to, ka Latgalé tiek pasniegtas karbonddes ar
majonézes restitem. Lidz ar to més vairak koncentréjamies uz Rigu. Protams, ar Latviju ir
kopigs vésturiskais mantojums. Redzéju, ka Latvijas Institita (Turpmak — LI) jaunaja
bukleta ir, pieméram, pelmeni un citas vesturiskas lietas. Tas varbiit tiesam pieklibo, ka
neesam vienojusies par kadam konkrétam lietam. Mums plana ir rikot nozares pasakumu,
kura més saaicinam visus iesaistitos, un kur mes vienojamies, ka ,,més daram to, un mes

priecasimies, ja ari jus ta darisiet”. Tie attiecigi ir LI, viesnicas, restorani, tiuroperatori -

" No anglu val. papildus aktivitate, riciba, darbiba
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lai vini stradatu tiesi ar to pasu, ar ko stradajam més, nevis lai ir ta, ka mes te pasi sava
biroja méginam kaut ko izdarit, bet tad aiziet tads smagsvars ka LI, kas pasaka: , ne, lik,
zirni - tas ir Latvijas naciondlais édiens!”. Més tieSam esam par to domajusi, ka Sis
vienotibas tritkums varetu biit kaut kas, kas mums nedaudz pieklibo. Nenoliegsim ari, ka

2 iy daudz specigaks, neka Latvijas kopumad. Vairak ir dzirdéjusi par Rigu,

Rigas brends
neka par Latviju kopuma. Miisu ideja ir stradat Rigai, bet vajadzétu piestradat ari pie ta,
lai tas biitu visas valsts méroga. Lai, pieméram, pavaicajot skolenam Liepdja par to, kas ir
Latvijas pavasara garsa, vins pateiktu, ka, ja, rabarbers, tas ir istais. Tas, protams, ir [oti
liels darbs.

Ar ko vajadzétu izveidot ciesaku sadarbibu, lai Jusu radita ideja par Rigu ka
Baltijas gastronomijas galvaspilsetu izveérstos valsts Itmeni un, iespéjams, Latvija
klutu par Baltijas gastronomijas lielvalsti?

Butu jariko informativie pasakumi, izglitojosie pasakumi, kas, protams, ir loti, Joti
liels darbs. Jasak jau ir pasam ar sevi. Ja més pasi stastisim un informeésim, tad attiecigi
talak art tiristam biis skaidrs, uz ko vips brauc, kas vinam janogarso. Tacu mums jau ta
interese lielaka ir stradat tiesi uz arzemem. Meés Seit varbiit tik daudz tas aktivitates art
netaisam, vairak koncentréjoties uz arvalstniekiem. Meés sadarbojamies ar tiem, kuri
Latvija ir viedoklu lideri. Tas ir jau ieprieks minétais Pavaru klubs, Viesnicu un restoranu
asocidczja280, Rigas domes parstavji — cilveki no dazadam sferam.

Iepriek$ mineéjat, ka Rigas zimols ir spécigaks par Latvijas zimolu. Ari Latvijas
ilgtspejigas attistibas strategija lid; 2030.gadam paredz, ka ,ldentitates zimoleSana
butiski izverst jau labi atpazistamo Rigas zimolu”. Vai, nemot vera So faktu, jitat kadu
atbalstu Rigas tela stiprinasSanai no valsts?

Meés jau esam pasvaldibas organizacija. Katru gadu tiek skatits budzets, tiek
pieskirts budzets, tiek planotas aktivitates, planosanas rezultata tiek nolemts, kads biis
budzeta apjoms, bet tas ir tikai no pasvaldibas. Protams, labi vardi tiek dzirdéti no visiem,
bet finansiali valsts neka ipasi neatbalsta. (..) Tapat visi stradda kopda un visiem ir viens
meérkis, un iespeju robezas visi sadarbojas. Tas pats LI — pie viniem brauc [oti daudz
Zurnalistu, vini redz, ka lielaka interese ir par Rigu, un tad sos cilvékus siita pie mums, un,
sada liment raugoties, sandk ari sadarboties ar valsti. Tiesi kas attiecas uz budzeta lietam,

tas ir tads diskutabls jautajums.

"N anglu val. zimols
280 [ atvijas Viesnicu unn restoranu asociacija
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Viens no galvenajiem LIVE RIGA darbibas virzieniem ir ,arvalstu
Zurnalistu un tiiroperatoru viziSu organizé$ana uz Rigu”- kada parasti ir So viziSu
programma?

Viennozimigi vienmér ta ir pilsétas apskate, iepazistinot ar Vecrigu, jigendstilu —
tas ir lietas, kuras ir acim tikamas un ar ko mums vajadzetu lepoties. Tapat ari vienmeér
tiek apmeklets Centraltirgus, kur, ja labi pamekle, ir, ko redzét. Més pasi tikai esam
pieradusi izskriet cauri un nepievérst uzmanibu, bet, cieSak paverojot, kas tur tiek tirgots...
cilveki ir vienkarsi sajiisma par marinétiem gurkiem un majas pagatavotam zaptém. Mes
noteikti cenSamies ieklaut ari kultiras pasakumu, muzeju, izstazu apmekléesanu, un viens
no lielajiem topikiem?®! ir édiens, kas noteikti ari vienmer tiek iekjauts. Mums ir Joti laba
sadarbiba ar Joti daudziem restoraniem, kuri ir miisu partneri. Edieni tiek pasniegti ne taja
tradicionalaja izpratné, ka, pieméram, , Lido” tipa éstuves. Tie ir restorani, kuros tiek
izmantoti latviski produkti un popularizéta miisdienu Latvijas garsa. Un visi vienmeér ir
sajiismd. Ediens ir viena no tris galvenajam sastavdalam, uz kuram liekam uzsvaru
arvalstu vizisu pienemsand.

Vai ir dzirdétas atsauksmes par Latvija nogarSotajiem vietéjiem edieniem un
dzérieniem: Kkuri ir visvairak garSojusi, palikusi atmina?

Garsu celojums ir tik dazads, un pavaru izdoma ir absoliti unikdla! Manuprat, es
pati pat neesmu divreiz vienu un to pasu édusi. Parasti ir ta, ka meés informéjam pavarus,
ka ieradisies zurnalisti, kuriem vajadzétu paradit Sa briza sezonalos produktus, un tas
lidojums, ko pavari piedava, ir absoluti unikals. Protams, tas garSu salikums ir kas vairak,
neka tas viens konkrétais produkts — tas ir izskats, dizains, viss kopd rada to patikamo
sajiitu, kad viesi aiziet no restordna Joti, Joti apmierindti. Zurnalisti ir bijusi dazadi — sakot
ar maziem blogeriem, beidzot ar prestiziem itaJu zurnalu parstavjiem, un visi ir vienada
sajusma. Tas par daudz ko liecina. Bija ieradusies ari vesela Zurndlistu grupa piecu
cilveku stava no Lielbritanijas , Food and Travel Magazine”. Viniem tika piedavata
seposana, ogosana un citas aktivitates. Ari vini bija stava sajusma. Tas, kas ir
pieminésanas vérts, ko més Sogad atkartosim, ir Rigas svétku restorans, kas notika art
pagajusaja gada Rigas svétku ietvaros, uz ko apmekléjums bija negaiditi liels. Aktivitate
bija milziga, pasi restorani parlaimigi. Pus gadu péc tam cilvéki dzivoja uz tada [oti liela
pozitivi emociondld vilna. Ari Sogad augusta planojam So projektu realizét. Pagajusaja

gada tas notika Spikeros, kur piedalijas 15 restorani. No Sefpavariem bija Sirmais, Ladigs,

%81 No anglu val. témas
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Ritins %®2. Pie Ritina stavéja rinda ar tantitém, kuras gribeja nogarsot vina pankiikas. Tas

ari ir viens no pasakumiem, kas, manuprat, ir iemantojis tada forsa pasakuma statusu
Riga.

Vai Jums ir ari pieejami kadi statistikas dati par So pasakumu apmeklétibu?

Rigas Restoranu nedélas apmeklejums bija aptuveni 10 tikstosi cilvéku divu
nedelu laika. Pagajusa gada divu nedelu laika bija tikpat daudz apmekletaju, cik gadu
ieprieks Cetras nedélas. Ta jau ir kluvusi tik iecienita, ka cilveki janvari ja siita e-pastus un
vaica: ,,Kad notiks Pavasara Rigas restoranu nedela? Més ar viru Joti gribam to apmeklet,
nevaram sagaidit restoranu sarakstus’.(..)Pagajusaja gadd kopuma piedalijas 37
restorani. Protams, més pasi skatamies, ko Sie restorani piedava, kads ir serviss, ja ir
Saubas par kddu restoranu. Gribas So pasdkumu pataisit par tadiem lieliem Rigas
svetkiem, kad visi priecajas, visiem tas ir pieejams. Ja kvalitate nav ta labakda, més
palidzam, lai restorans vél pacensas, bet tas ir [oti, [oti retos gadijumos. Pagaidam tadi
gadijumi ir bijusi viens vai divi. Lai nebiitu ta, ka cilvéks ir sanémies, sakrajis 15 vai 20
eiro, aiziet uz restoranu, un preti sanem ne to labako, bet cits, kas aiziet uz blakus
restoranu, tiek apkalpoti super augstd limeni.

Tatad juis pasi vienmeér izvértejat visus kandidatus...

Pasakuma norises nedélas laikd més pasi ejam, vaicajam draugiem, radiem,
pazinam, uzticamiem avotiem. Parasti mes taisam ari Restoranu nedélas ieskandindsanas
pasakumus, lai pazinotu, ka tada biis, ko pavari tur var darit: ir taisiti adventes vainagi no
edieniem, sadarbiba ar arhitektiem ir taisiti pilsetplanojumi, vansu tilts, Bastejkalns,
rudeni mums bija pop-up 283 busins, kur$ atradas piecas vietdas Riga, kur bez maksas deva
notestét. To més laikam atstasim uz rudeni ka tadu nelielu tradiciju. Tas diez gan labi
stradaja, reklama bija laba, cilvékiem bija interese. Varbiit, ka tas vietas parvertésim, kur
busins tiks izvietots. Sogad 2.maija més taisisim viesmiju skréjienu. Tas biis pirmais Sada
veida skréjiens Riga. Aktualizéjot servisu ka tadu, servisa kvalitati restoranos un ari, lai
viesmiliem ari tomer tiek priecins, nevis tikai tiem, kas strada virtuve.

Rigai pat ir 1paSi radits kokteilis ,,Clavis Riga”. Ka nonacat pie $ada
kokteila?

Manuprat, ta ir alkohola razotaju vai barmenu iniciativa, ne miisu, LIVE RIGA.

Bet balzamu katram vienmeér gribas pagarsot. Tapat ari katram vienmer tiek pieddavats

282 Martin$ Sirmais, Ilmars Ladigs, Martins Ritins
8 No anglu val. mobils, parvietojams
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pagarsot balzamu. Daudziem ir interese par baru Vecriga ,,Black Magic”, kur gramatas
kustas, ir mistiska atmosfeéra, tur iedod notestéer visus balzamus. Bet balzams ir viens no
TOP dzerieniem.

Bet Sis dzériens tomér ir garsa loti specifisks un ne visiem var iet pie sirds.
Vai latvieSu virtuve ir kadi édieni, dzérieni, kuri nav pieméroti prezentéSanai arvalstu
viesiem?

Bet tas jau ari rada to nemsanos ap to visu, to bazu 84 Ja iedod pagarsot
krémigo balzamu, kas garso lidzigi ka ,, Baileys”, tad, protams, visiem garso, tas ir salds,
nav nekadu problému. Bet tad, kad iedod parasto, tad vieniem ne visiem garso, nemads,
gribas citu pagarsot. Beigds tas rada visu to nemsanos ap to dzérienu. Balzams noteikti
nav tas sliktakais dzériens. Ja visiem ari negarso, vienalga ir patikami paverot cilvéku
reakciju. Kas attiecas uz citiem édieniem un dzérieniem, man liekas, ka nevajadzétu vairak
akcentét to Padomju laiku virtuvi. Es saprotu, ka daudziem Zurnalistiem, atbraucot uz
Latviju, gribas redzét, kur vietéjie ikdiena éd. Pa lielam, ja, meés ieskrienam ,,lidina”, atri
paédam un skrienam talak. Bet, vai tas ir tas, kas mums paSiem ari vislabak garso? Es
negribétu tam piekrist. Ka jau es minéju, mums tiesam ir tik daudz dazadu unikalu
produktu: tdas pasas ldcenes, kas somiem Skiet, ka viniem vienigajiem aug, bet nav ta —
mums ari vinas ir, un lidz ar to ar to ir ari verts stradat.

»Allazu kimelis”, Iidzigi ka Rigas Melnais Balzams, ir dzériens ar loti senam
tradicijam, kuras sakpojas Latvija, tacu, salidzinajuma ar balzamu, plasaka meroga
tas loti maz paradas ka latvisks dzériens. Vai Jis ikdiena stradajat ar So produktu?

Ar , Allazu kimeli” ir saistits ipaSs stasts: balstoties uz Gaumigi Garsigas
Galvaspilseétas projektu un Rigas Restoranu nedelu, un pilsétas popularizésanu saistiba ar
gastronomiju kopumd, més tikam uzaicinati piedalities un kliit par vieniem no dibinatdajiem
., European Region of Gastronomy”. Ideja bija [oti jauna, to iniciéja IGCAT (International
Institute of Gastronomy, Culture, Arts and Touris). Tika aicinati astoni regioni, un més
bijam viens no tiem. Més sakotnéji tikam aicinati ka Riga, bet, ta ka ir vairaki darbibas
virzieni, uz kuriem jakoncentréjas, sapratam, ka més isti neesam regions, ka més nevaram
let tikai ka galvaspilséta, jo citi dalitbnieki bija tieSam valstu regioni, pieméram,
Katalonija, Minjo no Portugales, Ziemelbrabanta no Niderlandes, un mums tas pietritka.
Meés apsveram visus ,,par” un ,,pret” un noléemam, ka biitu vértigi sadarboties ar Vidzemi,

konkrétak, ar Siguldu, Césim un Valmieru, nodévejot to par ,,Riga — Gauja region”.

24 No anglu val. ,,buzz” — san&$ana, duksana, CukstéSana
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Notiek dazadas tiksands un planosanas darbi, un vasara, iespejams, notiks oficiald
dokumentu parakstisana. Pirmie, kas jau ir sanémusi atbalstu, ir Katalonija un Minjo, kur
jau 2017.gada notiks dazadas aktivitates. Attiecigi ,, Allazu kimelis” ir viens no $i projekta
lielajiem notikumiem, jo Sigulda loti, [oti vélas izcelt So te produktu. Ar sadu nosaukumu
dzériens Joti daudz figuré Vacija, Austrija, Sveicé un kur tik vél ne. Bet redli ta visa sakne,
dzériena dzimtene ir Latvija, un Sigulda projekta ietvaros nolemusi So produktu celt ara un
radit, ka tas ir Latvijas unikalais produkts, un tas nak no Siguldas. Tas ir viens no vinu
galvenajiem mérkiem Saja projekta. Ja viniem tas izdosies, tas biis diez gan ievérojams
notikums. Biitu labi, ja nevajadzetu izvéleties no 15 dazadiem aliem, bet visi zinatu, ka Sis
ir tas dzeriens, kas ir janogarso Latvija.

Ko regions iegiist no dalibas $aja projekta?

Meés pasi to finanséjam. Meés maksajam dalibas maksu, vadoties péc miisu
nepieciesamibam un iespéjam, izveidojam esoso aktivitasu sarakstus un radam jaunas, tiek
ari rakstiti Eiropas projekti, no kuriem tiek iegiits finansials atbalsts, bet galvenokart ta ir
ka iespéja paradit Eiropai un citiem sadarbibas regioniem, valstim, kas ir tas misu
unikalais, pasiem prieks sevis atrisinat dazadas problémas, veikt pétijumus. Tas ir vairak
ka stimuls. Tas ir lidzigi ka Eiropas Kultiras galvaspilséta, tikai viss ir saistits ar
gastronomiju. Ta nav tikai gurmand ésana, tas ir, sakot ar izglitibas programmam,
pétijumiem, kuros varétu noskaidrot, kapec ir tik liela starpiba servisa starp Rigu un
regioniem. Tas ir stimuls vairak pievérsties gastronomijai un tiesi taja gada akcentét
gastronomijas tému. Sobrid dazddas aktivitates tiek planotas, un més pretendésim uz
2017.gadu. Milzigs darbs vél ir prieksa, bet kaut ka més visu liekam kopa. Man prieks art
skatities, ka regioni sak atmosties, sak domat, ko vini grib, kapéc vini grib, ka vini to var
sasniegt, un varbiit, ka beigas nebiis tikai Riga labi ésanas pakalpojumi un gurmana
esana, bet biis art regionos, jo vipiem ir, ko piedavat - tas ir pilnigi noteikti. Tur tikai vajag
atrast pareizos veidus, ka to izdarit. Ir absoluti unikali braucieni uz lauksamniecibam, kur
iespejams 15 dazadus steikus nogarsot. Vajadzétu tiristus uz turieni dabut, vest, radit,
iepazistinat ari ar paréjam pilséetam.

Bet cilvéki regionos drosi vien ir ari jaizglito €Sana baudiSana. Turklat
cilvekiem Riga noteikti ir augstakas prasibas pret servisu, kvalitati, bet cilvékiem
regionos nereti galvenais ir lielas porcijas.

Viniem vajag kartigi paést. (lemejas) Protams! Bet tur ir ari jaskatas cilvéku
kultiira, viniem drosi vien ir ari nedaudz bail iet restoranos. Tapéc ari Restoranu nedéla ir
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viens no tiem projektiem, kas ir [avis [oti, Joti daudziem sanemties un aiziet uz restoranu, jo
reali cenas nav nekadas lielas. Katru dienu, protams, ari mes neietu ést uz restoranu, bet,
pienemsim, vienreiz ménest iziet un forsi pasédét un izbaudit vakaru - tas nav nemaz tik
dargi. Vienkarsi cilvekiem ir izveidojusies barjera, kas liek domat par to, , ka es
uzvedisos? Ko es nezinasu Ko es edisu? Ko man pasiitit?”, daudz tadu jautajumu. Bet
cilveki, kas tur [restoranos] strada ir tik pretimnakosi. Vajag to barjeru parvarét, un
restoranu nedéla Joti daudziem palidz to izdarit, un restorani vairs cilvekus tik Joti
nebiede.

Varbiit esat novérojusi, kapéc tieSi Sobrid visa pasaulé ir tik liels uzsvars uz
kulinariju? Pastav pat konfliktu virtuve, kur ar &diena palidzibu tiek méginats
samierinat valstis, kultoiras, kuras ir ilglaicigas kara attiecibas. Kapec tieSi ediens
guvis tik loti lielu nozimi?

Pasaulé vispar édiens ir jaund kulta lieta. Més ar zZurnalistiem, pieméram, art
netiekamies ofisa. Briva forma satiecies, pienemsim, uz téju - ta atmosféra ir pavisam cita,
neka, ienakot biroja vai oficiala tikSanas reizé. Edienu baudit nozimé dalities sajitds,
runat par to, visu tada cita gultné ielikt. Tas nav tikai darbs, bet papildus ir ari
patikamais. Edot sarunas vienmér raisas aktivak un patikamak, neka vienkarsi, sézot pie
galda. Tas ta ir. Un, ja, man liekas, ka ta ir tada pieredzes daliSana, kad cilveki izbauda
vienu un to pasu, un tad jau ta ir viena lieta, ko jis dalat, un tad jau attiecigi var kartot
paréjas lietas. Ir, ir [édiens] tads baigais kults: miisu pavari gramatas raksta un Sovus
taisa, un es ceru, ka tas paliks, jo, man liekas, tas strada, un cilvekiem patik. (..)Europeans
Regions of Gastronomy prezentacija ir apskatams absoliti unikals slaids, kurn ir augosa
likne, kur sakumd paradits, cik maksa viens kilograms graudu, un pakapeniski, cik vins
uzaug, kamér cilvéks ir gatavs maksat 200 eiro stunda par meistarklasi pastas gatavosana.
Tas ir tas, par ko cilvéks ir gatavs maksat: ta ir ta pieredze, tas ir tas jaunds zinasanas, ta
ir ta aktivitate. Tu jau vari nopirkt to kilogramu [makaronu] pats un majas uztaisit piecas
miniités, bet tas ir tiesi tas, ko visi tagad sak izmantot — pasam izbaudit un pasam
pieredzet, ta pieredzes krasana. Un, protams, vislabak jau var caur véderu visu tapat
izbaudit. Apskatit baznicu, ja, forsi, bet aiziet pasédet, apést garsigu kitku Parizé drosi vien
liekas biskin labak. Taka tur drosi vien art ir tas, kapéc cilveki uz to [édienu] koncentréjas
un censas izbaudit. Tas jau ari ir vienmér ir ta, ka, braucot celojuma vai biznesa
brauciena, es gribu aiziet pagarsot vietéjo virtuvi vai forsi pasédet, nomierinaties un aiziet
kaut ko izbaudit. Cik var staigat? Vajag ari gastronomisko dalu izbaudlit.
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Ja aplikojam, cik daudz ir latvieSu restoranu un kafejnicu Riga, tad to ir
aptuveni Cetras reizes mazak, neka Eiropas virtuves éstuvju. Ari, ja paliikojas uz
Rigas restoranu nosaukumiem, tajos domine lielakoties arzemju nosaukumi. Kapéc
ta?

Vina saucas ,, Eiropas virtuve” un, protams, tur piedava daudz ko citu, kur, ka jau
es teicu, nebiis tas it ka tradicionalais édiens, bet vini [pavari] tapat piedava to miisdienu
Latvijas virtuvi. Vienkarsi tas varbiit nav tik tradicionali, ka mums gribétos. Tas ir tas, ko
mums gribétos pamainit. Lai ari vina saucas Eiropas, zini, ka tu ieiesi ieksa, un tev biis
iespeja nobaudit art tiesam latviskus édienus.

Tad sanak, ka tie ir latviski edieni Eiropas limen1?

Ja, ja, loti tuvu tam, jo, es domdju, ka Riga Eiropas virtuvei tas limenis noteikti ir
tikpat augsts ka daudzas Eiropas lielajas galvaspilsétas. Tas ta ir vienkarsi. Vini [pavari]
izmantos tapatas tos vietéjos, sezondlos, latviskos produktus — biis latviskas garsas, biis
latviska pieredze un viss parejais. Tas limenis tiesam ir Eiropas. Kas attiecas uz tam
latviskajam virtuvém, nu, ja, es zinu, ka tiristi vienmeér grib aiziet uz ,,Lido”, un pasi to
atrod. Ir folkklubs ,,Ala”, kur tiristiem interesé aiziet, ir ari ,, Taverna” - tas ir tas vietas,
uz kuram var aiziet. Bet man liekas, ka tas nav tas istais garsu celojums. Tas ir tas, ko més
cenSamies paradit: ka ir tik daudz viskautkas tads labaks, baudamaks.

Par Rigu Live Riga majas lapa iespéjams izlasit diez gan skalu vardus, ka
»pasaules klases Sefpavari”, ,,Riga — Baltijas gastronomijas galvaspilséta”. Vai Sie
apziméjumi ir nakotnes vizijas atainojums vai Sisdienas realitate?

Tas viss jau notiek. (..) Pavaru kluba biedri piedalds daudzos konkursos, kuros art
vini dabon tas augstas vietas. Un tagad nesen vini ka piedalijas un dabiija, man Skiet, zelta
medalu: Artiurs Taskans, kas kadreiz bija ,,3 Nazos”, tagad, man liekas, ir aizgdjis uz
., Grauzdeétavu”. Ir tas potencials, ir tas iespejas un prasmes. Ir [pavari] atziti
starptautiski, un attiecigi tas limenis ari ir augsts, un [oti daudz ko var izdarit. Man nesen
bija saruna ar Pavaru kluba prezidenti Svetlanu Riskovu, kur vina stastija, ka daudz kur
Riga tiek pielikta nevis Austrumeiropai vai Rietumeiropai, bet tam nenormali augstajam
Skandinavijas galam. Un Skandinavijas Sefpavari skaitas tadi ,,major” 28 klases tadi, nu,
riktigie. Un daudz kur pievelk jau Rigu tur, pie viniem. Un tad jau tas aiziet tajas aprindas,
un miisu prasmes ir novertétas augstakaja limeni. Protams, plani ir lieli un daudz panakt

vel labdkus rezultatus. Viss notiek. Tas nav vienkarsi uzpiists, izdomats. Tas tieSam ta ir.

8 No anglu val. galvenas, augstakas

86



Vai varat argumentét, kapeéc Riga ir pelnijusi Baltijas gastronomijas
galvaspilsetas statusu?

Restoranu kvalitate, tie pasi konkursi, Sefpavaru atzisana, atzinibu sanemsana
visados konkursos vai seminaros. Lietuva, man liekas, galigi uz to ta nekoncentréejas tik
loti, bet Igaunija, ja, nu, viniem ari ir Restoranu nedélas, vini ari kaut ko tur nemas,
Siveréjas. Bet mums tas ir marketinga veids, ka popularizet pilsetu.

Vai abas paréjas Baltijas valstis nav apvainojusas, ka tieSi Riga sev
piedévejusi So titulu?

Kas pirmais brauc, tas pirmais mal. (Smejas)Viniem biis japacensas, lai iegiitu
savéjo [titulu]. To eédienu un gastronomisko celojumu jau visi izmanto, tikai, cik daudz, cik
lield meéra. Mes takd izvéléjamies uz to [likt akcentu]. Igauniem ir varbiit daudz kas cits ari
labaks.

Vai kulinarija ir ari tas virziens, kuru turpmak planojat saglabat Rigas tela
veidoSana?

Noteikti. Vismaz pagaidam nav doma kaut ko, kaut ka mainit. Tapatas ta
gastronomija ir, nu, ir jaizmanto tas potencials, kas ir, kas tiesam tiek dots. Es pat nevaru
iedomaties neko tadu, vél citu, uz ko biitu iespéjams tik [oti koncentréties. Man pagaidam
uz sitiena ta griti kaut ko iedomaties. Kultiira, ja, tas ir skaidrs — opera un tamlidzigi. Tas
ir tads nisas [produkts]. Pa pilsétu tapat visi staigdjas, apskata jiigendu, nu, kaut kadas
tadas lietas, bet, es saku, tas édiens — vajag dabiit vinus [tiristus] tur [restoranos] ieksa,
lai vini péc tam iznak ara priecigi.

Vai LIVE RIGA gaitenos figuré koncepts ,,kulinara diplomatija”?

Baigi, né. Tas notiek, bet tads koncepts nekur nefigure, ne. Tas gadds, ta notiek.
Tapatas ar visiem tiekas un izruna lietas, bet tas vienmér notiek pie vakarinam — ta tas
vienkarsi ir.

21.gadsimta sakuma paradijusas komplicétakas, ambiciozakas un
ietekmigakas pilsétu zimolvedibas kampanas, izdalot un komunicéjot ar dazada veida
auditorijam: biznesmeniem un pilsétas viesiem, potencialajiem studentiem,
investoriem un turistiem. Lidz ar to pilséta komunicé ar katru merkgrupu citadak,
bet saglabajot kop€jo konceptu. Vai arl LIVE RIGA tiek veikts §ads dalljums un ar
katru mérkgrupu realizéta atSkiriga komunikacijas pieeja?

Bizness ir mans kolégis Aigars. Vins tiesi atbild par maizes sektoru, vins ari ar
viniem komunice, nemas, vada konferences, rada pilsétu — vinam ir savs taka piegajiens
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tam visam. Es esmu PR — tad attiecigi Zurnalisti, un tur ir art cita pieeja absoliiti, specialas
programmas péc interesém, péc velmeém, kaut kas, ko més vienmér censamies nodrosinat
un paradit. Marketings attiecigi tad jau art ir kaut kdadas kampanas, turists ,, parastais”
visas mérkvalstis. Nu, katram ir tas savs segmentins, ka tur strada, cenSas katru
apmierindt citadak.

Kuras Sobrid ir galvenas Jiisu minétas merkvalstis?

Lietuva, Igaunija, Krievija, Somija, Zviedrija, Norvegija, Vicija, un tagad més
panémam klat no st gada Niderlandi un Italiju — tagad ir devinas.

Péc kadiem kritérijiem tiek izvéletas $is valstis?

Péc petijumiem, péc ta, no kurienes turisti visvairak brauc, ko redz statistika.
Pirmas septinas jau bija no pirmsakumiem, tad, kad vispar jau dibinaja [LIVE RIGA].
Tagad mes vienkarsi saskatijam diez gan lielu potencialu Italija un Niderlandé — tur ir
daudz jauniesi, viniem patik celot, vini daudz naudas téré celojumiem - bet tadiem

. weekend tripiem” 2%

-, un Riga ir hipsteru galvaspilséta, un tad viniem baigi interesé visi
tie veikalini, kafejnicas, bari, un tad més ta paskatijamies, un likdas ta diez gan labs
potencials, diez gan liela interese ari no Zurnalistiem visu laiku pédeja pusgada, gada
laika bija. Un Italija ari tas pats. Protams, Itdlija vini pasi var izbraukat — tur ir tada
skaista daba un viss, viss, bet kaut kads tas potencials ir. Art Italija, pieméram, véstnieciba
ir loti aktiva — tas ari daudz ko dod, palidz. No paréjam Vacija, protams, ir kultiras
turists, Krievija ari tapat brauc, kaiminvalstis. Tagad viniem léti braukt, nu, salidzinosi ar
citam vietam, letak braukt. Gribas Norvegus vairak — daudz naudas iztéré. (lesmejas)
(..)Turklat tas [vietéjas virtuves nogarsosanal ari galigi nav dargi pie mums. Patiesam.
Piepemsim, cilvéki, kas atbrauc pie mums no tas pasas Vdcijas, nerunajot par
Skandinaviju vai kadu citu valsti, vins ieiet un paskatdas taja édienkarté, ka édiens maksa
labd restorand 15 eiro, liekas, ka pakal] met par brivu. Nu, ta gluzi, né, bet, ja salidzina, ka
citur vakarinas diviem neizmaksa létak ka 100 eiro, te 50 [eiro], es domaju, pilnigi mierigi.
Tapéc es domaju, ka te tiesi cenas un kvalitates attieciba tiesi to interesi ari rada un to
augsto novértejumu — tas noteikti ir tas. (..)

Vai, iesakot pilsétas viesiem Latvijas kulinaros izstradajumus, izvairdties minét
konkrétus zimolus, nosaukumus, vai ari primarais ir ieteikt kvalitativako un Latvijai

raksturigako, neatkarigi no ta, ka tiks akcentéti konkréti restorani vai razotaji?

288 No anglu val. ,,weekend trip”- nedglas nogalu celojumi
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Tas, ko més ta konkréti iesakam, tas vienkarsi ir konkrétas iestades. Taisot
programmu zurndlistiem, nav td, ka més sutisim tikai uz vienu restoranu tapéc, ka mums ir
baigi labas attiecibas vai vel kaut ka. Nu, ta nav. Vienkarsi tiek izdalits vairak vai mazak
lidzvertigi. Tapat ari intereses ir dazadas, un Melnais balzams ir Melnais balzams — tur
diemzel neko nevar darit, un tas ta ir. Nedaudz unikals ir art edamais dzintars, ta ka vins
izskatas labi, forss suvenirs, bet tas ari nav nekas tads, ko més [oti, loti, [oti ieteiktu. Mes
planojam izveidot ari jaunu sadalu portala tiesi ar pérkamajiem un pateréjamajiem
suveniriem, kur drosi vien ari bits konkréti raZotaji un viss, bet tas ir kaut kas, kas ir
apsveicami, ka vini kaut ko tadu ir izdomajusi, kaut ko tadu ir uztaisijusi, ar ko vajadzétu
lepoties, ko vajadzetu radit, ka mums kaut kas tads ir, taka, ja, édamie suveniri mums art

biis.
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3.pielikums. Intervija ar Saeimas protokola nodalas vaditaja vietnieci Zani Rukmani

09.04.2015.
25 min 1 sek.

Ludzu, raksturojiet, ka tiek veikta LR Saeimas pasniegto davanu izvele! Vai
tajas ieklauts arT kaut kas no kulinarijas izstradajumiem?

Saturs tiek izvéléts sekojosi: mums ir nolikums, kas paredz, ka ir piecas davanu
kategorijas, sakot ar létakam lidz dargakam, atkariba no viesu ranga. Davanas tiek
izvéletas |oti dazadi, bet parasti tie ir nacionali suveniri. Vienai davanu kategorijai
svarigakais, lai uz tam virsu bitu rakstits ,,Saeima”- tas var but ari mazas lietas,
pieméram, kriizu paliktni. Un tad ir otra davanu kategorija, kur svarigi, lai tas biitu
kvalitativas Latvijas dizaina preces. Ja skatds no kulinarijas, tad jau ilgus gadus tiek
pasnhiegts Latvijas Balzams — més to davinajam pirms 10 gadiem un davinam joprojam.
Biezi vien tas ir ari konfektes. Ar citiem kulinarajiem izstraddajumiem més isti
neaizraujamies. Ja ir kadas tuvakas vizites, tad tie ir klingeri un piragi, bet tos, protams, ir
griti aizvest. Sieru un lidzigas lietas més nedavinam, tapéc, ka ir Joti griti izlemt, kapéc
tiesi So, ne citu izveléties, jo gaumes ir Joti atskirigas.

Kads ir ranga dalijums, pec kura nosaka, kadas davanas tiks pasniegtas?

Nav iespéjams visus sadalit rangos. Ir jaskatas péc pieredzes. Augstakas
amatpersonas, protams, ir valstu vaditaji un monarhi, talak seko parlamentu vaditaji, péc
kuriem ir ministri, atseviski ir ari uzpémeéju parstaji, sabiedriskas organizacijas, NVO,
protams, ir ari dazadi darbinieki, kuri organizé Sis tikSands. Pieredze ir ta, kas [auj
attiecigajai situdcijai pielagot piemerotako davanu, nemot, protams, vera to, ka meés
registrejam, kadas davanas tiek pasniegtas, lai divreiz nepasniegtu vienu un to pasu
davanu. Més veicam individualus pasutijumus, kuri paredzeéti tikai Saeimai, lai vienu un to
pasu davanu tikai ar citu uzrakstu nepasniegtu cita valsti.

Kapeéc ar tik lielu parliecibu jau ilgus gadus tiek pasniegtas tieSi Latvijas
Sokolades konfektes un balzams?

Ir persona, kura pasniedz davanu un, izvertéjot konkréto davanas sanéméju, mes

iesakam davanas pasniedzéjam, ko varétu pasniegt. No miisu puses ir tikai ieteikums, ko
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varétu pasniegt, bet izlemj pats davanas pasniedzéjs, vai tas biis balzams, konfektes vai
miizikas disks. Mums ir dazadi varianti, kurus piedavajam.

Organizéjot vizites un pienemsanas, riip€jaties ari par maltitéem. Ka tiek
izveléts, kas tiks pasniegts Sajas maltites?

Pirmkart, protams, jarékinas ar budzetu — cik daudz naudas ir atvéléts vienai
personai. Td ka tas ir ierobezots, neko [oti smalku nevaram atlauties. Ja Sis budzets ir
lielaks, tiek izsludindts konkurss, ka tas paredzets valsts iepirkumda. Konkursa laika
restorani vai édindsanas iestades iesniedz planus, edienkartes. Pirms lieliem prezidentiiras
pasakumiem notiek ari degustdacijas. Ir speciali izveidota komisija: tas sastava ir
dequstatori, kuri pasaka, kdadas garsas nianses biitu jaizmaina, pieméram, ko vajag vairak
vai mazak salu, ko vajag vairak vai mazak sacept. Ir art kolegis ar partikas tehnologa
diplomu, kurs ari izsaka vertejumu. Tdtad svarigakas lietas ir budzets un dazadi diétas
ierobezojumi, pieméram, laktozes nepanesamiba, alergija pret kiplokiem vai citiem
produktiem. Svarigi arl nemt vera nacionalds ipatnibas, ka citkgalas nelietoSana uztura.

Kas veido $1s degustaciju komisijas?

Tie ir dazadi eksperti: gan Saeimas darbinieki, kas nodarbojas ar konkrétajiem
Jautdjumiem, ka ari tiek pieaicinati dazadi eksperti un jomas specialisti.

Kada loma pieskirta latvieSu nacionalajai virtuvei, Latvijas partikas
zimoliem Saeimas rikotajas maltites?

Lield dald gadijumu tam tiek pievérsta uzmaniba, meés to ari rakstam konkursa
nolikuma, bet ta nav prasiba, ka 100% visiem produktiem ir jabut Latvija raZotiem. Zinot
to, ka Latvija ir vairdkas sezonas, nav iespéjams nodrosinat visa veida produktus visa
gada garuma tikai no Latvijas raZotajiem. Més sadarbojamies ar labakajiem pavariem,
kuri nodrosina Latvija garsu. Bet tas ir atkarigs no pasiem uzpéméjiem, cik vipi aktivi
iesaistas un ko vini piedava. Biusim godigi, gluzi zirnus ar speki un skoveétus kapostus ar
karbonadi nedod, uz , Lido” ari nevedam arvalstu viesus, jo neuzskatu, ka tur tek
pasniegta Latvijas nacionald virtuve. Ir jabit smalkumam kopa ar latviskumu. Bet tas ir
aktuals jautajums: kas ir latviesu virtuve? Es Jums tagad nevaru atbildét uz So jautdajumu.

Nupat mingjat, ka delegacijam nepiedavasiet §kovétus kapostus un zirni ar
speki. Vai latvieSu virtuve ir vel kadi edieni, kuri nav piemeéroti prezentéSanai
arvalstu viesiem?

Tas ir atkarigs no delegdcijas tipa: cik augsti viesi tie ir. Arl no pasdakuma
formata tas ir atkarigs. Ir delegacijas, kuras vedam uz Centraltirgu, kur peéc tirgus
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apskates taisam degustdaciju, kad tiek savakti dazadi produkti no visiem paviljoniem, kur
nav nekadi produktu vai édienu ierobezojumi. Ka jau minéju ieprieks, zirnus ar speki
klasiska formd valsts vakarinas nepasniedz, bet, ja pavars ir izdomajis kadu briniskigu
triku, ka vins Sos pelékos zirnus integré kada uzkoda vai piedevas, kapéec gan ne? Tas ir
atkarigs no pasniegsanas veida, jo ari skovetos kapostus var pasniegt dazados veidos.

Vai esat noverojusi kadi produkti, edieni, dzerieni, ar kulinariju saistitas
aktivitates ir iecienitakas starptautisko viesu vida?

Es praksé esmu saskarusies tikai ar to, ka Latvijas virtuve un Latvijas édiena
kvalitate tiek noverteta loti, loti augstu. Cieminu apmierinatiba ar LatvieSu virtuvi,
salidzindjuma ar citu valstu virtuvi, ir daudz augstaka limeni. Tiek novertets ari tas, ka
meés pasniedzam édienu, cik lielu lomu tam pievérsam. Konkrétus édienus gan nevarésu
nosaukt.

Vai ir kas mainijies edienu izvele, Latvijai klistot par ES Padomes
prezidéjoSo valsti?

Né, nav, jo latviskais elements édienos vienmér ir bijis svarigs, lidz ar to nekas
ipasi nav mainijies. Atskiriba ir ta, ka ir lielaks apjoms. (..) Latviska linija, protams, tiek
izturéta, piemeram, smiltsérkski un citi Latvijas produkti. Bet édieni nav tradicionali
latviski péc butibas.

LR Saeimas Eiropas lietu komisijas priek§seédétaja Lolita Cigane
ierosinajusi uz Saeimas jumta ierikot biSu stropus, no kuriem ievakto medu
izmantotu ka Saeimas protokolaro davanu. Ka jus vertéjat $adu ierosinajumu? Vai
tam biitu kada pievienota vertiba Latvijas valsts téla veidoSana?

Ja tas produkts biitu novests lidz galam, tad més to varétu pasniegt un davinat. Es
domaju, ka ta ir lieliska ideja, bet drosibas apsverumu dé| tas netiks realizéts. Més medu
jau esam davinajusi kopa ar tejam, melna mala krizém. Bet medus nav Latvijai unikals
produkts, tas ir visur pasaulé. Ja runa par to, ka Sis medus biitu ievakts uz Saeimas jumta,
tas ir tirs marketings, ar ko nodarbojas sabiedriskas attiecibas. Raugoties no protokola
viedokla, tas ir labs joks, bet tas nenodrosina nekdadu augstaku kvalitati.

Nesen diskusijas mediju telpa izsauca Saeimas bérzu sulas degvina jeb
»Birch sap strong vodka” davinajums Starpparlamentaras konferences par
arpolitiku un drosibu dalibniekiem Latvijas ka ES prezidéjosas valsts pasakumu

ietvaros. Ka vertejat §is diskusijas pamatojamibu?

92



Izvéloties §is davanas, tika piedavatas vairdkas versijas. Sis bija davanas,
kuras tika apstiprindtas komisija, kas gatavoja prezidentiiras pasakumus. Ja runa par
So konkréto tulkojumu, Linards Liberts ka razotdjs ar ilggadeéju pieredzi, piedaloties
starptautiskas izstades ir saprati, ka ,,vodka” ir starptautisks apziméjums, ar kuru
apzimé miusu vardu ,,Snabis”. Lielakas diskusijas bija par vardu ,,vodka”, bet kas ir
slikts Saja varda? Vai krievu valoda ir slikta? ,,Vodka” nav tikai Krievija — ari Somija
ir ,,vodka”, Amerika un citur. Turklat Seit nemaz nav runa par pasu produktu, bet gan
ta nosaukumu. Més no protokola viedokla nesaskatam vispar nekadu probléemu varda
wvodka”. Varétu So vardu aizstat ar kadu garaku un sarezgitaku apziméjumu, bet
rezultata cilvéki to tapat sauks par ,,vodku”. Tad ir jasaprot, vai més vélamies, lai
cilveks saprot, kas tur ir ieksd vai lai nesaprot? Ja pasaka, ka ta ir ,,vodka”, cilvéki
Saprot, ka tas ir Snabitis. Més razotdajiem liidzam pievienot tulkojumu anglu valoda, un
mes nevaram redigét razotaju markejumu. Ta jau biitu cenziira, ja mes sacitu, ka mums
nepatik Sis vards un més lidzam to nomainit, jo tas slikti skan. Tas ir Latvija razots
produkts no Latvijas bérzu sulas, un meés beigas stridamies par pieciem burtiem, kas
patiesibd ir tira lingvistika, turklat valoda nevar bt laba vai slikta — ta vienkarsi ir. Ja
kadam ir kadas nacionalas problémas, tad tas jau ir pilnigi cits jautdjums.

Vai alkohola pasniegSana davanas Saeima ir pienemta prakse?

Diplomatiskaja vidé alkohola pasniegSana ddavanas ir |oti izplatita. Ari
vestnieki un véstniecibu parstavji vienmer pasniedz alkoholu. Pieméram, gruzini
pasniedz cacu, citi grapu, citi savukart vinu. Diplomatija alkohola pasniegSana ir |oti,

loti izplatita.
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4.pielikums. Intervija ar Arlietu ministrijas Valsts protokola vaditaja vietnieci Inesi
Liepinu.

Sarunu ierakstit neatlauj AM ieksgjas kartibas noteikumi.
07.05.2015.

~40 min.

Ta ka Latviju ES Padomes prezidenturas laika apciemo loti liels skaits arvalstu
delegaciju, svarigi bija noskaidrot, péc kadiem principiem tiek izvé€lets, kas viesiem tiek
pasniegts maltites tiesi Saja perioda. Inese Liepina atklaj, ka, rikojot konkursu &dinasanas
uznémumiem uz ES Padomes prezidentiiras laiku, viena no svarigakajam prasibam bija, lai
visi €dieni biitu ar nacionalo garSu, uzsvaru liekot gan uz Latvijas produktiem, gan
edieniem. Konkurss tika rikots Cetras kategorijas: kafijas pauzém, bufetes tipa maltiteém,
kur viesi pasi apkalpojas, piepemsanam un servéjamajam maltitem. Ta, piemeéram, kafijas
pauzés uz koka paplateém un beérzu blukiSiem tikusi pasniegti sklandurausi. Svarigs ir ar1
latviskais noform&jums, kas nereti atmina paliek vairak, neka diens. Tacu Inese Liepina
arT atzist, ka bijusas interpretacija par Latvijas nacionalo garSu, kuras radijuSas mulsumu
daudzos arzemniekos. Pieméram, tika pasniegts creme brulee ar smiltsérkskiem. Inese
Liepina uzsver, ka cilvéki pieradusi, ka creme brulee visa pasaulé garSo vienadi un
»piejaukt” tam kadas citas garSas nevajadzetu.

Vaicata par &dienu izvéli, Valsts protokola vaditaja vietniece min, ka &dieni tiek
izveleti tadi, kas ir ekskluzivi viesiem. Pieméram, delegacijam no valstim, kuras nav
tdenu, pasniedz zivis. Svarigi, lai €dieni vai to sastavdalas nebutu loti specifiskas,
piem&ram, kazas siers vai négi. Gandriz nekad nepasniedz ctku. Izvéloties galu, primari ta
ir pile, tad tel§ un ftitars. No latviskiem &dieniem netiek pasniegti kaposti, galerts,
skabputras un auzu putras, piradzini ar buljonu. Loti reti tiek pasniegtas zupas. ArT pelekos
zirnus pasniedz tikai, ja tie integréti kopa ar citam sastavdalam. Protams, loti svarigi
noskaidrot dazadus dictas ierobezojumus. AM ir izveidotas datu bazes, kuras atziméts,
kadas kuram personam ir alergijas. Edienkarte netiek pakartota Sai personai, bet gan tiek
pagatavota atseviSka porcija. Galvenais un svarigakais princips, péc kura izvélas &dienus,

ir: ,,Vai més giitu no ta baudu, ja biitu viesu statusa?”
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Restoraniem, ar kuriem sadarbojas AM, jaatbilst noteiktiem standartiem, lai tur
varétu noturdt arvalstu delegaciju maltites. Sadi augstas kvalitates restorani Rigas un
Jirmalas teritorija ir aptuveni 10, atzist Inese Liepina. Primari, protams, tiem jaatbilst
drosibas standartiem, tacu loti svarigi, lai restorana biitu sajiitams latviskais ka &dienos, ta
ar interjera un ainava, lidz ar to restorana atrasanas vietai un ainavai pa logu ar1 ir |oti liela
nozime. Vasara tiek izv€letas ara terases, kur var baudit skatu uz juru vai pilsétas ainavu.
Pieméram, viesnicas ,,Tallink” restorans ,,Element” ir loti augstas klases, tacu tas atrodas
blakus centralajai stacijai, ka d€] viesi turp tiek vesti retak. Biezakie sadarbibas restorani ir
,Vincents”, ,,Valters”, , Kalku Varti”, , Fabrika”, ,,Biblioteka No.1”, ,,1881” un restorans
,Lighthouse” Jurmala, kurp delegacijas tiek biezak vestas vasara.

Vizisu &dienreizes sastav no trim €dieniem: uzkodam, pamatédiena un deserta. Ka
minéts ieprieks, tos visus caurvij nacionalie elementi. Edienu nosaukumi &dienkart€s
iesp&jami vienkarsaki, lai viesis saprastu, kas sagadams. Ta ka latvieSiem nav daudz saldo
edienu, Inese Liepina sava seSu gadu ilgaja pieredzé AM nogarSojusi 50 dazadas
rupjmaizes kartojumu variacijas. Ari piparkiikas tiek izmantotas daudzos un dazados
veidos. Vasara pasniedz sezonas auglus un ogas. Ja no iepriekS€jas vizites kads viesis
sniedzis loti labas atsauksmes par kadu €dienu, nakamaja viesoSanas reize€ pagatavo to pasSu
edienu, lai viesim biitu patikams parsteigums.

Svariga &dienreizu sastavdala ir ar1 dzerieni. Lidz plkst.12:00 pasniedz svaigi
spiestas sulas, Gideni, kafiju un t&ju. Pie katras &dienreizes pec plkst.12:00 pasniedz sarkanu
un baltu vinu. Ja maltite ir viesiem no Eiropas, pasniedz Jaunas pasaules vinus, lai
nevienam nebiitu aizvainojums par to, kapéc izvelets, piemeéram, Francijas, nevis Italijas
vins. Ja delegacija ieradusies no kada cita kontinenta, tai, savukart, pasniedz Eiropas vinus.
Gan baltvins, gan sarkanvins vienmer ir no vienas valsts, lai ietur€tu vienotu stilu. Nereti
tiek pasniegti ar1 latvieSu dzirkstoSie rabarberu un bérzu sulu vini, ka ar abolu sulu vini,
par kuriem dzirdeti loti atzinigi vardi. lecienits dzeriens viesu vidi ir Rigas melnais upenu
balzams, kuru nereti delegaciju dalibnieki v€las p&c nogarSoSanas iegadatie. Ka atzist Inese
Liepina, caur melno balzamu ciemini vélas sajust Latvijas nacionalo gar§u. Nemot véra to,
ka Latvija ir senas alus briivéSanas tradicijas un tas loti iecienits latvieSu vidi, vaicaju, vai
ar1 So dz€rienu medz pasniegt arvalstu delegacijam. Inese Liepina atzist, ka alu pasniedz
tikai tad, ja viesis liidz. Alu pasniedz vienigi maltites, kuras rikotas par godu Latvijas
nacionalajiem svétkiem, ka Neatkaribas deklaracijas pasludinaSanas dienai vai Jagiem. To
biezak ce] galda Latvijas véstniecibu rikotajos pasakumos un Eiropas dienas. Ka uzsver
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Inese Liepina, alus nav gana izsmalcinats dz€riens, turklat tam ipasi japielago €dienkarte,
lai maltite butu saskaniga. Ar Snabis augsta limena delegaciju maltit€s netiek pasniegts. To
pasniedz zemaka limena viesiem vai viesiem no bijusajam NVS valstim, kuri médz pasi to
paluigt. Par nacionalo alkoholisko dz€rienu tomér uzskata balzamu, kuru ari loti augstu
noverteé. Vina uzsver, ka balzams dazadas variacijas ir daudz iecienitaks, neka alus. Jo 1pasi
to iecientjusi skandinavi. Jautata par to, vai ,,Allazu kimelis” arT tiek pasniegts viesiem ka
latvieSiem raksturigs dzeriens, Inese Liepina atzist, ka n€. Dz€rienu un davanu sarakstos
tas neeksisteé. Ta garSa esot loti specifiska. Jautata par to, vai alkohola pasniegSana ka
davana diplomatiskajiem viesiem ir ierasta prakse, I. Liepina atzist, ka to biezak pasniedz
neformalas vizites. Visbiezak davanas pasniedz jau ieprieks piemingéto balzamu, Sokolades
konfektes no ,Emila Gustava Sokolades”, ,,Laimas” vai ,,Piires” Sokolades razotném,
€damo dzintaru, ka ari rupjmaizi, medu, Sprotes, upenu vinu, jéra konservus un sukades,
kuras daudzas valstis nav sastopamas, bet par kuram viesi ir sajuisma. Censas, lai pasniegtie
produkti biitu gan Latvijai raksturigi, gan arT ekskluzivi. Braucot ciemos pie igauniem, tiek
aizvesta biezpiena sierinu kaste, jo zinams, ka tie Igaunija loti iecieniti. Nereti ka davanu

no Latvijas laukiem ved ar1 abolu grozu.
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5.pielikums. Tarisma attistibas valsts agentiiras tirisma tirgus specialistes Leldes
Benkes elektroniska atbilde

26.,27.03.2015.
Labdien, Lelde!

Esmu Liene Bergmane, Latvijas Kultiras akadémijas Kultiiras un starpkultiiru
studiju magistrantiras studente, un veicu pétijjuma "Kulinaras diplomatijas potencials
Latvijas valsts t€la veidoSana". Labprat uzzinatu vairak par gastronomiska tirisma un
latvieSu nacionalas virtuves nozimi tirisma marketinga stratégijas izveidg, tliristu piesaisté
un kopgja valsts t€la radiSana, tamde| veletos aicinat Jus uz interviju, lai rastu atbildes uz

Siem jautajumiem. Vai §ada iespgja biitu?

Pateiciba un ciena,

Liene Bergmane

Labdien, Liene!

Sobrid mums isti nav kapacitites nodrosinat interviju, jo kolektiva ir par 2
darbiniekiem mazak neka biitu jabit — esam gan direktora, gan vecaka marketinga
eksperta mekléjumos. Lidz ar to cilvéks, kas biitu viskompetentakais atbildet uz Jisu
Jautajumiem, Inese Sirava (produktu attistibas vecaka eksperte) ir uzpémusies pagaidu
direktores lomu, un atrast laiku vinas kalendara nebiis iespéjams. Tiesi Inese Sobrid strada
ar jaunas marketinga stratégijas izveidi.

Es ikdiena straddju ar arvalstu presi, sniedzot atbildes uz jautajumiem,
nodrosinot informétibu un organizéjot vizites. No savas puses varu komentét, ka daudzi
celojumu Zurnalisti miisdienas specializéjuSies ari gastronomijas virziena. Tirisma
izstades un kontaktbirzas nereti sarunas izveérsas tiesi par so tému — iespejam lauku mdjas
piedalities maizes un sklandarausu cepsSanas vai zivju kiipindsanas procesd, senosanas,
ogosSanas un medisanas iespéjas; bérzu sulu tecindsana;, miisdienu latviesu virtuve

(restorani Riga, Latvijas muizas un pilis); augoSais majas vinu un ,, craft beer” skaits. Tas
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loti saskan art ar saukli , Best enjoyed slowly” un var tikt izmantots ka veids mudinat
celotajus pavadit ilgaku laiku Latvija, ne tikai Riga, bet art regionos.

Nemot véra interesi par tradicionalajam un misdienu latviesu virtuves vértibam,
sSogad esam ieplanojusi mediju viziti uz Kurzemi un Zemgali, kuras tematika ir tiesi vietéja
gastronomija jeb ,,local food and heritage”. Vizites dalibnieki biis celojumu Zurnalisti no
Viacijas, Niderlandes, Lielbritanijas, Polijas, Lietuvas un Zviedrijas. Ka redzat
gastronomiskais tirisms spéj uzrundt plasu, starptautisku publiku. Lai gan konkrétaja
vizité nav paredzéts piedalities ASV zZurnalistiem, pagdjusa oktobri, piedaloties mediju
kontaktbirzas Nujorka un LosandZelosd, ari vairaki ASV zurnalisti un blogeri visvairak
interesejas tiesi par vietejo virtuvi un faktiski art alkoholiskajiem dzérieniem, tapéc,
pieméram, ja tiesam taptu Smakovkas muzejs, tas varétu bit iecienits galamérkis un
motivators pavadit laiku Latgale.

Pagdjusogad sadarbiba ar Live Riga realizéjam Lielbritanijas Zurnala ,, Food and
Travel Magazine” parstavju viziti Latvija. Arpus Rigas Zurndlisti viesojas Straupes
tirdzind, Zilver majas vinotava, Dikju pili, Valmiermuiza, Liepupes muizd un Laucu
akment. Atsauksmes bija [oti pozitivas — tika novértéta kvalitativas un ari ekologiskas
partikas pieejamiba.

Faktiski neatkarigi no vizites tematikas més vienmer programma ieklaujam
iespéju iepazit kaut nedaudz vietéjas virtuves, piedavajot vakarinas restoranos, kur uzsvars
tiek likts uz tradicionalo vai moderno latviesu virtuvi. Riga marsruti médz iekjaut

Centraltirgus un Kalnciema kvartala vai Berga bazara tirdzinu apmekiléjumus.
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6.pielikums. Latvijas Investiciju un attistibas agentiiras eksporta veicinaSanas
nodalas vaditajas Baibas Bérzinas elektroniska atbilde

23.04.2015.

Vai Jus, ludzu, varétu raksturos Latvijas nacionalo stendu piedavajumu, saturu
starptautiskas izstadés un tirdzniecibas misijas, ka ari uznémé&ju daliba ministru un
prezidenta vizités arvalstis, galvenokart koncentr&joties uz Latvijas partikas produktu
razotajiem. VEletos uzzinat, cik biezi, kadu produktu razotaji un kapec tiek apstiprinati
dalibai Sajos reprezentacijas pasakumos, ka tiek izvertéts, uz kuram valstim kuri uzp€mumi
tiek apstiprinati, kadi bijusi partikas produktu razotaju un valsts ieguvumi kopuma no
dalibas misijas, vizit€s un izstades, un kada ir partikas produktu razoSanas uznpémumu

interese dalibai $ada veida pasakumos.

28.04.2015.

Labdien!

Atbildot uz Jiisu jautGjumu, jasaka, ka LIAA darbojas dazadi, lai veicinatu Latvijas téla
atpazistamibu un uznéméju eksportu uz arvalstim.

LIAA parzina ir sekojosu aktivitasu organizésana:

-Latvijas valsts nacionalie stendi starptautiskas izstades pa dazadu nozaru grupam, taja
skaitd art partikas parstrades nozarei. Lai kliutu par Nacionala stenda dalibnieku, ir
Jaieklaujas zinamos kritérijos, jo ta ir téla popularizésana un misu valsts parstaviba

arvalstis;

-Tirdzniecibas misijas arvalstis dazadu nozaru uznéméjiem, taja skaita ari partikas
parstrades nozaré. Tirdzniecibas misijas tiek piedavatas konkrétas nozares uzneméjiem,
kuri izverté tas lietderibu un, ja atbilst kritérijiem, lai noslégtu ligumu ar LIAA, tad dodas

misija;,

-Individualas Latvijas uznemeju vizites arvalstis, taja skaita ari partikas parstrades
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uznéméjiem. Sis vizites lield méra ir pasu uznéméju zind un atbildiba, ipasi dodoties uz
valstim, kuras nav LIAA parstavji. Atbalsts no LIAA Saja gadijumd ir daléjs finansu
lidzek]u atgusanas mehanisms, ja uznémeéjs pierada, ka ir notikusas tikSandas ar

potencidlajiem sadarbibas partneriem;

-Valsts augstako amatpersonu vizites kopa ar uznémeju delegacijam. Valsts augstako
amatpersonu vizites ir izsludindtas visiem interesentiem un piesakas tie uznémeéji, kuriem ir
interese par konkrétds valsts tirgu. Sts vizites ir atklatas visu nozaru uznéméjiem, tai skaita

ari partikas parstrades nozares parstavjiem,

-Seminari Latvijas uznéméjiem par arvalstu tirgu specifiku, par dazadu likumdosanu, par
noteikumiem, par eksportu, ka uzsakt uznémeéjdarbibu, par atbalsta instrumentiem un par

vairakam citam noderigam témam toposajiem un esosajiem uznéméjiem,

-"Latvijas dienas" jeb "Taste Latvia". LIAA lidz sim bridim ir noorganizéjusi vairakas
Latvijas dienas dazadas valstis (Azerbaidzana, Lietuva, Krievija, Gruzija, Somija).
Latvijas dienas katrd no valstim, kurd tas notiek, saistitas ar plasu pasakumu apjomu un
reklamas kampanu gan pirms, gan to laika, gan ari péc konkréta Latvijas dienu pasakumu
beigam. Saja forma ir vislabak nodemonstrét Latvijas produktus, preces un pakalpojumus.
Biezi Latvijas dienu ietvaros notiek Latvijas pavaru meistarklases, kuras vini plasas
publikas prieksa pagatavo dazadus édienus no Latvijas produktiem. Nereti Sis
meistarklases tiek plasi atspogulotas dazados medijos (TV, popularos blogos, radio
(intervijas ar pavariem un LIAA parstavjiem), rakstosajos medijos. lespéju robezas
panakam vienoSanas ar partikas veikaliem dazadu Latvijas precu markésanai un/vai
Latvijas precu kldasta un apjoma palielinasanai tas valsts lielakajos un zinamdakajos
partikas un tekstilprecu veikalos. Nereti tiek atverti specidli pop up veikali, kuros tiek
tirgotas tikai Latvija razotas preces. Censamies Latvijas dienas popularizéet dazdados
iespéjamos veidos katrd valsti, lai vards "Latvija" izskan maksimali daudz un, lai to

sadzird dazada auditorija.
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7.pielikums. Drukato informativo materialu kontentanalize

Brosiras Sadalas nosaukums Ar kulinariju saistita informacija Foto

nosaukums

Latvijas Instituts

»Latvija Sodien” | ,,Virzitajspeks: daba” Pat pilsétnieki vasaras un nedélas nogalés dodas uz laukiem, lai Sauja meza zemenu

sénotu, ogotu, panemtu sev lidzi kadu medus vai ievarijuma
burku. Latvijas kulinarijas meistari priecajas, kad pavasart
paradas skabenes un bérzu sulas.

,"’,

,Let’s go ,,sénot LatvieSiem pat ir darbibas vards s€nu lasiSanai ,,s€not”, turklat Baraviku grozs
vini izveidojusi mobilo aplikaciju, kas palidz noteikt, vai séne ir
€dama. Latviesi prot atpazit 20-30 sénu Skirnes no kopuma 1100

Skirn€m, kuras ir sastopamas Latvija.

,,Bérzi” Bérzu sulas - viens no milakajiem latvieSu dz€rieniem. Bérzu birzs

,.Latviesi un ediens” Ja latvietim pavaica, kas ir tradicionals latviesu &diens, vins Ekologiska kazas siera
atbildes, ka tas ir griibas, pel€kie zirni, rudzu maize, ciikgala un kiika

silke. Tacu, ja paltkojas, ko latvietis patiesiba &d, tur var
ieraudzit grieku salatus, italu pastu, ukrainu bor§¢u un daudzus
citus &dienus. LatvieSiem raksturigs tas, ka Sie &dieni ir
pagatavoti no svaigiem, vietgjiem produktiem.

Ja vaica, kadi ir latviesu tipiskakie €dieni Sodien, ir griiti atbildet,
jo ir divi varianti: vai nu tiek nemtas véra visas ietekmes
vesturiskaja attistiba, tas sajauktas un edieni raditi, atjaunojot
senas receptes, vai arl pilniba mainitas visas gatavoSanas
tradicijas, par pamatu nemot Latvija iegiitas sastavdalas un tiek
gatavots &diens, kuram nav pilnigi nekadas saistibas ar vésturisko
latvieSu virtuvi. LatvieSiem vienmer uz galda ir salati, art zupas ir
iecienitas un piena produkti.
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Atskiriga un unikala ir kiipinata gala un zivis, Rigas Sprotes,
svaigs biezpiens, kimenu siers, kr&jums un kefirs, savvalas ogas,
kuras izmantotas dazados saldajos &dienos, ievarijumos un
konditorejas izstradajumos, ka ar1 sénes no vieteja meza.

,Latvijas virtuve”

Uz vaka divas gaiSmatainas
meitenes, kuram roka abolu
platsmaize ar dz€rveném.

,levadkurss Latvijas
virtuve”

Latvija tiek uzskatita par kartupelu zemi, bet mums ir daudz kas
vairak. Gruti uzskaitit visas vésturiskas un arzemju ietekmes,
kuras atstajusas iespaidu uz latviesu virtuvi, vél griitak uzskaittt
viss tas sastavdalas, kuras veido miisdienu mainigo, bet pastavigi
gar$igo Latvijas virtuvi.

Meza zemenes ar pienu

,,Biit val nebut —
latvieSu vesturiska
virtuve”

Ta ka Latvija ir bargas ziemas, vasaras jalasa ogas un sénes.
Vairakus gadsimtus atpakal Latvijas teritorija dzivojosas
somugru ciltis partika galvenokart no graudiem — rudziem,
mieziem, kvieSiem, auzam, prosas, kanep&m. No tiem tika cepti
piragi un maize. Maize vél ilgi bija latvieSu €dienkartes galvena
sastavdala. Maize v€l joprojam ienem nozimigu vietu latvieSu
kolektivaja apzina, un ciena pret maizi tiek ieaudzinata jau no
agras bérnibas. Maizi cepa, izmantojot smalki maltus miltus
malkas krasnis. Ja rudzu, miezu vai kvieSu nebija, maizes
cepSana to vieta izmantoja auzas. Miezu un griku putraimi tika
izmantoti ar1, varot zupas un putras. Cilvéki médza daudz &st
bietes, zirnus, pupas, rutkus, lins€klas un to ellu, ar1 kiplokus.
Bet, ta ka latvieSiem bija intensivs darba ritms, Sos produktus
papildinaja vistas, liellopu, zirga, ciikgalas, ka art kazas gala,
kura tiek uzskatita par delikatesi. ArT medibam bija liela nozime,
nodroSinot latvieSus ar olbaltumvielam: bebri, briezi, mezaciikas,
piles un zosis tika daudz bauditas. Kazu un govs piens tika
bagatigi izmantots, gatavojot sviestu, sieru un biezpienu. Ta ka
Latvijai ir ~500km gara krasta linija, daudz ticis zvejots, ar1

3 atteli:

Neizcepts rupjmaizes
miklas klaips;

Maizes ceptuves ,,Donas’
namamate linu teérpa
virtuve ar mala taukiem
pilna virtuvé gatavo;
Dama linu térpa
etnografiskaja brivdabas
muzeja gatavo kilkenus

b
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iekSzem¢ tika kertas un €stas zivis — §1s, salstidens, zivis un vezi
tika uzskatiti par delikatesém. Piekrastes gimenu vida zivju
kiipinasana v€l joprojam ir iecienita, un daudzviet majas tiek
kiipinati luciSi, mencas, butes, zusi un négi.

,Pelekie zirni ar speki”

Recepte

Foto ar zirniem mala
podina un speki mala
trauka uz koka d¢la.

,»(GatavoSana 100 gadus
atpakal”

Tradicionala latvieSu virtuve aizsakusies 19.gs., kad no
Ziemelamerikas atceloja kartupeli. Tiek uzskatita, ka klasiska
19.gadsimta piekrastes latvieSa €dienkarte sastav&ja no varitiem
kartupeliem, biezpiena un silkes vai sardines. ArT Sodien
kartupeli, pagatavoti dazados veidos, ir loti iecienits &diens
latviesu vidii. Rudenos katra majsaimnieciba ziemai pagrabos
glabaja zavetas desas un cukgalu, mucas salija kapostus, gurkus,
sénes, silkes un galu. Vasaras brokastis €da putras, pusdienas
rudzu maizi, biezpienu, riguspienu, reizém ari ceptu galu vai
piragus. Vakarinas bija zupa vai putra ar riguspienu. Sveétdienas
edienkarte bija sautéta gala, baltmaize, piragi, pankikas,
biezpiens ar cukuru vai ogu kiselis ar pienu.

Variti kartupeli ar dillem,
ceptam ribindm un
Stovétiem kapostiem

Speka piragi uz
cepeSpannas

»Skabeti gurki—
Padomju laiku Latvijas
virtuve”

Okupacijas laika latviesu virtuvi veidoja daudznacionalas
sastavdalas, turklat konkrétai valstij raksturigi €dieni nevar€ja
pastavet, jo bija vienota Padomju Savieniba. Popularakais €diens
bija pelmeni ar kr&jumu, ar ,,silke kazoka” — slanveida ,,salati”,
kuri sastav no kubinos sagrieztas silkes, parklatas ar rivétiem
varitiem kartupeliem, burkaniem, bieteém, sakapatiem sipoliem un
majonezes.

Padomju laika &dnica
kolhoza,

Rudzu formas maize ar
skabiem gurkiem, pétersilis
un $nabja glazes,

Rigas Centraltirgus attéls
no 1965.gada.

Pelmeni

Recepte.

Pelmenu gatavoSanas
process.
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,,Partikas fronsu
samierinasana”

Edieni, kuri parmantoti no citam tautam, bet no latvieSu puses
nedaudz izmainiti:

Sasliks — gatavots no jéra, ciikas, liellopa, putna galas.
Iecienitakas marinades no vina, alus, etika, grieku jogurta,
kefira.

Rasols — tradicionals latviesu svétku &diens. Ta sastava ir desa
vai kada cita gala, variti kartupeli, sipoli, marinéti gurki, zalie
zirnisi, majonéze, dilles vai loki.

Plovs — Kaukazu &diens, kas lieliski iederas baltieSu €dienkarte:
11si, kas variti galas vai majputnu buljona, kam pievienoti
burkani, sipoli un garSaugi.

Pelmeni — padomju laika &diens, kuru iecienijusi studenti, Sobrid
pieejami saldéta veida un paSiem tikai jauzvara.

Solanka — popularaka no padomju laika zupam, kas pieejama
turpat katra atras €dinasanas iestade. Solankas sastavdalas:
liellops, Skinkis, desa, kartupeli, kaposti, salitas sénes, tomati,
olivas, pétersili, ka arT marinéti gurki un dilles, kurus latviesi
pasi iecientjusi. Dazadas sastavdalu variacijas nodroS$ina, ka
nebiis vienadu solanku.

Kefirs — daudzfunkcionals dzeriens, ko var dzert bez piedevam
vai ar gar§vielam, ideni vai ievarfjumu. Nereti noder ka
spécinoss dze€riens péc garam piektdienas naktim, bagats ar
kalciju un probiotikiem.

Kvass — bezalkoholisks atspirdzino§s dzeriens, kas izgatavots no

Puika &d Sasliku,
Rasola bloda,
Solankas bloda,

Kvasa cisterna.
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latviesu lielaka lepnuma — rudzu maizes. Saistas ar
sentimentalam bérnibas atminam PSRS laika, kad kvasu
pasniedza no lielam, dzeltenam cisternam.

,,S1 vairs nav kartupelu
zeme — moderna
Latvijas virtuve”

Latvija nav viena standarta, pec kura gatavo latviesu &dienus.
Vai nu pavari izvélas gatavot vesturiskus latviesu &dienus, kuri
radusies, sajaucoties dazadam ietekm&m, un tos vél nedaudz
parveido, vai ar rada pavisam jaunus &dienus no Latvija iegiitam
izejvielam. Riga ir ,,D elice” (starptautisks tikls, kur l1dzigi
domajosas pils€tas apvienojusas, lai popularizétu ieguvumus no
izcilas kulinarijas un augstas kvalitates €dieniem) biedre. Riga
dara visu iespg&jamo, lai prezentetu Latviju un tas augstvertigo
kulinaro mantojumu. Ka uzsver Latvijas Pavaru klubs,
»~misdienu Latvijas virtuve iemieso cienu pret €dienu, kuru
€dam, gatavojam un audzg€jam Seit, Latvija. Tam vajadz&tu biit
par pamatu inovativam skatam uz esoSajam gatavosanas
tradicijam.” ArT miisdienas latvieSu &dienkarte ir atkariga no
gadalaika — katra gadalaika tiek Ests tas, kas sezona pieejams
daba. Ziema tie ir vasara ievakti un sasaldéti produkti, ka sénes,
ogas, zalumi, darzeni. Kulinarijas ekspertes un zurnalistes Signes
Meirane uzsver: ,,Es nedomaju, ka esam vieniga valsts, kura
zaud@jusi savas valsts kulinaro identitati, tacu diemzel més esam
viena no retajam, kura to zaud€jusi uz ilgaku laiku un esam
nedaudz nobijusies to atgiit. (...) Bet mums nevajadzetu baidities,
jo, godigi sakot, latvieSu virtuve un produkti ir lieliski, paradot
sev un arzemju viesiem, ka mums ir, ar ko lepoties.”Sakot ar
karameliz&tam biet€m ar kanepju ellu, turpinot ar kazas siera un
kirbju salatiem, kas papildinati ar rabarberiem, noslédzot ar
mellenu tartém — misdienu latviska virtuve ir ietver sevi loti
daudz, izturas ar cienu pret visu, kas ir bijis pirms tas, saglabajot
veseligu devu piedzivojuma un ambiciju.

Pavaru klubs izveidojis mainifestaciju: ,,Mes, Latvijas pavari,

Sefpavas Martin$ Sirmais
gatavo salatus virtuvé

Uz koka ripas pasniegts
ediens
,Dinner in the Sky” —

vakarinas debesTs

Kalnciema ielas tirgus, kur
tiek pardoti kirbji, tomati,
saknes, skabi gurki
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aicinam pievienoties jaunajai kustibai «Musdienu Latvijas
virtuvey, kuras veértibas izsaka labas garSas izpausme, kvalitate
un riipes par veseligu uzturu un kura vienlaikus biitu atbalsts
vietgjo dabas velSu audzetajiem un pasmaju produktu
razotajiem.”

,»Shugar, Spice and
everything nice”

Lai padaritu €dienu aromatiskaku, latviesi izmantoja kimenes,
sipolus, kiplokus, dilles un marrutkus. Latviesi uz palodzém
audzg baziliku, timianu, rozmarinu, piparmétras, koriandru,
pétersilus un oregano. Turpat tiiksto§ gadu vienigais latviesu
saldinatajs bijis medus, tacu latvieSiem nepatik loti saldi €dieni.
Iecienttas ir platsmaizes ar auglu $k&lém un dazadam ogam.
Sobrid neviena no abolu platsmaizém nav iedomajama bez
kangla. Attieciba uz asam garSvielam, latviesi nav iemilojusi
Ipasu asus &dienus, tacu ir piparkiikas, kuru nosaukuma ir tiesa
atsauce uz pipariem, ir viens no svarigakajiem Ziemassvétku
€dieniem. lecienitas ir ar1 krievu sinepes.

Sefpavars Martins Ritin$
virtuveé censas atvert
konservu karbu.

Kiploki

,,Deserts”

Senajiem latvieSiem lielakie saldumi bija savvalas ogas un
rieksti. Savvalas ogas — mellenes, avenes, zemenes - vél
joprojam sastopamas bagatiga skaita un tiek ar1 bagatigi
izmantotas uztura. Klasiska bérnibas recepte ir mellenes ar pienu
un cukuru. Kolidz paradijas lielaka cukura pieejamiba, paradijas
ar1 plasakas platsmaiZzu un smalkmaiziSu variacijas. Miisdienu
vecmaminas apciemojums nav iedomajams bez planajam
pankiikam ar zemenu ievarijjumu, magonmaizém un
kan€lmaizitém.

Meitene tur rokas svaigi
cetu piragu ar meza ogam

Rupjmaizes kartojums

Recepte

Rupjmaizes kartojums

Unikali latvieSu edieni

Kaut arT latvieSu virtuvi veidojusas dazadu tautu ietekmes, ir
€dieni, kuri latvieSu virtuvi padara patiesi unikalu.

Rupjmaize — bagata ar Skiedrvielam, antioksidantiem, vitaminiem
ir Latvijas virtuves monarhs, ko nevar nogarSot nekur citur

LatvieSu tautumeitas sien
kimenu sieru

Rupjmaizes sk€le ar
britkleném
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pasaulé. Rudzu maize ir slavéta arT ,,Gourmet Magazine” ka
speka avots.

Kimenu siers — latviesi gatavo Janos

Sukades — 1pasu popularitati giist tikai ped&jos gados ka veseliga
uzkoda. Sukades gatavotas, Zavejot viete€jos auglus un ogas,
nepievienojot papildus saldinatajus vai konservantus. Tostarp ir
7aveti rabarberi, cidonijas, mellenes, kirbji, burkani.

Sénes Latviesu virtuve s€nes tiek plasi izmantotas ka delikatese simtiem | Gailenes un gailenes
dazadas receptes, atkariba no sénu veida. Sénes ir arT lielisks B kréjuma mérce
vitaminu un mineralvielu avots. Lai varétu &st arf ziema, tas
izkalt€ un sala.

Sklandrausi Recepte Divas damas &d

sklandrausus.

,,LatvieSu dzérieni”

Lidzigi, ka ar latvieSu &dieniem, latviesu dzg€rieni ir vienkarsi un
dabigi:

Udens — avota tidens ir tirs un atspirdzino$s, no seniem laikiem
tiek uzskatits par dzied€josu un svétu

Riuiguspiens — atsvaidzino$s un iecienits lauku regionos.
Iminsistému stiprinoss un gremosanas darbibu veicinoss.

Zalu tejas — 1sts zaliSu pazingjs atradis katrai kaitei piemérotu
augu, kas aizstas medikamentus.

Destilats — vietgjie to déve par brandavinu, Latgalé — par
Smakovku. Gatavo no graudiem, kartupeliem, cukura, miltiem,
pat no pupam un ievarjjumiem.

Pavare Signe Meirane ar
tdens kriikam rokas, kuras
svaigas ogas, gurki, augli;
Sauja zalu tgju;

Kungi, kuri tecina kandzu;

Linards Liberts tecina
berzu sulas
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Alus — milestiba pret alu atklajas pat latvieSu tautasdziesmas:
»Alutinis, vecais bralis”. Latviesi ir alus dzeéraju tauta. Latvija
tiek briiveti ali, sakot no tradicionala lager ala, beidzot ar bieziem
un tumigiem nefiltrétajiem aliem. lesakam nobaudit majas
gatavotu alu.

Bérzu sula — 1pasa, atspirdzinosa, patikama garsa. LatvieSi gatavo
no ta pat vinu, kas ir ideals suvenirs.

Sulas — spiestas no aboliem, janogam, smiltsérkskiem,
burkaniem, biet€m, kirbjiem vai no jebka cita, no ka var izspiest
sulu. Tas dzer gan svaigi spiestas, gan uzglaba pagrabos. Izmanto
ar1, lai pagatavotu kiselus, Zelejas un citus desertus.

,»Senas pieejas
miusdienas”

LatvieSu Sefpavari ik dienas strada pie ta, lai tradicionalajiem
€dieniem pieskirtu jaunas, unikalas garSas nianses. Neviens
»Micheline” restorans nav salidzinams ar nupat nozvejotu foreli,
kura iztirita un nedaudz iesalita uzcepta turpat uz ugunskura, vai
no vagas izraktu kartupeli, kas iemests apcepties ugunskura
pelnos.

Vecmamina sagatavo butes
kiipinasanai

TAVA (latvia.travel)
LV, EN, IT, DE, RU

,Nesteidziga
atputa Latvija!”

,,aardeziem”

Latvijas virtuve var lepoties ar iespaidigu daudzveidibu. Seit
nobaudami gan latvieSu zemnieku satigie €dieni un slavu,
lietuvieSu, polu, gruzinu, arménu un ebreju €dieni, gan atrodami
biologiski audzeti un latviesu saimniecu tradicijas pagatavoti
labumi, gan izsmalcinatas pasaules klases restoranu maltites.
Ikvienam Latvijas viesim janobauda Latvijas virtuves “ikonas” —
Sprotes, rupjmaize, saldumi un Rigas Melnais balzams!

Rigas Centraltirgus - celvedis Latvijas kulinaraja pasaulg.
lesp&jams iegadaties svaigus lauku darzenus, zalumus, auglus un

Restorana terase
Rigas Centraltirgus

Dz&rvenes, zemenes,
medus, rieksti un piens

Mellenu un zemenu
sorberta saldediens
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ogas, galu, marin&jumus, kiipinajumus, zivis, sierus, svaigu
maizi, piena produktus. Viens no lielakajiem Austrumeiropas
tirgiem.

Degustacijas.

Vietgjais alus: Tervetes, Uzavas, Bauskas, Valmiermuizas,
Brengulu, “Cesu alus” un “Aldaris”

Sabiles vina kalns. Latvija razo vinu ar1 no aboliem, upeném,
kazeném, aveném, janogam.

Maizes ceptuve ,,Laci” un Aglonas maizes muzejs

Biosaimniecibas.

Latvija ir straujakais biologisko saimniecibu pieaugums Eiropa.
Biologisko produkciju var iegadaties tirgos, zemnieku tirgos, eko
veikalos. Arstniecibas augu vak$ana, iepaziSana un zalu t&ju
dzerSana. Kanepju sviests.

Restoranu kede “Lido” piedava gan vacieSiem raksturigos
kartupelus ar desinam un sautétiem kapostiem (tas ir viens no
latvieSu iemilotakajiem nacionalajiem €dieniem), gan krievu
pankiikas un zupas, Austrumu griléto galu Sasliku. Latvija
Kaukaza, Aizkaukaza un Vidusazijas €dienti ir loti populari:
Sasliku, galas titenus dolma, hacapuri maizi, suluguni sieru un, ka
ar1 gruzinu vinus var atrast autentiskos gruzinu un armenu
restoranos. Latvija tiek piedavata art Viduslaiku virtuve. Daudzo
kulttiru un tradiciju ietekme atspogulojas art jebkuras namamates
virtuvé — katra Latvijas saimniece zinas vislabako $aslika
marinadi, no paSas audz&tajiem darzeniem pagatavos ukrainu
borscu vai krievu okrosku, bet Ziemassvétku galdam pagatavos
forSmaku vai polu karpu.

Saldédiens ar smiltsérksku
saldéjuma bumbu, bezé
ktcinu

Galda klajums ar tidens
kriikam un maizi

Piragi

Rudzu maize
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Restorani.

Latvijas vietgjo razotaju produkcija + pasaules kulinaras
tendences + prasmigs Sefpavars.

Gourmet restorana “Vincents” saimnieka Martina Ritina €diena
filozofijas pamata ir svaigi, viet€jo razotaju produkti un latviesu
tradicionalie &dieni, kas pagatavoti neierasta veida. Otrs latvieSu
restoranu guru ir Eriks Dreibants, kas saimnieko restorana
“Kalku Varti”. Ar1 vina &diena ir svaigi sezonas produkti, kas
kombingéti ar pasaules kulinarijas tendencém, ta iegiistot
rezultatu, kas nav atrodams nekur citur pasaulg.

Kulinarie notikumi.

Zvejnieku jeb Juras svetki — pieejamas gan svaigas, gan tikko
ceptas un kiipinatas zivis, Iist alus.

Rudens svetki Etnografiskaja brivdabas muzeja — godina kirbi un
kartupeli

Izstade ,,Baltic Food”

»Slow Food” tirdzini, kur pieejami svaigi, sezonali, dabiski
viet€jo razotaju produkti.

Berga bazars — tradicionali Latvijas produkti un &dieni: svaiga
maize, piens, medus, auglu un ogu sukades, desas,
smalkmaizites, majas sieti sieri.

Latvijas produkti. Virtuve.

Ikdiena latviesi lieto daudz galas €dienu — kotletes, karbonades —,
ka arT darzenus un satigas zupas. Svétkos priekSroka tiek dota
senakiem €dieniem, ka pelekajiem zirniem ar speki, dazadu
graudu biezputram, piradziniem, platsmaizém, svaigi sietam
kimenu sieram, kiipinatam zivim, ctikgalas cepetim, sviesta
apceptiem kartupeliem un sutinatiem kapostiem. Kurzemes un
Vidzemes piejiras apvidi pazistami ar svaigi kiipinatam zivim un
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zivju zupam. Latgales kulinaras tradicijas veidojusas krievu un
baltkrievu ietekmé. Sim regionam raksturigi tadi citur neatrodami
&dieni ka kugelis, gulbesniki, krupniks un citi. Programma
“Latgales kulinarais mantojums”. Starp Kurzemes 1pasajiem
€dieniem jamin skabputra, kilkeni, biguzis un sklandu rausi.
Vacie$u ietekme — sautéti kaposti, ciikas ribas, desas. Seit liela
ciena ir tadi Skandinavija populari €dieni ka asinsdesa vai ar1
maringtas silkes, Austrumeiropa iecienttais kvass, bet galda tiek
celta auksta bieSu zupa vai okroska, kas arT aizgiita no austrumu
kaiminiem.

Produktu uzglabasana ziemai — maringjumi. Pankiikas, medus,
pasu gatavoti ievarjjumi.

Melna rudzu maize.

Rigas Melnais balzams.

Rigas Sprotes.

Saldumi — fabriku “Laima” un “Staburadze” Sokolade, konfektes
un cepumi, ka ar “Rigas Piensaimnieka” biezpiena sierini
“Karums”.

,,Bltijas juras piekraste”

Zvejnieku ciemi, kur iegadajamas kiipinatas un svaigas zivis, ari
vakarinas zvejnieku gaume.

,,Dabas veltes”

Meza veltes.
Ogosana, sénoSana. Cepti kartupeli ar gailenu mérci un
mazsalitiem gurkiem. Ievarijumi un konservi.

Medibas.

Latvija iespejams medit vilkus, staltbriezus, alnus, lapsas, bebrus,
zakus, mezaciikas, piles, fazanus, rubenus, zosis, pelekos balozus
un citus zverus un putnus.

MakskeréSana.

Dzervenes
Zvejnieki

VEezis
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VeézosSana.

,Latvijas 2015.
Gada TOP
pasakumi”

EN

DE

S&jas un plaujas svétki Brivdabas muzeja
Lielais Latgales tirgus Ludza

Ligo tirgus Rigas Doma laukuma

Juras svetki Roja

Jiras svétki Ventspilt

Sabiles vina svétki

Latvijas piena, maizes un medus svétki Jelgava
Neégu diena Salacgriva

Ziemassvétku tirgus Riga

,Latvijas tlirisma
marsruti”
LV, EN, DE, RU

Iepazisti
Austrumlatvijas bagato
veésturi un kultiiru!

Maizes muzejs

Vidzemes loks: no
senatnes lidz lecienam
ar gumiju

Valmiermuizas alus daritava

No Zemgales lidz
Vidzemei: gan bérniem
ir aizraujosi, gan
vecakiem

,L1do” atplitas centrs — satiga virtuve.

Zemgale un Kurzeme:
rotalam un atputai

Saldi atrodas ,,Druva” saldéjumu razotne, tur razo konfektes
“Gotinas”, bet “Saldus maiznieks” cep konditorejas
izstradajumus.

Uz Zemgali un
Kurzemi gardumus
lukot

“Lacu” maizes ceptuve, “RikiSu t&jas”, Jaunpili viduslaiku
virtuve, biSu drava “Kares” var nogarSot dazadu ziedu medu,
Saldus ,,Druva” saldéjumu razotne, tur raZzo konfektes “Gotinas”,
bet “Saldus maiznieks” cep konditorejas izstradajumus, ,,Liepajas
mencins” — saulé kaltéta menca, Uzavas alus, Ventspili
rupjmaizes kartojums un rabarberu vins, sklandrausi, pankikas,
Laucenes vini — pienenu, pliskoka, piladzi. Svaigi ceptas
pankiikas, Ragaciema zivju tirgus.
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P&c paSmaju labumiem
Vidzemg, Latgal€ un
Zemgalé

Salacgrivas négu zveja, Rijienas saldéjums, ,,Valmiermuizas
alus”, latvieSu maizes un piparkiiku cepSana viesu nama
,Donas”, dzérvenes, maizes cepsana un degusté€sana, ezera zivis,
sénes, kazas siers, ,,Liepkalnu maiznicas” konditoreja, ,,Skriveru
saldumi”

Buklets par
Latviju Japanu
valoda

Taste

Rudzu maize
Salati
Gala ar darzeniem un mérci

Karte ,,Latvijas
tarisma marsruti
un kempingi”
LV, EN, RU, DE,
EST, LT, FN

,,VImiermuizas alus” daritava
Aglonas maizes muzejs

Latgales tarisma
karte

LV, EN, RU, DE,
EST, LT

Apskates saimniecibas

Vingleimezi, majas ogu vins, medus, maizes cepSana, Latgales
kulinara mantojuma virtuve, medus.

Uz vaka dama Latgales
tautas térpa ar rudzu maizi
rokas

Dama tautas teérpa ar medus
kiiku rokas

Vidzemes tirisma
karte

LV, EN, RU, DE,
EST, LT

Kulinarais mantojums

Brengulu alus, picu cepSana, Vamiermuizas alus, négu cep$ana,
vina degustacija, bérzu sulu un vinu degustacija, zivju &dieni,
kazas siera degustacija, majas vinu degustacija, maizes cepSana,
ogu degustacija, vinu un ellu degustacija, Rujienas saldeéjums,
piparkiikas, majas siers, maizes cepSana, sidrs, vina degustacija,
vina degustacija

Valmiermuizas alus
Negi

Vins

Meza zemenes
Rudzu maize
Biezpienmaizes
Mellenes

Zemgales tlirisma
karte

LV, EN, RU, DE,
EST, LT

Kulinarais mantojums

Tervetes alus, vinogas, ,,Lacu” maizes ceptuve, Bauskas alus,
garSaugi un arstniecibas t&jas, ,,Skriveru saldumi”, ,,Liepkalnu”
kulinarija, kanepju sviests, cigorinu un ozolzilu kafija, maizes
ceptuve

Tervetes alus

Maizes cepSana
Bauskas alus veselibas
dz@riens

,Kafeja Alida”
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Konfektes ,,Gotina”

Baltijas tlirisma
marsruta brostra
EN

Pirmaja lapa meza zemenes
piena

Live Riga (RTAB)
LV, EN, RU

Tarisma
karte/avize

Par restoraniem

Vairak €dienu no zavéjumiem, akcenti uz pelékajiem zirpiem,
putram, zupam. Restoranos specialas gavénu &dienkartes.
Sezonas &dieni

Uzkoda ar liellopa galu,
ananasu un papriku;
Restorana interjers;
Damas, kuras pusdieno ar
Vecrigas ainavu fona;
Stovéti kaposti, kartupeli,
gala
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8.pielikums. Majas lapu kontentanalize

Sadalas nosaukums Informacijas Ar kulinariju saistita informacija Foto
atrasanas vieta

Latvia.travel (TAVA)
LV, NE, ET, FI, DE, JA, LT, RU, SV

,»Restorani Riga”, Sadalas Tradicionala virtuve — bukstinputra, silke kazoka 7 no 14 foto atainots €diens,
,»Galamerki” pargjos restoranu interjers: vina
apakSpunkta Misdienu latviska virtuve — briezu galas tartars, baudiSana, vingliemezi, kirbju
,Nedelas nogale smiltsérksku sald&jums krémzupa, Sokolades saldeédiens
Riga” ar ogam, galas strémelites ar

Sezonalitate zalumiem, smiltsérksku

sald&éjums ar bez€ un ogam,
Vasara - meza ogas kirbju krémzupa ar midijam un
Rudens - sénes, darzeni bageti. Domin€ musdienu latviska
Ziema - pelekie zirni, skabi kaposti, kartupelu virtuve.

pankikas ar briklenu ievarijumu, Pavasaris - skabu
kapostu zupa, bérzu sulas un rabarberu platsmaizes.

Restorani - ,,Vincents”, ,,Biblioteka No1”,
,Neiburgs”, KOTAI Thai slow food and take away

,Gastronomija” Sadala ,,Galamérki” | Kurzeme: zivis, sklandrausi, biguzis, bukstinputra, -
apakSpunkta Sabiles vina darzi Ar gastronomiju saistitas
,,Latvijas regioni” aktivitates: zivju kiipinasana, majas sieru degustacija,
pie katra regiona sklandrausu pagatavoSana, vina degustacija,
apraksta atseviSka konfeksu ,,Gotina” degustacija.
rindkopa

Zemgale: karaSa, skabputra no miezu putraimiem un
riguspiena, zivis
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Vidzeme — nav atseviska apaksSpunkta par
gastronomiju. Sadala ,,Pilsétas Vidzeme™:
Zvejnieksvétki, kiipinatas zivis

Latgale — klocis jeb biezpiena piradzini, gulbi$niki
jeb kartupelu kotletes, bulb blini jeb kartupelu
pankiikas, asuskas jeb garenas baltas baltmaizites ar
piena un salda kr&juma merci un slokatnis jeb rudzu
miltu placenis. Ipasi piemérota vieta gardeézu
galamérkim. Degustacijas: siers, vingliemezi, medus,
ogu vini un zalu t&jas. Rudzu maizes cepsana

,»Pilsétas Latvija”. Sadalas Riga - ,,Baltijas gastronomijas galvaspilsétu”, fusion | Riga—1 no 7 foto Rigas
Atseviskas sadalas ,Galamerki” virtuve. Centraltirgus auglu stends
lielakajam pilsétam: Rigai, | apakSpunkts.
Cestm, Daugavpilij, Liepaja— kupinatas zivis Liepaja — neviena no 11 foto nav
RE&zeknei, Jurmalai, €diena
Jelgavai, Kuldigai, Rézekne - ,,R€zeknes Piena konservu kombinats” un
Liepajai, Siguldai, iebiezinatais piens R&zekne — neviena no 10 foto nav
Ventspilij, Valmierai un &diena
»Latvijas mazpilsétam” Valmiera —,,Valmiermuizas alus”
Valmiera — 1 no 6 foto alus
Maslenica — pankiikas un zivis variSanas katli

,Folklora un etniskas Sadala ,,Celo” Jani — alus un Janu siers Neviens no 5 foto nav ar
tradicijas” apakspunkta kulinariju saistiti

,, VEésture un Lieldienas — olas

kulttira”

apakSsadala
,Degustacijas” Sadala ,,Edieni un Alusdaritavas un majas vina daritavas, kuras Video par alus darziem Vecriga

dzerieni” pieejamas ekskursijas un degustacijas, pieejamas ari | Foto ar ,,Valmiermuizas alus”
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apakssadalas

So daritavu majas lapas plasakai informacijai

glazém, vinogulaji

,, Vietgja virtuve”
apakspunkts

,Biologiska partika” Sadala ,,Edieni un Uzskaititas vietas, kuras iegadajama biologiski -
dz€rieni” audzeta partika (Berga bazars, Kalnciema ielas
apakssadalas tirgus, Rigas Centraltirgus, Agenskalna un Vidzemes
,» Vietgja virtuve” tirgus) un restorani, kuros izmanto tikai biologisko
apakSpunkts partiku, ka ,,Vincents” un ,,Maja”.

Autentiski latviesu edieni: kiipinatas zivis, Kurzemes
sklandrausi, Sabiles vini, Latgales majas alus,
Vidzemes medalus, meza veltes (ogas un sénes).

,,Restorani”

Sadalas ,,Edieni un
dzeérieni”
apakspunkts

Iesp&jams izvéleties restoranu péc dazadiem
kriterijiem, ka regiona, papildpakalpojumiem,
bezvadu interneta u.tt. Pie katra €stuves minéta
sekojosa informacija: atrasanas vietas adrese, t.sk.
attalums no pilsé€tas centra, un karte, talruna numuri,
darba laiks, maksajumu veids, majas lapa un socialo
tiklu konti, e-pasta adrese, &dinasanas iestades veids,
pakalpojumi, papildpakalpojumi (banketi, vasaras
terase, bérnu rotalu laukums, dziva miizika, dejas,
pasakumu organizeSana u.tt.), €dienkarte (bérnu,
vegetara, veganu, eko slow food), ka arT galdinu
izvietojums.

,,Gardéziem”

Sadalas ,,Edieni un
dzerieni”
apakSpunkts

Daudzos restoranos €dienkarte mainas, mainoties
sezonam, daudzi atbalsta Slow Food kustibu, daudzi
iegadajas produktus no vietgjiem zemniekiem

Meistarklases

ZvejoSana un loma pagatavoSana
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Ekskursijas pa vina, alus daritavam, konfeksu
razotném, saimniecibam, kur var iepazit, nogarsot un
iegadaties sieru, t&jas, medu, ogas, cigorinu kafiju,
kanepju sviestu.

Uzskaititi tirgi, kuros pieejama sezonala produkcija:
ziema piparkiikas, piragi un kiipinajumi
vasara sieri ar zavetiem augliem, dillém, kiplokiem,

marmeladi, svaigas sulas un ogas.

Rudenos jaunas razas darzeni un augli, ievarijjumi un
galas izstradajumi.

Regulari tirdzini Berga Bazara, Kalnciema kvartala,
Straupes lauku labumu tirdzins, ,,zalie” gadatirgi
Ierikos un citviet.

Tirdzinos pieejami galas piragi, magonmaizes un
kiikas, uzkodas un salati.

,Kafejnicas un t€jnicas”

Sadalas ,,Edieni un
dzg&rieni”
apakssadala

Popularakas kliist specializétas kafijas kafejnicas
Latviesi visbiezak ietur pusdienas kafejnicas, kas
piedava Latvijas €dienu klasiku, ka zupas,
karbonades, kartupelus un salatus kréjuma merce.
Saldaja €diena pieejams kafijas kréms vai maizes
zupa.

Te€jnicas piedava Latvijas lauku zalu tejas —
kumeliSu, vigriezu, upenu un citas.

Iesp€jams izveleties Estuvi pec atrasanas vietas un
papildpakalpojumiem
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,,Bari un krogi”

Sadalas ,,Edieni un
dzerieni”
apakssadala

Bari un krogi atrodami gandriz ikviena pilséta vai
ciema.

Vieta, kur satikt un iepazit draugus, nobaudit viet&jo
dzivo alu vai kadu stipraku alkoholisku dzérienu, ka
ar1 satigu maltiti.

Laba vieta celotajiem, kur piestat un mierigi baudit
maltiti un iepazit viet€jo mentalitati.

Ir arT bari, kuri specializ&jusies uz kada konkreta
dz€riena sortimentu, piemé&ram, alus, viskija vai vina
bari.

Pieejami gan latviesu tradicionalie &dieni, gan
starptautiska virtuve.

Informacija par dzeramnaudam.

Iesp€jams izveleties Estuvi pec atrasanas vietas un
papildpakalpojumiem

,,Atras eédinasanas
restorani”

Sadalas ,,Edieni un
dzg&rieni”
apakssadala

Iecientti ir atras dinasanas restorani, kur pieejama
latviska &dienkarte: krasni cepti kartupeli, svaigi
salati, maltas galas kotletes, s€nu vai zalumu mérce,
cukgalas karbonade, Stovéti kaposti, pelekie zirni un
citi gardi €dieni. Deserta var izveleties saldas
pankiikas ar ievarfjumu vai tradicionalo rupjmaizes
kartojumu.

Latvija iemilota ir arT starptautiska virtuve: italu
pica, turku kebabi, amerikanu burgeri, Azijas
nideles, krievu galas zupa solanka un citu tautu
pavarmaksla.

Iesp€jams izveleties Estuvi pec atrasanas vietas un
papildpakalpojumiem

,Photo galery”

Sadalas

No 32 foto 3 atainots €diens:
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,,Resources”
apakSsadala

Pelekie zirni ar speki un kefira
glazi,

rudzu maize,

kimenu siers.

Latvia.eu (Latvijas Institut
EN, FR, DE, RU

,,Cuisine”

Meklgtaja ierakstot ,,cuisine”, tiek atrasta sadala
,cuisine”(atrodams art sadala ,,discover” zem
»traditions™), kura aprakstits, ka latviesu virtuvi
veido vairaku tautu ietekme un ta skatita no
vesturiska skatupunkta. Uzsvars uz graudiem, kuri
tiekot izmantoti gandriz visur — no putram lidz
piragiem. Rudzu maize, kartupeli ka ,,otra maize”,
kuri tiek izmantoti arT pie zupam un salatos.
Piemingéts, ka vietgjiem tik piena produkti, ka
biezpiens un riiguSpiens. LatvieSiem patik lasit sénes
un ogas. Piejiiras zvejnieku ciemos pieejamas
mencas, plekstes, négi, zusi. Ta ka mainas gadalaiki
un nepiecieSami iekrajumi, tiek gatavoti ievarijumi,
marin€jumi, kiipinatas zivis, salita gala. Gar$vielas ir
maigas: sals, kimenes, sipoli, kiploki, sinepes. Ka
saldinatajs — medus. Mineraliideni no Zakumuizas,
Baldones un Kemeriem. Svaigas auglu un ogu sulas,
1pasi abolu un dzérvenu. Popularakais alkoholiskais
dzeriens ir alus, 1pasi tumsais lager tipa alus.
Iecienits ir arTt medalus un dz&rvenu alus.

Rupjmaizes rieciens.

,Photo galery”

Sadalas
,,Resources”

No 32 foto 3 atainots ediens:
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apakssadala

Pelekie zirni ar speki un kefira
glazi,

rudzu maize,

kimenu siers.

Latinst.lv (Latvijas Institits)

LV, EN
,Brosuras” Sadalas Elektroniskas versijas sekojoSajam broStiram, kuras
,,Pakalpjumi” satur ar kulinariju saistitu informaciju:
apakssadala
,Latvijas virtuve”
,Latvijas dabas bagatibas”
2 no 8 brosiiram satur ar kulinariju saistttu
informaciju
,,Video” Sadalas 2 no 3 video ieklauti fakti vai aktivitates, kas saistitas
,Pakalpojumi” ar kulinariju (stkaki apraksti pielikuma ,,Video™):
apakssadala
»Latvijas prezidentira Eiropas Savienibas Padomé”
,Latvija — valsts, kas var lepoties!”
,,Fotoatteli” Sadalas Atseviski javaica Institita darbiniekiem
,Pakalpojumi”
apakssadala
,Prezentacijas” Sadalas 1 no 3 prezentacijam ar kulinariju saistita ,Laimas” Sokolades tafele ar
,»Pakalpojumi” informacija: kakao pupinam, kanéla
apakssadala standzinam un trifelém fona

»Latvijas dargumi”. Kopuma 14 no 100 slaidiem
saistiti ar kulinariju:
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,Laimas” Sokolade ka viena no senakajiem Latvijas
zimoliem. ,,Laimas” receptes sastavdalas: tradicijas,
unikalitate un mérktieciba.

Lauku saimniecibas, kur ieglist svaigu pienu un cep
maizi.

,»Stiprie dz€rieni ar tradicijam” — ,,Rigas Melnais
balzams” — viens no senakajiem zimoliem globalaja
alkohola industrija

»INogarso, nogarso, nogarso vel” — ,,Piires” Sokolades
trifeles, kuras ir kvalitativas un piedava neskaitamas
garSu variacijas. Trifeles veido tris garSas: paSu
gatavots pildijums, belgu Sokolade, ka arf auglu un
ogu skaidinas dekoréSanai.

»Purva audzis suligs bizness” — 100% dabigas sulas,
strupi, morsi, kuri iegiiti no Latvijas purvos ievaktam
dzérveném

PaSu salasitu baraviku sénu zupa ir latvieSu klasika,
pat standarts

Pusstundas brauciena no pilsé€tas var nokliit meza un
sénot, un péc tam tas pagatavot glabasanai ziemai

Rigas Centraltirgus — viena no vietam, kuras
tiiristam, Latvija esot jaapmekl€. Taja sastopami
dazadi kulturas slani, interesanti cilvéki un unikala

,»Rigas Melna balzama” pudeles

Sokolades trifeles

»Very Berry” sulas, strupi un

morsi

Dama, kas meza seéno

Sénes un piladzi

2 foto: Centraltirgus zivju
paviljons un Centraltirgus
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arhitektiira. Vairaki paviljoni, no kuriem katrs
atvelets atseviskai produkcijai: zivim, galai, piena
izstradajumiem, darzeniem un gastronomijai.
Atveleti divi slaidi.

Janu svinéSana — tiek &sta uz oglém cepta gala un
dzerts no mucas pliistoss alus

Rupjmaize — patiesuma un tiribas simbols. Saknojas
dzili Latvijas v&sture un kluvusi par ikonu. Ikvienam,
kur$ apmeklgjis Latviju, vajadz€tu nogarSot
rupjmaizi ar biezpienu un kiploku vai rengi. Tas ir
vienigais veids, ka sajust Latvijas garSu. Atveleti divi
slaidi.

Bérzu sula — izsenis lietots ka uzturvertibam bagats
dzeriens, kas nav sastopams nekur citur Eiropa. Sulu
lietu svaigu, viegli raudz&tu, gatavo sirupu, limonadi,
vinu, stipros dz€rienus vai pat augstas kvalitates
kosmétiskos produktus. Atveleti divi slaidi.

paviljoni no arpuses

2 foto: rupjmaizes cepSanas
process un cepta rupjmaize

Bérzu birzs

,Prezentacijas”

Sadalas
,Pakalpojumi”
apakssadala

1 no 3 prezentacijam ar kulinariju saistita
informacija:

»Latvijas dargumi”. Kopuma 14 no 100 slaidiem
saistiti ar kulinariju:

,Laimas” Sokolade ka viena no senakajiem Latvijas
zimoliem. ,,Laimas” receptes sastavdalas: tradicijas,

,,Laimas” Sokolades tafele ar
kakao pupinam, kanéla
standzinam un trifelém fona
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unikalitate un merktieciba.

Lauku saimniecibas, kur iegiist svaigu pienu un cep
maizi.

»Stiprie dzerieni ar tradicijam” — ,,Rigas Melnais
balzams” — viens no senakajiem zimoliem globalaja
alkohola industrija

,»INogarso, nogarso, nogarso vel” — ,,Piires” Sokolades
trifeles, kuras ir kvalitativas un piedava neskaitamas
garSu variacijas. Trifeles veido tris garSas: pasu
gatavots pildijums, belgu Sokolade, ka arf auglu un
ogu skaidinas dekorgsanai.

,»Purva audzis suligs bizness” — 100% dabigas sulas,
strupi, morsi, kuri iegiti no Latvijas purvos ievaktam
dzérveném

Pasu salasitu baraviku sénu zupa ir latviesu klasika,
pat standarts

Pusstundas brauciena no pilsétas var nokliit meza un
sénot, un péc tam tas pagatavot glabasanai ziemai

Rigas Centraltirgus — viena no vietam, kuras
tiristam, Latvija esot jaapmekle. Taja sastopami
dazadi kulttras slani, interesanti cilvéki un unikala
arhitekttira. Vairaki paviljoni, no kuriem katrs
atvelets atseviSkai produkcijai: zivim, galai, piena
izstradajumiem, darzeniem un gastronomijai.

,»Rigas Melna balzama” pudeles

Sokolades trifeles

»Vvery Berry” sulas, strupi un

morsi

Dama, kas meza séno

Sénes un piladzi

2 foto: Centraltirgus zivju
paviljons un Centraltirgus
paviljoni no arpuses
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Atveleti divi slaidi.

Janu svinéSana — tiek €sta uz oglém cepta gala un
dzerts no mucas plustoss alus

Rupjmaize — patiesuma un tiribas simbols. Saknojas
dzili Latvijas v&stur€ un kluvusi par ikonu. Ikvienam,
kur$ apmeklgjis Latviju, vajadz&tu nogarsot
rupjmaizi ar biezpienu un kiploku vai rengi. Tas ir
vienigais veids, ka sajust Latvijas garSu. Atveleti divi
slaidi.

Beérzu sula — izsenis lietots ka uzturvértibam bagats
dz@riens, kas nav sastopams nekur citur Eiropa. Sulu
lietu svaigu, viegli raudz€tu, gatavo sirupu, limonadi,
vinu, stipros dz€rienus vai pat augstas kvalitates
kosmétiskos produktus. Atveleti divi slaidi.

2 foto: rupjmaizes cepSanas
process un cepta rupjmaize

Bérzu birzs

,Prezentacijas”

Sadalas
,Pakalpojumi”
apakSsadala

1 no 3 prezentacijam ar kulinariju saistita
informacija:

,Latvijas dargumi”. Kopuma 14 no 100 slaidiem
saistiti ar kulinariju:

,Laimas” Sokolade ka viena no senakajiem Latvijas
zimoliem. ,,Laimas” receptes sastavdalas: tradicijas,
unikalitate un mérktieciba.

Lauku saimniecibas, kur ieglist svaigu pienu un cep

,,Laimas” Sokolades tafele ar
kakao pupinam, kanéla
standzinam un trifelém fona
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maizi.

,Stiprie dz€rieni ar tradicijam” — ,,Rigas Melnais
balzams” — viens no senakajiem zimoliem globalaja
alkohola industrija

,Nogar$o, nogarSo, nogarso vél” — ,,Pures” Sokolades
trifeles, kuras ir kvalitativas un piedava neskaitamas
garSu variacijas. Trifeles veido tris garSas: paSu
gatavots pildijums, belgu Sokolade, ka arf auglu un
ogu skaidinas dekoréSanai.

»Purva audzis suligs bizness” — 100% dabigas sulas,
strupi, morsi, kuri iegiiti no Latvijas purvos ievaktam
dzérvenem

PaSu salasitu baraviku sénu zupa ir latvieSu klasika,
pat standarts

Pusstundas brauciena no pilsé€tas var nokliit meza un
sénot, un péc tam tas pagatavot glabasanai ziemai

Rigas Centraltirgus — viena no vietam, kuras
tiristam, Latvija esot jaapmekl€. Taja sastopami
dazadi kulturas slani, interesanti cilvéki un unikala
arhitekttra. Vairaki paviljoni, no kuriem katrs
atvelets atseviskai produkcijai: zivim, galai, piena
izstradajumiem, darzeniem un gastronomijai.
Atveleti divi slaidi.

Janu svinéSana — tiek &sta uz oglém cepta gala un

,»Rigas Melna balzama” pudeles

Sokolades trifeles

,Very Berry” sulas, strupi un

morsi

Dama, kas meza seéno

Sénes un piladzi

2 foto: Centraltirgus zivju
paviljons un Centraltirgus
paviljoni no arpuses
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dzerts no mucas pliistoss alus

Rupjmaize — patiesuma un tiribas simbols. Saknojas
dzili Latvijas vésturé un kluvusi par ikonu. Ikvienam,
kurs apmeklgjis Latviju, vajadzetu nogarSot
rupjmaizi ar biezpienu un kiploku vai rengi. Tas ir
vienigais veids, ka sajust Latvijas garSu. Atveleti divi
slaidi.

Bérzu sula — izsenis lietots ka uzturvertibam bagats
dzeriens, kas nav sastopams nekur citur Eiropa. Sulu
lietu svaigu, viegli raudz&tu, gatavo sirupu, limonadi,
vinu, stipros dz€rienus vai pat augstas kvalitates
kosmétiskos produktus. Atveleti divi slaidi.

2 foto: rupjmaizes cepSanas
process un cepta rupjmaize

Beérzu birzs

LiveRiga (RTAB)
LV, EN, RU, DE

,,Restorani”

Sadala ,,Restorani”

Iesp€jams izveleties virtuves veidu: gardezu
restorani, vegetarieSu restorani, picerijas, Eiropas
virtuve, LatvieSu virtuve, kafejnicas un t€jnicas,
Azijas virtuve, vina bari, atra édinasana.

Visu atlasito estuvju atraSanas vieta atziméeta kart€.
Mingéti darba laiki, majaslapa, kontaktinformacija,
€stuves apraksts un bagatigs bilzu klasts.

Sadala ,,latviesu virtuve” - 12 restorani
Azijas virtuve - 4 restorani

Eiropas virtuve — 64 restorani

Vina bari — 7

Konkreta restorana vai estuves
interjers un piedavatie edieni
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Picérijas — 5

Vegetariesu restorani — 1
Gardézu restorani — 13
Kafejnicas un t&jnicas — 17
Atra &dinasana - 3

,Pavasara Rigas Restoranu
ned¢la”

Sadalas ,,Restorani”
apakssadala

Uzskaititi restorani, kuri piedalas; maltites, kuras tiek
piedavatas; cena un kontaktinformacija.

Galvenaja foto svaigi rabarberi un
rabarberi maltite

Pie katra restorana apraksta
restorana foto

»Gaumigi Gar$iga
Galvaspilséta — Riga 2015”

b

Sadalas ,,Restorani’
apakssadala

Visas valodas piemekl&ts labskanigs nosaukums:
Delightfully Delicious Destination, BocxuturensHo
Bkychbiit Bosok, Fest Fiir Feinschmecker. Aprakstits
projekts: ka ta laika dazados Rigas restoranos tiek
gatavoti musdienigi Latviesu €dieni, pieversot
uzmanibu kadam konkrétam produktam.

Neviena no arzemju valodam nav minéti katras
sezonas produkti, kurus €dienkartes ieklauj restorani,
kuri piedalas projekta. Nav ar1 uzskaititi projekta
dalibnieki: restorani, kuru édienkartes 1pasa vieta
atvéleta minétajiem produktiem.

4 foto:

Bérzu sulas ar citronu Sk&lem
Ediens no skabeném
Saldédiens no cidonijam
Rupjmaizes €diens

Pavasaris

Rabarberi — platsmaizes, klimpas, kiselis, saldéjums,
Catnijs, ievarijjums, salati, vins, sukades

Skabenes - salatos kopa ar maurlociniem vai
rustikalu balandu, natru, pienenu, zakskabenu un
pumpuru miksli, pie brokastu biezpiena, piraga
pildijuma, ar Latvijas kazas piena sieru, satigos
saut€jumos, un zupa.

Svaigi rabarberi, rabarberu
dz€riens un rabarberu &diens.

Bérzu sulas ar citrona skéli
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Bérzu un klavu sulas - raudzétam un neraudzétam
dz€rienam, vinam, sorbetam, ledus parslam, salatu
aizdaram, buljonam, Snabstam, skaistumkopSanas
kompresém, attirisanas kurém. Iepilditiem pudelés,
pievieno nedaudz cukura, kada rozini vai upenu
zaru, citrona mizu

Vasara

Sams — svaiga veida iesalits vai spécigos buljonos
Skabie kirSi — ievarijuma, strupa, vina

Lacenes — ievarijjuma, kompotos. ,,Modernas meza
gastronomijas karaliene”

Nav foto

Rudens

Cidonijas — ,,mtisu modernas gastronomijas zimols”.
Limonadges, kiikas, ar kirbju kompotiem, sirupos,
vinos, dZema, sukadés

Brieza gala — saut&juma, tartara, steika, cepeti

Baravikas — ceptas sviesta, sutinatas saldaja kréjuma,
marinétas, kalttas, salitas, sald€tas, zupas, ka
pildijums piragos, ar juras velteém, ar medijumu,
baraviku pastéte

Foto nav

Ziema

Rupjmaize — ieklauta Latvijas kulttiras kanona ka
simbols, ka garSas atminu karte, ka nacijas pasapzina
un vienotiba. Rupjmaizes kilka

Piladzi — kaltéti vai saberzti pulvert ka garSviela
mérc€m un marinadém, zelejas, marmelades,

kompotos, t&jas, medi, uzlgjumos,

Raceni - sautgjumos, sacepumos, krasni cepti, salatos
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ar kiipinatam zivim un riekstiem

»Brancs Riga”

Sadalas ,,Restorani”
apakssadala

Uzskaititas €stuves, kuras brancs pieejams: kuras
dienas, kura laika, par kadu cenu. Miné&ta restoranu
adrese un kontaktinformacija, art fotoatteli.

Atbilstosi katram restoranam

2

,,Ko0 nogarsot

Sadalas ,,Restorani”
apakssadala

Kokteilis ,,Clavis Riga”, Rigas melnais balzams,
Rigas Sampanietis, alus, bérzu sula, €édamais dzintars,
kanepju sviests, rudzu maize, maizes zupa,
bukstinbiezputra. Ir aprakstiti Sie produkti un
uzskaititas vietas, kur tos iegadaties.

Kokteilis ,,Clavis Riga”, Rigas
melnais balzams, Rigas
Sampanietis, alus, bérzu sula,
€damais dzintars, rudzu maize,
maizes zupa.

»Sefpavari”

Sadalas ,,Restorani”
apakssadala

Sesi paris minasu gari video, kur nofilméti izcili
Sefpavari, Gaumigi Gar§igas Galvaspilsetas projekta
dalibnieki, gatavojot kadu edienu:

Baltijas renge viegla abolu etika marinad¢ ar
marrutku krému un kartupeli;

Beérzu sulas glaziira gatavota veédzeles fileja ar zalo
zirnisu biezeni un berzu sulas zeleju;

Griléti vistas iesmini ar zemenu salsu un cukini
pastu;

Cukurzirnu biezzupa ar upesvézu astém, jaunas razas
kartupelu Cipsiem un piparmétru ellu;

Uz smilgas vertas mellenes ar kazas sieru un meza
zalumiem;

Rudens razas kartupelu laktas ar mazsalitu Baltijas
lasa fileju;

,»Rigas TpaSais kokteilis —
Clavis Riga”

Sadalas ,,Restorani”
apakssadala

Kokteika, kas tulkojuma no latipu valodas nozimé
,»Rigas atsléga”, pamata ir melnais balzams un abolu
sula. Minéts, ka to pagatavot, ka tas pieejams Rigas
restoranos un baros, ta¢u nav minéts — Kuros.

Kokteilis glaze

»lemesli apmeklet Rigu”

Sadalas ,,Par Rigu”
apakSsadala

Riga — gastronomijas galvaspilséta. Rigas
restoraniem raksturiga fusion virtuve. Tajos
iespe&jams nogarsSot gan Latvijai raksturigus, péc
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tradicionalam receptém pagatavotus €dienus, gan
viet€jo pavaru raditas maltites ar parsteidzosu garsu
kombinaciju. AizraujoSs gastronomisks celojums.

,»Riga fotografijas”

Sadalas ,,Par Rigu”
apakssadala

Ir atseviska sadala Rigas centraltirgum, tacu ta ved
talak uz citu, privatu, majaslapu, kur fotografijas
jamekl@ no jauna.

,,Festivali un svetki

2

b

Sadalas ,,Pasakumi’
apakSsadala

Tostarp Pavasara Rigas Restoranu nedéla,
,,Latviabeerfest 2015”. Minéts norises laiks, alus
festivalam ari norises vieta.

1 fotoattéls Restoranu ned¢lai ar
zirnu paksti, siera bumbinam un
Iistosu zalu mérci

2 foto alus festivalam — no mucas
Iistoss alus; cilveks, kas dzer alu
un lasa ,,Alus avizi”

o, Tirdzini”

b

Sadalas ,,Pasakumi’
apakssadala

Egles amatnieku tirgus - Var nobaudit dazadus tikai
latvieSu virtuvei raksturigus gardumus, ka ar1
nogar$ot pasu labako Latvijas alu — adrese un
darbalaiks. Neviena bidé nav neka no partikas.

Kalnciema kvartala tirdzins —Latvijas zemnieki un
majrazotaji sartip€jusi t§jas, ievarjjumus,
piparmétras, galas, zivis. Garantéta iz€Sanas.

Tautas lietiSkas makslas darinajumu gadatirgus Rigas
Brivdabas muzeja —latviesu nacionala virtuve plasa
klasta.

Zalu tirgus Doma laukuma —zavéta gala un kiipinatas
zivis, saimnieces no visiem Latvijas novadiem
piedava govs piena sierus, kas tradicionali aizdariti ar
kimeném vai citam garSvielam, ka arT kazas sieru.
Speka piragi, dzintarkrasas medus, zeltaini

Kalnciema kvartala 6 tirdzina
bildés diedz&jumi; garsvielas
,»Red Pepper”; pavars, kurs§
gatavo; kirbis, kuram fona
kiploki, aboli, sipoli; dama
tautasterpa, kura cep pacenus,
fona kanepju ellas. Kopuma 5 no
10 bildém &diens

Zalu tirgus : 2 bildés no 8 kimenu
siers
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ktipinajumi: plekstes, renges un citas zivis, desas un
zaveta galu. Alus -gan tumss un tumigs, gan gaiss un
atspirdzinoss.
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9.pielikums. Video kontentanalize

Gads, kura | Video Nosaukums Ar kulinariju saistita informacija
izveidots ievietotajs
2011. Live Riga Why Riga Rigas Centraltirgus pardevéji , kuri pardod auglus un ogas, ,,Meta-kafe”, kokteili
2011. Valdemara I love my office. | love my | "good coffee, delicious muffins", kafijas kriize un k&kss
Pasaza Riga.
2011. TAVA Hakan and Asa in Latvia Vidzemes tirgus ar zalumiem, darzeniem un augliem; zvejo un &d négus; dzer
(latvia.travel) alu; &d rupjmaizi ar sviestu; &d zivi ar kartupeliem un perlu gritbam; &d planas
pankiikas
2011. TAVA Clever Fish Viss video saistits ar vietgjo €dienu: Vidzemes tirgus ar zaJumiem, darzeniem un
(latvia.travel) augliem; négu kerSana un €Sana ar tirgii iegadatajiem darzeniem, rupjmaizi un
alu
2011. TAVA Pumpkin and... »Really good food”, ,,It aso ne of the best meals i’ve ever had”, ,,everything we
(latvia.travel) ate was locally produced”, ,,I can’t remember when I had such a delicious fish”,
,,simple and pure food”, ,,one of the worlds’ best chefs”, ,,fresh engredients”. Ed
planas pankiikas ar dazadiem ievarijumiem, ceptu zivi, perlu griibas, kartupelus
2012. Live Riga Kafejnica: maize, balzams, sp€les ar mercitém, ,,3 pavaru restorans”, restorans
This...is...Riga ,Neiburgs”, iepaziSanas restorana ar tekstu "Share Riga!"
2012. LIAA A journey through Latvia ,»And rstaurants..what I get it started. They have everything from local orgnanic
cuisine to my beloved English pub."
2012. TAVA Latvia — Jurmala Zvejosana
(latvia.travel) EN, DE
2012. TAVA Latvia — Engure Zvejosana, zivju kiipinasana
(latvia.travel) EN. DE
2012. TAVA Latvia — Valmiera Zalu tgjas varisana, maizes cepSana, alus dzerSana
(latvia.travel) EN, DE
2012. TAVA Latvia — Dundaga Zveja, zivju kiipinasana
(latvia.travel) EN, DE
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2012, TAVA Latvia — Bauska, Rundale Meza zemenes
(latvia.travel) and Mezotne
EN, DE
2012. TAVA Latvia — Ligatne Vina degustésana ala
(latvia.travel) EN, DE
2012. TAVA Latvia — Engure Zvejosana, zivju kiipinaSana
(latvia.travel) EN, DE
2013-2014. | TAVA (Best Liepaja kopa ar Luiju Zveja, tirgus ar augliem un darzeniem
enjoyed slowly) | Fonteinu
LV, RU
2013-2014. | TAVA (Best Latgale kopa ar Aivaru MakskereSana, biezpiena placeni, Smakovka, siers
enjoyed slowly) | Mackevicu
2013-2014. | TAVA (Best Jarmala kopa ar Lindu Ed pelekos zirnus ar speki, ceptu zivi
enjoyed slowly) | Dzonsoni
LV, RU
2013-2014. | TAVA (Best Kurzeme kopa ar Peo Planas pankiikas ar ievarijjumu, medus
enjoyed slowly) | Jonsonu
2013-2014. | TAVA (Best Valmiera kopa ar Lieni Garsaugu darzins, kur var iepazit un pagarSot dazadas zalu tgjas
enjoyed slowly) | Logmeli
2013-2014. | TAVA (Best Riga kopa ar Tomasu Jundo | Kafejnica ,,Miera”
enjoyed slowly)
2013-2014. | TAVA (Best Pavilosta ar Daigu KrziSteku | Rupjmaizes cepSana
enjoyed slowly)
2013-2014. | TAVA (Best Riga kopa ar Markusu Rigas Centraltrgus, dazada meza un lauku gala kiipinata, makskere

enjoyed slowly)

Murovski (Sefpavars)
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2013-2014. | TAVA (Best Latgale kopa ar Nataliju Uz uguns vara zupu, mal miltus
enjoyed slowly) | Rancans
2013-2014. | TAVA (Best Kurzeme kopa ar levu Sklandurausi, biezpienmaizes, piragu cepSana, ,,Kuldiga ir loti daudz dazadas
enjoyed slowly) | Sitenkovu kafejnicas”, Skrundas muizas restorans — siera un darzenu uzkodas
2013-2014. | TAVA (Best Latgale kopa ar Ingu Pizani | Séno
enjoyed slowly)
2013-2014. | TAVA (Best Latvijas regionu video: Tikko cepta rupjmaize, siers, cepta gala, biezpiena placeni, Smakovka
enjoyed slowly) | Latgale o
,(Gadsimtiem senas receptes”
EN
2013-2014. | TAVA (Best Latvijas regionu video: Piragi, ar séném pilditi kartupeli, alus.
enjoyed slowly) | Zemgale
,,Dasnas maltites”
EN
2013-2014. | TAVA (Best Latvijas regionu video: Sénu grozs, zalu t§jas, alus, negi, kanepju sviests
enjoyed slowly) | vidzeme
EN
2013-2014. | TAVA (Best Latvijas regionu video: Zvejnieki, kiipinatas zivis, piragi, sklandurausi, ogu vins, avenes
enjoyed slowly) | Kurzeme
EN
2013-2014. | TAVA (Best Latvijas regionu video: Jira | Kipinatas zivis, piragi, négi, sklandurausi, pelekie zirni ar speki,
enjoyed slowly) | EN
2013-2014. | TAVA (Best Sylvio und Sabine in Bumbieri, griléti darzeni, griléta zivs, vins, greznas vakarinas

enjoyed slowly)

Lettland
DE
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2013-2014. | TAVA (Best Deutsche Touristen reisen Sklandrau$u gatavo$ana, tirgus apmekl&jums, griléti darzeni un zivs, bumbieri
enjoyed slowly) | von Riga nach Kurland
DE
2013-2014. | TAVA (Best CeMbst 13 MOCKBEI Vistas fileja ar kartupeliem, tirgus apmekl&jums, sklandrausi, zavétas zivis,
enjoyed slowly) | myremectByer o JlarBuu svaigi darzeni, svaigas ogas, marinéti gurki, siers, kiploku grauzdini, piragi,
RU rudzu maize
2013-2014. | TAVA (Best [Ipupona BXoAUT B TOPO/T Tirgus apmekl&jums: avenes, mellenes, smiltsérkski, aboli, salati, darzeni.
enjoyed slowly) | RU Maltite kartupeli un vistas fileja
2013-2014. | TAVA (Best [MyremectBys no JlatBuu ¢ | Rupjmaize ar medu
enjoyed slowly) | nerbmu
RU
2014. TAVA (Best Latvija bilzu ramiti Kanepes, Rigas Centraltirgus, sénu grozs, miklas rulléSana, cauruma urbSana
enjoyed slowly) bérza, briiklenes, rupjmaize ar sviestu, zivis, kirbji, nosléguma zalu t&ja
2014. Latvian Institute | Welcome Video: Latvian Pagraba tiek glabati konservi ziemai, &diena gatavoSana — burkani, mérce, zivs,
Presidency of the Council of | zalumi, rupjmaize. Urbj caurumu bérza un tecina sulu, seno
the EU
EN, DE, FR
2014. Live Riga Riga celebrity couch 1 no 6 dalibniekiem Sefpavars Martins Sirmais
2015. Riga - a story for everyone | "Excuisit world class cuisine" Martin§ Sirmais, kur$ staiga pa Centraltirgu,
Live Riga gatavo, ker ar rokam zivi
2015. Latvian Institute | Latvia's Story (8 dazadas Rudzu maize
latvieSu vertibas un sajiitas)-
Intro Video
LV, EN
2015. Latvian Institute | Bread — Maize Viena no 8 ,,Latvias Story’s” vértibam: liels rupjmaizes kukulis, maizes
LV, EN cepSanas process. Latvija ir vieta, kur loti, loti mil rupjmaizi
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10.pielikums. Socialo tiklu lapu kontentanalize

Gads, leraksta Teksta saturs, kura pieminéta ar kulinariju Foto atainota ar kulinariju Video atainota ar

kura nosaukums saistita infrmacija saistita informacija Kulinariju saistita

veikts informacija

ieraksts

If You Like Latvia, Latvia Likes You (Latvijas Instituits)

Facebook

2012. This...is...Riga Sievietes un viriesa iepazisanas restorana ar - Kafejnica: maize,
tekstu:"Share Riga!" balzams, spéles ar

dazadam mércém, ,,3
pavaru restorans”,
restorans ,,Neiburgs’

2

2012. Jani "Jani day meal consists of dairy products, bread, | Janu siersa ritulis. -
pork and barley beer. Round shape of Jani
cheese symbolizes Sun and world as a whole.
By breaking pieces of cheese everyone can have
a part of Sun’s power."

2012. - Par sénosSanu. Beka. -
2012. - Par Mikeldienu. Kirbji. -
2012. - Ka latviesi cinas ar saaukstesanos. Zalu tgjas, medus, dzervenes, -
rutki, sipoli, kiploki.
2012. - Recepte: variti kartupeli ar biezpieu, silki, Variti kartupeli ar biezpieu, -
kréjumu, zalumiem. silki, kr&§jumu, zalumiem.
2013. Riga 2014 - - Kafejnica. -
European capital
of culture
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2013. A Journey through | - - Restoranos picejams
Latvia (LIAA) viss: sakot ar vietgjo
biologisko partiku,
beidzot ar anglu
virtuvi.
2013. Send us your - Dazadas krasotas Lieldienu -
pictures of the olas.
€ggs you've
colored
2013. Latvia likes spring | - 3 no 68 foto saistiti ar -
kulinariju: vistas uz grila,
tomatu stadi, saldéjums.
2013. Summer Solstice - 1 no 18 foto saistits ar -
2013 kulinariju: ar dz&rieniem
pilditas pudeles.
2013. - ,,Wild strawberries near the Latvian seaside” MezZa zemene. -
2013. Harvest in Latvia | - 17 foto, no kuriem 5 attéloti -
aboli, 3 - kirbji, pargjos
dz€rvenes, sénes, plimes,
gurki, bumbieri, kiploki,
klingerites, a ar1 kartupeli,
dilles, burkani, zirni un
vinogas
2013. - - Titulbilde meza zemenes, -
sénes, tomati, gurki
2013. Autumn in Latvia | - 20 bildes, no kuram 6 partikas | -
produkti: 3 aboli, kirbis,
avenes, vinogas
2013. VISSnotiek - Tirgus, siera raZzotne, miklas -
Latvijai 95 micisana.
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2014 Share your Easter | - Lieldienu olas. -
pictures
2014 Miera iela - Kafejnicas 2 no 4 bildem. -
Summerfest
2014 Riga celebrity - - No 6 dazadam
couch slavenibam, kuras
piedalas projekta,
ievietots tiesi
fragments par pavaru
Martinu Sirmo
2014 Suumer in Latvia | - Kviesu lauks. -
2015 - Latviesi vasaras un rudenos iet mezos meklét 4 foto ar sénem. -
sénes, ogas, zalu t&jas.
2015 - - Titulbildé meza zemenes, -
sénes, tomati, gurki.
2015 - Latviesi gatavo iesp&jami dabigakus dzerienus, | 4 foto: ozols, ziles, kafijas -
pat no cigoriniem, ozolzilém un kastaniem. kriize ar zalam putam.
TieSsaise uz kafejnicam un te€jnicam
latvia.travel, ka ar1 uzsverts, ka turpat visas
Rigas kafejnicas un t&jnicas pieejams wi-fi
2015 - Speka piradzins - neatnemama dienreiZu 2 foto ar gataviem piragiem un | -
sastavdala latvieSu majsaimniesu vidi. Tikko to gatavoSanas procesu
ceptu piragu smarza raisa majiguma sajutu.
2015 - - 4 foto ar Sokolades istabu. -
2015 Latvian in your Spéle.Viena no 9 pazimém ir "favourite food", - -

heart

pie pazim&€m "interests" ar1 paradas intereses,
kuras saistitas ar edienu, pieméram, olu
krasoSana.
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2015 - Par bérzu sulu. Latvietis iet un urbj caurumus 4 foto: bérzi, 31 burkas ar -

beérzos pavasaros un dzer to sulu, kas dod speku | bérzu sulam, bérzu sulu
un veselibu. Diena viens bérzs iztecina 201 sulas, | tecinasanas proess.
katram zinams, ka vienam latvietim jaizdzer

vismaz 51 bérzu sulas gada. "National

beverage". TieSsaiste, kas ved uz latvia travel

sadalu "Local Cuisie"

2015 - - 4 foto ar pamacibam, -

ieteikumiem, ka, ar ko krasot
Lieldienu olas.

2015 - Olu krasoSana — viena no jautrakajam latviesu 36 foto ar krasotam olam -

pavasara nodarb&m.

Gads, leraksta Teksta saturs, kura pieminéta ar kulinariju saistita infrmacija Foto atainota ar Video atainota

kura nosaukums kulinariju saistita | ar kulinariju

veikst informacija saistita
ieraksts informacija

Live Riga (RTAB)

Facebook

2009 - - - -

2010 - - - -

2011 Why Riga Rigas
Centraltirgus
pardeveji,augli
ogas,” Meta-
kafe”, kokteili

2011 - Atverta jauna kafejnica "Muffins and More", kas pieme&rota jauniesu - -

auditorijai un turistiem, kuriem garSo keksi.

2011 - Kafejnica "Muffins and More" piedava dazada veida kéksus. - -

2011 I love my - - ,Laba kafija un

office. | love gardi kéksi".
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my Riga Video ari
kafijas kruze un
kekss

2011 - "Ekselence" saldéjums par pievieno$anos LIVE RIGA socialajiem kontiem | - -
2011 - Pirmoreiz Riga alus festivals - -
2012 - Which is the gastronomic Capital of the Baltics? Yes, you guessed it right - | Spargel ar ziediem | -

it's Riga. From now on, each month a special local product will be un mércém

included in the menus of Riga's best restaurants giving you the chance to

experience Latvian eating habits, sense of tastes and life vision. Check out

the list of restaurants (http://bit.ly/xPjdEV) and dive into the delightful

deliciousness that Riga has to offer! Milk is the product for March!
2012 - "Delightfully Delicious Destination - RIGA" will offer the sap not only as | - -

a refreshing drink, but will also prepare tasty meals. Check out the list of

restaurants. Photo: Libertu birch sap wine,

http://sula.lv/(http://bit.ly/xPjdEV) and dive into the delightful

deliciousness that Riga has to offer!
2012 - Lieldenu krasotas | -

olas
2012 - Lielakais alus festivals Baltija — ,,Latviabeerfest”. Alus "Bralis" -
2012 - Latviabeerfest. Alus "Bralis" -
2012 - Riga Central Market is the biggest market in Europe. Tirgus placis -
2012 - Culinary wonders of Riga. TieSsiaste talak uz blogu. Galas fileja ar -
salatiem

2012 - At the beginning of September more than 40 restaurants, cafes and bars of | - -

Riga will unite in Gastronomy Festival and present a unique gastronomic
offer to inhabitants and guests of the city. Find out more -
http://bit.ly/NISRNA
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2012

KONKURSS! Cik kg darzenu un auglu ik ned€]as tiek ap€sti restoranaRaw
Garden? Atbildi mekle http://bit.ly/NJAHj4.

Gastrnomijas
Festivala plakats

2012 "Riga Central Market is one stop you’ll want to make on your walk around | Sénes un briklenes
the city", writes Stephen on his blog post. And he's right - read it to get an
insight into Riga Central Market! http://bit.ly/PWTBxw

2012 If you want to enjoy the atmosphere of a cool house party during Soviet Kafejnica
time, you should go to Cafe Leningrad! Read more by Spotted by Locals -
http://bit.ly/\VHCcHjP

2013 You have a unique opportunity to win the tastiest calendar for 2013! Zivs ar dazadiem
Answer to a simple question and it might be yours! smile emoticon Here's | darzeniem
more info about the "Delightfully Delicious Destination" calendar -
http://bit.ly/Xvyhlx Foto. Which is th tastiest month of the year?

2013 We have concluded the "Delightfully Delicious Destination™ calendar Salati ar zemeném
contest - the results are here - http://on.fb.me/VrWIEy. Take a look at the | un galu
results of our little "survey" - tastiest months of the year! wink emoticon

2013 Vai zini, ka pie miisdienu restoranos esosas edienu pasniegSanas kartibas Ceptas ribinas un
vainojams krievu knazs Aleksandrs Kurakins? Uzzini vairak par 'service a | darzeni
la francaise' un 'service a la russe'! Teksts "Alberta 13. Jugendstila
restorans"

2013 Although it seems that winter is here to stay, it's not much longer until we - | 3 Foto informativi

Latvians - will start thinking about collecting birch sap. Find out more
about this tradition of ours and the various applications of the valuable
bounty of nature!

Zim&jumi un
apraksti par to, cik
daudz sulas iztek
no bérza, cik litru
sulas vidgji izdzer
latvietis, ka sulu
pecak izmanto,
pagatavojot
marmelades,
kokteilus, sorbetus,
limonadi, vinu
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Snabi u.tt

2013

Lai art Skiet, ka pavasaris Latvija ta arT nekad neiestasies, pavisam driz
mes saksim domat par bérzu sulas iegtiSanu. Uzzini vairak par So latvieSu
tradiciju un vertigas dabas veltes izmantojumu!

3 informativi
ZIm&jumi un
apraksti par to, cik
daudz sulas iztek
no bérza, cik litru
sulas vidg&ji izdzer
latvietis, ka sulu
pécak izmanto,
pagatavojot
marmelades,
kokteilus, sorbetus,
limonadi, vinu,
Snabi u.tt

2013

One of the noteworthy products of spring season in Latvia is rhubarb - find
out more about the nutritional value and ways to consume rhubarbs!

4 foto ar
ilustracijam par to,
ka rabarberus
izmantot, ko tie
satur, ka pagatavot

2013

Viens no vértigakajiem pavasara produktiem Latvija ir rabarbers - uzzini
vairak par ta uzturvértibu un veidiem, ka to lietot uztura!

4 foto ar
ilustracijam par to,
ka rabarberus
izmantot, ko tie
satur, ka pagatavot

2013

Don't miss our infographic about rhubarbs!

4 Foto ar
ilustracijam par to,
ka rabarberus
izmantot, ko tie
satur, ka pagatavot

2013

Nu jau laikam pavasaris biis oficiali sacies! smile emoticon Vai zinaji, ka
pasi pirmie darza paradisies rabarberi? Laiks kitkam, desertiem un citiem

4 Foto ar
ilustracijam par to,
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labumiem. Uzzini, ko V&l vari pagatavot, un kapec rabarbers ir tik vertigs!

ka rabarberus
izmantot, ko tie
satur, ka pagatavot

2013 Piedavajam galerija apliikot Restaurant LE DOME 1paso piedavajumu 4 Foto ar misdienu
Rigas Restoranu nedglas ietvaros! Sie tris &dieni jebkuram gardeédim Latvijas virtuvi
pieejami par 1pasi pievilcigu cenu - 10,50 Ls!Vairak par pasu restoranu
ned€]u un restoraniem, kas taja piedalas, vari uzzinat Seit -
http://bit.ly/11es7J6

2013 Vai jau esi apliikojis restoranu ipaSos piedavajumus Rigas Restoranu Zala mérce, kura
nedglas ietvaros? Tris lieliski &dieni jebkuram gardédim par 1pasi list uz salatiem.
pievilcigu cenu - 10,50 Ls! Vairak par pasu restoranu ned€lu, kas notiks no
22. - 28. aprilim, un restoraniem, kas taja piedalas, vari uzzinat Seit -
http://bit.ly/11es7J6

2013 Restoranu nedgla ir klat! Vai jau esi apliikojis restoranu ipasos Zala mérce, kura
piedavajumus? Tris lieliski &dieni jebkuram gardédim par 1pasi pievilcigu | list uz salatiem.
cenu - 10,50 Ls! Vairak par pasu restoranu ned€lu, kas notiks no Iidz pat
28. aprilim, un restoraniem, kas taja piedalas, vari uzzinat Seit -
http://bit.ly/11es7J6

2013 From August 5 taste the best from Latvia during the Summer Riga Galas rullitis un
Restaurant Week for a very attractive price — 3 dishes only for LVL bezenis
10,50!www.LiveRiga.com/RRN Photo taken from one of the restaurants
"Benjamins" http://bit.ly/15zQWnR

2013 It's almost lunch time! Wouldn't that be nice to have a fancy meal? Restorana
Summer Riga Restaurant Week let you taste the most delicious, ,,Bibliotéka No1”
nevertheless, fresh and healthy dishes in the best restaurants in Riga
www.LiveRiga.com/RRN

2013 Radija pasakumu "Rudens Rigas restoranu nedéla/Autumn Riga Restaurant | Sokolade un
Week saldéjuma

bumbinas

2013 Izbaudi visu, ko sniedz rudens un laimé vakarinas kada no Rigas Lasis ar bieSu

labakajiem restoraniem! Spied LIKE un pastasti (ar @) - kurS biitu Tavs

lapinam un biezeni
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labakais vakarinu biedrs Rudens Rigas restoranu nedéla? Tris restoranu
davanu kartes izloz€sim starp sekotajiem jau So tresdien! #konkurss
Sonedél, no 14. 1idz 20. oktobrim, norisinas Rudens Rigas restoranu
nedéla, kur labakie Rigas pavari parsteigs ar rudenigiem &dienu
piedavajumiem par paSam cenam! Vairak uzzini Seit -

http://bit.ly/16b6k8J

2013 Izlozeti Cetri laimigie, kas iegiist davanu karti uz kadu no Rigas labakajiem | Zivs ar darzeniem
restoraniem. Apsveicam AUSTRU KAUSINIECI, MARI OZOLINU, un biezeni
ARNOLDU BRUDERI un VINETU ZILINSKU ar laimestu! Lidzu
sazinieties par balvas sanemsanu, rakstot v&stuli. Lai gardas un rudenigas
maltities

2013 Nakamnedgl baudi Francijas garSas ned€lu dazados Rigas restoranos! Ne Galas filejas ar
tikai izslavetais francu €diens un vini, bet arT daudzveidigi kultiiras un gruibam
izklaides pasakumi smile emoticon leskaties - www.LiveRiga.com/FGN

2013 Sodien tika atklata Ziemas Rigas restoranu nedgla, kas norisinasies no 2. 4 foto, kur pavari
l1dz 8. decembrim! Rigas labakie restoranu Sefpavari pagatavoja lielakos gatavo adventes
gardézu adventes vainagus. Apliiko, cik gardi tika aizvadits §is pasakums! | vainagus no &diena
Aicinam ikvienu nakamnedgl izbaudit Ziemas Rigas restoranu ned¢€las
piedavajumu — 3 €dienu maltiti par TpaSu cenu! Ieskaties -
http://bit.ly/liIXTVT

2013 Katra gadalaika ir savi nagki! Pastasti mums - kads ir Tavs ziemas lielakais | Sokolades kiicina
karums? Atbildi, spied "like" un laimé vakarinas kada no labakajiem Rigas | ar aveni, kazeni,
restoraniem! Ceturtdien (05.12.) izloz€sim 4 davanu kartes! #konkurss piparmétru, kanéla
Sonedgl, no 2. lidz 8. decembrim, izbaudi Ziemas Rigas restoranu nedélas | standzinu
piedavajumu — 3 &dienu maltiti par TpaSo cenu. Uzzini vairak
http://bit.ly/ZiemasNedela

2013 Don't feel enough of Christmas spirit yet? Send your sweet Christmas love

to your friends with Live Riga Christmas Bakery to make the holiday
special for everyone! Even more - win a trip to Riga! Click here to get
involved -

https://www.facebook.com/LIVERIGAcom/app 417821728344856
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2013

Don't feel enough of Christmas spirit yet? Send your sweet Christmas love
to your friends with Live Riga Christmas Bakery to make the holiday
special for everyone! Even more - win a trip to Riga! Click here to get
involved -

https://www.facebook.com/LIVERIGAcom/app 417821728344856

Miklas rullis,
mikla

2013

Gingerbread yourself and send your sweet Christmas love to your friends
with Live Riga Christmas Bakery to make the holiday special for
everyone! Even more - WIN A TRIP FOR 2 PERSONS TO RIGA! Click
here - https://www.facebook.com/LIVERIGAcom/app_417821728344856
Foto miklas rullis mikla

Miklas rullis,
mikla

2014

Spend your Valentine's Day in Riga! See the most romantic places for you
to take your special one to for a romantic date http://bit.ly/RomanticRiga
No 109 ieteiktajam vietam 29 ir restorani, kafejnicas, tirgi, t€jnicas vai
vina veikali

2014

Izveidots pasakums Rigas Restoranu nedéla.

Svaigi zalumi

2014

From 5 — 11 May during the Spring Restaurant Week, visit the best
restaurants in Riga for a very special price - 15 or 20 euro for three meal
dish! Read more http://bit.ly/1pFXe2d Are you going? Join the event
http://on.fb.me/1iBCgHX

Svaigi zalumi

2014

Visu $o nedelu, no 5. 11dz 11.maijam, vari baudit Pavasara Rigas Restoranu
ned€las piedavajumus labakajos Rigas restoranos par ipasi izdevigu cenu -
15 vai 20 eiro par tris &dienu maltiti! #KONKURSS Laimé vakarinas viena
no labakajiem Rigas restoraniem! Apliko Pavasara Rigas Restoranu
nedélas bagatigas €dienkartes un nosauc vienu no &dieniem, kuru Tu
noteikti vél&tos nogarSot! Atbildi, spied LIKE un laimg! Ieskaties te -
http://bit.ly/limadMP

Svaigi zalumi

2014

Izveidoja pasakumu Rigas svetku restorans/The Riga Festival Restaurant.

Galda klajums

2014

Prepare for one of the greatest culinary treats of this year! On August 16,
the 15 best restaurants of Riga join up to bring you "The Riga Restaurant

Galda klajums
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Festival"! Find out more and join here http://on.fb.me/ImYFAPZ

2014 - Rigas 15 labakie restorani un to Sefpavari aicina Tevi 16.augusta uz "Rigas | Kolaza ar -
svetku restoranu", lai ikvienam apmekl&tajam piedavatu iepazit un dazadiem
nogar$ot TpaSus sezonalus &dienus no vietéjiem produktiem! Pievienojies pavariem darbiba
notikumam S$eit - http://on.fb.me/ImFNbDO
2014 Albums 16.augusta Spikeru centralaja laukuma tika atvérts “Rigas svétku 49 foto, kuros -
"Apskati, ka | restorans”, kura vienlaicigi darbojas 15 Rigas labakie restorani un redzams cietais
aizrit€ja kafejnicas. Apskati, cik gardi €dieni un dzerieni taja tika pasniegti siers, sukades,
"Rigas sulas, strupi, salati,
svetku rupmaizes
restorans"" kartojums,
lasmaizes, abolu
striidele, maizites
ar kilavam,
burgeri, rupjaize ar
seklam, svaigi
darzeni
2014 - Apply for one of the ex-prime Ministers of Latvia Maris Gailis as your - Martin§ Sirmais
host and maybe you will be the one who gets to discover Riga through his aicina iepazit
eyes! Latvian National Opera, Zanis Lipke Memorial, Latvian National lavieSu vituvi
Theatre — these are just some of the places where Maris will take you.
Don't miss it and apply! http://celebritycouch.lv/ Viens no daibniekiem ari
MartinS Sirmais
2014 - Discover the city, meet new friends and have fun the way celebrities do it. | - Martin§ Sirmais
Win one of the six fully paid weekends in Riga together with a celebrity aicina iepazit
you choose as your host. Application is open till Sunday, August 31! Hurry lavieSu vituvi
up! http://celebritycouch.lv/ Viens no dalibniekiem art Martins Sirmais
2014 - Exactly a month ago during Riga Festival LIVE R1IGA organised a very - Rigas Festivala

tasty and beautiful event - Riga Festival Restaurant! Take a quick look
how it went. And of course - thanks to all participating restaurants!

restorana norise
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2014 - Sodien gaja tiesam garsigi! Tiekamies jau 1it, no plkst. 14:00 - 18:00 uz 4 foto ar pavariem
Merkela un Barona ielas stiira, kur Tevi priecés Olive Oil Trading Co, pie Rudens Rigas
Zalais Maksis, Steiku Haoss un Ostas Skati! Restoranu
parvietojamas
tirgotavas
2014 Albums Apskaties ka gaja Rigas Restoranu nedélas busam otraja diena un sac 4 foto ar cilvékiem
"Apskaties gatavoties ritdienai! Rit miisu busu atradisi uz Kalku un Valnu ielas stiira, | pie Rudens Rigas
ka gaja Rigas | kur apmeklétajus sagaidis MUUSU, Restaurant Benjamins, 3 Pavaru Restoranu nedglas
Restoranu Restorans un Valtera Restorans! parvietojamas
ned¢las tirgotavas
busam otraja
diena!"
2014 Albums Apskaties ka Rigas Rudens Restorana nedélas celojoSajam busam gaja Cilveki stav rindas
Rigas Rudens | treSaja - pirmspédeja diena! Tiekamies rit, plkst. 11:00-16:00 T/C Spice, pie parvietojamas
Restorana kur Kalku Varti, Restorans burkans, Elements Restorans, RestaurantKID tirgotavas
nedgelas un Aqua Luna restaurant & bar priec€s apmekletajus ar gardiem
celojosa busa | parsteigumiem. Neaizmirsti uzgemt bildi un piedalities
3. diena! #RigasRestoranuNedela konkursa, lai laimétu izsmalcinatas vakarinas:
http://on.fb.me/10XONdA
2014 - S1ir pedgja diena, kad vari piedalities misu konkursa un laimét davanu Sarkans bumbieris
karti gardam vakarinam viena no Rigas labakajiem restoraniem - Restorans | un saldéjuma
burkans vai 3 PAVARU RESTORANS, ka ari ipaSu davanu karti no bumba
Gallery Park Hotel - brokastis restorana Renommé un atpiitu Gallery SPA!
#konkurss
2014 Albums Take a look at how the winner of the Celebrity Couch contest - Marta -
"Celebrity Naumenko from Ukraine, spent the weekend in Riga with our local Top
Couch: chef Martin$ Sirmais!
Marta's visit
to Riga!"
2015 - Is the fridge getting a bit empty after the celebrations? No problem, since Darzeni, zivis,

the Kalnciema Quarter fair will be offering a great deal of wonderful local

kikas
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produce for very special prices this Saturday! Find out
morehttp://bit.ly/1x6X6Km Foto.

2015

Riga - a story
for everyone

Architecture. Music. Taste. Inspiration. Adrenaline. Party. Riga - the city
with a story for everyone! "Excuisit world class cuisine" Mrtin$ Sirmais,
kurs saiga pa Centraltirgu, gatavo, ker ar rokam zivi

2015

Travel blogger Ferreting Out The Fun has made a great review of best
cafes in Riga. Take a look and don't forget to leave your own favourite
places and tips in the comments!

2015

10 Best
Places To
Grab A
Coffee And
Work In Riga
With Free
Wi-Fi

We always love lists of great places in Riga and this time is no exception!
And in case you need to get some work done and no office near you, then
this list of places for working and delicious coffee by LovinTrends is just
for you!

2015

GardéZu vakarinas " Zini Vai Mini " sadarbiba ar Live Riga ! Rezervéjam
vietas savlaicigi - bus saulaini gardi!

2015

Visit the Berga Bazars (Bergs Bazaar) this Saturday and get into the Easter
spirit! Traditional music, food, special tea made from spring herbs and
dyeing of eggs and fabrics will be available to guests, as well as a chance
to buy some interesting goods from local
craftsmenhttp://on.fb.me/1CXkJKY

2015

Rasols is a popular salad in the post-Soviet territory, which consists of
many ingredients thrown together. But that isn't necessarily a bad thing. In
fact, it is quite tasty! And this Friday a musical RASOLS awaits you
atBruninieku 2 with a mix of Disco, DnB, Dubstep, Electro, Techno and
other forms of electronic music http://on.fb.me/1bsXRHd

"Rasols" un zari ar
pumpuriem

2015

There are quite a lot of Easter traditions in Latvia, so it's ok to be a little
confused. After all, we swing to ward off mosquitoes, eat peas to be rich
and get up early to be full of energy throughout the whole year. But most
of our Easter traditions revolve around an ordinary everyday item - the

Pamaciba, ka
kauties ar
Lieldienu olam, lai
uzvarétu
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egg! So here are a few tips on what to do with your eggs, to prepare you
for all the Easter events happening in Riga http://bit.ly/1BrMGnl
2015 Albums Cat cafes are a relatively new type of venue here in Europe and yet they - -
"Riga Stories | already attract lots of visitors both from the respective countries and
- MINKA cat | abroad. So when we heard that a cat cafe had opened here in Riga two
cafe" months ago, we decided to find out more about what exactly is so special
about these places with the help of Laura - one of the co-founders of the
MINKA cat cafe.
2015 The top 10 In case you're craving for a tasty burger for dinner, we've got you covered | - -
best burgers | with the help of LovinTrends, who have made a great list of the Top 10
in Riga burgers in Riga. Be sure to leave a comment, if you know other great
burger places in Riga!
Gads, kura | Teksta saturs, kura pieminéta ar kulinariju saistita infrmacija Foto atainota ar | Video atainota
veikts kulinariju ar kulinariju
ieraksts saistita saistita
informacija informacija
Latvian Institute
Twitter
2014. And we've been drinking it all along - Daily Mail: "#BIRCH water is the craze - -
everyone will be obsessed with in 2015" http://dailym.ai/162LL4V
2014. Kefirs - a well known dairy product in #Latvia - just received its Superfood status. - -
And rightfully so. http://www.huffingtonpost.com/2014/10/29/kefir-best-
superfoods_n_6062672.html?ncid=fcbkinkushpmg00000032 ...
2014. It takes 0,7 hours of minimum wage work to earn a beer in #Latvia + our beer's totally | - -
worth it :) See the full list: http://bit.ly/1ucPITt
2014. Riga's 10 must-try local restaurants: hip eats & traditional feasts: http://bit.ly/1s687f) | - -
2014. It's autumn time in #Latvia! It also means mushroom picking time! Look at one of our | - -

team member's yesterday basket! Foto sénu grozs
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2014. That 'dusty bottle' at the back of the bar: how a bartender from Chigao discovered -

Riga Black Balsam @RigaBlackBalsam http://bit.ly/Y816QD

2014. Kopgjam labumam pérc viet&jo labumu!/For common good, buy local food!

http://vimeo.com/104305303

2014. Master Chef Martin$ Sirmais invites you to explore our best #Latvian cuisine in

#Riga! http://youtu.be/Nz3bQp-rp3o0 @LiveRiga

2014. To celebrate that Riga is the European Capital of Culture 2014, a special

Rigas balzama

@RigaBlackBalsam has been released! pudeles

2015. We’re happy to announce that the new major brand element of Latvia is.. POTATO! - -
From now on Latvia will be solely promoted w/ potatoes.

2015. ‘Carnikavas négi’ approved as Protected Geographical Indication — PGl #EU_GI Neégu cepsna -

More: http://europa.eu/!DN69RP

Gads, kura | Teksta saturs, kura pieminéta ar kulinariju saistita infrmacija
veikts
ieraksts

Foto atainota ar
kulinariju saistita
informacija

Video atainota ar
kulinariju saistita
informacija

Live Riga (RTAB)
@LiveRiga
Twitter

Pievienojas 2009.gada
4222 ieraksti
4447 sekotaji

RU

@liveriga_ru

38 ieraksti

119 sekotaji

P&dgjais ieraksts 2010.gada
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https://twitter.com/RigaBlackBalsam
https://twitter.com/RigaBlackBalsam

DE
@liveriga_de
25 ieraksti

88 sekotaji

Pedgjais ieraksts 2010.gada

LV
@liveriga_Iv
208 ieraksti
1759 seotaji

P&dgjais ieraksts 2011.gada

2014. Paldies sponsoriem @Dansukker_Iv @LiveRiga @_Prolux par atbalstu Sefpavars Raimonds
gramatas "Zommers.Miisdienu latviska virtuve" tapSana Zommers

2014. Apskati svetku piedavajumus viesnicas ,,Astor” restorana 1 no diviem foto
http://bit.1y/10Z2blK un Aqua Luna http://bit.ly/1u58c0w musdienu Latvija

sédiens

2014. Take a look at how Marta - the winner of Celebrity Couch, spent the weekend | -
in Riga with the Top chef Martin$ Sirmais http://on.fb.me/1x0hA X2

2014. Grand Palace Hotel Latvija un (@valmiermuiza aicina Tevi uz vakarinam So Edienkarte
ceturtdien!

2014. The annual pumpkin exhibition is coming back to the Natural History Museum | Kirbji
of Latvia http://bit.ly/1xgZFI3

2014. If you need a hot cup of tea to warm up the autumn evenings, take a look at our
list of cafes and tearooms in Riga http://bit.ly/1x41k62

2014, Konkurss ir noslédzies un laimétaja ir @pakalninja. Liidzu raksti mums DM, Misdienu Latvijas
lai vienotos par balvas sanemSanu! :) virtuves &diens

2014, Vel paris stundas vari piedalities #RigasRestoranuNedela #konkurss - RT un Misdienu Latvijas
laime vakarinas Restaurant Benjamins! Foto €diens un teksts "Laimé vkarinas | virtuves €diens
viena no labakajiem restoraniem Riga!"

2014. RT un laimé vakarinas Restaurant Benjamins! Sonedé| pievilciga cena Miisdienu Latvijas

#RigasRestoranuNedela piedavajumiem! #konkurss

virtuves ediens
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2014. Konkurss ir noslédzies un laimétaja ir @MaaraVe. Liudzu raksti mums DM, lai | Miusdienu Latvijas
vienotos par balvas sanemsanu! virtuves &diens
2014. Ir pedgja diena, lai piedalitos musu konkursa un laimétu davanu karti Misdienu Latvijas
vakarinam (@ ValteraResto! #konkurss virtuves &diens
2014. Neaizmirsti piedalities mitisu konkursa un laimét davanu karti vakarinam Bmbieri
@ValteraResto! Izloze jau 16.10. #konkurss
2014. Un @LiveRiga riikotaa Rigas restoranu nedela var sakties! @KalkuVarti kaa | Masdienu Latvijas
vienmeer iepriecina Fto misdienigs &diens virtuves &diens
2014. Nosauc, Tavuprat, gardako rudens produktu un laimé davanu karti vakarinam | Bumbieri
@ValteraResto! Izloze jau 16.10. #konkurss Foto bumbieri
2014. Katru ritu plkst. 10:05 klausies @1BizRadio un laimé vakarinas labakajos Bumbieri
Rigas restoranos!
2014. The Riga Restaurant Week has started! Meals for a special price of EUR 150r | -
20 in Riga's best restaurants await you http://bit.ly/1x11LD2
2014. #konkurss Laimé gardas vakarinas @Burkns vai @Avalon_Riga! Mekle Bumbieri
#RigasRestoranuNedela celojoSo busu pie @TKSpice!
2014, Nac ciemos un nobaudi rudens garsu, ko sniegs @KalkuVarti, @Burkns, -
Elements, @RestaurantKID un Aqua Luna!
2014, Sodien plkst.11-16 Rigas Rudens Restorana nedélas celojosais buss Tevi gaidis | -
@TKSpice! Foto parvietojamais €diena busins
2014. Sodien Rigas Restorana nedglas busu meklé Kalku un Valnu ielas stir lidz Rigas Restoranu
plkst.18:00! #RigasRestoranaNedela nedglas busins
2014. Mekle #RigasRestoranuNedela celojoSo busu un laime gardas vakarinas -
@Burkns vai @Avalon_Riga Foto bumbieri
2014. Sodien Rigas Rudens Restorana ned€las buss Tevi gaida uz Kalku un Valnu -
ielas stiira! (@muusurestorans, Benjamins, (@3pavari un (@ ValteraResto
2014. Apskaties ka gaja Rigas Restoranu nedélas busam otraja diena un sac Rigas Restoranu
gatavoties ritdienai http://on.tb.me/ZSdsKZ Foto parietojamais busins ned€las busins
2014. #Konkurss Mekle #RigasRestoranuNedela celojoSo busu un laimé gardas Bumbieri

vakarinas restorana!
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2014, Buss ir klat! Dodies uz Merkela un Barona stiiri, lai izbauditu gardumus no - -
@OliveOilTrading, @zalais_maksis, @SteikuHaoss un @OstasSkati!
2014, Gaidi Rigas Rudens Restorana ned€las celojoSo busu Merkela un Barona ielas | - -
stiurT @OliveOilTrading, (@zalais maksis, @SteikuHaoss, (@OstasSkati
2014. Uzzini ka Sodien gaja Rigas Rudens Restorana nedélas celojoSajam busam Pavari pie Rigas -
http://on.fb.me/Ze5HOE Restoranu nedélas
parvietojama busina
2014. Mekle #RigasRestoranuNedela celojoso busu un laimé vakarinas restorana! Bumbieri -
Baudi @ZivjuRestorans un @Burkns #konkurss
2014. Sodien 14:30-18:30 Rigas Rudens Restorana nedélas celojoso busu satiec - -
Ratslaukuma! Ambiente, @Avalon_Riga, @RibsAndRock un
@ZivjuRestorans!
2014. Driz mansi, ko vél nebijusu - Rigas Rudens Restorana nedglas celojoso busu! | - -
Seko 11dzi un laimé vakarinas kada no Rigas restoraniem!
2014. Restorans AMBIENTE @LiveRiga organizétaja Rudens Rigas restoranu Sarkanvina glazes un
nedgélas ietvaros ir sagatavojis savu piedavajumu! edienkarte
2014. The traditional Mikelis Day fair will be held this Saturday! Find out more - -
http://bit.ly/1ylYhsw Foto kirbji
2014. Apply for @sirmais_martins as a host and maybe you will win the chance to - -
explore Latvian cuisine togehter! http://celebritycouch.lv/
2014, Apskati, cik gardi €dieni un dzerieni tika pasniegti “Rigas svetku restorana”, - -
un ka viesi pavadija laiku http://on.fb.me/1sZGnsm
2014, Tiekamies 11t Spikeros @LiveRiga @Rigassvetki @Spikeri Foto Sefpavars - -
2014, Our Master Chef Martins Sirmais invites you to explore our best Latvian - Martin§ Sirmais
cuisine in Riga! http://youtu.be/Nz3bQp-rp3o aicina iepazit
latvieSu virtuvi
2014. Atbildi uz jautajumu attela, seko un laimé vakarinas viena no Rigas labakajiem | - -

restoraniem! Izloze 15.08. #konkurss Foto galda klajums un aicinajums
piedalities konkursa
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2014. Martins$ Ritins ir radijis specialu édienu Rigas svétkiem - Crepes Suzette, ko -
var€s nogarSot "Rigas svetku restorana" http://on.fb.me/1IDjgvH

2014. On August 16, the 15 best restaurants of Riga join up to bring you "The Riga -
Restaurant Festival"! Find out more here http://on.fb.me/ImYFAPZ

2014. Sagatavojies neaizmirstamam kulinarijas piedzivojumam ar labakajiem Rigas | -
restoraniem! Uzzini vairak un pievienojies http://on.fb.me/ImYFAPZ

2014. Have a magical breakfast, accompanied by chamber music, at the Sigulda New | -
Castle, just one hour away from Riga http://bit.ly/1rgKbV1

2014. To celebrate that Riga is the European Capital of Culture 2014, a special Balzama pudeles
@RigaBlackBalsam has been released!

2014. Now you can enjoy the sunny days on the newly opened terrace of the Exports | Restorana terase ar
restaurant http://bit.ly/TzAD90 kugi fona

2014. 11. junija vakaripas ar Tiziana Frescobaldi kundzi! Rezervacijam virs 4 Edienkarte
personam, cena EUR 70.00/ pers

2014. Make sure to use the opportunity to visit the annual "Milk Festival" this -
weekend on June 8: http://bit.ly/1knxulF http://bit.ly/1pL4pCx

2014, Rigas restoranu nedéla jauns rekords @LiveRiga http://cukursaldi.lv/?7p=2438 | -

2014, Esam 1zlozgjusi laimigos, kuri vakarinos kada no Rigas labakajiem -
restoraniem! Apsveicam @puikinsh un @Lasmane Dace! Sazinasimies DM.

2014, Iepazisties ar visu 36 restoranu piedavajumiem un laujies baudpilnam garSas -
piedzivojumam par 1pasi pievilcigu cenu http://bit.ly/limadMP

2014, Lidz 11.maijam norisinas Pavasara Rigas restoranu nedéla. 36 restorani -
piedava ipasu 3 &dienu maltiti - http://www.barradar.Iv/Iv/notikumi/2006-
notiek-pavasara-rigas-restoranu-nedela ... @LiveRiga

2014. Laimé vakarinas viena no labakajiem Rigas restoraniem! Ieskaties att€la un te - | Lapu titeni
http://bit.ly/limadMP #konkurss

2014. Atbildi, seko un 12.05. laime vakarinas Rigas restorana! Ieskaties attéla un te - | Lapu titeni
http://bit.ly/limadMP #konkurss Foto zali rullisi

2014, Atbildi, seko un laimé vakarinas labakaja Rigas restorana! Ieskaties - Lapu titeni

http://bit.ly/limadMP #konkurss Izloze 12.05.
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2014.

Atbildi, seko un laimé vakarinas kada no Rigas restoraniem! Ieskaties att€la un
te - http://bit.ly/limadMP #konkurss

Lapu titeni

2014. During the Spring Restaurant Week visit the best restaurants in Riga for a very | -
special price! Read more http://bit.ly/1pFXe2d

2014. Labakie LV Sefpavari gatavoja Rigas arhitektiiras pérles no &diena - kopa Lapu titeni
RPRN piedalisies 36 restorani. (@LiveRiga

2014. The Spring Restaurant Week is almost here!lFrom 5-11 May the best -
restaurants of Riga open their doors to all gourmets http://bit.ly/1pFXe2d

2014. Recepte: Pavasara cala fileja ar silditu estragona biezpienu no Ingmara Ladiga | -
un @LiveRiga http://www.focus.lv/dzive/edieni/recepte-pavasara-cala-fileja-
ar-silditu-estragona-biezpienu-no-ingmara-ladiga ...

2014. "Delightfully Delicious Destination - RIGA" will reveal the taste of spring -
offering cuisine from Riga http://bit.ly/1gZkQEo0

2014. Have you been to any of the restaurants that participate in the project -
"Delightfully Delicious Destination - RIGA"? http://bit.ly/NrLPRC

2014. What's worth tasting in Riga, in the view of the well known Master Chef -
Martin$ Sirmais http://bit.ly/ThXLI91

2014. "Delightfully Delicious Destination - RIGA": from March until May on -
restaurant menus enjoy the first signs of spring http://bit.ly/1gZkQEo

2014. Riga Black Balsam is Latvia's most characteristic alcoholic drink. See some -
interesting facts about it http://bit.ly/1ILZ2Ry

2014. Don’t miss the opportunity to experience “Delightfully Delicious Destination - | -
R1GA”! The restaurants participating http://bit.ly/NrLPRC

2014. Fantastic source of information about where to eat, shop and party by locals of | -
Riga http://bit.ly/1g5Xm8T

2014. Get creative with your tea! @Burbulnica is enjoyed by many because of its -
creative interior and tasty beverages http://bit.ly/1g4bBTA

2014. Great opportunity to participate in the Riga Wine & Champagne festival! -
Become a wine expert http://bit.ly/MqzzQR :)"

2014. If you want to enjoy a really good coffee, check out this blog and find the best | -

coffee places in Riga http://bit.ly/1ffSTM3
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2015. Mondays and coffee go together quite well, so take a look at this great list of - -
coffee places by @LifelnRiga http://bit.ly/1ID5MeMe :)
2015. Did you know that Riga has a cocktail bar with an Apple store in it? Take a - -
look http://on.fb.me/1JaUH5r #RigaStories
2015. In case you're craving for a tasty burger, take a look at the list of the Top 10 - -
burgers in Riga by Lovintrends http://bit.ly/11s70xk
2015. Did you know that Riga has a cat cafe? Find out more about the MINKA cafe | Kakis kafejnica
here http://on.fb.me/1HZ8P1m #RigaStories
2015. Tomorrow you're invited to a pleasant evening @DADcafe with the charming | - -
jazz, soul, funk performer @pyorofficial http://on.fb.me/1Cd6DBH
2015. Maybe you're in one of these places right now? "10 Best Places To Grab A - -
Coffee And Work In Riga" by @Lovin_trends http://bit.ly/1FzNrRr
2015. Travel blogger Ferreting Out the Fun has made a great review of best cafesin | - -
Riga http://bit.ly/1Au27ej
2015. So what are your plans for this evening in Riga? Maybe you're going to spend | - -
it in a nice cafe, or is there some concert you're visiting? :)
2015. Architecture. Music. Taste. Inspiration. Adrenaline. Party. Riga - the city with | - -
a story for everyone! http://youtu.be/3J6zL_dOarQ
Gads, kura Teksta saturs, kura pieminéta ar kulinariju saistita Foto atainota ar kulinariju | Video atainota ar
veikts infrmacija saistita informacija kulinariju saistita
ieraksts informacija

Vist Latvia (TAVA)
@Latvia Travel

Twitter

Pievienojas 2010.gada
P&dgjais ieraksts 2014.gada nogalé

2013.

| liked a @YouTube video http://youtu.be/BvqUACXwT7rA?a
Latgale kopa ar Aivaru Mackevicu -

Maksker&Sana, biezpiena
placeni, Smakovka, siers
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http://t.co/gpu3ecL0x3

2014.

Photos - Spring in Latvia http://flic.kr/s/aHsjuStfpR

1 no 23 foto bérzu sulas
tecinas$ana

2014. 4 no 38 foto saistiti ar
kulinariju:
Cietais siers,
Mezrozisu augli,
Summer in Latvia - new pictures! Aboli,
http://flic.kr/s/aHsjynMmBY Dazadas tomatu Skirnes -
2014. 8 foto no 331 saistiti ar
kulinariju
Marinéti gurki, skabi kaposti,
sasliks, cepti kartupeli, ceptas
desas;
Sénes.
Aboli,
Dazadas tomatu skirnes,
Mezrozisu augli,
Latvia — Best Enjoyed Slowly's photostream updated Siera rituli,
http://flic.kr/ps/QRd5J Bérzu sulas tecinasana, -
2014. | uploaded a @YouTube video
http://youtu.be/iJBgeLHU9CM?a EDEN 2010 JurmalaDE Zvejosana
2014. | uploaded a @YouTube video
http://youtu.be/l_dDWM9ODDWA?a EDEN 2010
JurmalaENG - -
2014. | uploaded a @YouTube video Zvejosana, zivju
http://youtu.be/cS5N_xB6nao?a EDEN 2010 Engure ENG - kiipinasana
2014. Zalu tgjas varisSana,
| uploaded a @YouTube video http://youtu.be/_d6- maizes cepSana, alus
HsIC4bl?a EDEN 2010 Valmiera DE - dzerSana,
2014, | uploaded a @YouTube video

http://youtu.be/aaNBf2FEvJs?a EDEN 2010 Valmiera ENG
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http://t.co/QsbkO7nO
http://t.co/Z7ciVvc9
http://t.co/DcxmdKlf
http://t.co/D7TCIFmX
http://t.co/D7TCIFmX
http://t.co/j7uADnzb

2014, | uploaded a @YouTube video
http://youtu.be/oiqwe56Ex3Y?a EDEN 2010 DundagaDE Zveja, zivju kiipinasana
2014, | uploaded a @YouTube video
http://youtu.be/hcs5pXx7Bl4?a EDEN 2010 DundagaENG -
2014. | uploaded a @YouTube video http://youtu.be/-
RKfQgz90cY?a EDEN 2011 Bauska, Rundale and Mezotne
DE Meza zemenes
2014. | uploaded a @YouTube video
http://youtu.be/fkWgVYfl _bs?a EDEN 2011 Bauska,
Rundale and Mezotne ENG -
2014. | uploaded a @YouTube video
http://youtu.be/SzPtfztEQEQ?a EDEN 2011 Ligatne DE Vina degustésana ala
2014. | uploaded a @YouTube video http://youtu.be/-
ZWAGdQt13w?a EDEN 2011 Ligatne ENG -
2014. | uploaded a @YouTube video Zvejosana, zivju
http://youtu.be/WG8NcVHFaYQ?a EDEN 2010 Engure DE kiipinasana
2013. | favourited a @YouTube video

http://youtu.be/PE7XXEi95v0?a Liepaja kopa ar Luiju
Fonteinu

Zveja, tirgus ar augliem
un darzeniem
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http://t.co/iKFwQatk
http://t.co/alX3dZMt
http://t.co/Wb8xr9Xz
http://t.co/Wb8xr9Xz
http://t.co/8wwGIJ9g
http://t.co/Av4hMnuV
http://t.co/EJ48bH4P
http://t.co/EJ48bH4P
http://t.co/67hfidaE
http://t.co/STdGDgWrDO

Visbiezak pieminetie kulinanjas izstradajunua vai ar
kulndriju saistitas aktivitates

e ERBRBERS

1.tabula. Visbiezak pieminétie kulinarijas izstradajumi vai ar kulinariju saistitas
aktivitates

Foto visbieZak attelotie kulinanjas produkti vai ar tiem
saistitas aktivitates

N 44

cnERBRERERE

2.tabula. Foto visbiezak attélotie kulinarijas produkti vai ar tiem saistitas aktivitates.
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Tradicionalie latvieSu edieni bukletos, majas
lapas un socialajos tiklos
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3.tabula.Tradicionalie latvieSu édieni bukletos, majas lapas un socialajos tiklos

Musdienu latviska virtuves iezimes
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4. tabula. Muasdienu latviskas virtuves iezimes
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Video visbiezak atainoti kulinarie produkti
vai ar tiem saistitas aktivitates

EN-hE'IHEn=

5. tabula. Video visbiezak atainoti kulinarie produkti vai ar tiem saistitas aktivitates
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darbs

Bakalaura, magistra

13 2

t€émas nosaukums

izstradats Latvijas Kulturas akadémijas katedra
katedras nosaukums

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi; izmantojot

citu autoru darbos publicétus datus, definejumus un viedoklus, dotas precizas norades

(atsauces) uz to ieguves avotu, iesniegtd darba elektroniska kopija atbilst izdrukai.

Autors: .__.2015.

Vards, uzvards Paraksts

Rekomend@ju darbu aizstavesanai

Vaditajs: __._.2015.

Akadémiskais amats, grads, vards, uzvards Paraksts

Recenzents:
Akadémiskais amats, grads, vards, uzvards

Darbs iesniegts . .2015.

Studgjoso servisa specialists :

Vards, uzvards Paraksts

Darbs aizstavets LKA gala parbaudijumu komisijas sede
Bakalaura, magistra

___.__.2015. prot. Nr. vertejums

Komisijas sekretars:

Vards, uzvards Paraksts
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