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IEVADS

Magistra darba pamata ir projekta ,,Smilga majas izrades” iestudéjuma
,,Pedgja maltite” tapSanas process. lestudéjuma pirmizrade notika 2015.gada 18.
maija Eduarda Smilga muzeja, Ertneres zale.

Galvenais meérkis studiju procesa bija apgit zinaSanas par teatra spéles
veidiem, iestudeSanas principiem, teorétiskiem konceptiem, apzinot situaciju
musdienu teatrT ka Latvija, ta arpus tas robezam un méginot atrast to izteiksmes
veidu, kas visprecizak atspogulotu magistra darba autores §1 briza profesionalas
sagatavotibas [Tmeni un integréto zinasanu kopumu.

Izradi var€tu deévét par Naves farsu, balstitu postdramatiska teatra principos.
Teksts taja nav bitiskakais, tas ir viena no izrades sastavdalam, kas ikvienam
dalibniekam reprezent€ individualu pieredzi un ir atskiriga no citu dalibnieku pieredzes.
Ka norada Vésma Lévalde, atSkiriba no psihologiska teatra postdramatiskais teatris
pielauj teatralitati, ka arT uzrada centienus nojaukt barjeru starp aktieriem un publiku.'

Iestudgjuma dramaturgijas materials tapis speciali magistra darba diplomizradei,
to rakstijis Andris Kalnozols péc Z. Brija-Savaréna filozofiska traktata ,,Gar3as fiziologija

jeb meditacija par transcendentalo meditaciju” motiviem.

1 Vésma Lévalde, Modernisma dramaturgijas skatuviskie risinajumi, lekcijas paligmaterials,
https://www.academia.edu/9587562/Modernisma_dramatur%C4%A3ijas_skatuviskie_risin%C4%81jumi_|
ekcijas_pal%C4%ABgmateri%C4%81I1s



1. TEORETISKAIS APRAKSTS

1.1. Izrades ,,Pédéja maltite” radiSanas ieceres priekSvésture

Izveli uzsakt studijas Latvijas Kultiiras akadémijas Teatra makslas
apaksnozares magistranttira specialitate ,,Teatra rezija” noteica rezisores lidz§ingja
profesionala darbiba miizikas, dejas un makslas joma, un studiju mérkis bija loti
konkréts — apgiit operas rezijas pamatus, teatra valodu, ka ari apzinat tos
makslinieciskos izteiksmes Iidzeklus, ar kuru palidzibu veiksmigak stradat ar
solistiem. Tapéc pirma studiju gada papildus studiju procesam tika izieta
hospitacijas prakse Latvijas Nacionalaja opera, asist€jot uzvedumiem ,,Mihails un
Mihails™ (rezisors Viesturs Meiksans) un ,,Rigoleto” (rezisore Margo Zalite), ka
ar1 apmeklétas Uga Brikmana vaditas aktiermeistaribas lekcijas 2.kursa vokalas
nodalas studentiem Jazepa Vitola Latvijas Miizikas akadémija un kopa ar Intaru
Resetinu realizéta rezijas koncepcija Operas klases 4.kursa studentam, LNO kora
maksliniekam Maksimam LaS¢enko.

Otrs butisks meérkis studiju procesa bija apzinata jaunrade, respektivi —
jauna darba radiSana visos ta aspektos — muzikali, teatrali, dramaturgiski,
neiestud€jot gatavu lugu vai versiju par kadu jau esoSu operas fragmentu. Péc
rezisores domam, LKA ir visatbilstosaka vieta Sadiem paSekspresijas
meklgjumiem, lieliski pilda radoSa inkubatora lomu un lauj pieredzgjusu
pasniedzgju vadiba eksperimentgt.

Lidz ar to var teikt, ka rezisores iecere attistijas, ka bija planots, jo
magistra darba ietvaros bija paredz&ts radit misdienu kameroperu (3 solistiem, 6
instrumentalistiem, 1 dejotajam). Tacu projekta tapSanas gaita, sastopoties ar laika
trikumu un finansu resursu nepietieckamibu, nacas mainit iestudéjuma koncepciju
no kameroperas (ar originalmiiziku un libretu) uz teatra iestudéjumu, kuram

izrades komanda deva nosaukumu ,,Naves farss jeb Ped&ja maltite”.



Sakotngji rezisores iecere bija iestudet kameroperu, kuras libretu, balstitu uz Z. A.
Brija-Savaréna filozofisko traktatu ,,GarSas fiziologija jeb meditacija par transcendentalo
gastronomiju” (izdevg€js ,,Rigas Laiks”, 2013), apnémas rakstit dramaturgs Andris
Kalnozols, kur§ veiksmigi darbojas teatra joma un izradija v€lmi izm&ginat spékus,
stradajot pie jauna zanra — kameroperas libreta.

Iecere veidot tiesi $adu uzvedumu radas 2014. gada februari, toposajai rezisorei,
dramaturgei Agnesei Rutkévicai un JVLMA kompozicijas studentei Annai Kirsei kopigi
piedaloties un stradajot darba grupas meistarklasé ,,Kameropera. Ideju spidzinataja
piezimes”, ko organiz&a kultiras biedriba "Spektrs" sadarbiba ar Latvijas Kultiiras
akadémiju. Margo Zalites lasita lekcija par kameroperas zanra attistibu, pamudin3ja spert
solus originalkameroperas radiSana un iestudéSana. Kameropera ka zanrs Latvija tiek
parstavéta saméra reti, tacu tas ir loti pateicigs formats, kada runat par sabiedriba
aktualam témam, jo taja apvienojas misdienu miizika, teatris, solisti un aktieri. Lielisks
piemérs ir lietuvieSsu misdienu kameroperas performance "Have a nice day!", kas
veidota, par pamatu nemot lietuvieSu lielveikalu tikla "Maxima" kasieru ikdienu veikala.
Rezisores iecere bija izgaismot miisdienas tik daudz ekspluatéto €Sanas kulta t€mu un
apliikot to filozofiska konteksta — kas ir &diens cilvéka apzina, ko nozimé ,,maksla
baudit”, vai musdienu sabiedriba sp&j apzinati baudit €dienu, attiecibas un dzivi varda
dzilakaja nozimé, novert€jot visu, kas mums dots un, apzinoties, ka viss ir parejoss.

Latvija 2014. gada iestudétas divas kameroperas — Spikeru koncertzalé Krista
Auznieka "Saules vgj§" (rez. Zane Kreicberga, librets Inga Abele, Edvins Raups),
piedaloties vokalajai grupai "Framest" un 4 mizikiem, ka arT kameropera "Lisistrate"
(rez. Zane Kreicberga), komé&dija un drama péc Aristofana lugas, piedaloties
kamerorkestrim, vokalajai grupai "Putni" un solistiem, kas skatuviski labi ieder&jas
Dzelzcela muzeja telpas. 2012. gada Kongresu nama pirmizradi piedzivoja Jana Strazda
Lellu kameropera "Prieka noslépums" (rez. Agita Trupa). 2007. gada LNO Jaunaja zale
tika uzvesta Nika Gothama kameropera "Pilots" (rez. Banuta Rubess), ka art 2004. gada
Andra Dzenisa "Tavas klus€Sanas gramata" (rez. Ketija Boida), piedaloties Latvijas Radio

korim, miizikiem un Skotijas "Cryptic" teatrim.



Lidz ar to varam secinat, ka kameroperas zanrs nav ipasi populars. Tas savukart
lauj paliikoties uz So faktu ka iesp&ju radit jaundarbus, kuri atbilst misdienu sabiedribas
aktualitatém un, no otras puses, izaicinajumu, nemot veéra organizatoriskos jautajumus un
sarezgito kameroperas iestudéSanas procesu. Jo, kaut arT formas zina kameroperas parasti
ir 1sakas neka standarta operas, ar1 iesaistito izpilditajmakslinieku sastavs ir mazaks,
tomér kvalitativie uzstadijumi no ta nemainas.

Lidz ar to radas ideja veidot jaundarbu — komponistes Annas Kirses
originalmiizikas un dramaturga, rezisora Andra Kalnozola originaldramaturgijas -
kameroperas libreta forma, apsp€l€jot Sobrid visa pasaul€ plasi ekspluatéta Sanas
kulta tému, ar atsauci uz neskaitamajiem TV Soviem par &st gatavosanu, mediju
popularizétajiem aktieriem, kuri izdod gramatas par pavarmakslu, restoraniem,
kas organiz€ seminarus gastronomijas labakai parzinasanai, iedvesmojot cilvékus
radit paSiem savus ,majas” restoranus. Tika uzrakstits librets un uzsakta
kompongsana, stradajot ar seSiem profesionaliem miizikiem, ierakstita uvertira,
partulkots librets (no latvieSu uz franCu valodu, jo tika paredzeéts kameroperu
uzvest franciski, atsaucoties uz Brija-Savaréna izcelsmi).

Magistra darba projekta laika iegiiti secinajumi, ka augstvértiga kameroperas
jaundarba radiSanai nepiecieSams atvélét vairak laika, japaredz lielaks budzets, ka ar1
organizatoriskie jautdjumi jauztic profesionalai producentu grupai. Saskaroties ar $Tm
praktiskajam griitibam, rezisorei bija jaizvélas — nemt akadémisko gadu un turpinat darbu
pie kameroperas visu gadu, iestud@t citu materialu vai mainit iestudéjuma koncepciju un,
nemot véra gan materialo, gan moralo un emocionalo pienesumu, kas tika ieguldits
projekta pirmaja posma, veidot izradi, par pamatu nemot Andra Kalnozola izstradato
libretu. P&c apsprieSanas ar diplomdarba vaditaju tika nolemts esoSo materialu pielagot
dramatiska teatra spéles laukumam un veidot izradi péc Andra Kalnozola kameroperas

libreta ,,Garsas fiziologija” motiviem, dodot nosaukumu ,,P&déja maltite”.



1.2. Iestudéjuma raksturojums postdramatiska teatra konteksta

Uzsakot darbu pie iestudéjuma bija skaidrs, ka tas tiks veidots postdramatiska
teatra ietvaros. 20.gs. 70.gados postdramatiska teatra jédzienu formulé vacu teatra
zinatnieks, pétijuma ,,Postdramatiskais teatris” autoras Hanss Tiss Lémans (Hans-Thies
Lehmann).

Rietumeiropas teatra autonomizacija jeb atsaciSanas but par dramas ilustraciju uz
skatuves, kas sakusies 20. gadsimta sakuma, novedusi pie pasa teatra diskursa krizes,
tade] teatris tiecas pec jaunu izteiksmes lidzeklu apgiiSanas, atsakoties no narativa.’

Sniedzot atbildes uz jautdjumu, ko sevi ietver jédziens postdramatiskais tedtris,
Lémana izp&tes objekts ir teatra ka literara teksta (dramaturgiska materiala) neséja lomas
izmainas misdienu tehnologijas laikmeta, ko raksturo virspuséjaka, atraka, fragmentaraka
makslas darba uztvere. Literatira un teatris savas labakajas tradicijas pieprasa
iedzilinasanos, mijiedarbi ar skatitaju/lasitaju, kas paredz noteiktas informacijas apmainu,
jaunu konceptu, ideju, sabiedribas stravojumu transléSanu plasakai auditorijai, pildot t.s.
masu mediju lomu. Ka norada Lémans, jau dekadi vai varbiit pat ilgak, teatris vairs nav
Sis masu medijs. Pieaug ta sabiedribas dala, kura aktivo izteli nomaina pasiva datu un t€lu
pienemsSana. Vienlaicigi kultiira kopuma nonakusi marketinga un izdeviguma valgos, ka
rezultata teatris, protams, nevar pretendét uz pérkamas preces statusu un aptvert masas,
kuras patéré youtubu, filmas, diskus, e-gramatas. Tas liek teatrim meklet jaunus veidus,
ka komunicét ar skatitaju. Teatrim ka makslas formai jeb makslas produkta radiSanai
nepiecieSami gan cilvéku, gan materialie resursi. Teatris ka makslas forma, ir unikala ar
savu spgju but ,Seit un tagad”, radot estétisko darbibu - uzstaSanos - un skatitaju
lidzdarboSanos ka aktiviem vérotajiem, tadgjadi simultani notiek zimju un signalu

parraide un sanemsSana. Més dzirdam konkrétu balsi, dzivu aktieru izpildijumu un to

? Lehmann H.T. Postdramatic Theatre — N, Routledge, 2006, pp. 50-51.



nekas nevar aizvietot, jo emocionalais spriegums katra izradé ir unikals. Sis vienreizibas,
mirk]a nozimes, klatbiitnes efekts bija noteicoSais izrades uzbiives princips, nofiks&jot
aktierus un materialu, makslinieciskos izteiksmes Iidzeklus ta briza realitaté, kura nav
rekonstrugjama un atgriezama vai atkartojama. Katra nakama ,,Pe€d&ja maltite” bis cita
izrade, ar vestijuma transforméSanos. Aktieru trio teorétiskas maltites un to izgarSoSana
tada forma bija iesp&jama tikai izrades bridi. Rezijas iecere bija radit darbibu uz skatuves
un zal€ radit ka vienotu tekstu, pat tad, ja aktieri sava starpa vai ar auditoriju nesarunajas,
laujot tekstam darboties p&c tadiem paSiem principiem ka vizualas, audialas, zestu
arhitektoniskas teatralas zimes. Tie$i zimju lietojuma maina izraisa nepiecieSamibu
definét jauno teatri ka postdramatisku, verojot teatra teksta ka lingvistiska konstrukta
paplaginaganos un izie$anu arpus "dramatiska teksta" ramja.

Par vienu no eksperimentala, postdramatiska teatra formam klus teatralizacija — ne
tikai ka estétisks panémiens, bet ar1 ka Iidzeklis, ar kura palidzibu pétit paSa teatra
specifisko dabu un izpausmes veidus.

Viena no termina teatralizacija definicijam, ko piedava teatra semiotikis Patriss
Pavi, ir — specifiska teatra forma, kas izpauzas ka uzsverta aktiera un vina sp€léta varona
dualitate, uzsverot izpildijjuma makslotibu jeb nedabiskumu, respektivi, tas ir Iidz
groteskai attistitas reprezenticijas jeb teatralisma izmantojums.” Sis princips izrade tika
izmantots ar meérki noturét t€lus starpstavokli dveseles/atveidojamie t€li, lai skatitajs
nevienu bridi nesapliistu ar aktieri. Grotesks t€la atveidojums visprecizak un tirak izdevas
Danas Laces atveidotajai masai Izabellai. Teatralizacija ir viens no panémieniem, ar kura
palidzibu uzsvertas aktiera un lomas neviendabigas attiecibas, skatitajam atgadinot, ka uz
skatuves atrodas aktieris, kurS iejutas loma, nevis fiktivs varonis, kas izrades situacija
pretendé uz reala cilvéka statusu. ASV avangarda teatra meklejumos jau kops 20.
gadsimta sakuma teatralitate klust par izteiksmes Iidzekli, ar kura palidzibu izjaukt

psihologiska teatra tradicijas radito teatra iluzoro dabu, tadgjadi atklajot teatra ka

* Lehmann H.T. Postdramatic Theatre — NY, Routledge, 2006, pp. 50-51.

*leva Rodina, Teatra pasrefleksija, 2013, http://www.kroders.lv/peta/577



organiz&tas spéeles norisi.” Apzinata, neslépta teatralizacija skatitajam viena skatuves
figiira lauj ieraudzit gan paSu aktieri, gan vina atveidoto lomu, vienlaikus saglabajot
apzinu par to, ka uz skatuves redzamais ir teatris, spéle. Teatralisms ir grotesks
aktierspéles veids, ar kura palidzibu iesp&jams akcentet teatra ka aktieru raditas pseido-
realitates iluzoro dabu, tacu vienlaikus, atklajot teatra procesu ka skatitaju acu prieksa
notiekosSu performativu spéli, kuru aktieri veic Seit un tagad, teatralizacija ir pan€miens,
kas sapludina makslas un dzives robezas, manifest&jot teatri ka procesu, notikumu, nevis

pabeigtu makslas darbu, kura tapSanas mehanismi skatitajam paliek neredzami.

1.3. Z. A. Brija-Savarena filozofiskais traktats "Garsas fiziologija jeb meditacija ar
transcendentalo gastronomiju"

Par iedvesmu izrades ,,Ped€ja maltite” radiSanai kalpojis 2012. gada izdevnieciba
"Rigas Laiks" izdotais Z. Brija-Savaréna filozofiskais traktats "Gar$as fiziologija jeb
meditacija par transcendento gastronomiju" (transcendentals — pari ikdieniskajai pieredzei
es08s), péc kura tapa dramaturgiskais materials.® Tas ir stasts par gardéziem, manam un
franCu virtuves smalkumiem — aspratigs francu profesora pétijums par garSas pasauli un
tas ietekmi uz cilvéka dabu un pasaules vesturi. Ka noradijis gramatas autors Brija-
Savaréns — atklat jauna &diena recepti ir svarigak, neka atklat jaunu zvaigzni. Vins pats art
veidots ka centralais izrades téls, kur§ vada lekciju par &anas nozimi cilveéka dzive.
,»Visums pastav, tikai pateicoties dzivibai, un viss, kas ir dzivs, barojas,” §is ir viens no

citatiem, ko Brija- Savaréns sava dzives laika plasi izmantojis.”

Zans Antelms Savaréns dzimis Belleja, Bugejas rajona (puscela starp Lionu un

5 Carlson M. The Resistance to Theatricality / SubStance, 2002, Vol. 31, No. 2/3, p. 244. Pieejams:
http://www.brown.edu/Departments/German_Studies/media/Symposium/Texts/Resistance%20t0%20T heatr
icality%20MC.pdf

® http://dictionary.reference.com/browse/transcendental

’ Brija-Savaréns, Z. Garas fiziologija. Rigas Laiks, 2012, 5.1pp


http://www.brown.edu/Departments/German_Studies/media/Symposium/Texts/Resistance%20to%20Theatricality%20MC.pdf
http://www.brown.edu/Departments/German_Studies/media/Symposium/Texts/Resistance%20to%20Theatricality%20MC.pdf

Zenévu) 1755.gada ka vecakais 8 bérnu gimené. Vina tévs Marks Antelms bija jurists un
gardédis, bet mate Klaudine-Aurora — loti laba pavare. Brija noléma klit par juristu tapat
ka tevs, pec studijam Belleja (koledza, kur stud€ja ar1 francu dzejnieks Lamarteéns) un
Dizona, 23 gadu vecuma iegustot jurista licenci, sak praktizét. Dzives laika aktivi
iesaistas politika, apbalvots ar Napoleona goda titulu par Bellejas aizstavibu. Ticis izsiitits
no Francijas, dzivojis Sveicg, Niderlandé un ASV, kur spélgjis Stradivari vijoli John
Street Orchestra Nujorka. ,,GarSas fiziologija” tiek publicéta anonimi 1825.gada
decembri, 2 méneSus pirms autora naves, publicESanas izdevumus apmaksaja pats
Savaréns. Brija mirst no pneimonijas 70 gadu vecuma.

Brija nekad nav bijis precgjies. Vins pavadija 10 ménesus Parizg, divus Belleja ar
savam divam masam, kuras arT nekad neapprecgjas. Pie tam, viena no masam, mira 100
gadu vecuma maltites laika, pasp&jot pasiitit desertu. Brija interesgjas par arheologiju,
astronomiju, kTmiju un &st gatavoSanu. Vin$ parvaldija 5 valodas, ka ar1 studgja latinu un
grieku valodu. Brija milgja muziku un sp€lgja vijoli. Vina otrs vards Antelms ir par godu
saviem draugiem Belleja servéja vinu. Pie sava filozofiska traktata vin$ stradaja gadiem,
savas piezimes turgja kriiSu kabatina un visur néma lidzi, pat uz darbu tiesa, kur vins
pildija jurista pienakumus. Vairaki €dieni nosaukti vina varda, pieméram, slavenais Brija
siers.

No ka ir atkarigs naciju liktenis? “Naciju liktenis ir atkarigs no ta, ka tas barojas”
— pie §ada secinajuma nonaca Napoleona laika Francijas Kasacijas tiesas tiesnesis Zans
Antelms Brija-Savaréns — iesp€jams, pardomajot savas nacijas neseno pagatni un Francu
revoliiciju, kuru, ka zinams, izraisija parizieSu neapmierinatiba ar maizes trikumu, kas
savukart izpelnijas Marijas Antuanetes nevainigo repliku: “Ja viniem nav maizes, lai &d
kiikas!” TiesneSa darbs Brija-Savarénu, Skiet, nedaudz garlaikoja, jo brivaja laika (un
biezi vien ar1 darba laika) vin$ daudz labpratak darTja ko citu: gremdgjas apceré “par visu,
kam sakars ar cilvéku ka biitni, kura barojas” — proti, par gastronomiju. Savas 25 gadu
laika rakstitas piezimes vin$ 1825. gada decembri, divus méneSus pirms naves, izdeva

gramata, kuras nosaukums vien jau spg€j izraisit labsajitu katra gardédi — “GarSas
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fiziologija jeb Meditacijas par transcendentalo gastronomiju: teorétisks un vésturisks
darbs laikmeta gara”. Balzaks, atzidams, ka Brija-Savaréna prozai piemit “garSa un
spontanitate”, gramatas autora stilu salidzinaja ar Laro§fuko izteiksmes eleganci.® So
gramatu, kas kluvusi par pasaules izglitotako pavaru autoritati un ir iedvesmojusi daudzu
citu gastronomisku sacergjumu raSanos, §1 gada decembri Gitas Grinbergas tulkojuma
izdod ,,Rigas Laiks” ka nedaudz novélotu sveicienu no laika, kad pardomatas sarunas, vél

tika uztvertas ka labas maltites nepiecieSama sastavdala.

Brija mérkis bija pacelt st gatavosanu Iidz zinatnes ITmenim. Vins rakstija 1800.
gada dekades sakuma, kad miizikas, literatiiras un makslas "garSa" bija koncepti, par
kuriem sabiedriba izglitoti cilvéki vargja diskutét un atrast kopigu valodu. P&c vina
domam, tikai izglitots cilvéks sp€j novertét ediena kvalitati, ko nosaka precizu &diena
sastavdalu ripiga pagatavoSana. Vins$ izvirzija universalus, visparigus &st gatavoSanas
principus, kuri pieméroti arT vidusskirai. Un apkopotas maltiSu receptes apvieno &diena
pagatavosanu dazadas pasaules valstis, ne tikai Francija. Par savu uzdevumu Brija
izvirzija izveidot tiltu starp €dienu un ta ietekmi uz kermeni, prata un gara mijiedarbibu,
ka arT organisma veselibu kopuma. Pateicoties humoram un anekdotém, vina darbi ir

viegli lasami.

1.4. Koncepcijas transformacija - Andra Kalnozola kameroperas libreta
pielagosana izrades vajadzibam, koncepcijas mainas pamatojums

Par Andra Kalnozola dramaturgiska materiala iedvesmas avotu netieSi ir
pariip€jies latviesu kulinaras pasaules krustteévs Martins Ritins, kadu savu raidijumu sakot
ar frazi: “Ja jums majas neka nav, nemam lasi...” Jo vienmér tacu pa rokai bus kads lasis
vail aizbégt nepaspéjis vingliemezis. Un kas var bt labaks par So? Libreta teksts tika
veidots ka teorétiskas kulinarijas lekcija, kur tiek ievérots €dienkartes jeb menu princips.

Zupa, uzkodas, pamatédiens, saldais €diens — katra maltites etapa atklajas netipiskas

® http://www.britannica.com/EBchecked/topic/79615/Anthelme-Brillat-Savarin
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receptes. Pieméram, uzkodas rakstiti ka runas vingrinajumi, bet saldais €diens rakstits ka
dialogs — aprunasana, laujot ironiski paliikoties uz miusu sabiedribu no malas, kur, dazkart
nav neka “saldaka” ka citu aprunasana un vélesanas, lai citiem veicas mazak. Aktieri
izrade iejutas virtuves darbinieku un Sefpavara lomas, daloties ar skatitajiem virtuves
noslépumos, mainoties lomam, no pavariem partopot par manu organiem vai piedavajot
ielikoties &diena Iikumotaja celojuma pa zarnu traktu. Nemot véra kameroperas
specifiku, librets tika rakstits, sadalot teksta materialu recitativos, solo arijas, duetos un
trio, solo arijas veidojot dzejas pantm&ra. Lidz ar to, mainot koncepciju un pielagojot
libretu teatra skatuves vajadzibam, izveidojas dialogu dala, kura galvenie varoni vada
lekciju, un dzejolu dala, kas tiek integréta ka priekSnesums. Lai izceltu galvenas t€mas
Iiniju un panaktu teksta pamatotibu, adapt&jot libretu, rezisore veica korekcijas art telu
sisttma. Lidz ar to var teikt, ka izrade ir rezisores interpretacija par Andra Kalnozola
libretu kameroperai ,,GarSas fiziologija”, kas savukart tapis, par pamatu nemot Brija-
Savaréna tada pasa nosaukuma filozofisko traktatu.

Kameroperas libreta tapSanas laika izkristalizéjas vairakas apliikojamas t€émas —
€Sana ka viena no dzives baudam, galda kultiira cauri gadsimtiem, &diena sakrala nozime,

garSu un manu loma cilvéka dzive.

1.5. Adaptéta dramaturgiska materiala galvenas témas

Procesa gaita, mainoties literara materiala koncepcijai, témas izveérsums reducgjas
Uz eksistencialo paradigmu, akcentgjot naves neparprotamo klatbiitni cilvéka dzive. Tas,
savukart vedina uz divu atzinu saviSanos cilvéka apzina — novértét mirkla nozimibu ( ,,Un
mirklis miizibu valda” citats no materiala, fragments ,,Oda galdam”) un sp&ju apzinati

mentali un fiziski izbaudit — simboliski ,,sagremot” ne tikai €dienu, ko lieliski prata Brija-
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Savaréns, bet ar1 dzivi kopuma, tai skaita cilvékus, attiecibas, esosos apstaklus, dabu,
lietu kartibu.

Temas, kas aktualiz&jas iestudeéSanas procesa — visiem tik labi zinamais ,,Ka butu,
ja butu...?” princips jeb jautajums, ko iemiesotas dv&seles un katrs cilvéks ir kaut reizi
sev uzdevis — ja vien es varétu sakt visu no sakuma, dzivot vélreiz savu dzivi, vai es kaut
ko mainttu? Vai izlabotu vai varbiit noveérstu kludas, kuras pielavu? Varbiit vairak laika
pavaditu ar gimeni jeb bez liekiem sirdsapzinas parmetumiem ietu projam no darba, kas
nesniedz emocionalu gandarfjjumu? Atbilde uz So jautajumu, protams, ir viennozimiga —
n€, meés neko nemainitu, jo ta ir cilvéka pieredze, viss, kas veidojis cilvéka personibu,
ieklaujas kopiga dzives modell. Ar1 izrades t€li, atkal iemiesojoties savos kermenos,
nemaina savu tas dzives scenariju un notikumu gaitu, tieSi otradi — vini to apzinas vél
specigak, tapec izdzivo Sos dazus mirklus intensivak, ar lielaku apzinatibu.

,,P&dgja maltite” darbiba risinas abstrakta laika un telpa, proti — starptelpa starp dzivibu
un navi. Darbojo$as personas iemiesojas 19.gadsimta dzivojosaja Brija-Savaréna un vina
masas, kuri ir realas biografiskas personas. Ta ka aktieriem japanak divu pasaulu
savietojums sevi, loti biitisks ir skatuves ieterps, vizualas zimes un rezijas t€laina valoda.

Maksliniecisko izteiksmes lidzeklu izmantojuma pielietots integrativs eklektisms —
scenografiju veidojot minimalisma stila, video projekcijas ar simbolisma iezimém,
kostimos iestradata atsauce uz 19. gadsimta Franciju (Belleju), misdieniga miizika, ar

elektronikas un dzivo instrumentu sint€zi, dzivu un parveidotu skanu.
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2. IZRADES IESTUDESANAS RADOSAIS PROCESS

2.1. RezZisora iecere un interpretacija

Rezisoriska iecere, veidojot So uzvedumu, bija garu pasaules klatbiitnes izcelSana,
atmosferas radiSana un dramaturgiska materiala integréSana, ta pielagoSana galvenajai
idejai, scenografijas, kostimu un vizualo efektu saskanotiba t€mas atspogulojumam.
Proti, izrades uzbives struktiira ir: idejas formul€Sana/teksta pieskanosana/vides
veidoSana un sajiitu radiSana/aktieru ieneSana spéles laukuma/dziva procesa
manifestéSanas. Galvenais rezijas pan€miens — spéles teatris, apvienojuma ar
realpsihologisko teatri, integréjot simbolismu telpas un telu izkartojuma.

Cilveki ir garigas biitnes fiziska kerment, un tas nosaka, ka mes €dam, lai dzivotu,
nevis dzivojam, lai &stu. Tacu mums ka fiziskam biitn€m ir dotas manas, kas palidz
uztvert $o pasauli visa tas kra§numa. ST ir viena no centralajam izrades idejam,
atklasmém, kuras tiek iznestas izrades prieks$plana, sekojot lidzi Savarénu gimenes
maltitém. Jautajumi, kuri pavadija izrades iestudéSanas procesu bija — vai un cik liela
méra m&s esam tas, ko @dam, domajam un daram? Cik liela méra misu izvéles un dzives
celu nosaka racionalais prats, zemapzinas izraisiti impulsi, kas saknojas kolektivaja
cilvéces apzina, un ka Sie aspekti mijiedarbojas ar parpasauligas dimensijas klatesamibu.

Galvena un noteicosa reZisores iecere, stradajot pie iestud€juma, bija panakt
realas, dzivas pasaules sapliSanu ar garu pasauli, ar dvéselém, kuras celo laika un telpa.
Protams, ta ir versija par miruso pasauli, par lietu kartibu laika un telpa, kuru més ar savu
racionalo pratu nesp&am analiz€ un parbaudit. Ta ir reZisores interpretacija par teému
Nave un tas cilvéciskoSana jeb Naves ieneSana dzivo pasaulg, pieskirot tai cilvéciskas
emocijas (video projekciju attéli ar Naves seju).

Brija-Savaréns ar savam masam ir dvéseles, kuram uz bridi dota iesp€ja
atgriezties realaja pasaulé un izdzivot dalu savas dzives, lai palidzétu musdienu cilvékam
no jauna atklat mirkla nozimibu. Un tas tiek darits, runajot par gar$am, manam,

parverSoties kumosa, deguna, varosa katla.
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Teksta materiala nav dotas atsauces uz laiku, kad notiek darbiba, un kadas ir t€lu
savstarp&jam attiecibas. Uzsakot darbu pie materiala analizes, nebija mérka mainit vai
dekonstruét tekstu, taéu, nemot véra dramaturgijas materiala nosacitibu un uzdevumu
spelet tris ,,gadijumus” (dvéseles ar konkrétu pagatnes informaciju un bez tas, realos
telus), tika nolemts ieviest korekcijas t€lu nosaukumos, biografijas Iinija un attiecibas.
Izvele tiek pamatota arT ar dziva procesa ietekmi — sakotn&ji aktieri spél€ja lomas Brija-
Savaréns un vipa divi asistenti, tau teksts un aktieru darbibas nebija saskanotas un
neveidojas logisks stasts. Tapéc rezisore veica autora Brija-Savaréna biografijas izp&ti un
noléma telus pielagot realajiem faktiem, tad€jadi mainot lomas, kur abas aktrises
transform€jas par Brija-Savaréna masam. Interesanti, ka v&l pirms S$im izmainam,
aktierspele paradijas ,,gimenes” spéles momenti, kas vedinaja meklét citus t€lu attiecibu
aspektus. Tas viennozimigi atviegloja telu psihologijas un biografijas radiSanas procesu.
NepiecieSams uzsvert darba stilu, kada tika buvéta izrade — tris lauku spéles princips un
dziva procesa telpa, kas paredz apvienot rezisora intervencu direktiva stila miks€Sanu ar
nedirektivu un ieklauj neparedzamibu. Proti, skaidriba ka pamata stavoklis Saja procesa
neeksisté un nemaz nevar bit. Viss atklajas soli pa solim, aktieri atklaj savu t€lu procesa
gaita.

Teksta materiala nav dotas atsauces uz laiku, kada notiek darbiba, un kadas ir t€lu
savstarpgjam attiecibas, 11dz ar to katram aktieru iemiesotajam t€lam un visiem kopa tika
radita sava laika struktira. ReZijas iecere, konstrugjot t€lu psihologisko portretu, paredz
atraSanos nosaciti trijas ,.telpas”. Pirmaja (atrasanas Naves sektora, kura simbolisko
nozimi nes video projektoru ekrani, kas sadala telpu divas dalas — dzivaja un nedzivaja)
aktieri ir dvéseles kop&ja Visuma telpa, ietverot sevi visu nodzivoto dzivju pieredzes, tacu
apzinati nevienai nepieslédzoties, dveéselu stavoklis ir biiSana starpstavokli, tada ka
pirmspiepiiles vai pirmsnodoma stadija, kad tiek izdarita izvéle par turpmako
iemiesoSanos. Aktieru psihofiziskais stavoklis péc Riudolfa Labana kustibu kvalitates

raksturojuma — briva pliisma, léns laiks, netiesa virziba telpa, viegls svars.® Darbs ar

° Mihailova Sandra, Majore-Diisele Indra, Vende Kristine, IzvértéSana un novértésana deju un kustibu
terapija. No: Makslu terapija. Sast. K. Martinsone, 2011, Riga, Izdevnieciba RaKa” 305.- 314.
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aktieriem, izmantojot Labana kustibu kvalitates pamatojas rezisores saikné ar deju un
kustibu terapiju, kur viens no pacientu izvért€Sanas instrumentarijiem ir labanotacija —
kustibu pieraksts, izmantojot specialu pierakstu.’® Analiz&jot kustibu atrumu, energiju,
plismu, izvietojumu, spriedzi, nodomu (pirsmpiepile), iesp&jams konstatet cilvéka
emocionalo stavokli. Lidz ar to, ja zinams, kads emocionals stavoklis vajadzigs
konkrétajam t€lam, var stradat ar atbilstosa kustibu kvalitasu repertuara radiSanu.
Mentalais stavoklis (aktiera darbs ar apzinu) — idealaja variantd meditativi noverojoss,
ieksgja ,,es” iznesana arpus fiziska kermena robezam, ta ,,izSkidinaSana” un vertgjosas
domas neesamiba.

Otra telpa ir pirmas paplasinajums. Bridis, kura dveseles sak apzinaties savu
atdaliSanos no kopigas dvéselu plismas un sak atceréties dzives, kuras bijuSas uz zemes,
tostarp tieSi So, konkréto t€lu, Savarénu gimenes iemieso$anos. Mentalais stavoklis —
aktivizgjas iek$€jais noverotajs, kas fikseé dveseles kustibas un izmainas apkartgja vidé un
visu laiku patur apzina savu patieso bitibu, kas nav piesaistita konkrétam kermenim. No
rezijas uzstadijuma un idejiskas koncepcijas, dveseles tiek atsiititas v€lreiz uz zemes ar
konkrétu meérki, lai caur savu tas dzives pieredzi, labak izgaismotu mirkla nozimi cilveka
dzive. Dveseles zina, ka tiks atgrieztas atpakal, ka tas notiek tada ka paatrinajuma, kura ir
saspiests, sapreséts laiks, kura netiek dota iesp€ja izlabot pagatnes kliidas. Ta¢u vinam
nav jaiziet vélreiz savas naves pieredze. Saja konteksta ar aktieriem tika parspriesta Gara
domas gramata ,,Veéstules no dziva mirusa”: ,,Mans draugs, navé nav neka biedgjosa. Tas
nav griitak par celojumu uz arzemém, - pirmo celojumu tam, kur§ kluvis vecmodigs un
iesikst&jis ieradumos vairak vai mazak 3auraja pasaules nostiri”. ™

TreSaja telpa aktieri iemieso konkréto t€lu realas dzives atspidumu, proti, realo
Brija-Savarénu, Izabellu un Leonoru vinu dzives laika. Uzsvars Saja laika tiek likts uz

atveidojamo t€lu emocijam, rakstura iezimém, raksturigakajam darbibam/kustibam dzives

1% Cakare Valda, Lielbritanijas reZija, Teatra reZija pasaulé I dala (red.Silvija Radzobe), Jumava, 2009,
103.1pp.

! Barkere Elza, Véstules no dziva mirusa, Akmens, 2006
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laika. Aktiersp€les laika parsvara aktivas ir otra un tresa telpa, kur aktieri spélé realus
cilvekus reala situacija, vienlaicigi ,,iek$gji” atrazdamies sava dveseles apzina.

Balstoties uz rezijas ieceri un véstijuma butibu, tika mekléts veids, kada izstastit stastu ar
ievadu, iztirzajumu, kulminaciju un noslégumu. Jaatzist, ka tas radija griitibas, jo teksta
materiala nav ietverta dramaturgiska, augSupejosSa attistiba, konflikti (ja neskaita sikas
detalas telu savstarp&jas attiecibas), augstakais spriedzes punkts, ko varétu saukt par
kulminaciju, ka atrisinagjumu varétu traktét peédéjo Brija-Savaréna monologu. Lai
saglabatu dramaturga radito tekstu un vienlaicigi méginatu nodot izrades véstijumu, tika
izveidota vienota teksta/darbibas/video/kustibu/gaismu lIinija, kas lauj iezZim&t nosacito
ievadu (dv@selu €nas, Naves telpa), iztirzajumu (dv&selu iemiesoto t€lu dzive, lekcija),
kulminacija ,,Oda galdam” un nobeigums (Brija-Savaréna monologs un atgrieSanas

dveseles enu stavokli, Naves pasaule).

2.2. Radosas komandas un aktieru ansambla izveide

Nemot veére ieprieks€jo sadarbibu dazados projektos, galvenajam lomam tika uzrunati
aktieri Karlis Anitens, Zane Burnicka, Dana Lace un dejotaju Inars Dubkevics.

Planojot 1izradi, rezisore, nemot ve&ra esoSos apstaklus, aktieru pieejamibu, vinu
nodarbinatibu pamatdarbos un pirmizrazu grafiku. Sakotn€ji Brija lomai tika uzrunats
Juris Frinbergs un Leonoras lomai Ligita Skujina, bet vini atteicas piedalities projekta,
tapéc §im duetam — bralis un masa — tika uzrunati Karlis un Zane, kuri ilgstosi spélé kopa
uz ,,Austrumu robezas” skatuves dazados projektos. Koncepcijas maina un tai pakartota
aktieru ansambla forméSana radija apstaklus, kur viss darbs bija japakarto aktieru
reZimam, tadéjadi butiski saisinot iestudéSanas laiku un samazinot m&ginajumu skaitu.
Sis apstaklis, protams, emocionali atstaj ietekmi uz spéles stilu un izradi kopuma.

Lomu sadalfjums: Zans Antelms Brija-Savaréns — Karlis Anitens, vipa masa Izabella —
Dana Lace, otra masa Leonora — Zane Burnicka (masu vardi neatbilst 1sto, biografisko

masu vardiem), Nave — Inars Dubkevics. Par galveno uzdevumu darba ar aktieriem tika
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izvirzits mérkis panakt konkréta aktiera transforméSanos, lai, skatoties izradi, skatitajam
aktieris neraisa asociacijas ar citam, jau nospélétam lomam.

Scenografijas un kostimu makslas izveide izradei ,,P€d&ja maltite” tika uzticéta jaunajai
maksliniecei Baibai Litinai, kura debit&jusi ka kostimu maksliniece Valmieras Dramas
teatra izradé ,,Romeo un Dzuljeta”. Baiba ka kostimu maksliniece tika piesaistita
kameroperas radoSas komandas sastavam, kura atbilstosi realiz&ja rezisores ieceri redzet
pelekos tonos veidotu aktieru ansambli ar atsauci uz 19.gadsimtu. Nemot vé&ra
makslinieces studiju procesu scenografijas magistra programma Latvijas Makslas
akadémija, mainoties koncepcijai, tikai pienemts lémums paraléli kostimu radiSanai,
attistit scenografijas sakotngjo ieceri minimalisma estetika. Video projekcijas un izrades
drukato materialu noforméSana bija makslinieces Aijas Baumanes parzina, kura
absolvgjusi Latvijas Makslas akadémiju, vizualas komunikacijas nodalu, iegiistot
magistra gradu. Lidz §im maksliniece vairak darbojusies ar vizualas makslas projektiem,
parstav konceptuala dizaina sféru, ir vairaku konkursu laureate.

Gaismu uzbive bija Daina SumiSka parzina. Jaatzist, ka gaismu sadala izradé dalgji
atbilst dotajiem uzstadijumiem, nemot vera atmosféras nozimi vizualas noskanas
radiSanai. TaCu tas ir devis pieredzi un palidzgjis nonakt pie secindjuma, ka gaismu
makslai japiever§ lielaka uzmaniba, precizak japarzina gaismoSanas iesp&jas, lai

sadarbiba ar gaismu makslinieku izveidotos veiksmiga.

2.3. Muzikala materiala noformésana

Muzikalais materials, kas sastavéja no ¢etriem skandarbiem, ir no Martina Taurina
radita albuma ,,Viena plauksta”, kas izdots 2005.gada. Miizika tika kompil&ta ar aktieru
balss ierakstiem Latvijas radio ierakstu studija. Muzikalais materials, protams, nav radits
speciali izradei, bet gan pielagots vadoSajai noskanai. Martina Taurina kompozicijam
raksturigi skanas izpéte, elektronikas sintez€Sana ar dzivajiem instrumentiem un balsi,
ritmiski atkartojos§i motivi, kas, no dinamikas viedokla, kapinas loti Iéni, ievedot
klausitaju meditativas apceres stavokli. Tas arT noteica miizikas izvéli — reZisores iecere
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bija panakt atmosférisku un vienlaicigi telpisku skan&umu, kas spg€j radit parpasauligu
efektu un izjiitu par dvéselu klatesamibu.

Mgginajumu procesa gan atklajas, ka miizika parak spécigi ietekmé aktierus un
,»ved” vinus arvien vairak mistiska noskana, kas darifja 1€naku aktierspéles tempu,
veicinot parak driimu kopiespaidu. Tapéc galvenais uzdevums bija atrast lidzsvaru starp
aktieru darbibu, video projekcijam, €nu tehniku un miiziku. Ar skanas palidzibu tika
uzsverta laika nozime, kas paradijas divu veidu pulkstenu tikskos — blackout momentos
un brizos, kad t€los notika parieSana no garu pasaules uz nosactti dzivo realitati.

Sakotngji bija planots, ka tas teksta dalas, kuras raditas ka dzejoli, tiks ierakstitas
skanu celina un atskanotas ieraksta. Ieceres mérkis bija izveidot vienotu principu, kur
dzejoli tiktu atdaliti no t€lu savstarp&jiem dialogiem, taéu méginajumu laika, sekojot lidzi
aktieru darba stilam, iek$€jiem psihologiskajiem procesiem un virzibai, kada katrs téls
attistas, nacas secinat, ka tas vel vairak saskalda kopg&jo teksta plidumu. Lidz ar to
ieraksta formata tika atskanoti divi fragmenti, kuri p&c materiala uzbiives biitu jaruna
Brija-Savarénam — Kumosa brinumainais celojums un Dzilu dziesma. Pirmais tika
veidots ka pareja no garu pasaules uz dzivo pasauli, akcent&jot un padarot dzivu
»kumosu”, kurs§ stasta, ka notiek vina virziba par zarnu traktu, tad€jadi simboliski noradot
uz miisu pasaules fizisko piesaisti. Otra fragmenta laika aktieri bezpriekSmeta estétika
gatavoja zivi. Sads princips tika izmantots, lai integrétu tekstu vienota darbiba un

nepazaud€tu vestijuma liniju.

2.4. Video projekciju integrésana

Balstoties uz izrades siZetisko liniju, ar video projekciju palidzibu tika veidota
slegta telpa — spéles laukums, kas tiek nemitigi noverots. Darbiba norisinas "ka uz

delnas". Tas bija Naves engela rotal]laukums.

Lai raditu Naves engela — lellu diditaja visaptverosu klatbutnes sajiitu, telpa
izrad€s garuma uz ekraniem tika projicéta seja. Seja, kas veéro, doma, analiz€, uzjautrinas,

ir. Tels, kas ir bez dzimuma, bez konkrétam iezimé€m, matu krasas. T€lam dinamiku
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pieskira ta mainiga mimika, kas atklaja engela daudzSkautpaino dabu. Izrades
kulminacija seju uz ekraniem nomainija pelékas vibréjosas Svikas. Taja laika seja — pats

Naves engelis — bija uz spéles laukuma. Vina klatesamiba ne uz mirkli nezuda.

Video straumi var iedalit 4 posmus, kas vizuali iezim&ja izrades secibu/virzibu.
Pirmais un noslédzosais posms — baltas gaismas kiilis, kas darbojas ka platforma enu
siluetiem. Otrais posms — galveno télu ienakSana spéles laukuma — galveno varonu
fotoattéls. TreSais posms — Naves engela vérojosa seja ekranos un vibréjoSais ekrans

Naves engela "arpus ekranu" atrasanas bridi.

Scenografiskais risinajums paredz€ja divus ekranus, uz kuriem attels tika projicets
no "iekSskatuves". Lai to Tstenotu, tika izmantoti speciali Sim mérkim paredzeti ekrani,
kas projicétam att€lam lauj vienmeérigi izgaismoties uz virsmas, projektora kilim
izlidzinoties. Pats stars, kas nak no projektora, nav redzams. ST attéla projicésanas
metode netraucgja stradat aktieriem spéles laukuma. Video projekcijas vienlaicigi tika
laistas no diviem projektoriem. Video tika veidots proporcionali izrades garumam viena
celiena. Aktieru un projekcijas saspéle laika bija atkariga gan no aktieru izpildijuma, gan

no laimigas sakritibas.

2.5. Kostimu un scenografisko panémienu koncepcija

Izrades "Pedgja maltite" scenografija bija ieceréta ka abstrakta, minimalistiska
telpa, kura izrades t€li tiek atgriezti dziveé. Spéles telpa nosaciti tika sadalita divas dalas —
Naves telpa, kur t€li pazud, un telpu, kura norisinas darbiba. Naves telpa skatitajam
paradas caur ekraniem, kuros izrades laika var redzet vérojoso Naves seju, ka ar1 aizsaule
plisto$u enu rindu. Skatitajiem daudz parskatamaka telpa ir ta, kur notiek aktierspéle.
Telpa ietur€ta melnos tonos, ar melnu galdu, kré€sliem, sienam un minimalu gaismas
klatbutni, lai uzsvertu, ka art spéles telpa ir un paliek nosacita realitate.

Izrades centralais scenografijas elements bija galds un tris krésli, kas speciali tika
krasoti melna krasa, kur galda virsma spidot rada efektu, ka taja var spoguloties, savukart
kréslu skaits norada, ka Saja starptelpa aicinati tikai Sie tris varoni. Sakotngja iecere bija

novietot ap galdu visam izrades laika piesauktajam vé&stures personibam — Freidam,
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Poncijam Pilatam, Jidam, Zozefinei, tatu tas radija energgtiski smagu atmosféru un garu
klatesamibas sajutu, kas apgritinaja aktierspéli. SpoguloSanas princips attistits no otra
teksta materiala ,,Kas spogulojas zupas atspulga”. Galvenajiem varoniem, ienakot spéles
laukuma izgaismojas attéls, kura vini ir redzami savas dzives laika, kas liek dveselem
nonakt pie apzinas par savu ta laika dzivi, notiek spoguloSanas sava att€la,un,
iemiesojoties savos t€los, uz galda spogulojas $kivji un viena personiska lieta no vinu
realas dzives — pierakstu bloks, kur Brija raksta savu traktatu, rakstamspalva, ko Izabella
nodod bralim, lai p&c tam to atkal atglitu un turpinatu brala iesakto, ka arT kulonin$ ar
galvas sapju pulveri Leonorai. Galds vieno Savarénu gimeni un liek vipiem atceréties
dzives laika bauditas maltites. Darbibai attistoties, galds pilda gultas funkcijas (bridi, kad
uz ta gul Nave, kas ir atsauce uz miegu ka mazu mikronavi cilvéku dzives), tafeles
(Kulinara sirdsapzina Izabellas priekSnesuma) un zarku Brija pédgja dialoga ar masu
Izabellu un monologa laika.

Par personazu dzives laiku — 19. gadsimtu — liecina kostimi, kas stiliz&ti péc ta
laika modes tendencém, un fotoatt€ls videoprojekcija, tacu telpa veidota apzinati
minimalistiska, laikmetu neraksturojoSa. Visas darbibas uz skatuves notiek bez
priekSmetiem. Svarigs telpas papildinajums ir divi videoprojekciju ekrani, kas darbojas
sinhroni. Ekrani uzsver telpas nosacitibu, abstrakto laiku un telpu, ka art muzigo Naves
klatesamibu, neizbégamibu.

Gan telpu, gan kostimus vieno viena tonu gamma — melnbaltie toni, vienigais
tonis, kas ienak klat no videoprojekcijas ir miesas tonis, kas simboliz€ musu cilvécisko
miesu bridi, kad dzivojam zemes dzivi.

Kostimi katram t€lam veidoti, nemot véra vinu raksturus. Brija ka profesoram un
politikim fraka, kas paspilgtina vina pastéla nozimi un notur vinu stilistiski vienota tela
visos attelotajos dzives laika posmos. Izabellas slégta tipa kleita ar augsto kragu un
daudzajam pogam norada uz vigas rakstura stingribu, cenSanos savaldities, ar savu
apgerbu vina it ka noslépj visas kaislibas, kas vina majo. Savukart Leonoras terps ir brivi
kritoSs, auduma zina krasnaks, [idzigi kada ir vina pati, izteikta gardéde, dzives bauditaja
un sava cela gaj&ja (vina neatsakas dejot ar Navi un ar patiesu baudu notiesa savu pedgjo
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saldo edienu — kiicinu). Grims tika veidots ar atsauci uz garu pasauli, pieSkirot teliem
pelécigi balu sejas krasu.

Gaismas tika veidotas klusinatos tonos, izgaismojot centralo spéles laukumu
galdu gaismas kili, kas veido tadu ka senlaicigas gleznas efektu, kur skatitajs veéro
galvenos varonu it ka caur fotoobjektivu. Gaismu partitiira tika sastadita, izmantojot tris
punktus telpa — galds ar galvenajiem t€liem un divi spéles laukumi abpus galdam, kuros
masas ,uzstajas” ar saviem lekciju priekslasijumiem. Lai atdalitu katru nakamo
mizanscénu, kura notiek parbide nosacitaja telu dzives laika par 10 gadiem uz prieksu,
tika izmantots black out princips. Kulminacijas dala gaismas efektu deva video ekrani ar
saraustitu att€lu un gaismas mirguloSana. Gaismas ,,siltums” jeb dzeltena nokrasa, I1dzigi
ka grims akcent® nosacito realitati, tatu speciali neveido ,,auksto” miruSo valstibas

estetiku.
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3. DARBS AR AKTIERIEM UN IZMANTOTAS METODES

3.1. Iestudéjuma gaita, méginajumu process

Izrade iestudéta, izmantojot Bertolda Brehta episka teatra metodi, vienlaikus
apvienojot to ar Stanislavska realpsihologisko spéles metodi. Pirms méginajumu sakuma
ar katru aktieri atseviski tika analizéts dramaturgiskais materials, noskaidrojot galvenas
teémas un izrades virsuzdevumu, salikti galvenie akcenti. P&c tam darbs pie materiala
rit€ja, esot klat visiem aktieriem visos méginajumos, jo teksta specifika paredz to, ka visi
tris teli ir nepartraukta tekstuala mijiedarbiba. Iestudéjuma tapSanas gaita aktualizgjas
jautajumi, kuri tika parspriesti un analiz&ti, visai radoSajai komandai klatesot, galvenais
tels rakstnieks Brija-Savaréns tiek att€lots sava dzives spilgtakaja posma, pilnbrieda,
rakstot savu filozofisko traktatu ,,Garsas fiziologija”, tuvodamies savam dzives norietam,
gatavs dalities ar STm zinaSanam. Kas ir tas zinaSanas par gastronomiju, ko vin§ mums
velas nodot? Vai runa ir tikai par garSas baudam un manam, vinu veidiem un suligi
pagatavotu cali? Vai runa ir par kopa biiSanu maltites, &Sanu ka socialu fenomenu? Vai
runa ir par Brija ka sava laika spilgtu personibu? Abstraktais laiks un vieta lauj mums
skatit Savarénu no eksistencialisma psihologijas viedokla.

Eksistencialas psihologijas pamata ir eksistencialisms, filozofijas virziens, kas
radas 19. un 20. gs mija. Eksistenciala psihologija balstita uz ¢etriem jeédzieniem, kuri ir
cilvéka esamibas (eksistences) pamata, — nave, briviba, izolacija un bezjédziba. Ta
piever§ uzmanibu nevis vienai atseviSkai cilvéka problemai, bet skata ta dzives
(eksistences) fundamentalakos jautdjumus. Tas uzskatu sisttma nosaka, ka ikviens
cilvéks ir brivs un atbildigs par saviem lémumiem un izvéli. Cilvéka dzivi un nakotni
veido nevis nejausibas vai situacija, bet vins pats. Tatad, caur savu individualo pieredzi,
atstajot fundamentalu pétijumu gastronomijas joma, izrades centralais t€ls, autors Bija-

Savaréns aicina lasitajus paraudzities uz savu eksistenci plasak. Brija-Savaréns izved
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skatitaju cauri garSas fiziologijai, kur vienmér klatesoSs ir naves aspekts un aicinajums
apzinaties savu esibu un katras ricibas sekas.
No visa iepriek§ min&ta izriet, ka Naves aspektam, Naves t€lam ka tadam, izrad€ ir
pieskirta nozimiga loma, méginot atrast pamatojumu, kapéc dvéseles, iemiesojoties telos,
paklaujas Naves engela aicinajumam atgriezties dzive, kadas ir vinu attiecibas, ka vini
reagg uz Naves nepartrauktu klatesamibu (kas tiek panakta ar video projekcijam — Naves
nozimi nesosa seja).
Aktieriem dotie uzdevumi:
kermena stavokla fiks€Sana dazadas kustibu kvalitates, atrodot atbilstoSo katram
dvéseles stavoklim;
darbs ar kermena plastiku, lai izveidotu p&c iespgjas precizaku telu atveidojumu,
iemiesojot t€lus 10 gadu novecoSanas konteksta;
konkretais t€ls dotajos apstaklos, biografijas radiSana pirms un péc konkrétajam
lekcijam, masu bralu attiecibu konstrugSana;
refleksija par eksistencialiem jautajumiem, savas naves formuléSana, naves
iemesls, apstakli, ped€jo mirklu izjutas;
definét un iedarbinat attiecibas ar Naves engeli, kas iemieso Visuma likuma

noteikumus, kuriem dvéseles paklaujas.

3.2. Horeografijas elementu risinajumi Naves telam

Darba ar dejotaju ka Naves engela atveidotaju ir vairaki diskut&jami aspekti.
Galvenais uzstadijums Sim t€lam tika dots — tas, kur§ palidz dv@selém pariet no vienas
pasaules uz otru. Tas, kur§ ir klat katra cilvéka naves bridi. Protams, darba ietvaros ir
skaidrs, ka ta ir interpretacija par Navi ka tadu. Par to, ko m@s patiesiba nezinam, kas
atrodas aiz apzinas robezam (tas pats attiecas uz jédzieniem dveésele, visums, Dievs), uz
nematerialu substanci, par kuru m&s zinam vienigi to, ka ta IR, jo bridi, kad ta iestajas,

nave partop loti taustama substanc€, padarot cilvéku par miruSu. Nave notiek. Un tas ir
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fakts, ko zina ikviens, bet par ko ikdiena, protams, netiek runats, un tas ir pilnigi normali.
Ar interpretaciju Seit tieck domata Naves ieneSana spéles laukuma, pieskirot tai konkrétu
veidolu — Naves engelis un konkrétu kermeni — virieSa, taCu idealaja varianta
atveidojumam vajadzetu balansét uz esibu sieviete/virietis apvienojuma, bez konkrétas
dzimtes. Tapéc video projekcijas redzama Naves seja ir filmeta tuvplana melna laukuma,
izstumjot atsauces uz konkrétu dzimumu. Rezijas iecere bija att€lot garu pasauli un Naves
klatbiitni caur kustibu sekvencém, kas saskanotas ar muziku.

Horeografijas elementu uzdevums bija pateikt to, ko ar vardiem nevar izsacit,
iznest to véstijuma slani, kas nav teksta, nodot fiziskas sajitas. Kustibu kodi — izplestie
pirksti plaukstam esot pie sejas, kas it ka apSauba savu esamibu ka Navei, vEloties aiziet
no visa, kermena svara lickSana uz leju — nogurums biit esoSajos apstaklos un dzirdot
mirstoSo cilvéku vaidus, roku kustibas pa perimetru, izmantojot visu kinesferu, kas
imit§ja miruso dveselu savaksanu un nesanu, liclo smagumu, ko tas dod.

Jaatzist, ka Sis process — atbilstoSa Naves integrésana skatuviskaja darbiba un
darbs ar lomas atveidotaju, padevas daudz sarezgitak neka gaidits. Sakotngji Nave tika
integréta aktieru spélé, veidojot attiecibas ar katru no t€liem un piedaloties visas
mizanscénas, tadéjadi atrodoties visu laiku spéles laukuma — vérojot, reag€jot uz
Savarénu gimenes izdaribam, iepemot tadu ka ,,mammas/téta” lomu. Sava zina Nave $aja
izkartojuma ir ta, caur ko dveseles velreiz tiek atgrieztas dzivé un p€c tam aizvestas
atpakal. Tada interpretacija Navei vajadze€tu spét parslégties no emocionali vésa uz
atbrivoti jutekliska un jautra visa notiekos$a verotaju un zinama méra visa noteicgju. Tas
raditu Naves farsa raSanos. TaCu, nemot ve€ra dejotaja personibu, kustibu paternus,
nepietickamo aktierisko pieredzi un Tso iestudeSanas laika posmu, t€lu attiecibas tika
konstruétas distanc@tas, un Naves t€ls ieturéts vienota sp€les manieré. Radot Naves
atspulgu realaja dzive, tika stradats gan ar izt€les, vizualizacijas, kermena atbrivotibas,
elpas vingrindjumiem, gan konstruéts iekS$€jais emocionalais stavoklis (skat. tabulu
zemak).

Tabula. Naves lnija.
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Raksturojums

Naves engelis ir ka tilts, kas savieno dzivo pasauli ar miruso — tas
ir skaistakais un dziedinosakais bridis cilvéka fiziskaja eksistencé —
fiziska kermena nolik§ana un dvéseles pareja uz debesim, atpakal
piec Dieva. Naves engelis nenogalina, vin§ milo$i palidz dvéselei
tikt gala ar skumjam un séram, ko tas piedzivo $aja cela, atvadoties
no zemes dzives, no visiem milajiem. Vins$ sagatavo tas parejai.
Naves engelis palidz tikt gala ar zaud@umiem S$aja dzive, spgj
"nokert" miis, kad vien m&s kritam.

Ieks$gjais monologs

Manas acis ir visas pasaules sapes. Manas acis ir visas pasaules
lidzjutiba. CieSanas elpo uz skausta. Ilgas sasietas ap gurniem.
Ceribas ka nospriegotas bultas. Smiekli kutina kriitis, laimes asaras
skalojas pie kajam, ieelpoju gaismu, izelpoju milestibu.

Fiziskais stavoklis

Caur vizualizaciju ar izt€les palidzibu ielaist gaismas bumbu sevr,
no galvas, izgaismojot visu kermeni no iekSpuses. Krasu kurvja

atverSana, iezemé&sanas, sevis izpleSanas, briva elpas pliisma.

Impulss

Vitmens. No cikla "'Adama berni"*

Ka tev liekas, kas noticis ar jaunajiem un vecajiem virieSiem?
Un kas noticis ar sievietém un bérniem?

Kaut kur vini ir dzivi, sveiki un veseli,

Vissikakais asns rada, ka naves nemaz nav

Un, ja kadreiz ta bijusi, tad palaidusi dzivibu pa prieksu

Un negaida, lai cela gala to ieslodzitu

Ta rimusi tobrid, kad dziviba nakusi pasaulg.

Viss rit uz priekSu un arup, nekas neiet boja

Un mirt ir citadak, neka ikvienam tas licies,

Un laimigak...

Mentalais stavoklis

leelpa izelpa Es esmu

leelpa izelpa Palidzi Kungs

leelpa izelpa Turpini milét

leelpa izelpa Esi man klat

leelpa izelpa Dzive un nave vienuviet
leelpa izelpa Nekas nekad nebeidzas
leelpa izelpa Dod man spéku

leelpa izelpa Dievs

Darbibu pavadosas

domas dejas laika

Tie, kas mirusi ar dzilu godbijibu, jis es pavadu $aja cela.
Nebistieties, es esmu un busu lidzas vienmér, kad sauksiet. Un ar1
tad, kad jiisu lfipas bis cieti aizslegtas.

Ieklausieties klusuma, kas parklaj jisu dzivi.

Redziet, cik ta bijusi svétiga. Dzive ir tik veérta, cik taja ir bijis

2 vitmens Volts, Zales stiebri, Neputns, 2011, 85.lpp.
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milestibas. Savtigas, nesavtigas, nosacijuma, beznosacijuma, ramas,
nosvertas, kaislibu cauraustas, liegas un pliistosas, sap&s remdétas.

Aizmirstiet riipes un raizes, atveriet plaukstas un ludziet.
Sekojiet man. Jis jau gaida. Klusums trisulo gaisa.
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4. RADOSA PROCESA UN IESTUDEJUMA REZULTATS

4.1. Grutibas un ieguvumi

Dinamiskais studiju process ir lavis tuvak ieraudzit skatuves makslas dvéseli,
atklajis teatra pasaules uzbuivi, kas tik Joti ievelk sevi. Tas liek atvieglojuma uzelpot, ka
maksla ir dziva un ta ir vieniga forma, kada ir verts runat par dzivi, par aktualam t€mam,
tas ir kanals, caur ko piepildit savus sapnus un izjitas. Izrades iestudéSanas laika bija
iesp&jam praktiski piedzivot visus ar izrades veidoSanu saistitos organizatoriskos solus —
projektu rakstiSanu, Iidzeklu piesaistiSanu, komandas veido$anu, vizuala noformg&uma
korigéSanu, tehnisko darbu parraudziSanu, skatuves biivéSanu, gaismu un skanu tehnikas
parvaldisanu, ka ari, protams, galvenais — darbu ar aktieriem, realo méginajumu procesu,
kur jautagjums seko jautajumam, jasp&j reag€t uz notiekoSo un novadit méginajumu

procesu I1idz veiksmigam galarezultatam — izradei.
Galvenas griitibas darba pie iestudéjuma bija:

dramaturgijas materiala integréSana un atbilstoSu skatuvisko darbibu saskanoSana

sinhronizgjot video, gaismas un skanas efektus;
telu biografijas liniju izveide, ieks€jo dialogu pamatojums;
darbs ar dejotaju un Naves t€la attiecibu ar pargjiem t€liem veidoSana;

meginajumu organizéSana, respektgjot aktieru aizpemtibu un Ertneres zales

noslogojumu.

Izveértgjot iestudéjumu, jaatzist, ka pie intensivaka méginajumu procesa rezultats batu
parliecino$aks un tehniski noslipétaks, ka art aktieru saspéle un horeografijas elementi
tiktu prezenteti parliecinosak. Ka jau minéts ieprieks, izrade tika nofikséta viena konkréta
sava attistibas stadija, procesam turpinoties, varétu meginat attistit $o liniju un stradat,
piemé&ram, tikai ar masas Izabellas Iiniju, kura péc biografijas datiem mira 100 gadu
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vecuma, pasiitot desertu. Ka atzina izrades auditorija, bija sajiita, ka sekos otrais c€liens.
ST tad arf biitu laba téma — labakas dzives attiecibu un saldo &dienu receptes sirmgalves

acim.
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KOPSAVILKUMS

Magistra darba iestudéjuma ar postdramatiska teatra izteiksmes lidzekliem tika
veidots stasts, eksistenciala absurda stila ,,PE€d€ja maltite”. Par pamatu nemot Andra
Kalnozola dramaturgijas materialu, kas uzruna gardézus un liek novertét sanas baudas,
izrades filozofiska jéga ir Naves klatbutnes apzinaSanas un katra esoSa mirkla

novertesana.

Ja rezisors izvélas darboties postdramatiska teatra virziena, jabut skaidrai vizijai
par ideju, véstijumu, ko vin$ caur teatra valodu un teatra makslu vélas nodot skatitajiem.
Japarvalda tie makslinieciskie izteiksmes lidzekli, kas palidz caur vizualo, audialo, zestu

un kermenisko prizmu nodot vienota teksta domu.

Jabiit skaidram redz€umam par dramaturgijas materiala uzbtivi un teksta
integréSanu, katrai aktiera domai un darbibai jabiit pamatotai, art cenSoties atveidot garu
pasauli, ka tas ir izradé ,,Ped€ja maltite”. Rezisoram jaspg izveidot savai iecerei
atbilstosa radosa komanda, jajit, kuri aktieri varétu vislabak atveidot paredzétos t€lus,
kuri makslinieki ,,redz” materialu lidzigi ka rezisors. Materialam, ko rezisors vélgjies
lestudét jabut tadam, kas uzruna paSu rezisoru, lai vin§ sp€tu aizraut aktierus un
parliecinat radoSo komandu par savu redz&jumu, kas nodroSina mérka skaidribu

iestudéSanas procesa gaita.

Rezijas procesa japaredz iesp&jamas koncepcijas izmainas, elastigi jareagé uz
katru mazako aktieru impulsu, kas, iespgjams, veiksmigi integréjams iestudéjuma. Taja
paSa laika, nepazaud€jot sp€ju redz€t kopiespaidu un noturét visu radoSo procesu ka

monolitu celtni, lai emocionali visi iesaistiti elpo viena ritma.

Mgéginajumu gaita, ka ari novértéjot iestudéjuma procesu, jasp&j peéc iesp&jas
objektivak paraudzities uz to no malas, lai analizétu veiksmes un neveiksmes, jaiedarbina
iek§€jais noverotajs.
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SUMMARY
Staging the play ,,LLast meal” at the Theatre Museum of Eduards Smilgis

This stage production is based on a play by Andris Kalnozols who primary wrote
his text as a libreto for chamber opera ,,Last meal” which was based on Z.A.Brillat-
Savarin phylosofic work "The Physiology of Taste". In his book, he is not French-centric,
but rather points out all the food stuffs from different parts of the world that were
enriching the tables in Paris. What he praised was not upper-class aristocratic cooking,

but the middle-class and provincial cooking that he loved.

As there were complications with musical stuff and organization, this work
transformed as a play for 3 actors and dancer. The main idea then was to speak about life
and death through eyes of Savarin as a lecture, who know how to enjoy not only food, but

life in general.

This paper reflects on staging of this play by the author of this work the director
Dace Kravale on the Ertnere hall in the Museum of Eduards Smilgis in Riga. It reflects
about choosing the right theme, actors, scene and costume designer, musical sounds,
video details and projections, light designer for the production. Then about the style of
acting and the work with actors and dancer. Then continues about concepts of stage,
costume and light design in context with production process.

At the end of the paper there are conclusions on what new experience this
production was and what new skills it helped to learn about stage directing and work in a

dramatic theatre.
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Video peojeketjas un dizatns - Alja Baumane / M
Raitsare - Dace Kravale / Diploendarba vaditsys Mibadks G

Viswoms pastity, tthat pateicoties
datvtbat um viss, kas ir dztvs, barojes

fiskats traktats "Garé
par trar miju”, kurs tia &d
ekieen 1
arbu joprojam umskata
du §

bija pariecinats, ka dtana a8datan

vatrak neka jaunas

ino
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Kostimi
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Fotoatteli
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Ar savu parakstu apliecinu, ka magistra darbs izstradats patstavigi; izmantojot citu autoru darbos

publicétus datus, definéjumus un viedoklus, dotas precizas norddes (atsauces) uz to ieguves

avotu.

Autors:_Dace Kravale _30.05. 2015
Vards, uzvards Paraksts
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