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IEVADS

Improvizacijas teatris Latvija zinams kop$ 1995. gadu, bet pirmas trupas izveidojas
sakot ar 1997. gadu. Sobrid Riga pastav Rigas Improvizacijas teatris, Karaliskais
improvizacijas teatris, Improvins, Hamlets, Improzoo, Improvide, 5 uz perona, Slepenie, ka
ar1 citur Latvija pastav Jelgavas studentu teatra improvizatori Jelgava, Tinte Madona u.c.
Sakot arT ar 1997. gadu saka veidoties Teatra sporta kustiba ka intereSu izglitiba dazadas
Latvijas skolas. Improvizacijas teatra izrades ir notikusas tadas vietas ka Neatkarigaja teatri
Dirty Deal teatro, Kanepes kulttiras centra, Mazaja gildé, K-Suns un Splendid palace kino
teatros u.c.

Improvizacijas teatra grupas un to izrazu skaits palielinas, pieméram, 2009. gada
izveidojas tris trupas Riga, 2012. gada divas trupas, kuras pastav joprojam, lidz ar to ari
skatitaju daudzums palielinas.

17 gadu laika improvizacijas teatris nav attistijies un ir manama stagnacija. LatvieSu

valoda nav pétijumi par ta attistibu ka ar1 nav apkopota ta vesture un situacija.
Bakalaura darba galvenais p€tnieciskais jautajums ir noskaidrot, kada ir improvizacijas teatra
attisttba un kvalitate Latvija un, salidzinot ar teoriju, secinat, ar ko tas atSkiras no
improvizacijas teatra citur un vai un kada tam ir nakotne. Problematiskie aspekti saistas ar to,
ka Latvija triikst teorijas un sisteémas, ka apgiit un attistit improvizacijas teatri, lai tas kliitu
par profesionalu teatra makslas formu.

Lai sasniegtu 81 darba mérki tiek izvirziti $adi uzdevumi: 1. Atrast un apkopot teoriju
un informaciju par improvizacijas teatri, balstoties uz ASV un Lielbritanijas improvizatoru
izveidoto teoriju. 2. Veikt intervijas ar improvizatoriem Latvija, lai noskaidrotu ta situaciju
un improvizatoru pieredzi iepriekS€jos gados. 3. Apmekl€t improvizacijas teatra izrades
Latvija un arzemes, lai veiktu salidzinajumus starp dazadam izradém un teoriju. 4. Vadit
méginajumus improvizacijas teatri, lai iegltas zinasanas teorija, salidzinatu ar praksi un
izdarTtu secinajumus.

Bakalaura darba pirmaja nodala "Improvizacijas teatra galvenas iezimes" ir aprakstita
vispariga teorija un improvizacijas teatra pamatprincipi, balstoties uz informativiem
materialiem, kuru autori ir improvizacijas teatra dibinataji - Viola Spolina, Dels Klauss, Kits
Dzonstons un Cerna Halperna - un vinu skoléni, kuriem ir ilga pieredze improvizacijas teatri
ka improvizatoriem un skolotajiem - Miks Napiers, DZons Abots u.c.

Otraja nodala uzmaniba ir v€rsta uz improvizacijas teatra vesturi un attistibu Latvija. [egtstot
informaciju intervijas, ir apkopota informacija par trupam Riga, aprakstiti 1995. gada
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notikumi, kad Latvija norisinajas pirmie pasakumi saistiba ar improvizacijas teatri un dazadi
citi starptautiski pasakumi, analiz€jot,vai tie ir ietekm&jusi improvizacijas teatri Latvija, un
biedribas Teatris un izglitiba darbiba, kas ir vadosaka Teatra sporta kustibas veidotaja.
TreSaja nodala ir veikta improvizacijas teatra trupu izrazu analize, balstoties uz
teoriju, kas ir apkopota pirmaja nodala. Taja ir aprakstita to trupu darbiba, kas pastav Sobrid,

vadoties pe&c vinu izradém.



IMPROVIZACIJAS TEATRA GALVENAS IEZIMES

20. gs. vida Cikaga teatra rezisore Viola Spolina (Viola Spolin) saka izmantot pasas
izdomatas, uz improvizaciju balstitas, sp€les. Vina apmacija dazadu tautibu bérnus, tadel
vajadzgja atrast kadu risinajumu, ka likt tiem atverties neizmantojot tekstu, jo ne visi prata
anglu valodu. Violas Spolinas déls Pols Sills (Paul Sills) saprata, ka §tm spélém ir lielaks
potencials, ne tikai ka apmacibas veidu bérnu teatri, tad€] izveidoja jaunu aktiera trupu
Compass Players un kopa ar Violu Spolinu vadija seminarus dazadas pilsétas, attistot
improvizacijas teatri arf citur.

Desmit gadus veélak britu izcelsmes kanadietis Kits Dzonstons (Keith Johnstone),
kur§ péc profesijas ir aktiermakslas pedagogs un dramaturgs, izveidoja unikalu metodiku
improvizacijas teatrT, ka arf dazadus izrazu veidus un terminus.’

Kitu Dzonstonu uzaicinaja stradat Royal Court Theatre Studio ka skolotaju. Vina
uzdevums bija “atsvaidzinat” kursus visiem teatra profesijas parstavjiem. Nezinadams, ko
darit, Kits DZonstons pierakstija visu to, ko vina skolotaji nelava vinam darit. Izmainot visus
noteikumus Kits DZonstons nonaca lidz jaunai metodikai, kuru driz vien atzina par loti
kvalitativu. Vin$ ar savu improvizacijas trupu The Theatre machine saka braukat tarés un
driz vien vinus saka salidzinat ar C. Caplinu un B. Kitonu komédijas jome‘t.3

Laika gaita paradijas dazadi profesionali improvizatori, kuri ieviesa $aja makslas
joma jaunus terminus un definicijas, izrazu veidus un spéles. Dels Klauss (Del Close) karjeru
uzsaka Compass Players trupa, kur spéléja kopa ar tadiem improvizatoriem ka Maiku
Mikolsu (MlIke Nichols) un Elaini Meju (Elaine May). Vélak uzsacis skolotaja darbu Second
city improvizacijas teatra skola, bet dazadu domstarpibu dél no §is skolas aizgajis. lepazinies
ar Cernu Halpernu (Charna Halpern), kas ir ImprovOlympics skolas dibinataja, kopa uzsakusi
improvizacijas teatra darbibu garaja forma.

Miks Napiers sp€l&jis teatri un sapratis, ka vinpam nepatik méginajumi, vins$ veloties
spélét teatri, bet nevélas to darit, ejot uz rutiniskiem méginajumiem. Atklajot improvizacijas
teatri, lasot dazadu improvizatoru intervijas, kopa ar savu draugu Deividu Maknerlandu

(David MacNerland) sp€l&jusi improvizacijas teatra izrades Cetrus gadus, kaut gan abi nebija

! Spolina, Viola. Teatra spéles - improvizacijas. Riga: Preses nams, [1999] 3. Ipp.
2 Johnstone, Keith, Impro For Storytellers. Faber And Faber Ltd. [1999] 11. Ipp.
8 Johnstone, Keith, Impro For Storytellers. Faber And Faber Ltd. [1999]. 12.Ipp.



redz&jusi improvizacijas teatra izradi sava maiza. Péc tam Miks Napiers devies uz Cikagu,
kur apguvis improvizacijas teatra pamatus un izveidoja savu teatri ar nosaukumu Annoyance
Theatre. M. Napiers, iesp&jams interesantds improvizacijas teatra pieredzes karjeras
sakuma, So makslas formu uztver nedaudz citadak lauzot daudzus pirms tam izveidotos
noteikumus un terminus, pieméram, terminu ,,pret€ja izvéle”, kas ir improvizatora pienemts
lemums uz skatuves, kas ir pretéjs tam, ko skatitajs paredzetu.’

Improvizacijas teatris sastav no garam un 1sam formam, kas veido izrazu konceptu,
no atvértam vai slégtdm aindm un no kvalitativiem vai nekvalitativiem improvizatoriem.
Spelejot improvizacijas teatri, cilvéks ieksg€ji mainas, jo pienemtie lémumi uz skatuves médz
but ilgstosa trenina automatiska reakcija, kas m&dz izpausties ne tikai uz skatuves, bet ar1
dzive, tadejadi improvizacijas teatra galvenie principi, kurus ir izstradajusi profesionali

improvizatori, ir Joti svarigi.

1.1. Spéles

Spéles ir neatnemama improvizacijas teatra sastavdala un izrades pamatsastavdala.
Caur to noteikumiem tiek veidotas ainas, kas veido ainu strukttru, un tada veida veidojas
izrades veids. Spélgjot garo formu Harolds, ainas biis atvertas, izrade bis ar dazadiem sava
starpa nesaistitiem stastiem, kas laika gaita savijas kopa un skatitaju ieteikumu loma ir
neliela, jo stasti veidojas asocigjoties uz iepriek§€jam nospélétajam ainam, nevis no skatitaju
ieteikumiem.

Teatra sporta dalibnieki termina sp€les vieta lieto vardu tehnika, noradot uz to, ka §1
spele ir veids, ko vini izmantos sava uzstaSanas bridi, lai var€tu noteikt, caur kadam
tehnikam tie centisies to panakt. Garo formu spéles me&dz neapzimét ar vardu spéle, jo,
salidzinajuma ar 1so formu un to principiem, §is termins spéles liekas nepiemérots.

Speles iedalas sadas kategorijas - akcept€josas, asociaciju, skatitaju iesaistosas,
skatitaju iesildo$as, t€lu veidojosas, koncentr&josas, mirSanas spéles, energijas, vides
veidojosas, dzibrisa spéles, dziedasanas, garas formas, atkartojoSas, monologu un laiku
ierobezojosas spe':les.6 Spélu skaits palielinas, tas tiek ari kombing&tas sava starpa, veidojot

jaunas spéles utt.

* Napier, Mick. Improvise. Scene from the inside out. ASV. Argosy Publishing. [2004]. Pp. xii

> Johnstone, Chris. The Improvisation game. [London]: Nick Hern Books, [2009]. Pp.332.
® Improv Encyklopedia, version 2.0.6.



Viola Spolina spéli uzskata par visdabiskako darbibas formu un personiskas brivibas
attistiSanas veidu, kas ir nepiecie$ams pieredzes uzkrasana.” Lidz ar to vélreiz pieradas tas,
ka §1s spéles attista cilvéku ne tikai uz skatuves, bet personiskaja dzive.

Katrai spélei ir sava specifika, un, ja ta nav saprasta Iidz galam, tad sp€les noteikumi

veido nevis efektivitati, bet tiesi otradi, ta to zaudg, un planotais efekts klast par defektu.
Piemérs no spéles "Turp, atpakal”. Spé€lé piedalas divi lidz tris sp€létajiem. Vaditajam ir
janoskaidro no skatitajiem ainas nosaukums, it ka ta biitu filma. Improvizatori spel€ ainu un
katru reizi, kad vaditajs pasaka ‘“atpakal”, vini tikko nospé€léto spele atpakalgaita, bet ja
vaditajs saka “uz priekSu” improvizatori turpina spélét ainu uz prieksu.
Saja spélé improvizatoru galvenais uzdevums ir veidot vairak darbibu un mazak teksta, jo
kustibas ir vieglak atcereties, kad viniem ir jaspel€ aina Uz atpakal. Ja improvizators uzkapj
uz skatuves un sak $aja sp€lé stastit kadu situaciju, atpakalgaita vins visu teikto ir aizmirsis
un veidojas juceklis.

Spéles noteikumu parveidosana ir riskanta, un tadgjadi var pazust spéles efektivitate.
Spéles ir veidojusi improvizatori ar ilgu skatuves pieredzi, un tas ir novestas [idz pilnibai.

Skatitaju iesaistosa spéle Viena diena, kura viens cilvéks no publikas tiek aicinats uz
skatuves un to nosédina pie klavierém. Vaditajam noskaidrojot dazadu informaciju par $o
skatitaju, improvizatori spelé §1 skatitdja vienu dienu no dzives. Pieaicinatais skatitajs var
redigét ainu izmantojot klaviattiru. Ja sp€létais ir patiesiba par vinu, vins$ spiez klaviatiiras
augs€jo oktavu noti un otradi. Ja raditais neatbilst patiesibai, skatitajs spiez uz klaviatiiras
apaksSejo oktavu taustiniem.
skana, improvizatori nomaina ieprieksejo teikumu vai darbibu. Ir redzets, ka improvizators
uzaicina nevis vienu cilvéku, bet pari, un improvizatori rada §1 te para pirmo randinu. Divus
cilvékus nevajag sédinat pie klavierem, jo taja bridi var rasties haoss. Tie var sakt spiest notis
reizg, viens spiezot augs€jo oktavu skanu, bet otrs apaksgjo un improvizatori taja bridi var

apjukt, nemainit aina neko, tadejadi spéle zaudé savu efektivitati.
1.2.Narativs

Narativs veidojas no stasta — notikuma, kas paradas p&c stastijuma, un eksistences, ko
veido teli un vide, un no ta diskursa, kas veidojas no manifestacijas, kas ir narativa

veido3anas lidzekli un elementi.® (Skatit 1. pielikumu).

" Spolina, Viola. Teatra spéles - improvizacijas. Riga: Preses nams, [1999].11.1pp.



Improvizatoru Iémumi veido diskursu, kas spirales veida atkartojas, tad€jadi veidojot
narativu. Uzzinot ievadi, improvizators caur savam zina$anam par t€lu un vietu, nosaka ainas
stavokli, pec kura seko notikums. Notikumu var noraidit un pienemt. Ja tas tiek pienemts, tad
tiek dots priekslikums, kas noved lidz ainas stavoklim, kas taja pasa laika ir jauna ievade.
Péc tam seko tas pats, caur zinasanam spélétajs izveido ainas stavokli utt.? (Skatit 2.

pielikumu).
1.2.1.Stasts

Improvizacijas teatrT ir teorija par otro stastu, kas ir termins, noradot uz to, ka ir
viens stasts, kas tiek radits skatitajiem, un stasta radiSanas un veidoS$anas process ir otrs stasts
skaﬁtéjiem.lo

Notikums un eksistence ka stasta sastavdalas, pierada §is teorijas patiesumu. Veidota
apkartne, objekti un t€li ir improvizatoru izveidota fantazijas pasaule uz skatuves, kas
skatitajiem ir atsevisks stasts. Otrs stasta elements, kas rodas p&c stastijuma, ir notikums.*

Tela rakstura iezimes iedalas tr1s dalas: attiecibas, kas ir attieksme pret citiem teliem;
meérki, ko velas panak 1sa vai gara laika spridi un 1pasibas, fiziskas un gaﬁgas.12

Teatr1 tela darbibam un ricibam ir attaisnojums, iek$€ja motivacija. Improvizacijas
teatrT iek$€jai motivacijai maz tiek pievérsta uzmaniba. Neskatoties uz to, vai tiek spéléta isa
forma, kura ir trfis minGi$u garas ainas, vai gara forma, kas tiek spéléta 30 — 40 mindites, pirms
improvizators dodas uz skatuves, ieteicams aizdomaties, kads ir vina ieks§€jais motivs, lai
ainas izveidotos patiesakas un ar dzilaku nozimi.*?

Anglu izcelsmes aktieris un aktiermeistaribas skolotajs Dzons Abbots péc savas

aktieru pieredzes telu un lomu atdala un uztver ka atseviskus terminus. Loma ir gimenes

8 Baumer, Allan; Magerko, Brian. Narrative Development in Improvisation Theatre. Pieejams:

http://classes.soe.ucsc.edu/cmps148/Winter10/readings/magerkobaumerimprov.pdf [skatits 2013. 8.maijs.]pp.
144.-145,

® Baumer, Allan; Magerko, Brian. Narrative Development in Improvisation Theatre. Pieejams:
http://classes.soe.ucsc.edu/cmps148/Winter10/readings/magerkobaumerimprov.pdf [skatits 2013. 18. apr.]. Pp.
149.

19 salinsky, Tom; Frances - White, Deborah. The Improv Handbook. Bloomsbury Publishing Inc. [2008].pp.
409.

I Baumer, Allan; Magerko, Brian. Narrative Development in Improvisation Theatre. Pieejams:
http://classes.soe.ucsc.edu/cmps148/Winter10/readings/magerkobaumerimprov.pdf [skatits 2013. 18. apr.].
Pp.145.

2 Baumer, Allan; Magerko, Brian. Narrative Development in Improvisation Theatre. Pieejams:
http://classes.soe.ucsc.edu/cmps 148/Winter10/readings/magerkobaumerimprov.pdf [skatits 2013. 18. apr.].
Pp.145.

3 Abbott, John. The Improvisation book. London. Nick Hern books. [2010]. Pp. 93.



statuss, profesija u.tml., bet t&ls ir cilvéka rakstura pasibas, kas var bt nesaistitas ar lomu.
Piem&ram, loma var but arsts, kur$ ir tévs, d€ls un pirc€js veikala, bet vin$ ir kautrigs,
pozitivs cilveks, kas ir vina t€ls. Veidojot t€lu vissvarigakais ir tas, ko cilvéks doma, ka vins
jutas un iesaka nemeklét izmantojot stereotipus, pieméram, atveidojot kautrigu cilvéku,
nevajag to atveidot ka cilvéku, kas mé&gina izvairities no citiem cilvékiem un ar nevienu
neuzsak sarunu, bet ja kads uzsak ar So kautrigo cilveku komunic@t, vins$ no tiem izvairas.
Vientul§ cilveks var komunicét ar citiem cilvékiem u.tml.**

Spélgjot 1so formu, improvizatoram nav daudz laika, lai izstradatu bagatu un dzilu
telu, tade] telu izveidosana tiek izmantotas ar€jas rakstura iezimes, kas ir vecums, akcents,
runasanas veids, izskats un gaita. Spé€l&jot garo formu aktierim ir vairak laika, lai t€lu
bagatinatu arT izmantojot t€la iek§€jo pasauli.

Vide ir konkréta lokacija; priekSmeti; paSibas (karsts, v€jains, auksts u.tml.) ka ar1
tas patstavigums, ja iedomata vide ir v&jaina, vai ta nemainas 1idz ar notikumiem.™

lesacgji improvizeétas ainas me&dz neveidot darbibas, tie tikai veido sarunu caur
baumosanu, veidojot pasivas ainas. Improvizatoriem ir jaapgust prasme veidot darbibas ar
iedomatiem priekSmetiem kopa ar sarunu, tad€jadi radot aktivu ainu.’®
Viola Spolina uzsver, ka ir jaiegtst konkréts koncentréSanas punkts un jalauj atbrivot

kermeni, lai improvizators var€tu to visu izmantot, ne tikai muti un rokas. Neveiklas kustibas

rodas tikai tad, ja tiek daritas piespiestas darbibas.’

1.2.2.Diskurss

Veids, ka tiek pasniegts stasts skatitajiem, ka tiek izveidota saruna un ka ta tiek
paradita skatitajiem un citiem spéletajiem uz skatuves, sauc par diskursu.

Diskurss ir atkarigs no ta, kada veida ainas tiek improvizétas. Slégtajas ainas, kuras
tiek izmantotas spéles, kuras diskursa veids jau ir noteikts noteikumos, pieméram, spélé
,,Alfabets” izmantotais Iidzeklis bus tads, ka katrs nakamais teikums sakas ar nakamo
alfabéta burtu. Spélé ,,Aina tris emocijas” noteikumi veido struktiiru — pirma aina ir bez

emocijam, nakamas tris ainas ir ar kadu konkrétu emociju.

 Abbott, John. The Improvisation book. London. Nick Hern books. [2010]. pp. 104. — 105.

> Baumer, Allan; Magerko, Brian. Narrative Development in Improvisation Theatre. Pieejams:

http://classes.soe.ucsc.edu/cmps148/Winter10/readings/magerkobaumerimprov.pdf [skatits 2013. 18. apr.].
Pp.145.
16 Abbott, John. The Improvisation book. London. Nick Hern books. [2010]. pp. 85.

7 Spolina, Viola. Teatra spéles - improvizacijas. Riga: Preses nams,
[1999].
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Brivak ar diskursu veidiem var atklaties atvértajas ainas, kur par visu atbild
improvizatori, nevis pirms tam noteikta spéles gaita un noteikumi. Diskurss tiek veidots caur
priekslikumiem, ar ko improvizators dalas viens ar otru. Kits Dzonstons ir izveidojis pogtikas
teoriju. Poétika ir maksliniecisko izteiksmes Iidzeklu kopums, ko K. Dzonstons ir izveidojis
improvizacijas teatrim uzskaitot devinus galvenos terminus taja — priekSlikuma doSana,
pamatoSana, pieskirSana, izstiepSana, virziSana uz priekSu, atjaunoSana, akceptéSana,
blok&sana un piekapsanas.'®

Priekslikuma dosana ir darbibas iniciativa — fiziska vai verbala. P&c priekslikuma
izskan€S$anas improvizatori var vai nu akceptét — respektgjot doto priekslikumu, to apstiprina
un turpina veidot citus priekslikumus, vai ari blokét — noraidit priekslikumu un veicinat ainas
beigas.'® Darbiba ir japamato, jadod tai iemesls, kadé] ta tiek atveidota uz skatuves. Lidzigi
pamatoSanai, pieSkirSana ari ir darbibas defingjums, tikai caur pamatoSanu tiek nodefinéts
precizi kads stasta elements, un So elementu var izstiept, papildinot to un tada veida turot

. . _ e . 1. 20
ainas laiku nulles punkta, vai virzit So elementu uz prieksu.

1.3. Ainas

Improvizacijas teatri divu aktieru atrasanas uz skatuves nenozimé ainas jeb etides
veidoSanu, un ja improvizatori diskut€é par kadu té€mu, ta ari nav ainas veidoSana.
Improvizacijas teatri etides pamata ir attiecibu veidoSana, vides izpratne un kads nebijis,
ipass notikums (notikums, kura del att€lota diena ir TpaSa). Ja ta ir slégta aina, etides
struktiiru rada spéles noteikumi, kuros ir noteikts, ka ta ir javeido, bet atvértajam ainam nav
doti noteikumi, tadel izspelét to ir grﬁta'lk.z1

Ainas veidojot rutinisku darbibu, rada skatitajiem jautajumu, kas taja ir tik 1paSs, ka
tiem to nakas skatities uz skatuves. Notikumos un darbibas §i ierasta rutina ir jalauz, javeido

kas pass tajas, radot iemeslu, kadg] tas tiek radits uz skatuves.?” Uzsakot ainu svarigi ir

'8 Garrett, Yannis. Offer, accept, block, yield: the poetics of open scene additive improvisation.
Camperdown NSW, University of Sydney. [2006]. Pp.9.
19 Garrett, Yannis. Offer, accept, block, yield: the poetics of open scene additive improvisation.
Camperdown NSW, University of Sydney. [2006]. Pp. 9.

2 Garrett, Yannis. Offer, accept, block, yield: the poetics of open scene additive improvisation.
Camperdown NSW, University of Sydney. [2006]. Pp.10.-11.
21 Halpern, Charna; Close, Del. Truth in Comedy. Colorado. Meriwether Publishing Ltd. [1994]. pp. 81.

22 Johnstone, Keith. Impro For Storytellers. Faber And Faber Ltd. [1999]. Pp. 83.
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izveidot platformu, stasta balansu.?® Platforma ir vajadziga tadgl, lai ta biitu balstita uz kadu
notikumu, lai neveidotos haotiska un lai aktieri varétu izveidot ainas nobeigumu. Veidojot
platformu, lauzot rutinu un sakot risinot problému, spélétajiem ir jaatceras iepriekSminétie
ainas elementi, tada veida veidojot kvalitativu ainas nobeigumu. Ja ainas vidi tiek pievienoti
klat citi elementi, pat ja tie ir bijusi nepiccieSami, tic paklauj ainu riskam ieght deus ex
machina noslégumu.? Veidojot narativu improvizatoram ir jamak nedomat par nakotni un
atcerdties, kas notika pagdtng.” Atceroties pagatnes detalas, norada uz improvizatora
profesionalita'i‘[i.26 Improvizatorus var viegli izsist no lidzsvara, kad tiek veidots stasts, tadél,
atceroties pagatni un izmantojot to, tas palidz noturét balansu.?’

Ir tadi improvizatori, kuri neveido stastus, bet censas izklaidét skatitajus ar akstiSanos
un jokiem. Stastu neveido$anai un lauSanai ainai nomirt ir uzskaitami dazadi iemesli, kas to
pielauj, kurus izveidoja Kits DZonstons. Tie ir blok&Sana, negativisms, izlociSanas, atcel$ana,
baumosana, norundatas darbibas, tiltu biivéSana, Zogi, sanceli, originalitate, loku mesana,
akstiSanas, komisks parspiléjums, konflikts, tit/itéjas nepatikSanas un likmes samazinasana.?®
Stastot un veidojot stastu ir jaievero tas, ka stasta ir galvenais varonis, kurs kaut ko vélas, bet

nesp€j to panakt, jo ir dazadi Skérsli. Jaatceras ir arT statusa teorija un platformas veidoSana.

Tada gadijuma stasts biis kvalitativs un novests Iidz noslégumam.

1.3.1. Atvertas ainas

Atvertas ainas improvizaciju sauc arl par atveértas ainas papildinajuma improvizaciju,
kuru ieviesa Kits DZonstons. Tas galvenais princips ir “dot un nemt”. Improvizators var
papildinat iepriek$€ja improvizatora darbibu vai tekstu, tada veida veidojot realitati,

. — e . — . . e — . — _v 2
situacijas, vietu un t€lus caur individualo piepalidzésanu. S

% Johnstone, Keith. Impro. Bloomsbury Publishing Plc. [2007]. Pp. 116.

2 Salinsky, Tom; Frances - White, Deborah. The Improv Handbook. Bloomsbury Publishing Inc. [2008]. Pp.
84.

% Johnstone, Keith. Impro. Bloomsbury Publishing Plc. [2007]. Pp. 111.

% Johnstone, Keith. Impro. Bloomsbury Publishing Plc. [2007]. Pp. 116.

27 Abbott, John. The Improvisation book. London. Nick Hern books. [2010]. Pp. 143.

% Johnstone, Keith. Impro For Storytellers. Faber And Faber Ltd. [1999]. Pp. 103.

#  Garrett, Yannis. Offer, accept, block, yield: the poetics of open scene additive improvisation. Camperdown
NSW, University of Sydney. [2006] pp. 2.
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Atvertas ainas princips ir briva improvizacija. Taja nav spé€lu struktiiras, respektivi,
nav dotas specialas prasibas. Dazreiz §is ainas sauc par “ainas no neka”.*°

Veidojot atverto ainu, improvizatoriem ir lielaka iespgja ar savu individualitati, caur
savam zinaSanam veidot un attistit t€lu un ta dabu, vidi, apkart esoSos prieckSmetu u.tml., bet
taja pasa laika visi improvizatori ir ainas autori, neskatoties, ka tas ir individuals darbs.

Lai saktu veidot Sadas ainas improvizatoriem ir jaiemacas veidot un piepemt
piedavajumus, stastit stastus, izp&tit emocijas, veidot garus narativus, kuri veido no jauna
piedavajumus, atri veidot ainas platformu, stradat ar kermeni, attaisnot notikuso, veidot un
attistit t€lus, ka arT uzlabot atminu un spontanitati. Lai to attistitu, Kits DZzonstons ir
izveidojis dazadus vingrindjumus un spéles.®

Ta ka atvertai ainai nav spé€lu struktiras, to var spélét dazados teatra zanros,
izmantojot tadus ierastus narativa struktiiras elementus ka varonus, Skér§lus un paligus.

Salidzinajuma ar slégtajam ainam, atvertas ainas péc formata ir garakas. Slégto ainu

garums ir no 1 — 4 minditém, toties atverta aina var bt 5 lidz 15 miniites gara.

1.3.2. Slegtas ainas

Sajas ainas parasti tiek izmantotas improvizacijas spéles un ievéroti to noteikumi.
PaSas ainas struktiira ir konkréta vieta, t€li un notikums. Katra spélé ir noteikts, ko vajag
konkretizét no skatitajiem, pieméram, spélé “Jautagjumu tehnika” ir janoskaidro spélétaju
lokacija, un no ta javeido aina. Spélé “Karosu upe” tiek noskaidroti téli, notikums, kas ir
noticis pirms tam kada konkréta ciemata. >

Nosakot atraSanas vietu, tiek defin€ta “pasaule”, kura atrodas improvizatori, bet,
nosakot t€lus, improvizatoriem tie ir jaattista un javeido attiecibas starp tiem, toties, ja tiek

noteikts notikums, svarigi ir paradit ta secibu. >*

% Garrett, Yannis. Offer, accept, block, yield: the poetics of open scene additive improvisation. Camperdown
NSW, University of Sydney. [2006] pp. 3. — 4.

M= Garrett, Yannis. Offer, accept, block, yield: the poetics of open scene additive improvisation. Camperdown
NSW, University of Sydney. [2006] pp. 2.

%2 Garrett, Yannis. Offer, accept, block, yield: the poetics of open scene additive improvisation. Camperdown
NSW, University of Sydney. [2006] pp. 3. — 4.

% mprov Encyklopedia, version 2.0.6.

 Johnstone, Chris. The Improvisation game. [London]: Nick Hern Books, [2009]. 245. Ipp.
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Nedrikst aizmirst spélé definét to, kas nav noskaidrots no skatitajiem. Biezi
improvizatori koncentr&jas uz iedoto, piem&ram, atrasanas vietu, un aizmirst par téliem, tos

nedefin€ un neveido attiecibas, padara ainas tukSas un neinteresantas.

1.4. Izrazu formas

Izrades var iedalit divos formatos - 1saja forma un garaja forma. Isa forma ir izrades
stils, kura tiek speletas Tsas, savstarp€ji nesaistitas aina. Garaja forma stasts médz biit sadalits
stkakas vienibas, bet tas ir garaks, salidzinot ar 1so formu, ka arT skatitaju iesaistiSana nav tiki
liela ka 1saja forma.*® Neskatoties uz to, ka Kita DZonstona izveidoto izrazu formas balstas
1so formu, bet, piem&ram, Harolds, ir gara forma, improvizatoru uzdevumi ir saméra lidzigi,
un me&dz but Teatra sporta izrades ar saistitiem, iek$gji izstradatiem t€liem, un izrade ar

Harolda formatu Tsa ar nesaistitu narativu starp ainam.>

1.4.1. Kita DZonstona licenzeétas izrazu formas

Apmeklgjot kadu stradnieku Skiras teatra izradi, kas bija veidota ka sacensibas, Kits
DZonstons nonaca pie ieceres izveidot teatra sporta formu. Vinu iedvesmoja skatitaju
aktivitate izrades laika un vins velgjas to attistit ar1 improvizacija, jo taja skatitaju lomai un
to aktivitatei izrades laika ir liela nozime.

1960. gados, kad Kits Dzonstons saka nodarboties ar improvizacijas teatri,
Lielbritanija teatris bija cenzoru vara, Lords Camberlainds (Lord Chamberlain) un vina
komandai bija absoliita vara par visu, kas notika uz skatuves, katram vardam un Zestam bija
jabtt ieprieks saskanotam, tadél K. DZonstons nevargja to radit uz skatuves.®” Teatra sportu
nevargja ne ierindot izglitibas sist€ma, ne to vargja saukt par sporta veidu, jo tika izmantoti
vardi. Kits Dzonstons tikai neoficiali izmantoja to ka macibu stundu lidzekli, un ta

popularitate attistijas tikai tad, kad to ieveda Kanada un Dﬁnijﬁ.38

% salinsky, Tom; Frances - White, Deborah. The Improv Handbook. Bloomsbury Publishing Inc.Pp. 407. —
409.

% Salinsky, Tom; Frances - White, Deborah. The Improv Handbook. Bloomsbury Publishing Inc. [2008]

¥ Millers, Artiirs. The Lord Chamberlain and censorship.

Pieejams:  http://www.leithermagazine.com/2012/03/09/the-lord-chamberlain-censorship.html .  Skatits:
[08.05.2014.]

% Johnstone, Keith. Impro For Storytellers. Faber And Faber Ltd. [1999]. Pp.6.
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Kits Dzonstons ir izveidojis tris izrades formas, kuras drikst spélet tikai ar licenci.
Tas ir Teatra sports, Maestro un Gorillas teatris. Licenci izdod Kalgari Teatra sporta Institiits
(International Theatresports™ Institute).>

Teatra sports ir improvizacijas teatra izrades forma, kura improvizatoru komandas
sacenSas sava starpa. Tos verteé tiesnesi un skatitaji. Parasti turniros ir tris tiesnesi - galvenais
tiesnesis, notikumu tiesnesis un emociju tiesnesis, ka arT vaditajs, kur§ atbild par turnira
norisi.*’

Teatra sporta veidus var iedalit divas kategorijas - sakotngjie veidi, kurus izmanto
reti: Teatra sports bez blok&Sanas, Teatra sports “bez smieSanas” un vienas spéles Teatra
sports, un veidi, kuri ir attistijusies no pirmajiem variantiem un tiek izmantoti biezak:
Parastais macs, “Revansa” macs, [zaicinajumu macs, “Tiesnesu izaicinajuma” macs un Danu
spele. Atskiribas starp Siem variantiem ir izaicindjumos, punktu skaitiSanas sisteéma, tiesnesu
funkcijas un spélu izvele.*

Rekviziti, pieméram, stkli un rozes ir kluvusi par Teatra sporta simboliku, jo ta ir
neatnemama turnira sastavdala. Uz skatuves tiek mestas rozes, ja skatitajiem skiet, ka aina ir
izdevusies. Toties siklus samitrina un met tikai uz tiesneSiem, ja skatitajus neapmierina
tiesneSu vertgjums. Ir arl tadi rekviziti ka grozs, kuru jaizmanto, kad improvizatori ir
izteikuSi rupjas vai aizskaroSas frazes, ka ar1 tafele, uz kuras pieraksta punktus.

Noteikumi ir loti dazadi, un visi turniri atSkiras viens no otra. Bet kop€jie noteikumi,
kurus vajadzetu ieverot, ir tadi, ka visiem norada tikai paSa turnira gaitu, lai izprastu labak $is
formas secibu un nozimi. Jaievéro ir spéles garums, kuru nosaka pirms pasas spéles, lai
turnirs neievilktos un lai biitu godiga konkurence starp komandam. Spéli kontrol€ tiesnesi,
nevis vaditajs. levada vaditajam ir jaiepazistina ar tiesneSiem un japanak, lai skatitaji uz
viniem reagétu noraidoSi. Tada veida Teatra sports iegiist teatralismu, tas “atdzivina”
skatitajus un liek noprast sacensibas nenozimigumu. Rezultati ir jasaglaba, tade] tafelei
turniros ir loti liela nozime, ka ar ir jadod iesp€ja skatitajiem nobalsot.

Improvizacijas teatra Maestro forma ir tris raundi. Pirmaja raunda sp€létaji iesildas.
Nav svarigi iesildiSanas laika iesaistit visus dalibniekus, ja to skaits nav liels, jo tas netiek
vertéts. Pec otra raunda spéletajus, kuru sniegums skatitajiem nav licies gana labs, izbalso.

Parasti tie ir 3 - 5 improvizatori. Tre$aja raunda jeb finala improvizatori spélé solo ainas.

% Johnstone, Keith, Licensing information. Kanada. Pieejams:
http://www.keithjohnstone.com/main.aspx?id=75 [skatits 2014, 28.apr.]

“% Johnstone, Keith. Impro For Storytellers. Faber And Faber Ltd. [1999].pp.6.
* Johnstone, Keith. Impro For Storytellers. Faber And Faber Ltd. [1999]. Pp. 9.
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Siem monologiem iesaka labak neldgt ieteikumus no skatitajiem, bet laut dalibnickiem spélét
atvertas ainas. Blakus dalibniekiem uz skatuves atrodas ar1 izrades rezisors, kura uzdevums ir
padarit ainas interesantakas. Tas nozim&, ka rezisoram ir javelta visa uzmaniba
improvizatoriem, lai varétu mainit epizodes virzienu. Ja spélétajs apstrid rezisora ieteikumu,
tas mazina ta lomu izrad€ un to uzskata par neprofesionalu ricibu improvizacijas teatr1. *?
Svarigakais ir laba izrade, nevis sacensiba starp spéletajiem. Izbalsosanas un vakara izrades
uzvarétaja noteik§anas mérkis ir ieinteresét skatitajus izrades procesa.®

Maestro izrades veids no citiem izrazu formatiem atSkiras ar to, ka improvizatori
netiek saukti varda, bet tiem ir iedots numurs, kas parasti ir piestiprinats pie dalibnieka
krekla, lai tos varétu identificét uz rezultatu tafeles.*

Gorillas teatra izrades formats ir viens no griitakajiem veidiem. Maestro forma ir
viens rezisors, toties $aja izrade visi sp€létaji ir ari rezisori, kuram ir jaizprot ainas struktiira,
stastu stastiSana, jazina improvizacijas teorija un jabut skatuves pieredzei. Gorillas teatr1 uz
skatuves ir pieci sp€létaji. Katram improvizatoram ir dotas 12 miniites, kuras vinam ir lauts
redigét ainu ka rezisoram. Ainas beigas skatitaji nosaka, vai epizode bija izdevusies vai ng,
kliedzot vardus “banans” vai “sods”. Ja tiek nobalsots par labu rezisoram, respektivi,
nobalsots, ka aina ir izdevusies, reZisors iegiist bananu. Izrades beigas nosaka vakara
uzvarétaju. Rezisors, kur§ ir ieguvis visvairak bananu, kura ainas bija visvairak izdevusas,
iegiist galveno balvu - iesp€ju pavadit ned€lu ar gorillu, kas, protams, ir joks, jo sacensibas ir
nenozimiga sastavdala. Viens no izrades dalibniekiem, bieZi vien tas ir ieprieks$€jo izrazu
uzvarétijs, sagérbjas ka gorilla. *

Blakus dalibniekiem ir arT komentétajs, kura galvenais uzdevums ir kontrolét izrades

laikus, stastit personigu informaciju par dalibniekiem, lai skatitaji tos iepazitu tuvak u.c. *°

%2 Ross, Richard. A Practical Guide to Gorilla Theatre™ and Mictro™. Bay Area Theatresports™. [2001]. Pp.
54.-58..

* Johnstone, Keith. Impro For Storytellers. Faber And Faber Ltd. [1999].pp.42.

* Ross, Richard. A Practical Guide to Gorilla Theatre™ and Mictro™. Bay Area Theatresports™. [2001].pp.

54.-58.
* Ross, Richard. 4 Practical Guide to Gorilla Theatre™ and Mictro™. Bay Area Theatresports™. [2001]. Pp.
54.-58.
*® Ross, Richard. 4 Practical Guide to Gorilla Theatre™ and Mictro™. Bay Area Theatresports™. [2001] 54.-
58. lpp.
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1.4.2. Garo formu izrades

Garo formu aizsakumi ir meklgjami 1983. gada, kad Cerna Halperna, izveidojot
ImprovOlympics skolu, vElgjas atrast improvizacijas teatrT kaut ko vairak ka paris mintsu
garas ainas. Kopa ar Delu Klausu tie izveidoja Haroldu — garas formas tehniku, kas aizsaka
garas formas kustibu improvizacijas teatr1. "’

No ImprovOlympics nak tadas garas formas ka pirms tam min&tais Harolds, Montaza
un Armando. *® Vismazak uz narativu ir jakoncentréjas Montaza, jo tie ir vairaki nesaistiti
veidi un panémieni, ka to labak izspélét. Ja kads no spélétajiem, kas uz skatuves neatrodas,
redz, ka notiekosa aina biitu janomaina, vin$ var pariet pari skatuvei. V&l viens no variantiem
ir pieaicinat citu improvizatoru, kas stav mala, un 1énam uzejot uz skatuves, dodot zinu
spelétajiem, kas sp€l€ ainu, ka ir janomainas. Asociaciju veidoSanai ari ir dazadi pag€mieni,
pieméram, katru reizi, kad kads no spélétajiem uznak uz skatuves, tam ir kads konkréts t€ls,
ko pargjie improvizatori akcepté un parvérsas atbilstosos tlos.”

Izmantojot Armando, no sakuma tiek izstastits monologs, balstoties uz improvizatora
personisko dzives pieredzi vai uz skatitaju ieteikumiem. P& monologa improvizatori sak
izspelét dazadas ainas, balstoties uz pirms tam dzirdéto monologu.”* Tehniku Armando
izveidoja ImprovOlympics skolotajs Armando Diazs (Armando Diaz), kur§ ir apguvis
improvizacijas teatri pie Dela Klausa ImprovOlympics skola, absolvéjis Second city skolu un
macijies pie Mika Napiera.52

Harolds veidojas no trim, atSkirigiem stastiem, kuri izrades beigas neparedzami
savijas kopa. Humors 8aja forma paradas vairak nevis t€mu, t€lu vai stasta del, bet drizak

stastu sapliiSanas del.>® Cerna Halperna ar Delu Klausu ir izveidojusi noteiktu likumu

*" Halpern, Charna; Close, Del. Truth in Comedy. Colorado. Meriwether Publishing Ltd. [1994]. Pp. 3.
*® _ Salinsky, Tom; Frances - White, Deborah. The Improv Handbook. Bloomsbury Publishing Inc. [2008]
* Salinsky, Tom; Frances - White, Deborah. The Improv Handbook. Bloomsbury Publishing Inc. [2008].
Pp.10.
% Meistarklases ar ImprovOlympics un Second city improvizatori un skolotaju Dzetu Eveletu, Riga. 27.04.2012.
*! Salinsky, Tom; Frances - White, Deborah. The Improv Handbook. Bloomsbury Publishing Inc. [2008]. Pp.
10.
%2 Magnet Theater. Armando Diaz bio. Pieejams: http://www.magnettheater.com/instructors/Armando-Diaz
Skatits: [06.05.2014.]
>3 Fotis, Matt. The Harold: a revolutionary from that changed improvisational theatre & american comedy. The
Faculty of the Graduate School At the University of Missouri, [2012]. Pp.10.
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sarakstu, kas ir jaievéro, sp€l&jot Harolda garo formu. Viens no pirmajiem ir piekriSana —
improvizators akcepté visu to, kas ir uz skatuves. Piekritot idejai, klat ir japievieno jauna
ideja, tada veida buvejot stasta struktiiru. Spel&jot Haroldu, galvenais nav riipéties par to, Cik
labi personigi improvizators izskatas, bet jadoma ir par partneri, jaatbalsta tas un jamégina
vinu paradit laba gaismf?t.54 Lai kvalitativi nospélétu So formu, komandai ir jabut saliedé&tai,
tiem ir jabut intelektuali, garigi un fiziski savienotiem. Jaatceras, ka viss, kas ir pateikts un
izdarits uz skatuves, ir svarigs, tad€] improvizatoriem ir jabut labai atminai, lai katru detalu
atcerétos, ka ar jaklausas vienam otra, lai pamanitu katru detalu, kuru vajag atceréeties.
Izteiktas idejas laika gaita ir japalielina. Pieminot, ka viss izteiktais ir svarigs, japiemin ir tas,
ka vis izteiktais ir pareizs, un pat ja tomér kads no aktieriem ir izteicis ko absurdisku,
kolégiem ir japalidz tam izskatities labi, japalidz attaisnot ideju un parvérst to par logisku un
svarigu stasta sastavdalu.>

TidZejs un Deivs (TJ and Dave) ir slaveni garas formas improvizatori. Vini smelas
telu veidosana no cilvékiem ielas, ejot klat un uzsakot ar tiem sarunu vai v&rojot no
distances. Spelgjot garo formu, tie veido ainu p&c ainas, kuras ir saistitas, bet tajas m&dz but
vairak ka divi t€li, kas rada vinu izcilibu. Tie sp&j reagét un veidot vairakus t€lus vienuviet,
veidojot lieliskus stastus, neapjiikot spelgjot divus vai tris t€lus viena laika, liekot skatitajiem

lietot izt€li, lai to visu savienotu kOpE_l.56

1.4.3. Sovi

Sovs ir improvizacijas teatra izrades, kuras ir ar1 citi elementi ka, pieméram, muzikas
priekSnesumi, skeci, konkursi, speciali veidoti video materiali, izmantoti rekviziti u.c.

Sads izrades tips visvairak ir attistijies Amerikas Savienotajas Valstis. Cikagas
Improvizacijas teatra skola Second city izrad€s ir ne tikai improvizétas ainas, bet arT skeci.
Skeci ir iepriek$ izveidotas smiekligs ainas. Tas veido caur improvizaciju, respektivi, tiek
izdomats notikums, un improvizé vienu ainu tik daudz, kamer ta iestradajas un uzlabojas,
lidz klast par skecu. Second city izrades ir tris dalas. Pirmajas divas dalas jaukta veida tiek

speleta 1sa forma ar skeCiem. TreSaja dala sp€le garo formu, un skatitaji pec pasu izvéles var

* Fotis, Matt. The Harold: a revolutionary from that changed improvisational theatre & american comedy. The
Faculty of the Graduate School At the University of Missouri, [2012]. Pp. 11.-12.

% Fotis, Matt. The Harold: a revolutionary from that changed improvisational theatre & american comedy. The
Faculty of the Graduate School At the University of Missouri, [2012]. Pp.15.

*® Dokumentala filma Tici mums, tas viss ir izdomats, (Trust us this is all made up). Rez. Alekss Karpovskis

(Karpovsky, Alex), ASV. 2010.
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doties prom vai palikt, toties citi improvizatori treSo dalu var apmeklét pa brivu.®’

St izrades forma ir brivi veidota. Katrs improvizacijas teatris izdoma savu konceptu, secibu

un Sova elementus.

1.4.4. Eksperimentalas un jaukta tipa izrades

Ta ka improvizacijas teatris ir salidzinosi jauns zanrs maksla, dazados izrazu veidus
varétu saukt par eksperimentaliem, jo joprojam improvizatori censas atrast dazadus veidus,
ka So zanru attistit un paplasinat caur dazadiem izrazu veidiem.

NiderlandieSu improvizacijas trupa TVA [IMPRO veido eksperimentalas
improvizacijas teatra izrades, jaucot improvizaciju ar dazadiem teatra elementiem. Viens no
piemériem ir izrade Pina Impro, kas tika radita Impro Amsterdam festivala ietvaros. Izrade
bija veidota ar kustibu un deju, pemot par pieméru Pinu Bausu un niderlandieSu
improvizacijas televizijas Sovu De Vloer Op.®

Izradg bija viegla atmosfera, ko radija izrades vaditaja. Vaditaja komunicgja ar
skatitajiem, spélétajiem un arT ar tehniskajiem darbiniekiem, paradot, ka Vviss process ir
improvizets, tadgjadi izradei piemita divu stastu princips.59

Taja netika veidoti uzjautrino$i vai gari, dzili stasti. Ainas bija sava starpa nesaistitas,
tas tika izsp€létas mierigi, improvizatori kustibas bija viegli, un to balsis bija piezemétas,
veidojot kvalitativu komandas saspéli. Improvizatori veidoja, pirms tam no skatitajiem
noskaidrotas, attiecibas konkréta lokacija, kuru ar ieguva no skatitajiem, iestarpinot dejas
pauzes, izdzivojot ainu gan verbali, gan fiziski.*

Cikaga Annoyance Theatre izveidoja izradi Modernas zindtnes problémas, kur tiis
aktieri atveido augstskolas pasniedz&jus, kuri mégina argumentét un pieradit skatitaju iedoto
absurdisko hipotézi pieradit ka patiesu un realistisku. Izrade ir apméram 50 miniites gara,
veidota ka gara lekcija.61

Jaukta tipa izrades ir izrades, kuras nav Sova elementu, bet tas ir sadalitas divas dalas,

kur pirmaja dala tiek izsp€léta isa forma, bet otraja dala gara.

%" Rosicka, Mairita. Saruna ar Valdi Silu. 2013, 14. aprilis. Glabajas M.Rosickas personiskaja arhiva.

*® Impro Amsterdam. Pina Impro. Pieejams: http://impro-amsterdam.nl/cms/additional-events/tva-impro/
Skatits: [06.05.2014.].

% Tva Impro. Izrade Pina Impro. Compagniertheater Amsterdama. 01.02.2014.

% Tya Impro. Izrade Pina Impro. Compagniertheater Amsterdama. 01.02.2014.

®! Salinsky, Tom; Frances - White, Deborah. The Improv Handbook. Bloomsbury Publishing Inc. [2008]. Pp.1.
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1.5. Improvizatoru prasmes

Kvalitativi izveidot t€lu, izveidot stastu un radit apkart§jo vidi bez jebkadiem
rekvizitiem un scenografijas, nav iesp&jams bez skatuves pieredzes improvizacija, ka ar1
svarigi ir méginajumos izspé€léjot dazadu improvizatoru sp&ju attistoSas spéles ka

koncentr&josas, atminas uzlabojosas u.c., uzlabojot to prasmes.

1.5.1. Humors

Pec Kita Dzonstona uzskatiem, skatitaji audzina improvizatorus, nevis otradak.
Vieniga reakcija, ko improvizators dzird no skatitajiem ir smiekli, Iidz ar to daudzi no
spelétajiem censas radit uzjautrinoSas ainas un izradit savu humoru, tikai, lai dzirdétu to
reakciju un butu gandarfjums par izdarito uz skatuves. Improvizacijas teatri vairak
uzmanibas ir japieverSas stastam, kas var biit interesants, bet nebiit jautrs, tatu skatitaji to
tapat izbaudis, tikai improvizators uz skatuves to nejutis.*

Ainas var izveidot, ja sp€letajs neparspilé emocijas un notikumus, bet veido godigus
atklajumus un reakcijas, kas lauj skatitajam atpazit sevi uz skatuves notiekoéaj.’?l.63
Improvizatoriem ainas javeido realistiskas ar realistiskiem notikumiem tajas, lai skatitaji var
asociét tos ar savu dzivi un tas realitati.

Spelgjot nopietnas t€mas un notikumus, tas ir japasniedz caur joku, un jo nejeédzigaka
situacija tiek izspéleta, jo nopietnaku attieksmi taja ir jaiegulda. Ja sp€l&jot improvizacijas
teatri, velas to izspélet ka komeédiju, improvizatoru atticksmei uz skatuves ir jabiit
nopietnai.®*

Izveidotaja statusu teorija K. Dzonstons uzsver, ka, jo zemaks t€la sabiedriskais
statuss, jo vairak par to uzjautrinas skatitaji, bet, jo augstaks, jo vairak par to pardzivo, tadel
tragedijas ir tadi teli ka karali, princeses u. tml., bet komé&dijas — kallpota'lji.65

Joks komiku izpratné ir divi paral€li stasti — viens, ko dzird skatitaji, otrs, ko zina
tikai makslinieks. Taja bridi, kad skatitaji uzzina otru stastu, to, kuru zinaja tikai makslinieks,

skatitajiem tas izraisa smieklus, jo tie ir parsteigti. Otra stasta atklaSanu skatitajiem sauc par

62 Johnstone, Keith. Impro For Storytellers. Faber And Faber Ltd. [1999]. Pp. 40.

% Halpern, Charna; Close, Del. Truth in Comedy. Colorado. Meriwether Publishing Ltd. [1994]. Pp. 15.
% Halpern, Charna; Close, Del. Truth in Comedy. Colorado. Meriwether Publishing Ltd. [1994].pp. 25.
® Johnstone, Keith. Impro. Bloomsbury Publishing Plc. [2007]. Pp. 40.
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punchline.®® Sadu principu var novérot arf improvizacijas teatra ainas, ko parsvara izmanto
1saja forma.

Cilveka komunikacija biezi vien tiek izmantoti joki un humors, teatris tikai to
pastiprina un mégina parspilét. Improvizacijas teatri médz bit karnevalisma eclements.
Izmantojot teatr1 spontanitati, tas palielina iesp&amibu iegiit karnevala garu, kas ir
nepiespiests veids ka var aplukot dazadas normas un struktiiras politika, apSaubit grandiozus

stastus u.tml.®’

1.5.2.Spontanitate

Sakot nodarboties ar improvizacijas teatri, dalibniekiem Skiet, ka tie ir bez radosam
idejam. Idejas cilvéka galva ir, tikai tas médz neatklat, jo liekas, ka tas ir nepiemérotas
konkrétajai situacijai. Kits DZonstons uzskata, ka improvizatoram ir jamak veidot vardu
saraksts caur asociacijam, pieméram, suns, kéde, kakls, klepus, aptieka utt., un sarakstu, kur
vardu k&de ir bez kopgja konteksta, kas palidz atraisit spontanitati. *®

Kits DZonstons uzskaita tris iemeslus, kade] cilvéks nerikojas ikdiena un uz skatuves
spontani Jo ir bailes izskatities psihologiski slimam, bailes biit perversam, un nevélésanas biit
ne originalam.*

Spontanitati palidz attistit jebkura spéle, jo katrai spélei ir mérkis, uz kuru aktieris un
vina darbiba virzas.”® Pieméram, spelé Laulibu konsultants piedalas tris spélétaji, divi no
tiem ir laulats paris, bet tresais ir laulibas konsultants (tatad spélei ir jau iedoti t€li un vieta).
Laulibas konsultants iziet ara no telpas, lai nezinatu, kadu problému S§is paris ir nacis
atrisinat, kuru tie uzzina no skatitajiem. Kad tas ir noskaidrots, konsultants ierodas telpa un
tiek veidota aina. Katram ir zinams uzdevums un mérkis — atrisinat $o problému, un lai to
atrisinatu visiem trim dalibniekiem ir jabiit spontaniem.

Spontanitate izrades ir nepiecieSama ne tikai no improvizatoriem uz skatuves, bet art

skatitajiem. Izrad€s, kuras auditorija ir jauniesi, var dzirdét to, kas ir aktuals to vidi, kas var

% Meistarklases ar komiki Andersu Selinu. Stand up workshop. Riga. 07.02.2014.

%7 David, Charles. The power of the carnival satirist: taking laughter seriously. Rollins College. Pieejams:
http://www.baylor.edu/content/services/document.php/37153.pdf . Skatits: [04.04.2014.]

%8 Johnstone, Keith. Impro. Bloomsbury Publishing Plc. [2007]. Pp. 119. — 120.

% Johnstone, Keith. Impro. Bloomsbury Publishing Plc. [2007]. Pp. 82.
" Spolina, Viola. Teatra spéles - improvizacijas. Riga: Preses nams, [1999]. 11.Ipp.
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palidzet risinat socialas problémas. Spontanitate atraisa cilvéku, un izrades brivaja gaisotné

var iepazit un izzinat cilvéku zemapzinas slanus.”

1.5.3. AkceptéSana

Improvizacija akceptéSanai ir izveidots specials princips, ko sauc par “Ja, un”
principu, kas ir viens no vissvarigakajiem noteikumiem ainu veidoSana. Vards “ja” nozimé
idejas akcepté$anu, toties “un” nozimé turpinajumu piedavajuma doSanai. Sada veida
improvizatori var bez piepiiles atbalstit viens otru, veidojot ainu.”” Pretgji akceptéSanai var
izvirzit blok€Sanas un ignorésanas terminu. Blok@Sana ir pret€ja akceptéSanai, iedotajam
priekSlikumam netiek dots akcepts un otrs spéletaja darbibas tiek bremzetas. Meédz biit
situacijas, ka uz skatuves sp€létajam labak ir atbildét ar n& priekSlikumam, bet lai aina
nenomirtu, ir jadod preti cits priekslikums, kas laus to turpinat. Ignor€Sana ir redzama
parsvara tados spéletajos, kuri nesastradajas komanda, tie nemé&dz klausities citos spelétajos
un ignoré vinu dotos priekslikumus, telus vai darbibas.

Teikt ja liekas vienkarsi, bet improvizatoram ir jamak akceptet aktieri nevis ta telu.
Pieméram, ja aina sp€létajs jauta kolégim, vai pasitit picu ar galu, atbildot t€lam ar akceptu,
tas neveido ainu uz prieksu, atbildot aktierim par pieminéto galu ideju par vegetarismu bitu
pareizais akceptésanas veids.”

Galvenais ir nenovirzities no §1 ,,ja un” principa aina, kas ir iesp&jams tad, kad kada

darbiba vai t&ls tiek sakts kritizéts uz skatuves, un tad aina var kliit pasiva.”

1.5.4. Komanda

Kapjot uz skatuves ir jazaudé sava personiba un ir japalidz otram, jaatbalsta un
jarespekt@. Svarigi, lai improvizatori komanda jiitas &rti un respektétu viens otru.”
Improvizacijas teatris padara cilvékus labakus, jo tie iemacas cienit citus cilvékus un

palidzet tiem. Ja izradé ir kads spéletajs, kuru var ievérot vairak ka citus speletajus,

™ Rosicka, Mairita. Saruna ar Gunu Birinu. 2014, 29. aprilis. Glabdjas M. Rosickas privataja arhiva.

"2 Halpern, Charna; Close, Del. Truth in Comedy. Colorado. Meriwether Publishing Ltd. [1994]. 46. Ipp.

® patton, Davbid. The pedagogy and ethics of improvisation using the Harold. Virginia Commomwealth
University. [2007]. pp.59.

™ Fotis, Matt. The Harold: a revolutionary from that changed improvisational theatre & american comedy. The
Faculty of the Graduate School At the University of Missouri, [2012]. Pp.13.

" Sils, Valdis; Breidaks, Kaspars. Saruna ar Carnu Halpernu (Charna Halpern). 2013., janv. glabajas intervétaju
personigaja arhiva.
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neskatoties uz to, kada ir §1 lidera kvalitate, visa izrade skaitas nekvalitativa, jo ir jabiit
komandas saspélei nevis kada individa izcel3ana.”® Improvizators skatitajiem liksies labs tad,
ja vin$ palidzes citiem biit aina labiem. Ja ta dara visi komandas biedri, atbalsta un akcepté
citus, tie jutas drosiba un spgj vairak veidot spontanas darbibas uz skatuves.

Miks Napiers uzskata, ka galvenais uzdevums spélétajam ir atbalstit sevi, ja katrs
improvizators pariipésies par sevi uz skatuves, ainas sanaks kvalitativas. Visu akceptéSana
padara ainas nerealistiskakas, jo realitaté cilveks nepiekrit visam, bet parlip&jas par sevi.”’

Tas, kur$ dod informaciju otram kolégim, palidz veidot ainu, virza to uz prieksu, tacu
tadi speletaji, kas uzdod jautajumus un neuznemas atbildibu par ainas virzisanu, var saukt par
tas zagliem."

Abi pienémumi ir pareizi, galvenais ir kads ir improvizatora viedoklis par to, kam uz
skatuves vajadzetu notikt. Ja viens no galvenajiem uzskatiem ir veidot uzjautrinoSas un bez
satura ainas, tad komandas gars neeksist€s neviena no variantiem. Ja komandas gars ir
atbildét katram pa sevi, tad izrade tas nostradas, bet ja tomér katrs grib atbalstit viens otru un
pa sevi neriipéties, ja ta uztver visa komanda, tad komandas gars stradas.

Taja bridi, neskatoties cik tehnikas improvizatori biitu izspélgjusi, cik liela ir to
aktiermeistaribas prasme, tie saprot, ka improvizgjot tie nav vieni pasi uz skatuves, tas nav

individuals darbs, bet komandas darbs, tie kliist par kvalitativiem improvizatoriem.79

1.6. Skatitaju loma

Rezisori Stanislavskis, L1 Strasbergs u.c. savas metod€s izmantoja improvizacijas
elementus tikai méginajumos, bet Viola Spolina $o fenomenu saka veidot uz skatuves,
izmantojot skatitaju ieteikumus, tada veida izveidojot jaunu teatra formu. *

Iemesli, kadel sada skatitaju iesaistiSana sakas, ir dazadi. Viens no tiem ir, lai
pieraditu, ka ainas patieSam ir improviz€tas, nevis sagatavotas pirms tam. Neskatoties uz to,
médz but gadijumi, ka vaditdjs pienem tadu priekSlikumu no zales, kads nemaz nav
izskangjis. No ta ir jaizvairas, jo tas parada tedtra trupas un it IpaSi vaditaja ne

profesionalitati. Otrs iemesls ir, lai nelautu improvizatoriem iet ar iepriek§ izdomatu

" Sils, Valdis; Breidaks, Kaspars. Saruna ar Carnu Halpernu (Charna Halpern). 2013., janv. glabajas intervétaju
personigaja arhiva.
" Napier, Mick. Improvise. Scene from the inside out. ASV. Argosy Publishing. [2004].

"® Halpern, Charna; Close, Del. Truth in Comedy. Colorado. Meriwether Publishing Ltd. [1994]. Pp. 57.
" Abbott, John. The Improvisation book. London. Nick Hern books. [2010]. Pp.123.
8 salinsky, Tom; Frances - White, Deborah. The Improv Handbook. Bloomsbury Publishing Inc. pp.3.
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materialu uz skatuves. Tas ir arT lielisks veids, ka sp€létajiem veidot attiecibas ar skatitajiem
izrades laika, satuvinaties, lai cilveki izjustu lielaku prieku par izradi. Skatitaju ieteikumi ir
tik dazadi, un tas izradi veido koloritaku. P&d€jo no iemesliem var mingt to, ka skatitaji jut,
ka izrade pieder viniem, vini ir galvenie, kas to veido.®! Pieradit skatitajiem to, ka ainas ir
improvizetas, jautajot tiem ainu ieteikumus, ir lieki, jo var atdurties pret jautajumu, vai kads
no izrades apmeklatajiem nav speciali norikots tam.*

Skatitaju ieteikumus var grup&t péc vietas, profesijas, attiecibu statusa vai objektu. To
var palielinat jautajot veél konkrétakus jautajumus, lai ieteikumi butu dazadaki un tie
neatkartotos.?®* Pieméram, noskaidrojot no apmeklétajiem ainas datumu; vesturiski zinamu
personu; laika periodu; kermena dalu; raidijuma nosaukumu; hobiju; aktivitati; noslépumu;
filmas zanru; literatiras zanru; raksturipasibu utt.3

Kits DZonstons uzskata, ka lietojot skatitaja ieteikuma principu improvizacijas teatri
var dalibniekus novest pie tadas situacijas, kad tie sp€lé ainas, kuras tie nevar paSrealizet
sevi, vai caur kuram tie lauj skatitajiem izsmiet tos.®> Sadi varetu rikoties skatitaji Kita
Dzonstona izveidotajas izrazu formas ka Macestro, Teatra Sports u.c., kuras ir konkurence
val nu starp improvizacijas teatra komandam vai improvizatoriem. Izradés, kuras nav
sacensibas elements, skatitaji velesies redzet labas ainas, nevis izpalidzet savai komandai vai
dalibniekam.

Kits Dzonstons piemin ar1 tadu negativu aspektu, ka skatitaji médz ieteikt vietas,
telus un lietas, balstoties uz iepriekS redz€tajam ainam. Pieméram, jautdjot skatitajiem
nosaukt priekSmetus, tie, iesp&jams, nosauks tos, kurus izmantoja iepriek$€ja aina, vai
jautajot vietu, tiks nosaukta lidziga darbibas vieta, kada tika spéléta ieprieks€ja aina u.tml. 8

Improvizators drikst noraidit ieteikumus, bet ir jabiit arT attaisnojumam, kadel vins to
atraida, pieméram, sakot, ka tads ieteikums jau ir ticis izmantots ieprieks€ja izrade, drikst

pajautat skatitajiem, ka ari vai tie patie§@m vél@sies redzét ainu, balstoties uz tikko ieteikto.®’

8 Johnstone, Chris. The Improvisation game. [London]: Nick Hern Books, [2009]. pp. 170.
8 Johnstone, Keith. Impro. Bloomsbury Publishing Plc. [2007]. pp.26.
8 galinsky, Tom; Frances - White, Deborah. The Improv Handbook. Bloomsbury Publishing Inc. pp.315
8 Johnstone, Chris. The Improvisation game. [London]: Nick Hern Books, [2009]. pp. 171
8 Johnstone, Keith. Impro. Bloomsbury Publishing Plc. [2007]. pp.26.
86Johnstone, Keith. Impro. Bloomsbury Publishing Plc. [2007]. pp.26
8 Johnstone, Keith. Impro. Bloomsbury Publishing Plc. [2007].p.28
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Reaggjot uz icteikumiem, pat ja tos neizmanto, ir nepiecieSams tadél, ka tada veida

tiek izglitots skatitajs, vinam tiek paskaidrots no improvizatora puses, kadel tieSi $ads
ieteikums neder, lai nakamie ierosinajumi no vigiem biitu kvalitativaki.
Skatitaji, dodot ieteikumus, médz paredze€t, par ko §1 aina varétu biit, tad€] improvizatora
uzdevums ir tos parsteigt un mainit ieteikuma virzienu.®® LauZot rutinu jau pasa ainas
sakuma, tas laus improvizatoram vairak paSrealizét sevi, ka ar tas nelaus izsmiet sevi
skatitaju prieksa.

1980. gados Australijas Teatra Sporta izrad@s tika izmantotas aploksnes, kuras pirms
izrades skatitaji bija uzrakstijusi ieteikumus, televizijas improvizacijas teatra Sovs Who line
is it anyway izmanto pirms tam uzrakstitus producentu ieteikumus un ainu nosaukumus.®®

No jautajumiem, kurus uzdot skatitajiem izrades laika, tas ir parveidojies dazadas
formas, kas lauj skatitajam izbaudit improvizetas ainas, neveidojot izrades pauzes un
papildus darba uzdevumus no skatitaja un izrades vaditaja puses.

Skatitajiem vajag jautat uzdevumus, uz kuriem vaditajs nevar pirms tam jau paredzet
atbildes, citadak $T1 darbiba kliist sava veida bezjeédziga. Jautajot jautajumu — nosauciet vietu,
kas sakas uz c¢ burtu, viena no iesp§jamakajam atbildeém bis cietums, bet jautajot, kur
skatitaji nevéletos noklit, varianti biis vairaki, un pastav mazaka iespgja, ka aina notiksies
cietuma. Biezi vien Sai darbibai improvizatori un vaditaji pievér§ maz uzmanibas, bet ta ir

viena no vissvarigakajam izrades detalam, jo ta veido izrades saturu.

8 Johnstone, Keith. Impro. Bloomsbury Publishing Plc. [2007]. pp.29
8 salinsky, Tom; Frances - White, Deborah. The Improv Handbook. Bloomsbury Publishing Inc. pp.315
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2. IMPROVIZACIJAS TEATRA SITUACIJA LATVIJA

2.1. Arzemju improvizacijas teatru ietekme

1995. gada teatra pedagogs un rezisors Juris Rijinieks Jaunaja Rigas teatr1 organizéja
Teatra sporta turniru un par pretiniekiem uzaicinaja Souppteater no Zviedrijas, kuri turnira
uzvargja. Latvijas komanda bija Jauna Rigas teatra aktieri - Janis Jarans, Egils Zarin$, Indra
Burkovska un Diana Zande . Divus gadus velak, 1997. gada, Latvija ieradas direktors
MartinS Geijers (Martin Geijer) un aktrise Karina Andersone (Karin Andersson) no
Souppteater. Vienu ned€lu vini apmacija Cetras izveidotas latvieSu komandas - Jauna Rigas
teatra aktierus, JRT studijas audz€knus, skolu teatra aktierus un apvienoto Dailes un
Daugavpils teatru komandu. P&c §tm apmacibam 22. marta JRT notika pirmas Latvijas
meistarsacikstes Teatra sporta, kuru ar tulka palidzibu vadija Martin$ Geij ers.”

2006. gada Dailes teatr1 viesojas britu aktieris un dramaturgs Tims Kroucs,
uzstajoties ar divam mono izradém - Mana roka un Ozols. Par pamatu izradei Mana roka ir
nemta T. Krouca pirma luga, kas ir stasts par zénu, kur§ nevar nolaist roku leja, un caur
skatitaju iedotajiem priekSmetiem Sis stasts tika paradits uz skatuves. Izrade Ozols T.
Krou¢am pievienojas vél viens aktieris. Viens no vigiem ir hipnotizetajs, otrs - tévs, un tiek
radits improvizets dzimtu dzives p:?lrdzivojums.91

2007. gada no 1. jiinija lidz 14. oktobrim norisinajas festivals Tedtra Sporta 10 gadi
Latvija. Preses konferencé piedalijas teatra pedagogs un rezisors Juris Rijnieks, Jelgavas
Studentu teatra reZisore Astra Kacena, biedribas Tedatris un izglitiba valdes priekSsédetaja
Ligita Smildzina, Berlines improvizacijas teatra Gorilla aktieri Marins Kaktas (Marin
Cactas), Kristofs Jungmans (Christoph Jungmann), Jakobs Vursters (Jakob Wurster) ka ari
Amsterdamas improvizacijas teatra Improphondo aktieri Marijns Viserss (Marijn Vissers),
Henks van der Vursters (Henk von der Wurster).

Improvizacijas teatri Gorilla un Improhondo parsteidza latvieSu publiku ar stastiem,

. .. . . .- . . 92 .o .- _ . ..
kuri nebija uzjautrinogi, bet interesanti.”> Var secinat, ka $is pasakums nav ietekmdjis

% Taurins, Krista. Playing theatre games. The Baltic times. VVol. 52, no.2. March 27.

Pp. 22.

°! Diimipa, Livija. Improvizacijas teatris. Neatkariga Rita avize. 2006, 11. febr. 16.1pp

92 Rosicka, Mairita. Saruna ar Raimondu Ruzenieku. 2012, 6. februaris. Glabajas M.Rosickas
privataja arhiva.
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improvizacijas teatra kustibu Latvija, jo galvenais improvizatoru uzdevums ir veidot jautras
etides.

2012. gada no 20. lidz 27. aprilim Rigas Improvizacijas teatris (RIT) sadarbiba ar
ASV véstniecibu organiz&ja Cikagas improvizatoru viziti Latvija. Riga viesojas tris Cikagas
improvizacijas teatra skolas Second city skolotaji - Dzeta Eveleta (Jet Eveleth), Entonijs
Liblanks (Anthony Leblanc) un Marks Varzecha (Marc Warzecha). Kopa ar RIT
pamatsastavu tie uzstajas 24. aprili Gulbené un Riga, 26. aprili Jelgava un 27. aprilt atkartoti
Riga, ka ar1 vadija meistarklases Riga, Valmiera, Gulbeng un J elgawa'l.g3

No Second city latvieSu improvizatoriem jaunums bija ske¢i un to veido$ana.
Neskatoties uz to KIT veidoja skecus no sakuma tos uzrakstot, un p&c tam tos izsp€l&jot un
noslipejot lidz tos var radit skatitdjiem. Karaliskais improvizacijas teatris 2013. gada,
sakoties sezonali, radija skeCus improvizacijas teatra izrade, tacu beidza tos radit februari, jo
tie saka dubléties ar skeciem no televizijas Sova ,,Valstt viss kartiba”, kura Janis Skutelis,
KIT improvizators, piedalas ta veidogana.®* Kaspars Breidaks un Valdis Sils no 2012. gada
oktobrT uz &etriem ménesiem devas uz ASV, Cikagu, apgat improvizaciju Second city
improvizacijas teatra skola, kura, iegiistot vairak zinaSanas par skeCu veidoSanu caur
improvizaciju, jau ar divam izradém Latvija vélas attistit ar1 Sada veida 7anru.”

2014. gada marta beigas Kaspars Breidaks no improvizacijas Sova Spiediens kopa ar
improvizatoriem no RIT Valdi Silu un Jani Rozenbergu devas uz Berlines improvizacijas
teatra festivalu, kur, satiekot KIT improvizatoru Jani Skuteli, ieglitas starptautiskas pieredzes
del visi kopa nonakusi pie secindjuma, ka latvieSu improvizatoru sabiedriba Latvija ir
sadalita, viens otru uztver par konkurentu un nesadarbojas kopa, tadeél noorganiz&ja

pasakumu, kas notiks 2014. Gada 3. Junija ,,.Beigsim kopa”, kur uzstasies pieci lielakie

improvizacijas teatri Latvija — Improzoo, Improvins, KIT, Spiediens un RIT.

% Rosicka, Mairita. Saruna ar Raimondu Ruzenieku. 2014, 11. aprilis. Glabajas M. Rosickas privataja arhiva.
% Rosicka, Mairita. Saruna ar Jani Skuteli. 2014, 12. maijs. Glabajas M. Rosickas privataja arhiva.

% Rosicka, Mairita. Saruna ar Kasparu Breidaku. 2014, 12. maijs. Glabajas M. Rosickas privataja arhiva.
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2.2. Teatra sporta kustiba

Latvija notiek dazadi pasakumi saistiba ar Teatra sportu, ka draudzibas turniri,

republikas turniri, nometnes, lekciju cikli un kursi.*
Kacena, Juris Rijinieks, VJIC direktors Ringolds Beinarovi¢s un teatra metodike Inguna
Gremze, izveidoja nevalstisku organizaciju Teatris un izglitiba, lai attistitu Teatra sportu
Latvija. Biedriba iegadajas licenci no Kalgari Teatra sporta institiita, nodibinaja sakarus ar
Kitu Dzonstonu, kas nodroSina ar to, ka uz Latviju regulari tiek siititi jauni metodiskie
materiali.

Biedribas darbibas mérki ir stiprinat integraciju starp teatri un izglitibu; sniegt
profesionalas konsultacijas un apmacibas pedagogiem un socialajiem darbiniekiem vinu
tieSaja darba ar jaunatni, veicinot vinu integraciju socialaja vidé; uzturét un attistit kontaktus
ar lidziga virziena organizécij'Eim.g7

Jelgavas Studentu teatra rezisore un taja bridi biedribas valdes priekssédétaja Astra
Kacena ar jaundibinato grupu improvizatoriem 1998. gada uz ned€lu apmeklgja 4.
starptautisko improvizatoru festivalu Amsterdama (Vereniger Theatre sport), kur uzstajas
komandas no ASV, Zviedrijas, Jaunzélandes u.c. Latvija tie ieradas ar uzfilmétiem kuros
skolotaji no dazadam Latvijas pilsétam var&ja iepazities ar So fenomenu, tada veida Teatra
sports saka attistities un kluva popularaks arT citviet Latvij a.®

Kops Biedribas izveidoSanas tas valdes priekSsédétaja bija Astra Kacena, tacu 2004.
gada vina aizgaja no biedribas un par valdes prieks$sédetaju kluva Ligita Smildzina, Astra
Kacena turpinaja stradat Jelgava, apmacot studentus.*®

Ligita Smildzina savas darbibas laika ieviesa turniros klaSu sadalijums pa grupam.
Kadreiz bija viena uzvarétaja komanda, kura ieguva celojoso pértika rotallietu, ko sauc par

Lielo Sa, taéu vélak katra klasu grupa tika noteikts uzvarétajs, lidz ar to celojoso rotallietu

% Rosicka, Mairita. Saruna ar Ligitu Smildzinu. 2012, 20. februaris. Glabajas M.Rosickas
privataja arhiva.

%" Lursoft, uzngmumu datubaze. Teatris un Izglitiba. Pieejams: http://www.lursoft.lv/uznemuma-
pamatdati/teatris-un-izglitiba/50008028941. Skatits: [03.04.2012.]

% Rosicka, Mairita. Saruna ar Astru Kacenu. 2012, 2.marts. Glabajas M.Rosickas privataja
arhiva.

9 Rosicka, Mairita. Saruna ar Ligitu Smildzinu. 2012, 20. februaris. Glabajas M.Rosickas
privataja arhiva.
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skaits picauga. Klasu iedalfjums ir ¢etras grupas: 1. - 4. klase; 5. - 6. klase; 7. - 9. klase; 10. -
12. klase jeb vidusskolas grupa. *®

Ligitas Smildzinas vadiba katru gadu notiek kopa 36 stundu gari seminari, kur no
dazadam skolam Latvija skolotajas apgtist Teatra sportu, lai skola varétu vadit fakultativa
Teatra sporta un iegttu licenci uzstaties dazados turniros.*™*

Teatra sporta kustibas sakuma turniros piedalijas apméram 20 komandas, Sobrid to
skaits ir pieaudzis 1idz 30 komandam. Ta ka to skaits ir tik liels, ir griiti noteikt, kura
komanda ir vislabaka, jo laika triikuma dgl nav iesp&ja saspéléties ar visam komandam.
Finala tiek Cetras komandas, kas sava starpa sacenSas, nosakot uzvar€taju komandu. 102

Samazinoties valsts finans€§jumam, Teatra sporta kvalitate ir sakusi kristies, kas ir
pirmais faktors. Daudzas teatra sporta komandas ir kvalitativas, bet ir arT ne tik kvalitativas.
Otrs faktors tam ir, ka Teatra sportu apmaca skolotaji, kas nav pirms tam nodarbojusies ar
improvizaciju, vini tikai iegiist nelielu ieskatu caur biedribas Teatris un izglittba Kursiem.
Bérniem netiek apmacita improvizacija, bet gan Kita DZonstona tehnikas, kas ir treSais
faktors, kade] teatra sporta kvalitate klast sliktaka.'®

Teatra pedagogija un ta nozime izglitibas sist€éma ir ne tikai, lai iemacitu skoléniem
teatra principus un pamatus, bet lai skoléni iegiitu kopibas sajiitu, macetu sastradaties
komanda, tas atjaunotu patriotisko audzinaSanu, jaunieSu vienotibas sajiitu. Teatra sports ir
viens no veidiem, ka visu iepriek§ minéto skoléns var apgit, gan caur nodarbibam skolas,
gan apmeklgjot Teatra sporta turnirus. %

Teatris un Izglitiba veido dazadus seminarus un lekciju ciklus, lai apmacitu jaunos
Teatra sporta trenerus un veido Teatra sporta turnirus. Teatra sports joprojam tiek

popularizets visa Latvija, tieck apmaciti pedagogi, kuri péc kursiem var iegut licenci.'®®

100 R osicka, Mairita. Saruna ar Ligitu Smildzinu. 2014, 15. aprilis. Glabajas M.Rosickas
privataja arhiva.

101 Rosicka, Mairita. Saruna ar Ligitu Smildzinu. 2014, 15. aprilis. Glabajas M.Rosickas
privataja arhiva.

102 R osicka, Mairita. Saruna ar Ligitu Smildziu. 2014, 15. aprilis. Glabajas M.Rosickas
privataja arhiva.

193 Rosicka, Mairita. Saruna ar Tomu Zvejnieku. 2014, 27. aprilis. Glabajas M. Rosickas privataja arhiva.
104 Rosicka, Mairita. Saruna ar Ligitu Smildzinu. 2014, 15. aprilis. Glabajas M.Rosickas
privataja arhiva.

105 Rosicka, Mairita. Saruna ar Ligitu Smildzinu. 2014, 15. aprilis. Glabajas M.Rosickas
privataja arhiva.
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No Teatra sporta ir nakusi tikai paris improvizatori, kas turpina So makslas formu péc
skolas beigSanas. 2012. gada izveidojas Improvide, kuras dalibnieki nodarbojas ar Teatra
sportu pirms tam pie skolotajas Ligitas Smildzinas.'® ST kustiba ir vairak orientéta uz bérnu
attistibu skolas, sadraudzibas veidu starp dazadam skolam un dazadu grupu jaunieSiem, tacu

ka atsevisks makslas veids tas neattistas.

2.3. Improvizacijas teatra trupas un studijas

Improvizacijas teatris Latvija aizsakas 1997.gada, kad pastavéja tikai Hamlets un
Jelgava Ruda aste Astras Kacenas vadiba. 2000. gada izveidojas Pedéja pirmizrade, 2004.
gada Laiva un Citrons, kuri Sobrid vairs neeksisté. 2007. gada Jana Skutela vadiba izveidojas
Karaliskais improvizdcijas teatris. 2009. gada Pédéja pirmizrade parstaja savu darbibu, tacu
izveidojas jauni improvizacijas teatri ka Improzoo, Rigas improvizdcijas tedtris, Spiediens un
Improvins. VElak 2010. gada vienu sezonu eksist€ja improvizacijas teatris Ctapt, 2012. gada
nodibindjas Artisoks, 5 uz perona, Slepenie, un 2013. gada CITs improvizacijas teatris un
Tea Tree.

Rolands Zagorskis ierodoties Riga no Amsterdamas celojuma, kura vigs apmeklgja
dazadus makslas pasakumus, saistiba ar teatri, 1996. gada izveidoja Aktieru asociaciju, caur
kuru gadu vélak atklaja teatri Hamlets, kas atrodas Japa séta, Vecriga. Teatri izveidoja ar
merki attistit tadus teatra zanrus ka viena aktiera teatri, improvizacijas teatri, kabaré un talk
show.™®’

Taja R. Zagorskis izveidoja teatra studiju, kura apmacija jaunieSus aktiermeistariba
izmantojot Mihaila Cehova skolas metodologiju.108

15 gadus pirms teatra "Hamlets" izveidoSanas, R. Zagorskis Stokholma, Zviedrija,
apmekl&ja teatra sporta izradi, kura piedalijas profesionali aktieri, kurus péc tam vin$ esot
redz&jis spelejam Sekspira izradi "Vétra" cita teatri. Iedvesmojoties no redzeta, 1997. gada
tresdienu vakaros aizsakas Teatra spé€les (teatra sporta) izrades.'®

Tas bija Latvija pirmais improvizacijas teatris, kur§ pastav joprojam, tacu ir zaudgjis

savu kvalitati, jo nav stipras komandas. Kadreiz teatra izrades bija apmekl&tas, jo tas bija

10 Rosicka, Mairita. Saruna ar Ingu Sprogi. 2014, 16. marts. Glabajas M. Rosickas privataja arhiva.
197 'Rolands. Mana atminu paradize. Jumava. [1999.]. 195.Ipp.

108 7agorskis, Rolands. Mana atminu paradize. Jumava. [1999.] 195.Ipp.

109 7agorskis, Rolands. Mana atminu paradize. Jumava. [1999.]. 195.Ipp.
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vienigais improvizacijas teatris Latvija un taja uzstajas daudzi talantigi improvizatori, kuri nu
jau izveidojusi citus improvizacijas teatrus.

TeatrT ir briva mikrofona princips, t.i., kaut ar daudzi no improvizacijas teatra
Hamlets spélétaji nebija macijusies improvizaciju, uz skatuves vini drikstéja kapt un
improvizeét. TaCu vienmeér pastavéja risks, ka vinus izsvilps skatitaji. Nesen teatris sacis
izmantot Kita Dzonstona metodiku, pirms tam tika sp€létas etides bez noteikumiem.

Improvizacijas teatri Hamlets péc kada laika paradijas pirmie Iideri, kam kluva griti
uzstaties un spélét kopa ar jaunpienacgjiem, kuri prasmju zina bija vajaki. leteikumu, ka Sie
improvizetaji varétu uzstaties atseviski cita laika, Rolands Zagorskis noraidija. P&c neilga
laika, sapratusi, ka Hamleta vini vairs nevélas uzstaties, jo nav iespgjas augt un attistities,
Marcis Vilums, Janis Skutelis un Raimonds Ruzenieks izveidoja Improvizacijas teatri Pedgja
Pirmizrade. Veélak vigiem pievienojas arl improvizatori no Jelgavas Studentu teatra
apvienibas Ruda aste - Varis Klausitajs, Edgars Neilands, Kaspars Zirins. Jelgavnieki bija
spécigi tehnikas zina, jo bija apmaciti teatra sporta, toties ridzinieki bija apguvusi spécigi
aktiermeistaribu. Cetros baltos kreklos, ta kluva par vienigo vietu. Skatitaju rindas vienméer
bija pilnas. Pasi P&dgjas pirmizrades dalibnieki nemacgja to izskaidrot, jo reklamas viniem
nebija, bet cilveéki zindja par izradém un naca tas skatities. Studentu kluba skatitaju
apmekl&jums ar katru reizi auga. Vidgji vienu izradi apmekl&ja ap 100 cilveku.

Paraleli Pedejai Pirmizradei Raimonds Ruzenieks izveidoja ar1 savu studiju - Pédéjas
Pirmizrades studija, kas vélak nomainija nosaukumu uz Rigas Improvizacijas teatris. Pec
septiniem ménesiem, 2009. gada maija, Rigas Improvizacijas teatris jeb RIT 2009. gada
maija pirmo reizi uzstajas neatkarigaja teatri Dirty Deal teatro. So svarigo notikumu atziméja
ar izrades laika skatitaju vida varitu zupu (pavari - Ufo un Inars), ar kuru beigas cienaja
skatitajus. Kadu laiku izrades notika turpat, taCu péc tam vini saka “celot” pa dazadam
vietam Riga. Izrades notika baros Ezitis migla un Space dog, kur izrazu tematika bija “Tizlie
taureni” (uzstajas jaunie improvizatori, kuriem vél nebija skatuves pieredzes). Tagad RIT
regulari uzstajas kinoteatri Splendid palace ar spécigu komandu un tehniskajiem
darbiniekiem. Studija ir sadalita divas grupas. Ir ta sauktie vecakie sp&létdji, kuriem jau ir
zinamas iemanas Improvizacijas teatri un kuri uzstajas izrad€s. Otraja grupa ir jaunie
dalibnieki, kuri apgiist pamatus un kuriem ir iesp&a pakapties augstak, un ieklit

=11
pamatsastava. '

110 Rosicka, Mairita. Saruna ar Raimondu Ruzenieku. 2012, 6. februaris. Glabajas M.Rosickas
privataja arhiva.
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2014. gada studija ir paplaSinajusies ar dazadam improvizatoru komandam. 2012.
gada komanda ar nosaukumu Artisoks uzstajas ar Tso formu izradém kafejnica Dad cafe.
Sakot ar 2013. Gada septembri tiek apmaciti bérni no 7 lidz 12 gadu vecumam Anetes
Baskevicas vadiba.™™ 2013. gada septembri jauna komanda ar nosaukumu Paskat saka
regulari uzstaties bara Coco Loco. SeptembrT tika uznemti jauni cilveki, kuri zem nosaukuma
N20, uzstajas YOLO bara.'*? 2014. gada janvari izveidojas vél viena jauna komanda, kuru
sadalija divas dalas — viena no komandam ir Jana Rozenvalda vadiba, bet otra Raimonda
Ruzenieka.

P&c nelielas pauzes Citrons improvizatoru skolotajs Janis Skutelis, ieglistot pirmo
pieredzi improvizacijas teatri Hamlets, péc ta pameSanas turpingja spélét teatri Pedgja
Pirmizrade, bet péc divu gadu pauzes, 2007. gada izveidoja jaunu improvizacijas teatri, kas
sakotngji uzstajas nevalstiskaja teatri Dirty Deal Teatro Andrejsala ar nosaukumu Radiatoru
remonts, kuru izrades saucas - Nav piena. Izrades bija Ipatn&jas ar to, ka sakuma viens no
improvizatoriem darija kadu netipisku darbibu, pieméram, pita trompeti vai zag€ja koku, un
péc kada laika uznaca vaditajs un pazinoja, ka tagad bus pavisam kaut kas cits, kas bija
aizgiits no populara anglu sirrealas komédijas Sova Montijs Paitons (Monty Python).

2008. gada to nosaukums kluva Karaliskais improvizacijas teatris jeb saisinagjuma
KIT. Kadg] tads nosaukums, Janis Skutelis saka: “P&c vardnicas teatris ir, kad uz skatuves
spele cilveki, kas ir sadomajusies, ka ir profesionali aktieri. Improvizacija ir makslas darbs,
kas rodas radiSanas bridi, nevis pirms tam, bet karaliskais mums ir pienacis klat, jo neviens
no mums, lai ka grib&tos, diemzel nav karalisks, bet tiem 180 cilvékiem, kuri s€z zalg, ir
karaliska iespgja pasiem teikt, kas notiks. Ta mums likas karaliska privilégija.”" 3 Taja pasa
gada julija to izrades notika izstazu zalé Rigas Makslas Telpa, ar pasu veidotu no kastém
izveidotu amfiteatra scenografiju.

Velak tie parcélas uz kinoteatri K-Suns ar izradi, kuras nosaukums ir Humors nobal,
kur tie uzstajas joprojam. Kino teatrT ir 180 skatitaju vietas, un biletes gandriz vienmer ir
izpardotas.

2012. gada marta KIT parcélas uz teatri Artelis, kur uzstajas spél&jot garo formu.
Izradé tika spé€létas tadas garas formas ka Traumbox; Harolds; 3,2,1; un Sausmu filmu.

Izrades nosaukums bija "Gara ceturtdiena". Tika sp€l&tas tris no §SIm garajam formam, kuras

1 Rosicka, Mairita. Saruna ar Aneti Baskevicu. 2014, 11. aprilis. Glabajas M. Rosickas privataja arhiva.
112 Rosicka, Mairita. Saruna ar Raimondu Ruzenieku. 2014, 11. aprilis. Glabajas M. Rosickas privataja arhiva.

3 Asere, Anda. Augstvértiga izklaide, nevis maksla. Dienas Bizness. 2010, 6.0kt.16.Ipp.
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vienm@r rot€ja un mainijas, lai skatitaji butu vairak ieintereséti. Gara forma Traumbox ir
Sovs, kura sp€l€ vaditajs un divi viesi. Katram Sova viesim skatitaji nosaka profesiju un kadu
Ipatn&ju rakstura iezimi. Aina sakas ar to, ka no kastites tiek panemtas dazadas zimites, kuras
bija aprakstita kada probléma, kuru Sova viesiem vajadzgja atrisinat, bet ja Tsti nebija skaidrs,
kada ta ir vai ka ta radas, tad to nodemonstré&ja atseviskas atinilgf?ts.l14

Komandas sastava bija Varis Klausitajs, Janis Skutelis, Girts Runis un Gustavs
Butulis. Vaditajs sakuma bija Andris Rupais, tad vélak vinu nomainija Egons Reiters, Dainis
Gaidelis un Imants Strads, bet péc vina par vaditaju atkal kluva Andris Rupais. 115 2013,
gada ta sastavs mainijas. Janis Skutelis 2013. gada vasara sacis meklet jaunus dalibniekus
savai komandai, kuriem jau bija skatuves pieredze. Ta noforméjas jauns KIT sastavs, kura
bija neskaitot Jani Skuteli Nauris Brikmanis, Eriks Palkavnieks, Katrina Albuze un Jurijs
Djakonovs. Péc divu ménesu intensiviem méginajumiem, jaunie dalibnieki kapa uz skatuves
sakot ar septembri un uzstajas j oprojf?lm.116

Karaliskais improvizacijas tedtris organiz€ un nodarbojas ne tikai ar improvizacijas
teatri, bet ari ar stavizradém, veidojot teatri Artelis briva mikrofona vakarus jaunajiem
komikiem, kas nebija veiksmigs projekts ta iemesla dél, ka Sada veida pasakumus veido
netiek formalas vietas, un ieejas maksu neprasa ta iemesla dél, ka organizatori nespgj noteikt
priekSnesumu kvalitati. Janis Skutelis izveidoja vairakas stavizrades, uzstajoties Arteli un
Splendid Palace.

Banuta Rubess ar KIT aktieriem iestudéja Semjuela Beketa absurda tragikomédiju
Gaidot Godo. Janis Skutelis veidoja stavizrades gandriz teatri Artelis un péc iestades
bankrotéSanas parcélas uz kinoteatri Splendid palace. Paranoja izklaidé skatitajus gandriz
teatrT Artelis. ™/

Vienlaikus ar Raimonda Ruzenieka studiju, 2003.gada Janis Skutelis izveidoja savu
studiju. Gadu apmacijis improvizacijas pamatus, vins studiju slédza, jo uzskatija, ka vina

studenti ir ieinteres€ti apgiit improvizaciju tikai hobija [imeni.**® Studijas apmekletaji

114 Rosicka, Mairita. Saruna ar Jani Skuteli. 2012, 24. februaris. Glabajas M.Rosickas privataja

arhiva.

115 Rosicka, Mairita. Saruna ar Jani Skuteli. 2012, 24. februaris. Glabajas M.Rosickas privataja
arhiva.

116 Rosicka, Mairita. Saruna ar Jani Skuteli. 2014, 12. maijs. Glabajas M. Rosickas privataja arhiva.
" Rosicka, Mairita. Saruna ar Jani Skuteli. 2012, 24. februaris. Glabajas M.Rosickas privataja
arhiva.

118 Rosicka, Mairita. Saruna ar Jani Skuteli. 2012, 24. februaris. Glabajas M.Rosickas privataja
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saprata, ka tomér vélas uzstaties, un izveidoja improvizacijas teatri Citrons. Izrades notika
Teatra kluba un restorana Austrumu robeza Vecriga. Skatitaju rindas esot vienmér bijusas
pilnas, kas bija parsvara pieaugusi cilveki.

Sakuma spéleja Liga Skudra (istaja varda Liga Striidberga), Zane Seipule, Iveta ZelCa
un Uldis Silins. Péc kada laika pievienojas ari Armands Beilans, Inga Zake un Janis Jaksts.
Pirmajas izrades Citrons spélgja tikai Tsas ainas, toties netika izteikti vulgari vai rupji joki,
drizak méginaja skatitajus parsteigt ar rutinas lausanu. P&c diviem gadiem saka trenéties
garaja forma, pusgadu spélgja jaukta veida izradi noslédzot treSo sezinu, pec kuras ari
improvizacijas teatris parstaja pastf?lvét.119

Citronam beidzot pastavét, L. Struberga saka stradat BJIC Laimite, kur kopa ar
L.Smildzinu vadija Teatra sporta komandas. Vina, ieverojot divus spécigus improvizatorus -
Jani Kluci un Austru Milleri, un pien€ma lémumu veidot jaunu improvizacijas teatra trupu.
Vaditaja pazina improvizatorus no Jelgavas un pieaicinaja vinus komanda un 2009. gada

120 oo = s = .
Pirmas izrades notika

izveidojas jauns improvizacijas teatris ar nosaukumu Improzoo.
bara Space dog, tie brauca uz Jelgavu uzstaties, bet pirma stabila vieta bija Nabaklab. 2012,
gada improvizacijas teatris parcélas uz klubu Pie L tipa, un péc gada uz Kanepes kultiiras
centru.

Teatra sastava ir Baiba Kazeka, Lauris Puberzins, Janis Klucis, Laura Mestere un
Ugis Togs.*?

2004. gada Elmara Senkova vadiba izveidojas improvizacijas teatris Laiva. Taja
speleja Marta Abola, Agnese Voika, Toms Zvejnieks, Matiss Steinerts, Uldis Silins, Arnis
Stuburs un Martins Kozlovskis, kas bija draugu kolektivs un citi spelétaji netika komanda
pienemti.

Improvizacijas teatris Laiva ne tikai veidoja izrades, bet tie izveidoja projektu -
Dzivot improvizacija, kura tika apkopota un latvieSu valoda tulkota informacija par dazadam

tehnikam, padomi Teatra sportam, organiz€ja rado$as laboratorijas un seminarus dazadas

arhiva.

119 Rosicka, Mairita. Saruna ar Ligu Striibergu. 2012, 24. februaris. Glabajas M.Rosickas
privataja arhiva.

120 Rosicka, Mairita. Saruna ar Ligu Striibergu. 2012, 24. februaris. Glabajas M.Rosickas
privataja arhiva.

121 Rosicka, Mairita. Saruna ar Ligu Strabergu. 2012, 24. februaris. Glabajas M.Rosickas
privataja arhiva.
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Latvijas pilsétas. Laiva méginaja radit improvizaciju ka izradi, lai tas butu kads notikums ar
jégu, centas improvizet ar vestijumu, ielikt struktiru stastam.

Izrazu koncepcijas bija dazadas, izmantotojot rekvizitus, kas ir improvizacijas teatrim
neraksturigi. Pieméram, 2007. gada Laiva uzstajas Andrejsala neatkarigaja teatri Dirty Deal
Teatro ar izradi Makulatira - faktira. Taja tika izmantotas avizes, no kuram izrades laika
tika pemta informacija, bet t€lus ieguva caur skatitaju ieteikumiem. 2008. gada tika sp&léta
jaukta tipa improvizacijas teatra izrade Kastu Krasti, kur scenografija bija izmantotas
dazadas kartona kastes. Viena no veiksmigakajam izradém bija 2009. gada veidota Humpalu
ripala, kura scenografija skatuves bija saliktas apgérbs no tirgus. Pedgjas izrades bija
foruma teatris ar nosaukumu Darzs, kura tika iestudéta pirms tam izrade par kadu konkrétu
problému. Pirmaja dala piecas epizodges ta tika izspéléta, un péc tam vaditajs noskaidroja no
skatitajiem, ko vajadz€tu darit citadak, ko mainit iepriek§ redz&taja. P&c noskaidroSanas,
konkrétas epizodes tiek izspéletas vélreiz, balstoties uz ieteikumu.'?

Izrades bija nekvalitativi spélétas, nebija stabilitates procesa, tadeél Elmars Sepkovs
Laivu pameta un vina vieta saka darboties Sanita Duka, tacu ari vina p&c kada laika aizgaja,
[idz ar to improvizacijas teatris Laiva partrauca savu darbibu.'?®

Lidzigi ka veidojas Pédéja Pirmizrade, arl improvizacijas teatris Spiediens 2009.
gada decembri izveidojas, trim improvizatoriem K.Breidakam, O. Kozlovskim un
J.Kozlovskim pametot Hamletu, saprazdami, ka vairs nav iesp&jas augt un javeido jauna

komanda. Spiediens darbibas sakuma bija Cetri spélétaji - Kaspars Breidaks, Oskars un Juris

vt —

vt —

Pirma uzstasanas vieta bija klubs Pussy Lounge, kura bija maza skatuve (2 x 2 m) ar
50 skatitaju vietam. Telpas tika mainitas lidz ar skatitaju apmekl€juma augSanu. 2009.gada
decembrT tie saka veidot izrades galerija-skatuvé Degunradzis, kur apmekl&taju skaits izauga
lidz apméram 220. Tacu arT tur saka klut par Sauru un teatris parcélas uz Koncerta klubu
Godvil 2010. gada decembrT, kuru var apmeklét ap 500 skatitajiem.

Sis ir improvizacijas $ovs, nevis teatris, lidz ar to daudzas detalas atskiras, pieméram,
katru reizi ir kads viesis, kas ir Latvija pazistams cilvéks, kur§ piedalas improvizacijas

procesa. Sakums médz biit iestudéts, parod€jot sabiedriba aktualu tému. Vide art nav teatrala,

122 Rosicka, Mairita. Saruna ar Elmaru Sepkovu. 2012, 14. marts. Glabajas M.Rosickas privataja
arhiva.
123 Rosicka, Mairita. Saruna ar Elmaru Senkovu. 2012, 14. marts. Glabajas M.Rosickas privataja
arhiva.
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tiek izmantoti dazadi izteiksmes lidzekli, piem&ram, video. Pagaidam Spiediens ir pirmais
improvizacijas Sovs un vienigais, kuru apmekleé ap 500 skatitajiem, kas ir vislielakais
apmekl&taju skaits Latvija uz $ada veida pasakumiem. Vini spél€ tikai 1sas ainas, daudzam
noteikumi ir mainiti vai tiek mekl&ti jauni veidi, tacu gara forma netiek izmantota.®* Sobrid
Spiediens komanda ir 25 cilveki, kas palidz veidot video, organize izrades, atbild par biletém
utt, 1°

Gadu péc Pédéjas Pirmizrddes izjuk3anas, Kaspars Zirins kopa ar Marci Vilumu
kopigi nonaca pie lémuma, ka ir javeido jauna grupa, tadel 2009. gada radas Improvins.
Sakuma izrades vieta bija Latvijas Universitates Studentu klubs. Sakuma gados Sis
improvizacijas teatris ar maz ko atskiras no Pédéjas Pirmizrades, jo izrades veids un vieta
netika maintti. Lidzigi ka RIT un daudzi citi improvizacijas teatri, ari Improvins spelgja
jaukta tipa izrades.

Vieniga atSkiriba Saja teatrl nav viena konkréta vaditaja. Pilnigi visi spélétaji ik pa
bridim izradé klast par vaditajiem. Teatri spéle Kaspars Zarips, Marcis Vilums, Gatis
Kurzemnieks. Kadreiz Improvina spél&ja Zane Seipule un Sanda Aleknavica.'®

Improvizacijas teatris Start (Ctapt) izveidojas 2010./2011. gadu mija. Sis bija pirmais
krievu valoda veidotais improvizacijas teatris Latvija, kur§ pastavéja nedaudz vairak ka gadu.

Ideja radas Martipam Daugulim, kur§ no 2003. lidz 2011. gadam improvizacijas
pieredzi ieguva teatri Hamlets. Veélak spél&jot Pédeja Pirmizradée, sapratis, ka ari krievu
tautibas cilvékiem vajag savu teatri un izveidoja improvizacijas teatri Start.
Organizatoriskiem jautajumiem un méginajumu vadiSana M. Daugulis pieaicinaja Martinu
Kozlovski, ar kuru abi saspél&jusies improvizacijas teatri Hamlets. M. Kozlovskis vadija
méeginajumus, bet M. Daugulis - izrades, kas vinam izdevies loti komiski vina sliktas krievu
valodas zinaSanu dgl, jo runajies esot ar specigu akcentu, kas uzjautrinaja skatitajus.

Pirma sezona bija divus ménesus gara, no aprila Iidz maijam. Izrades notika Splandid
Palace. Otraja sezona teatris parcélas uz jaunam telpam kafejnica Bastejkalns, kuras bija
nemainigas, tatu méginajumiem konkrétas vietas nebija.

Meérkauditorija bija dazada, bet vienmer aktiva, tacu katra izradé publika mainijas,
kas bija acimredzams fakts. Citiem improvizacijas teatriem ir sava publika - kontingents, kas

ir nemainigs, pieméram, improvizacijas teatri Hamlets Janis (DzZerijs) Sterns apmeklgja

124 Rosicka, Mairita. Saruna ar Kasparu Breidaku. 2012, 13. marts. Glabajas M.Rosickas
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vairakus gadus, neizlaiZzot nevienu izradi.*’ Seit publika vienmér bija unikala, tacu ar laiku,
ta iemesla dél, ka skatitaji uzskatija, ka ja vienu reizi tie ir redz&jusi Start izradi, otru reizi
nav jégas nakt, skatitaju skaits saruka, un, otrkart, kafejnica Bastejkalns partrauca darbibu,
tadgjadi teatrim zaud€jot uzstasanas vietu, improvizacijas teatris beidza pastavet. 128

Dzerijs Sterns septinus gadus apmeklgja, neizlaizdams nevienu izradi teatri Hamlets,
kas izveidoja vina interesi par So formu. Sakot apmekl&t citus improvizacijas teatrus, Dzerijs
Sterns saprata, ka Latvija ir izveidojusies daudzveidiba $aja makslas joma, tade] 2011. gada
tika izveidota majaslapa, kura tika apkopota informacija par improvizacijas teatriem Latvija.
Majaslapas izveides dél, Dzerijs Sterns uzsaka rakstit savu viedokli par dazadiem
improvizacijas teatriem, kas Hamlets vadibai nepatika, tadg] vin$ atsvesinajas no 31 teatra.'?®
Vinam tikko atvéruSos bara vadiba no Nice place jautdja par improvizacijas teatriem, kuri
varétu tur uzstaties, D. Sternam radusies ideja par savu komandu. No 2012. gada marta
aizsakas, taja bridi sauktais Jam tedtra Sovs Top Secret, kam pirmas tris izrades bija ar
patstavigu komandu, ko veidoja improvizatori no teatra Hamlets. Péc $im trim izradém
spelétaji saprata, ka $1 teatra uzstadijums vinus neapmierina, vini nevélas Sova elementus
laika gaita nomainijas uz nosaukumu Slepenie, saka uzstaties regulari Nice place bara, katru
reizi mainot komandas sastavu. Ideja par mainigu sastavu radas tadel, ka tada veida tie varétu
saliedét improvizatorus no dazadam komandam, ka ar1 skatitaju publika apmainitos, tacu
daudzi improvizacijas teatri neatbalstija $o projektu. Sobrid ir redzami uz skatuves konkréti
aktieri, parsvara tie ir no 5 uz perona vai Hamlets improvizatori. Ir uzstajusies arl
improvizatori no Improzoo, Improvide, Improvins un RIT.*®

2012. gada 20. decembr1 Toma Zvejnieka vadiba izveidojas improvizacijas teatris 5
uz perona. Pirmas izrades norisinajas bara Bubamara, bet péc ta aizvérSanas, improvizacijas
teatris parcélas uz baru Ala. Toms Zvejnieks pirms tam ir spélgjis tados improvizacijas
teatros ka Hamlets, Laiva un Improzoo. Sakot ar 2012.gadu, Toms Zvejnieks saka pasniegt

improvizacijas teatra nodarbibas Katlakalna kultiras nama, kur arT tiek organizéti

127 Rosicka, Mairita. Saruna ar Dzeriju Sternu. 2012, 14. aprilis. Glabajas M.Rosickas privataja
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improfestivali. Festivala mérkis ir veicinat improvizatoru sadraudzibu un komunikaciju, ka
ari paradit skatitajiem un improvizatoriem, cik daudz un dazadi improvizacijas teatri ir
Latvija. Katrs teatris piedalas ar 30 minGsu priek$nesumu briva forma, parsvara ar to, kas
pasiem labak padodas. Viena festivala satiekas un uzstajas piecas vai seSas dazada limena
teatra trupas, kuru dalibnieki ir vecuma no 18 un vairak. Lidz Sim ir notikusi Cetri festivali,
kurd ir piedalijusies: 5 uz perona, Improvide, Katlakalna improvizacijas teatris, Arprats,
tedtra studija Mes, Hamlets, improvizdcijas teatris AKA, VIAgars, Rigas Hanzas vidusskolas
studija, Pilnigi slepeni, Tea Tree, Anandsu ekspresis, Improvizatoru apvieniba Kaviars, Kivi
un Jaunais miltu improvizacijas teatris.**

2013. gada vasara spécigakie improvizatori no improvizacijas teatra Hamlets
izveidoja jaunu teatri - CITs Improvizdcijas teatris. Izrades ir notikusas Jelgava Cetros baltos
kreklos, bet Riga trupa nevélas uzstaties, jo uzskata, ka eksisté daudz improvizacijas teatri,
un ir griitak giit panakumus, tadel tie izvelas doties arpus Rigas robezam, ka ar1 uzskata, ka
skatitaji Riga var tos redz&t spélgjam kluba Hamlets un veidot atseviSkais izrades nav
nepieciesams.™*? Tas liek secinat to, ka CITs improvizacijas teatra izrades neatikiras no
Hamlets izradeém.

2013. gada oktobr1 Mairitas Rosickas vadiba izveidojas improvizacijas teatris ar
nosaukumu Tea Tree. Izrades ir notikusas Space dog bara un Greenwood bara, kuras netika
izmantotas tehnikas, bet gan meginats atrasts cel$, ka veidot atvérto ainu ta, lai abas izrades
dalas atSkirtos. Spé€letaji ir Janis Birkmanis, Janis Freimanis, Rudolfs Packévics, Artiirs

Grugulis, Daniels Portnajs, Dana Jurkjane, Vadims Pitlans un Karlis Upsavs.

131 Rosicka, Mairita. Saruna ar Tomu Zvejnieku. 2014, 27. aprilis. Glabajas M. Rosickas privataja arhiva.
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3. LATVIJAS IMPROVIZACIJAS TEATRU IZRAZU ANALIZE

Sobrid, 2014. gada no visiem improvizacijas teatriem, kuri pastav joprojam var izcelt
7 trupas, kuras uzstajas regulari — RIT, KIT, Spiediens, Improvins, Slepenie, Hamlets, 5 uz
perona un Artisoks, un tadas trupas, kas uzstajas neregulari ka Improzoo, Improvide, un Tea

Tree improvizacijas teatri, kuri arT tiks analizeti.

3.1. Izmantotas spéles un tehnikas

Latvijas improvizatoru vidi izmantotas izrazu spéles netiek biezi vien mainitas, toties
tam médz atSkirties nosaukumi, jo katrs izdoma sev &€rtako, kas veido griitibas orientéties
skatitajam, kur§ apmekleé dazadus improvizacijas teatra trupu izrades. Parsvara tas ir 1so
formu tehnikas, no kuram daudzas tiek aizgiitas no Sova Whose line is it anyway, cenSoties
pielikt lielaku Sova elementu.

Daudzi improvizacijas teatri izmanto dazadas iso formu spéles, pieméram, valodas
mainu un jautagjumu tehnikas. Valodas mainas tehnika ir tada spéle, kura, sp€lgjot ainu,
atskanot zvaninam, sp€létaji maina valodu. Originalie spéles noteikumi ir tadi, ka S§is tris
valodas, kuras tiek nomainita saruna, ir tadas, kuras improvizatori kaut nedaudz parzina.
Karaliskais improvizacijas teatris izmanto krievu, anglu un latviesu valodu, Artisoks izmanto
latvieSu, anglu un dzibrisa katrreiz kadu citu, no skatitajiem noskaidrotu, valodu, pieméram,
francu valodu, toties 5 uz perona maina valodas visu laiku, vini izmanto ne tikai tris valodas,
aina izpauzas par ainu dzibrisa, kur cilvékus uzjautrina sp€létaju kustibas un cenSanas
atveidot kadu valodu caur verveléSanu. Spéle ,,Valodas maina” ir izdeviga ar to, ka ja kads
no spélétajiem zina slikti krievu valodu, gluzi ka M. Daugulis vadot Start izrades, skatitaji
uzjautrinas par valodas nepradanu, Saja aina svarigakais nav bavét stastu, bet tas, cik veicigi
speletajs sp&j noreagét uz valodas mainu. Vienigais improvizacijas teatris, kur§ parada
kvalitativu valodas nomainas veiklibu nevis lauj izsmieties par ta neveiklibu, ir Karaliskais
improvizacijas teatris.

Spiediens censas ar katru izradi vienu vai divas spéles mainit, meklgjot informaciju
par tam, izveidojot jaunas vai kombingjot dazadas spéles viena, bet tie izmanto daudzam
speléem dazadus citus makslinieciskos izteiksmes lidzeklus, ka tas zaude improvizacijas
elementu. Par pieméru var nosaukt spéli Emociju kvadrats, ko spé€lé sadalot telpu Cetras
zonas, kura katra ir sava emocija ka bailes, dusmas, prieks un kaisle. Improvizators izjiit tada

veida emociju skatoties uz to, kura sadalijuma tas atrodas. To uzsakot, skatuves darbinieki uz
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skatuves gridas ar Itmlenti sadala to Cetras dalas, ieliekot katra dala lapu uz kuras ir
uzrakstita konkréta emocija. Tas viss tiek filméts no augsas, lai skatitajs sekotu lidzi tam,
kada emocija tas ir. Lidz ar to, ka skatitajam ir japieverS uzmaniba tik dauzam lietam, grti ir
ieverot stastu. 2014. gada 10. aprila izradeé So spé€li spéleja improvizatore un Arnis Mednis,
kas bija viesis un §1 izrade bija vipa pirma pieredze improvizacijas teatri. Etide likas
saraustita, stasts virzijas uz prieksu 1€ni, un parspiléto emociju un to krasas mainiSanas del
nebija izteikti teli.

Improvizacijas teatris Slepenie izmanto dazadas spéles, kuras ir nemtas no Hamlets
vai no televizijas Soviem. Dazas no izmantotajam spélém ir tadas, kuras var rosinat
skatitajiem jautajumu, vai tas ir pirms tam iestud@tas, jo netiek jautati skatitaju ieteikumi, jo
tiek lietoti pirms tam producentu sagatavoti rekviziti. Ka piemeru varétu nosaukt Reklamas
pauzes etides. Jau pirms tam sarkana kasté tiek salikti dazadi priekSmeti, no kuriem
improvizatori izspéleé reklamu. Protams, pirms tam improvizatori nezina, kas taja kasté
atrodas, bet skatitaju interaktivitate netiek ieviesta. Otras dalas sakuma teatra producenti liek
desmit miizikas fragmentus, kuros improvizatori izsp€lé mémas ainas, kuras atkal paziid
skatitaju iesaiste. Pédgja spele, kura skatitaju loma paziad ir Cetroce, kur tiek izmantoti
dazada veida rekviziti.

Improzoo, RIT un KIT, spélgjot Tso formu neatskiras Ipasi no citiem improvizacijas
teatriem, tacu spélgjot garo formu, tie izmanto dazadus to veidus. Improzoo garas formas ir
,Gimenes lieta”, kas ir stasts par kadu gimeni, kurai kada iemesla dél ir nesaskapas un
izrades laika tas tiek risinatas ar psihologa palidzibu; ,,Miuzikls” - gara forma, kura stasts tiek
izdziedats un izdejots; ,,4,3,2,1”, kur sakuma izspele 4 aininas, tad skatitaji izv€las tris no
tam, kuras turpinas, tad divas un nosléguma vienu, un ,, TikSanas vietu mainit nedrikst”, kur
visa gara forma norisinas viena konkréta vieta.'*® KIT izmanto tadas garas formas ka
Traumbox; Harolds; 3,2,1; un Sausmu filmu, ta¢u RIT izmanto Haroldu, dazadus Montazas
veidus.

Daudzas spéles, kas tiek izmantotas izrazu veidoSana ir tadas, kuru uzdevums ir
pateicigs improvizatoram, jo neprasa pieptléties pie stastu veidoSanas, jo to noteikumi veido
nelielu absurdu uz skatuves, kas skatitajus uzjautrina.

Improvizacijas teatris ArtiSoks ne tikai nemaina spéles, bet ar1 dalibniekus, kas tas
spele, kas padara izradi paredzamu. Ka pieméru var nemt spéli ,,Turp atpakal”, kas tiek

spéléta, veidojot ainu no filmas, uz vaditaja doto signalu ,,atpakal”, pirms tam izveidota aina

133 Rosicka, Mairita. Saruna ar Ligu Strabergu. 2012, 24. februaris. Glabajas M.Rosickas
privataja arhiva.
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tiek spéleta atpakalgaita, bet uz signalu ,,uz priekSu”, turpina parastaja gaita. Spéel&jot So
tehniku uz skatuves, biezi vien konkréts teatra dalibnieks ienaca ainas vidi, péc tam, kad divi
citi improvizatori bija izveidojusi teorétiski ainas platformu, ar lielu fizisku darbibu,

pieméram, ar kritienu, un izspel&jot ainu atpakal, $1 fiziska darbiba uzjautrinaja skatitajus.
3.2. Narativu biivé§ana

Ta ka daudzi improvizacijas teatri Latvija izmanto 1so formu izrades, t€lu attistiba,
vides eksistence ir maz redzama. Vairums ainas tiek veidotas pasivas, uz skatuves ir redzama
vairak runasana neka darbibu veidoSana.

Improvizatoriem no Improvides pietriikst spontanitate un dro$ibas sajita uz skatuves.
Salidzinot ar RIT improvizatoriem, tie v€las veidot perfekciju, kas ir iemesls nedrosibai un
neizteiktai spontanitatei. Iemesls tam vartu biit mekl§jams Teatra sporta, kura ne tikai
skatitaji verte, bet vel tris tiesnesi, kas neuzdroSina pilniba atvérties uz skatuves. RIT
improvizatori, pielaujot kadu kltidu, par sevi pasmejas un uzskata, ka svarigakais ir priecaties
uz skatuves, nevis veidot visu perfektu, jo skatitaji to pienems un novértes, tadéjadi veidojot
atSkiribu starp teatri un improvizacijas teatri. Zviedru komikis Anders Selins (Anders Celin)
uzskata, ka cilvékiem S§ados zanros ka improvizacijas teatris un stavizrad€s ir japierada
skatitajiem, ka spé€létaji zina to pasu, ko vini. Piem&ram, ja uz skatuves uzkapj dusigs
komikis, skatitajiem rodas iek$€js jautajums, vai Sis dalibnieks zina to, ka vins nav tievs, bet
tiklidz komikis par So nepilnibu pasmejas un pastasta kadu joku, publika atslabst.’** Tas pats
notiek ar improvizacijas teatri, ja publikai pierada, ka spéletaji redz, ka ir kladijuSies, tie
atslabst un izbauda izradi.

Hamleta veidotas sacensibas dé| dalibnieki nem&gina viens otru izglabt, bet censas
bt pec iesp€jas izklaid§joSiem skatitajiem. Speletaji Saja teatri rot€ loti biezi, tadel ir griti
noteikt ta kopainu, bet veidotais uzstadijums lauj tiem bt radoSiem, spontaniem, tacu tie
neakceptg citu idejas, bet censas biit parak originali un neveido komandas garu.

Improvizacijas teatr1 KIT improvizators Janis Skutelis mégina glabt savus partnerus,
saspélejas ar tiem un veido dazadus t€lus, neskatoties uz to, ka tie tiek veidoti ari caur
argjiem aspektiem, ka to dara daudzi improvizatori Latvija, vin$ t€lus atveido kvalitativi.
Pargjie improvizatori art cenSas veidot t€lus, un ne visi to dara caur ar&jiem aspektiem, bet ar

mekle iek$€ju pamatojumu. Piem€ram, spélétajs Nauris Brikmanis 9. aprila, 2014. gada

B34 Meistarklases ar komiki Andersu Selinu. Stand up workshop. Riga. 07.02.2014.
41



izrade€ veidoja t€lu, kur§ bija ar paranoju, noradot dazadus iemeslus, kadel vinam varétu biit
paranoja un ar1 darbibas tika veidotas izejot caur telu.

Improvina un atseviski improvizatori no Rigas improvizacijas teatra nevis sak veidot
uzreiz dialogu, bet lauj kadam no improvizatoriem izveidot uz skatuves vidi un tas
atmosferu. Improvins veido t€lus ne tikai caur argjiem apstakliem, bet veidotas ieks€jas
sajutas, ieks§€ja pasaule. Rigas improvizacijas tedatrim teli vél nav ievérojami ar $ada veida
kvalitati, tie ir vairak ar argjam iezimém, parsvara tiek izmantoti dazadi runaSanas un akcenta

veidi.

3.3. Izmantoto ainu veidi un to bavésana

Atverto ainu izmanto tikai tris improvizacijas teatri Latvija — Hamlets, Improvins un
Tea Tree. Visi pargjie improvizacijas teatri, spel§jot 1so formu lieto slégtas ainas izmantojot
dazadas spéles, kuras parsvara izmanto sl€gto ainu veidoSana, daudz neatskiras dazadu teatra

trupu izrades, bet médz biit pievienoti citi elementi, vai to struktira ir nedaudz pamainita.

Lielisks piemers ir improvizacijas teatris Improvins, kuri spelé atvertas ainas sakot ar
2013. gada septembri. P&c teorijas, tie izmanto pusgaras ainas, tie izsp&lé dazadus notikumus
savienojot dazadas ainas kopa, bet taja pasa laika, tadas tiek veidotas vairakas vienas izrades
dala, kuras ir 15 miniites garas, tadéjadi par garo formu to nevar nosaukt, bet par atvértu ainu
pusgaro formu.

Spiediena garakas ainas ir vaditaja uzstaSanas vai tehniskas darbibas, video materialu
radiSana, taCu improvizacijas sp€lém atveletais laiks ir maz, un neskatoties uz to, ka tadu
improvizatoru ka Kaspars Breidaks un Sanda Aleknavi€a darbiba citos teatros ir veért€jama
ka kvalitativa un profesionala, §1 Sova formas d€l tie savu talantu nav spgjigi izpaust uz
skatuves.

Tadi improvizacijas teatri ka KIT, Slepenie, Artisoks, 5 uz perona un RIT izmanto
sleégtas ainas spel&jot 1so formu.

Izmantoto ainu daudzveidiba Latvijas improvizacijas teatra vidé ir maz pamanama,
parsvara tas ir slégtas ainas, kuras ir viegli izspé€lét, nav vajadzibas veidot bagatu vidi, t€lus
un stastu, bet, izspélgjot tikai dotas spéles uzdevumu, tie uzjautrina skatitajus, kas ir daudzu

teatru galvenais mérkis un uzstadijums.
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3.4. Izmantotas izrazu formas

RIT izmanto, 11dzigi ka Pédéja Pirmizrade izrazu konceptu, sadalot izradi divas dalas,
pirmaja dala izmantojot 1so formu un otraja dala garo, ko sauc par jaukta tipa izradi. Tadu
pasu principu izmanto Improzoo, lidz 2013. gada sezonas noslégumam Improvins, un sakot
ar 2014. gada februari ar1 Artisoks.

Kita Dzonstona izveidotajam izrazu formatiem Latvija ir redzami tikai divi, no
kuriem Teatra sporta izrazu formats ir licenzéts. Otrs veids ir Macestro, kuru var novérot
teatr1 Hamlets un kadu bridi arT Artisoks izmantoja, tacu tiem nebija rezisors un tika lietoti
dalibnieka 1stie vardi.

Tadi improvizacijas teatri ka Hamlets, 5 uz perona, Slepenie, Spiediens un Improvide
izmanto tikai 1so formu savas izrades.

KIT art spele izrades, kuras tiek izmantota tikai 1sa forma, tacu ir izmantojis garas
formas formatu, veidojot atseviSkas izrades gandriz teatri Arteli ar nosaukumu ,,Garas
ceturtdienas” no 2012. gada janvara lidz 2012. maijam. Ta ka tiem laika resurss bija
ierobezots un reto méginajumu dgl, tie parstaja veidot garo formu izrades.

Gara forma Latvija ir maz attistita, atseviSkas garo formu izrades kadreiz ir
pastavejusas, tacu uz neilgu bridi, Sobrid nekas tads uz skatuves neeksisté. RIT v€las vasara
sakt veidot garo formu izradi, kas bus veidots péc filmas Makona atlass (Cloud atlass)
narativa biivéSanas principa, veidojot stastus, kas atkartojas karmiski cita laika posma'l.135

Latvija, pastavot improvizacijas teatra Zanram jau apméram 17 gadus, tas no sakuma
briza nav mainijies, parsvara tiek izsp€léts vienas un tas paSas tehnikas, neskatoties kads
teatris to izspelé. AtSkiriba starp improvizacijas teatriem nav improvizacija, bet gan Sova
elementu izvelg, tacu ainu veidoSana ir lidziga. To var secinat ar to, ka lielakie lideri
improvizacijas teatri nak no viena teatra — Hamleta, bet tie, kuri nav no $aja teatri sp&lgjusi,

apgtst improvizaciju no $1 teatra nakusajiem improvizatoriem.

3.5. Latvijas improvizatoru prasmju salidzinasana

Improvizacijas teatr1 ArtiSoks ieveérojama improvizatoru kliida ir neklausities savos
partneros. Par pieméru var minét spéli ,,KaroSu upe”, ko izrades vaditajs sauc citadaka
nosaukuma, bet originali §1 spéle ir veidota ietekméjoties no Edgara L1 Mastersa (Edgar Lee
Masters) gramatas ,,KaroSu upes antologija”. Spé&les noteikumi ir stastit stastu nevis to

paradit, caur konkréta ciemata iedzivotaju monologiem, gluzi tapat ka ir sarakstita ieprieks

135 Rosicka, Mairita. Saruna ar Raimondu Ruzenieku. 2014, 11. aprilis. Glabajas M. Rosickas privataja arhiva.
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minéta gramata. ArtiSoka izspéletais stasts ir kvalitativs, tacu biezi vien ir jutama aizkerSanas
tajos brizos, kad tie neieklausas, ko kads cits pirms tam ir teicis, kas liek pargjiem
improvizatoriem spélé attaisnot ta dalibnieka, kur§ neklausas ieprieks pateiktajos faktos,
teikto. ST spéle pec bitibas ir pasiva, tatu lieliska platforma t&lu veido$ana. ArtiSoks telus
izstrada caur argjam pazimeém, neskatoties uz to, ka ta ir pasiva aina un spéles noteikumi lauj
veidot t€lu iek$gjo pasauli bagatu un dzilu.

Teatrim Slepenie improvizatoru prasmes sadalas, jo tie nak no dazadiem
improvizacijas teatriem, kuri, parsvara, atkartojas. Komandas gars meédz bt atSkirigs,
atkariba no ta, no kadiem improvizacijas teatriem ir sp&létaji. 5 uz perona un Hamlets
improvizatori labi sasp€l€jas, jo tie necensas iegit kopistisko komandas garu palidzot viens
otram, bet vairak atbildot katram par sevi.

5 uz perona ir interesants gadijums improvizacijas teatra vidé Latvija. Tie ne tikai
neakcept€ viens otru, bet mégina izcelties un neveido komandas garu, bet ta ka to dara pilnigi
visi improvizatori $aja trupa, ta tomér skaitas komandas saspéle. ST improvizacijas teatra
improvizatoru prasmes ir kvalitativas, tacu tie izmanto dazadas tehnikas, kuras tiem ir griiti
izpaust savu prasmi.

Rigas improvizdacijas tedtra pamatsastava improvizatori jutas brivi uz skatuves,
komunicg drosi ar skatitajiem, un ja tie izdara kadu kludu, pielauj absurdisku situaciju, tad tie
médz par to paSi pasmieties, paradot spelétajiem, ka §1 izrade ir domata, lai labi pavaditu
laiku. Sada veida uzmaniba ir vairak novérojama izrades pirmajas dalas, kad tie spelé iso
formu, tacu izrades otraja dala tie vairak koncentr&jas uz stastu veidoSanu un vairs tik loti,
salidzinot ar pirmo dalu, nekomunic€ ar skatitajiem, galvenie kltst tikai aktieri uz skatuves.
Izrad@s var ieveérot humora atSkiribu. Pirmaja dala humors ir veidots uz konkrétiem, tieSiem
jokiem, spé€létaji neignoré viens otru, akcepté un veido ainas uz priekSu. Otraja dala tie
izmanto garas formas montazas, un humors rodas starp stastu kopigiem savienojumiem,
attiecibas utt. RIT neatSkiras no citiem improvizacijas teatriem, tacu Sim teatrim ir liels
potencials izveidot ko jaunu, jo improvizatori ir pieredz€juSi improvizacija, bet viens no
iemesliem, kadg] $aja teatri nav veidoti jauninajumi teatra forma varétu biit tas, ka nevienam
improvizatoram nav teatra pieredze.

Improvins dalibnieki akcepté viens otra ideju, un tie veido komandas saspéli,
cenSoties atbalstit viens otru izrades laika. Tie neapce] un nepazemo citu improvizatoru, kas
notiek daudzos citus improvizacijas teatra izrades.

Improvizatori sakusi ir attistit dazadus citus zanrus, ka, piemeram, stav izrades un tas

Sovus. Ka pieméru var nosaukt no RIT komandas dalibnieku Edgaru Balinpu. Sobrid ar citiem
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kolégiem, kuri daudzi ari nak no improvizacijas teatra vides, attista stavizrazu Zzanru
Latvija."*®

Latvijas vidg€ ir loti daudz improvizatoru, kuri ir kvalitativi un profesionali, tacu tie
izvelas spélét tadas spé€les un veido tadus izrazu formatus, kur tie nesp&j savas prasmes lidz

pilnibai realiz€t un paradit skatitajiem, uztraucoties par to, ko skatitaji teiks.

3.6. Skatitaju interaktivitate un komunikacija

KIT improvizators Janis Skutelis ir izcils piemérs, kadam butu jabut izrades
vaditajam, komunic€jot ar skatitajiem. Par pieméru nemot 9. aprila izradi, kura jau izrades
sakuma vin$ veidoja draudzigu atmosferu, jautajot vienkarSus jautajumus. Komunicg€jot ar
skatitajiem vin§ koment€ ar nelielu sarkasmu dazados ieteikumus, pienem vienus no
pirmajiem ieteikumiem, un ja tie kopa nelickas ar logiku skatitajiem, tad J. Skutelis mégina
pirms ainam logiku izveidot caur stastjjumu.

Turpreti pretéjs piemérs butu no Slepenie izrazu vaditajiem. 2014. gada 1. aprila
izradi vadija Janis Garjanis, kas pirms tam nav nodarbojies ar improvizacijas teatri. Vina
vadiSanas stils parada to, ka, lai biitu par improvizacijas teatra izrades vaditaju, iepriek$eja
pieredze ir nepiecieSama. Tika nemti dazadi griiti skatitaju ieteikumi, nepieminot to, ka
netika npemti pirmie ieteikumi vairakums gadijumos. Spéleé, kura tika iedoti katram
improvizatoram téls, kuru modes skates vaditajs (3aja izradé Toms Zvejnieks no 5 uz perona)
nezinaja un centas no to uzvedibas izprast kas tie ir, padarija griitu So uzdevumu amizanto
telu de]. Improvizatore no Hamlets Aija Urbina ieguva Lenina t€lu, tad€] ar to gritibas
nebija, toties Mairitas Rosickas iedotais t€ls - pienene un Sergeja Vinogradova cirvja tels
sagadaja grutibas vaditajam izzinat un izprast, ar kadiem te€liem tam ir jarékinas, ka ari
pagriitindja improvizatoru uzdevumus atveidot iedotos t€lus. Vienigais veids, ka tas bija
iesp&jams bija izmantojot parak originalas idejas un neveidojot realistisku ainu.

Improvizacijas teatri ka RIT, 5 uz perona, Improzoo, Improvide un Improvins nav
ieviesusi konkréti vienu cilvéku ka vaditaju izradei, dodot iesp&ju jebkuram improvizatoram
komunicét ar skatitajiem, iesildit tos un jautat dazadus ieteikumus, tadeél So improvizacijas
teatra ietekmi uz skatitajiem ir gruti analizet.

Skatitaji ir interaktivi un komunic€ ar improvizatoriem, nebaidas izteikt savus

ieteikumus vai kapt uz skatuves. Piemeram, 11. aprila izrade 2014. gada spelé Radio DJ tika

136 Rosicka, Mairita. Saruna ar Edgaru Balinu. 2014, 12. maijs. Glabajas M. Rosickas privataja arhiva.
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pieaicinatas divas sievietes no skatitaju rindam, kuras, kopa ar improvizatoru Viesturu Vizuli
brivi uz skatuves komunicgja un izveidoja savus atskirigos t€lus.

Daudzi improvizatori atzist, ka nevélas veidot garo formu izrades, necenSas atrast
jaunu improvizacijas veidu, neeksperimente ar formam utt., jo skatitaji ir jau pieradinati tam,
ka tie velas isas, izklaid€joSas ainipas. Lidz ar to daudzi improvizacijas teatri finansialu
iemeslu del atsakas improvizacijas teatra zanru paplasinat un attistit citadakos variantos.
Japiemin ir fakts, ka daudzi improvizatori vada dazadus pasakumus un meistarklases

kompanijas, ka izrades formai maz pievér§ uzmanibu laika trilkuma dél.
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NOBEIGUMS

Analizet improvizacijas teatri Latvija ir problematiski, jo to sastavs biezi mainas, ka
ar1 improvizacijas teatra izrazu atSkiriba ir maza. Iemesls Sai nelielajai atSkiribai ir tas, ka
daudzi improvizatori nak no viena teatra- Hamleta. Raimonds Ruzenieks, kas nodibinaja RIT
un turpina apmacit citus improvizatorus, Spiediens pamatsastava ir tris improvizatori, kas
nak no Hamleta, KIT dibinatajs Janis Skutelis, kur§ turpindja macit improvizaciju, kur no
vina studentiem izveidojas Citrons un vé&lak Improzoo. Hamleta netika apmacita
improvizacija, bet aktiermeistariba. Bez teorijas pamatiem un méginajumiem improvizacija
tie uzsaka savas karjeras improvizacijas joma, daudzi no tiem uzskatidami, ka improvizacijas
teatris ir vienkarSa, mutiska veida izzinama makslas forma.

Visvairak tiek izmantota 1sa forma, tade] teli netiek veidoti caur iekS€jo motivaciju,
bet ariskigi, tadejadi ainas me&dz but pat klauniskas, ar neizveidotu vidi un ne Ipasu
notikumu.

VEl pie stagnacijas japiemin tads iemesls, ka daudziem no improvizatoriem nav
izglitiba kultiiras joma, zinaSanas teatr1 u.tml., kas nelauj tiem So Zanru attistit.

Daudzi no improvizatoriem uzskata, ka ir pieradinajusi Latvijas publiku pie ta, ka
improvizacijas teatra izraZu ainas ir vienkarSas un uzjautrinosas, kas ir daudzu trupu iemesls
nemekl€t jaunas izrades formas, jo tas var biit riskanti priek§ improvizacijas teatra

publicitates.
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KOPSAVILKUMS

1. Improvizacijas teatris sastav no garam un 1sam formam, kas veido izrazu konceptu, no
atvértam vai slégtam ainam.

2. Narativs veidojas no stasta — notikuma, kas paradas pec stastijuma, un eksistences, ko
veido t€li un vide, un no ta diskursa, kas veidojas no manifestacijas, kas ir narativa
veidoSanas lidzekli un elementi.

3. Improvizacijas teatr1 etides pamata ir attiecibu veidoSana, vides izpratne un kads nebijis,
pass notikums.

4. Ir tadi improvizatori, kuri neveido stastus, bet censas izklaidét skatitajus ar akstiSanos un
jokiem.

5. Improvizatoriem ir jaiemacas veidot un pienemt piedavajumus, stastit stastus, izpétit
emocijas, veidot garus narativus, kuri veido no jauna piedavajumus, atri veidot ainas
platformu, stradat ar kermeni, attaisnot notikuso, veidot un attistit t€lus, ka ar7 uzlabot atminu
un spontanitati.

6. Isa forma ir izrades stils, kura tick sp€létas Tsas, savstarp&ji nesaistitas aina, bet garaja
forma stasts meédz but sadalits stkakas vienibas, bet tas ir garaks.

7. Kits DZonstons ir izveidojis tr1s izrades formas, kuras drikst spélét tikai ar licenci. Tas ir
Teatra sports, Maestro un Gorillas teatris.

8. Sovs ir improvizacijas teatra izrades, kuras ir arf citi elementi ka, pieméram, miizikas
priekSnesumi, skeci, konkursi, speciali veidoti video materiali, izmantoti rekviziti u.c.

9. Jaukta tipa izrades ir izrades, kuras nav Sova elementu, bet tas ir sadalitas divas dalas, kur
pirmaja dala tiek izsp€léta 1sa forma, bet otraja dala gara.

10. Skatitaju ieteikumus var grupét péc vietas, profesijas, attiecibu statusa vai objektu.
Kacena, Juris Rijinieks, VJIC direktors Ringolds Beinarovi¢s un teatra metodike Inguna
Gremze, izveidoja nevalstisku organizaciju Teatris un izglitiba, lai attistitu Teatra sportu
Latvija.

12. Improvizacijas teatris Latvija aizsakas 1997.gada, kad pastavgja tikai Hamlets un Jelgava
Ruda aste Astras Kacenas vadiba. 2000. gada izveidojas Pédeéja pirmizrade, 2004. gada
Laiva un Citrons, kuri Sobrid vairs neeksisté. 2007. gada Japa Skutela vadiba izveidojas
Karaliskais improvizdcijas teatris. 2009. gada Pédéja pirmizrade parstaja savu darbibu, tacu
izveidojas jauni improvizacijas teatri ka Improzoo, Rigas improvizacijas teatris, Spiediens un

Improvins. Vélak 2010. gada vienu sezonu eksist€ja improvizacijas teatris Ctapt, 2012. gada
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nodibinajas Artisoks, 5 uz perona, Slepenie, un 2013. gada CITs improvizacijas teatris un Tea
Tree.

13. Ta ka daudzi improvizacijas teatri Latvija izmanto 1so formu izrades, t€lu attistiba, vides
eksistence ir maz redzama. Vairums ainas tiek veidotas pasivas, uz skatuves ir redzama
vairak runasana neka darbibu veidoSana.

14. Atverto ainu izmanto tikai tris improvizacijas teatri Latvija — Hamlets, Improvins Tea
Tree.

15. Skatitaji ir pieradinati tam, ka tie v€las isas, izklaid€joSas aininas, 1idz ar to daudzi
improvizacijas teatri finansialu iemeslu d€] atsakas improvizacijas teatra zanru paplasinat un

attistit citadakos variantos.
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SUMMARY

1. Improvisational theater consists of long and sort forms, that make up the shows concept of
open or closed scenes.

2. Narrative forms from the story — an event that occurs after narrative and existence, each is
made up from characters and environments, and the discourse that results from the
manifestation of the narrative elements and styling products.

3. Sketches of imrovisational theater are based on building relationships, environmental
awarenessand an unprecented, special event.

4. Some improvisors don’t tell a story, but are trying to entertain crowd with jokes and
tomfoolery.

5. Improviser must learn to make and accept offers, tell stories, explore emotions, build long
narratives that make up the new deals, quickly create scenes platform, work with the body,
justify the underlaying, create and develop characters, as well as improve memory and
spontaneity.

6. The short form is the style of the show, in which is played short, unrelated scenes, but in
the long form the story tends to be divided into smaller units.

7. Keith Johnston has created 3 forms of performances that can only be played with a license.
It is Theater sport, Maestro and Gorilla theater.

8. Show is improvisational theater performance eith other elements, such as musical
performance, sketches, cimpetitions, specially designed video matherials, props etc.

9. Mixedperformances do not have show elements, but they are divided into two parts, ehre
the first part is played in a short form, but the second part in a long form.

10. Spectator recommendations can be grouped according to the location, occupation,
relationship status or object.

11. In 10 June 1997 Astra Kacena, Juris Rijnieks, National Youth Initiative Centre (NYIC)
YIC director Ringold Beinarovics and theater methodologist Inguna Gemze, in collaboration
with NYIC, created non-governmental organization Theater and education, to develop
theater sport in Latvia.

12.Improvisationl theter in Latvia begun in 1997, when there were only Hamlet and Ruddy
tail in Jelgava, led by Astra Kacane. In the year 2000 Last premiere was formed, in 2004 —
Boat and lemon, which no longer exists. In 2007 under the guidance of Janis Skutelis Royal

Improvisation theater was formed. In 2009 Last premiere stopped working, but new
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improvisational theaters such as Improzoo, Riga Improvisational Theater, Pressure and
Improvin were established. Later in the year 2010, for one season existed improvisational
theater Ctapt, in 2012 Artishosk, 5 on a platform, Seret were established and in 2013 another

imrovisational theater Tea Tree was founded.

13.Since a lot of imrovisational theaters in Latvia use short form in their performances,
character development and environmental existence is not visible so much. Most of the

scenes are made passive, in scenes is more speaking than activities.

14.0pen scene is used only by three improvisational theaters in Latvia — Hamlet, Improvin
and Tea Tree. All the rest imrpovisational theaters, when playing in the short form, use
closed scenes and variety of games, which are mostly used to build closed scenes. It is not
very different from various theater troupe performances, but it tends to be accompanied by

other elements or the structure is changed a little bit.

15.Viewers are already accustomed to the short, entertaining scenes. Thus, for financial
reasons, many improvisational theaters refuseto expand imrovisational theatre genres and

develop different variants.
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Saruna ar Vari Klausitaju, 2012, 15. aprilis. Glabajas M.Rosickas

Saruna ar Jani (DZeriju) Sternu. 2014, 6. marts. Glabajas M. Rosickas

Saruna ar Ingu Sprogi. 2014, 16. marts. Glabajas M. Rosickas privataja

Saruna ar Emilu Medni. 2014, 27. marts. Glabajas M. Rosickas

Saruna ar Valdi Silu. 2014, 9. aprilis. Glabajas M. Rosickas privataja

Saruna ar Raimondu Ruzenieku. 2014, 11. aprilis. Glabajas M.

Rosickas privataja arhiva.
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38. Rosicka, Mairita. Saruna ar Marci Vilumu. 2014, 11. aprilis. Glabajas M. Rosickas
privataja arhiva.

39. Rosicka, Mairita. Saruna ar Elinu Geidu. 2014, 11. aprilis. Glabajas M. Rosickas
privataja arhiva.

40. Rosicka, Mairita. Saruna ar Aneti Baskevicu. 2014, 11. aprilis. Glabajas M. Rosickas
privataja arhiva.

41. Rosicka, Mairita. Saruna ar Tomu Zvejnieku. 2014, 27. aprilis. Glabajas M. Rosickas
privataja arhiva.

42. Rosicka, Mairita. Saruna ar Gunu Birinu. 2014, 29. aprilis. Glabajas M. Rosickas
privataja arhiva.

43. Rosicka, Mairita. Saruna ar Jani Kluci. 2014, 29. aprilis. Glabajas M. Rosickas privataja
arhiva.

44. Rosicka, Mairita. Saruna ar Kasparu Breidaku. 2014, 12. maijs. Glabajas M. Rosickas
privataja arhiva.

45. Rosicka, Mairita. Saruna ar Jani Skuteli. 2014, 12. maijs. Glabajas M. Rosickas privataja
arhiva.

46. Rosicka, Mairita. Saruna ar Edgaru Balinu. 2014, 12. maijs. Glabajas M. Rosickas

privataja arhiva.

47.Baumer, Allan; Magerko, Brian. Narrative Development in Improvisation Theatre.
Pieejams:

http://classes.soe.ucsc.edu/cmps148/Winter10/readings/magerkobaumerimprov.pdf

48. International Theatre Sport Institute. Licensed leagues throughout the world. Pieejams:

http://www.theatresports.org/en/licensees list.php#Europe

49. Johnstone, Keith, Licensing information. Kanada. Pieejams:

http://www.keithjohnstone.com/main.aspx?id=75

50. Lursoft, uznémumu datubaze. Teatris un Izglitiba. Pieejams:
http://lwww.lursoft.Iv/uznemuma-pamatdati/teatris-un-izglitiba/5000802894 1

51. Millers Arttrs. The Lord Chamberlain and censorship. Piegjams:
http://www.leithermagazine.com/2012/03/09/the-lord-chamberlain-censorship.html . Skatits:
[08.05.2014.]

52. David, Charles. The power of the carnival satirist: taking laughter seriously. Rollins

College.
Pieejams: http://www.baylor.edu/content/services/document.php/37153.pdf .
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53. Tva Impro. Izrade Pina Impro. Compagniertheater Amsterdama. 01.02.2014.

54. Dokumentala filma Tici mums, tas viss ir izdomats, (Trust us this is all made up). Rez.

Alekss Karpovskis (Karpovsky, Alex), ASV. 2010.
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PIELIKUMS

1. Pielikums

Tiek dots

Akt
" Notikums Lidzeklis, caur kuru veido
Pasivs © narativu
Stasts Diskurss Manifestacija . .
Teli - - &) a narativs tiek pasniegs caur
Eksistence Narativs o lidzekli

Vide ~©

2.Pielikums

levade Zndsanzs Izpilaiizjs Ainas stavokdis Notikums (1:2.) Henem

priekglikums

Moraida
notikumu

Ainas stavoklis
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TERMINU VARDNICA

Acimredzamais - priekslikums, kas ir paredzams ieprieks€ja priekslikuma del. Parasti tas
norada, ka aina ir laba.

Akceptésana - pretgjs blok&Sanai. leteikuma jeb priekslikuma pienemsana.

AtcelSana - priekslikums, kas nonem ieprieksgja priekslikuma doto efektu.

Atjaunosana — narativa elementu atceréSanas, balstoties uz to, tick dots priekslikums.
BaumosSana - runasana par lietam, kas neeksiste uz skatuves, tas ir vai nu notikusas pagatngé,
vai notiks nakotné.

Blakuscel§ — veido blakus stastu tam, kas jau ir izveidots uz skatuves.

Blokésana - noliedzot realitati, kas tika izveidota caur priekslikumiem un novérSot
turpinajumu darbibai.

Deus ex machina — narativa veidota probléma tiek atrisinata nedabiska, peks$na un
neparedzama veida.

Diskurss — sarunas pasnieg$anas veids, kas veido stastu.

DzZibriSs - valoda, kura izruna spontani saliktas skanas bez logiskas konsistences.
IzlociSanas — nenoformulg ideju, mégina no ideju dosanas izlocities.

IzstiepSana — nevirza stastu uz prieksu, bet pievieno tam liekas detalas.

Konkuréjoss formats - formats, kurs sevi ietver konkurenci, kas veidojas skatitaju
balsojuma del.

Lokacija — konkréta vide, pieméram, stacija.

Loku meSana — darbibas atkartosana, kas nav nepiecieSama, jo nevirza ainu uz prieksu.
Manifestacija — izmantotie makslinieciskie izteiksmes Iidzekli diskursa veidoSana.
MirSanas speéles - spéles, kuras ja kads no dalibniekiem neievéro noteikumus, pamet ainu.
Norunatas darbibas — fizisks baumosSanas veids.

Otrs stasts - teorija, ka skatitajiem ir viens stasts, ko improvizatori parada, un otrs stasts, ka
improvizatori to rada.

PamatoSana — nosaukta vai iedota konkrétiba kadam ainas objektam.

PieskirSana — tick nodefinéts, pieskirta kvalitate kaut kam, kas v&l nav uz skatuves, pirms
tam paredzeSana.

PievienoSanas - divi improvizatori adopte savstarp&jo emocionalo stavokli

Platforma - ainas sakuma izveidota stabila situacija.

PrieksSlikuma doSana — darbibas iniciativa, verbalas vai fiziskas darbibas.
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Punchline — joks, kas veidojas atklajot slépto stastu, ko zina tikai skatuves makslinieks.
Sanceli - veido blakus stastu tam, kas jau ir izveidots uz skatuves.
Ske¢i — komiskas ainas, kuras ir pirms tam iestudétas.

Spéle - patent€ts veids ainas veidoSanai.

Stavizrade — izrade, kura piedalas viens komikis, kurs stasta jokus izmantojot punchline.

Tiltu bavesana — ideja, kuru atcel,gaidot tas piemérotaku bridi aina.

Zogi — 1idzigi tiltu biivésanai, bet nevis ideju atliek, bet neuzdroginas to izlikt.
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darbs

Bakalaura, magistra

t€émas nosaukums

izstradats Latvijas Kulttiras akademijas

katedra

katedras nosaukums

Ar savu parakstu apliecinu, ka

darbs izstradats patstavigi; izmantojot citu

autoru darbos publicétus datus, definéjumus un viedoklus, dotas precizas norades (atsauces)

uz to ieguves avotu, iesniegta darba elektroniska kopija atbilst izdrukai.

Autors: .__.2014.
Vards, uzvards Paraksts
Rekomendgju darbu aizstavésanai
Vaditajs: . .2014.
Akadémiskais amats, grads, vards, uzvards Paraksts
Recenzents:
Akadeémiskais amats, grads, vards, uzvards
Darbs iesniegts : 2014,
Studgjoso servisa specialists :
Vards, uzvards Paraksts
Darbs aizstavets LKA gala parbaudijumu komisijas sedé
Bakalaura, magistra
.__.2014. prot. Nr. vertgjums

Komisijas sekretars:

Vards, uzvards Paraksts
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