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Kuldigas vieglatlétikas manéza izbraukuma vakcinacija biis sestdien, 23. oktobri, no 10.00 lidz 17.00.

Tiks izmantotas razotaju Moderna un Johnson&Johnson vakcinas, bet jaunieSiem 11idz 25 gadiem tiks piedavata Pfizer vakcina.
Pot&sana biis bez pieraksta, 11dzi janem personas dokuments (pase vai ID karte). P&c pieraksta joprojam to var darit Kuldigas
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slimnicas vakcinacijas kabineta vieglatlétikas mangza. Pieteikties interneta vietneé www.manavakcina.lv vai pa talr. 8989.

Cetras nedélas majséde,
veikalos - svarigakais

No 21. oktobra lidz 14. novembrim Latvija uz ¢etram
nedélam izsludinata majséde jeb stingri iedzivotaju
parvietoSanas ierobezojumi, tapéc no 20.00 lidz 5.00
jauzturas sava dzivesvieta, ta Iémusi valdiba.

Latvija ir visaugstakais
Covid-19 saslimstibas raditajs

pasaulé. Saslimus3o skaits
audzis par 56%, un diena tiek
stacionéti vidéji 138 pacienti.

Cetru nedé|u stingro ierobeZojumu laika
Kuldigas veikals Cikdde, kura ir galvenokart
partika, darbu turpina. Attéla - pardevéja
lize Straume un ipadnieks Martin3
Rutenbergs.

KA TAGAD DZIVOSIM

Ir atverti veikali, kuros var iegada-
ties pirmas nepiecieSamibas preces,
vala arT degvielas uzpildes stacijas.
Sabiedriskaja €dinasana maltites tikai
lidznemsanai. Nav atlauti skaistum-
kopsanas pakalpojumi. Tiem, kuriem
darba specifika lauj, ir prasiba stradat
attalinati, bet klatieng var stradat tikai
ar vakcinacijas vai parslimoSanas ser-
tifikatu vai negativu testu.

Aizliegti visi publiskie, privatie
pasakumi. Ir slégti muzeji, bibliote-
kas, kultiiras centri, makslas galerijas,
izstazu zales, brivdabas estrades, te-
atri, koncertzales. PulcgéSanas atlauta
viena majsaimnieciba, lauts apmekl&t
vientulus cilvékus, lai vinus apriipé-
tu. Skolénu brivlaiks pagarinats lidz

29. oktobrim, bet no 1. novembra
klatien€ macisies 1.-3. klase, pargjas —
attalinati. Stundas klatien€ un interesu
izglitiba atsaksies 15. novembri, pulci-
nos varés piedalities tikai ar sertifikatu.

Sabiedriska transporta laiks netiek
ierobezots, lai iedzivotaji noklitu uz
darbu un majup. Majseédes laika pilsetas
un piepilsétas transporta noteikts 50%
piepildijums. Regionalajos marSrutos
tas nedrikst parsniegt 80%.

Lai vakaros atrastos arpus dzives-
vietas, jabiit personas dokumentam un
aizpilditam apliecinajumam (janorada
vards, uzvards, personas kods, adrese,
dzivesvietas atstaSanas iemesls un
laiks), kas péc pieprasijuma jauzrada
Valsts vai pasvaldibas policijai. Ja kads
arpus dzivesvietas blis bez pamatota

iemesla un apliecinajuma, policija ir
tiesiga sodit.

NOTEIKUMOS JAIEDZILINAS
,»Planojam stradat ka 1idz Sim. Mis
jaunie ierobezojumi neskar, jo veikala
vairak neka 70% precu ir partika,” saka
Cikdades Tpasnieks Martins Riitenbergs.
Uznémgjs atzist, ka stradat griiti, jo sa-
slimstibas raditaji un noteikumi mainas
biezi. ,,Loti jaiedzilinas, lai saprastu:
ko un ka drikstam. Esmu izpétijis ak-
tualo situaciju, noteikumus, bet 100%
skaidribas nav. Nezinu, ka noteikumus
izpratis klienti. Daudzi ir parsteigti,
ka stradajam. Ir bazas, vai cilveki to

sapratis un ienaks ko iegadaties.”
Inta Jansone, Amanda Gustovska
Amandas Gustovskas foto

.Jalaujas saviem talantiem
un jadara tas, kas padodas,”
parliecinata aktrise

Zane Daudzipa. => 6. Ipp.

BNk, i s T R
Girtam Véveram pasaules
amatieru cempionata
ritenbrauk3ana - bronza gan
individualaja, gan grupas
brauciena. => 12.-13. Ipp.

Kuldidzniece Daiga Jansone ir visa
Kurzemé pazistama audéja - auz
jau vairak neka 30 gadu.

=> 10. Ipp.

Latvija atkal spéka stingri
Covid-19 apkaroSanas
ierobezojumi, kas skar ari
uznémeéjus. Ka tie ietekmés darbu?
=> 2. lpp.

Sérija Visi zem viena kupola -
Soreiz par mazturigo cilvéku
gritibam un to, ka tas mazinat.

=> 8.-9. lpp.

Otrdien, 26. oktobri:
= No laukiem netiek uz pilsétu.
= Atbild KriSjanis Karin3.
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REDZEJUMS

Gribu dzivot
hipiju laika

Vienmér esmu bijusi un basu par to, ka katram pieder
brivaizvéle. Tomeér pedgjas dienas nepamet domas par
to, kada laika dzivojam. TeikSu godigi: man tas nepatik.
Es to redzu ka eksperimentalu laiku starp pagatni un
nakotni, kad cilvéce meklé sevi starp jauno un veco. Sis
ir laiks, kad cilvéks var atri izsisties tikai tad, ja ir mulkis.
AtkartoSu: es atbalstu katru individu, tomér tikai tad,
ja vins ir patiess. Teatris arpus skatuves man nepatik.

Katru svétdienu televizija skatos dziedoSo talantu
Sovu X faktors, un daudzi noteikti jau ir dzirdéjusi par
ekskluzivo meiteni. Skatos un brinos. Un nesaprotu, vai
tada pa Tstam ir cilvéka dvésele vai vin$ ko dara tikai
tapéc, lai platforma Instagram sakratu sev 90 tlksto-
Sus sekotaju. Nupat televizora fona skanéja raidijums
Gandriz ideélas vakarinas — kartgéjais maksligais Sovs.
Parspiléta pasparliecinatiba ar zelta masku uz sejas.
Nezinu, kas ta par Latvija pazistamu personibu.

Patiesi Z&l, ka sabiedri-
ba nokluvusi haosa virpu-
IT. Ar patiesi smagu darbu,
ko mil no sirds, cilvéki reti
kad dzivé izsitas. Tomeér,
publiskojot savu kailo
kermeni socialo tiklu pa-
saulé, tu divu dienu laika
klasti par Latvija atpazistamu cilvéku. Esot mulkis, tu
esi personiba. Vai ta tam jabat?

Paveérojot jaunatni interneta, esmu noveérojusi: jo
trakak, jo labak. Ir jaizcelas ar savu télu pari tam, kas
tev iek8a. Es instagrama sekoju daudziem tie§am
aizraujoSiem un vertigiem cilvékiem, kuru interesentu
pulka ne tuvu nav tik daudz cilvéku, cik vajadzétu. To-
meér, atverot profilu, kura viss, ko redzu, ir sviests, tam
seko teju puse Latvijas. Un visi Sie parspilétie cilveki
taisa teatri, jo Tsteniba vini tadi nav.

Tas man sap visvairak, ka cilvéki dzivo melos. Vini
nespéj bat patiesi, lai sasniegtu kalna virsotni. Es gri-
bétu dzivot laika, kad $adu problému nebija, kad katrs
varéja but patiess un laimigs. Nakotne mani baida — es
tai neesmu vél gatava.

Katrina
Blaua

LAr patiesi smagu
darbu, ko mil no
sirds, cilvéki reti kad
dzivé izsitas.”

PAR KURZEMNIEKU

Tagad, kad sakusies preses abonésana nakama-
jam gadam, uzrunajam bijusos kolégus, jautajot,
kadu vini atceras darbu redakcija un kadu
saskata drukato mediju nakotni.

Pirma skola zurnalistika

Baiba Abelniece, satiksmes ministra padomniece, agraka
kuldidzniece:

— Laikraksts Kurzemnieks ir mana pirma skola, un par to
esmu loti pateiciga redakcijai un Zurnalistei Ingunai Spule-
niecei, kas mis, jaunos, apmacija, ko nozZim¢ zurnalistika,
kam japiever§ uzmaniba rakstot un ka veidot labu stastu.
Toreiz papildus macibam vidusskola veidojam Kurzemnie-
ka jaunieSu lapu Gimetne. TieSi pateicoties Sai pieredzei,
1997. gada iestdjos Latvijas Universitates komunikacijas
zinatnes programma budZeta grupa. P&c tam gan darba gai-
tas vairak saistitas ar sabiedriskajam attiecibam, bet ar1 tam
pamata ir sp&ja labi rakstit, izstastit un skaidrot. Jasaka, ka
rakstitprasme jakopj ka katras iemanas, un tas ir liels darbs.

Lai ari musdienas liela nozime ir saturam, ko lasam savos
telefonos, tomér uzskatu, ka drukatas avizes un zurnali
neizzudis. Ja, drukatie mediji jau mainas — dienas avizes
kluvusas par ikned€las zurnaliem, vienlaikus ar avizi tiek
veidoti zinu portali. Bet tiesi viet§ja prese, kads ir Kur-
zemnieks, saglabasies arT drukata. Kurzemnieks sniedz to
informaciju, kas ir interesanta novada dzivojosajiem. Ta ir
iespgja iepazities ar cilvékiem no savas pilsetas, uzzinat,
kadi pasakumi notiek novada, kuru ielu Sogad remontes,
sanemt zinas par aktualiem vietgjiem jautajumiem. Par to
nekad nerakstis tadi nacionalie mediji ka Latvijas Avize
vai Delfi. Ari es Kurzemnieku lasu ar interesi, kad viesojos

FOTOKOMENTARS

Pianists spélé, meitenes dejo.

Lailas Liepinas teksts un foto

TRIS PAR VIENU

Kuldiga.

Vakar Latvija stajas spéka stingri Covid-19 apkaroSanas ierobezojumi, kas skar ari
uznémejus. Ka tie ietekmés darbu? Vai tie ir savlaicigi? To Kurzemnieks uznémeéjiem

jautaja treSdien, 20. oktobri.

KULDIGAS PARTIKAS TIRGUS STRADAS

Dace Grehova, SIA Kuldi-
e gas komunalie pakalpojumi
ielu tirdzniecibas organizatore:

— Nedomaju, ka laiks, kop$ pa-
sauli parpémis Covid-19, kadam
lauj pilniba atslabt. Ta nav ne uzne-
mgejiem, nedz citiem pakalpojumu
sniedzgjiem, nedz arT sanemejiem.
Atkal kartgjo reizi jabit elastigiem
un jamak atrast risinajumu, lai
radttu tadus apstaklus, kuros visi
biitu apmierinati, lai milsu razotaji
spetu izaudzeto pardot, savukart
pircgji pie ta tikt un savas gimenes
iepriecinat ar $ejienes produktiem.
MEgs patiesi vélamies, lai cilvékiem
biitu iesp&ja gan stradat, gan pagst
un iepirkties! Varbiit Sis ir Tstais bri-
dis atbalstit vienam otru — savgjos,

+VEL NEKO NEZINAM"

Antra Dilane, SIA PC Kon-

e sultants komercdirektore:
— Tapat ka citiem, arT man vél
nav nekadas skaidribas, ka stra-
dasim un kadi ierobezojumi bas.
Visticamak, musu veikalam bus
jabit ciet, bet, vai un ka driks-
te€sim izsniegt internetveikala
nopirkto, nav skaidrs. Sodien

VAJADZEJA JAU AGRAK

3 Lauris Gribéns, SIA Re-
e lans pasnieks:

— Lielaka neskaidriba ir par to,
kad paradisies informacija. Valdiba
vel lemj, un nekas nav skaidrs. Tas,
kas izskangjis ieprieks, ir vélamais,
ko grib pienemt, bet ka bis isteni-
ba? Sliktakais ir tas, ka nezinam,

vietgjos, pirkt partikas tirgl tepat
audzeto. Un iepirkties svaiga gaisa,
nevis drizméties veikalu telpas.

Aicinam visus apmekl&tajus
beidzot tiesam ieverot distanci, jo
ar to visas iespgjamajas tirdzniecl-
bas vietas, ar1 veikalos ir diezgan
gruti. Lietosim maskas pareizi
un nevairosim negacijas vienam
pret otru! Starp cilvékiem ir loti
liela neapmierinatiba, ja paludz
nedriizméties, — vini ir dusmigi,
neiecietigi, nelaipni. Nezaud€sim
cilvécibu!

Turpmak vienu galas tirgotaju
no paviljona parvietosim uz kios-
ku lauka, pircgju plismu virzisim
ar norobezojosam lentém starp
galas un zivju tirgotajiem, lai

(tresdien — red.) Iémums nav bijis,
driz darbdiena beigsies, un es
nezinu, ko darbiniekiem teikt. Vai
vini rit drikst€s atnakt un piekartot
veikalu, ievadit atlikusas pavad-
zimes?

Stingrie ierobezojumi bija jaie-
vie§ vismaz nedelu agrak — tas ir
novéloti, jo bija skaidrs, kas notiek

ko teikt klientiem: vai preces varés
nopirkt internetveikala, ka tas izdot
un ta talak.

Par stingrakiem ierobezojumiem
vajadz€ja domat jau vasara un me-
dicinas sistému sagatavot, jo bija
skaidrs, ka uzliesmojums biis. Tas
bija neizbégami. Ja naksies uzne-

neraditu drizm@Sanos starp abiem
kioskiem. V&l citi paviljona tir-
gotaji izvietosies uz galdiem zem
nojumeém.

Par rapniecibas tirgu nevaru
atbildet, jo tas jau otro gadu ir
privats sektors. Tirgotaji par sevi
atbild pasi.

Par to, vai ierobezojumi ieviesti
savlaicigi, mums nav tiesibu kadu
nosodit. Bet notiek tas, kas no-
tiek. Mans aicinajums ir saglabat
cilvécigumu, nepadoties masu
psihozei, saglabat mieru un nebtt
agresiviem. Vairak So laiku pavadit
daba, kopa ar gimeni, saskatit pozi-
tivo. Necepties — netérét tam speku
un emocijas. Japienem, ka ir tadas
lietas, kuras nevaram ietekmét.

slimnicas. Ritdiena un nezina
mani satrauc. Es valdibas darbu
grib&tu saukt par neplanosanu,
nerékinasanos. Saprotu, ka ir kr1-
ze un jarikojas atri. Nemsim par
pieméru otrdienas valdibas sédi! Ir
jarikojas, jalemj, bet kaut ko runa
un pienem ceturtdien. Ir sajiita, ka
notiek ¢ammasanas.

mumu aizveért, nav skaidrs, kads
biis valdibas atbalsta mehanisms,
jo par to vél neruna. Ceturtdien
no rita piecelsimies un tikai tad
uzzinasim, vai varam iet uz darbu.
Sadi lemumi ir japienem savlaicigi,
lai cilveki var ar tiem rékinaties.
Alberts Dinters

Metiens - 2930.

Alberts Dinters - 63350568, alberts.dinters@kurzemnieks.lv; Inta Jansone - 63350568, inta.jansone@kurzemnieks.lv.
Kuldig, 1905. gada ela 19, Lv-3301  Literara redaktore Dina Porina - 63350568, dina.porina@kurzemnieks.lv. Maketétajas: Laila Liepina - 63350568, laila.liepina@kurzemnieks.lv, Inese Slika - 63350563, reklama@kurzemnieks.Iv.
Reklamas nodala - 63324881, sludinajumi@kurzemnieks.lv.
Izdevéjs - SIA Jaunais kurzemnieks. Regd. nr. 1400. Iznak otrdienas un piektdienas. Parpublicéjot atsauce uz Kurzemnieku obligata. lespiests SIA Poligrdfijas grupa ,Mikusala” Riga, Mikusalas iela 15a.

][@ 1 ,l ,l- I Galvena redaktore Daiga Bitiniece - 63350567, redakcija@kurzemnieks.lv. Zurnalisti: Daina Tafelberga - 63350563, daina.tafelberga@gmail.com; Katrina Blaua - 63350568, katrina.blaua@kurzemnieks.lv;
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LASITAJS VAICA

Kad jamaina riepas

»Naktls gaisa temperatiira aizvien
biezak noslid zem nulles, paradas
pazinojumi par apledojusiem celiem.
Ludzu, atgadiniet, kad vieglajiem
auto vasaras riepas janomaina pret
ziemas riepam!”

Celu satiksmes noteikumu 24. panta
219. punkta teikts: automobilim un
autobusam, kura pilna masa nepar-
sniedz 3,5 t, ziemas riepam jabiit no
1. decembra lidz 1. martam. No 1. maija
lidz 1. oktobrim aizliegts braukt ar tadu
transportlidzekli, kuram ir riepas ar
radzém, proti, radzotas drikst izmantot
no 1. oktobra Iidz 1. maijam. Vienam

auto vienlaikus nedrikst biit radZotas
un neradZotas riepas. Vieglo automasi-
nu ziemas riepu minimalais protektora
dzilums ir 4 mm, atgadina Celu satik-
smes drosibas direkcija. Nav ieteicams
izmantot tadas riepas, kas vecakas par
pieciem seSiem gadiem, jo braucot gan
protektors nodilst, gan gumija laika gaita
savas Ipasibas zaudg. Riepas razoSanas
laiks noradits uz argjas malas, pieme-
ram, kvadrata vai apli redzami Cetri ci-
pari: pirmie divi norada nedglu, pedgjie
divi — gadu, kad ta raZota.

Alberts Dinters

Ka indeksé pensijas

Vairaki iedzivotaji ludza plasaku
informaciju par pensiju indeksaciju
no oktobra.

Valsts socialas apdrosinasanas agen-
tira Somé&nes indeks& pensijas un
atlidzibas vai to dalu, kas neparsniedz
470 eiro ménesi. Indeksétas tiks vecuma,
invaliditates, izdienas un apgadnicku
zaud@juma pensijas un atlidzibas,
kas pieskirtas vai parrékinatas 1idz
30. septembrim.

Vecuma pensijam noteikti $adi in-
deksi:

* 1,0423 (ja apdroSinasanas stazs ir
lidz 29 gadiem);

* 1,0451 (ja stazs ir no 30 lidz
39 gadiem vai ja vecuma pensija pieskir-
ta par darbu kaitigos, smagos vai seviski
kaitigos un smagos apstaklos; ar1 tad, ja
stazs ir mazaks par 30 gadiem);

*1,0479 (ja stazs ir no 40 lidz
44 gadiem);

*1,0507 (ja stazs ir 45 gadi un vairak).

Pensija, kas neparsniedz 470 eiro,
tiks indekséta visa. Pensijai un atlidzi-
bai, kas lielaka par 470 eiro, indekses
tikai dalu no pieskirta — 470 eiro. Poli-
tiski represétajiem, I grupas invalidiem

AKTUALAIS JAUTAJUMS

Ka skolénu brivdienas pavadit Covid-19 pandémijas laika?
¥

Kuldigas vidusskola:

un Cernobilas atomelektrostacijas
avarijas seku likvidésanas dalibniekiem
indeks@s visu pensiju. Invaliditates,
izdienas un apgadnieka zaud&juma pen-
sijas, ka arT apdro§inaSanas atlidzibai,
kas neparsniedz 470 eiro, indekss biis
1,0423 neatkarigi no staza. Pensijas
palielinajums bis atkarigs no pieskirtas
summas. Piemaksu pie pensijas indek-
s€jamaja summa neieklauj.

Piemaksa par katru apdroSinaSanas
staza gadu, kas uzkrats lidz 1995. gada
31. decembrim, no oktobra tick palie-
linata:

* no 1,67 lidz 1,74 eiro — ja vecu-
ma pensija pieskirta 1idz 1996. gada
31. decembrim vai invaliditates pensija
pieskirta un vecuma pensijas pieskir-
Sanai nepiecie$amais vecums sasniegts
lidz 1996. gada 31. decembrim;

*no 1,11 lidz 1,16 eiro — ja vecuma
vai invaliditates pensija pieskirta no
1997. gada 1. janvara.

Piemérs: par 30 gadu stazu pieskirta
pensija, kas 30. septembrT ir 300 eiro.
Tai noteiks indeksu 1,0451, un péc
tam ta biis 313,53 eiro. Palielinajums —
13,53 eiro.

MUMS RAKSTA

Aicina zinot par vilku uzbrukumu majlopiem

Kad majlopiem uzbrukusi vilki, Valsts
meZa dienests (VMD) §is zinas dazkart
nesanem vai arT sanem novéloti. Savlai-
ciga zinoSana lauj ekspertiem situaciju
izmeklet un pléséju uzbrukumu atzit
par notikusu. Oficialu uzbrukumu skaits
ir pamats tam, lai noteiktu pielaujamo
nomedijamo vilku skaitu.

Sogad VMD sanémis informaciju par
33 apstiprinatiem vilku uzbrukumiem, tajos
nogalinatas 74 aitas, Cetri liellopi, pieci suni
un pieci staltbriezi briezu darza. Savainotas
14 aitas un kaza. Visvairak tas registréts
Ventspils novada — sesi uzbrukumi, Mado-
nas un Augsdaugavas novada — pieci. Vilki
médz uzbrukt, kad ir savainoti vai slimi,
jo nav spéka vai veiklibas nokert savvalas
dzivnieku, vai ari ir sapratusi, ka tas ir atrs

Ja ligums noslégts

Vai elektribas tirgotajs drikst parskatit
fiksetu cenu vai ligumu izbeigt vienper-
soniski?

Cenas kapums birza veicina tirgotaju
interesi fikséto cenu parskatit. Kuros gadi-
jumos tadas tiesibas ir un kuros ne, skaidro
Sabiedrisko pakalpojumu regulésanas ko-
misija (SPRK).

Elektroenergijas cenas izmainas birza
Nordpool nav iemesls tirgotajam vienpusgji
ligumu izbeigt. To drikst darit tad, ja lietotajs
ikmé&ne$a maksu par pateréto nesamaksa lai-
ka un par to ir san€mis bridingjumu. ,,Saska-
roties ar situaciju, kura lietotajs godpratigi
pildijis saistibas pret pakalpojuma sniedzgju,
toméer tirgotajs vienpersoniski lauz ligumu,

un viegls veids, ka tikt pie baribas.

Latvija kompensaciju par Siem zaud&ju-
miem nemaksa, tomér VMD aicina zinot, jo
gadijumi, kurus izmeklg&jis un parbaudijis
eksperts, lauj noteikt vilku medibu apjomu.

Vienlaikus VMD aicina lopkopjus pie-
verst uzmanibu ganampulku drosibai un
ieviest preventivus pasakumus. Vilku iz-
platibai ir tendence pieaugt. Kops sezonas
sakuma nomediti 144 vilki — vairak neka
puse no §1s sezonas limita (280).

Iespgjamiba meza $o plés€ju sastapt ir
maza, jo vilks ir manigs un no cilvéka vai-
ras, vairuma gadijumu aizies prom, pirms
cilvéks to pamanis. Toméer, ja ir gadijies
sastapt, nevajag tuvoties — jadodas projam.

Vineta Vilcane,
Valsts meza dienesta parstave

par fiksétu cenu

aicinam vérsties pie mums. Iesniegums biis
pamats tam, lai izvert€tu ricibas atbilstibu
normativajiem aktiem,” skaidro SPRK tirgus
uzraudzibas nodalas vaditajs Janis Negribs.

Vai liguma darbibas laika tirgotajs drikst
fiks€to cenu parskatit? Liguma var paredzet
norunu ta darbibas laika elektroenergijas
cenu parskatit, tacu tirgotajam ir pienakums
lietotaju par to informé&t vismaz ménesi
ieprieks. Ja piedavata cena neapmierina,
ménesa laika lietotajs drikst ligumu izbeigt
pirms termina bez papildu maksas. Tirgota-
jam nav aizliegts lietotaju aicinat elektribas
cenu parskatit arf tad, ja [ijguma tas nav
paredzets. Tad to var darit abas puses, par
to vienojoties.

IEPRIECA

Paldies medikiem!

&

Z

Kurmales pagasta parvaldes vaditaja Dace Guitmane saka lielu paldies Riitas Eglites dok-
torata jaukajam un atsaucigajam medmasinam, ar1 Gitas Cakules Rendas doktorata ma-
sinai par palidzibu un operativo ricibu pagasta iedzivotaju poteSana: ,,Dakteres ar saviem

paligiem noteikti var lepoties.”

Ketija Celma, macas V.Plidona

Simona Andersone, trenere:
— Skoléniem vajadz&tu iet vairak ara,

Andris Greitans, macas Rigas Valsts
1. gimnazija:

— Es brivlaika skatos filmas un eju
lauka satikties ar draugiem. Ja nebii-
tu pandémijas, apmekletu dazadus
pasakumus. Citi vienaudzi tapat iet
lauka un satiekas vai arT s€z majas
pie datora un televizora. Brivlaiks ir nedaudz par
agru, jo tikko tikai sakas skola. Cik zinu, péc tam
macibas atkal notiks attalinati (divas nedélas — red.).
Tas mani neiepriecina, jo jauno vielu nevar apgiit tik
labi ka klatien&.

Aiga Tetere, majsaimniece:

— Mana meita macas talmaciba, un
tur brivlaika nav, tadél man tas neko
nemaina. Vina talmacibu izvélgjas
tapec, ka grib&ja darboties viena pati.
Meita piedalas ar1 pulcinos, kas notiek
attalinati, tapéc man nav jadoma, ka vinu nodarbinat.
Visas intereses atrod pati. Kad es gaju skola, més
brivlaikos tikamies lauka. Ta bija tada brivibas sajiita,
ka nu tik var iet un skriet! Bija arT kadi izbraucieni
ar vecakiem, taCu tagad arf tie ir ierobezoti. Principa
jaunieSiem $aja laika paliek tikai s€d€Sana majas pie
datora un darbosSanas gimenes loka. Brivlaika noteikti
nav par daudz, jo b&rni atri nogurst un viniem vajag
atpusties.

svaiga gaisa un komunicét vienam ar otru.
Ja drikst, tad vismaz tadas mazas kompani-
jas. Galvenais, lai neséz majas pie datora.
Pasvaldibai vajadzetu piedavat kadas ara
aktivitates jaunieSiem — ar distanc@S$anos un drosibas notei-
kumu ieverosanu. Tas varétu biit radosas nodarbibas, tirdzini,
var kaut ko pagleznot, spélét miizikas instrumentus. Ta, lai
jaunieSiem ir interesanti iesaistities. Tapat ara varétu notikt
sporta trenini nelielam jaunie$u grupam. Tas, ka skoléni péc
brivlaika macibas atsaks attalinati, noteikti nav produktivi —
vini neko neiemacisies. Varbit tikai vecako klasu skoleni ko
apgist, jo ir motivetaki.

Emilija Ziverte, macas Kuldigas Centra
vidusskola:

— Brivlaiku parsvara pavadu majas ar gi-
meni, savacu darza sakritusas rudens lapas.
Izbraucienus gan netaisam. Sad tad izeju
lauka ar draugiem. Lai nesaslimtu ar kovidu,
nevajag celot un pulcéties. Es tikai priecajos,
ka macibas kadu laiku notiks attalinati. Man ta patik labak —
nepatik socializeties. Tadas macibas ar1 palidz€s ierobezot
saslimstibu valstl. Apmekl&ju miizikas skolu — tur man tapat
labak patik attalinati, vienigi dziedat neklatiené griitak. Volej-
bola trenini arT jau notiek attalinati. Cik zinu, mani vienaudzi
brivdienas pavada, pulcgjoties lauka.

— Neesmu priecigs par attalinatajam ma-
cibam péc brivlaika, jo vieglak, protams,
macTties klatieng. Tad skolotajiem var
palugt palidzibu, ja ko nesaprotu. Brivlaiku
pavadu, braucot ekskursijas pa Kurzemi.
VeI no ritiem kartigi izgulos. Man brivlaiks noteikti nav
par agru. To gaidu vienmér katru gadu. Ko nevajadzetu
$aja laika darit? Saslimt ar kovidu.

Ieva Klevinska, majsaimniece:
—Man ir divi bérnudarznieki, ar kuriem
s€Zam majas. Viniem $aja laika ir dalgjs
darzina apmekl&jums. Esmu dzird&jusi,
ka biis deziirgrupinas tiem, kuru vecaki
nevar stradat attalinati un kuriem nav,
kam bérnu atstat pieskatit. Tacu tie, kuri
strada majas vai nestrada, s€z ar beérniem. Tie$sam nezinu,
ko jauniesi lai dara brivlaika, jo pulcéties nedrikst, pasa-
kumi un pulcini vairs nenotiek. Ja salidzina to, ka més
pavadijam laiku, ejot lauka, domaju — driz jaunieSiem
biis dazadas veselibas problémas, jo vini s€Z majas vien
un skatas televizora, datora vai plansetes ekrana. Nekur
nedrikst iet, macas attalinati, bet no ta jégas nav nekadas.
Priecajos, ka mangjie vél tikai beérnudarza, un cerams, ka
$ads rezims nebis tad, kad vini saks iet skola.
Amanda Gustovska, Katrinas Blauas foto
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Palidzejis detektors,
bistamas liesmas
nodzéstas atri

TreSdienas vakara ugunsgreks izpostijis
vairaku dzivoklu maju Fijolites Rud-
barZu pagasta, Cetri cilvéki dzivesvietu
zaudé&jusi, bet, par laimi, veseliba nav
cietusi. No liesmam paglabts socialas
apriupes centrs Valtaiki.

Valsts ugunsdzeésibas un glabsanas
dienests (VUGD) informég, ka izsaukums
sanemts 18.58. Konstatéts, ka deg koka
divstavu nama starpstavu parsegums un
jumts (15 m?). Spéciga véja d&l liesmas
vargja izplatities, un tas apdraud&ja apriipes
centru. Pirms glab&ju ieraSanas no &kas
izkluvusi Cetri cilveki, kas nelaimi pamani-
jusi, pateicoties diimu detektora signalam.
20.52 paaugstinatas bistamibas ugunsgréks
likvidéts. Stradajusi 11 ugunsdzEsgji, iz-
mantojot Cetras autocisternas.

Rudbarzu pakalpojumu parvaldes va-
ditaja Inese Ivane stasta, ka viena majokli
dzivoja virs un sieva, divos atseviskos — pa
vienam iemitniekam. Tris cilvékus pas-
valdiba nakti izmitinajusi socialaja maja,
ceturtais parnaksnojis pie radiem. Tiek
mekl@tas pastavigas majas, jo Vijolites
tagad atgriezties nevarés. SIA Skrundas
komunala saimnieciba vakar €ku apska-
tfjusi, lai izvertétu postu un to, vai vispar
verts atjaunot.

Pasvaldiba uzteic VUGD operativitati,
jo ugunsgreks nodzests atri un lielaja veja
netika apdraudeéti citi. ,,Briesmigs bija tas
vakars,” teic pansionata Valtaiki vaditaja
Gunita Bivbane. ,,Degos$a maja no mums
ir 50 metru, vgj$ loti liels un brazmas mai-
nija virzienu. Jau sazinajamies ar novada
domi un bijam gatavi iemitniekus evakugt.
Bet tas nebija vajadzigs, jo nelaime uzreiz
tika pamanita un ugunsdz€sgji atri ieradas.
Visiem bija milzigs satraukums, bet tagad
pie mums mierigi.”

VUGD atgadina, ka katra majoklT jabiit
dimu detektoram, kas ar skalu signalu
bridina par sadiimojumu, bet privatmajas
vel jabut ugunsdzesibas aparatam. Aizva-
ditajas dienas (lidz 21. oktobra pusdienlai-
kam) Kurzemes brigade sanémusi ap 20
izsaukumu, tostarp par ugunsnelaimém un
vgja postljumiem. Glabgju palidziba bijusi
nepieciesama arT Piltenes iela Kuldiga, Kur-
malé un Padurg, lai brauktuves atbrivotu no
noltizusiem kokiem.

Daina Tafelberga

Avare un ar
stopiem aizmuk

18. oktobr1 pec 21.00 Valsts policija sa-
nemta informacija, ka Rendas pagasta
noticis celu satiksmes negadijums — auto
taranéjis pieturu celmala.

Noskaidrots, ka Hyundai vaditajs
braucis pa celu Talsi—Stende—Kuldiga un
nav izvelgjies drosu atrumu, nobraucis
no cela un uzbraucis pieturas nojumei, to
sabojajot. Vaditajs vietu atstajis, tacu ir
noskaidrots. Policija konstatgjusi, ka péc
negadijuma virietis bija reibuma — izelpa
konstatétas 1,82 promiles. Vins paskaidro-
jis, ka bijis cela no dzivesvietas Talsos uz
Kuldigu, piestajis veikala Renda, nopircis
alu, ko pa celam arT dzgris. Virietis skaidro:
avarija esot notikusi tap€c, ka vins centies
izvairities no meza dzivnieka, tacu auto-
masinu nav savaldijis. P&c tam ar stopiem
aizbraucis uz Kuldigu.

Partrauc planveida operacijas

Kops$ 18. oktobra Kuldigas slimnica
partrauktas planveida operacijas, bet
citi veselibas apripes pakalpojumi
tiek nodroSinati. Atseviskas noda-
las jauzrada sertifikats vai negativs
tests.

Strauji pieaugot saslimstibai ar jauno
virusu un pacientu skaitam slimnicas,
Valsts operativa mediciniska komisija
izlemusi planveida veselibas apripi par-

traukt. Ar pacientiem, kuri gaidija ope-
raciju, personals sazinasies individuali.
Kuldigas slimnica turpina nodrosinat:
neatliekami uznemto pacientu, t.sk.
bérnu, arstéSanu nodalas; akitas kirur-
giskas operacijas; hemodializes nodalas
pakalpojumus; griitnieu uznemsanu un
apripi, t.sk. gimenes dzemdibas; ambu-
latoros pakalpojumus, pierakstu pie spe-
cialistiem; rehabilitacijas pakalpojumus.

Konsultaciju un rehabilitacijas pieraksts
noteikti jaatcel, ja ir pozitivs Covid-19
tests, ja cilvéks ir kontaktpersona vai ir
saslim$anas simptomi.

Pacientu apmeklgjums ir liegts visas
nodalas, ar ilgstoSas socialas apriipes no-
dala. Sttfjumus var nodot mitrumizturiga,
viegli dezinficgjama iepakojuma.

Inta Jansone

laureatiem.

Balva, atbildiba
un jauni merki
Kooperativa sabiedriba Kuldigas labumi sanemusi balvu
Séejejs 2021 par gada veiksmigako kopdarbibu.

,»,Mums tas ir augsts novertgjums,” teic valdes pricksseéde
Gunita Sternberga. ,,Miisu komanda patiesi strada no sirds.
Prestiza balva ir visas komandas darba rezultats. Ta uzliek
lielu atbildibu un jaunus mérkus. Kuldigas labumiem ir sva-
rigs katrs mazais razotajs. Kooperativa darbiba pieradijusi,
ka kopa ir speks. Tas palidz saglabat un attistit mazas lauku
saimniecibas, kas nodarbojas ar majrazosanu. Esam pateicigi
Latvijas Lauksaimniecibas kooperativu asociacijai, kas izprot
sadarbibas nozimi un palidz to veicinat. Tapat jiitama Zem-
kopibas ministrijas darbinieku labvéliba, bet Tpasa pateiciba
ir Kuldigas novada pasvaldibai, kas majrazotaju kooperativa
attistibu veicinajusi.”

Konkurss Séjéjs notika 28. reizi, un balva pasniegta astonas
kategorijas. 6. novembrT 13.40 kanala TV3 bis raidijums par

Kuldigas novada pasvaldibas izpilddirektores vietniece Agnese Buka
un kooperativa Kuldigas labumi valdes priek$séde Gunita Sternberga
ir gandaritas, ka konkursa Séjéjs mispuses lauzu sadarbiba augstu
noveértéta Latvijas méroga.

5 Daina Tafelberga
Gunitas Sternbergas arhiva foto

Péec situacijas uz cela

Uz valsts celiem sakusies ziemas uz-
turésanas sezona, bet 34 posmos vél
turpinas buvdarbi, informeé Latvijas
Valsts celi (LVC).

Darbus diennakts rezima organi-
z& Latvijas Autocelu uzturétdja ziemas
dienesta dezuranti, kas 1émumu pienem
péc faktiska virsmas stavokla un laika
prognozém. Autovaditaji tiek aicinati
par slideniem posmiem, ka arT citiem ap-
griitinajumiem uz valsts celiem informét

NO KARTIBAS SARGATAJU IKDIENAS

LVC pa bezmaksas talruni 80005555.
Vienlaikus vairak neka 30 posmos biiv-
darbi turpinas, tadel ieviesti satiksmes
ierobezojumi. Kurzemé cela Kuldiga—
Skrunda—Embiite divos posmos satiksmi
regulé luksofors, atruma ierobezojums ir
50 un 70 km/h, platuma ierobezojums —
tris metri. Paredzamais laiks, kura o celu
var izbraukt, ir 30 minttes. Biivdarbi vel
notiek cela Tukums—Kuldiga no Liduma
Iidz Grenciem, un atrums ierobezots lidz

LVC bezmaksas talrunis
zinojumiem par celu stavokli:
80005555.

50 km/h, §1 posma izbraukSana var prasit
30 mintites. Par aktualajiem satiksmes
ierobezojumiem var uzzinat karte: Ivceli.
Iv/# buvobjekti ierobezojumi.

Daina Tafelberga

Viens slépjas béninos, otrs izmet zivi, abi agresivi

Sagatavojusi Valsts policijas (VP)
Kurzemes regiona parvaldes vecaka
specialiste Madara SerSnova.

Nedglas laika Kuldigas iecirknt sakti
desmit administrativa parkapuma pro-
cesi, registréti septini celu satiksmes
negadijumi bez cietuSajiem, nokerti
Cetri dz€rajSoferi. Ventspils iela Kuldiga
policija apstadinajusi kadu velosip&distu
2,63 promilu reibuma. ArT Graudu iela
likumsargi noke@rusi sievieti, kura ar
elektroskrejriteni braukusi 1,92 promilu
reibuma. 18. oktobrT Rumbas pagasta
0,86 promilu reibuma virietis braucis
ar mop&du. Taja pasa diena un pagas-
ta traktora vaditajs pie stires s€dies

0,8 promilu reibuma.

VP darbiniekiem nacies iesaistities
kada gimenes konflikta atrisina$ana, jo
dels, kas ciemojies piec mates, alkohola
ietekmé kluvis agresivs, métajis mebeles,
noravis lustru, gristijis dzivoklt esosos.
Dels, dzirdot, ka mate zvana policijai,
uzmucis uz béniniem paslépties. Tas
nav palidzgjis — likumsargi vinu tur
atradusi, bet virietis izradijis agresiju
arT pret policistiem. Vin$ nogadats
iecirknl.

Baznicas iela 18. oktobra vakara patru-
la pamanijusi divus virieSus. Vienam ka-
jas gumijas zabaki, drébes slapjas, rokas
maisin§, no kura redzama zivs aste. Ta ka

ir speka liegums iegt lasveidigas zivis,
policisti abus jaunos virieSus apstadinaju-
§i. Virietis ar maisinu meties bégt un nav
reaggjis uz pieprasijumu apstaties. Mai-
sinu pa celam izmetis, un apstiprinajies,
ka taja ir taimins. Kamér notikusi apskate,
begosais jaunietis kaut kadu apsvérumu
del atgriezies vieta, kur maisinu izmetis.
Policisti paskaidrojusi, ka vin$ parkapis
likumu, jaunietis uzvedies izaicinosi, ag-
resivi, policistus lamajis, vairakas reizes
pat uzsplavis. Kad ielikts policijas auto,
sacis to spardit. lecirkni noskaidrojies, ka
nepilngadigais jaunietis ir 1,18 promilu
reibuma.
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KULDIGAS IELU STASTI
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Divas

Isas ielinas

Ratslaukums Liepajas ielas gala bijis senais pilsétas centrs. 17. gadsimta, kad Kuldigu p&c ugunsgreka
vajadzgjis atjaunot, radusies nepiecieSamiba péc lielaka tirgus laukuma un jauna ratsnama taja vieta, kur
tagad ir vecais ratsnams Baznicas iela 5. Ta bijusi privilégija — tiesibas rikot tirgu, un §adu iesp&ju pieskiris
Livonijas ordena mestrs, bet vélak — Kurzemes un Zemgales hercogs. Tirgosanas laika pajiigi laukuma
novietoti rindas, lai pircgji var iegadaties majputnus un majlopus.

Laukums devis nosaukumu ari sajai Tirgus iclai gar vienu sanu Kuldigas Sv. Trisvienibas Romas katolu
baznicai. Savulaik kuldidzniekiem bija iespgja te verot kinofilmas Emila nedarbi uznemsanu.

Novembri piekta gadskarta

Ejot nedaudz uz priekSu, nona-
kam pie salonveikala Akcents,
kura Kurzemnieku sagaida
ipasniece Ineta Ausmane.

Te var iegadaties vairak neka 60
Latvijas amatnieku, majrazotaju
un mazo razotaju darbus. Pie-
davajums ir gana plass. Auskari,
kaklarotas, aksesuari no dabigiem
materialiem — adas, koka, melna
mala, akmens, tapat te atrodamas
smarzas no dabigam &teriskam
ellam, kermena kopsanas Iidzekli,
arT adfjumi, tambor&jumi, dizaina
kruzites, suveniri un vél, un vel.
Talakie darbi uz Kuldigu celo no
Rézeknes, Madonas.

I.Ausmane stasta: ,,Te ir laba
aura, ar1 saimnieks, no kura tel-
pas nomaju, ir labs. Novembr1
Akcents sagaidis piekto gadskartu,
kops esam $eit. Svin€sim gimenes
loka, un bis torte ar piecam sve-
citeém. Tur€simies, cik vien ilgi
vargsim. (Pandémijas de] valsti uz
vienu menesi izsludinata stingra
majséde — aut.) Protams, ir nezina,
bet tur neko nevaram mainit — §is
virusa laiks japarvar, péc tam biis
labi. Situacijai pielagojos. Arl
pargjie majrazotaji ir nezina tapat
ka es. Esam atkarigi viens no otra.
Sobrid ir pauze. Lidzko situacija
nomierinasies, ta sadarbibu un
tirgoSanos turpinasim.”

Ideja par veikalu radusies ta-
pec, ka I.Ausmane pati ir rok-
darbniece: ,,Lai varétu savus
darbus — Suvumus, iz§uvumus,
adijumus — pardot, bija vajadziga
vieta. Domaju, ka nevar veikalu
piepildit tikai ar saviem darbiem,
un uzrundju ari citus razotajus.
Dazi mani atrada pasi.”

»Cilvekam griti mainities
laikam lidzi. Bet viss, kas
mainas, ir uz labu.”

»Ja pats
kaut ko radi,
tasirari
japardod,”
saka sa-
lonveikala
Akcents
ipasniece
Ineta Aus-
mane.

Pagajusaja
vasara pirms
Janiem |oti
pieprasita bijusi
pirts kleita.

L
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Akcenta ir vairak neka 60 majrazotaju darinajumi.

Inta Jansone, Lailas Liepinas foto

Turpinam iepazit Kuldigas ielas, namus un

cilvekus. Soreiz esam gandriz turpat, kur ieprieks, -
Ratslaukuma, bet mazliet novirzamies un nok|istam
gan pasvaldibas policija Strautu iela, gan salonveikala
Akcents Tirgus iela.

Kartibu uzrauga
visu diennakti

,, Vieta Seit kolosala — te dzivojam un stradajam,” saka Kuldigas
novada pasvaldibas policijas prieksnieks Kaspars Sabans.

Strautu iela 1 §1iestade atradusies arT pirms €kas rekonstrukcijas
2016. gada. Telpas biitiski parplanotas un parbiivétas — ieprieksgjas
bijusas krietni Saurakas. Bet v&l pirms policijas te atradies socialais
dienests.

=

Pandémijas ierobeZojumu laika Kuldigas novada paSvaldibas policijai
darama netriikst, atzist tas priek3nieks Kaspars Sabans un inspektors
Ivars Krimins.

DARBINIEKUS VAJAG VEL

P&c administrativi teritorialas reformas pasvaldibas policijai
uzraugama teritorija kluvusi lielaka. Paslaik te strada 15 cilveku.
,»T1kko kolektivam pievienojas Cetri darbinieki. Ir ari vél lietvede,
sezonali strada glabgji — Sovasar vini bija pieci. Glabgjiem darbs
beidzas 15. septembrT, bet sezona atkal atsaksies maija,” skaidro
K.Sabans. ,Nakotnes vizija ir tada, ka vajadzétu pienemt vél
seSus darbiniekus. Tad biitu divas mainas, kas stradatu arT naktt.
Novads kluvis lielaks. Tagad ir viena ekipaza: ja nakts izsaukuma
ta aizbrauc, pieméram, Iidz Nikracei, kur ir gimenes konflikts,
Kuldiga paliek tuksa.”

PIENAKUMU KLOUST VAIRAK

Pandémijas ierobezojumu laika policistiem darbu saraksts aug.
,,Esam kontrolgjosa iestade. Tas mums nav nekas jauns, jo kontrolg-
jam arf ieprieks, kad majséde jau bija noteikta. Vienigi Saubas rada
tas, vai astoni vakara nav par agru, jo ne mazums cilvéku tiesi ap
$o laiku beidz darbu. Pagajusaja reizé noteiktais laiks bija desmit
vakara,” spriez policisti K.Sabans un Ivars Kriimins.

Pavasar1 ierobezojumu laika uzrakstits daudz protokolu.
leprieks cilveékus ne tikai bridindjam vien — bija jasauc arT pie
atbildibas. Tagad vairak ir preventivais darbs, tas ir, skaidrojam,
aizradam, bridinam. Tacu bijusas situacijas, kad vienreiz aizbrau-
cam un aizradam, bet cilveki tik un ta turpina vakaros pulcéties.
Dazi parkapumu atkarto simtiem reizu. M@&s jau saprotam, ka
situacija nav viegla, bet pandeémijas laiks visiem kopa japarvar.
Galgjais Iidzeklis ir sods. Bet, ja sodis, daZs bis vél dusmigaks. Saja
laika cilveki vairak ir uzvilkti un dusmigi,” novérojis K.Sabans.

Run3jot ar darbiniekiem, sarikojam viktorinu, kura icla Kuldiga
ir ta nemierigaka. Musuprat, Jelgavas iela un Vejina apkaime.
K.Sabans atbild: ,,Pédgja laika par V&jipa kvartalu nav bijusi dau-
dzi zvani. Tacu vasara viens bridis bija, kad zvanija biezi, Tpasi
vakaros.” Mums ar mingjumiem nav veicies, jo pareiza atbilde
izradas Liepajas iela.

Kuldigas novada pasvaldibas policija
gadd sanem vairak neka tris titkstoSus
telefona zvanu.

Lappuse tapusi ar Kuldigas novada pasvaldibas lidzfinansgjumu.
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Dotibam |aujoties

r jalaujas saviem talantiem un jadara tas, kas padodas. Tas ir gandriz ka pienakums, lai izpilditu
savu satibu uz zemes,” ta aktrise, skatuves makslas un runas konsultante, Latvijas Kultras
akadémijas docente ZANE DAUDZINA atzist neliela intervija par skatuves makslu, runas prasmem
un dzivi. Saruna notika péc vinas meistarklases festivala Tedtris ir visur Kuldigd. Tikko klaja nacis
vinas debijas darbs rakstnieciba Dienasgramata, kura aktrise un pedagoge apraksta satraukumu,

nezinu un prieka mekléjumus pandémijas laika.

Kur, jusuprat, var biit un kur
nevar biit teatris?

Teatris ka skatuves makslas
veids var but visur. Bet cilvéka
dzive tam bitu jaienem atseviska
vieta vai zona, kura vin§ ierauga
to atspogulojamies, pamana nian-
ses, kam ikdiena lielu uzmanibu
nepievers, iedzilinas, pardoma un
analizg. Teatris saistits ar nemiti-
gu parvietosanos, iesaistis$anos un
aridzan spelesanu.

Manuprat, spéles elementiem
un t€losanai pilnigi visur nevaja-
dzetu but. Es dz1ve tiecos uz tadu
vidi un tadu cilvéku klatbiitni,
kuri drizak ir teatra pretmeti, —
dabiski, 1sti, pasi, nevis kada cita
tela atveidotaji. Teatri milu ka
dzives kontrapunktu, bet man
nav pienemams, ka m&s visu
laiku spel&jam kados telos. Ir jau
ar1 realaja dziveé biezi japienem
spéles elementi: biznesa, politika,
vel citas jomas. Bet tiem nevaja-
dz&tu but gimengé, domubiedru
vai darbabiedru vidi, jo tad
attiecibas piesarnojas ar kaut ko
neistu un manipulativu. Neists ne
vienmér ir kas slikts — tas var biit
makslinieciski skaists un vertigs.
Bet tad, ja tas skar miisu apzinas
dzilakos slanus un palidz mums
bt pasiem.

Filma Teatris izcilas britu
aktrises Dziilijas Lambertes
délam RodZeram, kur§ nist
liekulibu, pasu gimenes ainas
tomer nakas jautat: ,,Mamin,
no kuras lomas tas ir?”

Ja, ta vinam ir bernibas trauma.
Kamer runajam par dailliteratiiru
un filmu makslu, ar to domajot
Viljama Somerseta Moema roma-
nu, vina radito Dzuliju Lamberti
un Jana Streica briniskigo filmu,
viss Skiet fascingjosi un komiski.
Bet taja bridi, kad tas cilveéku
attiecibas ienak pavisam tiesi, tik
pievilcigi vairs nav. Ja tuvakie
cilveki viens otram daudz ko
noklus€, piemelo, pietélo, tad
neizb&gami notiek citam cita
sapinasana. Laimiga kopdzive
teatrim vietas nav.

Jusu virs Vilis Daudzins artir
profesionals aktieris. Vai darbu
viegli varat noskirt?

Var. Man patik aktrises Maijas
Apines atbilde, kad zurnalists
prasija, ka vina péc izrades spgj
iziet no lomas. Vina vienkarsi
atbildgja ar pretjautajumu: ,,Unka
jus izkapjat no tramvaja?” Tiesi ta
tas ir attieciba uz lomas spelésanu.
Tu aizver vienas durvis un atver
nakamas, aiz kuram sakas cita
dzive, cita realitate. Tiklidz sac §is
lietas jaukt, ta paradas kliniskas

AN ,,Aktlerd"’
“\"finmaksla' Y
sava zina'ir
“kontrolétal
“:§lzofrenua.

LLielais aicinajums vienmér ir teatris - milu to ka skatuves makslu. Bet dzivé
spéléSana man nav pienemama. Tiecos uz tadu vidi, kura cilvéki ir dabiski,
Isti un pasi, nevis kada téla atveidotaji," saka aktrise un runas pedagoge
Zane Daudzina.

skolotdjs izkuist
savos'studentos
un-audzeknos.”

pazimes. Tapéc jaatzist, ka sava zina aktiera
maksla ir kontrol&ta Sizofrénija. Jabit kon-
trol&tai, lai apzinati spétu iegremdéties cita

K@ manikirs

Vis p| rms domasana, péc tam pilniba no tas iziet un
5 iekapt atpakal sava. Ja aktieris to nespgj, tad
skatas uz ir darbs psihiatram.
roka m, Par profesiju runajot: vai vispirms esat
3 aktrise un tad pedagoge, vai ari abas pro-
ta runas fesijas ir vienlidz nozimigas?
Nozimigas ir abas, bet tas nav viens un tas
P Edag O_g . pats. Kad aktieris dara savu darbu, vins diez-
ieklausas, gan egocentriski ir orientgjies uz sava téla
o A i7i  domasanuun veidoSanu, uz savu paSizpausmi
varirp a reizi caur to. Partneri vinu interes€ tikai taja bridi
uzsvarl, un tikai tik daudz, cik tie reagé uz pasa radi-
: tajiem impulsiem. Turpreti runas pedagogs
skaidra absoliiti iegremdgjas audzeknos, aizmirstot
dikc ija vai par sevi. Pastiprinati veéro, ko dara citi, anali-
| s 78, palidz virzities uz vienu vai otru pusi. Ka
S,Upstl. cukurgraudin$ iz8kist t&ja, ta labs skolotajs

izkiist savos studentos un audzeknos. Ta ir
milziga atSkiriba, kaut arT izpausmes veidi

ir nedaudz lidzigi.

Runas meistarklases, ko vadu,
sava zina ir tads mirkligs aktiera
Sovs, kad caur solo kaut ko para-
du, pastastu un tad licku darboties
viniem. Man vienmér tas lielais
aicinajums bijusi aktiermaksla,
un darbiba pedagogija ir kaut kas
tads, kas gluzi labi padodas. Man
liekas svarigi talantiem nepreto-
ties — mums ir pat pienakums tos
izpaust. Tap&c man ir ar1 skolo-
tajas darbs.

Bet, ja jauta, kas es gribu biit,
tad neslépsu, ka man patik aris-
kiga aktiera profesija, kas, par
laimi, risina dzilus, eksistencialus
jautajumus. Skolotaja darbs ir
altruistiskaks, neizceloss. Ta §is
profesijas iet roku roka, un es abas
saskatu loti lielu jegu.

Stradajat jau vairak neka
20 gadu. Kas abas jomas Saja
laika mainijies?

Ka aktrisei stazs man laikam
nedaudz lielaks. Ja ne gluzi viss
mainijies, tad loti daudz, kaut
nemaz tik liels tas laika posms
nav. Esmu daudz pétijusi — tikko
pabeidzu promocijas darbu par
skatuves runu latviesu teatr1 kul-
tirvesturiska konteksta. Nacas
daudz domat, ka mainijies pats te-
atris, makslinieki, publika. Dal&ji
tas noticis tehnologiju ietekmé.
Mikrofonu, skanas pastiprinataju
ienaksana teatr1 mainijusi
pilnigi visu, ieskaitot to,
ka publika skatas. Nav

manikira meistars vispirms skatas
uz cilvéka rokam, frizieris —
uz matu griezumu, kurpnieks —
uz kurpém, ta runas pedagogs
ieklausas, vai ir pare121 uzsvari,
skaidra dlkcua vai §lupsti. Uzreiz
var pateikt, kur$ runa nazali, ku-
ram iesnas.

Esmu iemilgjusies konvencio-
nalaja teatr, kura aktieri lugu
spéle ar dzilu iegremd&sanos
psihologiskaja pardzivojuma.
Mani vienmér valdzinajis teatris,
kura var giit katarsi — emocionalu
satricinajumu, 11dz sirds dzilu-
miem izraudoties vai izsmejoties.
Masdienu teatris lidzigi ka visa
laikmetiga maksla censas par-
steigt, Sok&t, kaut ka izgriist no
komforta zonas. Ar to jarekinas.

Bridi, kad teatris mani vairs ne-
interes€s ka medijs, tad drosi vien
noversisos no aktieru izglitoSanas
un pieversisos citu profesiju cil-
vekiem. Redzu jégu taja, ka vinu
runas prasmi uzlabot ikdiena,
darba. Palidzgt izmantot to sevis
atraisiSanai, labakai domu izpaus-
meli, nevis kadam laikmetigam
savarstijumam. Bet tads bridis
vél nav pienacis, un teatris man
vél patik — taja joprojam ir daudz
laba un mani fascingjosa.

Vienigi pandémija trauce. Vai
jums ta kaut ko mainijusi?

Man pandémija sagrieza dzivi
kajam gaisa. No pil-
setnieces esmu kluvusi
par laucinieci. Daudz

jaséz ka meli norijuSam — "mel_gc_' uzturos sava lauku
var pacubinaties, jo skal- kOdelVE maja Valle. Man tur
runos atskanotais tik un teatrim loti patik — esmu saju-
ta nonaks lidz klausitaju i tusi bérnibas brivibu.
- 1 vietas > 8
ausim, pat ¢uksti, klusas nav.” Tas nav manu sencu

elsas. L1dz ar to publika
kluvusi loti atbrivota.
Mainijusies noteikumi,
kas teatrT ir aktieris. Kadreiz vin$
tikai interpret&ja lugu un rezisora
ieceri, bet misdienas biezi ir
ar1 teksta raditdjs un izrades de-
miurgs* $aja zina. Loti atskirigs
ir viss izmantotais arsenals. Ja
kadreiz galvena riipe bija piesati-
nati specigi sutit savu balsi uz pé-
dgjo balkonu un padarit to visiem
sugestéjosu, tad tagad aktierim
biezi jaspele, karajoties ar galvu
uz leju. Jaspéle izrades, kuras nav
skaidra teksta, kuras tikai bubina,
Cukst vai S$nac.

Vai varat to pienemat un
mierigi ejat laikam Iidzi?

Kur gan citur es likSos! Sava
laika noteikumi ir japienem.
Protams, dazam lietam pieversu
lielaku uzmanibu. M@&s jau ne-
viens neesam brivi no ta saukta
profesionala kretinisma. Tapat ka

majas, bet izjitu I1-
meni esmu ka bérni-
ba, kad visas vasaras
pavadiju pie vecmaminas laukos.
Plavas, plasumi, vienatne ar dabu
mani vienmér valdzinajusi. Péc
ilga laika radas iesp¢ja redz&t
visas dabas noriSu mainas. Bur-
vigs laiks! Saprotu, ka tiem, kuri
iespundéti Sauros Rigas dzivok-
li80s, pandémija ir ka murgs. Bet
es laiku pavadiju labas izjiitas. Ja
nebiitu slimibas izraisitas nezinas,
bailu par milo cilvéku veselibu,
varétu teikt, ka pandémija bija
svetigs laiks. Protams, teatra pie-
trika — ikvienam aktierim gribas
publiku, bet, ja tas nav, vins§ var
klat par skumju akstu.

* Mitologija - téls, kas rada pasaules
un Visuma elementus, ari kultaras
objektus un cilvékus, vina darbiba
lidziga amatnieka darbam; filozofija -
rado3ais sakums; teologija - Dievs ka
pasaules raditajs.
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kadam bérnam vajadziga pieaugu3o milestiba.

»Kad cilveki jauta, vai, manu-
prat, vini varétu buit audzuvecaki,
parasti atbildu: ,,Ja jus gribat
zinat, kadi esat isteniba, panemiet
bérnus kaut uz ménesi ka viesgi-
mene! Sis ménesis paradis visus
skeletus skapi. Kad japienem ber-
ni, kuri nav biologiskas atvases,
paradas cilveka 1sta daba. Un tad
jau pasi zinasiet, vai varat kliit par
audZugimeni,” skaidro L.B&rzina.
Bet pirms desmit gadiem Larisa
un Normunds bija nolémusi bei-
dzot padzivot sev.

ACIS DZIRKSTELES

»~Mums ir pazinas, par kuriem,
dodoties uz kadu vasaras nometni,
sakuma nodomajam: ,,Divaini cil-
veki. Kapec tada vecuma nedzivot
sev — kapéc jaklast par audzugi-
meni?” Bet pasakumos, kad vini
kaut ko darTja kopa ar mazajiem
audZub&rniem, pamanijam acTs
tadas dzirkstelites, kas pat raisija
skaudibu.

Mums abiem ir raksturiga
velme partip&ties vel par kadu.
Ar viru Sad tad kadu bezpajumt-
niecinu tepat Stendé pabarojam,
nomazgajam. Kad apprecgjamies,
majas vél auga mani tris déli. Un
mums visiem kopa bija labi liela
gimené. KristieSu sadraudziba
iepazinamies ar audzugimeni,
kas miis uzaicinaja 1. janvarl
krizu centra paspéléties ar ber-
niniem. Tur ievérojam Samantu
un Keitu. Sakam pakapeniski
satuvinaties, tacu mums vél nebija
audzugimenes statusa. Meiteném
stasttjam, ka kads laiks jaiztur,
tad busim kopa. Vasara abas
uznémam ka viesgimene, vél
pie mums bija vecaka déla meita
Madarina. Tad kluva skaidrs,
ka m&s to varam un v&lamies —
vel izaudzinat beérninus sava
gimengé. Taja vasara piedzivojam
daudz: visur bija jabrauc, Kuldi-
ga rumba jalec, pa Tarzana taku
jarapjas... 1. septembri mums
jau bija audZugimenes statuss, un
meitinas Seit saka iet skola,” stasta
Larisa.

PARASTI APRUPE,

LAI ATDOTU GIMENEI

»Ne visi apkartéjie akceptéja
misu lémumu. Daudzi nezina,
kas ir audzugimene, un tas vinus
biede. Bet bailes rada dusmas.
Nezinasanas dé] dala sabiedribas
veidojas uzskats: ,,Ta audzumam-
ma ka dzeguze — vienu b&rnu
audzinaja, atdeva prom, tagad
panem nakamo.” AudZugimene
ir sabiedriba balstits pakalpo-
jums, un ta sniedzg&ji bernus
sagatavo atdoSanai biologiskaja
gimené vai adopcijai. Bérniem
patiesiba ta ir ka rehabilitacijas

- - g a
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Ilze Olsteina, Matisa Markovska foto

Audzugimene - vieta, kur samilo

LARISA un NORMUNDS BERZINI, kuri dzivo Stendé, par audZzuvecakiem kluva tad, kad bija izaudzinajusi savus
bérnus. Pirms desmit gadiem vini pienéma divas masinas no citas Kurzemes pilsétas, vél péc laika gimené
ienaca Deniss. Larisa tagad ir mentore audZuvecaku macibas. Kurzemeé ir daudz Sadu gimenu, bet atkal un atkal

e

AudZuvecaki no Stendes un vinu bérni: Larisa Bérzina, Deniss, Samanta, Normunds Bérzin$ un Keita.

,Panemiet bérnus kaut uz ménesi ka viesgimene!
Sis laiks paradis visus skeletus skapi. Tad zinasiet,
vai varat klat par audZugimeni.”

vieta, kamer 1sta mamma un tetis,
kuriem bijis kads kritiens, smags
dzives posms, savu dzivi sakarto.
Tikm&r audzuvecaki b&rniem
palidz: samilo, apriip€, pamaca,
sagerbj, varbit uzbaro, aizved
pie zobarsta... Normali biitu, ja
arT tie vecaki, kuriem uz laiku
jaaizcelo vai ir kadas veselibas
problémas, kas nelauj par bér-
niem partpéties, varétu vinus uz
laiku ievietot audzugimeng. Tik-
lidz vecaki izveselojusies, bérni
atgriezas gimeng. M@s patiesiba
neesam pareizi audzuvecaki, jo
meitinas uzaugusas pie mums,”
atzist Larisa.

Normunds atklaj: ,,Nav ta, ka
meitenes pienémam un vinas
peksni kluva laimigas, ka tagad ir
atradu$as gimeni. Ienaksana cita
gimengé tapat ka visiem b&rniem,
kuri palikusi bez savu vecaku
gadibas, bija kartéja trauma.
Lénam un pacietigi kluvam par
gimeni. Tagad meitenes baidas
pieaugt. Lai dotu kadu drosibas
garantiju, oficialu saikni uz miizu,
ka, arT pieaugusas biidamas, vinas
varés dro$i braukt pie mums,

esam kluvusi par krustvecakiem.
Svarigaka ir milestiba — tik biezi
lietotais vards. To b&rni macas
no mums. Vini redz, ka es milu
savu sievu, piedzivo, ka milu
vinus. Miisu audzub&rni milestibu
nebija redzg€jusi, seviski Deniss.”

DALITIES MILESTIBA:
DENISS

Larisa skaidro: ,,M&s gimen€ ma-
cam ta: ja tev ir kaut kas, ko dot,
dalies! Bijam devus$i meitinam
loti daudz, un no vinam naca
ideja, ka mums vajag vel kadu,
ar ko milestiba varétu dalities
vinas. Sakam runat, ka varétu
pienemt mazu puisiti. Piezvanija
Ilze Dzene no Kapselu iclas ber-
nunama un aicindja uz pasakumu,
kura péc bérnudarza izlaiduma
varé€tu ar bérniem iepazities. Mes
nezinajam, kas $aja bérnunama
dzivo. Kad iegajam pagalma,
grib&jam braukt prom, tacu bija
neerti. Piegaju pie audzinatajam
un vaicaju, vai te visiem b&rniem
ir tik smagi funkcionali trauce-
jumi. Vina atbildgja, ka talit no
izlaiduma atnaks tie, kuri spgj

staigat. Vini naca klupdami kriz-
dami, arT Denisins.

Vins bija tads amizants — saku
puiku vérot, bet Normunds mu-
dinaja, ka nu gan brauksim. Biju
lagusies, lai Dievs mums dod
tadus bérnus, kam mes bitu vis-
labakie. Pienaca Deniss un radija
mums savu davanu. Vin$ neruna-
ja, tikai teica kaut kadas zilbes.
Manam délam ir cerebrala trieka,
bet vins ir pabeidzis universitati.
Esmu stradajusi Vegos (apripes
centra — red.). Normunda meitai
ir veselibas problémas. Kaut ar1
esam redzgjusi daudz un mums
ir pieredze ar dazadiem veselibas
trauc€jumiem, tobrid grib&jas
atrak tikt uz masinu.”

Normunds atzist: ,,Vienkarsi
nebijam gatavi tam, ko ieraudzi-
jam. Beidzot kursus, anketa ie-
rakstTjam, ka esam gatavi pienemt
bernus art ar pasam vajadzibam
vai citu tautibu bérnus. P&c maci-
bam bijam tada ka eiforija — skita,
ka esam gatavi uz visu.”

Larisa atceras: ,,M&s Riga sa-
kam maldities — navigacija vadaja
turp un atpakal. Apstajamies. Vai
Deniss paliks tur, un mes laimigi
brauksim majas? Vins tacu piena-
ca mums klat! Vairs nerungjam —
braucam atpakal. To atceroties,
vel tagad kamols kakla. Bija tada

sajiita, ka kaut ko nokavesim. Pie-
braucam, un uzreiz teicu: ,,Mgs
vinu nemam — vins ir miisu.” Bet
mums stastja, ka atbrauks cita
gimene, kas jau pieteikusies. VEl
mums sauca, kadas Denisinam ir
diagnozes. Atbildgju, ka vienalga.
Vin$ staiga, un ar pargjo tiksim
gala. Pienaca diena, kad mums
zvanija: ,,Jisu Deniss jiis gaida!”
Tie, kuri brauca vinu iepazit, ar
Denisu pat nesatikas, jo paska-
tfjas dokumentos, ka diagnozu ir
vairak neka papira...”

ASTONI APSKAVIENI DIENA
,Deniss bija autinbiksites, klibo-
ja, nerunaja. Bet vinam bija jasak
skolas gaitas. Jau tad, kad vedam
uz Stendi, pa celam zvaniju uz
Talsu gimenu un b&rnu attistibas
centru Brinumins$ un vaicgju, vai
var€sim ar vinu doties pie specia-
listiem. Zvaniju Stendes skolas
direktoram, saucu diagnozes un
piebildu, ka Denisu nekur citur
nedosim — vin$ augs miisu gime-
n€. Direktors piekrita pienemt
parastaja skola. Ja es toreiz biitu
vairak iedzilinajusies, blitu vél
vienu gadu laidusi bérnudarza.

Skola negaja viegli, jo Denisins
sakuma neko nesaprata. Sobrid
ceram, ka vins saprot, ko nozime
vardi tétis un mamma. DElins
pabeidzis treso klasi. Vins nebiis
deputats, nebuis prezidents, bet
biis labs cilveks. Deniss ir iemaci-
jies peldet, braukt ar riteni. Vinam
loti patik sportot, bet vispirms bija
vajadzigas daZas operacijas. Esam
braukusi uz rehabilitacijas centru
Vaivari. P&c tam bija diskusija ar
specialistiem, vai vinam jamacas
specialaja skola.

Bet Stendes skola Denisa klase
vinu ir pien€musi, skolotaja ir loti
pretimnakosa, puikam ir asistents
un specialais pedagogs, kas ar
vinu auklgjas, ir pieejams logo-
p&ds. Deniss spgju robezas tiek
gala un uz skolu jau iet patstavigi.
Stendg visi vinu pazist, zvana un
stasta, ka Deniss tagad iet majas
no skolas, — lai sagaidam. Puikam
ar1 nevajag palidzet par daudz.
Vinam griiti nokapt pa trepém, un
citi keras klat, bet més nelaujam.
Kad palidziba tie$am vajadziga,
liels atbalsta ir d€la sieva. Vedek-
linai pasai ir mazs bérns, bet De-
nisu vina pien@musi ka savejo.”

Normunds saka: ,,Ir tads uz-
skats: lai cilvéks dzivotu labi,
vinam vajadzigi vismaz astoni
apskavieni diena. Es tos mierigi
varu savakt. Zinu, ka atbrauksu
majas un visi skries pretim — kur§
pirmais tiks samiloties. Man
nekad nav bijis ta ka Sobrid: loti
gribas uz majam, gribas kopa visu
piedzivot un izbaudit.”
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KURZEMNIEKS JAUTA

Vai uzskatat, ka Latvija ir daudz mazturigu
cilvéku? Ka nabadzibu mazinat?

Ausma Grinberga, pelnita atpata:

- Es domaju, ka ir daudz, un tas ir tapéc, ka nav darba-
vietu. Ari Kuldiga iespé&ju nav daudz. Ir skolas, bérnu-
darzi, citas budZeta iestades, un tas ari viss. Es pazistu
tik daudzus jaunieSus, kuri ir bez darba! Pabeidz augst-
skolu, bet jégas no augstakas izglitibas nekadas. DroSi
varu teikt, ka Kuldiga labu darbu var dabat tikai caur

pazisanos. Visvairak mazturigo statusa noteikti ir pensionari. Kas ta par
pensiju - 300 eiro? Tagad viss tik drausmigi dargs, un cenas tikai kapj un
kapj. Es ari esmu pensionare, bet mani 8 probléma neskar. Mans darba
stazs ir 42 gadi, un par pensiju nestdzos. Gimeném ar bérniem noteikti
iet grati, jo bérniem apavi un apgeérbs ir dargaks neka pieaugusajiem
un vini aug liela atruma. Laukos algas nav tik lielas ka Riga. Domaju, ka
te visi strada par minimalo algu. Man rados nekur mazturigo nav, tapéc
nezinu, vai pasvaldiba Sos cilvékus pietiekami atbalsta. Nabadzibu va-
rétu mazinat, ja butu vairak darbavietu, noteikti ne ar pabalstiem. Viena
paaudze jau uz pabalstiem izaugusi, un tas nav tas labakais skats.

Kaspars Plik3s, stradajo3s cilvéks:

- DroSi vien ir daudz, un pie ta var vainot gan valdibu,
gan sevi. Cilvékam, iespéjams, nav pietiekamas izgli-
tibas, ir slikts darbs, vai vin$ godigi nemaksa nodok-
lus. Tad attopas pie sasistas siles, ka naudinas nav.
Pensionaram vienmeér bis mazak neka tam, kurs visu
mizu stradajis labu darbu. Bet vins ar savu pensiju
vél médz kaut ko iekrat. Visvairak mazturigo statusa ir

daudzbérnu gimenes. Pédéja pétijuma, ko lasiju, bija skaidri redzams, ka
tam izmaksas ir krietni lielakas par ienakumiem. Man gribétos teikt: lai
nabadzibu mazinatu, vajadzétu palielinat pabalstus. Tagad ir liels cenu
kapums, pieméram, elektribai un gazei. Valdiba nolemj palidzét tikai
vakcinétiem pensionariem, bet par mazturigajam gimeném sarunu nav.
Vai bérnam tieSam bas jamacas majas pie lampinas?

2

Diana Lase, Valsts probacijas dienesta darbiniece:

- Nacu no sociala dienesta, kas ir misu sadarbibas
partneris, un tieSi analizéjam situaciju, ka palidzét
konkréta cilvéka probléma. SprieZot péc savas darba
jomas, es teiktu, ka mazturigo skaits varétu bat |oti
iespaidigs. Grati nosaukt, kuri cilvéki tie batu, tomér
noteikti tie, kuriem ir nepareizs vecums, slikta veseliba

un zemi ienakumi. Padvaldibas iespéju limeni mazturigie tiek atbalstiti,
tomér kopa varétu meklét veidus, ka vinus atbalstit vairak. Kad tiek
pardoti dzivokli, kurus padvaldiba nespéj uzturét, ar to naudu varétu
palidzét mazturigajiem. Katram jaskatas, cik daudz mums patiesiba
vajag, - vai tie$am no visa vajag tik daudz? Nevajag ar savu alkatibu
censties ieglt vairak. Labak atstat kaut ko ari citiem un dalities. Ta més
varam nabadzibu mazinat.

lize Krugale, skolotaja:

- Mazturigo ir daudz, jo nav darbavietu. Laukos viss
likvidéts, un tur ir Joti daudz tracigu cilvéku. Vai Latvijai
vispar vajag to, ko razo tepat? Mums tacu ir Eiropas
tirgus. Un, ja no Kinas javed kiploki, ko lauku tantina
varétu izaudzét, par ko més te runajam? Nekas no
laukiem vairs nav vajadzigs. Mums ir Polijas aboli un
Kinas kiploki. Visvairak mazturigo noteikti ir starp

daudzbérnu gimeném un pensionariem. Es gribétu domat, ka pasvaldiba
loti atbalsta. Ja kads zinatu, ka nabadzibu valsti mazinat, Sadu problému
nebditu. Pie lietotu apgérbu veikaliem rindas ir vienmér, vai tas ir laukos
vai Riga. Tas nozimé to, ka ir daudz to, kuriem naudas maz. Algas nav ne-
kadas spido3as. Man masa ar daudziem bérniem bija mazturigo statusa.
Pa3valdiba |oti palidzéja, bérniem skolas bija brivpusdienas. Tad bérni
izauga un saka pelnit pasi.

Vija Urbaste, pensionare no Rigas:

- SeviSki daudz mazturigo ir pensionari. Protams,
cilvéku zél, tomér, no otras puses, ja viniem ir mazas
pensijas, tas var nozimét, ka dzives laika nav pietieka-
mi maksati nodokli. Daudzbérnu gimeném noteikti ari
neiet viegli, jo bérni prasa daudz. Es esmu ridziniece, un
man pensija ir |oti laba - gréks sudzéties. Tapéc man

nav bijis aktuali spriest, vai paSvaldibas mazturigos atbalsta pietiekami.
Man liekas, ka cilvékiem paSiem vairak jadara sava laba. Tik daudzi vien-
karsi palaujas uz pabalstiem un par stradasanu pat nedoma. Katram
padam sava dzive jakarto.

Maruta, kuldidzniece:

- Latvija mazturigo ir daudz, jo daudzi negrib stradat.
Kapéc gan iet katru dienu uz darbu, ja var majas sédét
uz pabalsta? Mazturigos var iedalit divas dalas: tados,
kuri ir parak slinki, 1ai stradatu, un tados, kuriem vien-
karsi ir maza pensija. Es domaju, ka visvairak maztu-
rigo statusa ir daudzbérnu gimenes, jo tam ienakumi
jasadala uz visam galvinam. Pensionars savu pensiju

var térét tikai sev. Grati teikt, vai paSvaldiba atbalsta pietiekami. Gribétu
teikt, ka ja. Tomér katram ari paSam vajadzétu ko darit, lai no nabadzibas
var izrauties saviem spékiem.

Kurzemnieka publikaciju sérija Visi zem viena kupola - desmitais stasts. Soreiz par tricigiem un mazturigiem cilvékiem
novada, par vinu grutibam un to, ka tas mazinat.

Biedriba sakas ar apelsiniem

Kuldigas daudzbérnu gimenu biedribu Stipulitis vairak
neka 20 gadus vada ARGITA ZUNDOVSKA-MEDINA.
Organizacija izveidota péc toreizéja pasvaldibas

aprupes dienesta darbinieCu ierosinajuma.
PARDZIVOTI GRUTI LAIKI

Toreiz uz Kuldigu no arzemém bija atvesta hu-
mana palidziba — apelsini, kas tika daliti daudz-
bérnu gimeném. ,,Apriipes dienesta darbinieces
ieteica Initai Leismanei un Anitrai Diezinai, lai
daudzbérnu gimenes pasas dibina biedribu, — biis
atbalsts vieglakai ikdienai. Ta arT tika darits, un
biedriba ir izveidota 1994. gada marta,” stasta
Sipulisa vaditaja.

,» Las bija griits laiks. Daudzas darbavietas Kul-
diga likvidgjas, cilveki palika bez darba un iztikas
lidzekliem. Nauda arT jau nomainijusies vairakas
reizes: no rubla uz repSiem, no tiem uz latiem,
no latiem uz eiro. Toreiz gimeném nebija tada
atbalsta ka tagad. Ipasniekiem saka dot atpakal
majas, kas padomju laika bija denacionalizgetas,
un daudziem nebija, kur dzivot. Ka katrs vargja,
ta kepurojas.”

Biedribas pirmsakumos darbojusas 20 gimenes,
velak skaits izaudzis I1dz 117: ,,Palielinajas tadgl,
ka cilveki redzgja, ka biedriba kaut ko dod un ka
viss tiek darits kopa.”

AGRAK - SALIEDETAKI

Daudzos gados A.Zundovska-Medina parlieci-
najusies, ka agrak cilveki bijusi vairak salied@ti,
ieintereséti. Biedriba esot gan aktivakas, gan
pasivakas gimenes. ,,Sakuma palidziba, piemé-
ram, pacinas ar drébém bérniem, tika siitita no
Gésthahtes Vacija. Tapat ka Sodien, ari toreiz
atbalstitajus lielakoties mekl&jam pasi, palidzi-
bu arT pasi dalfjam. Esam iestajusies Latvijas
Daudzbérnu gimenu apvieniba. Saviem spékiem
organizgjam ekskursijas, braucam uz teatriem.
Ir bijis ta, ka lielaja 50 vietu autobusa visiem
gribétajiem nepietika vietas. Lidzmaksajums bija
minimals,” stasta vaditaja.

CITS LAIKMETS UN INTERESES
Atbalstitaju pretimnaksana Kuldiga esot visai
maza. ,,Domaju — tas tadél, ka Seit nav lielu rp-
nicu, vairak biedribu atbalsta individuali cilveki.
Viena dala bija arT nobijusies, ka esam tik daudzi,
ka visiem nevarot palidzet. ArTuznémeéjiem nebija
iespgju — tie toméer bija parmainu laiki,” atceras
vaditaja.

,Biedriba darbojas vél Sodien, bet nu ir cits
laikmets, citas prasibas un intereses. Tolaik visiem
pat nebija stacionara telefona. Valde un revizijas
komisija gaja pie biedriem uz majam inform&t par
humano palidzibu, lai nak tai pakal. Tagad sazina
lielakoties notiek interneta, bet mums svariga bija
kopabtisana.”

DAUDZUS PLUSUS AR NENOVERTE
Stpulitim tapat ka citam biedribam reizi gada
tiek atbalsts no pasvaldibas. ,,Esam dabtjusi art

R Wy i

»Te sapulcéjas lidzigi domajosie ar lidzigam
problémam,” saka Kuldigas daudzbérnu gimenu
biedribas Stpulitis vaditaja Argita Zundovska-Medina.

T

autobusu braucienam,” teic vaditaja.

»Tagad daudzbérnu gimeném plusi ir loti lieli.
Ir tadas gimenes, kuras ka palidzibu uztver tikai
to, ko sanem nauda, bet atbalstu cita veida ne-
saredz, pieméram, atlaidi transporta nodoklim,
degvielu, ko var iegadaties I&tak, ir mazaks rekins
par elektroenergiju, autobusa bérniem ir atlaides,
tapat 1etakas ir biletes uz koncertiem, izradem.

Taja pasa laika gimeném, kuras ir divi bérni,
varbiit klajas pat grutak, jo atspaida nav nekada.
Tapat man vienm@r netaisnigi $kitis tas, ka valsts
bérnus skiro un katram maksa citu summu. Visi
bérni ir vienadi.

Pirms paris gadiem biedriba bija gimene, kura
sanéma dazadus pabalstus, tai bija ar triicigas
statuss. Kad mammai piedavaju stradat, vina
atbildgja, ka tad iznak mazak naudas, ari statusu
un zinamas privilégijas vina zaudés. Gimenes
pie palidzibas ir pieradusas, bet es uzskatu, ka
tai vajag kadu terminu, lickot par pienakumu
samekl&t darbu.

Nevar izcelt, ka tie$i daudzbérnu gimeném ir
gritak, jo vienmér ta nav. Gimeném ar vienu vai
diviem bérniem var klaties vél gritak, jo apstakli
var bt visdazadakie, bet tas neieklaujas nekada
statusa. Valst nav padomats par tadu situaciju, ka
mamma vai tétis ir invalids un gimeng aug vesels
bérns. Ar1 viniem nav nekadas palidzibas. Iztiek
no invaliditates pensijas un vél audzina bérnu.”

SADZIRD TAD, JA 1ZJUT

Vaditaja uzskata: $aja situacija viens nav cinitajs.
Jabtit kadam Iiderim vai organizacijai, kas prot
problémas nozinot lidz valdibai. ,,Pasi ministri
un deputati nav ieintereséti. Latvijas Daudzb&rnu
gimenu apvieniba ilgi cinjjamies par karteém 7ris
plus gimeném. Ilgi musos neieklausijas, bet, tik-
lidz Saeima saka stradat deputati, kuriem pasiem
ir tr1s bérni, misu ierosinajums tika sadzirdets.”
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Mediju atbalsta fonda ieguldijums
no Latvijas valsts budZeta
lidzekliem. Par materiala saturu
atbild laikraksts Kurzemnieks.

Mediju atbalsta fonds

Mazturigo iedzivotaju skaits Sogad biitiski pieaudzis, parsniedzot 40 000 cilvéku, ta televizija izteicies Latvijas Pasvaldibu savienibas priekssédis Gints Kaminskis. Pérn tadi bijusi
vairak neka 24 000. No 2023. gada valsts varétu pasvaldibam palidzét mazturigos nodro$inat ar majokla pabalstiem.

Kada ir S0 gimenu situacija? Vai pabalsti reizém nav runga ar diviem galiem? Ka nabadzibu mazinat?

Nolliks - atbalstit, nevis pilniba nodrosSinat

® Madara Briikle, Kuldigas novada
sociala dienesta socialas palidzibas
nodalas vaditaja:

Ko VAR SAI:lEMT?

— Triicigas vai maznodro$inatas maj-
saimniecibas statusu pieskir saskana
ar Socialo pakalpojumu un socialas
palidzibas likumu un Ministru kabineta
noteikumiem par materialas situacijas
izvertésanu un socialo palidzibu. Triicigas
statusam atbilst gimene ar ienakumiem
lidz 272 eiro pirmajai vai vienigajai perso-
naiun Iidz 190 eiro pargjam. Savukart par
maznodro§inatu atzistama gimene, kuras
ienakumi nav augstaki par 354 eiro pirma-
jai vai vienigajai personai un 248 eiro pa-
r§jam. Gimenei nevar piederét likuma
noteikts Tpasums un naudas uzkrajums.

Svarigakais, kas pasSvaldibai jano-
drosina, ir garanteta minimala ienakuma
(GMI) pabalsts jeb nauda minimalajiem
ikdienas izdevumiem un majokla pabalsts.
GMI pabalstam pagajusogad izlietoti
59 tikstosi eiro, majokla pabalstam — ap
290 tukstosiem. Majokla pabalsts ir vis-
pieprasttakais, un pagajusogad Kuldigas
novada to sanémusi 1778 cilveki.

Triicigas un maznodro§inatas majsaim-
niecibas miisu novada var sanemt pas-
valdibas atbalstu veselibas aprupei — Iidz
250 eiro gada, bérna izglitibai — 35 eiro
skolas piederumiem un pusdienas izgli-
tibas iestade, pabalstu dimu detektora
iegadei. Jebkura gimene, kas nonakusi
finansialas grutibas, ir aicinata versties pie
sociala darbinieka, lai sanemtu palidzibu.

arT jaunaja gada, kad iedzivotaji pec pali-
dzibas naks atkartoti.

Tagad majokla pabalsts atbilst katras
gimenes finansialajam iesp&jam un indi-
vidualajam vajadzibam. Diemzgl daudzas
vairs nevar to sanemt. Darbinieki regulari
uzklausa neapmierinatibu, reiz€m pat
apvainojumus. Cilveékus var saprast, jo
katru gadu vini san€ma noteiktu summu,
bet peksni darbinieks skaidro, ka gimenes
ienakumi ir lielaki par izdevumiem majok-
lim, tap&c Sos izdevumus ta var segt pati.

Julija speka stajas administrativi teri-
toriala reforma, kas iedzivotajos radija
nesaprasanu, jo Alsungas, Skrundas un
Kuldigas novads tika apvienots, bet socia-
12 palidziba uzreiz nemainijas. Tikai no
oktobra ir speka jaunie noteikumi. Tagad
pabalstu veidi un summas ir vienadas
visa novada.

CELONIS BIEZI IR CITUR

— QGribas uzsvert, ka sociala palidziba
ir palidziba, nevis pilnigs nodrosinajums.
Ja cilvékam ir finansialas problémas, ri-
sinajums tomér jarod paSam. Materialajai
palidzibai nozime ir tad, kad patiesam
ir krize: ja cilvéks nav ned€lu &dis, vin§
nevarés izdomat, ka sakartot dzivi kopu-
ma. Loti tipiskas ir TslaicTgas finansialas
problémas. Pozitivi, ka ir tadi iedzivotaji,
kuri versas pec palidzibas, nelaujot naudas
gritibam samilzt.

Skumji atzit, bet miisdienu dzives
steigd un sabiedribas augstajas prasibas
tiesi finansialas griitibas ir par pamatu
daudzam socialajam problemam: var-

palidzibu:

rezultatu.

Ta nav vieta, kur nakt péc algas

® Mirdza Raga, Skrundas specialiste darba ar socialo

—Rit astotais gads, kops to daru. Socialais darbinieks no
laika gala tiek uzskatits par pabalstu dalitaju. Miisu profesi-
jai attistoties, ir audzis arT pakalpojumu klasts, un socialais
dienests noteikti vairs nav vieta, kur ka algas diena tikai
atnakt pec naudas. Tagad man stradat ir vieglak, jo jaraugas
tikai pec ta, kas rakstits uz papira, jo katru pabalstu maksa
péc valsts vai pasvaldibas noteikumiem.

Tam, kur§ nonacis griitibas, ir tiesibas sanemt socialo
palidzibu. Tas ir naudas vai mantisks pabalsts, ko pieskir
pEc materialas situacijas novertésanas. Likuma ir noteikts
garantéta minimala ienakuma un majokla pabalsts. Vel ir
papildu pabalsti, kurus pasvaldiba nosaka savos saistosajos
noteikumos. Vasara notika regionala reforma. Katras par-
mainas ikviena cilvéka dzive rada nezinu, bailes, stresu un
neapSaubami ari gaidas. Apvienojoties Alsungas, Skrundas
un Kuldigas novadam, tika veidoti arT jauni noteikumi.
Izdarits liels darbs, lai iegiitu iedzivotajiem labvéligako

Atskatoties uz pagajuso gadu, kad dzivojam atseviski,

skaitli ir dazadi. 2020. gada beigas Skrundas novada bija
registrétas 132 maznodro§inatas un 262 triicigas personas.
Alsungas novada, kur iedzivotaju ir aptuveni tris reizes ma-
zak, arT palidzibas sanéméji attiecigi bija 20 maznodrosinati
un 48 tricigi cilveki. Kuldigas novada palidzibu ligusi
1354 maznodrosinati un 1332 tracigi cilveki.

Vai péc reformas iedzivotdji kaut ko ieguvusi? Mani
klienti noteikti. Lidz $im Skrunda nebija pabalsta veseli-
bas apriipei. Tagad triicigie un maznodro§inatie tadu var
sanemt — iesniedzot maksajuma dokumentus, var atgiit [1dz
250 eiro gada. Tas tieSam ir liels atbalsts tiem, kuri slimo

un perk medikamentus.

IEVIESTS DAUDZ PARMAINU

— Sis gads miisu joma bijis izmainam
bagats. Janvari mainita socialas palidzibas
sistéma: mainits mérkis, paaugstinats
GMI un tricigas majsaimniecibas iena-
kumu slieksnis. Februari, nemot véra
valsts izstradatos algoritmus, pasvaldiba
paaugstindja maznodro$inatas gimenes
ienakumu slieksni. Nakamas parmainas
naca jilija — speka stajas majokla pabalsta
aprekinasana p&c valstT vienotas formulas.
Tiesi tas iedzivotajiem radijis vislielakas
neskaidribas. Darbiniekiem joprojam
nakas ieguldit milzigu darbu skaidro-
Sana, kapeéc nav ta ka ieprieks. Lielaka
dala socialas palidzibas pieprasitaju $o

darbibai, likumparkapumiem, atkaribai,
slimibas nearstésanai, gimenes izjuksanai,
skolas neapmekléSanai utt. Tas pierada,
ka materiala palidziba nevar biit vienigais
atbalsta veids.

Tai iedzivotaju dalai, kura socialo pa-
lidzibu sanem gadiem, patiesiba ilgstosu
naudas problému c€lonis ir nevis vienkarsi
naudas triikums, bet gan, iesp&jams, pras-
mes un izglitiba, arT iemacita bezpalidziba,
neprasme naudu nopelnit, sociala izola-
cija. Vienméer iedzivotajus aicinam lugt
palidzibu, jo reizém pabalsts Tstaja laika
var neattistit dzilakas socialas problémas.
Turklat socialas palidzibas darbinicks
konsultacija sp€j saskatit sto problému un
ne tikai izmaksat pabalstu, bet art novirzit

pabalstu ir sanémusi gada pirmaja puse,
un paredzams, ka skaidrosana turpinasies

4.Vai pasvaldiba
pietiekami atbalsta
mazturigos
iedzivotajus?

Vairak jaattista sociala
uznéméjdarbiba
Jaorganizé labklajibas
fonds

Cita atbilde

Katra apdzivota vieta
jariko kopdarzi

cilveku kolegu profesionalajas rokas.

5. Ka mazinat nabadzibas limeni?

22,9%
20%
11,4%

Skumigi, ja kads So pabalstu uztver ka sev paredz&tu
pelnu. Citreiz atnak un saka, ka grib tos 250 eiro, kas vinam
pienakas. Tad nakas skaidrot, ka vispirms jaaiziet pie arsta.
Biezi klienti sidzas, ka vini visu naudu izter€ dakteriem un
zalem, bet, aicinati atnest ¢ekus un citus dokumentus, nevar
to izdarft, jo patiesiba pie arsta nav bijusi gadiem. Prieks,
ka Skrunda saglabajies &dinasanas pabalsts bérnudarza
bérniem ne tikai no triicigam un maznodros§inatam, bet ari
daudzbérnu gimeném.

Neapsaubami par pabalstu sistéemu sabiedriba valda
dazadi uzskati. Tiem, kam dod, vienmer liekas, ka vaja-
dzetu sanemt vairak. Citreiz nakas dzirdet, cik grati iztikt
ar garantéto minimalo ienakumu pabalstu, kas paslaik ir
109 eiro ménesT. Ir reizes, kad atlaujos pateikt, ka strada-
jot var nopelnit vairak. Rodas sajiita, ka vienai dalai ta ir
értak — sanemt pabalstu un dzivot talak. Protams, dazreiz
cilvékam ir tslaicigas problémas. Ir patikami stradat ar tadu
klientu, kurs ir ieinteresets atrak sava dzive kaut ko mainit.

Nupat visa valsti mainijusies majokla pabalsta pieskirsa-
na. Pie ta griiti biis pierast tiesi Skrundas iedzivotajiem, jo
lidz §im gada pieskiram noteiktu summu. Kuldiga cilveki
jau agrak nesa pieradosus dokumentus. Kopa stradajot, arT

Skrunda bis japierod pie jaunas kartibas.

Citas atbildes

= Cilvékiem paSiem jabuit uznémigakiem

= Javeicina mazturiga slana izglitosana

= Saja bridi nekadi, jo bis daudzi cilvéki
jaatlaiz, ja nebds potéti. Tatad bas vairak
maznodrosinato

= Valstij japalidz

= Jaattista uznémeéjdarbiba pagastu centros

= Vairak pievérst uzmanibu izglitibas
sistémai, radot kvalificétus, darbspéjigus
pilsonus. Veicinat izaugsmes iespéjas
Latvija, nepielaut talantigu un spéjigu
jaunieSu aizpldSanu uz lielaku darba tirgu

= Vairak piemérotu darbavietu visam

socialajam grupam. Tadas, kas piemérotas
péc izglitibas limena, darba laika un
atradanas vietas pieejamibas

= Valstiska [imeni japaaugstina piemaksa pie
pensijas par darba stazu

= Maksat pienacigu algu un palidzét atrast
majokli

= Jasamazina nodokli, ari PVN partikai

= Jabat labakai algai - [7dz 1000 eiro uz cilvéku

= Nezinu

= Batiski japalielina pabalsti gan
pensionariem, gan invalidiem, sakot ar
treSo grupu, un bérnu pabalsts par vienu
bérnu

Palidzéet tiem, kam to
vajag visvairak

® Sandris Sabajevs, Ministru preziden-

ta preses sekretars:

—Valdibas darba galvenais merkis ir
iedzivotaju labklajibas palielinasana.
Tas ir panakams, attistot ekonomiku un
iegiistot arvalstu investicijas, veicinot
jaunu darbavietu veidoSanu un vienme-
rigu novadu attistibu.

Uz §1 mérka sasniegSanu ir veérsta
neapliekama minimuma un minimalas al-
gas palielinasana, vieda industrializacija
eksporta atbalstam, administrativi terito-
riala reforma, ka art nozimigas parmainas
izglitiba un veselibas apriipé. Vienlaikus
Labklajibas ministrija izstrada talitgju
ricibu socialekonomiska nevienlidzibas
un nabadzibas riska mazinasanai. Ko-
puma virzamies uz to, lai mainttu pieeju
pabalstu sistémai, lai palidzibu merketi
sniegtu vismazak aizsargatajam grupam.

Jauzsver, ka Covid-19 pandémijas lai-
ka §1s grupas tiek atbalstitas, pieméram,
gada pirmaja pusé gimeném izmaksats
500 eiro pabalsts par katru bernu, pen-
sionariem un cilvékiem ar invaliditati —
200 eiro. Nupat Labklajibas un Ekono-
mikas ministrija ir piedavajusas strauja
energoresursu cenu kapuma del palielinat
atbalstu nabadzibas riskam paklautajiem
pec pasreizgja reguléjuma. Labklajibas
un Finans$u ministrija vienojusas senio-
riem, kas potéti pret Covid-19, izmaksat
20 eiro no novembra Iidz martam, lai
kompensétu energoresursu sadardzina-

jumu.

Nabadzibas riska mazinasana iesaisti-
tas ar1 pasvaldibas, kuram mazaizsarga-
tajiem cilvékiem jasniedz sociala apriipe
un palidziba.

Sogad lidz oktobrim Kuldigas novada ir:
® 1065 tricigas gimenes,

® 335 maznodro3inatas.

Pérn Alsunga:

® 40 tricigu gimenu,

® septinas maznodrosinatas.

Pérn Skrunda:

@ 211 tricigu gimenu,

® 69 maznodro3inatas.

Vieta Triicigas gimenes | MaznodrosSinatas
statuss gimenes statuss
Ljanv= |Ljil- |ljanv- | L.jil-
30.jan. |[l.okt. |30.jun. |1.okt.
Edole 37 21 12 10
Laidi 28 11 11 -
Pelci 16 8 7 3
Rumba 27 17 7 1
Snépele 12 6 4 1
Kurmale 37 10 23 10
Varme 37 13 5 4
Kabile 23 12 1 2
Tvande 15 8 3 1
Turlava 21 10 3 2
Renda 18 7 2 -
Padure 21 10 9 9
Gudenieki| 35 17 3 1
Kuldiga 211 107 92 48
Alsunga 31 17 8 2
Skrunda 143 79 30 1
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,7Audejiem

Kuldidzniece DAIGA JANSONE ir visa Kurzemé pazistama audéja - vina auz jau vairak
neka 30 gadu, vada studiju Varaviksne Kuldiga, pulcinus Paduré un Alsunga.

D.Jansone beigusi Kuldigas 2. vi-
dusskolu, kur pirmas macibas biju-
Sas pie skolotajas Skaidrites Rekes.
Nodarbibas ta aizravusas, ka meite-
ne jau tad zinajusi — dosies uz Lie-
pajas Lietiskas makslas vidusskolu
(tagad Liepajas Muzikas, makslas
un dizaina vidusskolu) apgtit aude-
jas arodu. Liepaju esot izvelgjusies
vecaku iespaida, jo abi bijusi pingji
un biezi braukusi tur uz gadatir-
giem. Tur arl vina iepazinusi lie-
tisko makslu un gribgjusi to apgut
profesionala Iimeni. D.Jansone at-
griezusies Kuldiga, jo no Varavik-
snes talaika vaditajas Ritmas Siles
sanémusi darba piedavajumu péc
tam, kad vina Daigas darbus redze-
jusi izstade Liepaja. Ta pec sko-
las beigSanas Daiga sakusi vadit
Varaviksni, kur jau 31 gadu vada
nodarbibas gan jaunakiem, gan ve-
cakiem interesentiem.

»Ausana jau ir pats
pédeéjais, forsais,
relakséjoSais darbs -
grutdkais ir lidz tai
nonakt.”

Ko Varaviksne auzat?

Visu, kas vien ir izauzams, sakot
ar lina dvieliem, segam un galdau-
tiem. Ar1 bruncus un gridas tepikus.
Man patik pats process, patik dari-
nat skaistas lietas. Paslaik stradaju
pie spogulsegas, kura katra pukite
jaieauz sava krasa. Darbs jaiegulda
daudz, bet rezultats vienmeér at-
maksajas.

Vai jums ir milakie toni vai
raksti?

Tos ietekmé gadalaiki. Tacu ne-
atkarigi no gadalaika man krasas
vienmer bis spilgtas. Censos verot,
kads krasu salikums tai bridi, kad
auzam, ir daba, un lidzigas atspo-
gulojas segenés.

Ko citi izvelas aust?

To, ko kopa izdomajam. Tie ir
galdauti, segas vai kas cits. Domi-
né kolektiva interese, ko visiem
gribas taja bridi uzaust. Tie, kuri
velas, tulit pasi piesakas. Iepriek-
§¢ja gada vairak méginajam atda-
rinat segenes no simt gadu veciem
paraugiem. Bija tadi cilveki, kuri
gribgja ielikt visu savu milestibu,
lai precizak izaustu paraugu, un tad
pa vairakiem ari segenes noaudam.

Ka studija iztur pandémijas lai-
ku? Vai cilveki mainijuSies?

Mges esam viens no tiem kolek-
tiviem, kas nevar teikt, ka pan-
démijai bijusi loti liela ietekme.
Izjutusi jau esam, jo tik biezi ka
agrak tikties vairs neiznak. Agrak
visi nacam uz studijas sanaksmém,
parrunajam nakamos darbus, bet
tagad par svarigam lietam sazina-
mies vatsapa. Ir arT mainijies laiks,
kad kur$ nak aust. Cits no rita, cits
vakara, cits pecpusdiena — studija

Kuldigas lietiSkas makslas studijas Varaviksne vaditaja Daiga Jansone pie lielajam stellém, auZot spogulsegu.

esam tikai viens vai divi cilveki.
Tacu tas, ka visi nevaram bt te,
mis neietekmé — darbiba nav ap-
stajusies. Pedgja laika no kolektiva
aiziet daudzi vecie audgji, un tas
mums ir diezgan sapigi. Paslaik
mums palikusi tikai viena audgja
no veca gadagajuma, kura Sogad
svingja 80. jubileju. Pargjie audgji
ir jaunaki. Tie, kuriem bérni izau-
gusi un devusies savu celu, atgrie-
7as un auz. Varétu teikt, ka mums
ir tads vidgjas paaudzes kolektivs.

Vai kops laika, kad beidzat sko-
lu, auSanas tendences ir mainiju-
Sas?

Varaviksné esam palikusi pie
visam vecajam metodém. Zinu,
ka daudzas studijas aizgajusas uz
jaunradi, bet nemaku teikt, vai tas
ir veiksmigi vai ne. Tacu mums ir
labi stradat vecaja tehnika, un ar to
jauno méginam neaizrauties. Vel
joprojam censamies atdarinat ve-
cus auSanas paraugus, kuri sagla-
bajusies, un tiem ta jaunrade nemaz
nav nepiecie§ama.

Procesu jau gruti izstastit. Mes
skici izveidojam ar paptru un zZimu-
li, lai gan ir arT datorprogrammas,
bet es uzskatu, ka jamak arT paSam
to rakstu uzzimét, jo tikai ta vis-
labak var saprast, ka tas veidojas.
Kad uzzim&jam rakstu, sakam to
atvasinat Iidz auSanai. Tad uzme-
tam, sakombingjam diegus, uzvel-
kam, un talak jau notiek nitoSana
un Skietosana. Ir diezgan ilgi, ka-
mér tiek [idz pasai auSanai.

Kadus materialus izveleties?

Mgs vel stradajam ar Baltkrievi-
jas spolisu kokvilnas diegiem, ku-
rus mums piegada. Izmantojam ar1
viet§jo dziju. legadajamies vilnas
fabrika Paces dzirnavas Dundaga.

Cik dzija maksa?

Tagad griiti tas cenas saprast —

kovida pandémijas laika $is tas
mainijies, ta¢u parasti kilograms
dzijas maksa ap 25 eiro, bet tas jau
atkarigs, no kurienes dabiits un cik
dargi to pardod. Katrs pats izdoma,
kadu krasu un skiedru diegus grib
sava darba, tad samekl€ tonus.

Vai darbus pardodat?

Protams, tie tick gan pardoti, gan
davinati. Sogad sakara ar pandemi-
judome atlava aizbraukt uz Hanzas
dienam Riga — piedalijamies tir-
dzina ar saviem audumiem. Tapat
misu darbi piedalas lielajas izsta-
des Latvija, kur biezi tiek izpardoti.
Pagajusogad tika izlikti Mencen-
dorfa nama. Galvena nav ta pardo-
Sana — gribam jau ari citiem para-
dit, ka un ko tad Kuldiga auzam,
tapéc labi ir piedalities izstadgs.

HLaigan ir
datorprogrammas,
mes sdakam skici
veidot ar papiru un
zimuli. Jamak rakstu
uzzimét pasam - tikai
ta var saprast, ka tas
veidojas.”

Kadas izstadeés darbi bijusi?

Katru gadu lielaja tautas lietis-
kas makslas izstade, ko organizé
Nacionalais kultiiras centrs. Vel ir
bijusas arT Liepaja un Riga, Kuldi-
gas Makslas nama bija liela segu
izstade, uz kuru savas segas veda
no visiem Latvijas novadiem.

Vai piedalaties gadatirgos?

Ja. 7@l tikai, ka pandémijas dél
otro gadu daudzi nenotika. Tacu
visur, kur vél tieckam, noteikti pie-
dalamies.

Vai ir kadi sapni, kurus vel ne-
esat piepildijusi?

Audgjiem tie sapni ir bezgali-
gi — vienm@r gribas izaust visvi-
sadas segas. Vieniga probléma ir
laiks, jo auSana aiznem loti daudz
laika. Katra zina ir, uz ko tiekties,
jo sapnu ir daudz. Esmu atradusi
vienos laukos simtgadigu vilnas
segu, ko grib&ju atdarinat, tacu at-
kal vajadzigs laiks, lai piemekletu
istos tonus. Izdarit jau var, tikai
vajag piekerties un sakt darit. Tas
ir viens no sapniem, kuru gribetu
realizet. Studija viena meitene spe-
ciali meklgja simtgadigu segeni no
Kolkas, ko pasreiz auz, un ta ir loti
interesanta. Sapnis ir iet uz veco
paraugu atdarinasanu, paradot, ka
mes Vel to varam.

Kada ir atSkiriba starp vecradi
un jaunradi?

Nu, jauns skaitas tads, kas tagad,
nesen izdomats. Tie var bit kadi
jauni pan@mieni, tehnikas. Tapat
par jaunradi sauc jaunas idejas,
krasas, rakstus — dizainu. Lietiskas
makslas studija Kamolitis Alsun-
g3 un auSanas pulcina Padur€ nak
vairakas jaunas meitenes, kuras
visadas idejas un paraugus meklé
socialaja vietng Pinterest un ko li-
dzigu mégina uzaust. Vinas ausanu
pie manis apgiist no pasa sakuma,
pirmas idejas rodot pinteresta — tas
skaitas, ka auz jaunrade. Tagad
vinam bija ideja — izaust plecu la-
katus, kas apsienami kopa ar austu
jostinu. Tas arT man ir kas jauns.

Vecrade ir kas tads, kas austs
pirms daudziem gadiem, — tie pasi
simtgadigie paraugi. Tad kartigi iz-
peétam un izzim&jam vecos rakstus,
cenSamies izdomat, ka tos var ielikt
stell€s, lai nonaktu lidz auSanai. Ve-
cajam segeném iznak pilnigi skati-
ties, ka katrs tas diedzins ir likts un

tie sapni ir bezgaligl”

Sauts, skaittt un peétit, cik diedzinu
raksts iet pa augsu, cik pa apaksu,
lai beigas iznaktu tiesi tads, kads uz
§Ts segenes. Tas ir diezgan sareZgiti.

Cik ilgi viena segene jaauz?

So jautdgjumu mums uzdod, un
uz to vienmer griiti atbildet, jo rak-
stu Zim&Sana vien aiznem diezgan
daudz laika. P&c tam visi tie apré-
kini un diegu mekl&Sana, darbs pie
stellem — tas ir diezgan laikietilpigi.
Ausana jau ir pats pedgjais, forsais,
relaks@josais darbs — grutakais ir
lidz tai nonakt. Laiks tadgl ir ne-
nosakams, jo citam tas var bit di-
vas nedglas, citam menesis, citam
tikpat labi tris ménesi. Pieméram,
meitenei, kas atdarina Kolkas segu,
pagaja vesels ménesis ar sagatavo-
Sanos, lidz vina tika Iidz auSanai.
Mgs esam atdarinajusas lielos Al-
sungas lakatus, es pati — Skrundas
lielo lakatu. Tad vél segenes, kas
izplatitas visa Kurzem&. Tam nav
konkréta novada vai pilsétas, no
kuras tas naktu.

»Manus mildkos tonus
ietekmeé gadalaiki.
Tacu krdsas vienmeér
bus spilgtas.”

Cik lieli Sie darbi bija?

Lielie lakati ar visam barkstim
bija 180 x 180 centimetru, bet sui-
tiem ir arT mazaki: 90 centimetru
plati un 110 centimetru gari. Tapat
mazie Cetrkantigie lakati, kas ir
150 x 150. Izmeri ir visadi.

Ka kluvat par pulcinu vaditaju
Padure un Alsunga?

Paduré pulcinam Andava diiz
biis desmit gadu jubileja. Tur mani
uzaicinaja par vaditaju pirms septi-
niem gadiem. Sakuma nemaz ne-
gribgju piekrist. Domaju: aiziesu,
pastradasu gadu, Iidz atradis kadu
jaunu, bet ta arT paliku. Vispar ne-
maz nav tik daudz audgju, kas ta-
das nodarbibas pasniegtu. Man ir
zvanfjusi arT no Pavilostas, tacu
tam nepiekritu. Pulcinu Kamolitis
Alsunga vadu no 2009. gada. Nu-
pat esmu pieslégusies vel vienam
pulcinam Alsunga, kur macu aust
jaunam meiteném. Faktiski visi
Kuldigas novada audgji ir manu
pulcinu dalibnieki. Kapéc tik maz
audgju ir miisdienas? Domaju — ta-
del, ka izglitibas sistema ir citada
neka tad, kad macijos es. Ta, ka
agrak mums macTja aust, tagad ne-
maca.

Vai uz pulcinu Paduré nak art
jaunas meitenes?

Ja, ir vairakas jaunietes. Tur veca-
ka gadagajuma audgja tikai viena.
Bet parsvara nak vidéja paaudze.
Pieredzgjusi audgja bija Vilma
Seglina, kura naca uz Varaviksni,
loti daudz noderigu padomu deva,
tacu ar1 vina no studijas aizgajusi.
Cik pasi informaciju par ausanu
esam uznémusi, ar to ar stradajam
un nododam talak jaunajiem.

Amanda Gustovska
Daigas Jansones arhiva foto
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Katra citadaka, bet pacilajosa

Kuldigas maksliniece un pasniedzéja
leva Vitola-Lindkvista 28. oktobri svinés

63. dzimSanas dienu.

,Lai arT gadu skaitlis kltst ar-
vien lielaks, §is dienas vienmeér
ir priecigas un pacilajosas. So-
gad emocijas ir vairak neitralas,
jo skaitlis 63 nav ne maz, ne
daudz, ne apals,” ta Ieva aprak-
sta savas izjltas.

Bérnibu vina pavadijusi Jelga-
va, skolas gaitas sakot Liepajas
Dizaina un makslas vidusskola,
velak Latvijas Makslas akadg-
mija, kur apguvusi makslas pe-
dagogiju. Péc tam aizbraukusi
dzivot Danija un stradat par
pasniedzgju Orhiisas Makslas
akadémija, kur satikusi savu otro
viru un nodzivojusi 12 gadus.
P&édgjos desmit gadus vina Kul-
diga kopa ar viru Oli vada mak-
slas studiju M22.

IZJUTAS UN SVINIBAS -
TIK DAZADAS

Ieva stasta, ka, gadiem ejot,
izjttas noteikti mainijusas. Ir bi-
jusas gan loti gaiditas dzimSanas
dienas, gan vienaldzigakas. Arl
svinibas katru gadu citadakas:
,»Ir bijusas kartigas ballites, kad
esmu saaicinajusi visus radus un
draugus, kas dzivo tepat tuvuma,
arT draudzenes no Liepajas un
Rigas. Pedgjos gadus dzimsanas
dienas esam svingjusi divata ar
viru, pavakarinojot restorana
Bangerts.”

Ieva saka — Sogad tam traucé
kovida pandémija un majséde,
tacu nelielas svinibas gimenes

loka gan bus: ,,Mani apsveikt
atbrauks meita ar mazmeitu. Lai
arT situacija valstt ir, kada ir, di-
vas gimenes V&l satikties drikst.
Soreiz gatavosu jéra galu. Gan-
driz katru gadu censos pagatavot
ko neierastu un gardu, bet viena
noteikta €diena gan nav. Taisu
to, kas visvairak karojas vai ir
tas garSigakais, kas veikala pie-
ejams.”

GAN ARZEMES, }
GAN ZUPA PAGALMA

»Atmina palikusas tadas Tpasa-
kas reizes. Pirma, kas nak prata,
ir 40. dzim$anas diena, kad biju
aizbraukusi uz Parizi. Atceros,
ka 50 gadus nosvingjam Bar-
selona. Loti skaista dzimSanas
diena bija tad, kad man palika
60. Tad ciemos atbrauca lielaka
dala draugu, kurus nebiju sati-
kusi ilgi. Ta jau vienmér ir, ka
gadas visadas problémas, kadel
atbraukt nevar, bet uz apalo jubi-
leju gan loti daudzi atrada laiku,
lai atbrauktu un apsveiktu, un
par to bija liels prieks.”

Ievai vienmér atmina paliks
tas, ka vina lauka liela katla va-
rjjusi skabenu zupu: ,,Grib&ju ko
pasiitit no kafejnicas Marmela-
de, prasiju padomu saimniecei
Dacei, kura ieteica varit lauka
zupu, ko turpat ar1 pasniegt. Va-
rijam vairakas stundas, un bei-
gas sanaca arkartigi garSiga. Ta
bija ka jubilejas delikatese. Vel

STARKA VESTIS

Septinas un Eetri

Kuldigas slimnicas dzemdibu nodala no 13. Iidz 20. oktobrim
piedzimusi 11 bernini: septinas meitenes un cetri zéni. Vecaki iz-
velgjusies sadus vardus: Keita, Ena, Bekija, Stefanija, Ance, Améli-
ja, Lemija, Daniels, Martins, Miks Mikelis un Emils Jekabs.
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23. oktobris. Stadisanai diena
nav parak labveliga. AT auglu un
darzenu parstradei ne visai piemé-
rots laiks. Tacu var apstradat aug-
sni, iztirit siltumnicas, novakt la-
pas no zaliena un sakartot ko citu.

24., 25. oktobris. Saknu dienas.
Novac velos saknaugus: pastina-
kus, topinambiirus, marrutkus.
Stada kokus un kriimus, ziemas
kiplokus un sipolus. Apstrada un
meslo augsni ar organiskajiem I1-
dzekliem; ja nepiecieSams, kalko.

Sakarto komposta kaudzes.

26., 27. oktobris. Ziedu dienas.
Stada tulpes, narcises un citas si-
polpukes nakamajam pavasarim
un vasarai. Ja uz lauka vél pali-
kusas dalijas, tad laiks tas norakt.
Pierok ziemcieSu un dekorativo
krimu stadus, kas nav iestaditi pa-
staviga vieta.

28., 29. oktobris. Lapu dienas.
Novac puravus un vélos kapos-
tus. V&l var paspét kokus un krii-
mus iestadit mezos un parkos.
Var dalit un parstadit hostas. Bet
ar destiSanu jabiit uzmanigiem.
Nodalito materialu drosak pie-
rakt un stadisanu atlikt uz pava-
sari. Viss atkarigs no mitruma.
Un, protams, Sajas dienas viss
jalaista, ja nokri$ni nav bijusi.

Kuldigas maksliniece leva Vitola-Lindkvista pirms daziem gadiem 60. jubileja.

bija loti gar§igs saldais &diens no
Marmelddes. Ta tie$am bija gar-
da dzimsanas diena, kas palikusi
atmina visiem viesiem.”

MUSMIRITE UN
OKTOBRA ZIEDI

Apsveikumi bijusi visadi, tacu
vismilaka davana sanemta bér-
niba, un to Ieva atceras vél So-
dien: ,,DzimSanas dienas mam-
ma vienmer cela galda talaika
gar§igako &dienu — rasolu. Vina
vienmer priek$ manis bija sagla-
bajusi vienu tomatinu. Rasola
blodas vidu ielika novaritu olu,
nogrieza tomatinam pusi un uz-
lika olai virsii ka cepuriti. Toma-
tu parklaja ar baltiem kr&juma
punktiniem, un izskatijas péc
smukas mus$mirites. Apkart tika
apkaisitas pari palikusas dillites,
kas izskatijas pec stninam. Tas
likas tik skaisti — fantastiski! Ta
bija pati milaka davana.

Tagad man ka oktobra be&rnam
milakais un skaistakais apsvei-
kums ir martinrozes un krizan-
témas. Sie ziedi jebkura krasa

LAIKA PROGNOZE

sagada visvairak prieka.”

JAMACAS IEPAZIT SEVI

Lielus mérkus dzimSanas die-
nas leva neizvirza, tacu noteikti
apsola sev izdarit ko tadu, kas
sagada prieku: ,,Vienu gadu uz-
zim&ju mandalu. Bija forSa sa-
juta, ka esmu sev veltijusi maz-
liet laika. Sapnu vienmer ir loti
daudz. Pasreiz ir vélme saglabat
labu veselitbu un mozu pratu,
bt pozitivai, cik vien iesp&jams
Saja grutaja laika. NeteikSu, ka,
skatoties uz visu, kas pasaul€ no-
tiek, bt pozitivam ir viegli.”

Dzives atzina esot viena un
vienkar$a. Vinasprat, galvenais
ir iepazit pasai sevi: ,,Tas ir miisu
katra lielakais un svarigakais uz-
devums — pasam sevi iepazit un
izzinat. Uzdot sev jautajumus:
»Kapeéc es Seit esmu? Kads ir
mans uzdevums? Ko mana dvé-
selé Saja pasaulé karo visvai-
rak?” Tas ir sarezgits un nebei-
dzams darbs — sevis iepazisana.
Es 63 gadu vecuma sevi vél lidz
galam iepazinusi neesmu, tacu

uz to eju, darbojoties makslas
terapija. Uzskatu, ka viss mai-
nas un nav tadas vienas teorijas,
péc kuras var dzivot ta, lai biitu
labi. Ir dazadi periodi. Mainas
ari tas, kas tiesi tobrid aktuals un
svarigs.”

IEDVESMO CILVEKI,
DARZS UN CELOSANA
Vislielako iedvesmu Ievai
sniedz darbs ar cilvékiem: ,,Man
vienm@r $kitis interesanti, ka
darbojas citi. Ar tiem, kas nak
pie mums uz makslas terapiju
gleznot, vienmér censos komu-
nicét vairak, ne tikai formali. Pa-
rundjot ar viniem péc vairakiem
gadiem, ir arkartigi interesanti
redzet, ka vinu domas mainas,
kadas atzinas vini ieguvusi. Man
patik satikt tadus cilvékus, kurus
sajutu ka Iidzigi domajosus. Ta-
dus, kuriem ir Iidzigas intereses
un dzives filozofija.”

Vel ka aizrauSanos leva min
darzkopibu: ,,Man patik darbo-
ties darza. Pedgjo gadu velme ir
izveidot savu sapnu darzu, tacu
tas prasa laiku un gribasspé-
ku. Lénam uz to eju, tacu vél ir
daudz, ko darit.” Sapni, ko vél
Ieva gribetu piepildit, saistas ar
celosanu: ,,Grib&tu aizcelot uz
Amsterdamu, apskatit Van Goga
muzeju. ledom3jos, ka tada véla
manas dzimSanas dienas laika
tur var€tu bt loti skaisti. Esmu
dalu no sapniem piepildijusi —
bijusi Portugalé un Spanija, un
tur man loti patika.”

Amanda Gustovska
Ievas Vitolas-Lindkvistas
arhiva foto

VEjS uz bridi pierims

PieklusuSas pirmas pamati-
gas rudens véja brazmas. Ka
jau pierasts Saja gadalaika, tas
var atkartoties, bet tuvakajas
dienas netiek prognozétas.

Meteorologi oktobri raksturo-
jusi ka amerikanu kalninus — arT
ménesa atlikusi dala busot mai-
niga: no vesaka laika uz siltaku
un otradi, reizém biis brazmas,
iespgjami intensivi nokrisni, pa-
radisies neliela sniega kartina, kas
gan ilgi neturésies.

P&c Borfota skalas vgjs tiek da-
lits vairakas kategorijas. Bezvejs
(Iidz 0,2 m/sek.) vai vésmas (0,3—
1,5m/sek.), kad diimi celas stavus
vai mazliet ieslipi. Viegla v&ja
(1,6-3,3 m/sek.) caukst koku la-
pas, uz tdens ir nelieli zvinveida
vilnisi. Lens vejs (3,4-5,4 m/sek.)
kustina sikos koku zarus un garu
rens v&js (5,5-7,9 m/sek.) kustina
tievos zarus, gaisa celas putekli,
uz Udens paradas baltas putas.

Nakamas kategorijas ir mereni
stiprs  (8,0-10,7 m/sek.), stiprs
(10,8-13,8 m/sek.) un loti stiprs
veis (13,9-17,1 m/sek.), kad,
sakot ar galotném, pakapenis-
ki lokas koku lielie zari un pats
stumbrs, zale un labiba liecas lidz
zemei, veidojas arvien lielakas
vilnu grédas, to Salkona pariet
dunona, un pédeja faze cilveks
izjut stipru pretestibu. Par vét-
rainu laiku sauc tadu, kad v&ja
atrums ir 17,7-20,7 m/sek., liecas
lieli koki, pret v&ju gruti paiet,
talu no krasta dzirdama tdens
bangu dunona. Vétra sakas ar
20,8-24,4 m/sek. Meteocentri tad
izplata jau oranzo bridinajumu,
kad jabiit diezgan piesardzigiem,
jo tiek lauzti koki, nodariti bo-
jajumi ekam, izkustinati viegli
priekSmeti. Ka stipra veétra tiek
klasificéts vejs 24,5-28,4 m/sek.,
tiek lauzti ne tikai veci koki vien
un nodarti citi postjumi, jiira ir
baltas putas, Slakatas apgriitina

redzamibu. Loti stipras vétras
(28,5-32,6 m/sek.) sauc par au-
kam: lust resni koki, tiek plesti
jumti, jura horizontala redzamiba
minimala. Kad v&j§ pts$ stiprak
par 32,7 m/sek., sakas orkans.
Tiesa, Latvija So apzZimg&jumu lie-
to reti, lai gan tik sp&cigi v&ji ir
bijusi. Vel atceramies 2005. gada
janvari, kad noverojumu staci-
jas valsts rietumdala fiks€ja virs
35 m/sek. un tika nodariti lieli
postijumi. Sonedz] lidz ceturtdie-
nai loti stipra vetra bija Liepajas
pus€ — tuvu 30 m/sek.

Brivdienas Viduskurzemé vgj§
parsvara mérens, sestdienas vaka-
ra brazmas var sasniegt 11 m/sek.,
juras piekraste biis stiprakas. Gai-
sa temperatiira — ap +7 gradiem
diena, Iidz +2 nakti. Par daziem
gradiem siltaka izskatas otrdiena.
Lieli nokri$ni pie mums nav gai-
dami.

Daina Tafelberga
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Pasaules cempi

Kuldidznieks GIRTS VEVERS ritenbrauks$anai pievérsies vien pirms astoniem gadiem,
bet Sogad kluvis par Latvijas amatieru ¢empionu un nupat pasaules ¢empionata
Bosnija gan individualaja, gan grupas brauciena izcinijis bronzas godalgu.

Individualaja brauciena grupa
M49 Girts 18,2 km trasi pieveicis
27 minites un devinas sekundgs.
Savukart grupas brauciena, kura
trase ir 100 km, kuldidznieks gru-
pa M45-M49 fini§gjis pec trim
stundam, 15 miniitém un septinam
sekundém. Individuali startgjis art
Girta vecakais déls Ricards, un
vin§ grupa M19-M34 bijis devi-
tais.

Vai Sis ir augstakais sasnie-
gums karjera?

Ja. Tas bija nozimigakas starp-
tautiskas  sacensibas  amatieru
sporta. Lai piedalitos, vispirms ja-
iztur atlase — UCI (Starptautiskas
Ritenbrauksanas savienibas — red.)
rikotie posmi. Kada posma jaie-
brauc pirmajos 25% dalibnieku,
tad var automatiski iegit tiesibas
startét pasaules ¢empionata. Nav
ta, ka viena diena izdomaju un aiz-
braucu piedalities.

Kura valsti piedalijies atlase?

Vasara aizbraucu uz Poliju, kur
pasaules kausa izcinas posma sava
vecuma grupa individuali izciniju
pirmo vietu. Tas jau bija signals,
ka talak varu pacinities labi. Gru-
pas brauciena Polija bija kritiens,
un es nefinis€ju. Bet, ta ka sava
grupa esmu arT Latvijas cempions,
pasaules ¢empionatam automatis-
ki kvalificgjos ar $ai disciplinai.

Vai pietika laika sagatavoties?

Gatavojos nepartraukti — se-
Sas dienas nedgla (smejas). Kops
braucu citigi, ir astotais gads. So-
ned€l beidzas aktiva sezona, un
atpiitas pauze bis divas nedgelas.

»Gatavojos
nepartraukti -
sesSas dienas nedéla.
Es teiktu, ka tas jau
ir profesiondlais
amatierisms.”

Bet jau ar 1. novembri saksies ga-
tavoSanas jaunajai sezonai, un tre-
nini atkal bils sesas reizes nedgela.
Man ir treneris Janis Musins, ar
kuru kopa stradaju seSus septinus
gadus. Vins plano grafiku, ka man
jatrengjas. Es teiktu, ka tas jau ir
profesionalais amatierisms.

Pastasti par piedzivojumiem
Bosnija!

Vairak esam pieradusi celot pa
Eiropu, un atraSanas Bosnija ski-
ta ka atgrieSanas pagatng. Mazliet
to vargja just ar1 organizetiba: loti
censas, bet lidz galam neizdara.
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Pirmajas divas dienas bija iespé-
ja trasi apskafit. Esam pieradusi,
ka ta ir droSa. Viens posms gaja
cauri kilometru garam tunelim,
bet 300 metri nebija apgaismoti.
30 sekundes brauc ar aizmiegtam
acim, jo tieSam ir loti tumsi. Va-
kara organizetajiem rakstiju, ka
probléma jarisina. Solfja sacensi-
bu diena visu sakartot — ta arf bija.
Asfalts uz celiem arf slikts.

Individualaja brauciena ir svarl-
ga tehnika, piemeram, riepas. Tas
var iz8kirt katru sekundi. No ce-
turtas vietas biju atravies vien par
divam sekundém.

Esam pieradusi, ka individua-
laja brauciena trase ir taisna, bet
Bosnija pirmie sesi septini kilo-
metri gaja kalna, péc tam strauj§
nobrauciens, apgrieziens un atkal
kalna, tad atkal strauj$ nobrau-
ciens. Lai tadas tras€s piesliptos,
nepietiek aizbraukt divas tris die-
nas ieprieks. Sad tad pa kalniem
japadzivo. Ir tada aplikacija, kura
var salidzinat savus un konkurentu
rezultatus. Skatijos, kadi tie ir pir-
majai un otrajai vietai. Es viniem
vairak laika zaud&ju nobraucienos.
Konkurenti bija agresivaki un dro-

saki, es braucu piesardzigak — pie-
redzes trikums.

Uz Bosniju aizbraucam paris
dienu agrak, bija plus 25-26 gradi,
spidéja saulite. DElam saciju, ka
bis forSa atvasara. TaCu sacensi-
bu pirmajas dienas laika apstakli
saka bojaties. Grupas braucienam
solTja vien tris Cetrus gradus. Fini-
§a bija sniegs un minus divi gradi.
Ricards tik noteica, kur esmu vinu
atvilcis... (smejas).

Trase bija bistama, slapja, re-
dzamiba — 50 metru. Laika prog-
nozi organizatori zinaja, tapéc
no 135 kilometriem samazinaja
uz 100. Sakuma domaju, ka labprat
brauktu visus 135, bet pec simt ki-
lometriem nodomaju: ,,Cik labi, ka
fini$&ju!” Biju nosalis ar visu to, ka
gajam uz visiem 90-95%.

Nereti dzirdets, ka miisu riten-
brauceji pie slikta laika piera-
dusi. Citos tas rada luizumu, bet
miiséjiem palidz izturiba. Kados
apstaklos tu juities erti?

Domaju, ka arT man izturiba pa-
lidzgja. Ta var€ja but prieksrociba.
Slikts laiks nepatik nevienam. Bet
katrs kaut kur ir izturigaks. Manu-
prat, latviesi ir ziemelnieku tauta,

© ot Mg e wwbifatoteda o

T T TR STORENE;
S o v UELODER

5.V Ak -
I . fiaie

Mirklis no sacensibam Bikernieku kausa.

Pasaules amatieru ¢empionata gan grupas, gan individualaja

brauciena Bosnija kuldidznieks Girts Vévers izcinijis treo vietu.

pieradusi tren€ties rudent lietd,
ziema sniegad. Arl ziema treninos
tiek pavaditas astonas stundas.
M@s esam uz to gatavi.

Kada bija konkurence?

Ja sacensibas nenotiktu kovida
apstaklos un tas biitu tuvak Eiro-
pai, dalibnieku biitu vairak. Tie
topa 30 braucgji vienmér ir klat.
Pirms starta apskatot saraksta uz-
vardus, daudzi bija zinami, tapec
nekadu vieglo sacensibu tas neso-
lija.

Kad savulaik Romans Vain-
Steins kluva par pasaules ¢em-
pionu, vina atrums finiSa taisne
esot bijis pat 70 kilometru stun-
da. Ar kadu atrumu brauci tu?

Romans ir sprinteris. M@s var-
biit nebraucam ar 70 kilometriem
stunda, bet grupas brauciena taisna
gabala finisa uz pavéja tuvu tam
esam brauku§i. Atrumu nosaka
trases sarezgitiba un tas, cik daudz
jabrauc kalna. Latvija vidgjais
atrums sacensibas ir ap 45 kilo-
metriem stunda, Bosnija bija 30.
Nobraucienos var bit pat 90 un
vairak.

Kurs tev patik vairak: indivi-
dualais vai grupas brauciens?

Abi. Individualaja laiku fiks€ vienam
pasam, nav palidzibas no par&jiem. No
starta 1idz finiSam eju ar maksimalo
slodzi. Grupas brauciena var pastradat
taktiski. Sava zina ritenbraukSana ir iz-
turibas sports un viens no smagakajiem
sporta veidiem. Trase visu laiku saku:
,.Varu, nevaru...” Iznak, ka distance
braucam divi — viens ir tas Cikstetajs,
otrs saka: ,,Vél tik mazliet jaiztur!”

Vai ari tavi bérni sporto?

Man ir tr1s berni. Vecakais dels Ri-
Cards Stradinos magistrantira stude
uznémgjdarbibu un strada pie manis
uznémuma Vévers. Hobija péc brauc
ar riteni, sacensibas piedalas pirmo
gadu, un rezultati ir parsteidzosi labi.
Ricards ielécis pie pieredzgjusajiem un
var braukt vinu Iiment. Ir tadas sacen-
sibas, kuras mani jau uzvar. Driz biis
man jasak turét lidzi (smejas). Bet sko-
las laika Ri¢ards spélgja futbolu.

Jaunakais dels Edvards (11) pirmo
gadu trengjas Kuldigas novada spor-
ta skola ritenbraukSanas nodala pie
Viestura LukSevica. Acis deg, un iz-
skatas, ka tur tik atri nekas nebeigsies.

Meita Rézija stradaja Kuldigas nova-
da pagvaldiba, brivaja laika paskrien,
brauc ar riteni. Rézija dzivo ar drau-
gu — profesionalo ritenbraucgju Kristu

Siguldas kalna brauk3ana piedalas Girta jaunakais déls Edvards.

Neilandu. Esam ritenbrauksana ievilkti
(smejas). Abi tagad ir Spanija. Rézi-
ja vairak dzivi saista ar to zemi, tapec
intensivi apgast spanu valodu, méginas
dabiit darbu. Savukart mana dzives-
biedre Evita veselibas noliika skrien.

Vai skolas laika tu ritenbrauksana
trenéjies?

Ng, pie Dzintras Vaivades trengjos
vieglatlétika. Biju sporta klasg. Arf tad
man panakumi bija tieSi garajas dis-
tanc@s. Iznak, ka izturibas sports man
tuvaks. P&c skolas saku uzpéméjdar-
bibu. Ieguvu arT augstako izglitibu
Rigas Pedagogijas un izglitibas vadibas
akadémija. Tolaik bija daudz jastra-
da — nebija laika domat par sportu. Bet
pirms 12 gadiem vecakais déls izdoma-
ja, ka mums abiem Kuldigas pusma-
ratona janoskrien pieci kilometri. Ka
bijusais sportists nodomaju, kapéc gan
nenoskriet arT. P&c trim kilometriem
puikam ladzos: ,,Klau, mazu gabalinu
paiesim!” Sapratu, ka kaut kas jasak
darit — parak daudz nosedets.

Toreiz finisa satiku klasesbiedreni
Ingu Heidemani un sporta skolas trene-
ri Sailu Jansoni. Vinas skr&ja Ventspils
maratona kluba, aicinaja pievienoties,
sakot, ka pavasari brauks uz Pragas
pusmaratonu. Saku trenéties. To pus-

maratonu noskr&ju nepilnas divas
stundas. Ventspilnieks Aigars Ma-
tisons sacija, ka nems mani sava
treninu sistéma un uztrengs, ka no-
skriesu zem stundas un trisdesmit
miniitém. Toreiz atteicu: ,,Nu, tu
gan jokojies — no divam stundam
uz stundu trisdesmit!” Bet péc
gada Bikerniekos pusmaratonu
noskréju stunda un divdesmit sesas
minates.

»FiniSa bija sniegs
un minus divi gradi.
Ricards tik noteica,

kur esmu vinu
atvilcis..."”

Bija vajadzigs nakamais solis —
nemacgju apstaties. Saku trencties
maratonam. Bet saka sapét celi.
Aigars ieteica, lai nezaudétu for-
mu, braukt ar riteni. Ta ar1 darfju:
nopirku riteni. Aizbraucu ari uz
sacensibam un sapratu, ka braukt
ar riteni padodas labak neka skriet.
Ta braucu joprojam. Rezultati kat-
ru gadu aug. Nevajag bt iliizijam,

Pasaules amatieru ¢empionata grupas brauciena
uzvarétaju trio. Girts - pirmais no labas.

ka ta biis arT uz prieksu. Jaieskatas
pasé, kads vecums taja rakstits
(smejas). Tacu merkis ir rezultatu
noturét maksimali ilgi.

Sogad Latvija individualaja brau-
ciena esmu absoliitais ¢empions,
grupas brauciena sava vecuma
grupa esmu cempions. SeSus ga-
dus esmu komanda Evelo Team,
un ta Sogad ir labaka Latvija, jo
komandu ieskait€ izcinfjam pirmo
vietu. Interesants piedzivojums
bija vasara, kad kuldidznieks Kris-
taps Berzin$ aicinaja piedalities
komandas stafete triatlona, un ari
tur kluvam par valsts cempioniem.

Vai arl vienatné bez trenera tu
varéetu iegiit tik labus rezultatus?

Teorgtiski var dartt arl pats, bet
sevi jau vienmer pazelosi. Es ta ne-
gribu. Pieméram, Sodien list. Tre-
neris grafika nolicis, ka jatrengjas
tris stundas, tad tas arf jaizpilda. Ja
esi tendéts uz rezultatu, reZims un
treneris vajadzigs.

Vai zini, kadas sacensibas pie-
dalisies nakamgad?

Nakamgad pasaules ¢empionats
notiks Italija, Verona. Vienreiz jau
tur esmu bijis, trase ir zinama. Pa-
vasarl planojam treninnometnes.

Ieceréti starti arT Latvijas ¢empio-
natos. Nakamajam gadam nav ne-
kadas atlaides.

Vai majas esi ierikojis godalgu
stariti?

Sogad par to tiesi domaju. Kausi
un medalas ir sakrajusies — vaja-
dzetu sakartot un salikt viena vieta.

Vai uz darbu tu brauc ar rite-
ni?

No majam lidz darbam ir pieci ki-
lometri, tomér uz darbu braucu ar
masTnu. Ar riteni braucot, attiecigi
jasagerbjas. Bet ar Rigas puikam
runajam, ka Kuldiga ritenbrauksa-
nai ir fantastiski treninu apstakli.
Celi ir labi, limenis gajis uz priek-
Su.

Divus sasaukumus tu biji ar1
Kuldigas novada domes depu-
tats. Kapéc nolemi iesaistities
vietéja politika?

Mani uzaicindja veEléSanas star-
tet. Piekritu, jo interes€ja saprast,
ka viss notick, kada ir ta politikas
virtuve. Jasaka godigi — parsteigu-
mu nebija. Deputata darbs prasa
daudz laika. Saja sasaukuma vairs
neesmu, un iespgjams, ka tas ir
pat labak — vairak laika varu vel-
tit biznesam, sportam un, protams,
gimenei.

Vai pandémijas laiks tavu kok-
apstrades biznesu ietekmgjis?

Biznesa esam diezgan sen. Sadar-
bibas partneri, klienti ir zinami, un
nesatikSanas klatien€ neko neietek-
mE, jo varam sazinaties pa telefonu
un tieSsaisté. Kad sakas kovids,
Veévers stradaja ar Kinu. Tur bija
pirmais vilnis, un jutam, ka l€nam
virzas uz misu pusi. 2019. gada
decembri Kinas tirgus aizveras
ciet, bet Eiropa virusa briesmam
vel 1sti neticgja. Pie mums viss
sakas 2020. gada pavasarT, un blie-
ziens tirgii bija straujs. Bija bridis,
kad masinas pat nevar€ja atbraukt
krauties, jo netika arpus robezam.
Italija, Francija nevargja iebraukt
ripnica, kravas nevargja piegadat.
Klienti no pasiifijumiem atteicas,
noliktavas kravas saka kraties. Un
tu nezini, kad tas viss beigsies. Bet,
cik strauji tas sakas, tikpat strauji
beidzas. Koksnes razojumiem ta-
gad ir cenu kapums. Parsteidzosa
karta tirgus ir labs — varam kom-
pensét visu to, kas bija iestavgjies.

Cik daudz eksportgjat, cik pa-
liek vietejam tirgum?

Mums ir liméta produkcija — sa-
gataves logu, durvju raZotajiem.
Eksports ir 95%.

Arvien vairak uzpémejus uz-
trauc tas, ka triikst darbaroku?

Ir vakances, kuras stradnieku
vienmér trukst. Parsvara tas ir
mazkvalificétas darbavietas jeb
roku darbs, tapec visu laiku jado-
ma par iekartu robotizaciju. Vai-
rums darbinieku miisu uznémuma
strada gadus desmit un v&l vairak.
Pamatkodols ir stabils.

Girta Vevera arhiva foto

Inta Jansone

Labs starts

valsts
meroga

Latvijas komandu ¢empio-
nata galda tenisa jaunieSiem
vairakas medalas izciniju-
§i Kuldigas novada sporta
skolas audzekni.

2005.-2006. g. dzim. zEniem
Kuldigas komanda izcinija
sudraba godalgas (Markuss
Rieksts, Henrijs Purvins),
meiteném $aja vecuma sud-
rabs (kuldidzniece Elinda
Kravinska spélgja kopa ar
Bauskas sportisti Danielu Ku-
¢insku). 2007.-2008. g. dzim.
zénu komanda bija piekta
(Roberts Sliters, Kevins J&-
kabsons, Hugo Teodors Pu-
pins). 2009. g. dzim. un jau-
naku zénu komanda bija otra
(Benjamins Emanuels Pupins
spelgja kopa ar Renaru An-
spoku no Bauskas). Bérnus
trené Leonids Temjasevs un
Ieva Lepse.

Pedejas
kartas
aizvaditas

SkrieSanas seriala Kuldi-
gas apli pedejas kartas —
ceturtaja un piektaja — jau
ierastaja vieta Kraulu prie-
dés startéjusi 34 un 38 da-
Itbnieki.

Ceturtas kartas uzvaréetaji

Pirmaja grupa (800 m) Anna
Ferstere (3:22), Enno Hil-
lermanis (3:48). Otraja gru-
pa (1200 m) Krista Puzare
(6:07), Lukass Hillermanis
(5:24). Tresaja grupa jaunie-
tem (2400 m) Izabella Bog-
danova (10:46), jaunieSiem
(3600 m) Niks Ricards Odins
(14:53). Ceturtaja grupa sie-
vietém (3600 m) Irina Stii-
la-Pankoka (16:54). Picktaja
grupa veteraném (2400 m)
Ludmila Joce (12:19).

Piektas kartas uzvaretaji

Pirmaja grupa (800 m) Anna
Ferstere (3:23), Enno Hiller-
manis (3:41). Otraja (1200 m)
grupa Veronika Bogdanova
(5:42), Lukass Hillermanis
(5:04). Tresaja grupa jaunie-
tém (2400 m) Viktorija Bog-
danova (10:13), jaunieSiem
(3600 m) Davis Pankoks
(13:45). Ceturtaja grupa sie-
vietém (3600 m) Irina Std-
la-Pankoka (17:46). Piektaja
grupa veteran€m (2400 m)
Dzanita Freija (13:45), vete-
raniem (4800 m) Péteris Ivans
(23:32).
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Turpina iepazit un vertet

Pagajusaja gada kovida dé| konkursu Kuldigas novada uznéméju un amatnieku gada balva 2020 nevaréja pabeigt, tapéc tas
turpinas, un Zarija dodas iepazit ieteiktos dalibniekus. Gada nogalg, ja situacija laus, laureati tiks godinati sviniga pasakuma.

Lailas Liepinas teksts un foto

. rirsmaumemgszo0
Smarzigi krasnos ziedus

grib lukot daudzi

. namows220
Moderns apgérbs
pasiem mazakajlem

PelCu peoniju darza
Ziedoni ipasniece
Dagnija Voika zarijas lo-
cekliem davinaja séklas,
pamacot, ka izaudzét
stadu: séklinas liek
podina, novieto lauka,
péc pusotra gada izsta-
da lauka, péc tetriem
varés redzet, kads zieds
uzplauks. Ja darzkopiba
nesaista, séklinas varot
turét maka - tas nesot
finan3u veiksmi.

Peoniju cienttaji visa Latvija zina, ka
vasara jadodas uz Ziedoniem PelCu pa-
gasta. Tur saimniece Dagnija Voika izvei-
dojusi plasSu darzu, kurd var priecaties
aptuveni par 200 Skirném.

D.Voika stasta, ka darzs tapis 16 gados.
Tuksa plava pamazam veidota kolekcija. Ta-
gad Skirnu skaits pietuvojies diviem simtiem.
ZiedeSanas laiks ir divi meénesi, tad Seit var
redz&t peoniju burvibu. Esot pat tadi cilveki,
kuri darzu apmeklé vairakas reizes sezona,
jo visas nezied vienlaikus — ir agras un vélas
Skirnes. D.Voika: ,,Sakuma dariju pasas prie-
kam. Doma rikot Peoniju darza svétkus radas

pec tam, kad 2013. gada Seit paviesojas Puku
draugu saiets — dienas laika ieradas pusotrs
tukstotis. Nakamaja gada atveéram darzu ap-
skatei, jo kolekcija katru gadu tika paplasina-
ta un cilvékiem bija interese.”

Darzniece nodarbojas ari ar selekciju:
»Jebkura selekcionara sapnis ir izveidot
savu unikalo ziedu. Cel§ no seklinas Iidz
ziedam ir gar§ — rezultatu var redzet tikai
péc pieciem septiniem gadiem.”

Darba pietiek no agra pavasara lidz vélam
rudenim, bet saimniece atzist: ,,Liels ganda-
rijums ir redz&t, ka ar savu aizrauSanos varu
radit cilvékiem prie

Pasam savs salonin

Kuldigas

frizieres

Monta

Putnina
un Nansija
Freija

klientus
pienem
skaistuma |
platforma
Kemona.

Kuldiga, Dzintaru iela, atrodas skaistu-
ma platforma Kemona. Tur darbojas fri-
zieres Monta Putnina un Nansija Freija,
un vinu Klienti ir gan sievietes un viriesi,
gan bérni.

Monta un Nansija apmeklgjusas kvalifika-
cijas cel$anas kursus, un, braukajot uz Rigu,
radusies ideja par kopigu salonu. Monta:
»Secingjam, ka abas esam uz viena vilna —
vélamies saloninu, kura var nesteidzigi stra-
dat, kur nav garas rindas un varam klientam
veltit laiku.” Telpas likusas piemerotas, jo
abas dzivo netalu: ,,Tas ir labi, lai var sadalit

laiku starp darbu un gimeni, jo esam mam-
mas.” Savukart klientiem pluss ir tas, ka Seit
nav centra burzmas un var viegli atrast vie-
tu, kur nolikt masinu.

Salons durvis véris 2019. gada 1. maija.
Pirms tam Seit bijis galas veikals, tapec tel-
pas vajadzgjis remontet un pielagot skais-
tumkopsanai. Lielu dalu darba paveikuSas
pasu rokam, palidz&jusi viri un draugi.
Dizaina idejas dalfjusies Baiba Ivanovska.
Klientu pietickot — esot gan kuldidznieki,
gan cilveki no laukiem vai ar7 citam pilse-
tam. Kemonai ir sava feisbuka lapa.

Elenas Zerebcovas darinatie bérnu apgerbl

Kuldigas apgérbu dizainere Elena
Zerebcova izveidojusi zimolu Eze-
kids — mazulu térpus un aksesuarus,
kam raksturiga makslinieciska pieeja
un dzivespriecigas krasas.

Izveidota vietne www.ezekids.com,
un piedavajums ir plass: bodiji, kleitas,
bikses, galvas rotas, knupiSu turétaji,
grauzamrinki u.c. Uznémeéjdarbiba sakta
pirms desmit gadiem, kad Elena parcé-
lusies uz dzivi Kuldiga. ,,Studiju laika
dizaingju apgerbus pieaugusajiem un pat
nedomaju, ka kadreiz veido$u apgérbus

Podologe

Anita Meiere ir
vieniga pédu
aprupes spe-
cialiste Kuldiga
un atzist, ka
Latvija Sadu
specialistu
varétu bit
vairak, jo darba
ir daudz. Te -
brauc cilvekiari
no citam Kurze-
mes pilsétam.

F!} ¥

Problému novérst — tads esot podologes
Anitas Meieres galvenais mérkis arstnie-
ciskaja pédu apriipe.

Vinas klienti ir cilveki, kuriem ir asinsva-
du problémas, trofiskas ¢iilas, ieaugusi nagi,
séniSu slimibas, varzacis, karpas un citas
kaites. Darama netriikst — klienti pierakstiti
jau Iidz gada beigam.

A Meieres darba stazs ir 11 gadu: ,,Esmu
kuldidzniece un, beidzot skolu, zinaju, ka
gribu dzivot sava pilséta. Jau vidusskolas
laika sapratu, ka gribu stradat veselibas
aprupe, palidzet cilvekiem. Braucu staties
Latvijas Universitates Paula Stradina me-

bérniem. Par pirmajiem sanému labas
atsauksmes un sapratu, ka jaturpina.
Bérnu kop$anas atvalindgjuma darinaju
térpus, eksperiment&ju, turpinaju mek-
I&t un iepazit savus klientus.” Sakuma
$tts meiteném, tagad ar puiSiem ir, ko
izveleties. Pircgji parsvara esot no Lat-
vijas. E.Zerebcova: ,Dalu darinu pati,
bet sadarbojos arT ar Suv&jam, kuru darbs
atbilst maniem kvalitates kritérijiem. Su-
jam no laba auduma, lai apgerbs kalpotu
ilgi un to varétu mantot arT jaunakais bra-
lis vai masa.”

. skaistumkop$ona un veseliba 2020
,Lali C|Ivek||_ Seit nenaktu"

-

dictnas koledza macities par laboranti, bet
pedeja bridt pardomaju. Un savu izveli ne
bridi nenoZz&loju.”

Anita strada arT rehabilitacijas nodala slim-
nica, praktiz€é Aizputé. Kuldiga, Baznicas
iela, specialistei ir savs kabinets, kur vina
pienem trisreiz nedela. Tur sagadata moder-
na tehnika, ir arT parvietojama aparatiira, lai
pédas var apriipet majas tadam slimniekam,
kurs veselibas d€] kabinetu nevar apmeklgt.

A.Meiere ir biedre Latvijas Podologu
biedriba, apmeklE tas rikotos kursus, ta giis-
tot jaunas zinasanas, celot kvalifikaciju, un
apmainas ar pieredzi, satiekot kolggus.
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PARDOD

Pardod METALA JUMTUS un
noteksistémas no razotaja. Cena: no
6,50 EUR/m2, Talr. 20211377.

Aku, kanalizacijas GRODUS.
Talr. 29142702.

SIA Vévers razo un piegada priedes
KOKSNES produkciju: skaidu briketes
(165 EUR/palete), Skeldu, mizas, skai-
das, kluci$us (70 EUR/1,3 m® Big Bag).
Talr. 26651831.

Piedavajam kvalitativas bérza BRIKE-
TES, ilgi deg, mazs pelnu atlikums, ar
visu piegadi Kuldiga 156,80 eiro par
paleti. Talr. 20331463.

PERK

Vélos iegadaties NEKUSTAMO 1PA-
SUMU, arf bez remonta. legadasos
uzreiz. Talr. 24942347.

AUTOMASINAS. Talr. 28679476.

MEZUS, cirsmas, malku.
Talr. 26544462.

Pérku MEZUS, cirsmas, jaunaudzes,
izcirstus mezZa ipasumus, arf mezu Tpa-
Sumus ar liegumiem. Talr. 26844259.

ZIls SMAIDAS pérk MAJLOPUS.
Talr. 29437251, 28393052, 63341221.

SIA AJG plus - sazagétu nomalu
MALKU. Talr. 29399939.

MALKU maisos, kravas.
Talr. 26544462.

Skalditu lapkoku MALKU.
Talr. 27885688.

Visu veidu MALKU. Talr. 26153187.

Skalditu un kluéu MALKU.
Talr. 20396500.

Skalditu un $a/u MALKU.
Talr. 24877409.

SIA AlBliepérk galas Skirnes krustoju-
ma bullus, teles eksportam. Liellopus,
jaunlopus, telus, jérus, zirgus kausanai.
Kautsvara, dzivsvara. Paaugstinatas
cenas, apjoma piemaksas. Biolopiem
augstakas cenas. Samaksa tdlitéja.
Svari. Talr. 20238990.

Pardod ar piegadi zagétavas atgriezu-
mu MALKU; skalditu malku; 3 m garu
meza malku. Talr. 29249578.

Skalditu lapkoku un skujkoku MALKU,
krava no 2 lidz 5 m®. Talr. 29974786.

Sausu alkSna MALKU. Talr. 26383529.
Skaldttu MALKU. Talr. 28766158.

Ziedu MEDU -3 1/18 EUR, $0nu medu -
1 ramis par 15 EUR. Talr. 22163980.

MEDU - 3 1/18 EUR - un &tnu medu
ar piegadi majas svetdien, 24. oktobri.
Talr. 26441406.

KVIESUS, auzas. Talr. 29560864.

Svaigu CUKGALU (svilinatu), min.
daudzums: 1/4 (20 kg), 2,80 EUR/kg.
Bezmaksas piegade. Talr. 28890462.

PIENA AIZSTAJEJU teliem. Vairu-
ma atlaides. Talr. 25619921.

Koka maju razotajs

SIA Kurland Hus 2103078417
AICINA DARBA

Aizputes razotné:

4 GALVENO
GRAMATVEDI

Nodros$inam ar labiem darba
apstakliem, ir socialas garantijas,
dzivesvieta péc nepiecieSamibas.

Kandidatiem CV Iadzam satit
e-pasta: kurlandhus@inbox.Iv.

Briezu RAGUS, brauc pakal.
Talr. 29886349.

Perku RAGUS. Talr. 22728888.

SENLAIKU porcelana un keramikas
vazes, servizes un dekorativus traukus.
Talr. 2995417.

PIRMSKARA gramatas, zurnalus.
Talr. 20323336.

GRAMATAS. Talr. 22721881.

Padomju laika TRAUKUS.
Talr. 26277335.

Vecos krievu FOTOOBJEKTIVUS.
Talr. 26222564.

lepérk ABOLUS. Nodroginam ar tran-
sportu. Talr. 28165191.

VAJADZIGI

SIABALTU Forest Group (42103080727)
aicina darba koklaukuma PAR-
VALDNIEKU Skrunda. Darba alga:
1000 - 2000 EUR neto. Pieteikties pa
talr. 20209424 vai info@baltukoks.Iv.

SIA Balza (41203014061) - STRAD-
NIEKI kokapstradé un ELEKTRIKIS
kokapstradé. Samaksa: no 4 [idz 5 eiro
stunda. Talr. 29235649.

Koka maju razotajs

SIA Kurland Hus 2103078417
AICINA PASTAVIGA DARBA
Aizputes razotné:

4 namdari,
4 namdara macekli,
@ galdnieku.

Nodro$indm ar labiem darba
apstakliem, ir socialas garantijas,
dzlvesvieta péc nepiecieSamibas.
Darba atalgojums:

no 900 [1dz 2000 EUR ménes.

Pretendentiem CV lidzam satit
e-pasta: kurlandhus@inbox.Iv.
Talr. 29455712.
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“LIDZJUTIBAS
Es jau zinu - tu man bdsi vienmér.
ArT péc saulrieta sildTsi,
Baltiem abelziediem katru pavasari
Ziedési,
ArT no miZibas takas milgsi.
Bet tik un ta - sirds izlist pelékas
skumju smilgas
Un ka balts engelis baltas debesis
raud.
/D .Kalinka./

Visdzilaka lidzjatiba Ingai Losanei,
viru ARNI miziba pavadot.

Kuldigas slimnica

Cilveka mizs ir lidzigs koklei,
Partrakst stiga, un viss paliek kluss.
/A.Elksne./
Izsakam visdzilako lT1dzjatibu
tuviniekiem, ARNI LOSANU miZ1ba

pavadot.

VAS Latvijas autocelu uzturétajs
Kuldigas nodala

Zeme, tev Sodien
Viens celinieks vairak.
[0.Vacietis./
Skumstam kopa ar gimeni, draugiem,
kolgégiem, ARNI LOSANU miiZiba
pavadot.
LVC Saldus nodala

Un kaut kur maldas jautajums —
kade| gan?
Inga un Anna, klusi skumstot, izsa-
kam visdzilako lidzjttibu.

Zaiga, Liga, Karlis

Ir skumjas, kas acls asaras ries,

Ir atminas, kas visu dzivi silda.
[A.Skujina./

Izsakam visdzilako [1dzjatibu tuvi-

niekiem, ARNI LOSANU miziba

aizvadot.

Livija, Juris, Andris, Benita, Taméara

Visa dzive ir kapSana kalna,
kura virsotni més nepazistam,
jo tie, kas reiz to sasniegusi,
neatgrieZas.
/Z Maurina./

Izsakam lidzjutibu piederigajiem,
ARNI mdziba aizvadot.

Iveta, Madara, Dagmara, Janis

Tuvs cilvéks var nolit ka lietus,
Atnékt ka sniegs, bat ka migla vai
engelis balts,
Kas vienmér par tevi stav
Un piedalas dvéseles sarunas
tavas...
IM.Svike./
Esam kopa ar jums, Inga un Anna,
jasu lielajas bedas, viru un téti pédeja
gaita pavadot.
Kuldigas slimnicas dzemdibu un
ginekologijas nodalu kol&gi

Prats negrib noticét,
Sirds nesaprot,
Kam péksni apazisusi
Tava diena.
/K.ApSkriima./

Inguc, esam kopa ar tevi un tavu §i-
meni lielajas bédas, viru un téti ARNI
LOSANU p&ksni zaudgjot.

Kramu ielas kaimini

Ir skumjas, kas acis asaras rie$,
Ir atminas, kas visu dzivi silda.
/A .Skujina./

Izsakam visdzilako [1dzjatibu Ingai,
Annai, Mikum un visiem piederigajiem.
Domas bisim kopa ar jums, manu
klasesbiedru un mdsu gimenes draugu
ARNI LOSANU smiltainé izvadot.

Raimonda ar gimeni

Daudz ir Dieva darzos ziedu,
Pacel acis: gaisma mirdz.
Tomér skaistakais no visiem —
Mates svétums, mates sirds.
/V.Mora./

Visdzilaka I1dzjatiba masu kolégim
Alvim skumjaja dzives bridi.

Kuldigas 2. vidusskolas kolektivs

Rudentin$ ir ienécis
Visas lapas iesartis.
Kadu laiku vél ta bas,
Kamér véj$ tas nenopas.
Salnas piepalidzét steigs,
Lapas Ieni dzivot beigs...
lzsakam visdzildko ITdzjatibu
TEODORA BRUKLA tuviniekiem,
vinam aizsaulé aizejot.
Bijusie Teodora Brikla darbabiedri
Kuldigas PMK un SIA Celtne

Kuldigas novada politiski represéto
biedribas biedri ciena noliec galvas un
domas ir kopa ar tuviniekiem, atvado-
ties no TEODORA BRUKLA.

Tu arvien basi Sai puse,
Tai gaisma, ko atstaji mums,
Kaut ari sirds tava kluse,
Mums paliek $is mantojums.
/A.Elksne ./

|zsakam I1dzjatibu Airai Bergholcai, téti
mizZiba pavadot.

Kolégi no Kuldigas novada muzeja

Ka negribas ticét,
Ka cilvéks var ta -
No gaisas dienas aiziet miZiba.
/A.Elksne./
Esam kopad skumju bridi ar Antru
Zviedri, téti mdZiba pavadot.
Viduskurzemes pamatskolas-
attistibas centra kolektivs

Sanem, laba Zemes mate,
Vienu sirmu mamuliti,
Apsedz vinu silti, silti
Savam smilsu villainém.
Tdz./
[zsakam visdzilako ITdzjatibu Esterei,
vecmaminu smilSu kalnina pavadot.
Vila Pltdona Kuldigas vidusskolas
5.a klase un audzinataja

Ir apklususi soli,
vien paliek milestibas gaisais stars.
[0 Vacietis./
Visdzilaka I1dzjatiba masu kolégei
Ligai Lorbergai, maminu aizsaulé
aizvadot.
SIA Kuldigas komunalie
pakalpojumi kolekfivs

Aiz laikiem, aiz mizibas senas
Sauc nebeidzams sapnu cel$ kluss,
Un cela Sai nebas vairs bédu,
Lai dvésele dziesmu tev dzied.
/A.Niedra./
Skumju bridT esam kopa ar Ligu
Lorbergu, no mammas uz mazu
atvadoties.
Koléges Dzintra, Linda, Liga, Dace,
Kristine

Dusi saldi zemes rokas,
Lai tev sapnu nepietrikst.
Milas rokas ziedus noklas,
Un tev silti vienmér bis.
/A.Straube./

Izsakam [1dzjatibu Valijai un tuvinie-
kiem, no JURA atvadoties.

Arturs, Tamara, liga

Cik gajums gars man nolemts bij,
Tik Saja saulé noiets ir.
IA.Elksne./
Musu visdzilaka Iidzjatiba Irénai
Liepai, dzivesbiedru mazibas celd
pavadot.
Bijusie kol&gi

Paliks tavs darbigais g&jums —
Tik augligu mazu neizdzés riets.
Caur kokiem un bérniem bis
turpinajums
Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.
/M.Bendrupe./

Izsakam I[idzjattbu Gintam, no vec-
maminas atvadoties.

Kuldigas BAC NMP kolégi

Ar mizZiem tapat ka ar svecém —
Deg, kamér nenopds veéjs.
IV.Kokle-Livina./
Maza miega aizmigusi
ILGA DELILA un
IMANTS BALTMANI.
Izvadisim sestdien, 23. oktobri,

14.00 no MeZa kapu kapli¢as uz
Meza kapiem.

Tuvinieki
ATRASTS 1|
i 5 v
Viss par reklamu Dzintaru iela skvérina zem solina BEZ MAKS?\S Eﬁﬁi‘iggem
. ela | -
Kurzemnieka! atrastas vieglas AUTOMASINAS laukus un citas aizaugusas platibas.
Talrunis 63324881. ATSLEGAS. Intereséties redakcija.

Talr. 63324881.

PERK zarus, cirsmu atlikumus,
Skeldojamo materialu.
= 25 622 293 (Aris)
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VARDADIENAS

Mamma paredzgja,
ka meita celos

No 23. lidz 30. oktobrim

23. Daina (4466), Dainis (5390),
Dainida (17)

24. Renate (1960), Modrite (186),
Mudite (986)

25. Beate (1203), Beatrise (804)
26. Amanda (2898), Kaiva (118),
Amanta (28)

27. Lilita (1801), Irita (515), Ita (140)
28. Nina (7087), Ninona (7),
Antonina (3833), Oksana (5274)
29. Laimonis (1036), Elvijs (801),
Elva (115), Elvis (1187), Laimis (32)
30. Nadma (211), Ulla (150),
Adina (26)

Popularakie: Nina un Dainis.

Amanda Liga Zirne, bijusi kuldidz-
niece, komandas lidere uzn€muma Dirks
Consumer Logistics Limited Anglija:

— Vardu izdomaja mamma. Vina to izve-
1gjas ar tadu domu, ka tas ir internacionals.
Ja es nakotné celotu, tad visiem butu viegli
atcergties, ka mani sauc. Ta ka paslaik dzi-
voju Anglija, man tas ir loti parocigi, jo ne-
kad divreiz nav jaatkarto, lai citi to saprastu.

Sodienai.

Man pasai vards loti patik, un citu nekad neesmu grib&jusi. Ir bijusas reizes,
kad mani nosauc par Samantu, bet to es atri izlaboju. Jau b&miba gimene
man izdomaja iesauku — Amucis. Draugi un radinieki ta mani sauc [1dz pat

JOKI

Kakis ir vislabakais cilvéka draugs. Vins nekad neuzdos mul-
kigo jautajumu: ,,Kapéc tu &d naktis?” Ta vieta pazinos: ,,Labi,
&disim kopa!”

Galvena probléma ar bérniem: biezi més viniem nododam sa-
vus stiprakos génus, tacu ne pasus labakos.

Sludingjums:

»Ja jus appludinajusi kaimini, misu brigade tiks gala gan ar
jusu dzivokli, gan jlisu kaiminiem.”

Péeteritis velk kajas gumijas zabakus. Mamma:

— Delin, ara sausums! Pelku un dublu nav!

— Bet es atradisu!

Lauliba virietim ir ka stingra rezima laime.

IRa()en: atlaides logiem

23‘/

LOG

UN DURVIS (idz

.ZALOZUAS W

« GARAZU VARTI

< METALA DURVIS

« PRETINSEKTU SIETI *
- PVCLOGU UN DURVJU REMONTS

* Atsevistiem logu modefiem

www.montaznieksde.lv

Kuldiga, Vakaraiela 15.

Tel. / fax 63323281, mob. 26179829 MONTAZNIEKS DE

VI I(A SIA «Vika Wood»

kokzagétava PERK

egles un priedes zagbalkus.

Stkaka informacija pa talruni 26443376.
Papildu informacija wwwv.vikawood.lv.

SIA «Krauzers»

PERK
ZARUS zkeldosanai
L

meza pie cela visu veidu
APALKOKUS

Talrunis 29246459
realizacijai@ kranzers.ly

.

20080040

wanw boltukoks v

« pasta, v
0 tniekiem

p:lflr:ua un ww abone.pasts.lV
oT

(ietaupot 1, 50 ¢iro).

ks redakcija Kklientus

Laikraksta Kurzemnie Jarbdienu

Klatiene apkalpo Kkatru
no 9.00 dz 12.00.

i Kurzemnieks

(&) jaunais_kurzemnieks

PERKAM

Augosu koku cirsmas
un sortimentus pie cela

Meza 1pasniekiem:

» Veicam bezmaksas konsultacijas;

¢ Palidzam meza taksacijas
sagatavo$ana, cirsmu iestigoSana;

» Palidzam iesniegt cirSanas
pieteikumu VMD.

Metsa

Telefoni informacijai: 29150470, 67804343
www.metsaforest.com/lv

DAZADI

Sertificéta bavfirma ar pieredzi veic
DAZADUS BUVDARBUS, DOKU-
MENTACIJAS NOFORMESANU.
Talr. 29705025.

DEMOTAZAS darbi, visu veidu JUM-
TA darbi, remonts. Materialu piegade.
Talr. 22451975.

Sertificéta TAKSATORA pakalpojumi:
meZa inventarizacijas lietu izgatavo$a-
na; mezaudzes novértésana; cirsmu
dokumentacijas sagatavo$ana; ipaSuma
robezu, kupicu ierfkoSana un atjaunosana;
bezmaksas konsultacijas. Talr. 25731315.

Tiram AKAS. Talr. 26018109.

Viss tavam JUMTAM! Sakot ar jumta
uzturéSanu, krasoanu, beidzot ar rekons-
trukciju un jaunbdvi. SIA Novasafs - jumtu
profesionali jau 15 gadus. Talr. 26677889.

SIA Bérzi plus notira krimu APAUGU-
MU no laukiem un gravjiem. PERKAM
Skeldo3anai zarus, zagétavu atgriezumus,
gatavo Skeldu, skaidu. Talr. 29150380.

Visu veidu JUMTA un CELTNIECIBAS
darbi. Talr. 28254588.

Eku SILTINASANA ar beramo vati,

SULU SPIESANA ar paku presi, taisam
dazadus mix jebkura daudzuma. Sulas ir
arTnopérkamas. Padures pagasta Strujas.
Talr. 26284210.

aizpildam gaisa spraugas. Talr. 25624247

KURZEMES

RADIO

,-.’Z""L,/ é&f.{'ﬂ*_ﬂ-— /""“-

leva Dzene’’

"Dzenies uz majam"
darba dienas 16:00 -18:00

www.kurzemnieks.lv

%" @kurzemnieks_K

Par iesniegtas reklamas formu,
saturu un stilu atbild reklamas devéjs.

" m
CMYK



