it
i
il

e

3
N
l|||E 7.

LAIKRAKSTS VIDUSKURZEMEI

zemnieks

Otrdiena, 2021. gada 9. novembris

I nm
\RLiARE _m'

BITATA &
Y Y 8
L

Cena
0,80 eiro

Nr. 88
(11 721)

.ﬂ
Iﬁﬂ!i”ﬁiﬁllf

CL 1T il..l’lﬂll'lll

Kuldiga bérnudarza Bitite potéti visi darbinieki, jo te apzinas, cik svarigi ir, lai vide batu dro3a un jauna paaudze augtu veseliga.

No 24 Kuldigas novada izglitibas iestadém lidz Sai nedélai skolotaju un tehnisko
darbinieku vakcinacija pilniba pabeigta trijas. Astonas to vél nav sakusi darit pa
vienam cilvékam, paréjas nav potéti divi lidz seSi stradajosie.

Process pabeigts Edoles pamatskola,
Kuldigas mizikas skola un bernudarza
Bitite. Bet Alsungas pamatskola, mua-
zikas skola un bérnudarza Mikelitis,
Skrundas miizikas skola un bérnudarza
Liepziedins, Kuldigas Makslas un hu-
manitaro zinibu vidusskola, Vilgales
sakumskola un Turlavas pamatskola
pot&ties ne reizi nav gajusi astoni sko-
lotaji (katra viens).

Bitites vaditaja Liga Megne atzist,
ka kolektiva bijusi abpusgja sapratne:
vadiba uzsveérusi, cik katrs darbinieks
nozimigs, savukart personals esot at-
bildigs par savu un bérnu veselibu, lai
darbu neapgritinatu.

Kopa novada skolas un bérnudarzos,
ka arT bérnu un jaunie$u centrd nav
potéti 37 pedagogi un 21 tehniskais
darbinieks. Domes izpilddirektore Ilze

Dambite-Damberga norada, ka lidz
15. novembrim V&l ir nepilna nedéla,
kad iestazu vaditajiem jaizlemj par
darba attiecibam ar nevakcingtajiem.
Lieli parsteigumi gan vairs nav gai-
dami, tomeér attieksme var mainities,
ka tas, pieméram, notika pedgja laika
Viduskurzemes pamatskola-attistibas
centra, kur vél nesen raditaji bija vieni
no zemakajiem. Sobrid tur nav vakci-
néti Cetri pedagogi. ,,Neka 1pasi neviens
netika ietekméts, jo respekt&jam, ka ta ir
katra pasa izvéle,” teic direktore Inara
Olena. ,,M@&s gan sanémam parmetu-
mus, it ka ta butu izlemusi vadiba. Més
tikai izpildam to, ko valdiba liek. Ar
visiem skolotajiem tika runats, katram
bija savi argumenti. Visticamak, vini
to ari nedaris, un naksies darba attie-
cibas partraukt. Tacu bis citi, kas naks

stradat, un macibas netiks ietekmétas.”
Visvairak nevakcinétu pedagogu
(pieci) un viens tehniskais darbinieks
ir V.Pludona Kuldigas vidusskola
(VPKYV). Direktore Inese AstaSevska
skaidro, ka tas ir arT viens no lielaka-
jiem kolektiviem, tapéc procentuali
raditajs nav sliktaks. Turklat daudzas
skolas vairakiem skolotajiem esot par-
slimoS$anas sertifikats, un viniem pote
pagaidam nav vajadziga. Bet VPKV
personals neesot slimojis. Pieci skolota-
jiparliecibu diez vai mainTs, kaut runats
nez cik reizu, saka I.Astasevska. Vina
uzsver katra darbinieka vértibu, diem-
7€l nedrikst ne iespaidot otra izveli, ne
ar1 nepildtt likumu. BiiSot z&l partraukt
attiecibas ar labiem pedagogiem.
Daina Tafelberga
Lauras Vilertes foto

SARGAJIET SEVI!

Seniori var Covid-19 poti

sanemt 11. novembri Kuldigas
vieglatlétikas manéza.

Pieteikties pagasta parvaldé vai
pa talr. 27808897.

Kur un kad gan pirmo, gan otro
poti var sanemt Kuldiga un
Skrunda? => 4. lpp.

PERSONIBA. =>76:=7-Ipp.
»1a ir arkartigi laba sajuta - bat
iederigam un saderigam,” saka
alsundzniece, triju délu mamma,
Ezerkrastu saimniece, etniskas
kultGras centra Suiti vaditaja
Dace Martinova.

Ivars Eglitis:
,Demonstrantu
bravariba vienu dalu
Kuldigas pavilka

[idzi, vakcinaciju
nobremzéjot. Visas
pasaules mediki,
zinatnieki un valdibas
meklé celus, ka tikt no 3is sérgas
nost. Nav atrasts nekas efektivaks

par vakcinu.” > 9.1pp.

Suitu sievu vaditaja =
liga Leimane:
,Man bus zél
skatities, ja savas
neapdomibas péc
kads ar kovidu
mocisies. Man visi
Seit tuvi un mili
cilveki."

=> 5. Ipp.

Kapéc svarigi ést
bietes?
=> 11. lpp.

Vai un ka mainas
iepirk§anas un ésanas
paradumi? => 3.Ipp.

Piektdien, 12. novembri:

= Viss klast dargaks. Ka palidzét?
= Valtaiku pansionata potéjas.

= Vineta BaukSe par veseligu

dzivesveidu
|| 71975048 45

= K
pie Katrmas
ISSN 1407-9755

baznicas.
= PoSamies

valsts

svéetkiem.
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Cik cilvekiem
jaaiziet, lai
sadzirdéetu?

Jau kura laikraksta Kurzemnieks nu-
mura sludindjumu lapu aiznem daudzi
[Tdzjatibu ieraksti. Darbabiedri, draugi
un tuvinieki runa un neslépj, ka aizgajéjs
devies vinsaulé pé&c slimoSanas ar kovidu.
Visbiezak fraze sakas ar vardiem: ,Vins
bija vesels cilvéks un, domajot, ka ir tikai
apaukstéjies, arsta palidzibu neltdza, bet
talak viss notika strauji — viruss cilvékam
nedeva iespéju... Vins nebija vakcingjies.”

Pagajusaja nedéla Kuldigas slimnica no
kovida arstéjas 13 slimnieku, divi no tiem
smaga stavokli reanimacijas nodala. Vel
divi mirusi. Bet kopuma Latvijas staciona-
ros atradas vairak neka 1500 pacientu.
Mediki uzsver: 8is zinas ir mainigas.
Diemzeél uz slikto pusi.

Kuldigas slimnicas valdes priek$sédis
Agris Rozenfelds intervija atzina, ka viru-
sa strauja izplatiba sabiedribu nopietni ap-
draud, bet ir tacu vél citi pacienti ar citam
smagam saslimSanam. TaCu darbaroku
uznémuma ir tik, cik ir. Slimnicas vadiba
loti cer, ka nepienaks bridis, kad bus ja-
izv€las, kuram palidzibu sniegt pirmajam.

Inta Jansone

»Bija vesels cilvéks un, domajot, ka
ir tikai apaukstéjies, arsta palidzibu
neltidza, bet viruss nedeva iespéju...
Cilvéks nebija vakcingéjies.”

Majsédes laika mazliet raitak sokas ar
potéSanos. Kuldigas slimnicas vakcina-
cijas kabineta manéza oktobrT sapotéti
1555 cilvéki: 813 cilvekiem ta bija pirma
deva, bet 661 vakcinaciju pabeidza. Lidz
1. novembrim novada potéjusies 48% —
par 12% vairak neka septembri. Bet uz
kopéja fona — maz. Kuldigas bibliotekas
tieSsaistes saruna agrakais slimnicas
vaditajs un veselibas ministrs Ivars Egli-
tis stastija, ka nevakcinéto zind Kuldiga
ir tddal aiz Latgales, kas $aja negativaja
saraksta izvirzijusies pirmaja vieta...

Pa retam iellkojoties socialo tiklu ko-
mentaros, ir skaidrs: visvairak izsakas
tie, kuri ir vismazak informéti vai arT, bara
instinkta vaditi, seko antivakseru Iideriem,
kuriem savukart ir loti skaidrs mérkis, ko
tie grib panakt. Dala saka, ka potéSana
tiek uzspiesta. Ta demokratija nenotiekot.
Tadu demokratija viens no pamatprin-
cipiem ir bat atbildigam pret citiem. Pie
mums tas diemzel izpaliek. Neko nelidz
pieméri, ka daudzviet arzemés ierobe-
Zojumu vairs nav un cilvéki var atlauties
bat brivaki tapéc, ka... vini ir vakcinéti.
Daudzas valstis tie ir 86-90%, tapéc to
var atlauties. Dalai varbat skaidraks ir
princips: ir likums, un tas japilda.

Varbdit tiesi tadél pagajusaja ceturtdie-
na Saeima galigaja lasijuma atbalstija
grozijumus Covid-19 infekcijas izplatibas
parvaldibas likuma, paredzot, ka darba
devéjam bls janosaka tie darbinieku
amati vai kategorijas, uz kuram attiecas
prasiba, ka vajadzigs vakcinacijas vai
parslimoSanas sertifikats.

Krista Papéde,
&8 doktorantidras
projektu
vaditaja Rigas
Tehniskaja
universitaté:

— Kurzemnieka nostradaju cCetras
vasaras no 2012. Iidz 2016. gadam, sa-
nemot honorarus. Atminas no redakcija
pavadita laika ir tikai pasas labakas. Tur
man bija pirma pamatiga darba pieredze.
Loti labi, ka Kurzemnieks dod iesp&ju un
uzticas jauniem cilvékiem. Neesmu ne
pirma, ne pedgja jauniete, kas uznemta
kolektiva. Kolggus varu raksturot ka
pieredzgjusus un pretimnakosus. Kur-
zemniekd man bijis viens no labakajiem
kolekttviem, kura esmu stradajusi, siltas
un draudzigas attiecibas ir turpinajusas
arT p&c tam, kad tur vairs nedarbojos.

Par Kurzemnieku

Tagad, kad notiek preses abonésana nakamajam gadam, uzrunajam bijusos kolégus, jautajot, kadu
vini atceras darbu redakcija un kadu saskata drukato mediju nakotni.

Ar plaSu skatijumu. Dod iespé&ju jaunajiem

Visspilgtak atmina palicis raksts, kas
bija notikums ar1 pasai redakcijai, — in-
tervija ar grupu Prdata vetra. Vel atceros
rakstu par labas etiketes piemé&riem,
uzrunaju specialisti Aiju Strautmani,
kas laipni uznéma pie sevis majas Riga.
Mums bija loti laba komunikacija,
pasai raksts patika, un intervijas laika
guvu vairakas atzinas. Kurzemnieka ari
atklaju jaunu interesi — fotografésanu,
pabeidzu kursus, veidoju fotoreportazas
no Pel¢iem un Kuldigas. Viena no lietam,
ko Kurzemniekd esmu iemacijusies, ir
nebaidities zvanit dazada rakstura un
amatu cilvékiem un ar viniem runat.

Vienmér esmu uzskatijusi, ka Kul-
digas vide un laikraksts ir ar loti plasu
redz&jumu, un tas avizé ienes jaunas
vesmas, jaunas personibas. Novertgju, ka
ar avizes starpniecibu man bijusi iesp&ja

iepazities ar Latvija un starptautiska
meéroga pazistamiem cilvékiem. Ta bijusi
tikai pozitiva pieredze, kas palidzgjusi
talakajas profesionalajas gaitas.

Kurzemnieku palasu tad, kad esmu
Kuldiga pie vecakiem. Vairak mani in-
teres€ intervijas ar viet€jiem cilvekiem,
vietgjas politiskas dzives peripetijas.
Uzskatu, ka Kurzemnieks talantigi atspo-
gulo notikumus novada, ar paSvaldiba.
To es novertéju un ari no kolegiem
macijos, ka nav jabaidas rakstit tiesi un
nekomplimentgjot. Drukatajai avizei ir
tradicionala nozime. Kurzemnieks vai
jebkura cita regionala avize ir ka sava lai-
ka lieciba, kura var ieskatities notikumos
pirms desmit, 20 gadiem. Vietgja avize
labi sp€j raksturot vietgjo sabiedribu. Ir
svarigi, ka Kurzemnieks raksta arT par
tiem, kuri dzivo pagastos.

TRIS PAR VIENU

Tuvojoties Lacplésa dienai, Kurzemnieks uzrunaja tris dazadu jomu parstavjus: ,Cik patriotiski paslaik
esam? Ko pandémijas laika parada sabiedriba valdoSais noskanojums? Ka situaciju uzlabot?”

NORMALS SABIEDRIBAS AUDITS

Artis Simpermanis, miizikis:

e — Domaju, ka patriotisma jé-
dziens ir gana izpludis. PE€d&jo divu gadu
sabiedribas cina ar kovida krizi ir gana
labi miisu nacionalismu, patriotismu
izkristaliz&jusi tada plakng, ka mes ka
sabiedriba esam loti saSkelti. Patiesiba
§is ir tads normals sabiedribas audits, kas
skaidri parada, kas ir kas.

Tomér man tas rada bazas. Ja, visam
ir kadas saknes. Lidz dzilai identitatei
mums ka nacijai v€l janonak. Var jau
sist pa krati un teikt: ,,Es esmu pat-
riots!” Patriotisms nav tikai karoga
izlikSana pie majas svétkos. Tas ir kas

JATIEK PARI PUBERTATEI

Girts Jankovskis, filozofs:

e — Es teiktu, ka patriotisma
ITmenis ir pietiekami augsts, bet saturs
ir saplurgats un saputrots. Daudzi saka,
ka ir patrioti, bet, kad sak to skaidrot,
atklajas, ka tur ir pamatigs kismis ar
roziném. No nacionalisma I1dz folkloras
milestibai — loti dazadi. Kad pajauta,
ko patriotisms nozime — vai tas paredz
kadus uzvedibas modelus vai darbibas,
atklajas nesasaiste. LatvieSiem patrio-
tisms ir platoniska milestiba. M&s labprat
dziedam un dejojam, bet neparedzam
atbildibu vai aktivitati. Ja tu mili, tad
kaut kas arT jadara. Tam jabut ka darbibas
vardam. Tas man Skiet problematiski.

dzilaks. Milét savu tuvako, izradit cien-
pilnu attieksmi vienam pret otru tautas
vid.

Patiesiba tas ir loti smags jautajums.
Patriotisms kluvis par kliSeju. Ja més
biitu savas zemes, savas nacijas patrioti,
tad nebitu tik saskelti. Tas tikai nozime
to, ka daudziem prieksstats par patrio-
tismu ir maldigs. Vajadzetu but ta, ka
krize tautu saliedétu vel vairak un kopa
meés to parvarétu. Tas ir ka gimené: ja
taja ir bérns, tad vin$ gimeni apvieno,
tai izveidojas tada ka Caula. Bet $ibriza
situdcija rada, ka sabiedribai tadas nav.
Esam izskidusi — katrs pats par sevi ir

Ta ir platoniska milestiba bez pasu
milétaju atbildes reakcijas pret to, ko
vini mil.

Ir arT ariskiba taja, ka tiek né&sati
simboli, bet tas ir ka ar milestibu pret
dabu. Cilveks apgalvo, ka dabu mil,
tomer to piegana. Ripes un milestiba
nav saslégusas darbibas forma. Cilveks
var teikt, ka sievu mil, bet vienlaikus
var vinu piekaut. Es milu Latviju, bet
ara no savas majas neiesu un dizkibeles
atrisinasana neiesaistiSos. Varbit tas ir
skolniecisks kiitrums? Skola tu kadu
mili, mila tevi plosa, bet tu klus€ un
neatzisties. Drizak paraustisi aiz bizém.
Daudziem patriotisms ir augsta [Tment,

PLAKANZEMES UN CIPU LAIKS

Guntars SKréjans, bijusais Ze-
e messardzes 45. kaujas nodrosina-
juma bataljona komandieris:

— Man ir divgjadi atzinumi. No vienas
puses, ja lasu komentarus socialajos tik-
los, ap sirdi paliek beédigi, redzot, ka dazi
mégina deklarét Latviju pirmaja vieta. No
otras puses, darba katru dienu sastopos
ar zemessargiem, un man nav nekadu

Saubu, ka biis tadi cilveki, kuri vajadzibas
gadfjuma celsies, ies un valsti aizstaves.

Viss atkarigs no izglitibas. Pa visam
Skirbam lien lauka visadas sazv@restibas
teorijas par kimiskajam tras€m debesTs,
par Udeni ar atminu, par plakano zemi,
¢ipeSanu... Skaidrs, ka probléma ir iz-
glitiba. Nevar cilvékam neko ieskaidrot,
ja vin$ virusu neatSkir no baktérijas.

patriots, bet ne vienoti.

Vai varam kaut ko mainit? Par to miisu
inteligencei un filozofiem vél ilgi bis, ko
domat, diskutét. Es domaju, ka katram
pasam sev jauzdod jautajums: ,,Ka mes
ka nacija esam radusies? Kadi upuri ir
nesti, lai mes butu? Ko es esmu devis —
kads ir mans pienesums?” Es vienmér
skatos uz sevi —uz to, ko es esmu darfjis.
Man ka miizikim, kur§ izpilda dzies-
mas, kas raditas gan Latvijas brivibas
cinu, gan pirmas brivvalsts, gan Otra
pasaules kara laika, ir lieliska iespg&ja
izdzivot tos stastus, kas $ajas dziesmas
ietverti.

tomé@r tas palicis pirmas milestibas
pakapé.

Taisnibas labad jasaka, ka viss mainas.
Tapat ka m&s izaugam no skolas sola,
ta sabiedriba meklé dazadas patriotis-
ma formas, kas butu ne tikai vardi un
izjutas, bet arT riciba. Atceros, ka pirms
gadiem 20 bija stipri vajak ar izpratni,
ka ar tu esi atbildigs par valsti, par [idz-
pilsoniem. Tagad esam kluvusi aktivaki,
bet grib&tos, lai esam vél aktivaki. Ka
sabiedriba neesam tikusi pari pubertatei.
Kad tiksim? Var gadities ka kakiem,
kuriem pubertate ir jau péc gada, bet
var gadities ka ziloniem. Viss atkarigs
no spé&jas nobriest.

Neatskir, kas ir melns, kas balts. Tad
nolaizas rokas. Ir vajadzigi gadi, lai kaut
kas mainitos. Es domaju, ka més redzam
sekas tam laikam, kad skola kimijas, fizi-
kas vieta vargja iet dejot un zZimét. Tas ir
labi, skaisti, un arT to vajag, bet jabiit arT
pamatzinasanam kimija un fizika.

Alberts Dinters

][\@emnieks

Kuldiga, 1905. gada iela 19, LV-3301

Metiens - 2818
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RUNA SPECIALISTS

Pieaug nevalstiska sektora loma

socialaja darba

lize Kurme,
Labklajibas
ministrijas
projekta
Profesionala
sociala darba
attistiba
pasvaldibas*
vaditaja:

- Vairums socialas jomas NVO darbo-
jas ka socialo pakalpojumu sniedzéjas,
dala attistijusies lidz biznesa limenim,
bet papildus pastav ari citas formas:
labdaribas organizacijas, noteiktu gru-
pu tiesibu aizsardzibas organizacijas
(zelda, Dzivibas koks utt), kopabhsanas
un savas kopienas dzives uzlabo3anas
organizacijas (senioru, jaunieSu utt) un
profesionalas organizacijas. Soreiz vairak
par profesionalajam organizacijam un
socialo pakalpojumu sniedzéjiem.

Pirms gada socialaja joma piedzivojam
pirmo profesionalu protestu, iestajoties
pret to, ka socialajam dienestam tiek uz-
likta funkcija veikt klientu obligato socialo
iemaksu administréSanu, kas ievérojami
samazinatu jau ta ierobeZotos dienestu
resursus. Ap simt socialo darbinieku
pulcéjas uz akcijam Riga, un dala kolégu
to darija attalinati.

Vasaras sakuma Latvijas Socialo dar-
binieku biedriba un Latvijas PaSvaldibu
socialo dienestu vaditaju apvieniba vie-
nojas un sagatavoja memorandu jaun-
ievéléto paSvaldibu deputatiem, aicinot
pievienoties nodomam par masdienigu
socialas funkcijas 1steno$anu pasvaldi-
bas, ar to saprotot virzibu uz pietieka-
miem un pieejamiem resursiem sociala
atbalsta nodroSinasana mazaizsargato
un krizes situacija nonakuso cilvéku
atbalstam. Organizacijas Sai procesa
ir ieguvusas atpazistamibu - tas abas
darbojas jau vairak neka desmit gadu,
bet dala paSvaldibu par tam neko nezi-
naja. Kopa memorandam ir pievienojusas
28 pasvaldibas.

Butiska ir So NVO spéja vienot sociala

darba profesionalus, attistit cilvékresur-
sus, diskutét par profesijas vértibam un
étikas jautajumiem, noturét saikni starp
valsts, pasvaldibu un nevalstiskaja sek-
tora stradajosajiem. Arvien batiskaka
nozime organizaciju darba ir sadarbibai
ar pasvaldibam un lEmumu pienéméjiem.
Organizacijas ir uzkrata milziga pieredze
un zinasanas, tas ir atvértas turpmakam
sarunam, un valstij un pasvaldibam batu
tikai jagrib un jamak izmantot So jaudu.
To stiprinasanu veicinatu ari garantéts
minimalais finanséjums organizacijam no
valsts vai ES fondiem vismaz koordinéjo-
$a darba nodrosinasanai, jo brivpratibas
princips, ipasi socialo darbinieku ikdienas
pamatdarba slodzes apstaklos, nevar
bat ilglaicigs.

PaSvaldibas un valsts institlcijas
arvien vairak izvélas dalu socialo pakal-
pojumu delegét NVO, saprotot, ka pakal-
pojumu sanémeju vajadzibas mainas un
klast arvien individualakas, savukart NVO
vienmeér ir bijusas tuvak cilvékam.

Sogad esam piedzivojusi divus nozi-
migus notikumus sadarbiba ar NVO - tas
ir memoranda aktivitates un Labklajibas
ministrijas organizéti regionali pasakumi,
kuri pulcéja ap 200 dalibnieku no Latvijas
novadiem. Piedalijas gan socialo dienestu
vaditaji un darbinieki, gan socialo pakal-
pojumu sniedzé&ji, planosanas regionu
un intereSu aizstavibas organizaciju
parstavji. Vértéjot pieredzi, uzskatami
paradijas nevalstiska sektora spéja atri
reagét un plasie resursi, kas ir to riciba,
pasi krizes situacijas, kad pasvaldibu
iestadém javeic konkrétas proceddras,
bet atbalsts cilvékam ir nepiecieSams
talit.

Sociala pakalpojuma snieg$ana ne-
drikst balstities tikai uz labdaribas un
misijas izjatas pamatiem, kvalitativa
sadarbiba un pakalpojumiir atbilstoSija-
finansé. Pasvaldibamiriespéjas izmantot
ari dazadus atbalsta mehanismus, pie-
méram, pieskirot telpas NVO darbibai un
atbalstot NVO dazados grantu konkursos.
* Publikacija sagatavota sadarbiba ar 3o
Eiropas Sociala fonda projektu

Jasata iesniegums

Lai vakcinétie, kuriem jau ir 60 gadu, bet kuri pensiju vai citus VSAA pakalpojumus
nesanem, tagad sanemtu 20 eiro pabalstu, jasiita iesniegums.

To var izdarit:

* e-adresé (iesniegums japaraksta ar elektronisko

parakstu, kas satur laika zZimogu);

» e-pasta: latgale@vsaa.gov.lv (iesniegums
japaraksta ar elektronisko parakstu, kas satur laika

ZImogu);

* nostitot pa pastu jebkurai nodalai vai ieliekot
VSAA klientu centru pastkastités darba laika.

Iesnieguma janorada:

 vards, uzvards, personas
kods,

e talruna numurs vai e-pasta
adrese sazinai,

 Latvijas kreditiestades vai
pasta norékinu sistémas konta
numurs.

LASITAJS VAICA
Vai tikai pec majsedes?
»,Mana gimenes arste acimredzot tur-
pmak vairs nestradas, jo pati negrib
potéties un iesaka pariet pie cita koléga,”
Kurzemniekam stasta kada lasitaja.

,»Aizgaju uz Ritas Eglites doktoratu pie-
teikties, bet tur atbildgja, ka var€s tikai p&c
15. novembra, kad beigsies majséde. Ko
darit tikmer? Ja klatien€ tagad nevar, kapéc
nevar pieteikties vismaz pa telefonu?”

Ludzam situaciju koment&t Nacionala
veselibas dienesta Kurzemes nodalas vadi-
tajai Anitai Zolmanei: ,,Ja, arkartas situacijas
laika gimenes arsti strada attalinati un, ja
ir iesp&jams, pacientus klatien€ nepienem.
Bet pacients var pieregistréties elektroniski
vietneé www.eveseliba.gov.lv. To nosaka

Pacients pie gimenes arsta var pieregistréties
vietné www.eveseliba.gov.lv.

Jaizmanto internetbankas piekluve,
e-paraksts vai elektroniska identifikacijas
karte (elD).

Ministru kabineta noteikumu Nr. 555 Vese-
libas apripes pakalpojumu organizésanas
un samaksas kartiba 21. punkts. VElams
e-pasta gimenes arstu pabridinat, ka pacients
ir pieteicies, jo arsti Saja laika ir loti noslo-
goti un ierakstu var nepamantt. Lai pacients
skaititos pieregistréts, arstam no savas puses
e-veselibas portala cilvéka ieklausana savu
pacientu saraksta ir jaapstiprina.”

Inta Jansone

Vajag daudz jauna novada zimju

Kuldidznieks intereséjas par novada
robeZzu zimém. Braucot no Kuldigas uz
Alsungu, cela mala vel esot veca Alsun-
gas novada zime, bet no Jiurkalnes puses
vispar neesot nekadas.

Kuldigas novada pasvaldibas transporta
infrastruktiras inzenieris Andris Megnis
skaidro, ka p&c administrativi teritorialas
reformas, kad Sovasar novadam pievienoja

Skrundu un Alsungu, parskatiti galvenie
celi, uz kuriem jaunas zimes jaizliek. Tas
vajadz€s aptuveni 60 vietas. Turklat zime
jabit gerbonim, ko dome apstiprinaja nesen.
Vel tas jasaskano ar Latvijas Valsts celiem.
Tapec ierikosana aizkav€jusies, bet drizuma
tam jabiit izgatavotam un izliktam.

Daina Tafelberga

NUMURA CITATS

,Péc 15. novembra vakcinétie

Ineses Slikas zimé&jums

jalaiz zalaja reZima, bet
nevakcinétie lai séZ majas un

I
nebaz degunu lauka, kamér f N
situacija neuzlabojas,” uzskata I

bijusais, ilggadéjais Kuldigas ‘
slimnicas vaditajs Ivars Eglitis. ‘

AKTUALAIS JAUTAJUMS

Vai pandémijas laika jisu é5anas paradumi ir mainijusies?

Gints Grundmanis, celtnieks Zviedrija:

— Uz mums tas it ka neattiecas, jo dzivojam
Stokholma jau 12 gadus un tur kovida nav:
visi veikali vala, pasakumi notiek. Uz Latviju
esam atbraukusi atpusties, bet Seit atbraukt gan
ir ka murga. Sodien &disim tirga pirkto karpu
ar salatu lapam. Edienreizeém jabiit dazadam —
mums nav viena vai divu &dienu, ko &stu vairak. Ediens
Zviedrija atSkiras. Latvija ir garSigakas bulcinas, platsmaizites,
ko iegadajamies, tikko atbraucam. Latvija vispar &diens ir
gardaks. Zviedrija nav tadu gardumu, ko més pirktu. Tur gan
gala, gan kartupelis garSo citadak, arT maize nav tik garsiga.

Daudz visadu labumu atvedam no Latvijas un tur sasaldéjam.

mazak.

Kristians Saukums, skolnieks:

— Edu mazak. Pusdienas man gar$o olas.
Edienu gatavojam majas — no kafejnicam
nepasttam. Veikalus apmeklgjam tikpat biezi
ka pirms pand@mijas. Nav tada grafika — ejam,
kad kas vajadzigs. NaSkus gan iznaca €st vai-
rak, kad pandémija tikko sakas. Tagad tos &du

grikus un olas.

Dainis Eglitis, pensionars:

— Veikalus apmeklgju retak. Saja
laka nevajag tik biezi staigat. Bet
€Sanas paradumi man nav mainijusies.
Eju skatities, vai Staburadze nav vala,
jo gribu uzest zupinu, bet biezi no
kafejnicam nepastitu. Pats negatavoju — pa brivdienam
draudzene atnak un uztaisa kadu maltiti. Pusdienu
&diens noteikti ir kartupelis ar piedevam. Grib&tos
kaut ko vieglaku &st. Palieku vecaks — jauztur sevi
forma. Vairak apmekl&ju tos veikalus, kas man tuvak:
Maxima, Rimi un bijusais universalveikals, kur Top.

Eva Vitola, studente:

—Nekas Tpasi nav mainijies, arl vei-
kalu apmeklgjam tikpat biezi — parasti
reizi nedela. Edienu gatavojam majas.
No kafejnicam neko nepasiitam, jo
tur ta Isti nekas negarSo. Produkti,
ko pérkam visvairak un vienmer, ir
augli un graudaugi. Visbiezak pusdienas édam risus,

Ina Grinvalde, pavare:

— Es nekad neesmu gatavu &dienu
pirkusi. Pati esmu pavare, tadel taisu
majas no visa ka. Nav tada &diena, ko
estu vairak. Katru dienu kas mainas:
ir gan zupas, gan cietie &dieni, gan
putras. P&dgja bija skabputra. Cepu

rausiSus un citus gardumus. Veikalu apmekl&ju reizi
nedg|a, bet tad arT ne vienmer — citreiz iet virs. Darzeni
ir pasai no darza, un viss, kas sataisits, stav pagraba.
Neizjutu Saja laika nekadu atskirtbu, un neka man
nepietriikst.

Marite Citlava, pensionare:

— Uz veikalu eju tikpat biezi — ka-
das tris reizes nedéla, sapérkos paris
dienam uz prieksu. Edienus gatavoju
majas, parsvara tie ir dazadi: no zi-
vim, sakn€m, darzeniem un augliem.
i Pandémijas laika jaunam receptém

neesmu pieversusies — turos pie parbauditam vertibam.

Amanda Gustovska, Lauras Vilertes foto
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Izplatiba
bremzéjas

S ménesa sakuma saslimstiba ar
Covid-19 Kuldigas novada samazi-
najusies, vésta portals Data.gov.lv.

Novembra pirmaja nedéla sasli-
mis 181 iedzivotajs. Kopuma skaits
pakapies no 1638 uz 1819 inficéta-
jiem visa novada. Bet divu nedglu
kumulativais raditajs nokrities no
643 uz 477.

Kur var
vakcineties
novembri

® Vakcinacija kabineta Kuldi-
gas vieglatletikas manéza

Katru sestdienu — rinda bez
pieraksta.

Senioru diena 11. novembri.
Pieteikties sava pagasta parvaldg vai
pa talr. 27808897.

Senioru diena 25. novembrl.
Revakcinacija tiem, kuri 28. oktobrT
sanéma pirmo devu, tiks piezvanits
un pateikts laiks. Biis iesp&ja sanemt
arT pirmo poti, pieteikties sava pa-
gasta parvaldg vai pa talr. 27808897.

Seniori no 70 gadiem var poti
sanemt arl majas. To var pieteikt
pie gimenes arsta vai pa bezmaksas
talr. 8989. Kuldigas novada pagastu
iedzivotaji So pakalpojumu majas
var pieteikt, darba laika zvanot uz
pagasta parvaldi, bet kuldidznieki —
zvanot uz domi pa talr. 63350100.

Pieteikties var ari portala Ma-
navakcina.lv vai pa talr. 8989, vai
gimenes arsta prakse.

® Skrundas kultiiras nama

Senioru diena 1. decembri. Re-
vakcinacija tiem, kuri 3. novembrt
sanéma pirmo devu, tiks piezvanits
un pateikts laiks. Bis iespgja sanemt
ari pirmo poti, pieteikties sava pagas-
ta parvaldg vai pa talr. 63331555 vai
29284087.

Atbalsts
pagalmiem un
senajam ékam

Lai Kuldigas novada dazadas vie-
tas labiekartotu, iesaistot iedzivo-
tajus, ariSogad tiks rikoti tradicio-
nalie konkursi, kuros var sanemt
pasvaldibas lidzmaksajumu.

Domes sédé deputati apstiprinaja
daudzdzivoklu maju pagalmu kon-
kursa komisiju, kura stradas Artis
Roberts (priekssédis, domes prieks-
sédes vietnieks) Jana Jakobsone
(buvvaldes vaditaja), Iveta Heidena
(buvinspektore), Ugis Gauja (pas-
valdibas jurists) un Ruta Karlovica
(deputate).

Tapat bus konkurss Kuldigas
vesturiska centra namu un citu valsts
aizsargajamo kulttras piemineklu
restauracijai un konservacijai visa
novada. Apstiprinata komisija, kura
darbosies A.Roberts, J.Jakobsone,
I.Heidena, U.Gauja un domes prieks-
séde Inga Berzina.

Inta Jansone

Skrunda sanem treso poti

Skrundas veselibas un socialas
aprupes centra 19 iemitnieki
no 23 pagajusonedél sanémusi
treSo poti pret kovidu.

,Cetri nesanéma, jo diviem ta
bis vajadziga ménesi velak, vél
divi paslaik nevar veselibas dgl,
jo viens iemitnieks p&c insulta
ir tikko no slimnicas, bet otram
ir vénu problémas, tapec sobrid
nedrikstgja,” skaidro iestades

vaditaja Sigita Picule. Treso poti
sanémusi arT darbinieki, kuriem
ta bija vajadziga, un kopuma
vini ir 24. Viens no darba ies
projam, jo poteties nevelas, tacu
vieta ir atrasts jauns.

»Sakuma par vakciné$anos
bija liels ctnins gan ar personalu,
gan klientu piederigajiem. Loti
daudz ar viniem runaju. Tas bija
nervozs laiks, bet zinu, ka esmu

izdarTjusi visu,” saka S.Picule.
»Pagajusaja ziema antivakseru
bija vairak, jo vakcinas bija
tikko paradijusas, pieredzes
nebija. Varbiit kadam radiju
piemé@ru, jo biju pirma, kura
pot&jas, un tagad iestade to
izdarjusi visi.”

Ciemini pie klientiem paslaik
netiek ielaisti. Vini var nodot
pacinu, ar tuvinieku sazinaties

Viens no darba ies projam,
jo potéties nevélas, tacu
vieta ir atrasts joauns
darbinieks.

pa telefonu. ,,Turam noskirtus.
Ar piederigajiem ST situacija ir
parrunata, un 99% piekrita, ka
$aja laika labak netikties, lai
veclaudim neienestu virusu,”
teic vaditaja.

Inta Jansone

Rendai savs gerbonis

Rendas centra tikko ierikots ilgi gaiditais pagasta gerbonis.

A1 S, oot g reey

Kop$ piektdienas ikviens garambraucéjs jaunaja Rendas gerboni var redzét, ar ko pagastu saista
vietéjie un péc ka tas pazistams citur. Tris vilnoti pavedienpali simbolizé lvandes tdenskritumus

200 metru viens no otra. Zelta pavedienpalis ataino mizigas dzivibas un kustibas simbola jeb

saules atspidumu lakatas.

NO KARTIBAS SARGATAJU IKDIENAS

Kulttiras organizatore Sandra Gailuma
stasta: ilgi gaidits tapéc, ka iecere par save-
jo bijusi jau pirms desmit gadiem. Nav gan
zinams, kapéc talaika vadiba to neistenoja.
Tagadgja pagasta parvalde kerusies pie dar-
ba, un kop$ 20. oktobra Rendai ir gerbonis,
ko izstradajis heraldikas specialists Edgars
Sims. Vel nedaudz laika prasijusi atbilstosa
stenda izgatavosana.

»lesaistijam Edgaru Simu, jo vins ir
vairaku Latvijas pagastu, organizaciju un
dzimtu gerbonu autors,” teic S.Gailuma.
,»Mums bija Tpasi svarigi, lai vEsture Saja
simbola tiktu interpreteta profesionala
redz&juma. Katrs jau saskata ko citu, un
kadam kaut kas cits skiet svarigaks. Ma-
nuprat, Rendas pagasts ir upju (Abavas,
Kanupes, Riezupes u.c.) un zilo ezeru
(Slujas, Seglinu, Gulbja, Dzilona, Mezmui-
Zas u.c.) zeme, tapec fons ir zils. Nedrikst
aizmirst arf par skaistajiem Ivandes upes
tdenskritumiem. Saulainas dienas skato-
ties mutulos, var ieraudzit sudrabaino un
dzelteno krasu, un tam par godu arT Sie
vilnisi gerboni.” Pandémijas ierobeZojumu
del svinibas un iesvétisana atlikta.

Daina Tafelberga
Sandras Gailumas arhiva foto

Grib dedzinat auto, jaunieSi apméta logus

Stasta Kuldigas novada pas-
valdibas policijas priekSnieks
Kaspars Sabans.

1. novembris. Ned€la sakas
ar izsaukumu uz vietu Kuldiga,
kur, péc zvanitaja teikta, auto-
vaditajs parkapj noteikumus,
bet fakts neapstiprinas. Vienos
diena sakam nodrosinat kartibu
pie vakcinacijas centra. Ap to
pasu laiku mums zvana, ka pie
Samarie$u apvienibas uz soli-
na sézot virietis, kur§ nevarot
piecelties, jo ir piedzeries. Kad
ierodamies, vina tur nav. Par
tadu pasu virieti mums zvana
no Pilsétas laukuma — vins tiek
nogadats majas. Apskatam tirdz-
niecibas un &dinasanas vietas
Kuldiga, vai tiek lietotas sejas
maskas, — bez parkapumiem.
Devinos vakara zvana, ka Par-
venta no garazu masiva atskan
troksnis, it ka kads lauztu durvis.
Aizbraucam, bet neviens neko
nelauz. Sastopam virieti, kurs
remontgjis meza tehniku un do-
das majas. Pabridinam vinu par
majsédes neieverosanu.

2. novembris. Tirdzniecibas
vietu parbaudé parkapumu nav.

Reids Ivandg, Edolg, Alsunga —
bez parkapumiem. Vakara ka-
meras pamanam, ka vairaki cil-
veki tumsa nogajusi pie Ventas
rumbas un, iesp&jams, notiek
nelikumiga zvejnieciba. In-
formacija nodota Valsts vides
dienestam. NaktT parbauditi
40 cilveki, kuri uz ielas atrodas
majs€des laika. P&c 23.00 zvana
no Planicas ielas, jo tur vairakas
stundas kadam auto mirgo avari-
jas gaismas un tas traucé gulét.
Noskaidrojam Tpasnieku.

3. novembris. Atkal apmek-
Igjam veikalus, kafejnicas —
viss mierigi. Uzraugam kartibu
vakcinacijas centra. Ap pieciem
vakara mis sauc paliga uz Vents-
pils ielu, jo divi pusaudzi metusi
ar akmeni pa kadas kundzes
logiem, bet met&ju tur vairs nav.
Ap 18.00 braucam uz P&tera
ielu, jo kaimini dauzot kajas pret
gridu — apaksgjiem iemitniekiem
tas traucgjot. Notiek parrunas.
Kads ludz pieverst uzmanibu
nojumei Liepajas iela, jo tur
regulari pulcgjas jauniesi. Nakt1
atkal majséde, parbauditi 13
cilveki.

4. novembris. Aiz veikala

Drogas zemé gul virietis. Vins
nogadats majas un sanem pro-
tokolu. Valsts policija (VP)
mis inform& par akciju, kura
ta parbaudis, vai sabiedriskaja
transporta tiek lietotas sejas
maskas. Nakamais zvans arT ir
no VP, jo Saldus iela gimenes
konflikts un kads iesaistitais grib
dedzinat auto. Kad aizbraucam,
tas jau devies prom, draudus
neistenojot. Atkal deziira pie
vakcinacijas centra. Piecos va-
kara atkal parbaudes veikalos —
parkapumu nav. P& tam jano-
skaidro Tpasniece sp&kratam,
kas jau ilgi stav bez tehniskas
apskates. Tas pieder Kandavas
iedzivotajai — pieprasisim, lai
ved savu auto prom. Majsédes
laika parbaudam tris cilvékus.
Nakti nakas parbaudit kadu gi-
meni un iesaistit gan barintiesu,
gan VP, konstat€jam daudzus
parkapumus.

5. novembris. No rita atkal
dodamies uz vietu, kur naktt
bija parkapumi, bet Soreiz viss
mierigi. Skrunda kads virietis
manami griliga gaita iet pa
ielu, vedam majas ar protokolu
azote. Ap trijiem diena zvans no

socialas darbinieces: autoosta
kads nepilngadigais nokave-
jis autobusu un netiek majas.
Aizvedam. P&c tam uzraugam
kartibu pie vakcinacijas centra.
Vakara pus€ zvans no Ventspils
ielas: atkal divi jauniesi pa sie-
vietes logiem met ar akmeniem.
Tapat ka ieprieks vainigie jau
pamukusi. Pa to laiku mums
zvana par kadu adresi, kura ne-
atlauti pulcgjoties ar Covid-19
inficéti cilveki. Esam aiznemti
—iesakam zvanit VP. P&c desmi-
tiem vakara Skrunda pamanam
velobraucgju manama reibuma,
izsaucam VP. Nakt1 parbauditi
15 cilvéki, ar trim noturétas
parrunas, vienam sods.

6. novembris. No 9.00 nodro-
Sinam kartibu pie izbraukuma
vakcinacijas. Tirdzniecibas vietu
parbaudg bez parkapumiem. P&c
tam uz majam aizvedam manami
iereibusu sievieti, kura kritusi ar
velosipedu. Nakfl parbauditi 13
cilveki, tris tiek pie soda.

7. novembris. Atkal parbau-
des veikalos, bet tur viss kartiba.
Diena paiet mierigi, ari majsédes
laika neviens negréko.

Pierakstijis Alberts Dinters
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ALSUNGA

s IC

Alsungas ansambla Suitu sievas
un Jirkalnes Mago suitu vadi-
taja Ilga Leimane pret Covid-19
potéjusies jau marta. Vinai un
viram Janim bijis svarigi pa-
sargat gan sevi, gan apkartejos.

Ilga stasta, ka abi ar viru vak-
cinu loti gaidijusi un ir sanémusi
razotaja Astra Zeneca poti, déls
Pauls — Modernas. Janis ir pir-
mas grupas invalids, otras grupas
cukura diab&ta slimnieks, agrak
izslimojis gan smagu insultu,
gan vezi.

NE SAUBU, NE BLAKNU

Ilga saka: ,Mums sevi ja-
pasarga. Galvenais pot&Sanas
iemesls bija pasargat sevi no
slimibas smagas gaitas. Pirms
vakcinacijas par kovida sekam
ta 1sti vél nemaz nezinajam,
dzirdéjam, ka viens otrs jau
aiziet aizsaulé. Man bija bail par
vira veselibu. Pie visam kaitém,
kas jau vipam ir, vél saslimt ar
kovidu un arstét slimas plausas
bitu Sausmigi. Ko darit? Esam
jau gana veci, un pasiem par sevi
jartip&jas, lai noveérstu jebkadu
tuvojosos launumu. Mums nebija
nekadu domstarpibu, ka vartu art
nepotéties.”

Otro poti Leimanu gimene sa-
némusi maija. Nevienam neesot
bijusas ipasas blaknes ne péc
pirmas, ne otras devas: ,,Mums gi-
menes arste ir Gundega Zdanov-
ska. Vinas palidze piezvanija un
jautaja, ka jutamies, vai domajam
poteties un sanemt ar1 otru devu.
Mums, protams, domstarpibu
nebija. Virs jau ilgu laiku ir arstu
uzraudziba. Nebija nekadu blaknu
vai nelabumu no vakcinas. Vienigi
naktt sap&ja roka, nevargju uz tas
pagulgt, bet tas jau ir péc jebkuras
potes. To esmu piedzivojusi ari
agrak — poti pret &rCu encefalitu
ieSpricg, tapat pasap roka. Viram
nekadu problému péc vakcinam
nebija.”

,Man bus Zél
skatities, ja savas
neapdomibas péc

kads ar kovidu
mocisies. Man visi Seit
ir tuvi un mili cilveki.”

»MAN JAU NEKAS
NENOTIKS?"

Ilga Alsunga pazist cilvékus,
kuri vakcinéties netaisas: ,,Dzir-
du, ka daudzi runa, ka poteties
baidas, jo doma, ka tas kadu sli-
mibu var veicinat. Varu teikt, ka
tas ir mulkibas, un man loti z&l to,
kuri ir tik neapdomigi un negrib
piekrist vakcingties. Nonakot si-
tuacija, kad bez arsta vairs nevar,
cilvéki doma pavisam citadak.
Daudzi dzivo ar uzskatu: ,,Man
jau nekas nenotiks.” Bet tu nekad
nezini, vai arsts blis nepieciesams
vai ne.

Esmu runajusi ar tiem, kuri ta
rund un nepotgjas. Saku, ka esmu

vinus bridinajusi un ka bis loti z&l
skatities, ja savas neapdomibas
péc vini ar kovidu mocisies. Man
bitu loti griiti, jo man visi Seit ir
tuvi un mili cilveki.”

VAIRS NEBIJA DIVU DOMU

I.Leimane stasta, ka pagajusa
gada beigas ar kovidu saslimis
znots, kurs tad vél nebija potéts:
,»Slimnica nenonaca, bet smagi
izslimoja gan. Toreiz jau ar bija
pilnas slimnicas. Arsti atbrauca
uz majam un konsultgja, ko labak
dzert, ko darft, lai atvese]otos. Ko-
vida dé| vinam bija diezgan smags
plausu karsonis. Antibiotikas gan
nelietoja — izveselojas, dzerot ho-
meopatiskos Iidzeklus, jo vinam
gimenes draugi $Ts vielas izplata.

Tacu péc kovida sakas citas ve-
selibas problémas — kaja iemetas
trombs, un vins nésaja garu, ciesu
zeki [idz cirksnim, dzéra dabigas
zales. Sanaca to kaju izarstét,
saglabt. Péc izslimoSanas visa
gimene talit savakcingjas.

Meitai un bérniem nekas nebija—

Amanda Gustovska, Daina Tafelberga, Lauras Vilertes foto

Noveérst tuvojosos launumu

i

».Mums nebija
domstarpibu,
ka vareétu ari

nepoteties.”

llga Leimane
savas majas
Alsunga: ,Cilveki
nedoma, tikai
runa: ,Kas tad
man? Ja ari
saslimsu, tad
izslimo3u viegli."
Bet ka tu vari to
zinat? Ja nezélo
sevi, tad, ladzu,
pazélo vismaz
apkartéjos!”

vini divstavu maja viens no otra
izol&jas un netikas to laiku, kamer
virs slimoja. Aiz pasu riipeém vi-
niem izdevas nesaslimt. Tacu p&c
tam par vakcinéSanos nevienam
vairs nebija divu domu.”

NONAK PRETRUNAS AR
SEVI

,Esmu Sok&ta par tiem, kuri
klausas un skatas visas tas mul-
kibas un briesmu lietas feisbuka.
Nezinaju, ka uz cilveku tas var
atstat tik lielu iespaidu. Nezinu,
kapéc Latvija iedzivotaji visu
redz tikai sliktu: mums ir slikta
valdiba, sliktas vakcinas. Viss
tik loti slikti! Ja ta var runat par
citiem, vajag paskatities arT pasam
uz sevi. Kad tie, kam viss ir slikti,
saslimst, tad mekl€ un dzer zales,
neskatoties uz saturu, dara visu,
lai kltitu labak. Tad slikti vairs
nav ne arsti, ne zinatnieki, kas §is
zales radijusi. Tad vienalga — gaz
tik ieksa, dzer antibiotikas. Vairs
neskiro neko. Nonak pretrunas
pasi ar sevi.

Neticu, ka viniem ir bailes no
vakcinas. Jau sen pret visadam
kaitem tiek potéti tikko dzimusi
bérni. Neviens tad nesaka, ka tas
ir slikti. Bet tagad tiesam vajag
potéties pret Covid-19, jo tas ir
vienigais veids, ka saslimstibu ap-
stadinat. Tas, kas notiek Kuldigas
novada, ir Sausmigi.”

JI:\ATgl'(IR PATIESAS ZINAS
NO APLAMAM

Ilga doma — iemesls, kadel dau-
dzi nevakcingjas, ir aplama infor-
macija socialajos tiklos. ,,Dakteris
Danilans saka: ,,Milisi, baidiet
cilvékus ar navi, tad viss bus
labi!” Vins pats kovidu smagi iz-
slimojis, teicis, ka slimnica bijusi
doma pat atvadities no §Ts saules.
Fakts nav noliedzams — cilveki
no §1s slimibas mirst. Tepat Lie-
pajas diecézes katolu priesteris
Gatis Martins Bezdeliga aizgaja.
Daudzi sabiedriba zinami cilveki
aizgajusi. Neviens jau nedoma,
ka ar vinu notiks kaut kas launs.
Bet jebkuram jabit gatavam. Ar1
man, vakcinétajai.”

Pozitivismu Ilga smelas no
televizijas un radio, no cilvékiem.
,,Ia ka esmu sabiedrisks cilvéks,
man informacija nenak tikai no
medijiem. Nemaz nav laika feis-
buka lasit visas mulkibas. Visi
manu kolektivu dalibnieki ir vak-
cinéti, tadel vienam par otru nav
jabaidas, esam tikai pozitivi. Ja
ierobezojumi noteikti, méginasim
tos ieveérot, nevis runasim, ka tie,
kas tos izdomajusi, ir pedgjie stul-
beni. Pat Z&l to cilvéku valdibal
Krisjanis Karins (Ministru prezi-
dents — red.) ir tads pats cilveks
ka mes, nevienam launu nevél.
Visvairak satrauc tas, ka dala
cilvéku, kuri ir pret vakcinaciju,
ir agresivi, nekaunas citus izsmiet,
seviuz vinu fona pacelot debess.
Ja tu otru m&gini noniecinat, tad
ar1 es uz tevi talit skatos pavisam
citadak. Ne ta ka agrak.”

i

Alsungas Sv. Mikela katolu baznica
atgriezies valsts nozimes makslas
priekSmets — 18. gadsimta darinats
bikeris, kas péc vairak neka 25 gadu
prombiitnes atrasts Aizpute.

Atklajums bijis teju vai nejauss, jo
Alsungas draudze bikeri uzskatijusi par
zudusu un 1pasi netika meklgjusi.

Sovasar Nacionala kultiiras man-
tojuma parvalde (NKMP), ka ierasts
reizi tris gados, parskatijusi Aizputes
Sv. Ignacija katolu baznicas makslas

Sudraba bikera stasts

piemineklu sarakstu. Tas priesteris And-
ris Vasilevskis paradijis ar neregistrétus
priekSmetus, tostarp savdabigo bikeri.
Meklgjot iemeslu, kap&c valsts makslas
priekSmets atrodas cita vieta, NKMP
Kurzemes nodalas vaditaja Eltna Orna
pielava, ka ve@sturiskais trauks izman-
tots kada liturgiska pasakuma arpus
baznicas un p&c tam nav atlikts atpakal.
Ar1 A Vasilevskis norada, ka religiskie
priekSmeti médz celot un ne vienmér
tas notiek negodpratigos nolikos, pie-
méram, t18i nozogot. Jau 1995. gada
Valsts kulttiras piemineklu aizsardzibas
inspekcija fiksgjusi, ka bikera Alsungas
baznica vairs nav.

A.Vasilevskis: ,,Alsunga saku kalpot
2007. gada, un tad no komplekta bija
palicis tikai ciborijs jeb trauks, kura
uzglaba hostijas jeb dievmaizites, ka arT
bikera paliktnis. Bet Aizput€ man likas
divaini, ka tur atrodas viens skaists valsts

makslas priekSmets, kura saraksta nav.
Paradiju to parvaldes specialistém, un
vinas atklaja, ka bikeris kaut kada vize
no Alsungas atcelojis uz Aizputi.”

Sudraba bikera komplekts darinats
1779. gada, un Alsungas draudzei to
davajis Adams Mogilevskis. Davina-
juma teksts uz ciborija ir iegravéts,
bet bikerT iesists punktésanas tehnika.
Ta ka sudrabs oksidgjas, bikeris biezi
tirits, un gadskaitla pedgjie divi cipari
vairs nav salasami. Saliekot to kopa ar
ciboriju, A.Vasilevskis sapratis, ka tas
ir komplekts.

Kops septembra Alsungas, Gudenieku
un Jurkalnes draudz€ kalpo Kuldigas
katolu baznicas priesteris Vjaceslavs
Bogdanovs. Vin$ uzver, ka atglitajam
Tpasumam ir ne tikai makslinieciska un
vésturiska, bet arT emocionala vertiba,
jo tas nes liecibu par sava laika cilvéku
ticibu un piederibu baznicai.

CI'Lnk(:I'Jéla(\?\ gm iem ir
piekri

Lidz februarim etniskas kultiiras centrs
Suiti platforma Zoom organizé cimdu meis-
tarklasi novadnieces Baibas Pilanes vadiba.
Pirma nodarbiba bija vakar, nakama bius
22. novembri.

B.Pilane no Rigas vada Tautas lietiskas maks-
las studiju Irbi Ilguciema. Centra vaditaja Dace
Martinova vinu uzaicinajusi ar domu pasu rok-
darbniecém aizpildit ziemas vakarus, apglistot
dazadu adiSanas tehniku. ,,Dace socialajos tiklos
ielika sludinajumu, un trTs stundas pieteicas 50
cilvéku, p&c paris dienam — jau 104. Pat prata
nebija ienacis, ka atsauciba bus tik liela! Ir cilve-
ki pat no Luksemburgas un Italijas. Nezinu, vai
izdosies novadit tik daudziem. Doma par meis-
tarklasi Dacei radas saistiba ar jaunako gramatu
par suitu adfjumiem. ParadiSu dazadus knifinus.
Kad gramata iznaks, planota arT neliela izstade.”

Lappuse tapusi ar Kuldigas novada
pasvaldibas lidzfinans&jumu.
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NO sultiem nakusl, sultiem devusl

,Dzimta vieta sniedz spéku, lidzsvaru un mieru. Pirmsakums. Saja apvidd mani senti dzivojusi vairakas paaudzés, tadé| te gutais
pamatigums ir visu citu noriSu stiprais pamats,” saka alsundzniece, triju délu mamma, Ezerkrastu saimniece, etniskas kultdras centra
Suiti vaditaja DACE MARTINOVA.

Esat aktiva suitu tradiciju
glabataja un popularizéetaja. Ka
tas sakas?

Sakums ir 2009. gada, kad
Ilga Leimane un Grigorijs Ro-
zentals mani uzrunaja klat par
nakamo etniskas kultiiras centra
Suiti vaditaju. Tolaik biedribas
vaditajs Grigorijs tika ievElets
par Alsungas novada domes
priekssédétaju. Nezinu, kadel
viniem radas doma uzrunat mani,
jo man tacu nebija zinaSanu un
pieredzes Saja joma. Tik vien, ka
biju pasdarbniece — deju kolektiva
dalibniece. Bet suitu saknes man
ir gan no mammas, gan téva puses
vairaku paaudzu garuma. Tadel
suitu tradicijas un dzivesveids
mani ieaudzinats no bérnibas. Tas
toméer ir divas dazadas lietas —
parmantotas prasmes un darbs
ar nematerialo mantojumu, ka
tas izvirzits biedribas mérkos un
uzdevumos. Pirmie gadi bija loti
griti —daudz jauna, nezinama, bet
apnémibas pilna macTjos.

Biedriba loti daudz paveikusi.
Pastastiet par to!

Biedriba ir arkartigi augusi —no
vienas nabadzigi iekartotas telpas
kultiiras nama otraja stava lidz
majigam, rado$am un kvalitativi
iekartotam telpam, kas visas kop$
§1 gada atrodas Skolas iela 11ajeb
tauta sauktaja sarkanaja skola.
Munms ir divas radosas darbnicas —
Austuve un Suitu kékis, ir izvei-
dota suitu mantojuma kratuve,
kas kalpo ka neliels muzejs ar
aptuveni 300 vienibam un lielu
digitalo krajumu. Man loti patik
radit majigu, skaistu un labiekar-
totu vidi sev un citiem, jo man
svariga labsajiita, ko rada vide,
un to esmu darijusi, arT biedriba
stradajot.

Ka tapa suitu mantojuma
kratuve?

Attistiba notiek, Tstenojot daza-
dus projektus. Viens no maniem

2019. gada nometnes Mans prieks ir dejotprieks dalibnieki, pedagogi un biedribas vaditaja Dace Martinova (no labas).

pirmajiem bija Suitu novada
saglabdjusos tautastérpu apzi-
nasana, dokumentésana un digi-
talizacija (Alsunga, Gudeniekos,
Basos, Jirkalné) 2012. gada.
Sis lauka pétijums bija apjomigs
un veicindja nakamas idejas un
procesus. Kopa ar Kristini Vasi-
levsku viesojamies pie vietgjiem,
jautgjam par tekstilijam, fotogra-
féjam tas un pétijam, pierakstijam
atminu stastus. Savaktais bija tik
apjomigs, ka nolémam veidot
izdevumu. 2014. gada iznaca
biedribas pirmais izdevums — ka-
talogs par tautastérpu Suitu nova-
da mantojums. Suit’ dran’s. Tas
bija tik pieprasits, ka 2017. gada
izdevam papildinato izdevumu.
Viesojoties pie cilvékiem, biezi
sanémam davinajumus: senas
tekstilijas un citus priekSmetus.
Davinajumu krajums auga un
auga, lidz nolémam veidot suitu
mantojuma kratuvi ar muzejam
lidzigam funkcijam. Istenojot
programmas LEADER projektu,
$o kratuvi iekartojam. Tas deva
iespéju atbilstosi uzglabat un
izveidot pastavigo ekspoziciju.
Ka tapa darbnica Austuve?
Austuve jau bija, pirms kluvu
biedribas vaditaja. 2008. gada
Ilga Leimane istenoja projektu
par au$anas tradiciju atjauno$anu
suitu novada. Sarkanaja skola
bija iekartota telpa ar stellém un
citiem darbarikiem, kura prasmes
ieradija vecakas paaudzes aude-
jas. Pamazam saka veidoties pul-
cin$, klat naca jaunaka paaudze.
Tagad Alsunga ir seSas aktivas
audgjas, Jurkalng piecas. Darboja-
mies kopa, katru gadu macamies
jaunas tehnikas, veidojam darbu
izstades, kopa izvirzam mérkus
un braucam pieredzes apmaina.
Audgju pulciniem ir arT nosauku-
mi: Jurkaln€ Kodes, bet Alsunga
Kangas. Dizakajai dalai ausana ir
papildu nodarbe vai hobijs.

izdotajam gramatam seérija
Suitu novada mantojums.

¥

Dace (priekSplana) uzveduma Suitu kdzas Alsungas Ziedulejas estradé.

Dala no etniskas kultaras centra

Ja butu japabeidz
teikums ,Dace
Martinovaiir...”,
ko jus sacitu?

@ Kristine Skrulle, Jurkalnes
tautas nama vaditaja:

»SPEciga un spitiga. Ko vien
ienem galva, to izdaris, kaut ari
nebds viegli. Vina daudz pavei-
kusi, jo ir neatlaidiga. Visu dara
atbildigi, no sirds un ar degsmi.”

@ Juris Lipsnis, Alsungas
folkloras kopas Suitu dudenieki
vaditajs:

,Cilvéks ar milzigam caursisa-
nas spéjam. Lieliski prot atrast
cilvékus ar labam idejam un
palidz tas realizét."

@ Ligita Kalnina, Daces vietnie-
ce etniskas kultdras centra:
,L.oti apnémiga, uz mérki ten-
déta. Jebkuru ideju par visiem
100% realizé ta, lai rezultats
batu izcils. Piedoma pie katra
sikuma. Altlaides nekadas! Ir
augstas prasibas gan pret sevi,
gan citiem.”

® Lidija Jansone, etnografis-
ka ansambla Gudenieku suiti
vaditaja:

WVispusiga. Spéj iedzilinaties ari
tadas jomas, kas ieprieks vinai
nav bijusas pazistamas.”

Bérniba kopa ar mammu Anitu, téti Augustu un
brali Gunti.

Biedriba ar1 izdevusi gramatas.
Ja, nu jau astonas. Pirmais izdevums sérija

Suitu novada mantojums 2014. gada ir Suit’

drans, papildinatais izdevums — 2017. gada.
Nakamaja gada — Suitu stila gramata. 2019. gada
izdevam fotografa Dzintara Lejas albumu Suitu
zemes Jaudis. Loti skaists un vertigs — lielas suitu
gimenes albums. PagajuSogad tapa tris: Daces
Nastevicas Vietvardi un Suitu burdons, gada no-
gal€ iznaca Jana Priedolina stastu krajums Savéjie
sapratis. Sogad klaja nak divas. Suit’ stdst’ jau
ir majas — taja apkopoti Lidijas Jansones, Ilgas
Leimanes un Marijas Janvares atminu stasti lat-
viesu literaraja valoda un suitu izloksné. Stastinu
audioieraksti klausami biedribas majaslapa www.
suiti.lv. Otra gramata bus Suit’villdran s.

Pandémijas d€| ir mazak pasakumu, bet tas
dod iespgju vairak stradat pie dokumentéSanas
un digitaliz€ésanas. Izmantojam katru iesp&ju
sar1kot plasakus pasakumus, pieméram, augusta
notika Burdona dziedasanas svetki Jirkalng —
kopa tika aicinati visi dziedoSie un muzicgjosie
suitu etnografiskie ansambli un folkloras kopas.

Biedribas darbiba ir pamanama, un jis
ka vaditaja esat sanémusi daZadas atzinibas.

Apbalvojumi sanemti ik pa laikam, bet paga-
jusa gada rudent bija arkartigi liels parsteigums:
uzzinaju, ka man pieskirts Triju Zvaigznu orde-
nis! Joprojam nezinu, kur§ mani izvirzija. Varbit
tas nav svarigi, bet varbiit arT ir — paldies varétu
pateikt. 19. augusta Rigas pili notika ordena
pasniegSana. Patikami, ka arT citi tradiciju ko-
p&ji sanéma atzinibu. Triju Zvaigznu ordeni vél
sanéma Rucavas tradiciju kluba vaditaja Sandra
Aigare un nematerialas kultiiras mantojuma cen-
tra Upite direktors Andris Slisans. Zinu, cik loti
pasaizliedzigi vini strada. Ik pa laikam tieckamies
pasakumos. Ar Rucavas kulttirtelpu mums ir cie-
Sa sadarbiba. Patikami, ka miisu darbs pamantts
un novertets valstiska méroga.

Jitams, ka esat spéciga personiba. Kur
mekléjamas gara speka saknes? Bérniba?

Mana dzive turpinas vieta, kur pagajusi bérni-
ba, —pie Zvirgzdu ezera Kisu majas. Man ir gadu
jaunaks bralis Guntis. Mamma péc izglitibas ir
pavare-konditore, Alsunga stradajusi kafejnica,
slimnica, bérnudarza par pavari. Tevs kolhoza
bija elektrikis, metinatajs, traktorists. Vecaki
un bralis joprojam dzivo KiSos, bet més ar viru
2004. gada netalu no manam dzimtajam majam
sakam celt savas. Kops 2007. gada tur dzivojam.
Nesaubigi varu teikt, ka dzimta vieta dod speku,
lidzsvaru un mieru. Ta ir arkartigi laba sajiita —
biit iederigam un saderigam.

Ilgus gadus Alsunga stradajat par frizieri.
Ka radas interese par So profesiju?

Pabeidzu Alsungas vidusskolu, ieguvu pro-
fesiju un kop$ 1994. gada taja stradaju. Sapnu
profesija ir kosmetologe, bet draudzene no
Rigas, kura arT grib&ja klat par kosmetologi un
saka macities medicinas skola, sastastija visadus
briesmu stastus, un es sabijos. Domaju, ka to
nevaréSu. Ta ka velgjos kaut ko saistttu ar skais-
tumkopsanu, nolému macities par frizieri. Nav
nekadas vainas. Bet vélak bija arT centieni tikt
pie kosmetologes diploma. Pamazam saku iet uz
$o mérki, pat pabeidzu masu skolu. 2003. gada

Jolanta Hercenberga, Daces Martinovas arhiva un publicitates foto
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No labas: Dace ar viru Marci, déliem Jékabu, Martinu un Kridjani un vecakiem Augustu un Anitu
2016. gada vasara.

Biznesa augstskola 7uriba absolveju tiirisma
un viesmilibas uznémuma vadibu.

Man loti patik macities — nepartraukti to
daru kursos, kas saistiti ar kultiru un var
noderét ikdiena. Nesen papildus macijos an-
glu valodu, publisko runu, pabeidzu Latvijas
kultiiras véstniekus. Skatos, ko vél varétu, bet
arT bremzgju sevi. Saku, ka varbiit pietiek —
jaiepauzg, jo tas prasa loti daudz laika un
energijas.

Kas ir jiisu gimene?

Virs Marcis un tris déli. Martinam ir
22 gadi, vin$ strada uznémuma Laimdotas.
Kuldigas Centra vidusskola, sporta skola
trengjas vieglatlétika. Jekabs Sogad Kuldigas
miizikas skola saka macities sitamo instru-
mentu spéli. Virs Marcis ir uznémgjs — vina
darbs saistits ar mezizstradi. Vins mani uztur,
tapec varu nenodoties tadam darbam, kas
biitu nepiecieSams, lai nopelnttu iztikai. Varu
stradat biedriba, un tas man lavis iepazit
interesantas sferas, satikt loti interesantus un
gudrus cilvékus. Ta ir iesp&ja nemitigi apgiit
jaunas zinasanas.

Gimeng esat vieniga sieviete. Ka princese
starp stipriem virieSiem.

Ja. Es jau gan saku, ka miisu maja princeses
esam divas. Mums ir majdzivnieki — kakis
Figaro, suns Eltons un pirms seSiem gadiem
pieklidusT ruda sunenite. Devam vardu Lapsa,
jo mats uz mata izskatas ka lapsa. Tad nu saku,
ka esam divas damas: Lapsa un es.

Vai jums ir ar1 valasprieki?

Daudz. Reizém pat Skiet, ka par daudz. Ka
sirdslieta ir tautiskas dejas. 2018. gada pabei-
dzu Latviesu deju skolu, lai varu pilnvertigak
stradat par deju skolotaju. Man patik dejot,
patik kustiba kopa ar miiziku. Un kur nu vél
labak, ja ta ir latviska. Sp&cinosi!

Loti patik ap sevi radit skaistu vidi. Man ir
rozu un citu puku darzs. Tas ik pa laikam péc
manas iedvesmas mainas. Man vajag, lai no
agra pavasara [1dz rudens salnam darzs zied.
Sobrid priecé martinrozes un mikelisi.

VEl patik rokdarbi: adit, aust, iz$tt. Man ir
nemierigas rokas, kuram nemitigi vajag nodar-
bi. Pateicoties iespgjam, ko devusi biedriba,
ir izdevies apgiit jaunas prasmes. Pateicoties
savai ieinteres&tibai, esmu sp€jusi dot arT ci-
tiem interesi un zinasanas par rokdarbiem jeb
amatniecibas prasmém. Ta ir ausana, adiSana
un viss cits, kas saistits ar suitu tautas térpu
darinasanu. Suitu tSrps ir arkartigi bagatigs

un daudzveidigs — tas prasa dazadas prasmes.

Kada esat péc rakstura?

Esmu skatijusies Daces varda skaidrojumu.
Man liekas, ka 90% atbilst: loti darbiga, merk-
tieciga, ar spécigu raksturu. Péc horoskopa
esmu Versis — biezi vien esmu loti spitiga.
Esmu darbaholike. Ja, necie$u slinkumu.
DariSu visu, [idz mérkis bis sasniegts, lai
cik grati tas naktu. Esmu loti pacietiga. Tas
izpauzas ar radosaja procesa auzot. Monotons
darbins, pieméram, diegu sieSana, vérSana.
N-tas stundas vienveidiga darbiba.

Man patik arT viss skaistais, komforts, lictu
kartiba, tiriba — viss, kas rada labsajtitu.

Kads ir jiisu dzives moto?

Ir teiciens: ,,Nedari citam to, kas tev paSam
nepatik!” Pie ta cenSos turéties, lai arf tas nav
viegli, jo dzive ir dazadas situacijas. Biezi
nakas darTt ko tadu, ko negribas vai kas iznak
spontani. Man ka kristietei ir pazemiba un
bijiba pret Dievu, pret Augstako. Censos dzi-
vot, ieverojot kristigas vertibas. [zaicingjumi
un dzives virpulis reizém no lidzsvara izsit,
bet cenSos pieturéties pie saviem pamat-
principiem. Miers, pazemiba un palaviba uz
Augstako — tas dod speku un notur pie zemes.

Ko augsti vertéjat citos?

Uzticibu, lojalitati. Man skiet, ka cilvékiem
trikst gan lojalitates, gan patriotisma.

Ja biitu iesp€ja, kura laika jus atgrieztos
un darttu ko citadak?

Es neko citadak negribetu darft, bet gribétu
atgriezties bérniba un ar $ibriza saprasanu
opim un omai daudz ko pajautat. Man loti patik
izzinat dzimtas vésturi. Grib&tu no viniem
dzirdet stastus par radiniekiem, vEsturiskas
liecibas. Bérniba ar viniem daudz laika pava-
diju kopa un vél tagad daudz atceros no miisu
kopigajam sarunam.

Ko saredzat sava tuvakaja un ar1 talakaja
nakotne?

Ripes par gimeni, jo tas man ir pirmaja vie-
ta. V&l es loti gribetu mesties jauna izaicinaju-
ma. Tam briestu jau vairakus gadus. Jitos ta,
ka biedriba un suitu kopiena esmu ieguldijusi
gana — jadod vieta un iesp&ja kadam citam.
Jutu, ka pienacis laiks ko mainit. Man ir vis-
maz tris idejas, kura virziena gribetu iet, bet
reizg ar biedribas vadiSanu to nevar. Biedriba ir
izaugusi, bet darama vél daudz. Man ir augsta
pienakuma apzina, tadel citi izaicinajumi vel
tikai ideju limeni. Bet tie ir tuvu. Es tos jau
jutu. Es arT gribétu daudz vairak celot. Ir daudz
vietu pasaulg, kuras grib&tu iepazit.
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CELOJUMS

Viesturs Pirro, personiga arhiva foto

Ungarija - saule, vins, paprika

Saulaini un jauki piedzivojumi nak ka Dieva davana - negaiditi, lieliski, dzivespriecigi. Ta gimenes draugi Aigars un Laura
uzaicinaja mani un manu milo sievu Ratu doties lidzi uz Ungariju, nedaudz atpusties no pandémijas un ierobezojumiem.

(Sakums 2. novembri.)

BUDAPESTA - IMPERIALA
GALVASPILSETA

Pasaulé nav daudz lielpilsétu ar
dizciltigu, imperialu gaisotni. Ta-
das ir Roma, Kopenhagena, vél
dazas. Budapesta neapSaubami ir
viena no tam. 1873. gada tika ap-
vienotas tris pilsétas — Buda, Obu-
da, Pesta, kas kluva par Ungarijas
galvaspilsétu Budapestu.

Abas Donavas pusés — Buda un
Pesta — slejas krasnas katedrales,
pilis, muzeji un slavenais neogoti-
kas stila celtais parlaments, viena
no skaistakajam celtném pasaulé.
To atklaja 1902. gada, mirdzosi
ctls un balts tas atstaj aristokra-
tisku iespaidu. NaktT tiristu kugitt
braucam tam garam — izgaismota
eka ir neaprakstami skaista.

Svétdiena aizgajam uz dievkal-
pojumu Sv. Stefana bazilika — lie-
lakaja Ungarijas baznica. Ta celta
vairak neka 50 gadus par godu pir-
majam Ungarijas keninam Sv. Ste-
fanam jeb ungariski IStvanam. Loti
krasns dievnams — ka samazinata
Romas Sv. Pétera bazilika. Diev-
nams bija parpildits. Jauni un veci,
bérni un Zzidainisi ratinos — visi svi-
ngja dievkalpojumu. Nebija masku
un ierobezojumu ka jau visur sau-
lainaja, lieliskaja Ungarija.

Budas pusé slejas viduslaikos
celta gotiska Sv. Mateja jeb Ma-
kasa katedrale — Ungarijas kéninu
krong&Sanas dievnams, karos pos-
tits un atkal atjaunots, parversts
par moseju Osmanu imperijas
laikos un atkal iesvétits par bazni-
cu. Pie dievnama atrodas I$tvana I
piemineklis.

Turpat slavenais Zvejnieku bas-
tions — neoromantisma stila cel-
ta liela, 140 metru gara terase ar
kolonadeém un septiniem torniem,
kas simbolizg septinas sakotngjas
ungaru ciltis. Apalie torni att€lo
ta laika klejotaju teltis. Bastions
veltits Ungarijas tiikstosgadei, tas
pabeigts tikai 1902. gada, un lie-
kas neparasti, jo tas izskatas péc
senas nocietindjumu biuives. No
teras€m paveras skaisti skati uz
Donavu, Pestu, Gellerta kalnu un
Margitas salu. Otra pasaules kara
laika Zvejnieku bastions gandriz
iznicinats, jo no pretéjam Dona-
vas pusém notika nezeliga, kraSno
pilsétu postosa artilérijas apSaude
starp vacu vérmahtu un Padomju
armiju. Zvejnieku varda bastions
nosaukts tadel, ka viduslaikos pil-
s€tas aizsargmiiri taja vieta sargaja
zvejnieku gilde, turpat bija osta un
zivju tirgus.

GELLERTA KALNS:
GAN CIESANAS, GAN
DZIEDINASANA

Uzkapam slavenaja Gellerta kal-
na. Tas nosaukts Ungarijas apustu-
la, italieSu misionara Sv. Gellerta

sinagogas darza.

Alu baznica Gellerta kalna.

varda. Par evangélija sludinasanu
1046. gada pagani vinu iebazu-
§i muca un noripinajusi no kalna
Donava, svétais kluvis par pirmo
ungaru mocekli. Taja vieta uzcelts
liels piemineklis ar kolonadi —
Sv. Gellerts ar krustu roka sveti
Budapestu un visu Ungariju. Zem
ta tidenskritums.

Kalna gala, 235 m augstuma,
peckara laika uzslieta Brivibas
statuja par godu Padomju armijas
uzvarai — sieviete ar palmas zaru
rokas. Kapam, kapam, lidz at-
duoramies pret stieplu setu. Talak
statujas pakajeé régojas biivgruzu
kaudze, apkart — pamestiba un
laika gaita nosiib&jusi balustrade.
Tas spilgti kontrast&ja ar mirdzoSo
baltakmens tiribu Makasa katedra-
I8, Zvejnieku bastiona, parlamen-
ta un citur. Ko lai dara? Saprotu
ungarus. Nezinu nevienu valsti,
kurai Padomju armija biitu atne-
susi brivibu. Paldies tai par uzvaru
par nacistiem, tikai bija japrotas ka
Rietumu sabiedrotajiem — p&c kara
tie partrauca okupacijas reZimu
un ar godu posas majup, nevis no

/ 1 e o Ty - =

Séru vitols - piemineklis holokausta upuriem Lielas

tanku lozmetgjiem apsava brivibas
cinitajus Kosuta laukuma.

Gellerta kalna klint1 izcirsta baz-
nica — ta ir dala no alu fikla, kas
saukts arT par Svéta Ivana alam
péc taja dzivojusa mika vientul-
nieka, kur§ ar dziedniecisko ter-
malo @ideni un dubliem dziedinajis
slimos. Tagad tos izmanto Gellerta
viesnica.

20. gs. 20. gados pauliniesu muki
ala izveidoja baznicu, ta iesve-
tita 1926. gada un darbojas lidz
1951. gadam, kad ungaru cekisti
milkus notiesaja uz navi vai ilgiem
ieslodzijuma gadiem, bet alas ieeju
aizlja ar betonu. 1989. gada tika
sakts dievnamu atjaunot, un muki
taja atgriezas. Tagad alu baznica
pieejama visiem.

Kalna pakaje atrodas slavena
Gellerta viesnica — pamatiga ak-
mens bive ar termalajiem ba-
seiniem un pirtim. To pabeidza
1918. gada un nepaspgja atklat, jo
sabruka Austroungarijas impgrija.
Atjaunota un atkal karos cietusi,
ta ar krasnam akmens skulptiram
un greznu interjeru ir Isti imperiala

Hard Rock Cafe Budapesta. Autora milakas grupas Creedence
Clearwater Revival foto.

celtne: mozaikas, vitrazas, stikla
kupoli, atturigi eleganti restorani
un kafejnicas. Vieta, kura gribas
atgriezties. Var iegadaties biletes
un izbaudit termalos baseinus, pir-
tis, masazas, citus labumus, vies-
nica ari nedzivojot. Budapesta ir
1sta vieta termalo un dziedniecisko
tidenu cienitajiem — visa pasaule ir
slaveni termalie baseini un pirtis:
Széchenyi, Rudas, Kiraly, Margi-
tas salas SPA un citi.

TIK DAUDZ SAPJU

Netalu no musu viesnicas atro-
das Budapestas Liela sinagoga —
savdabiga 19. gs. celtne ar diviem
minaretiem Iidzigiem torniem,
celta spanu mauru stila. Lielo un
plaukstoso ebreju minoritati Otra
pasaules kara laika nacistu un un-
garu antisemiti gandriz pilniba iz-
nicindja — par to stasta sinagogas
séta ierikota izstade un Judaisma
muzejs. lespaidigs ir piemineklis
bojagajusajiem ebrejiem — liels
metala séru vitols, uz ta lapam
iegraveti nogalinato vardi, turpat
ierikots masu kaps Budapestas

—
Sv. Stefana bazilika..

geto miruSajiem un nonavétajiem,
jo visus vardus nav iesp&jams no-
skaidrot.

Aizejam arT uz Terror Haza jeb
Terora namu, gandriz vai misu
Stara majas kopiju — tik Iidzigi ir
Sie nami. Vacu okupacijas laika taja
saimniekoja vacu un ungaru nacis-
tu slepenie dienesti, bet padomju
okupacijas laika — vietgjie, Mas-
kavai paklautie ungaru cekisti. Abi
reZimi bija vienadi: izspiegoja, spi-
dzinaja, izsitija un slepkavoja vi-
sus, kas tiem nepatika. Terora nama
Sahta stav noputgjis padomju tanks
ka atgadinajums no 1956. gada Ko-
Suta laukuma slaktina: ,,Es tepat
vien esmu!” Ekspozicija nav do-
mata cilvékiem ar vajiem nerviem.
Nekad lai tas neatkartojas!

»PROTAMS, CREEDENCE!"

Lai kliedetu drimo noskanoju-
mu, aizejam pastaigaties pa Bu-
dapestas slavenako tirdzniecibas
ielu — ta nosaukta ungaru milotas
keizarienes Elizabetes varda. Ie-
ejam smaga roka kafejnica Buda-
pest Hard Rock Café — pie sienas
zelta rami manas milakas grupas
Creedence Clearwater Revival
(ASV) vaditaja, slavena gitarista
Dzona Fogertija originala gitara
Fender ar grupas autografiem.
»Jus esat Iidzigs Dagam Klifor-
dam!” oficiante man rada bundzi-
nieku grupas bilde. Atliek tikai
prieka iesaukties: ,,Lieliska, brivi-
bu milosa Ungarija! Skaista, dum-
piga Budapesta!”

Pilnam priekam taksometra vadi-
taja, dzivesprieciga ungariete reiz
prasija, kada ir miisu milaka ma-
zika. Creedence, protams! Ja, vina
to talit samekle un uzliek uz pilnu
klapi. Silta vasaras nakts, logi vala,
pilna balst aurojam Iidzi: Who'll
Stop the Rain un Proud Mary. le-
las malas kafejnicu un krodzinu
apmekl&taji piebalso, gajgji krus-
tojumos smaida, vaditaja uz atva-
dam pieber pilnu klépi ar konfek-
tem — ko vel laimei vairak vajag?
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VESELIBA

~Jums ir tiesibas nevakcinéties, bet ar savu attieksmi jas nedrikstat apdraudét

paréjo sabiedribu,” ta Kuldigas bibliotékas tieSsaistes saruna sacija bijusais

ilggadéjais slimnicas vaditajs un agrakais veselibas ministrs IVARS EGLITIS. Vin3

stastija par aktualako medicina, kovidu un potéSanu, atbildéja uz iedzivotaju

jautajumiem. Sarunu vadija bibliotékas pakalpojumu nodalas vaditaja Iveta Grinina.

Kapéc Kuldiga vakcinacijas
skaitli tik zemi?

Latvija pirmo poti sanémusi
70% iedzivotaju. Kuldiga par
kartu atpaliek. Ir cilveki, kas Saja
situacija vaino valdibu, pasval-
dibu. Pa$valdibai nav nekadas
ietekmes uz vakcinacijas politiku
valstl — ta var veicinat to lokali.

LVakcina ir zinama,
parbaudita. Blaknes ir -
maksimums divas tris
dienas temperatiira.”

Lielakie skaitlu pasliktinata-
ji Kuldiga ir tie, kas organizgja
demonstraciju jeb antivakseru
paraugizgajienu pie domes un
pilnigi nepelniti klaja tai skuju
taku pie durvim. Vinu braviiriba
dalu iedzivotaju pavilka lidzi, ta
vakcinacijas tempu nobremzgjot.

Kas darams, lai situaciju uz-
labotu?

Antivakseri jadala divas gru-
pas: tadi, kuri ir nezina un nobi-
jusies, un agresivie organizatori,
kuri kadu meérku varda veicina
saslimstibu un kavé vakcinaciju.
Manuprat, Sobrid esam uz parei-
7a cela. Pirms tam nepietiekami
precizi un parak vélu uzrundjam
iedzivotaju grupas, piemeram, se-
niorus un cilvékus ar hroniskajam
saslimSanam, tapec vinu vakcina-
cijas aptvere ir viszemaka. Vini ir
tie, kas noslogo slimnicas. Sobrid
klada tiek labota. Pieslégusas art
pasvaldibas. Gimenes arstiem uz-
likta atbildiba par senioriem, jo
viniem ar Siem cilvékiem ir visla-
bakais kontakts.

Situacija bija tik skarba, ka ie-
robezojumus vajadz€ja ieviest.
Vakcinétie jlitas mazliet piema-
niti — es ari biju viens no dusmi-
gajiem, bet solidaritates noliika
esmu ar mieru menesi paciesties.
Ceru, ka péc 15. novembra ne-
vakcingtajiem ierobeZojumi sa-
glabasies.

Cilveki pasi grib biit noteicgji
par savu veselibu un ricibu.

ST ir plasa un smaga téma. De-
mokratiska pasaulé individa tie-
sibas nekada veida nevar biit pa-
rakas par sabiedribas interesem.
Nevakcingtie ar savu parliecibu
sabiedribas veselibas raditajus
apdraud un pasliktina, tiesa vai
netiesa veida uz slimnicu aizsiita
savus tuviniekus, no kuriem dala
neatgriezas, tapéc vini sabiedri-
bai nodarfjusi lielu kaitgjumu. Pa-
sargajiet cilvekus, turpiniet sedet
majas vai lauku séta!

,Lidz 20% cilvéku riské péc kovida nonakt |oti lielas veselibas problémas
ar sekam uz ilgu laiku,” saka agrakais Kuldigas slimnicas vaditajs, bijusais
veselibas ministrs Ivars Eglitis.

Civilizeta, arT autoritara pasau-
le nonakusi pie secinajuma, ka
vakcinacija ir vai nu obligata, vai
pusobligata. Kamér cilvéki nebis
masveida vakcinéti, tikmér sa-
biedriba nevar bt no §1s slimibas
pasargata.

Vakcina ir zinama, izp&tita, par-
baudita. Blaknes ir — maksimums
divas tris dienas temperattira. Ir
atseviski gadijumi, kad bijis kas
nopietnaks. Ar trim miljardiem
vakcing€to cilveéku pasaulé nekas
nav noticis! Civilizéta valstt nav
iesp&jams nosleépt kritusos.

»Demonstrantu
braviiriba vienu dalu
Kuldigas iedzivotdju
pavilka lidzi, té
vakcindcijas tempu
nobremzéjot.”

Virusa ietekme uz organismu
nav izpétita lidz galam. Dalai
péc kovida izslimoSanas plau-
Sas ir beigtas. Paradas auglibas
problémas virieSiem un sievie-
tem. Saasinas hroniskas slimibas.
Pedgjie dati rada, ka saasinas ari
onkologiskas saslimsanas. Lau-
nums, ko viruss organismam no-
dara, vél nav izpétits.

Nesaprotu tos, kuri nav aptve-
rusi, cik bistams var bat Sis vi-
russ, — neredz pieradijjumu jiru
par labu vakcinacijai un par sliktu
parslimosanai.

Virusa mutacijas spéja ir ne-

ierobezota. Vakcinas spéja pa-
sargat viena bridi varétu zust.

Virusa delta paveida gadijuma
vakcina no nonaksanas slimnica
un nomirSanas pasargad desmit
reizu labak. Slimnicas visvairak
ir to, kuri nav potéti. Pie virusu
mutacijas vainigi nevakcingtie,
jo vinu organisma viruss uzturas
visilgak un ir vislielaka koncen-
tracija, tapec vinu organisms dod
iesp&ju virusam mutét. Potéto cil-
veku organisma viruss nespéj vai-
roties, jo antivielas ir gatavas to
iznicinat. Protams, ja antivielu I1-
menis Krities, cilvéks var saslimt,
bet virusa uzturéSanas organisma
ir tikai tris Cetras dienas. Zinat-
nieki prot prognozet, kada veida
mutacijas notiks.

Ka vertejat to, ka ir tadi me-
diki, kas potéSanu neatbalsta?

Ar1 Kuldiga ir arsts, kur§ vak-
cinéSanu neatbalsta un maminam
iesaka nevakcingt b&rnus ar ar
citam poteém. Nesaprotu, ka vini
tikuSi pie arstniecibas sertifikata!
Vini apguvusi akadémisko medi-
cinisko izglitibu, kartojusi eksa-
menus. Kur peksni palikusas zi-
nasanas? Vai vini aizgajusi maldu
celos? Milie kolégi, kuri no klasis-
kas medicinas nomaldijusies, sa-
lokiet savu arstniecibas sertifikatu
un klusi, kautrigi dodieties majas!

Nesaprotu, kapec no valdibas
puses caur $o kol€gu asociacijam
nav iedarbinats mehanisms, kas
viniem arstniecibas sertifikatu
anulétu. Tads cilveks nedrikst at-
rasties mediku saime.

Mediku triukst. Kadas ir slim-
nicu spéjas?

o JIC

Pierakstijusi Inta Jansone, Lailas Liepinas ekranfoto

Klausiet medicinai un zinatnei!”

B Kumulativas saslimstibas [TmenT visaugstakie raditaji ir
Latgalei, tadal aiz tas ir Kuldiga, tikai tad parejas pilsétas.

® Vakcinacijas aptvere Kuldiga ir 48%, tikmér pilsétas

mums apkart — Talsos, Saldd, Tukuma, Liepaja, Ventspill —

53%, 54%, 55%.

Ta probléma ir uzpista — nav tik
daudz to, kuri biitu jaatlaiz tapéc,
ka nevakcin@sies. Dala komenta-
ros vaid, ka més nebijam gatavi —
nav izpilditi majasdarbi. Tos nav
iespejams izpildit. Turét rezervé
armiju ar masam un arstiem, ku-
riem nav, ko darit? Gaidit 20 ga-
dus, kad bus pandémija? Ta ne-
kur pasaulé nenotiek. Pandémijas
apstaklos resursus mobilize. Ar
prieku lasu, ka 500 mediku cina
ar kovidu pieteikusies paliga.

Kuldigas slimnica arl ir iesais-
tTjusies kovida slimnieku arstesa-
na, un 1. novembri slimnica tadi
bija 14.

»Kas notiks ar tiem,
kuriem vajadziga cita
mediciniska palidziba?
Savu pilsona pienékumu
vini ir izpildijusi! Tacu
palidziba jasniedz tiem,
kuri to nav darijusi.”

1500 gultu Latvija nolikts ka
pedgjais sliecksnis — to parkap-
jot, medicina saksies katastrofa.
Dalgji krize jau ir sakusies. Tiek
atliktas planveida operacijas, bet
pacienti gaida un var klit par
akitiem slimniekiem. Dazi skaitli
un tendences rada, ka var klat vél
launak — ka vienlaikus varam sa-
sniegt ar1 vairak neka 2000 kovi-
da pacientu. Tas rada bazas. Kas
notiks ar tiem, kuriem vajadziga
cita palidziba un kuri nav slimi ar
kovidu? Bet savu pilsona piena-
kumu vini ir izpildijusi! Tacu pa-
lidziba jasniedz tiem, kuri to nav
darfjusi.

Dabiska cela iegiita imunitate
esot efektivaka neka vakcina.

Te ir runa par dazadu imunitati.
Dabiga ir pret parastiem, pieme-
ram, iesnu, virusiem, bet nevie-
nam nav iegiistama specifiska
imunitate, piem&ram, pret kovi-
du. To var iegit tikai vakcingjo-
ties. TieSi tapat ir ar poti pret &rcu
encefalttu.

Ka kovida laika imiinsistému
stiprinat?

Ja kads ir slims, vairs netiek ru-
nats par imunitates stiprinasanu
vai profilaksi — ar to nodarbojas
pirms saslimsanas. Slimibas laika
jaieveéro rezims, kas veicina atra-
ku atveseloSanos.

Ko valdiba vél var darit, lai
atbalstitu medikus?

Ir paredzetas kompensacijas, arl
papildu samaksa par vakcinaciju.
Vadibai jadod signals, ka mediku

darbs bis sabiedriba prestizs, jo
tas veicinas jaunas paaudzes ie-
naksanu.

Arstu biedriba izteica neuzti-
cibu veselibas ministram. Vins
amata palika. Vai krizes laika
mainit vadibu ir jega?

Ministrs viens pats nav cinitajs.
Vins ietilpst Ministru kabineta,
kura ir vairaku partiju ministri.
Kad es biju veselibas ministrs
(2007.-2009. gads — red.), arT
tad bija krizes laiks, samazinats
finans€jums visam nozarém, tai
skaita medicinai. Tad bija cipa
starp vairakam partijam. Pienému
lémumu demisionét, lai medicina
neklttu par laukumu, kura dires
vicina daZzu partiju ideologiskie
vaditaji. Pavluta kungam Sobrid
nav jademisioné. Varblit vinam
vajag spécigaku komandu? Jaie-
klausas ekspertos, jo vini visu ir
prognozejusi precizi. Nomainot
ministru, uzreiz nebds nekas Ii-
dzets. Naks nakamais, un, kamér
sapratis, kas notiek, paies laiks.

Lidz 15. novembrim ir
lokdauns. Vai aizliegumus vaja-
dzeétu turpinat ari péc tam?

Mums [lokdauna nav. Tas bija
Italija, kad visi s€d&ja majas un uz
balkoniem dziedaja, jo iet nekur
nevargja. Mums Riga ir pilna ar
cilveékiem. Valdiba vargja paradit
stingraku mugurkaulu, nosakot
ierobezojumus nevakcingtajiem.
Igaunija un Lietuva ir atradusi ie-
sp&ju potetajiem pateikt paldies,
jo vinus tik loti neierobezo. P&c
15. novembra vakcingtie jalaiz
zalaja rezima, bet nevakcinétie lai
s€z majas un nebaz degunu lauka,
kamgr situacija neuzlabojas.

»Launums, ko Sis viruss
organismam nodara,
veél nav izpétits.”

Poteties: pierunat vai piespiest?

VakcingSana nokavéta tieSi se-
nioru grupa. Viniem vajadzgja
piesolit 100 eiro. Domaju, ka ra-
ditaji butu par kartu augstaki. Ne-
gribu teikt, ka ta butu uzpirkSana,
bet, ja tas ir motivators, vajadzgja
izmantot. Ar1 tagad maksajam,
bet dargak, jo viena kovida slim-
nieka atrasanas slimnica maksa
1000 eiro diennakti.

Visas pasaules mediki, zinatnie-
ki, epidemiologi, virusologi un
valdibas meklg celus, ka tikt no
§ts sérgas nost. Un nav atrasts ne-
kas efektivaks par vakcinu.

Lappuse tapusi ar Kuldigas novada
padvaldibas I1dzfinansgjumu.
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PASAULE Kas ta par vietu? 3s. karta

Izmantojot divus attélus un nelielu informaciju par kadu pasaules vietu vai objektu, mégini atpazit, ka to sauc!

Aktivs vulkans, ka arT augstakais kalns Saja valstt (3718 m). P&dgjo reizi vulkans izvirdis
1909. gada novembri. Tas atrodas nacionalaja parka, kas 2007. gada pasludinats par UNESCO
pasaules mantojuma objektu. So vulkanu katru gadu apskata vairak neka tris miljoni cilveku,
un tas to padara par visapmekletako dabas parku valstt un kontinenta, kura tas atrodas. P&c
2015. gada datiem tas ir astotais visvairak apmekl&tais nacionalais parks pasaulé.

Atbildi gaidam lidz 11. novembra 11.00, to sitit konkursam Pasaules pazinéjs, Kurzemniekam 1905. gada iela 19, Kuldiga, LV-3301,
vai e-pasta: konkursi@kurzemnieks.Iv vai iemest redakcijas durvju pastkasté.

37. kartas atbilde: Santjago de Kompostelas katedrale Galisij, Spanija. WSIKADE

Pareizi atbildéjusi: Gunta Grundmane, Velta ViSnevska, Daina Gerente, Indra Grandava, Gunta Folkmane,

Ausma Kreidere, Vineta Kondranicka, Ingars Neimanis, Inese Midrijane, Vilnis B&nins. Konkursu atbalsta

veikals Cikade.

VESTU RE Kurzemnieks sadarbiba ar Kuldigas novada muzeju piedava konkursu, kas liek

papétit vésturi vai vienkarsi atceréties dazadus notikumus Kuldigas novada.

38. jautajums
Fotografija uznemta
1941. gada. Kas taja redzams?

Atbildi un, ja ir, arT atminu stastu par attéla
redzamo Iidz 11. novembra 11.00 sttt
e-pasta: konkursi@kurzemnieks.lv.

37. jautajuma atbilde: tilts pari AlekSupitei
SaurslieZu dzelzcela un Dzirnavu ielas
krustojuma pie vietas, kur néma adeni
lokomotivei.

Pareizi atbildéjusi: Gunta Grundmane,
Ausma Kreidere, Daina Gerente.

FOTOKONKURSS

Kas §ajé attélair citadak? Atrodi neatbilstibas! sut W

Atbildes Idz 11. novembra 11.00 satit e-pasta: konkursi@kurzemnieks.lv vai fotoattélu, izgrieztu no laikraksta, satit redakcijai
1905. gada iela 19, Kuldiga, LV-3301, vai iemest redakcijas véstulu kastTté.

Pareizi atbild&jusi: Gunta Grundmane, Ausma Kreidere, Velta ViSnevska, Daina Gerente, Ingars Neimanis, Indra Grandava.

ERUDITS

Atbildi meklgjiet kdda no Kurzemnieka numuriem un lidz 11. novembra 11.00 sitiet e-pasta: konkursi@kurzemnieks.Iv!

Cik Skrundas vidusskolas audzéknu macas Latvijas Universitates izcilibas skola?

VEIKALS

Thdesl

WA LeTri N O IO

Atbilde: macitaja Viestura Pirro gramatas nosaukums ir Burleska polarajam dinozauram.

]
P
Pareizi athildejusi: Gunta Grundmane, Velta ViSnevska, Daina Gerente, Indra Grandava, Ausma @
Kreidere, Gunta Folkmane, Ingars Neimanis. Konkursu atbalsta
veikals Pindzele.

KRUSTVARDU MIKLA

Miklu veidojusi Agita Leontjeva.

Risinajumu gaidam lidz 11. novembrim.

Horizontali. 1.Senggiptiesu kapenes ar taisnsttirveida pamatni, slipam sienam, pla-
kanu jumtu un apbediSanas kameru pazemé; piramidu prieksteces. 6.Skabs piens,
kas raudzgts ar laktobacilina ieraugu. 10.Neliels koks pie rokas dzirnavam, dzirnak-
menu atstarpes regulgjamas virves nostiprinasanai (apv.). 11.Viens no daudzsttriem,
kas veido daudzskaldna virsmu. 12.Nogrieznis, kas savieno trisstiira virsotni ar pre-
t€jas malas viduspunktu. 13.Neitronstarojuma dozas mérvieniba. 14.Sens rokraksts.
15.Tauta Hokaido sala Japana; Japanas seniedzivotaju pécteéi. 18.Vegetacijas tips
mérenaja un subtropu klimata. 20. Nosaukums A.Steimana dziesmai ar E.Plauza
vardiem, kas izdota 1981. gada. 22. Lokveida apmatojuma josla virs acs dobuma.
24 Skuju koks un kriims; skujaugs. 25.Gaisa vai gazes puslisi asinis; Kesona slimi-
ba. 27. O3u audze; oSiem apaugusi vieta. 29. EgiptieSu mitologija — milziga ¢iska,
pazemes biitne, tumsas un haosa iemiesojums. 30.Jespiest un laist klaja, publicgt.
33.Senskandinavu mitologija asu cilts dievs, kura riciba biezi ir launpratiga un vilti-
ga. 34.Limfimezgla vai dziedzera iekaisums. 37.Palik$nu kalnu nosaukums Etiopijas
kalnieng Afrika. 40.Flotes komandieris, ari kuga kapteinis Senaja Griekija. 41.Kai-
mins (apv.). 42.Dabas rezervats Austrumlatvijas zemienes Jersikas lidzenuma, dibi-
nats 1982. g. 43.Sastrutojums, augonis organisma dzilakajos audos. 44.Valdemarpils
nosaukums Iidz 1926. g.

Vertikali. 1.TibetieSu mitologija — biitne, kas pilda sen¢u garu un kalnu dieva
funkcijas. 2.Ventas laba krasta pieteka Ventspils novada Targales pagasta. 3.Grieku
mitologija — pazemes dievs, miruso énu valstibas valdnieks. 4.Otra liclaka pilséta
Sirija; Haleba. 5.Precu noliktava (parasti ipasa celtng). 6.Pantmérs, kam ir divzil-
biga p&da. 7.Rietumsemitu mitologija — liktena, laimes un veiksmes dievs, vairaku
pilsétu, avotu un upju aizgadnis. 8.Lieta, objekts, kas materiali eksiste; arT materia-
las kultiiras elements. 9.Garuma mérvieniba — aptuveni 180 vai 190 m sengrieku
meérvienibu sistéma. 16.Garantijas raksts, ko kravas nosiititajs izsniedz kuga kaptei-
nim. 17.Tiesas sulainis, bende. 19Sl,<iedru, filamentu un pavedienu lineara blivuma
mérvieniba tekstilriipnieciba — viena kilometra masa gramos. 20.Alku dzimtas piles
lieluma jiiras putns ar smailu knabi, uz sauszemes uzturas tikai ligzdoSanas laika.
21.Ikgadgja pliidu perioda apzim&jums Senaja Egipte. 23.Kinas Tautas Republikas
stknaudas vieniba, vienada ar 0,1 juanu. 26.Finieru lobmasinas suporta iestiprinats
griezgjinstruments finiera lentes nogriesanai no finierkluca. 27.Lielaka pilséta Jaun-
z€land€ un visa Okeanija. 28.Brivu vai saaugusu augslapu veidojums, kas atrodas
tiesi zem kausa vai pat ir saaudzis ar to. 31.Gaujas laba krasta pieteka Gulbenes
novada Lejasciema pagasta. 32. Teika, legenda. 35.Jauns augs, ko attistibas sakuma
audzg, pieméram, siltumnicas, lecekts, siltajas dobs un noteikta attistibas pakape
stada paliekosa vieta. 36.Periodisku svarstibu radita skana ar labi uztveramu aug-
stumu; muzikala skanpa. 38.Upe Ventspils novada, kas veidojas, satekot Rindai un
Stendei. 39.Kadastrala zemes vieniba Ingrija 17. gs., lidziga arklam Vidzemé.

Pareiza atbilde: GLADIATORS. (Tehnisku iemeslu dé| iepriek$&ja krustvardu mikla trika paris ratinu.
Paldies visiem, kuri neapjuka un atstija risindjumu!)

Atbildes. Horizontali. 7.Plagiati. 8. Arhaisks. 9 Tarantass. 10.5tabs. 12.Sanda. 14.Dateles. 16.Mantisa. 17Veseris.
18.Stingas. 20.Rituals. 24.Abatija. 25.Pases. 27.Aitas. 28.Arjegards. 39.Sterlete. 30.Tavernas. Vertikali.
1.Plastika. 2.Bikts. 3.Gigants. 4.Hantele. 5.Maiss. 6.Skandali. 11.Bastonade. 13.Akvedukti. 14.Dispasa. 15.Specija.

19.Terakota. 21.Lavandas. 22.Fasetes. 23.Dimants. 26.Saule. 27.Astes. p
CHkeenls

... Salonveikals

Uzvarétajam davana
gadata sadarbiba ar
salonveikalu Akcents.

Pareizi atbildéjusi: Gunta Grundmane, Velta ViSnevska, Daina Gerente,
Gunta Vaciete, Bruno Mek3s, Vilnis Bénin3.

Atminéjumu, izgrieztu no laikraksta, satiet uz redakciju Krustvardu miklu
konkursam, Kurzemniekam 1905. gada iela 19, Kuldiga, LV-3301, vai iemetiet
redakcijas véstulu kastite!
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SLUDINAJUMI. REKLAMA. PADOMS

u

PARDOD

Vienistabas DZIVOKLI.
Talr. 23274090.

SIA Vévers razo un piegada priedes
KOKSNES produkciju: skaidu brike-
tes (165 EUR/palete), Skeldu, mizas,
skaidas, klucidus (70 EUR/1,3 m3 Big
Bag). Talr. 26651831.

Piedavajam kvalitativas bérza
BRIKETES, ilgi deg, mazs pelnu
atlikums, ar visu piegadi Kuldiga
156,80 eiro par paleti. Talr. 20331463.

SIA AJG plus - sazagétu nomalu
MALKU. Talr. 29399939.

SkaldTtu lapkoku MALKU.
Talr. 27885688.

MALKU maisos, kravés.
Talr. 26544462.

Pardod ar piegadi zagétavas atgriezu-
mu MALKU; skalditu malku; 3 m garu
meza malku. Talr. 29249578.

Sausu alkSna MALKU. Talr. 26383529.

Skaldttu MALKU kraméta veida, atra
piegade. Kravas cena: 120 EUR par tris
steriem. Talr. 25607959.

Skaldttu un kluéu MALKU kraméta vei-
da, piegadi nodroSina. Talr. 26632732.

Sausu MALKU. Talr. 29254530.

12 mén. vecas baltas un bri-
nas DEJEJVISTAS. Bezmaksas
piegade, pérkot 10 gab. un vairak.
Talr. 24976880.

2ménesus jauni SIVENTINI meklé sa-
vus jaunos saimniekus. Talr. 29106548.

Svaigu COKGALU (svilinatu), min.
daudzums: 1/4 (20 kg), 2,80 EUR/kg.
Bezmaksas piegade. Talr. 28890462.

MEDU - 3 1/18 EUR - un §tinu medu ar
piegadi majas svétdien, 14. novembri.
Talr. 26441406.

VAJADZIGI

SIA Kuldigas komunalie pakalpojumi
(56103000221) AICINA DARBA:
namu apsaimniekotaju (atalgojums:
887-970 EUR bruto); otrreizéjo izejvielu
Skirotaju (atalgojums: 500 EUR bruto).
Vairak par vakancém: www.kkp.lv,
talr. 26771586.

SIA BALTU Forest Group
(42103080727) aicina darba koklau-
kuma PARVALDNIEKU Skrunda.
Darba alga: 1000-2000 EUR neto.
Pieteikties pa talr. 20209424 vai info@
baltukoks.Iv

PERK

3-4 istabu DZIVOKLI Kuldiga.
Talr. 29828622.

AUTOMASINAS. Talr. 20294598.

AUTOMASINAS metallizniem.
Savak§ana un norakstiSana — cena.
Talr. 23554302.

Vecu padomju laiku TEHNISKO PASI
motocikliem 17-350, 17-49, M1A, M-72,
K-750, K-650. Talr. 25566059.

Davjimezs pérk MEZA TPASUMUS
cirsmas izstradei. Pardodot mezu
mums, samaksu sanemsi 2 stundu lai-
ka. Zvani 27406251 vai atnac uz misu
ofisu Kuldiga, SmilSu iela 24.

Investiciju fonds pérk mezu IPASU-
MUS, cirsmas un lauksaimnieciba
izmantojamas zemes. Tulitéja sa-
maksa — atra IpaSuma izvértésana.
Talr. 25396390.

ZIls SMAIDAS pérk MAJLOPUS.
Talr. 29437251, 28393052, 63341221.

SIA AlBliepérk galas Skirnes krustoju-
ma bullus, teles eksportam. Liellopus,
jaunlopus, telus, jérus, zirgus kausanai.
Kautsvara, dzivsvara. Paaugstinatas
cenas, apjoma piemaksas. Biolopiem
augstakas cenas. Samaksa tdlitéja.
Svari. Talr. 20238990.

1]

SVEASKOG
BEZ MAKSAS atfira no krumiem
laukus un citas aizaugusas platibas.

PERK zarus, cirsmu atlikumus,
Skeldojamo materialu,

BrieZu RAGUS, brauc pakal.
Talr. 29886349.

Rigas porcelana ripnicas SERVIZES.
Talr. 29954171.

DAZADI
Sertificéta bavfirma ar pieredzi veic
DAZADUS BUVDARBUS, DOKU-

MENTACIJAS NOFORMESANU.
Talr, 29705025.

JUMTA remonts, maina. Telpu kos-
métiskais remonts. Materialu piegade.
Talr. 24848162.

ZIEMAS RIEPAS (par viszemakajam
cenam Kuldiga) un montaza, ari sest-
dienas. Talr. 26669624.

SADZIVES TEHNIKAS remonts
izbraukuma. Talr. 27501427.

Sertificeta TAKSATORA pakalpo-
jumi: meza inventarizacijas lietu izga-
tavoSana; mezaudzes novértésana;
cirsmu dokumentacijas sagatavo$ana;
TpaSuma robezu, kupicu iertko$ana un
atjaunoSana; bezmaksas konsultacijas.
Talr. 25731315.

MAINA

Tpadnieks maina vienistabas
DZIVOKLI Priedainé ar piemak-
su pret divistabu dzivokli Kuldiga.
Talr. 26684823.

Atceries abonét
Kurzemnieku!

LIDZJUTIBAS

Balts engelis tevi nu miedzina
ieaija
Un uz saviem sparniem aiznes sev
lidzi -
Baltaja maZiba.
/S.Brasla./
Jutam Iidzi Martai un vinas gimenei,
opiti miiZibas cela pavadot.
Sienaziu grupinas bérni,
audzinatajas, auklite un vecaki

Tas bija milestibas ce|s,
Ko, mét, tu atstgji aiz sevis.
/K.ApSkrima./
Esam kopa ar mlsu kol&gi Indru
Gaili, mati mazibas cela pavadot.
Kuldigas 2. vidusskolas kolektivs

Man palikusi tavi vardi,
Man palikusi tava sirds,
Un liekas, ka ikviena zvaigzné
Vél tavas acis preti mirdz.
/M.Jansone./

|zsakam visdzilako lidzjtitiou JANA
MATISA tuviniekiem, vinu mdiZiba
aizvadot.

SIA Gravas prim darbabiedri

Bet reizém, kaut griti to saprast,
Viss vieng mirkiT var irt.
I1Z.Purvs./
Izsakam I1dzjtibu Ligitai un parée-
jiem piederigajiem, Jani zaudgjot.
Atvaru majas iedzivotaji

Mani sapni paliek bérnos:
Talak bas jau vinu cels.
J.Silazars./
Izsakam I1dzjtttbu meitai Signijai un
délam Edgaram, téti JANI MATISU
miZiba pavadot.
Inese, Martin§, Marte ar gimeni

Iznék preti rudens diena
Aizlijusi, pelékruda.
K& ar rudens lietus lasém
Sirds ar skumjam sarunajas.

/S.Kaldupe./
Izsaku lidzjatibu Ligitai, dzivesdraugu
JANI MATISU miiZTba pavadot.

Inese

Bet reizém, kaut griti to saprast,
Viss viena mirkli var irt.
1Z.Purvs./
Skumju bridi esam kopa ar Inesi Rubini,
brali JANI miizibas cela pavadot.
Kristine, Aris, Regina, Dainis, Dzintra,
Iveta, Augusts, Vija, Janis

Par vienu cilvéku tuvako
Tev tagad mazak bis.
Sirds zaudéto
Lidz maza galam neatqds.
/J.Osmanis./

Lidzjitiba Sandrai Rozentalei, mati
miZiba pavadot.

SIA Kuldigas tekstils kolektivs

Tajas lapas,
Ko miiZibas véji nu $kirsta,
Paliek cilvéka mizs.
1Z.Purvs./

Izsakam [idzjdtibu Intai Dumbravai ar
gimeni, no ILGVARA un ZIGRIDAS uz
mizu atvadoties.

Daina, Dainis

Izsakam visdzilako lidzjttibu Veltai, no
masas atvadoties.
Bijusie kolégi no frizieru saimes

Ka negribas ticét, ka cilvéks var ta —
No gai$as dienas aiziet miZiba.
/A.Elksne./
Izsakdm [1dzjatibu tuviniekiem, no
ANDREJA VELDRES atvadoties.
Andreja bijusie klasesbiedri

Gaisma, kas cilveka dzivo,

Un siltums, ko izstaro sirds,

Tas neziid, tas paliek un mirdz.

IV.Egle./

Visdzilaka ldzjatiba Dacei, Madarai,

Tomam. Skumju bridi esam kopa ar

jums, ANDREJU aizsaulé aizvadot.
Agnese Priedainé

Tajas lapas,
Ko mazibas véji nu Skirsta,
Paliek cilvéka mizZs.
1Z.Purvs./
Izsakam I1dzjtitibu MIRDZAS GOBAS
tuviniekiem, vinu maziba pavadot.
M/B Miisu ceriba

Bet siltums paliks,

Paliks vél aiz tevis,

Un atminas k& maza saule degs.

IP.Priede./

Izsakam ITdzjatibu LUDMILAS

ZAHARCOVAS gimenei un

tuviniekiem, vinai aizsaulé aizejot.
Melbergu gimene Baznicas iela 32

Klust dzivibas siltums par sveci,
Kas gaismu ir beigusi liet,
MiJs cilveks
Kad projam
Maziba iet.
IK.Apskriima./

KristinTt, esam ar tevi $aja skumju
brid1. Visdzilaka Iidzjutiba tev un
SERGEJA tuviniekiem.

SIA Merkurita kolektivs

VIRTUVE

Uz Skivja - bietes

Katrina
S e Spuleniece-
) Ai$pure, uztura
specialiste

Bietes ir vertigi saknaugi
ne tikai zupa un salatos vien.
Tas ir satigas un labi garSo
dazadas kombinacijas. Ta ka
veseliga uztura pamats ir at-
§kirigu darzenu lietoSana, ir
verts édienkarti dazadot.

Bietes satur C vitaminu, B
grupas vitaminus, folijska-
bi, fosforu, kaliju, dzelzi un

magniju. Tomér jaatceras, ka
tas nevar biit vienigais lidzek-
lis pret ané€miju (mazasinibu),
jo, salidzinot ar sarkano galu,
dzelzs tajas ir maz. BieSu la-
pinas satur pat daudz vairak
C vitamina neka sakne. Saja
saknauga ir arT daudz antiok-
sidantu, kam piemit pretvéza
iedarbiba. Bietes palidz regulét
zarnu darbibu, veicinot védera
izeju. Ipasi ieteicamas aknu un
zultsvadu slimniekiem.

Bietés ir daudz cukuru, tomér
tas nav iemesls no tam izvai-
rities. Ka visa — ar méru! Tiesi

saldas garSas del tas dazados
€dienos dos labu garSu. Var ne
tikai Est varitas, ceptas, kaltétas,
skabétas un citadi sagatavotas,
bet arT dzert sulu. Svaigi spiesta,
ta normaliz€ hemoglobina limeni
asinis. leteicams lietot p&c sma-
gas slimibas, jo ta palidz atjaunot
organismu. Biesu sulu iesaka, lai
mazinatu adas novecosanos. Bet
jaatceras, ka svaiga biesu sula at-
$kirtba no citu auglu un darzenu
sulas, kas jadzer uzreiz, ieteica-
ma tikai aptuveni divas stundas
péc izspiesanas. Citadi var rasties
zagas, slikta diiSa, vemsana.

' BIESU KUKA

1 Vajadzés: 150 g svaigu, nomizotu, smalki sarivétu biesu, 3 vidéjas olas, 200 g sviesta istabas temperatdra, 135 g smalka cukura, 1 apelsina
' mizu, smalki sarivétu, 1 apelsina sulu, 160 g kvieSu miltu, 2 téjk. cepama pulvera, Skipsninu sals. Krémam: 150 g krémsiera, 100 g grieku
| jogurta, 150 g gabalos salauztas baltas Sokolades. ‘

' Ka pagatavot. Sakarse krasni Iidz 190 gradiem un ar cepamo papiru izkl3j lielu kikas formu 23 cm diametra ar nonemamam malinam. Bloda .
1 liek sviestu un cukuru, puto 7 min., I\dz masa gaisiga. Tad loti [éni pievieno olas: jo Ienak, jo gaisigaka masa. P&c katras puto vismaz mindti. .

E Kad viss pielikts, mikseri izsledz. Tad pieber miltus, cepamo pulveri un sali, tos izsijajot caur sietinu, apelsina mizu un sulu, visu samaisa,
| beigas pieliek bietes. Vajag maisit I€ni, lai veidojas viendabiga masa.

Miklu lej forma un liek krasni cepties 40-50 mindtes, Iidz centra iedurts kocin$ ara iznak tirs. Iznem no krasns un atdzesé forma. Tikmér gatavo
krému. Katlina ielej 3 cm Gdens, uzvara. Kad burbulo, nogriez mazu liesmu, liek virst blodu, kas atbalstas uz katla malam un saskaras nevis
ar Udeni, bet tikai tvaiku. Bloda kausé Sokoladi, apmaisa, pakausé Vvél, [idz vairs nav neviena gabalina. Ar putojamo slotinu vai mikseri bloda
samaisa krémsieru ar jogurtu, I&nam pievieno Sokoladi. Samaisa un liek ledusskap, lai masa kldst stingraka.

E Kad kiika atdzisusi, bagatigi parsméré ar krému. Dekoram var uzbért sakapatas kakao pupinas vai melno Sokoladi.



I 12

INFORMACIJA

OTRDIENA, 2021. gada 9. novembris

MUZIKA

sacensas X faktora apgust dzezu

Ance Jankovska no Varmes
paslaik kopa ar grupu We pie-
dalas TV3 muzikalaja Sova
X faktors: ,,Ta ir loti laba vieta,
kur iepazit Sovbiznesa un tele-
vizijas dzivi. Krasnps un aizrau-
joss cel§, kas uztur laba forma
gan fiziski, gan vokalas tehni-
kas zina.”

»Mizikas degsme man ir no
mazotnes, pateicoties mammai,
kura dzied katra dzives situa-
cija (mamma Dace Blathena
dziedajusi dazados kolektivos,
ir arT Kurzemes Radio raidijuma
vaditaja — red.). Maza biidama,
majas kopa ar brali saku dziedat
tautasdziesmas.” Kuldigas mi-
zikas skolas klavieru klas€ Ance
macijusies pie skolotajas Maras
Slakorcinas: »Vina iemacija,
ko nozimé atbildibas izjiita un
punktualitate. Péc tam Ventspils
miizikas vidusskolas popularas,
dzeza un estrades miizikas noda-
12 iepazinu loti daudz iedvesmo-
josu pedagogu un miziku, kuri
palidzgja izlemt — studét Latvi-

No labas: Ance Jankovska ar grupas We meiteném Martu Zadinu un

Beati Keinu Balodi -

jas Miizikas akademija. Cetrus
gadus dzeza vokalu macos pie
docetajas Ingas Berzinas.” Tris
gadus Ance aizraujas arT ar kom-
ponésanu.

GRIBEJA DZIEDAT GRUPA
Piedalities X faktora Anci uzru-
najusi grupas We dalibniece Mar-

raidijuma X faktors dalibnieces.

ta Zudina: ,,Martu biju sastapusi
dzeza miuzikas koncertos. Ar
otru grupas meiteni Beati Keinu
Balodi nebiju tik pazistama, tacu
atrast kopigu valodu nebija griti.
Merkis Sova visiem ir viens, tacu
atSkiras cels, ka uz to iet: vai ska-
toties tikai uz trikumiem un no-
niecinot citus, vai giistot pieredzi

un pr1ecajotles ka mums dota
iesp&ja. Es izv€los otro.”

Grupu meitenes izveidojusas
Sova d€l, un nosaukuma ideja
pieder Martai. We tulkojuma no
anglu valodas nozimé Meés. Ance
skaidro: ,,Cilvéki, kuri mani
pazist, zina, ka vienmér esmu
vElgjusies iesaistities grupa, an-
sambli vai kori, taCu parsvara
ikdiena paskrien Mizikas aka-
demija, un ir griti atrast ko tadu,
kas der@tu tieSi man. Lidz ar to
grupa We bija idedla iespgja to
izméginat. Marta macas Jazepa
Medina Rigas 1. mizikas sko-
la, dzied gospelu kor1 GG choir
un muzicé dazados pasakumos.
Beate macas Rigas Valsts 1. gim-
nazija, bet vijoles sp€li macas
Jazepa Medina miizikas skola un
ar1 dzied kor1 GG choir.”

Par savu miizikas gaumi Ance
stasta: ,,Mani aizrauj dZezs, tacu
pedgjos gadus esmu pieversusies
Latinamerikas mizikai un ik
pa laikam me&dzu sevi izaicinat,
macoties dziesmas dazadas valo-

das. Pedgja bija dziesma zviedru
valoda. Man tuvi izpilditaji ir
Selina Diona, Andrea Bocelli,
Ance Krauze, no dzeza — Ella Fi-
dzeralda, Bobijs Makferins, Arta
Jekabsone. Kops esmu X fakto-
ra, protams, dziesmu saraksta ir
ar1 popmiizika, fanks, R&B un
gospelmizika.”

VISAS VIENLIDZ SVARIGAS
Ar meiteném sastradaties ne-
esot griiti, jo katrai ir arT teoré-
tiskas zinasanas, un tas mégina-
jumus atvieglo: ,,Par dziesmu
izveli domajam kopa. Partiju sa-
dali balstam dziesmas diapazo-
na — balsis tiek sadalitas atbilsto-
§i katras tembram.” M&ginajumi
notiek tris vai pat piecas reizes
nedela: ,,Tas atkarigs no dzies-
mas. Katrai sava sarezgitibas
pakape un nianses.” Vai grupa
pastaves arl pec X faktora? Ance
grib ticeét, ka pastaves gan, tacu
laiks radfs.
Amanda Gustovska
Ances Jankovskas arhiva foto

FOTOREPORTAZA

Kads kosums - kaposts un virsi

Kuldiga laudis savam rokam gadajusi, lai
rudent, drumakaja laika, biitu prieks acim un
dvéselei. Iepriekséjos gados pilsétas puku podos
ziemai tika saliktas skujas un gaidita nakama
sezona, bet Sogad ap 100 dazados podos sastadi-

ti dekorativie kaposti un virsi.

Kuldigas komunalo pakalpojumu zalumsaimnie-
cibas dalas vaditaja Dzintra Strazda So ideju ko-
mentg: ,,Gribgjas drimaja laika kaut ko krasnaku.”

(ULLHLLELLE

Pie deportaciju pieminas vagona-muzeja.

Ei Kurzemnieks

(@) jaunais_kurzemnieks

Sie dekorativie elementi redzami pie vésturiski nozimigam ékam un dazadas
vecpilsétas ielas, pieméram, Kalnu, Annas, Baznicas un citas. Tads dailums
izmaksajis ap 1500 eiro.

Rudens dzestruma Skrundas muizas dikis pirms dienas
sakuma ir miera pilns.

® www.kurzemnieks.lv

Lauras Vilertes un Annas Bivbanes teksts un foto

[1 @kurzemnieks_K

Augu tirgotaja Ruta Litkina: ,Cilvéki vél steidzas iestadit
visadus koSuma kraminus, jo tos var stadit, lidz zeme sa-
salusi. Topa ir vir3i visadas krasas un dekorativie kaposti.
ArTuz balkona var veidot kompozicijas ar tiem paSiem
virsiem, kapostiem un vél kadu zalumu, pieméram, hébi."

Puku tirgotajs Aivars Litkins: ,Vienas no tam, kuram Latvijas rudens netraucé, ir krizantémas, virsisi un dekorativie kapostini, kuri laika apstakliem |oti
labi pielagojas. Siem augiem pirmais sniegs netraucés, divu tris gradu sals un slapjais sniedzin3 ari ne. Ir tadi augi, kas turas lidz pat pavasarim.”

Garamgajéjus sveicina pédejas saulespukes, kas tiecas pretim saulei.

Par iesniegtas reklamas formu,
saturu un stilu atbild reklamas devéjs.
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