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lEVOS

Padomju valdiba un komunistiska partija pieverS liela 

roaniba stradnieku an kalpotiija darba aizsardzibai. §aja nolii- 

ka rupnlecibas uz^erauraoa veic specialas pasakumus 

bas tehnika, uzlabo apgaisaoSanas, ventilacijas 
taras ierices

az-

darba dro§i- 

an citas sani-
. P3KP XXII kongresa piegemta partitas prograna

ipagi uzsverts, ka maksimali atvieglot un uzlabot sanitari ht- 
gl.6niskos danba apstak^iis ir viens 

mlem taatas labklajibas celgana.
no svarigakajiem uzdevu- 

Programa paredzetB turpmak m- 

apstak^uSy saisinat daxba 
Sffiago fizisko darbu un vispar jeb-

dikali uzlabot padoraju cilveku darba
a^ktgkim dienu, likvidet
kuru nekvaliflcetu darbu. 

Atbildiba par droSu un veseligu darba apstak^u radisanu 
azlikta rupnlecibas uz^emunu vaditajiem. Uzpemuaa administra- 
cijai un stradajoSiem jaizpilda darba 
kumi. Kontroli

droSibas tehnikas notei- 
par darba likumu leveroSanu realize arpdbiedri- 

bas ar tehnisko inspektora un sabiedrisko darba aizsardzibas
inspektora palidzibu.

Lai izskaustu traumatisma, 
joSie ievtrotu droSibas te^inikaa 
'ii-rhsi met odes.

nopieciesams, lai visi strada- 

notcikumus un apgutu drogas

lekainr. pielaiat 
Garba, kadam

>unpiepe^tu stradnieku vai kalpotaju pie 
no vadoSiem inzeniertehniski

vlS
9 r visparejas darba droSIbas tehnikas

em

un ugunsdroSibas 
ceha, razoSanas lecirkja priek^niekam 

stradnieka instruktafia ties! 
sistemltiski Jaatkarto.

Paraatnotelkumieni, bet 
''al meistaram jaizved 

un turpmfik ta darba vie-

■J



1. TISPlitEJAS PHASIBAS

!♦ 1, Rupnicas? a(!ministracija nedrikst pieiaist darba nevienu 

stradnieka, ka ;jaanpie:^cc3tu, ta ari kaat uz laiku cita darba 

parcelta stradnieku bez iepriekSejas instruktazas droSibas tek*^ 

nika, bet veselibai kaitigoa riarbos - ari bez iepriekSejas vese- 

libas parbaades Talsa rajona centralas slianicas polikliniska 

nodaJ.a.

1,2# Katrara straOniekaa uii kalpotajaa Japrasa no rupnicas ad- 

ministracijas attieciga instrukta^a droSibas tehnika, ;jaievero 

ta un javadas pec tas, l^^pildot savus darba pienakuaas.

1.3. Noliegts bez melstara atjaujan veikt jebkadu darba, kas ne~ 

ietilpst stradnieka tieSajos pienakuaos. 8ap.emot azdevaiBU paveikt 

nepazistamu darbu, ^aprasa no meistara attieciga instraktaza par 
drogibas tehniku veicamaja darba.
1.4 . Barba srnaga priekSaietu parvietogana atj.aats veikt tikai 

pienacigas instruktazas sa^eiaSanas drogara darba raetodem kraaganas
pec

an smagu priekgmetu parvietosanas darbos. 
Jaieverot ka
a/ atsevig^am virietlru aizllegts parnesat krava, kas smagaka 

par 80 kg. Pacelt un nclaist zeme krava, kas smagaka par 50 kg 

drikst tikai ar cits stradnieka palidziba;
b/ sievietei aizllegts parnesat priekSmetiis, kas smagaki par

?0 kg;
c/ 16 lidz 18 gadas vecam virieSii dzinama pasaudzim aizliegts 

parnesat priekgmetrs, kas amagaki par 16 kg;
d/ 16 lidz 18 gadas vecai sieviega 

liegts parnesat priekgaetas, kas smagaki par 10 kg.

U5. Transporta lidzeklu atruas rupnicas teritorija nedrikst par-
’niegt 10 km/st, bet pagriezienos, ekas, iebraucot val Izbraucot 
io tam - 5 km/st.

dzilfiuma pusaadzei aiz-

1

6. kategoriski aizliegta cilveku<- • p&rvadagana az transporta
i^iem, elektrokariea, elektroiekravejiem, autonagina 
ortiem.

ra­
il apgjieii an

•7. Ja rupnicas teritorija atrodas 

ri staigat 

•ien.

celtnis, nedrikst stavet ne 
zea ta streles. Tapat aizllegts atrastles 

kas paceltl ar bloka val cltaa
zem siiagu-.

ierice*.



1.8* Ejot pa buvlaakumieii, jasargas no atklatam bedrea, SahtaiB 

un tffll. r^j
1,9. Pareanot stlkla lauskas, deli ar uz aagSa izvirzita* nagla 

smailem vai citas asas on amailus priekSmetas uz ga^eju vai trans­
porta lidzekja ce^a, tie .janotleto pie ceJa malas, lai tiea neaz- 

kaptu citi.
iespe jamos/

I.IQ, Katra strada^oSa pienakums ir savlaicigi noverst/^varija on
nelaimes gadijuma colo^-us, nekavejoties pazi^ot par tiera darba 

biedriem un rupnjcas administracijai5 rupeties par aizsargieriSu 

an nogogojuau saglabaSanu pilniga kartiba un, ja tie nav kartiba, 

nekavejoties zi^ot par to rnpnicas adiiinistracijai •

l.ll. Ijedrikst ievest bernus riipnicas teritorija bez adiiinistra- 

cijas ikreizejas atj.aujas.

2. PRASIBAS DARBA VIETA

Katram stradniekart jalieto paredzetais specterps, specapavi 
aizsarglidzekji nelaiaes gadljumu noversanai, Veieot darbus, 

kas saistiti ar acu kairinasanu, dzirkste}o3anu, skaidu atlekganu, 
kodigu izgarojuiiu un putekj.u raSanos. jalieto izsniegtas aisarg- 
actenes, respiratori un tml.
2.2

2.1.
un

. Noliegts stradat ar vajejiera rnatien rotejoSu ra^oSanas 

kustigo daju tuviima, valkat nepilnigi aizpogatus terpus.
Janovieto zem galvas segas vai lakati^a. Lakatijpl jasasien ar mezglu 
aem pakau'^a

ieneu 

(lari mati

. Nav piejaujaari atkarusies lakatiju sturi.

i.3. Pirms sta»anas pie aarTia azuanigl Jaapskata darba galds un 

japarbauda vai noJ.ogojani un aizsargierioes ir kartiba. Paaanitas 

lekartibas an napilnibas jSnoverS. Ja tas savieu spekieu. noverst 
>evar, jaziyo meistara*!. Stradat ar tadaa darba maSInaa, ragoSanas 

encem, kuraa trukst vai nav kartiba alzsardzibas ierices vai 
nozogojunl kategoriski aizliegts.

.4. Parnesajarao elektrisko gaismas ^erae^u lietoSana telpas ar 

aaugstinatu bistamibu at^auta tikai tad, ,ja spriegums neparsniedz 

V'i sevis^i Mstamas telpas un arpus telpam sadus gaismas ker- 

e^us atj,auts lietot tikai tad, ja spriegums neparsniedz 12 V.

•5. Stradat ar elektriskajiem darba 

tradniekiem, kas beigusi 
i-kas instruktazu.

iaieraStiklieL'''"*"'"""’’"®"
a/rodoties jebkadlea traucejuaiea nskavejoties

rikiem atjauts tikai tiea 

speclalu apaaoibu kursu un droSibaa teh-

japieverS uzaaniba

japSrtrauc
■jJr. >



oarbs ar elektriskajiem darba rikiem an parnesajamiem gaisaas
^erme^iea; VJ

b/ ja elektriska darba rika darbibas laika partukst elektris- 
kas stravas piegade, ka arl tad, ja partrauc stradat ar elektris- 

ko darba riku, tas jaatvieno no elektriska tikla; 

c/ aizliegts izjaakt elektrisko darba riku un pasafu stradnie- 

Bojatas armaturas, nederigas izola- 
. trukurDii never?,anai japieaicina dezurejosais

kam veikt jebkadu ta retPOutu. 
cijaB u.c

elektro-montieris j
d/ stradajot aizliegts tureties pie elektriska 

elektrovada un pieskarties rote,io§a!B darba instrumentam 
aovakt skaidas pirns darba instrumenta

2,6. Nedrikst stradat 

instrumentiera.

darba rika 

ka ari
pilmgas apsta?anasj 

ar bo^atiern vai nodiliiSieBi darba rikien un

2,7. Visa darba lietojamo instruoientii koka rokturu 
gludam, bet rokturiem

virsmaa jabut
- izgatavotiea no cietaa, stigraa sausu lapu 

koku sIlgam /di^skabarza, jauna ozola a.t.t*/
Atsledznieka aauru katu garuaam jabut no '^00 lidz 400 »m; 

arauru svara??} jaatbilst Valsts otandartu prasibam. Anura pieta
virsmai .15but nedaudz izliektal, bet ne slipai un atsistai, 
nedrikst but plaisas

tai
uzkaloinajuma* Amuxiem jabut droSi 

ar atskabargainu metala \lli.
un no-

Btiprinatiem uz katieit

2.b. Visiem darba rikiem, kuriem Ir sraaili gali rokturu nostipri- 

naSariai, jabiit ar spaXiem, kas atbilst darba rika izinerieni 

turiew jabiit nostiprinatiem ar bandazas gredzenieni.
; rok-

^.9. Trieciendarbibas instrunentiea /oirtniem, 
sisieia

krustcirt^iem, punkt- 
gratea or uzlmldinajuma. Cirt-u.tffll,/ jabut bez piaisarn, 

lim jabiit vismaz 150 bet ta saplacinatai dajai - 60 
garai. Cir,;9a griesejSljautnei Jabut taisnai

ram garaiii,
Lidz 70 nui

vai nedaudz
ar oirtjiem un krustcirti^iem javeic aizsargao-i-zliektai, Barbs

tenes.

^•10. irzgrie2;5.u atslegati jaatbilst 

Lzraeriera, Tara jabiit bez plaisara 

jabut stingri paraleliea.
^iegts pagarinat atslegu katus 

Likt^us atslegas sok^os.

. Skruvjgrie^a asme^a biezuraam jaatbilst 
izgriezuraa platunaam#

uzgrie^i^u un skruvju galvi^u 

un iesitumiera; atslegu zokliec 

Bidatslegas nedrikst but Jodzigas, Aiz- 
ar cauruj.u palidzibu un ielikt ie-

.11
skriives galvi^as



:'v'^

A2*12. RazbSahas ierxceil darboDoties al'zllegts;
a/ izdarit renaontu, eljoganu, tirisanu, instrimentu apmai-

5a ka ari atbalstitiea vai pieskarties pie kastiba eso§aa aaSina 

daiaii*
b/ brerazet ar rokais vai kadiem prieksaietieBi raSoSanas lekartu 

rotejo§as dajasi
M c/ veiht jebkadas darbtis masina an darba galda rotejoSa da-

J.a tuvoma bez to drosas nozogoSanasj
d/ pielietot bez administricijas atjaajas pa§taisitas palig- 

ierices an instriimentas, karas tehnologiskais process nav paredze- 

jis attiecigajam darban.

2,13 Stradniekam jastrada tikai vi^am ieraditaja darba vieta, Ho- 

liegts bez va;)adzibas staigat pa darba iecirkni, tuvotias iesleg- 

tarn masinam, darba galdiem, aparatiem un noverst cita strSdnieku 

uzmaniba no darba vai saranaties, ja tas nav saistits ar azdoto 

darbu. Tapat nedrikst piejaat cita persona uz.taresanos sava darba 

vieta bez vajadzibas.

2.14. Aizliegts ieslegt agregatu ar kora pats nestrkda. Darbojo- 

§os maSina an darba galda atst&Sana bez uzraadzibas ir noliegta.

2.15. Katra stradajagi pienakums ir aztarSt kartiba an tirlba sa- 

vu darba vietu visa darba procesa gaitS. Pastavigi kartiba jaaz-
^ tar visi darba instromenti, specterps un aizsardzibas lidzek].i.
• Izlijaga eJ.J.a vai adens nekavejoSi jauzslaaka.

• i

4

3. bTRAIAJO^'A PlR.NAKUi/il NOTIEKOT NELAlMEb GAPIJUMAM

3.1. Ja notiek nelaines gadijaas, vispirms ar jebaru nekaitiga 

lidzekju palidzibu japartraac dzivibai un veselibai bistamo fak- 

tora iedarbiuu uz cietaSo.
Piemeran: Ja uz cietago iedarbojas elektriska strava, vipg 

jaatbrivo no stravas iedarbibas. Ja nav iespejas izslegt sledzi, 

stravaa plusma japartraac izraisot issavienojama, parcetot elek~ 

triskoB vadas ar cirvi, kuram ir koka roktaris; jaatbida elektris- 

kais vads no cietaSa ar saasa koka nuju^ turot pie sausa apgerba 

jaaizvelk cietaSais no stravas iedarbibas vietas an tml.

5*2, Ja pec atbrivoSanas no bistama faktora iedarbibas cietuSa
dzivibai draud briesmas, jasniedz pir^na palidziba /jaizdara
®aksliga elpinagana, sirds aasazai jaaptur speciga aslij^ogana az- 
liekot gpaaga vai ka citadi saspiegot asi^iojogo asinsvada/.

Oi-'

II



3,3. Far katru rupnicas teritorija notika^ti nelaiaes gadi;jiimu cie- 

tuSajaa vai aculieciniekam nekavejoSi jazi^io meistaram, ceha priekS- 

nieka» vai attieoigajam darba vadita;}am, vajadzibas gadijuma ^aiz- 

aaac aediciniska palidziba /Telefons 903/ on lidz izaekleSanai 
jaaaglatoa darba viet^ tadi apstakl-l an jaatstaj iekarta tada sta- 

vokli, kada tie bija notikaaa bridi /ja tas neapdraad apkartejo 

darbinieka dzivibu, veseiibu an nevar izraisit avarija/. Par no- 

tikuSa nelaimes gadijoau jsizi^o katra gadi,1aiia, ari tad, ja cie- 

4 tasais nav zaadejis spejas tarpinat iesakto darba.

3*4• Tapat jarikojas, ja nelaimes gadijams noticis arpas rOnicas 

£ teritorijas, izpildot darba rupnicas adrainistracijas azdevama 

3 /elektrotikia, sakaru komanikaciju an tml, romontdarbi/ ka atri, 

i! ja nelaimes gadijams noticis ar rupnicas stradnleka vai kaipotaju,
2 braacolr az darba victa an no darba vietas ar rupnicas transporta. 

t Par nelaimes gadi jiimu jauzskata ari akuta saindeSanas, siltome 
» durieni un apsalde j ajai.

4. STRaTAJO^:o ilEtUKUMI UGUMSGREKIT PROPILAKSl UK IZC£IiOTIE3
UaURSGRiiKAM

4.1. Kedrikst aizsprostot ejas, ieejas, izejas, kap^iu laakumipas 

un jebkada velda agunsdzesibas inventaru ar materiala kastem vai 
citiem priekgmetiem.

5 4.2. ’'Tedrikst izlietot agansdzesibas inventara /spal^us,
^ ^ek'Sus, lauz^us a.c. priekSmetas,kuri nokrasoti sarkana krasa/
; citam vajadzibam, ka tikal apmacibam vai ugansgreka dzeSanai.

4.3. Razogana vajadzigas krasas, S^idinataji 
■ Sap vielas rn'.oSanas lecirkjos arikat atrasties tikai ralnimalos

flaudzumos / ne vatrak ka vienaa mai^as vajadzibaa/.
4.4. lekurinatas kraanis, 

drikst atstat bez uzraiidzjbaa.
l>enzina n.c. degoSu SJlflrumu vai tajos saaercetu lupatu palidzibu 
kategorlEki alzllegta.

4.5. Smeket atjauta tikai apeoiall glm nolCkam noradTtaa vletas.

• Vieiuier nekavejosi jauzalauka lzli.1usi kraaa, tas Slfidinata-
eJla u.c. viegli azliesmojoSl g^idraai. Visa veida aptiraaas 

f^upatas jinovieto

tekji,

' ‘B,

lapstas,

'iu.c. viegli aizdego-
.1

5
lodlampas u.c. velda atklata agani ne-

Ugans iekurinaSana ar petrolejas,

4.6
ji,

specialaa kastes ar vakiea.

Nedrikst piejaat, Ka uz razoSanas a*c. iericea sakratos pa-

Redrikst piej.aat elektroaotora un aparata parkarSana. Slek-



troxiekkrtu stipras sakar^anas gadijuaa, nekavejoties japieaioina X 6 
demurejoSais elektri^is.

4«9» Aizdagoties ©Isktroiriotorani, citai ©lektriskai 

elektriskas atravas vadiea, to nedrikst dziat 
Janosliipe ar sausam smiltini, 

ugansdzesilDas aparatu.

iekartai vai 

ar udeni; llesmas 
brezenttt val lietojot og^Skabes putu

4.10, IzceJ-oties ugunsggekan, 
/telefons 901/

nekavejoties jaizsauc ugiinsdzSae.ll 
an pec tarn Japazijo rupnicas adainistraciJai.

STRAJ'HIEK. OM KAI-POTLt !

-Izplldl visas darba drogxbas tehr.1 v«ii, razoeanas sani- 
un ugc.nsdroS i har.

ra2o?Sana.E_diecipUna un rupajcao lekse.ias darh.n kar-
^Las noteiktimue, bet ari acdraudi veseliDu -- -------- —

notelkumus 'zn instrukcijas »
nelzpildot ta Xrasibas, ta oarkan n#.

an savu darba biedni
un dzivibu. :

Sastadija;
7ec. inzenleris tehnolog

1969. gada 30.jiinija

/ G# R a k e /
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196—r. PyhOBOAHrejib npcAnpHATHn (opraiiHsauHH)
noAiiHCb

H3MEHEHME ThXHHHECKOn AOKyMEHTAU.HH

■Ito HSMCHeHO AaTa
H3MeHeiiHH

No rioAnHCb OTBeTCTBCHHOrO 
jiHua (paaSopimBo)AoJi>KHOCTb H HanMeHOBaHne OTAe^iaHSBeiHeHHH

Tea<H .
HOJIOrHMeCKHft
iecc

JHHe AOKyMeHTu:


