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JEVADS

’adonju valdiba un komunistisk: partija pievérs lielu usz
manibn stradnieku un kalpotdju darba aizsardzibai. Saja nolii-
kda ripniecibas uzp@mumos veic specialus pasakumus darba droii
bas tehnika, uzlabo apgaismoSanas, ventilaeijas un e¢itas sani
tdras ierices. PSKP XXII kongresa plegemta partijas pr Ograma
ipa8i uzsvérts, ka maksimili atvieglot un uzlabot sanitiri hi
giéniskos darba apstaklus ir viens no svarigékajiem nzdevua-
miem tautas labklajibas celZani . Programsa paredzét turpmik m-
dikali uzlabot padomju cilvéku darba apsts !}us, sai
APSXTRKIHE dienw, likvidet smago fizisko darbu un Vispar jeb-
kuru nskvalificétu darbn,.

bilédiba par dro%u un ves seligu darba apstaklu radisanua
uzlikta rupniecibas uzpémnmu vaditajiem. Uzpémuma administri-
cijai un stradajodiem Jaizpilda darba dro¥ibas tehnikas notei-
par darbs likumu ievéroXana realizé aredbiedrie-
bas ar tehnisko inspektoru un sabiedricsko darba aizsardzibas
inspektoru palidzibu.

+

Lai izskausta traumatismu, nepiecieSams, lai visi stradi-

JoS8ie ievirotu droSibas tehnikos noteikumus un apgiitu droSas
1 A"‘L‘r { 3 e
lekans pielaist saunpiepemtu stridnieku vai kalpotaju pie

darba, kidam no vadoSienm inZeniertehniskiem darbiniekiem /Gal-

Venajam inZenierim, drosivas t shnikas inienierin, vec.,

nierim menanikim vai vecy inenierim tehnologam/ jii

' R

inZe-

azistina
Visparéjas darba droSibas tehnikas un ugunsdro®i

ibas
”ﬂdtno+n1kum1cﬂ, bet eceha, raZo¥anas lecirkpa priekZniekam
vali meistaram Jaizved stradnieka instrukta
Y& un turpmak 14 sistemitiski jZatkirto.

vips ar

aZza tie3i darbva vie-




1. VISPAREJAS PRASIBAS N

1. 1. Rupnicas administrédcija nedrikst pielaist darba neviena

stradnieku, ki jaunpiegemtu, t& ari kaut uz laiku citd darba
parcelta strddnieku bez iepriekséjas instruktaZas droZibas tebw

@nika, bet veselibai kaitigos darbos -~ ari bez iepriekiéjas vese-

Bl1livas pirbaudes Talsu rajona centralis slimnicas polikliniska
nodala.

ministracijas attieciga instruktéZa drosibas tehnikd, jaievéro

ta un javadis péc tds, 1zyildot savus darba piendkumus.
1.%5. Noliegts bez meistara atlavjas veikt jebk@du darbu, kas ne-
ietilpst stréadnieka tie¥ajos pienikumos. Sapemot uzdevumu paveikt

nepazistamu darbu, Jjaprasa no meistara attieciga instruktiaZa par
@iroSibas tehniku veicamaja carbi. '

smagu priekSmetu parvietolana atlauts veikt tikai p@ec

© i

frienacigas instruktiZas sapemfanas drof¥im darba metodém kraulanas
gun smagu prickSmetu parvietofanas darbos.

_Jaievéro, ka

a/ atseviskam virietim alzliegts parnésat kravu, kas smagika
Bvar 80 kg. Pacelt un nclaiszt zems krava, kas smagdaka par 50 kg
Wirikst tikai ar cita stradnieka palidzibu;
' b/ sievietel aizliegts parnssiat priek3metus, kas

s Akl

smagaki par

/
|

1€ 1idz 18 gadus vecar virieSu dzimnma vusaudzim aizliegts
parnesat priekSmetus, kas smagiki par 16 kg;

1lidz 18 gadus vecai sievieXn dzimuma pusaudzel aiz-
7t8 parnesiat priekfmetus, kas smagaki par 10 kg.
(~ Mo v s Y P e B by ik ot s e : = -

«2e¢ Transporta 1idzeklua atrums ripnicas teritorija nedrikst par-
Friegt 10 km/st, bet pagriezienos, ékas, iebraucot vai

| izbraucot
g0 tam - 5 km/st.

;%.6, Kategoriski aizliegta cilvaku parvadasana

giliem, elektrokdriem, elektroiekravéjiem, automaXinu kapsliem un
portiem,

uz transporta ra-

*7+ Ja riipnicas teritorija atrodas celtnis,

Bri staigit zem ta stréles, T
iiem,

nedrikst stavét ne
apat aizliegts atrastiies

zZem smagu-
kas pacelti ar bloku vai citam iericém.




Sahtam

pamanot stikla lauskas, d8li ar uz augSua izvirzitam naglu
M-oi1cm val citus asas un smailus priek¥metus uz gajéju vai trans-
i ] ianovi o WG % Ry < euz-—
Moorta lidzeklu cela, tie janckieto pie cela malas, lai tiem neu
Ant

. 3
SRS !: Joe

iespéjamos
Katra etradajoSa piend@lkums ir savlaieigi novérst Aavariju un

elaimes gadijumu c&logus, nekavéjoties pazipot par tiem darba
fBbiedriem un rupnicas administr@cijai; riipéties par aizsargieridu
un noZogojumu saglabaSanu pilnigi kartibad un, ja tie nav kartidba,
’neka véjoties zigot par to ripnicas administracijai-

yl.ll. Nedrikst ievest bérnus ripnicas teritorijid vez administra-
cijas ikreizéjas atlaujes.

2. PRASIBAS DARBA VIETA

2.1. Katram stridrniekam jalieto paredzétais spe
aizsarglidzek]li nelaimes gadijumu novarZanai.
i ti ar acu kairindsanau, lzirksteloSanu, skaidu atlekSanu,
lzgarojumu un puteklu raXanos, jalieto izsniegtas aisarg-
pclenes, respiridtori un tml.

specapavi

darbus,

Noliegts str@dat ar valéjiem matiem rotejosn razofanas ieridu

tustigo dalu tuvuma, valkat nepilnigi aizpogatus térpus. Gari mati
janovieto zem galvas segas vai lukatipas. Lakatipi jasasien ar mezglu
uia. Nav pielaujami atkidrusies lakatipu stiri.

ms stafands pie darda nzmanigi Jjaapskata darba

galds un
jdparbauda vai nozogojumi un

alzsargierices ir kértiba. Pamanjtis

ekdrtibas un nepilnibas Janoveérs., Ja tas saviem spékiem novérst
t

radat ar tadam

levar, Jjazipo meistaram. § m darba maiindm, ra’o3anas

Lericém, kurdm triikst vai nav kdartibd aizsardzibas ierices vai
aiﬁ nozZogojumi kategoriski aiz liegts.,

+4s Parn@sijamo elektrisko gaismas germegu lietoSana telpa

aaugstinatu bistamibu atlauta tikai tad,
b6 vV

»k ar

Ja spriegums neparsniedz
i seviski bistamis telpas un arpus telpam i

Sddue gaismas ker-
Wyenus atlauts lietot tikai tad, ja spriegums neparsniedz 12 V.

o5¢ Stradat ar elektriskajiem darba rijki

trédnlekiem, kas beiguSi speciilu apma
ikas instrukta’u.

ilem atlauts tikei tiem

cibu kursu un dro3ibas teh-

Stradajot ar elektriskajiem darba rikiem j
ddiem apstakliem:

a/rodoties Jebkddiem traucéjumiem nekavé joties japartraue

apievérs uzmaniba




arbs ar elektriskajiem darba rikiem un parnésajamiem gaismas

0
J

i
kermepiem; ~

b/ ja elektriskd darba rika darbibas laika partiikst elektrise
kds strdvas piegade, ki ari tad, ja partrauc striadat ar elektris-
ko darba rika, tas jaatvieno no elektriskd tikla;

aizliegts izjaukt elektrisko darba riku un paSam stridnie-
ikt jebkadu ta remoutu. bojatas armatiiras, nederigas izold-
U.Ce triakumn 3 JApieaicina deZlréjoXais elektro-
montieris;

d/ stradiajot aizliegts turdties pie elektriski darba rika
Meclektrovada un pieskarties rotéjo3am darba instrumentam 13 ari
Mnovikt skaidas pirms darda instrumenta pilniga

12.6. Nedrikst stradiat ar bojatiem vai nodiluSie Jarba rikiem un

e

instrumentien.

lietojamo instrumentu koka rokturu Virsmam jabut
bet rokturiem - izgatavotien no cietam, stigram sansn lapu
sugam /diZskabarZa, jauna 0zola u.t.t.-
tslédznieku a@muru kitu garumam jabAt no 300 1lid 100 mm;
svaram jaatbilst Valsts standartu prasibam. Aimur pieta
smai jibit nedaudz izliektai, bet ne slipai un atsi stai, tai
nedrikst but plaisas un uzkaldindjuma. Amuriem jAbEt Arodi no-
rindtiem uz katier ar atskabargainn metdla kili

5 > dalow

Visiem darba rikiem, kuriem ir smaili gali rokturu nostipri-
11, jabiat ar spaliem, kas atbilst darba rika“izmériem ; rok-
Jabit nostiprinatiem ar bandaZas grec

4)1\, doe

2eJs Trieciendarbibas instrumentiem /cirtgi:m, krustcirtpiem, punkt-
iSiem u.tml,/ jabit bez piaisam, gratém un uzkaldin lajuma, Cirt-
im jabiit vismaz 150 mm garam, bet ta saplacinatai dalai -

LGZ 70O mm garai, Cirtpa griez@jSkautnei Jabut taisnai vai nedaudz
.zliektai, Darbs ar cirtpiem un krustcirtgiem Javeic aizsargac-

-

b von = .
Lenes.,

10, UzgrieZpu atslégim jaatbilst uzgrieipu un skravje galvigu

Zmériem, Tam jabiit bez plaisam un iesitumiem; atsleégu Zzokliem

Pavit 8tingri paraléliem. Bidatslégas nedrikst biut lodzigas, Aiz-
iegts pagarinat atslégu kdtus ar caurulu palidzibu un ielikt ie-

iktpus atslégas Zokjos,

'ell, Skrivjgrieza asmepa biezumam jdatbilst skrives galvipas
izgriezuma platumanm.




2.12. Ra’oSanas iericem darbojoties aizlieégts:

nn ki ari atbalstities val pieskarties pie kustibad esolam madinua

L]

dalam; E i 3

b/ bremzét ar rokdm vai kddiem priekimetiem raZofanas iekirtu
rotéjoSas dalasy

¢/ veilrt jebkadus darbus maSinu un darba galdu rotéjofu da-
Ju tuvumda bez to drosas nozogosanas;

d/ pielietot bez administrdcijas atlaujas paStaisitas palig-
jerices un instrumentus, kuras tehnologiskais process nav paredzé-
jis attiecigajam darbam.

2.13 Stradniekam jastrada tikai vigam ierdditaja darba vieta. No-
liegts bez vajadzibas staigat pa darbe iecirkni, tuvoties ieslég-
tam maSinam, darba galdiem, apar@tiem un novérst citu stridnieka
azmanibu no darba vai saruniaties, ja tas nav saistits ar uzdoto
darbu. Tapat nedriket pielaut citu personu uztur@Sanos savs darba
vietd bez vajadzibas.

2.14, Aizliegts ieslégt agregatu mr kury pats nestrada. Darbojo-
$0s ma¥inu un darba galdu atstdSana bez uzraudzibas ir noliegta.

v

2.15, Katra stradajasd pienakums ir uzturét kartibad un tiribad sa-
vu darba vietu visa darba procesa gaitd. Pastavigl kartiba jauz-
tur visi darba instrumenti, spect@rps un aizsardzibas lidzekli.
Iz1ijusa ella val udens nekavéjo¥i jauzslauka.

" T

3¢ STRATAJOSA PIENAKUMI NOTIEKOT NETAIMES GADIJUMAM

5¢els Ja notiek nelaimes gadijums, vispirms ar jeburu nekaitign
llﬁzek§t palidzibu Japartrauc dzivibai un veselibai bistamo fak-
toru iedarbivu uz cietuso.

Piemgram: Ja uz cietuSo iedarbojas elektriska strdva, vinps

1J3atbrivo no stravas iedarbibas. Ja nav iespéjas izslégt slédszi,
o stras

‘a8 plusma Jjapartrauc izraisot issavienojumu, parcétot elek-
triskos vadus ar ¢cirvi, kuram ir koka rokturis; jdatbida elektris-
kais vads no cietusa ar sausa koka niju; turot pie sausa apgérba
J8aizvelk cietuSais no strivas iedarbivas vietas un tml.

2¢24 Ja péc atbrivoSanas no bistami faktora iedarbibas cietuli
Craud briesmas, jasniedz vigam pirmd palidziba /jaizdara

maks . . =89 J&
dk&llgd e DLnundna, sirds masaza, Jaaptur spéeiga aﬁi§>}ana A B

11 B e Sl e s & i 8 .
ekot %pavgu val k& citadi saspieZot asigpojoSo asinsvadu/,

g/ izdarit remontu, ellofanu, tiriSanu, instrumentu apmai- /m{

f
!




. .

13.3. Par katru riipnicas teritorijd notiku3u nelaimes gadijumu ecie~
‘;tuéajam vai aculieciniekam nekavéjoXi jéZigo meistaram, ceha prieké-
I nickan vai attiecigajam darbau vaditajam, vajadzibas gadijumd jaisz-
il sauc mediciniskd palidziba /Telefons 9034 un 1idz izmekldSanai
Sl jasaglaba darba vieti tadi apstdk]li un jaatstdj iekdrta tada sta-
fvokli, kadi tie bije notikuma bridi /ja tas neapdraud apkartéjo

| darbinieku ¢zivibu, veselibu un nevar izraisit avariju/. Par no-
| tikuSu nclaimes gadijumu jazigo katrd gadijuma, ari tad, Jja cle-

i
!1tu§ais nav zaudéjis spéjas turpinat iesikto darbu.

§3.4, Tapat jarikojas, ja nelaimes gadijums noticis arpus rinicas
teritorijas, izpildot darbu riipnicas administracijas uzdevuma

/elektrotiklu, sakaru komunikadciju un tml, remontdarbif ka ari,

Ja nelaimes gadijums noticis ar ripnicas striénieka vai kalpotdju,

-

M brauco: uz darba vietu un no darba vietas ar ripnicas transportu.

fPar nelaimes gadijumn jauzskata ari akite saindéSanas, siltume
jdurieni un apsaldéjumi.

4. STRATDEY FIENAKUMI UGUNSGREKU PROPILAKSE UN IZCELOTIES
UCUNS GREK AN

4.1s Nedrikst aizsprostot ejas, ieejas, izejas, kappu launkumigus
un jebkada veida ugunsdz@&sibas inventiru ar materiilu kastém vai
citiem priekXmetiem.

4.2, Nedriket izlietot ugunsdzesibas inventaru /spai@us, lipstas,
kekBus, lauZpus u.c. priekSmetus,kuri nokrisoti sarkani krasd/
jcitdm vajeczibam, ka tikai apmacibam vai ugunsgrdka dzeéfanai.

#4.3. Razo%ans vajadzigas krasas, ¥kidindtiji u.c. viegli aizdego-

X e FRE" AT G A it i miadan
vielas ra”oSanas iecirkpos drikst atrasties tikai minimdlos

/ ne vailrak ka vienas maigas vajadzibam/.

fe4+ Tekurinatas krasnis, lodlampas u.c. veida atkldata uguni ne-

I0rikst atetat bez uzrandzibas. Uguns iekurin@fana ar petrolejas,

benzing v.c. degofu Skidrumu vai tajos samdredtu lupatu palidzibu

;‘ka’re(: oricki gizliesta

4 Aol ald : A & v e

[ =)= & L " . § wom n e R o - -
45, Mk E ¢ lauts tikai speciZli ¥im roliikam noraditas vietas,
:ﬁ.c. vleumer nekavéjoZi jauzslauka 13 ijusi krdsa, tas Skidindtie
i, ella .

1+C. viegli uzliesmojo3i Skidrumi. Visa veida aptiramis
flupatas |

novieto specialas kastés ar vikiem,

fe7. Nedrikst pielaut,

fek}i.

Ka uz raZo¥anas u.c. iericém sakritos P~

1e8s N 1 e vl
j Nedrikst pielant elektromotoru un aparatu parkarSanu. Elek-




ftro-iekartu

deZlire josSails

14.

1‘3‘

§janos

A

elektriskas

1

Aizdegoti

T
Ladpe ar
sdzesibas

* ZCE 3 8

-

~

-/
- . :» / 5
stipras sakar¥anas gadijuma nekavéjoties japieaiecina ) ©
p

le .tri&is.

ies elektromotoram, citai elektriskai iek@rtai vai

stravas vadiem, to nedrikst dzgst ar {ideni; liesmas

sausam smiltim, brezentu vai lietojot oglBkaves putu
aparatu.

e, nekavéjoties jaizsaue ugunsdzéséeji
an péc tnm japazi@o rapnicas administracijai.,
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