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SOCIĀLĀS ZINĪBAS 
1.–9. KLASEI
Mācību un metodiskais līdzeklis



SATURS

Ko nozīmē būt skolēnam? 

Kā veidot sev un citiem drošas attiecības 
kopienā? 

1. klasei 

Kā plānot savu laiku un mērķus, lai mācītos un 
nodarbotos ar vaļaspriekiem?

2. klasei

Kā sadarboties, svinot svētkus, ģimenē un 
klasē? 

Kādas prasmes un īpašības vajadzīgas 
mācoties un strādājot? 

Kā atšķirt to, ko gribas, no tā, ko vajag?

Kādi noteikumi ir sabiedriskās vietās, 
un kāpēc tie jāievēro?

Kā pētīt un raksturot savu pilsētu un novadu?

Kā mērā laika ritējumu un noskaidro pārmai-
ņas tajā? 

4. klasei 

Kā darbojas sociālās grupas dažādos laikos? 

Kā saglabāt tradīcijas un līdzdarboties 
kopienā? 

Kā kļūt lepnuma vērtiem kopienā? 

Kā atšķirt faktus un viedokļus ikdienā? 

3. klasei

Kā pētīt un saglabāt tradīcijas? 

Kā pētīt un saglabāt vēstures liecības? 

5. klasei

Kā izzināt sava novada, tuvākās apkārtnes 
vēsturi? 

Kā novērst un risināt konfliktus vietējā 
kopienā? 

Kā un kāpēc palīdzēt līdzcilvēkiem? 

Kā pētīt, ko dara uzņēmēji? 

Kā raksturot Latviju? 

Kā plānot un patērēt resursus saprātīgi? 

Kā darbojas pašvaldība? 

https://mape.skola2030.lv/materials/735BJ54UYwJFvXT8QGPj
https://mape.skola2030.lv/materials/pNaDZjyRDvhN6uxARv7qYR
https://mape.skola2030.lv/materials/pNaDZjyRDvhN6uxARv7qYR
https://mape.skola2030.lv/materials/DeadP6h9TseShJpspwpW9d
https://mape.skola2030.lv/materials/DeadP6h9TseShJpspwpW9d
https://mape.skola2030.lv/materials/Sr8vgxbVHVjdr5XJBQenPg
https://mape.skola2030.lv/materials/Sr8vgxbVHVjdr5XJBQenPg
https://mape.skola2030.lv/materials/KseQjUbAXGsqJEXmpiodSR
https://mape.skola2030.lv/materials/KseQjUbAXGsqJEXmpiodSR
https://mape.skola2030.lv/materials/b8JXWbZXZkrq8VjxxfgYJC
https://mape.skola2030.lv/materials/ojC8dKdvFPQu3qh3ALjAPX
https://mape.skola2030.lv/materials/ojC8dKdvFPQu3qh3ALjAPX
https://mape.skola2030.lv/materials/pSSFUERkhKGA3hn2EyCBU3
https://mape.skola2030.lv/materials/UK5WhgTXChtJZbopDhwGa4
https://mape.skola2030.lv/materials/UK5WhgTXChtJZbopDhwGa4
https://mape.skola2030.lv/materials/P8jRUu3phu8MQirK6RnDAD
https://mape.skola2030.lv/materials/MwGJHYkabQJgEzzRa4jRCG
https://mape.skola2030.lv/materials/MwGJHYkabQJgEzzRa4jRCG
https://mape.skola2030.lv/materials/MeFBRHJ3UghbwSWP5n5LMo
https://mape.skola2030.lv/materials/foWudvAqVgwmSWmMsRjyRS
https://mape.skola2030.lv/materials/WGCYDaHKyeu9k7PxHDmJcL
https://mape.skola2030.lv/materials/JHi4qPRF8sRGrnRvBKi8aT
https://mape.skola2030.lv/materials/URg6uQeNPh7g97jvWradMF
https://mape.skola2030.lv/materials/URg6uQeNPh7g97jvWradMF
https://mape.skola2030.lv/materials/VdAwBs5RxzsftNfhpCaqzi
https://mape.skola2030.lv/materials/VdAwBs5RxzsftNfhpCaqzi
https://mape.skola2030.lv/materials/qZkgWoYkhiTuDagjawPiK
https://mape.skola2030.lv/materials/TSKcBg4pVRAa23ZTvV68zh
https://mape.skola2030.lv/materials/jkaazbHtDBGpNDVV6AA3vD
https://mape.skola2030.lv/materials/3d45ghv7EKyvo4PMLTrvQk
https://mape.skola2030.lv/materials/me3qjYPHa2cPrXkk4m8TWU


SATURS

Kā veidojās Latvijas valsts? 

Kā tiesības saistītas ar pienākumiem?

6. klasei 

Kā plānot budžetu? 

Kā raksturot uzņēmējdarbību? 

Kā Latvija sadarbojas ar kaimiņvalstīm? 

Kāda ir Satversmes loma demokrātiskā valstī? 

9. klasei 

Kā un kādi likumi aizsargā cilvēktiesības?

Kā pilsoniskā līdzdalība palīdz risināt pretru-
nas sabiedrībā informācijas laikmetā?

Kā ilgspējīgi izmantot globalizācijas priekšro-
cības un mazināt draudus?

Kā pilnveidot savu personību?

7. klasei

Kā vadīt stresu?

Kā ģimene ietekmē identitātes veidošanos?

Kā plānot un sasniegt mērķi ilgtermiņā?

Kā notiek ražošana? 

8. klasei

Kā darbojas tirgus? 

Kāda ir banku loma naudas apritē? 

Kāpēc jāmaksā nodokļi? 

https://mape.skola2030.lv/materials/RuX7EbtVuRJHxJLZuAJ4ra
https://mape.skola2030.lv/materials/KTJaZpSJiLTmaMuzkzSYZ9
https://mape.skola2030.lv/materials/stwNH3PLR6kKoy5bmBNneG
https://mape.skola2030.lv/materials/Zp4YQApqyY8mVqJjCM95nN
https://mape.skola2030.lv/materials/UMX9XtTD9P9BFFwvwbKcFL
https://mape.skola2030.lv/materials/3BFaA9yNjcVHsVqumgzxkd
https://mape.skola2030.lv/materials/NVJRz2PvxymeKaWki7ovoC
https://mape.skola2030.lv/materials/3ESziTcdPkZpXiWMiGMvpG
https://mape.skola2030.lv/materials/3ESziTcdPkZpXiWMiGMvpG
https://mape.skola2030.lv/materials/ZdJ4FCb3QEG4v7NQxBYywB
https://mape.skola2030.lv/materials/ZdJ4FCb3QEG4v7NQxBYywB
https://mape.skola2030.lv/materials/aFd9cue8sZGaBWE3ykxCh7
https://mape.skola2030.lv/materials/L7poJMoZVbqdQXFgUghfKS
https://mape.skola2030.lv/materials/F9X2TtFnxgf3QkAroeisUA
https://mape.skola2030.lv/materials/XmdLxxoqx5ymnyQTXvbJMW
https://mape.skola2030.lv/materials/3WAkBMfcTfxt3MGXjtrP3J
https://mape.skola2030.lv/materials/mikdkhntQnDGEUMoHUaC9S
https://mape.skola2030.lv/materials/ocnw4XTPwQJGjpZQe7WPGJ
https://mape.skola2030.lv/materials/s3d6MWCFRZvcCghC2Krzib

