Adatu fabrika ,Sis ir vistalak uz ziemeliem eso3ais vinaldarzs!
ver durvis kura aug daudz dazadu RietumeiropaSiSkirnug’
interesentiem. vinogu,” saka Martina Vagnera vina darzajun
vina daritavas Vini Curlandia jauna panvaldniee
Daiga Valantina-Stolcere.
> 10.Ipp. = 8.-9. Ipp.
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Atklata atjaunota Skrundas autoosta

Sodien sviniga gaisotné péc aptuveni gadu ilgas renovacijas
lata Skrundas autoosta, kura nu pasazieri varés uzturéties
as telpas vai uz atjaunota perona gaidit savu autobusu.

Jaunas uzgaidar
cilvekiem ar Tpasam
pilniba mainits autoosta
darbiem Skrundas autoosta. SIA
(SKS) valdes loceklis Sandis Japenins sta

ekspluatacija bijis paredzets jau janvari, bet pande
termins ticis pagarinats. Kopgjas izmaksas ir 320 000 eiro.
Darbus veica firma 4B Biivnieciba.

Lielakie izaicinajumi bijusi telpu
parbiive. Vésturiski €ka un tas telpas
celtas ta, ka tas atkal ir Sobrid. Péc uz- = o ; ——
T : ;
buivésanas prieksgja telpa bija uzgaidama -
telpa pasazieriem, talakas — administra-
cijai, komercdarbibai. Laika gaita viss
mainijas — uzgaidama telpa kluva par
komercplatibu, administrativa dala — par
uzgaidamo telpu. Nu telpu izkartojums ir
tads, ka sakotngji paredzgja ckas c¢laji.
Vel izaicinajums bijis atrast [idzvertigu
alternativu jumta materialiem. Sakotng&ja
iecere paredzgja, ka tas biis no koka, = il : [uf o ;
tacu kopigi tika atrasts cits risin@jums — - Uzgaidamajai telpai ir ierikotas ieejas durvis, kuras automatiski atslégsies pirms pirma autobusa pienakSanas un aizslégsies,
gan I&taks, gan ilglaicigaks, ar labu B kad pedgjais transports biis prom. Par durvju slégsanos savlaicigi bridinas elektroniskais displejs, uz kura paradisies uzraksti, =
siltumizolaciju, proti, Thermowhite — ~ un tiks atskanots audio. Ja nu kads tomér paliks iek§a p&c tam, kad durvis aizslegsies, lauka vins varés tikt, bet atpakal ne.

e ] . . . . _. P P
putupolistirola bumbinu maistjums ar ==  Komerctelpas Sobrid vél stav tuksSas, bet ikvienam interesentam ir iesp&ja sazinaties ar SKS par to iziréSanu.

No jaunumiem izcelams tas, ka eka nu ir izbiivéta
maksas argja tualete, kura pieejama visu diennakti,
ir musdienigi aprikota un pielagota ari cilvékiem

~ar kustibu traucgjumiem. Jumta virs perona sanos
iestradatas LED lentas — diennakts tumsaja laika
tas biis pievilcigi izgaismots, svétkos to vargsot
izgaismot, piemé&ram, Latvijas valsts karoga krasas.

V&l pirms gada nevaréja iedomaties, ka Skrundas
autoosta piedzivos tik ievérojamas parmainas. No
E nolupusas, baisa paskata ékas nu ta kluvusi par
modernu un patikamu vietu, kur cilvékiem sagaidit
| sabiedrisko transportu.

[Tmi. = Alberta Dintera teksts un foto = -
lespéja Laidos: Migldarzu Otrdien, 5. jalija:
augstskolas zemenes aug razeni; = Kareforma ietekmé socialo darbu.
diplomu iegut sacensas spékaviri. = Vasaras darbs pie uznémejiem.
t t Kuldiaa > = Zemkopju likstas karstuma.
épat, Kuldiga. 3. lpp. = Dardziba un taupiba.

=> 7. lpp.

= Péteris Rezgals - par dzivi un
darbu.
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Nakstmieru

Eksperti par - " = Kas jauns
trauceé kafejnicas NIkracé.
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Krievu rakstnieks Levs Naumovs Krievijas

par dzivi Krievija: ,Propaganda agresiju Ukraina.
ir spécigaka neka tuvinieku
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Beidzot vasara!
Kas ir kovids?

Atnakot siltajam laikam un va-
saras bezripibai, par kovidu esam
piemirsusi, taCu, Skiet, ka tas to vien
gaidijis, liekot noprast, ka ir izgaisis.
Pedeja laika arvien biezak uzzinu
par kadu pazistamo, kurs ar to sasli-
mis. Kur un k&, nemaz nenojausot.

ArT pati pirms neilga laika jutos
slikti, taCu tests bija negativs. Lai ar
ta, simptomi bija |oti ldzigi. Likas, ka
Sovasar beidzot varésim baudit va-
saru, taCu, mazliet atlaiZzot groZus,
kovids atkal ir klat! Neparko tas ne-
lauj sajust brivibu. TeikSu godigi, ka
[T1dz Sim par to nebiju satraukusies.
Domaju, ai, nu kas — ja saslim8u,
saslim3u. Tad lauka bija véss, un ne-
kur nekas saistoSs tapat nenotika.
Tadu vasara gan sajitas ir citddas
un slimot ir briesmigi. Seviski silta
un pasakumiem bagata. Liekas, ka
divi gadi ir atnemti, jo atminas nav
veidotas, nekas nav noticis, nekur
nav pabdats, bet tagad, kad dzive
beidzot rit vecajas sliedés, ir saj-
ta, ka japaspéj viss iekavétais. ST
sajdta ir vienlaicigi gan biedéjosa,
gan pacilajosa. Ticu, ka ta jatas
daudzi — kalendaros atlikti visi
iespéjamie pasakumi, jau saorga-

Amanda
Gustovska

£

nizétas majas ballttes un izbrau-
cieni. Bet, ja nu kovids to visu
iztraucétu? Tada doma gan prata
neienak. Mana kalendara tada
varianta nemaz nav. Zemapzina
aizkerusies doma, ka atnaks rudens
un atkal viss saksies no gala —
bls jauns pandémijas vilnis. Lai art
tam neticu, ST sajita ir iesédusies
dzili jo dzili. Prats spélé jokus un
rada haosu, nepartraukti atgadinot,
cik daudz Ildz rudenim japaspé€j. Ka
lai pratu nomierina? Pavisam no-
teikti zinu, ka ne saslimstot ar kovidu
vai kadu citu virusu. Pede€ja laika
nepamet sajita, ka, cilvéku pra-
tiem trakojot, esam satrakojusi art
apkartéjo pasauli. Liekas, ka art 31
vasara censas atgut pédéjos gados
iekavéto, uzstadot jaunus karstuma
rekordus, pabarojot ar D vitaminu
un lietus gdzmu. Neatceros, kad
Latvija pedéjo reizi bija tik karsts
junijs. Tas gan priec€, gan satrauc.
lespéjams, liela cilvéku burzma
Someénes bija viens no iemesliem
augstajiem kovida saslimstibas
raditajiem. Pasakumus gan atlikt
nevajag, un vasara ir jabauda, bet
jaatceras, ka ar1 kovids to bauda.

MANUPRAT

Vai viniem pieder visa pilséta?

Tas priecé, ka péc ilgaka par-
traukuma Kuldigéd notika Baltijas
Ccempionats Sosejas ritenbrauksana.
Lieli svétki visiem ST sporta veida cie-
nitajiem. Tacu darvas karoti medus
muca piel€ja pasu sportistu uzvediba
arpus sacensibam. Man, redzot to,
kas piektdienas vakara notika ielas,
radas sajita, ka viniem pieder visa
pilséta. Celu satiksmes noteikumu
parkapSana, veicot braukSanas
manevrus pa koplietoSanas brauktu-
vém, neskatoties, vai netuvojas auto.
Te es runaju par kreiso pagriezienu,

FTOKMENTARS

Makslas
nogurdinatie.
Izstades
atklasana

T

Padures muiza.
Lailas Liepinas
¢ telés’ts un foto

][\@zemnieks

Kuldiga, 1905. gada iela 19, LV-3301

Metiens - 2663.

stavesanu uz ielas braucamas dalas
baros, neliekoties ne zinis par to, ka
tuvojas auto un viniem ir piendkums
atbrivot brauktuvi, netraucét. Bérnis-
Kiga zakstiSanas un prett médisanas,
ja autovaditajs vinu virziena dusmigi
paskatas... DiemZzél art iepriekS ne
viens vien lielo sacensibu dalibnieks
uzvedies bravarigi un parkapis notei-
kumus. To atzist arT kartibas sargi.
Es neceru, ka manis rakstitais varétu
nonakt organizatoru ausis, bet ja nu
tomer...

Alberts Dinters

Galvena redaktore Daiga Bitiniece - 63350567, redakcija@kurzemnieks.lv.
Zurnalisti: Daina Tafelberga - 63350563, daina.tafelberga@kurzemnieks.lv;
Alberts Dinters - 63350568, alberts.dinters@kurzemnieks.lv;

Inta Jansone - 63350568, inta.jansone@kurzemnieks.lv;

Amanda Gustovska - 63350565, amanda.gustovska@kurzemnieks.lv;
Kristine AbolirJa - 63350565, kristine.abolina@kurzemnieks.lv.

TRIS PAR VIENU

Krievijas apSaudes Ukraina

26. janijs. Krievijas iz8autas
raketes trapa daudzstavu
nama Kijiva un bérnudarza
teritorija. Ir bojagajusie un
ievainotie.

27. junijs. Krievijas raketes
trapa cilvéku parpildita
tirdzniecibas centra Kre-
mencuka. Nogalinati aptuve-
ni 18, bet ievainoti 60 cilveki.

28. junijs. Krievijas raketes
trapa dzivojamaja nama
Ukrainas dienvidu pilséta
Mikolajiva. Nogalinati tris un
ievainoti pieci cilvéki.

Ka jas vértéjat Krievijas atsaktas, intensivas civilo objektu

apSaudes?

NEKAD NEATZIS SAVAS KLUDAS

1 Igors Rajevs, Nacionalo brunoto
e speku rezerves pulkvedis, militarais
analitikis:

— Krieviem ir sava mérku noteikSanas
sistéma, dazreiz loti neizprotama, aplama.
Neko nevar darit, tada veida vini darbojas.
Vini laiku pa laikam maina prioritates, kadus
mérkus vini apSauda. Ir jasaprot, ka, Saujot
pa civilajiem mérkiem, jus Rietumu piegada-
tas rakeSu sistemas HIMARS neaptursiet. Ja
kaut vai desmit reizes jUs trapisiet kada tirdz-
niecibas centra, ja runajam par Kremencuku,
HIMARS neapklusis. Ja ta ir Krievijas atbilde
Ukrainai uz $o rakeSu sistému izmantoSanu,
par ko es loti Saubos, tad ta ir absoliiti bezje-
dziga taktika. Jaatceras, ka krievi Sobrid $ajas
apSaud@s izmanto vecas X22 raketes, kuras
ir vecakas par mani. Skaidrs, ka tas dazreiz
netrapa tur, kur vajag. Vai tika téméts precizi

KRIEVI MEDI RIETUMU IEROCUS

2 Raimonds Graube, generalis,
e bijusais Nacionalo brunoto spéku
komandieris:

— Par civilajiem objektiem jasaka, ka tie,
visticamak, nebija primarais mérkis, bet par
teroristu valsti, kurai nav precizu ierocu,
nevar pateikt, vai tas ir mérk&ts trapfjums vai
neprecizu ieroCu klida. Lai ka nebiitu, tam
attaisnojuma nav. Tas ir terorisms. Norma-
liem komandieriem ir jazina: ja precizitate ir
tik zema, tad jaizdara secinajumi, ka nedrikst
Saut pa militarajiem objektiem biezi apdzi-
votas vietas. Neba velti arvalstu eksperti ir
aprekinajusi, ka Krievijas rakesu precizitate
ir 60%. ApSaudes ir kluvusas intensivakas,
ipasi talas darbibas rakeSu izmantoSana.
Es domaju, ka tam ir divi iemesli. Pirmais:
mes zinam, ka Krievijai ir nomainits apvie-
noto speku frontes staba komandieris. Ko
tas nozZim&? Saimnieks nav apmierinats ar
ieprieksgja komandiera darbibas rezultatu.

un apzinati uz civilajiem mérkiem, to més
nevaram pateikt, bet tada iesp&ja pastav. Vai
tas ta bija, mes redz€sim tuvako dienu laika,
kada bus Krievijas taktika un vai atkartosies
lidzigi triecieni, tendence nejausi trapit ci-
vilajiem objektiem. Ja tas turpinasies, tad ta
jau ir apzinata riciba. Ko vini ar to sasniedz?
Neko, iznemot to, ka vini vél vairak sanikno
Ukrainas armiju, ukrainus, bet vinus $ada
veida iebaidit nevar, tade] jaskatas, kada
ir tendence. Vel més redzam, ka p&c Siem
triecieniem Krievijas masu medijos sac€las
kartgjais taisnosanas vilnis — m&s tur ne-
trapijam vai mes tur trapijam, bet tur neka
nebija, viss ir demonstracija, viss ir feiks no
Ukrainas puses, vispar ukraini pasi ir vainigi.
Kadi krieviem bija informativie panémieni,
tadi ir tagad. Vini nekad neatzis savas kltidas
un nepateiks, ka kaut ko izdarjusi nepareizi.

Jaunajam jaspgj pieradit sava varésana. Vel
jo vairak tadel, ka neoficiali avoti vesta, ka
Luhanskas apgabala ienemsanas datums
bija noteikts 26. junijs. Tas nav sasniegts.
Otrs: domaju, ka vini var€tu ar talas darbibas
iero¢iem méginat ttmét pa Rietumu piegada-
tajiem ierociem, kuri jau darbojas Ukraina.
Vini medis Sos ierocus, jo saprot: ja tie uzreiz
neradis lizumu kara, tad palielinas ukrainu
sp&jas aizstaveties vai ierobezotos frontes
sektoros veikt pretuzbrukumus. Tie ir loti
iz8kiro$i gan morales celSanai, gan milita-
rajam panakumam. Sobrid més jau redzam
Krievijas attaisno$anos par pedgjo trapijumu
Kremencukas tirdzniecibas centram. Ta
zinama meéra varétu atspogulot Krievijas
mérkus, medijot Rietumu piegadatos ie-
rocus, jo vini jau pazinoja, ka temejusi pa
kaut kadam noliktavam, kuras it ka atradas
Ukrainas ieroci. Tas ir fakts, ka vini to dara,
un par to Saubu nav.

VAR PIELIETOT JEBKO, LAI TERORIZETU UKRAINU

3 Janis SlaidinS, Zemessardzes
e Staba parstavis, kapteinis:

— Ir vairaki aspekti. Pirmais: Krievija
lielvalsts. Otrais: Sie rakesu triecieni tiek
veikti ne tikai pa militarajiem, bet diemz€l
arT liela skaita pa civilajiem objektiem. Tas
nozimg, ka Krievija mégina radit haosu, jo
fronte vini stav uz vietas, panakumu nav, un
tada ir vinu taktika. TreSais ir saistits ar ne-
seno visa Krievijas grupg&juma komandieru
nomainu. Viens no viniem tiek dévets par
Putina generali, kur§ nelagu slavu ieguva
jau Strija un kurs§ ir slaucitajs. Ceturtais
varétu blit NATO samits, kuram Krievija
demonstré muskulus, bet tas viss spelg pret
Putinu. Vini neatkapsies, $ie triecieni piera-
da, ka viss turpinasies un ar lielaku jaudu.
Es absoliiti neesmu optimists, ka tur viss

Literara redaktore Dina Porina - 63350568, dina.porina@kurzemnieks.Iv.

Maketétajas: Laila Liepina - 63350568, laila.liepina@kurzemnieks.lv,
Inese Slika - 63350563, reklama@kurzemnieks.lv.

Reklamas nodala - 63324881, sludinajumi@kurzemnieks.lv.

drizuma vargtu beigties. Tas ir bistamakais,
jo vini var pielietot jebko, lai terorizétu Uk-
rainu. Ja runajam par Krievijas taisno$anos
par Kremencuku, Krievijai ir svarigi savai
auditorijai paradit, ka ir dots trieciens pa
NATO iero¢iem. Kremencuka krita divas
raketes. Viena tie$am trapija ripnicai, kura
gan neka militara nebija, jo, ja tur biitu mu-
nicija, detonacija biitu daudz lielaka, bet otra
precizi trapija tirdzniecibas centra. Krievijai
kaut kas ir jasaka, jo zina izskangja pa visu
pasauli, un atkal tika ieslégts propagandas
aparats Krievijas auditorijai. Paskatoties
Krievijas informativo telpu, ir sajita, ka
vini savus cilvékus uztver ka aunu baru.
Ja vini $adi — banali — var stastit un tas tiek
uztverts, tad m&s saprotam, kada ir reala
situacija Krievija.

Alberts Dinters

Izdevéjs - SIA Jaunais kurzemnieks.
Reg. nr. 1400. Iznak otrdienas un
piektdienas. Parpublicéjot atsauce uz
Kurzemnieku obligata.

lespiests SIA Paligrdfijas grupa
»Mukusala” Riga, Mikusalas iela 15a.
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RUNA SPECIALISTS

Neuztureéties tieSos saules staros un daudz dzert tideni

Indra Linina,
sabiedribas
veselibas specialiste,
Neatliekamas
mediciniskas
palidzibas dienesta
Katastrofu medicinas
centra parstave

L 1 saudzétu savu veselibu karstajas
al dienas, Neatliekamas medicinis-
kas palidzibas dienesta (NMPD) specialisti
iesaka péc iespéjas mazak dienas vidu
uzturéties tieSajos saules staros, uznemt
pietiekama daudzuma Skidrumu, izvéléties
atbilstosu apgérbu, ka art partpéties par
bérniem un sirmgalvjiem.

Karstajas dienas noteikti nevajadzétu visu
dienu pavadit pludmalg, dienas vida stradat
darza vai ilgstosi veikt fiziski smagu darbu.
Tapat tveice nav piemerots laiks aktivai
sportoSanai, seviski laika, kad saule ir vis-
intensivaka — no 10.00 ITdz 16.00.

Ipasi maziem bérniem, senioriem un
slimniekiem

Bistami ilgstoSi atrasties saulé ir maziem
bérniem, viniem ieteicams uzturéties éna
vai vésas iekstelpas. Svarigi ir raudzities, lai
bérni regulari padzertos un, uzturoties ara,
valkatu galvassegu. Nekada gadijuma ne-
drikst atstat mazulus vienus paSus masina
un slégtas telpas. Bérni var parkarst, gulot
nevédinatas un karstas iekstelpas, ilgstosi
uzturoties ratinos.

llgstoSa karstuma ietekme var saasinat
hronisku slimibu, tapéc precizi jaievéro
arsta noradijumi par medikamentu lietoSanu.
Ipaa uzmaniba nepiecie$ama slimniekiem,
kuri ir piesaistiti gultai un pasi nevar par sevi
pardpéties.

ArT seniori, Tpasi tie, kuri vecaki par 75
gadiem, paklauti parkarSanas riskam. Se-
nioriem, tapat ka bérniem, labak uzturéties
€na un labi védinatas telpas, ka art ir jadzer
daudz tdens.

ArT biroju telpas pietiekami javédina.

Karsta laika NMPD specialisti iesaka:

» uznemt Skidrumu vairdk neka parasti,
padzerties, pirms paradas slapes. Vélams
Gdeni vai negazétu/vaji mineralizétu mine-
ralideni. Nav ieteicami saldinatie dzérieni.
Nelietot alkoholu, stipru kafiju un téju, jo tie
pastiprina dehidrataciju — kermena attde-
nosanos;

* planot dienu ta, lai izvairttos no karstuma
un péc iespéjas vairak atrastos labi védina-
mas telpas;

« ara vilkt gaisas, vieglas, elpojoSas dré-
bes. Lietot gaiSu, plana auduma galvassegu.
Japadzeras ir regulari visas dienas garuma.
Pilsétas uz ielas turéties énas puse€;

* palidz ar1 regulara noskalo$anas viegli
vésa uden;

« parkarsis cilvéks nedrikst strauji iet pel-
déties auksta udenr;

* ja gados vecakie tuvinieki dzivo vieni,
tad karstajas dienas biezak vinus apraudzit
vai sazvantt. Ja kaiminos dzivo vientul$
seniors, biezak vinu apraudzit un palidzét,
ja nepiecieSams.

Ka palidzét parkarSanas gadijuma:

+ cilvéku atguldit éna vai vésaka vieta
pusgulus;

- atbrivot no silta vai spiedo$a apgérba;

« likt vésas, mitras kompreses uz pieres,
kratim vai apslactt ar vésu Gdeni pieri, kaklu,
kratis;

+ jacenSas radit véja plismu, dzeséjot
cilvéku;

* ja nav vemS$anas, tad jadod daudz
dzert — pieaugusajam var dot pat 1-2 litrus
dzerama tdens dazu stundu laika, bet pa-
kapeniski.

Ja rodas veselibas problémas, konsul-
téties ar gimenes arstu vai arpus ta darba
laika zvanTt pa gimenes arstu konsultativo
talruni 66016001 (darba dienas no 17.00
[1dz 08.00, brivdienas — visu diennakti).

Ja vajums ir izteikts, it Tpasi, ja kermena
temperatira sakusi strauji paaugstinaties,
ir vem8ana, apzinas trauc&jumi, krampji,
jasauc neatliekama mediciniska palidziba
pa talr. 113.
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LASITAJS NEAPMIERINATS

Skala muzika un sunu rejas

Redakcija tika sanemta kada
Kuldigas iedzivotaja siidziba par
to, ka regulari sestdienu vakaros
kafejnica Rezidence Kafe Venta
péc pusnakts ir dzirdama skala
miizika, kas nelaujot gulet. Tapat,
sakoties siltajam laikam, arvien
biezak vakaros un naktis pilséta
rejot suni, traucejot naktsmieru.
Situaciju skaidro Kuldigas novada
pasvaldibas policijas prieksnieks
Kaspars Sabans.

K.Sabans stasta, ka §is nav pirmais
gads, kad par Rezidenci sanemtas
stdzibas. Kad piezvana pasvaldibas
policijai, patrula vienmér dodoties
uz notikuma vietu. Tacu tadel, ka
neesot attiecigie meritaji, mizikas
skaluma Itmeni noteikt nevar, [idz
ar to nekadus saistoSos noteikumus
nevarot piemerot. Katru reizi Rezi-
denceé notiekot parrunas ar didze-
jiem, tad uz laiku ir klusums, tacu
driz vien miizika atgriezoties ieras-
taja skaluma. Pasvaldibas policijas
prieksnieks skaidro, ka vairakkart ir
veiktas audzinoSa rakstura parrunas
ar1 ar pasiem Rezidence Kafe Venta
Tpasniekiem, lai uzlabotu kopgjo
situaciju. Tacu, ka redzams, tas nav
bijis pietickami. Tomér K.Sabans
atgadina, ka §T ir maza pilséta, kur

jasadzivo vienam ar otru. Tapéc
ikvienam iedzivotajam ir jasaprot,
ka pasvaldibas policija dara visu
iesp&jamo, lai pilséta aizsargatu
katra individa intereses. Lai situaciju
uzlabotu, esot jaturpina atsaukties
uz katru izsaukumu, jaturpina par-
runas, lai veidotu cilvécisku vidi.
K.Sabans apliecina, ka $ogad ir
bijusas parrunas ar azartspélu nama
Klondaika vaditajiem par naktsmiera
traucéSanu pilséta. Tapéc esot doma,
nakamreiz pieaicinat ar1 Rezidences
parstavjus.

Turpreti jautajuma par sunu rie-
Sanu vElas nakts stundas, policijas
priek$nieks atzist, ka ta esot prob-
léma un siidzibas ir bijusas. Saja
gadijuma pasam saimnickam esot
janodrosina, lai vina suns nerietu.
Tapat K.Sabans aicina iedzivotajus
par sadiem gadijumiem zinot, lai
varétu situaciju risinat. Parasti tas
tiekot darits parrunu forma, tacu péc
Ministru kabineta izstradatajiem no-
teikumiem par Labturibas prasibam
majas (istabas) dzivnieku turésanai,
tirdzniecibai un demonstrésanai
publiskas izstadés, ka ari suna
apmdcibai varot tikt uzlikts reals
sods.

Kristine Grinberga

LASITAJS VAICA

Kad biis vala aptieka Ratslaukuma?

Kurzemnieka lasitaja Arija velejas
noskaidrot, cik ilgi Kuldiga tiks
remonteta eéka Baznicas iela 9 un
kur palikusi Benu aptieka un citi
uznémumi vai iestades.

Atbild Kuldigas komunalo pakal-
pojumu €ku uzturéSanas un remonta
sektora vaditajs Arvis Tropins:
,,Paslaik biivdarbi planoti lidz julija
beigam. Bet mes ka pasttitaji esam
ligusi biivniekam sagatavot pie-
davajumu papildu darbiem, tapéc,
iesp&jams, tie turpinasies arf augusta
pirmaja puse.”

Tikmé&r pasvaldibas izglitibas
nodala atrodas vecaja ratsnama,
Baznicas iela 5, barintiesa — Pilsétas
laukuma 4, otraja stava. Naciona-
las kultiiras mantojuma parvaldes
Kurzemes nodala strada attalinati
(e-pasts: kurzeme@mantojums.lv,
talr. 26342068). Benu aptieka un
ziedu veikals Tonis parbuves lai-
ka nestrada un uz citam telpam
nav parcélusies. Aptiekas preces
var iegadaties interneta vietné
www.benu.lv.

Inta Jansone

AKTUALAIS JAUTAJUMS

Ka paglabtles no karstuma? Ka atvésinaties?

1pasnlece .

pagul&ju vésa istaba, lidz kluva labak.

Varmes:

krémi man nekad nav patikusi.

Elina Zukova veikala Armadio

— Man nav nekadu metozu, ka pa-
glabties no karstuma. Vienigais glabins
ir nopeldg&ties, to daru biezi. Man ir suns,
i vinu vedu pastaiga tikai vela vakara,

kad v&saks. Braucot uz darbu, vienmér
atstaju daudz vesa Udens. Vienreiz esmu saskarusies
ar karstuma ddirienu — bija augsta temperattra. Tad

Aigars Ridulis, lauksaimnieks no

_' ‘F

|
1

lavnieces:

Anda Pirtniece un
Gunta Freimane, tur-

| —Nav, kur glabties!
Lauka var iet tikai agri
no rita vai vélu vakara.
Ja sanak dienas lai-
RN / ka but saulg, dzeram
daudz vesa iidens, ar1 peldamies Kikuru un
Vilgales ezera. Majdzivniekiem var palidzgt,

tikai nelaizot lauka no istabas. Majas mums nav

dariens gan nekad nav piedzivots.

— Lauksaimnieciba nav nekadu va-
riantu, no karstuma paglabties nevar.
Vieniga opcija ir izvEl&ties vésako die-
nas laiku, kad pastradat, — vai nu agri no
rita vai vélu vakara. Esmu saskaries ar
saules diirienu, sajiitas nakamaja diena
nebija patikamas, loti sap&ja galva, bija slikta disa.
[zarstgjos, dzerot daudz fidens, neuzturoties saulg. Ja ir
sliktaka situacija, tad gan tas nestradas, labak versties
pie kada specialista. Saules aizsargkrému gan nelietoju —

).

biezak sanak braukt uz juru.

kondicionieru, uzturamies caurvéja. Karstuma

Velga Svilpe, pensionare:

—Eju tikai pa enu. Udeni dze-
ru mazliet vairak neka parasti.
Saules aizsargkrému nelietoju,
jo saulé daudz neuzturos. Ar
saules diirienu nav nacies sa-
skarties, karstumu panesu. Ja
gaditos, tad noteikti apklatu gal-
vu ar ko vésu. Eju ar1 peldét, esmu no Alsungas,

Nikolajs Kudenhovs, ticigs cilveks:

— Tikai un vienigi atrodoties &€na un ejot peldét. No
karstuma diiriena sevi var pasargat, neatrodoties saule
vai, ja tomér sanak, nésajot cepuri. V&l svarigi karsta
laika valkat gai$u apgérbu. Majdzivnieku pasam nav,
tacu teikSu ta — par sveSu dzivnieku cilvékam nevajag
uztraukties un rtipéties, vin$ pats zinas, ka un kur
no karstuma paglabties, tacu, ja dzivniekam ir saimnieks, tad vinam
obligati par savu majdzivnieku ir japariip&jas — jaskatas, lai dzivnieks
neuzturas saulg, vins javed peldéties un janodrosina ar dzeramo tideni.

Laura Damberga, mamma:

— Mgs lauka ejam tikai no agra rita un vélu vakara,
pa dienu lauka neuzturamies. Manai meitinai Sofijai
ir gads un tris ménesi, domajam, ka vinu no karstuma
pasargat. Vienmér sekoju lidzi, cik stiprs ir UV saules
starojums, gan no 1ita, gan vakara sev un meitinai
sméréju saules aizsargkrému ar SPF 50, arf tad, ja
ir makonains. Mums vienmér I1idzi ir pudele ar @ideni, veldzgjamies,
apedot kadu saldéjumu un dodoties peldet uz Martinsalu. Meitai vien-
meér lieku cepuri. Miisu gimeng ir ar kakis, vin$ karsta laika uzturas
dzivokli, tur ir pietickami vEss.

Amanda Gustovska
Jekaba Aleksandra Krimina foto
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Lai iedzivot

Vajag vairak gajeju pareju, va-
jag, lai vide pieejama cilvekiem
ar kustibu traucéjumiem, — par
$Tm un vél citam témam runats
Kuldigas novada paSvaldibas
vecpilsétas komisijas pirmaja
klatienes sede.

VESTURE UN KAFIJAS
AUTOMATI

Biuvvaldes vaditaja, komisijas
prieksséde Jana Jakobsone stastija
par vecpilsétas verttbam un tas
virzibu uz UNESCO. Jau raksti-
jam, ka process aizkavgjies. Bija
domats, ka aprila beigas Kuldi-
ga sanems ekspertu atzinumu,
UNESCO komitejas dalibvalstim
vajadzgja sanakt ikgadgja sesija.
Bet séde atcelta. J.Jakobsone ar1
informgja, ka pils€tas vesturiskaja
centra €kas tiek atjaunotas un
paSvaldiba tam pieskir 11dzfi-
nans&jumu. Turpinas koka logu
atjauno§anas programma, un
iedzivotaji to var darit Kuldigas

ajiem erti

:ViQigggradéjoéais objekts/Kuldiga,
Kalnalielajatrodas)pie/AlekSupites

S i

restauracijas centra.

Aktuala ir ielu tirdznieciba,
un vairaki uznémgji iebilst pret
kafijas automatiem ielas, jo tas

netaluino/Sv/Katrinasibaznicas:.

——

mazina klientus kafejnicas. Biiv-
valdes vaditaja saka: ,,Bit tiem
vai neblit — par to jaruna kada
nakamaja reiz€. Mums svarigi,

lai tie neboja vecpilsétas skatu
un nebiitu apliméti ar aktivam
reklamam, varbiit janovieto neit-
ralas zonas vai jaapdarina pilséta
iederigi.”

ZVANU POGA UN GAJEJU
PAREJAS
Ar vairakiem priekSlikumiem
bija ieradies invalidu biedribas Tu
vari parstavis Igors Serdjukovs:
,,Vai vecpilséta pie veikaliem var
ierikot vairak zvanu pogu, citadi
mums ratinkréslos nav iespgju
tajos ieklut.” J.Jakobsone solija,
ka aicinas uzn€mejus to darit, jo
pasSvaldiba pati tos ierikot nevar,
tacu domas, ka problému mazinat.
I.Serdjukovs turpingja: ,,Veca
uzbrauktuve pie pasta ir zem
katras kritikas — ta ir stava, un
uzbraukt nav iesp&jams.” Komi-
sijas locekli piekrita, noradot, ka
arT flizes uz kapném un pandusa
ir slidenas. Pasvaldibas objektu
atjaunosSana ar biedribu Tu vari
tiek saskanota, ta pieejamibu

parbaudot. Komisija aicinaja
izm&ginat un novertet arl nesen
ierikoto paaugstinato gajeju par-
eju Stendes iela.

I.Serdjukovs aicinaja parejas
ierikot vairak: ,,Daudzi autobrau-
c€ji ierobezojumus neievero —
biezi traucas liela atruma. Vaja-
dzetu pie parejam ta sauktos gu-
loSos policistus, kas liek atrumu
samazinat.” Viens no komisijas
ierosindajumiem — seSus metrus
pirms parejas ierikot t.s. drebi-
noso joslu (taja ieklaj nelidzenu
brugi).

J.Jakobsone ve&lgjas uzzinat
komisijas viedokli par vidi de-
gradgjoso objektu (garazu un ekas
pamatiem) Kalna iela, kas atrodas
loti tuvu Aleksupitei un Sv. Katr1-
nas baznicai. Tur nekas nenotiek,
to iegadajusies citi Ipasnieki, kuri
pasi atrodas arzemés un desmit
gadus neko neplanojot darit. Ko-
misija l€éma, ka blivvaldei jaliek
Tpasniekiem vietu sakartot.

Intas Jansones teksts un foto

Parakstis sadarbibas ligumu

Lai apsaimniekotu Pilsdzirna-
vu diki un AlekSupites @idens-
kritumu, Kuldigas novada
pasvaldiba slégs sadarbibas
ligumu ar firmu Brookline,
sads lemums konceptuali at-
balstits attistibas komitejas
sede.

Nekustamaja tpasuma Bazni-
cas iela 36 atrodas valsts nozimes
kultoras piemineklis Pilsdzirna-
vas ar iekartu un tilts uz Aleks-
upites ar slizu mehanismu, ar
kura palidzibu var regulét upes
uzpludinajumu. IpaSumam ir divi
saimnieki, vini v€las 1stenot biiv-
niecibas ieceri Divu darbnicu —
eku un Skiinu parbivi Baznicas
iela 36 un dalgji atjaunot vecos
dzirnavu iekartu mehanismus,
nodrosinot idensrata griesanos.

Kuldigas novada pasvaldibai
valdijuma ir kopipasnieku ne-
kustamajam 1pasumam pieguloSie
Tpasumi: upes posms, kas atrodas
augsSpus upes tecEjumam, un
upes posms lejpus Pilsdzirnavu
dikim, kura atrodas AlekSupites
tdenskritums. Lai nodrosSinatu
tdensrata grieSanos un vienlai-
kus Aleksupites fidenskrituma
pietieckamu plidumu, pasvaldibai
un kopipasniekiem javienojas par
tidens plusmas dalfjumu, sltizu re-
guléjumu nodrosinasanu, tdens-
rata darbinasanas principiem
un AlekSupites gultnes tiriSanu.
Pagvaldibas jurists Ugis Gauja
stasta: ,,Tiltin$ ilgstosi bija ciet.
Agrak sarunas ar Tpasniekiem ne-
bija sekmigas, bija arT parpratumi.
Tagad vairakas parrunas bijusas

Gulbja ezera grib radit kino

Kuldigas novada domes attis-
tibas komitejas sedé deputati
konceptuali atbalstija uznému-
ma Dont Panic ieceri — Rendas
pagasta Gulbja ezera radit
kino.

Lai pastastitu par ieceri, sédei
tieSsaist€ pievienojas viena no
pasakuma organizatorém Gunde-
ga Skudrina: ,,Divi uznémumi —
Skudras metropoleun Dont Panic—
Gulbja ezera vélas uz diviem
vasaras ménesiem ierikot Cetrus
mietinus, lai uz 4 x 6 metrus liela
ekrana var€tu vakara demonstrét
filmas.” Komersants ar a/s Lat-
vijas Valsts mezi jau noslédzis

ligumu par zemes nomu pie ezera.

Nekustamo Tpasumu nodalas
vaditaja vietniece Mara Pucena
skaidro: ,,Pasvaldiba sanémusi
iesniegumu, ka SIA Dont Panic
ezera vélas novietot peldosu
objektu. Mums ir jaizverte, kada
ir kartiba, lai to vargtu atlaut.
Normativais reguléjums nosaka,
ka nomas tiesibam biitu jariko
konkurss. V&l obligats nosaci-
jums, lai varétu rikot konkursu, —
tdenstilpei jabut izstradatiem
ekspluatacijas noteikumiem, bet
§im ezeram tadu nav.” Lai no-
teikumus izstradatu, ir vajadzigi
vairaki ménesi.

veiksmigas. Pats galvenais, lai
tdenskritums, kas ir loti svarigs
Kuldigai un miisu iedzivotajiem,
varétu sadzivot ar udensratu,
noturét tdens limeni ta, lai abi
objekti stradatu.”

Sadarbibas liguma paredzéts,
ka pasvaldiba reizi trTs gados va-
rétu veikt upes gultnes tirisanu, ko
tajau ar dara. Vel aktivak riip&tos
arT par to, lai AlekSupite tiktu ie-
rikoti atkritumu kerdji. Savukart
kopipasnieki uznemtos atbildibu
par Aleksupites tiltina slazu regu-
1&jumiem, papildus uzturétu brivu
piekluvi AlekSupites tiltinam un
tdenskritumam.

Vakar par to 1€éma Kuldigas
novada domes sede.

Inta Jansone

Deputate Nellija Kleinberga
piebilda: ,,Jamekl€ cits risina-
jums, biitu z&l, ja més pazaudetu
sadarbibu ar Skudrinas metropoli,
esmu piedalijusies vairakos origi-
nalos pasakumos, kurus veidojusi
§1 organizacija. Nakotné jaizstra-
da ar1 ekspluatacijas noteikumi.”
Domes priekSséde Inga Berzina
ierosingja: ,,Uznémumam japa-
pildina iesniegums ar konkrétam
pasakumu dienam un laikiem, tad
varam izsniegt pasakuma rikoSa-
nas atlauju.”

Vakar par to 1@éma Kuldigas
novada domes s&de.

Inta Jansone

Aiznemsies naudu auto iegadei

Kuldigas novada finanSu komiteja deputati konceptuali atbalstija [éemumu no Valsts kases nemt
444 186,17 eiro aiznémumu, lai iegadatos tris autobusus izglitojamo parvadasanai Turlavas, Skrundas
pagasta parvaldei un Viduskurzemes pamatskolas-attistibas centram, ka ari Cetras vieglas automasinas

novada socialajam dienestam.

Gan ierodas, gan aizbrauc

Lidz 30. janijam Kuldigas
novada paSvaldibas poli-
cija registrétas 257 perso-
nas no Ukrainas, no tam
136 ir pieaugusie, bet 121 —
bérns.

,,Dalano viniem ir aizbrauku-
si, precizu skaitu nevaru pateikt.
Tapat nevargtu sacit, ka pedejas
dienas vairak naktu registréties,
pieméram, 28. jinija bija divi,
zemniekam sacija pasvaldibas
policijas priekSnieka pienakumu
izpilditaja Iveta Meiere.

Pie mums atbraukuSajiem
loti palidz Kuldigas atbalsta
centrs Tabitas sirds. ,,Tiem,

kuri tikko ierodas, ir vajadzigas
pirmas nepieciesamibas preces.
CenSamies tas ar1 viniem sari-
pét. Sobrid loti nepieciesams
ir vasaras apgerbs un apavi
picaugusajiem un bérniem,”
stasta centra brivpratiga Guna
Voitko. ,,V&l vajadzigas t&jkan-
nas, pannas, katli, gultas, gultas
vela, matraci, pamperi, higiénas
preces, plaksteri, arT pretsap-
ju medikamenti.” Ziedojumus
Kuldigas atbalsta centra Tabitas
sirds (Stacijas iela 6) var nodot
piektdienas no 16.00 Iidz 19.00.
Talr. informacijai 26412176
(G.Voitko) vai 20333585 (Vineta
Brudere-Sedlina).

NO KARTIBAS SARGATAJU IKDIENAS

Svétku nedéla salidzinoSi mieriga

Stasta Valsts policijas Kurze-
mes regiona parvaldes vecaka
specialiste sabiedrisko attieci-
bu un sadarbibas jautajumos
Madara Serinova.

No 23. Iidz 29. junijam Kul-
digas iecirknt uzsakti 13 admi-
nistrativa parkapuma procesi,
galvenokart par transportli-
dzekla vadiSanu reibuma. Viens
process ir par atrasanos sabied-
riska vieta tada reibuma, kas
apdraud sabiedrisko kartibu un
drosibu. Notikusi devini celu
satiksmes negadijumi, ir divi
cietuSie.
neieveroja celazimi Dodiet celu
un izraisija sadursmi ar citu
spekratu.

25. junija kads virietis ar auto
iebrauca gravi, guva traumu un
tika nogadats slimnica.

27. junija persona Liepajas

iela atradas loti sp&ciga alkoho-
la reibuma, izelpa konstatetas
5,03 promiles. V&l $aja diena
uzsakts process par nepamatotu
policijas izsaukSanu. Likumsar-
giem zvanija kads virietis, kur$
saclja, ka vina civilsieva vinu ir
fiziski ietekm@jusi. Policisti abas
personas sastapa. [zsaucgjs bija
actmredzama alkohola reibuma.
Vina izelpa bija 1,89 promiles.
Bijaredzams, ka vinam ir miesas
bojajumi, bet tie nebija tikko
nodariti. Tika izsaukti mediki,
kuri apstiprinaja, ka Sos boja-
jumus nav nodarijis cilvéks un
tie ir seni. Vina civilsieva nebija
lietojusi alkoholu. V&l $aja diena
tika nokerts velosip&dists, kur§
pa Kalna ielu brauca 1,17 pro-
milu reibuma.

28. junija naktl iekrita cits
velobraucgjs, kurs bija 2,01 pro-
miles reibuma.

Pierakstija Alberts Dinters
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Tuvojoties zemenu sezonai, pir-
ceji tirdzniecibas vietas mekle
Migldarzu ipasSniekus Ligu un
Ilmaru Gulbjus, jo vinu audze-
tas ogas — gardas. Izradas, ka
ogas tik daudz, cik ieprieksejos
gados, vini vairs netirgo, jo
mazliet mainijusi virzienu un
vairak audzeé un pardod serti-
ficétus zemenu stadus. Kamer
Ilmars aiznemts steidzamos
darbos, par §igada veikumu
runajamies ar saimnieci Ligu.

Esat apmierinata ar pirmo
ogu raZzas célienu siltumnica?

Jasaka, ka Sogad siltumnicas
audzg€tajam zemen&m bija rekord-
raza. Kops audzgjam siltumnicas,
tadu vel nebijam pieredz&jusi,
laikam piecos gados esam kaut
ko iemacijusies un nu varam ari
més daudz audzét. Kilogramos
bitu griiti pateikt. Vai bis laba
raza, redz jau pec ziedne$u un ogu
daudzuma.

Pirms Janiem cena par kilogra-
mu ir astoni un desmit eiro. Kads
apdomajas un nepérk, skiet par
dargu. Tad saku, ka mazliet japa-
ciesas, jo péc Janiem saks razot
ari zemenes uz lauka, un tas bis
letakas. Es cilvékus saprotu, bet
mgs jau laikapstaklus nepastitam.
Kamér pardoSana ir siltumnica
audzetas zemenes, tas nevaram
atdot 1etak.

Cik liela platiba audzejat
siltumnicas?

Ap 500 kvadratmetriem bas.
Bet tie mainas, jo visu laiku lie-
lais v&j$ dara siltumnicam lielus
postijumus, vienai atkal plévi
noplésa, bet taja ogas vel tikai
razos. Nemot vera to, kada situa-
cija un cena visam ir pasaulé, ar1
mums ir jarékina, ko varésim vai
nevar€sim atlauties.

Mingjat, ka siltumnicas au-
dzet sakat pirms pieciem ga-
diem. Meérkis bija paatrinat
ogu sezonu?

Ja, tur vairak var regulét, pie-
méram, pie mums bieZi ir krusa,

»Sakuma nesapratam, kapéc ir
tik liels stadu izkritums, kapéc
nav liela raza. Izradijas, ka kaité
maijvabole. Par to stdzas ari
citi audzétaji," saka Migldarzu
saimniece Liga Gulbe.

ta nesasit ogas. Bet galvenais,
kapéc audzgjam siltumnicas, ir
maijvabole, ta zemeném nodara
lielus postijumus.

Maijvabolei garSo sakne vai
oga?

Tai loti garSo zemenu stadu
saknes. Lidz ko stadam tiek
apgrauzta sakne, pirmkart, nav
razas, otrkart, ogas ir sikakas,
jo stads nevar uznemt vajadzigo
mitrumu. Tapéc mazak paliek uz
lauka, vairak audzgjam siltumni-
cas. Vairak Migldarzos domajam
par stadu audz@€Sanu, un ogas uz
lauka atstat hobija ltment.

Kadel ta izlemat?

Situacija tada, valsti viss iet uz
ta saucamo zalo kursu. Cinities ar
maijvaboli un izaudzgt kvalitativu
ogu, gribetos teikt, ir praktiski
neiesp&jami. Jo vairak zemenu
audze, jo vairak maijvabolu tur ir,
tas zina, kur ir laba manta.

Sacijat, ka vairak pieversisie-
ties stadu audzeSanai. Vai péc
tiem ir pieprasijums? Skiet, ka
oga ir ejosaka prece.

Taisniba, oga ir ejoSa prece.
Bet, pieméram, pagajusogad bija
liels karstums, ogas bija uzreiz,

/{/_ Zemenes - audzétas siltumnicas.

cilvéki nesaprata, ka japérk, jo
pec nedglas to vairs nebs. Pircgji
nogaida, jo viniem ierasts, ka tikai
ap Janiem saksies ogu laiks.

Runajot par stadiem, piedava-
jam kailsaknu stadus, Frigo jeb
saldetos stadus. Tos iznemam ara
no saldétavas, iestadam siltum-
nica, un péc seSdesmit dienam ir
ogas. Jebkura bridi varam stadit
jebkuru Skirni un iegtt razu. Lai
varétu iegit divas razas, stadus
siltumnicas stadam pléves maisos
uz plauktiem. P&c Janiem stadi
siltumnicas biis norazojusi, tad tos
nem ara no pléves, arT substrats
tiek mests ara, stadus liek jauna
substrata, un péc 60 dienam esam
atkal klat p&c jaunas razas un
varam tirgot ogas.

Intereséjaties par jaunajam
inovacijam, tehnologijam?

Ja. Pasauleé Frigo stadi jau ir
sen, un Latvija daudz stadu tiek
ievesti, bet reizé ar tiem — arl
slimibas. Pasi esam ar to saska-
rusies — iegadajamies jaunas
Skirnes, un viena $kirn€ bija
devinu veidu saknu slimibas. Tas
nozimé: ja tadu iestada augsné,
vismaz 20 gadus nevarésim taja

Inta Jansone, Andas Stibas arhiva un autores foto

Gardajam ogam true maljvaboles

vieta zemenes stadit, jo pie labiem
laikapstakliem, pieméram, ja ir
pietiekams mitrums, slimiba attTs-
tas, un stads novist un aiziet boja.

Tapéc Sogad esam sakusi jau-
nu audz&sanu — kaseSu stadus.
Protams, tic maksa dargak, stads
tick audzEts substrata, un tas tiek
saldets.

Jau mingju, ka arT mums uz
lauka paliek griti izaudzet stadus,
jo tos maijvaboles no&d, apgrauz
saknes, un stadi nav kvalitativi.
Dazbrid nolaiZas rokas, laukus esi
sastadijis, noravéjis, aizbrauc ru-
den, lai nemtu nost, nav, ko nemt,
gandriz visi stadi noésti. Tados
brizos gribas kaut ko mainit. Ta
ka zemenes audz€jam vairak neka
20 gadus, tad pavisam ar roku
atmest ar1 negribas, jo iziets un
izcInits ir daudz. Tiesi ar saviem
stadiem Latvija esam pazistami.
Mgs sadarbojamies ar Dobeles
zinatniekiem, ar1 vini biezi vien,
ja kads interesgjas par zemenu
stadiem, iesaka miisu sertificeto
stadaudzetavu. Tiekam kontroléti,
katru gadu arT parbauditi, vai sta-
diem nav kadas slimibas.

Vai jiisu nozare ir jiitama
konkurence?

Istu konkurentu nav, bet sta-
dus tirgo daudzi. Tirgo daudz ar1
ievestos stadus. Ilmars konsulte
Latvija par zemenu audzgsanu.
Protams, ir vilinajums Sos arzem-
ju stadus iegadaties, jo tos var
nopirkt letak neka miisu Frigo
stadus. Cilvéki ievestos stadus
nopérk un péc gada siita bildes,
raksta un jauta, kas par vainu
zemeném, jo iet boja. Uz Latviju
stita ne jau tos pasus kvalitativa-
kos stadus, tap&c tos var dabtit par
[etu naudu. Ir, kas stadus pasiita
un iegadajas interneta. Misu at-
SkirTba, ka mums ir speciali stadu
lauki, un tur tiek razoti tikai stadi.

Vai kadu skirni esat mégina-
jusi selekcionét?

Ja, mums Sobrid ir atlasitas 80,
no tam $ogad atkal tiks skatits, ko
paturét. Ceram, ka nonaksim lidz

kadai pasu raditai Skirnei. Bet tas
ir loti ilgs process. Veérojam jau
tris gadus, liekas, ka daudzas ir
labas, bet tiesam lidz galarezulta-
tam ir loti ilgs celS ejams, vismaz
desmit gadi. Jo ir jasaprot, kapec
tair laba, vai ir ziemcietiba, vai iz-
turiga pret slimibam. Apnémibas
pilni esam un méginasim cinities.

Vai saimnieciba siltumnicas
tiek apkurinatas?

Ne&. Latvija var sakt stadit feb-
ruara beigas, marta. Stadiem ir
labi, var tada vésuma iesaknoties,
un tad jau klist arvien siltaks. Sis
gads gan bija interesants, ja bija
mazaka platiba siltumnica, tad
pie minus astoniem gradiem, kas
uznaca pavasari, stadiem nedaudz
apsala lapas, bet ziedpumpuriem
daudz nekaitgja, jo uzklajam vel
pa virsu agroplévi. Sogad bija
vEss pavasaris, pirmas ogas bija
8. maija.

Vai gimené esat lieli zemenu
edaji?

Ja, pati ogas &du visu sezonu.
Ar1 bérniem gar$o. Zemene jau ir
oga, kuru neapnik &st. Loti maz
miismajas &d saldétas zemenes, jo
svaigas ogas varam &st no maija
sakuma lidz oktobra beigam.
Protams, ir mums ar1 saldétas ze-
menes, tas varam saldaja &diena.

Vai zemenu stadi ir vienigais
virziens, ar ko saimnieciba no-
darbojas?

Mums ir zivju diki Kazdan-
gas apkaimég, kopgja platiba ar
dambjiem, pieguloSo teritoriju ir
ap 60 hektaru. Dikos ir karpas,
sami, Imi, lidakas. Zivis vietgja
tirgdl ir, kur realizét. VEl mums
ir abelu darzs, kur iegiistam sulu.
Ir iestaditi arT jaunie darzi ap tris
hektariem, pasi stadus audzg&jam —
ne tirgo$anai, bet sava darza
izveidei.

Vai nakotne tirgosieties ari
ar aboliem?

Tas laikam 1sti neblis miisu
laucins. Sakuma tada doma bija,
tagad nezinu, vai ta uz prieksu
turpinasies.

Stiprakais kurzemnieks - Janis Kocurenko

Pirms Janiem Sermites stadiona
pirmo reizi norisinajas pasakums
Stiprakais kurzemnieks, un So ti-
tulu izcinija Janis Kocurenko no
Sermites.

Otro vietu izcinfja Rolands Rei-
manis (Kazdanga), bet treSo — Arvis
Kosuks (Sermite).

Par titulu piecas disciplinas cinijas
sesi dalibnieki. Pirmaja disciplina uz
reizu skaitu bija jacila 50 kg smags
balkis. Otraja uzdevuma dalibniekiem
pec iespéjas ilgak bija janotur prieksa
sev rokas 16 kg pravie smil$u maisi.
Tresais parbaudijums bija fermera
pastaiga — dalibniekam katra roka
bija jatur 75 kg smags cemodans, un
tie p&c iesp&jas atrak bija janogada

konkréta vieta, jaapgrieZas un jano-
klast atpakal. Ceturtaja uzdevuma
bija jatiek gala ar neparocigu 16 kg
hanteli, ta bija janones 60 metrus.
Pédeja parbaudijuma bija divarpus
tonnas smaga automasina, kuras kra-
vas kast¢ atradas vél kars€jmeitenes.
Dalibniekiem bija javelk, cik talu var
noteikta laika kontrolg.

Pasakumu vadija Andris Grin-
valds, vins bija izdomajis arT dazadus
konkursus skatitajiem. Vél bija arl
superdisciplina, kura dalibnieki kopa
ar skatitajiem virve vilka traktoru. So
disciplinu piedavaja un atbalstija vie-
tejais zemnieks Juris Kiima. Traktora
vilkSana sacentas divas komandas,
uzvarétajiem pieaugusajiem davana

Titulu Stiprakais kurzemnieks izcinija Janis Kocurenko no Sermites.

bija kaste alus, bet bérniem — saldg-
jums. Vin§ bérniem bija saripgjis ar
piepusamas atrakcijas.

Pasakumu rikoja pagasta sporta
organizatore Anda Stiba, vina par savu
ideju stasta: ,,Mans virs Gatis agrak
start€ja amatieru sacensibas spékavi-
riem. Sailgojos p&c tadam sacensibam.
Sermite ir daudz puiSu, vini apmekle
trenazieru zali, brauc arT sportot uz
Kazdangu. Tur un Turlava sp&ciga ir
vieglatlgtika. Domaju, ko varétu mani
puisi? Radas ideja par spékaviriem.
Pasakums visiem patika, domaju, ka
to rikosu ar1 nakamgad, varbiit ciemos
atbrauks ar1 daltbnieki no kaiminu
pagastiem.”

Lappuse tapusi ar Kuldigas novada
pasvaldibas lidzfinansgjumu.
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Ligas Gabranes teksts un foto

Propaganda ir specigaka neka tuvinieku teiktais

No Ventspils Rakstnieku majas tikko projam devies krievu rakstnieks, dramaturgs LEVS NAUMOVS. Vin3 Seit uzturéjas ne
pirmo reizi, tau tagad viss ir citadak - pasaule ir mainijusies, Krievija karo ar Ukrainu, tapéc masu saruna ir ne tik daudz par
dailliteratdru, bet par dzives skarbo realitati.

Ventspils Rakstnieku maja
esat bijis jau vairakkart.

Ja, es tagad esmu Seit treso
reizi, pirms tam biju 2018. un
2020. gada. Esmu loti daudz ko
izdomajis Ventspils Rakstnieku
majas sienas. Viena no telpam
saku nozimigako lidz $im sarak-
stito dailliterattiras tekstu — ro-
manu [Trogey Cuos (tulkojuma
no krievu valodas — Sapnu pelde-
tajs). Citas istabas dzima daudzas
citas idejas.

Ka noprotu, Soreiz péc rezi-
dences jiis, iespéjams, neatgrie-
zisieties Krievija.

Es loti gribetu dzivot Krievi-
ja, taCu biit saistitam ar to, kas
patlaban notiek, ir loti sapigi,
briesmigi. Pats jédziens Krievija
klast sarezgits un neviennozi-
migs. Krievija — ta tacu nav tikai
kada teritorija, tas ir milzigs dau-
dzums cilveku. Un ir skaidrs, ka
mana dzimtene, mana mila valsts
neisteno nekadas specoperacijas.
Liela dala manas Krievijas Sobrid
ir izkaisita plasaja pasaul€, un
ta ir katastrofa. Man Skiet, ka
izpratne par to, kas ir Sodienas
Krievija, atnaks ar laiku. Protams,
es gribétu atrasties sava iemilotaja
Sanktpé&terburga, tacu Sobrid tas
Skiet ka sapnis.

Man ir daudz tuvu draugu uk-
rainu — vieni dzivo Ukraina, citi
pirms daudziem gadiem parcelu-
Sies uz Krieviju. M&s turpinam sa-
runaties. Reflektét par notiekoso
ir loti, loti gruti. Neskatoties uz to,
cik daudz informacijas man ir, es
nokeru sevi pie domas, ka ir griiti
noticét, ka tas, kas notiek, ir rea-
litate. Dazbrid Skiet, ka tas vien-
karsi ir launs murgs. Kad pirms
24. februara man rakstija draugi
no Amerikas, Lielbritanijas, ka
zinas tiek runats par iesp&jamu
konfliktu ar Ukrainu, es vienmeér
uz to atbild&ju: ,,Draugi, par ko
jus runajat! Ka to vispar varétu
pat izteloties!”

Notiekosais ir arpus tam laba
un launa robezam, kuras gribe-
tos atrasties. Ja kads ticgja, ka
bija iesp&jama kada agresija no
Ukrainas puses (kam es neticu),
tad pielauju, ka bija jasagaida Sis
uzbrukums. Un, ja tas ta patieSam
bitu noticis, ka Krievijai uzbruk
tas teritorija, tad situacijai butu
pavisam cits status quo. Tas nav
tas pats, kas Skérsot citas valsts
robezu. Peksni. Naktl.

Krievija pedgja laika loti lielis-
ki rada naidu. Ta ir pasaules [tme-
na eksporta prece. Un, pateicoties
tai, krievu tauta cies. Ukrainu
tauta cies, protams, visvairak, bet
arT krievi cies.

Kas notika Krievijas infor-
mativaja telpa, kad sakas kars$?
Vai jiis un citi cilveki saprata,
kas notiek patiesiba?

Neskatos televiziju jau daudzus
gadus, tapec neesmu pietickami

Levs Naumovs: ,Nokeru sevi pie domas, ka ir grati noticét, ka tas, kas notiek, ir
realitate. Dazbrid Skiet, ka tas vienkar3i ir launs murgs.”

kompetents, lai runatu par televi-
zijas propagandu, kaut gan atse-
viSkus fragmentus esmu redzgjis
interneta vide. Es loti labi atceros
23. un 24. februari. Dzivoju pasa
Péterburgas centra, netalu no
Petropavlovskas cietoksna, tapec
es loti tuvu redzu dazadas svétku
ugunos$anas, kuras tur notiek. Ta
netis$am sagadijas, ka 23. februart
(3aja datuma Krievija tiek atzime-
ta Tévijas aizstavju diena) svétku
ugunos$anas laika es biju lauka,
gdju uz veikalu. ST ugunosana
bija fantastiski pompoza, negai-
diti krasna. Tacu varbiit apzina
to tikai tagad sasaista ar tiem
notikumiem, kas notika p&c tam.
Marta, kad staigaju Pé&terburgas
ielas, nebija nekadu izteiktu pa-
zimju, ka kaut kas bitu noticis.
P&c tam saka paradities Z burts uz
masinam. Bija, taéu es neteiktu,
ka loti daudz. P&c tam

ne tik daudz propagandas dgl, bet
gan tadel, ka iestajas psihologiska
aizsargreakcija. Ja tagad apzina-
tos, ka tas, kas notiek, ir absolta
katastrofa, kas parvelk krustu loti
daudz kam, kas ir bijis 11dz §im
un biis nakotng, tas padara lielu
dalu cilveku dzives bezvertigas.
Ir loti griiti asociét sevi ar launu-
mu. Vieglak ir ieskaidrot sev, ka
launums nav Jaunums un ka lieta
ir taisniga, ka tam ta ir janotiek,
nevis apSaubit visu un just vainu.
Justies absolditi iznicinatam un
sagrautam k&, piem&ram, es jiitos.

Manuprat, Krievija ir loti
plasa un daudzslanaina, un at-
tieksme pret notiekoSo noteikti
visur nav vienada.

Janemaldos, reiz Putina preses
sekretars Dmitrijs Peskovs sacija
apméram $adi: ,,Nedomajiet, ka
meés nedzirdam to cilvéku balsis,

kuri ir pret So visu.

paradijas transparenti «Krievija Mgés dzirdam, tacu to
ar So burtu. Es nezi- pédéjd laikd  irmaz—25%.” Arivins
nu, kas tos izgatavoja, loti lieliski atzina, ka ta ir ceturta
taCu zinu, kg Peter.bur%a rada naidu. dala Valstsv 1e(.121vc.>ta_1u.
saka tos izvietot, iespe- - Bet tas tacu ir milzigs
jams, pat vairak neka Ta lr_pasaules daudzums cilvéku! Un,
Maskava. Zinu, ka gal- “mEl:ICI iesp&jams, Sis skaitlis
vaspilséta bija atseviski eksporta patiesiba ir lielaks. At-
gadijumi, kad Z burtus prece.” balsts Putina rezimam

izkara pie teatru ekam
un citur.

Tie, kuri darbojas interneta
vid€, protams, sanem droStica-
maku informaciju. Es zinu, ka
propagandas ietekme var bt tik
spéciga, ka vecaki, pieméram,
netic tam, ko saka vinu bérni.
Propaganda ir spécigaka neka
tuvinieku teiktais. Tai uzticas
vairak. Tas ir briesmigi.

Ar1 pie mums Latvija ir cil-
veéki, kuri, neskatoties ne uz
ko, tic, ka Krievija visu dara
pareizi.

Esmu Krievija sastapis jaunas,
simpatiskas sievietes, kuras to
visu atbalsta. Tada milziga di-
sonanse starp aréjo veidolu un
uzskatiem. Es pielauju, ka tas ir

ari var but dazads, ka-
dam tas varbiit ir vaj$ ja, jo nav
iesp&jams noticét, ka valsts ir
ievilkta taja, ko velak noteikti
uzskatis par vienu no lielakajam
humanajam katastrofam 21. gad-
simta sakuma.

Jautajums par kolektivo atbildi-
bu un katra individualo atbildibu,
protams, Sobrid ir loti asi izteikts.
Es tapat ka daudzi mani draugi un
pazinas nekad neesmu balsojis par
Putinu, tacu ko tas maina? Mana
romana [lnosey Cnos viena no
témam ir serijveida slepkavibas.
Kad es kaut ko rakstu, protams,
censos So sféru pamatigi izpétit.
Un es biezi sastapu $adu stastu:
ir loti liels vilinajums vainot
s€rijveida slepkavas gimeni taja,

par ko vin$ ir kluvis. Tacu gan-
driz vienm@r tas ir netaisnigi. Sie
cilveki vienkarsi ir bijusi netisi
celabiedri.

Vai Krievijas inteligence va-
rétu speléet biitisku lomu taja,
lai Krievija notiktu politiskas
parmainas?

Manuprat, vards inteligence
jau sen vairs neatbilst vEstures
bridim, kura mes dzivojam. Ta
parstaja eksistet jau 20. gadsimta.
Es pielauju, ka jiis runajat par ne-
lielu kulturali inteligentu cilveku
slani. Tacu gariguma sféra arvien
samazinas. Tas izpauzas, piemé-
ram, kaut vai taja, ka cilveki ar-
vien mazak lasa. Un kultiira spele
arvien mazaku un mazaku lomu.

Varu par sevi teikt, ka més diez-
gan ilgu laiku dzivojam ka neliela
komfortabla akvarija, kura tika
radita Krievijas kulttira. V€l nesen
Krievija pastavéja sabiedribas
vidgjais slanis, kam nevajadzgja
visu laiku domat par &dienu. Tas
nozimégja, ka vini vargja pirkt
gramatas, intereséties par to, ko
mges daram. Un varbiit kaut kada
meéra ta bija nedaudz pasakai-
na, izdomata pasaule,

masinas jauda nav salidzinama
ne ar ko citu. Kaut kada bridi,
manuprat, tapa skaidrs, ka mées
piedalamies protestos galvenokart
tapec, lai attiritu savu sirdsapzinu,
bet cita efekta tam nav.

Dazadas parraideés, kuras tika
analizeta situacija Krievija, bie-
Zi vien tika runats par iespéjamu
varas apvérsumu — varbiit no
elites puses, varbiit no tautas —,
ja, piemeéram, bis loti liela ne-
apmierinatiba ar ekonomisko
situaciju.

Es domaju, ja kas tads biitu
iespgjams, tad tas jau biitu noticis.
Runajot par tautu, manuprat, ta,
iesp&jams, neizjit pietieckami bii-
tiskas parmainas. Daudzi pamana
tikai to, ka ir nedaudz pac€lusas
cenas. Savukart, kad ievie§ sank-
cijas pret varai pietuvinatiem
cilvékiem, vini sanem kompen-
sacijas no valsts budzeta. Tas
neko nedod. Rada tikai dusmas
un neko citu.

Ka jiis domajat, kas nakotne
sagaida Krieviju, Ukrainu?

Savas darbibas jomas del esmu
vairak noverotajs neka paregis. Ir

diezgan acimredzami

kura més eksistgjam. ~Kaut scenariji — viens par
Varbiit tapéc més ne- kada bridi, otru sliktaks. Labakais,
redz&jam realo ainu manuprat, kas var notikt, ir uguns
pilniba. Tacu, no otras tapa skaidrs, partraukSana no abam
puses, kas ir realitate? Ka més pusém. Loti gribétos,
Mums ta bija pilnver- . - . lai parstaj mirt cilve-
tiga dzive. Vienkarsi piedalamies ki. Tacu tagad rodas
musu realitate bija tada. protestos priek§stats, ka abas
Specoperacijanotick  galvenokdrt, puses ir noskanotas
ar lozungu Ceoux we lai attirttu uz to, lai tas turpina-
o6pocaem (tulkojuma sqvu tos. Patlaban jebkads
Savéjos nepametam — . . risinajums pie sarunu
red.). Kas attiecas uz sl dgapzmu, galda neskiet reals.
mani un daudziem Det cita efekta Ko jiis Sobrid rak-
citiem, varu teikt, ka tam nav.” stat, uzturoties rezi-

notiek tieSi pretéjais.

Esmu redzgjis zinu sizetu, kura
sieviete, kas dzivo Krievijas no-
malg, saka: tagad vajag paciesties
c€las, lielas lietas varda. Un §1
lieta ir cilvéku nogalinasana abas
pusés. Tas ir Sausmas! Turklat ir
skaidrs, ka S$1 sieviete dzivo uz
nabadzibas sliek$na. Vai jiis vinu
nepametat tagad?

Miera debesis virs mums bija
viena no nacionalajam pamat-
vertibam. Ta bija svariga dala
prezidenta retorikas, ka pie mums
nav kara. Man Skiet, ka tiesi tapec
to sauc par specoperaciju.

Vai piedalijaties protestos?

Ja, trs reizes. Esmu parakstijis
arT kinokritiku peticiju, rakstnieku
peticiju, izdeveju peticiju.

Vai, piedaloties protestos, na-
kas sastapties ar omonieSiem?

Protams. Manuprat, omonie-
Su attieksme kluva bargaka, un
cilveki pulcgjas arvien mazak un
mazak. Biezi vien man Rietumu
draugi jauta, kap€c pie jums ne-
notiek tadi ielu protesti, kadi, pie-
méram, bija Baltkrievija. Krievija
nevar nekas tads notikt, jo speka

dence?

Savu jauno romanu, ko iesaku
14. februari. Ka es biju ar to
aizdedzies! Es gaidiju bridi, kad
pabeigSu gramatu par Andreju
Tarkovski un citus tekstus un
beidzot varésu sakt to rakstit.
Ta es apsédos pie §1 romana un
parakstiju desmit dienas. 24. feb-
ruari es vél pirmo nodalu nebiju
pabeidzis, kad Iidz§ingja pasaule
pateica: ,,Viss, es aizeju!” Mirst
cilveki, mirst arT idejas un ieceres.
Ir skaidrs, ka rakstit par to, kas
notiek tagad, ir par agru. Lai ar1
tick mekl&tas dazadas vestures pa-
ral€les, manuprat, tam, kas notiek
tagad, nav vésturiska precedenta.
Var jau, protams, teikt, ka visi kari
ir vienadi. Tacu tas butu tapat, ka
teikt, ka arT milestiba vienmér
ir vienada. Viens no iemesliem,
kapéc Sodienas situacija nav li-
dziga citam, ir ukrainu un krievu
tautu tuviba. Krievijas un Ukrai-
nas sabiedriba ir loti savstarpgji
caurvita.

Vai izdodas romanu turpi-
nat?

Es cen3os.
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IZGLITIBA

» I

Lal sadarbiba butu jegpilna

Lai parakstitu sadarbibas ligumu, jlnija Latvijas Universitates (LU) Kuldigas filialé viesojas
Kurzemes paSvaldibu un izglitibas nodalu parstaviji.

Kuldiga bija ieradies LU rektors Indrikis
Muiznieks, prorektore humanitaro un soci-
alo zinatnu joma Ina Druviete, LU Regiona-
lo centru direktore Gunta Krage, vinus un ari
viesus no Kurzemes pasvaldibam (Kuldigas,
Saldus, Talsiem, Ventspils, Ventspils nova-
da un Dienvidkurzemes novada) sagaidija
namamate — Kuldigas filiales vaditaja Ruta
Karlovica. Péc nelielas ekskursijas pa senat-
nigo filiales €ku LU ar katru no Kurzemes
pasvaldibam parakstija sadarbibas ligumu,
kas apliecina, ka pasvaldibas iestades stu-
dentiem nodroSinas prakses vietas. Talsu
novada parstavim LU rektors I.MuizZnieks
pasniedza cildinajuma rakstu par to, ka liels
skaits Talsu Valsts gimnazijas absolventu ir
iestajusies universitate.

VIENS OTRAM NODERIGI

R.Karlovi¢a sacTja: ,Sis ir unikals noti-
kums, jo visas Kurzemes pasvaldibas ir
Seit, Kuldigas filiale. No otras puses, tas ir
likumsakarigi, jo filiales galvenais uzde-
vums — izzinat regiona nepiecieSamibu péc
specialistiem un mérktiecigi tos sagatavot.
Sauklis Tuvak majam! attaisnojas 100%, jo
regionu cilvékiem varam nodro$inat iesp&ju
iegit izglitibu tuvu majam, ertu noklasanu
uz studijam, un tas ir erti savienot ar darbu.
Miisu prakse nav bijis gadijuma, kad darba
devgjs nebiitu atlavis studentam ceturtdiena
apmeklét lekcijas. Un lidz ar to students ir
aktivs sava gimenes dzive, darba dzivé un
sabiedriskajos pienakumos.

Sadarbiba veidojas laba, piem&ram,
Kuldigas novada pasvaldiba ir ieklavusi
atbalsta programma arT socialo darbinieku.
Lidz §im nav bijis, ka nepilna laika studentu
pasvaldiba atbalsta ar stipendiju. Tikai tiesa
sadarbiba varam biit viens otram noderigi.”

PRASIBA PEC IZCILIBAS
Rektors I.Muiznieks uzsvéra,
ka LU Sis ir otrais sadarbibu
ligumu rinkis, pirmais bijis
pirms pieciem gadiem: ,,Tad
parnémam filialu tiklu no Ri1-
gas Pedagogijas un izglitibas
vadibas akadeémijas, apné-
mamies tas saglabat. Sakot
stradat, pieredze balstijas
nopietnas iestrades, lielaka
dala filialu vaditaju darbu
turpinaja. Filiales attistjas. Nav pamata
sakotng€jam bazam, vai pratisim tikt gala,
vai spesim savienot ar universitates mizigo
prasibu péc izcilibas, ar ieguldijumiem jau-
nas macibu programmas, ar to, kas vajadzigs
tieSi novadiem. Esam tikusi gala veiksmigi.
Filialu skaits gan ir mazliet mazinajies,
piem&ram, Ventspill tas vairs nav, visas
Ventspils filiales funkcijas ir sadalitas Tuku-
mam un Kuldigai. Studentu skaits kopuma ir
audzis, Sobrid ir ap 1600 studentu. Jauzteic
arT filialu iniciativa, jo no tam, piemé&ram,
naca mudinajums piedavat apgit trenera,
sociala darba programmu. Pardzivoti ar1
divi parbaudijuma gadi — virusa pandémija,
bet tagad ir bezjédziga un mezoniga agresija
Ukraina, un més atkal esam jaunu izaicina-
jumu prieksa, gan nodrosinot kvalitativas
attalinatas studijas, gan stradajot ar kara
beglu bérniem.”

SAIKNE JASTIPRINA
,»S18 ir otrais Iiguma parakstiSanas bridis,

.Nozimiga ir
pasvaldibu un
universitates
saiknes stiprinasana
konkrétu vajadzibu
nodroSinasanai.”

Péc sadarbibas liguma parakstisanas Latvijas Universitates Kuldigas filiales vaditaja Ruta Karlovica,
Kuldigas novada domes priek$séde Inga Bérzina un Latvijas Universitates rektors Indrikis Muiznieks.

bet nesaubos, ka biis arT tresais,” sacija pro-
rektore humanitaro un socialo zinatnu joma
I.Druviete. ,,Esam spg&jusi atrast racionalo un
emocionalo, kapéc filiales mums ir tik svari-
gas. Nozimiga ir paSvaldibu un universitates
saiknes stiprinasana konkrétu vajadzibu
nodro§inasanai. Protams, nav viegli atvert
jaunas programmas, savas griitibas ir art
jaunu kursu ievieSana. M@s to
daram, jo tas ir nepiecieSams
cilvékiem. Ligumu paraksti-
Sana mums ir nozimiga diena,
ta rada parliecibu darit visu
iesp&jamo, lai miisu sadarbiba
bitu jégpilna.”

Kolggu teiktajam pievieno-
jas arT LU Regionalo centru
direktore G.Krage: ,,Lepojos
tajos brizos, kad ir akreditaci-
jas komisija, ir arvalstu eksperti, un pedeja
gada laika akreditgjam vairakas program-
mas. Tiekoties ar pasvaldibu parstavjiem,
skolu direktoriem un studentiem, runajam,
kura programma tie$am ir nepiecie$ama.
Ja dzird par to run3jam no visam pusém,
nav divu domu, konkréta
programma ir jaakredite. Sis
ir svarigs sadarbibas aspekts.”

TRIS SVARIGI ASPEKTI

Ventspils pilsétas izglitibas
parvaldes vaditaja Ineta Ta-
mane atzina, ka tapat ka visa
Latvija arT Ventspili vajadzigi
pedagogi: ,,Sogad pirmo reizi
pilséta esam izstradajusi cil-
vekresursu programmu, kura
viena no sadalam ir sadarbiba ar augstsko-
lam. Gribé&tu liigt padomat par trim akcen-
tiem, un tos sp&ju robezas risinat. Jaunajas
izglitibas pamatnostadnés, ar1 Eiropa to ie-
teikusi ka vienu no mérkiem, ir agrina bernu

+Regionu cilvékiem
varam nodroSinat
iespéju iegut izglitibu
tuvu majém, értu
noklusanu uz
studijagm, un tas ir érti
savienot ar darbu.”

diagnostika, jo svarigi ir konstatet dazadas
atbalsta vajadzibas pirmsskola un skola.
Latvija loti trukst skolu logop&du. Sarunas
ar pirmsskolas vaditajiem noskaidrojam, ka
logopéda pakalpojumus varam nodro$inat
vienai tresdalai beérnu, bet divas tresdalas
paliek bez specialista. Lidzam rast iesp&ju
$o programmu atjaunot. Domaju, ka nebtitu
slikti sakumskolas pedagogam divarpus
gados apgiit arT logop&da specialitati.

Otra lieta — meklgjam pedagogus, mums
ir ar sava stipendija, bet atrast ped¢;ja kursa
studentus ir sarezgiti. Stipendijas maksajam
Cetru priekSmetu — latvieSu valodas, vestu-
res, fizikas un matematikas — skolotajiem.
Ko vél daram? Meklgjam augstskolu bei-
dzgjus, kas strada cita joma, un mums lidz
septembrim ir nepieciesami 72 stundu pe-
dagogijas kursi, jo esam atradusi 12 poten-
cialos pedagogus, kas varetu stradat skola.

TreSais — par budzeta vietam. Musuprat,
tas var€tu sanemt ari nepilna laika stude-
josie, jo biezi vien Sie pedagogi jau strada,
bitu gatavi macities vél vairak priekSmetu,
bet viniem, pieméram, pasiem bérni studg,
ir kads kredits vai kadas citas
problémas un nevar atlauties
samaksat par savam studijam.
Varbiit ir javeido kada atbalsta
programma, lai valsts iesais-
titos So pedagogu studiju
finansesana.”

Lidzigas problémas ir ar1
Talsos, atzist novada domes
priekSsédes vietnieks Andis
Astratovs: ,,Mazajas skolas
pedagogs pasniedz vairakus
macibu priekSmetus. Mums ar1 trikst pe-
dagogu, bet v&l nepiecieSami ar socialie
darbinieki, barintiesas darbinieki, triikst art
juristu. Viens no sapigiem jautajumiem ir
gimenes arsti.”

Inta Jansone, Lailas Liepinas foto

Péta skolenu
prasmes

Latvijas Universitate un tas Kul-
digas filiale, rikojot skolenu un
vecaku aptauju, iesaistijusies
starptautiska izglitibas petijuma.

OECD PISA* pétijuma meérkis
ir uzraudzit izglitibas kvalitates
attistibu un noskaidrot 15 gadus
vecu skolénu zinaSanas matematika,
lasisana un dabaszinatnds. Sogad
noverteta matematika.

,,Kapec izveleti tiesi 15 gadus veci
skoléni? Tad ir pabeigts obligatais
pirmas izglitibas posms, un svarigi
saprast, cik gatavs dzivei jaunietis
ir, kadas vinam prasmes, vai vins
spes ieklauties nakamaja izglitibas
posma,” skaidro Kuldigas filiales
vaditaja Ruta Karlovica.

Dazas 21. gadsimta
vajadzigas prasmes:

= kritiska un sistematiska
domasana, = radoSums,

= pétnieciba, = pasdisciplina,

= jniciativa, = neatlaidiba,

= prasme izmantot informaciju
un komunicét, = pasizzina.

Skoleéniem jaizpilda tests. Pirmaja
un otraja dala (katra 60 miniisu) bija
jautdjumi, kas noskaidro zinasanas
un prasmes, tresa dala p&ta sociali
ekonomisko stavokli gimené un
skoléna izpratni par to (tam atveletas
55 miniites). ,,Bija jautajumi, pieme-
ram:, ,,Vai jums majas ir antikvari
priekSmeti?”, ,,Vai majas ir tekstiliz-
stradajumi?” Daudz bérnu nemacgja
atbildét, jo nezinaja $o vardu nozimi.
V&l bija jautajumi par ienakumiem
gimené, vecaku izglitibu, profesiju,”
stasta R.Karlovica. ,,Vadot testu,
var€ja manit $im laikmetam rakstu-
rigu iezimi: viena dala lasa atri, tas
ir, tekstam parskrien ar acim un p&c
tam nesaprot, kas bija prasits, un ir
otra galgjiba — citi jautajumu lasa loti
leni, zaudgjot testam atveleto laiku.”
PEtTjuma iesaistiti arl vecaki —
viniem tapat bija jaatbild uz virkni
jautajumu, un atbildes nodotas
apkopoSanai.

Rezultati un skolu reitings biis
zinams gada nogal@. Marta un aprili
petijuma iesaistfjusas 350 Latvijas
skolas (tas izv€l€jusies speciala
programma), to vidi arT 18 Kurze-
mg, bet kopuma — skolas no vairak
neka 80 valstim.

Latvija ka OECD dalibvalsts
pirmo reizi $aja pétijuma piedaliju-
sies 2018. gada. Kapec? Izglitibas
procesa zinatajiem jasaprot, kura
virziena darbu turpinat, kada ir sko-
lenu kompetence, salidzinot ar citam
valstim, kam miisu izglitibas sisttma
japievers uzmaniba.

* OECD — Organisation for Eco-
nomic Cooperation and Develop-
ment — Ekonomiskas sadarbibas un
attistibas organizacija; PISA — Pro-
gramme for International Student
Assesemnte — starptautiska skolénu
novertéSanas programma
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VINS RENDA. Ejot hercoga

Martina Vagnera vina darza un vina daritavas
Vini Curlandia jauna parvaldniece Daiga
Valantina-Stolcere péc izglitibas ir aviacijas
tehnike. Desmit gadus vina stradajusi aviacijas
nozaré, tacu péc parcelSanas uz Rendu un
bérnu nakSanas pasaulé mainijusi ari darbibas
jomu, no nulles apgistot vina darisanu. Rit
tikai otrais gads Saja darba, tacu viens no
Daigas gatavotajiem viniem jau ieguvis augstu
novértéjumu konkursa Vacija.

UZ§|,(IRTI-\ LAPASPUSE
saimnieciba ir tas, ka visu nosaka
laika apstakli,” smaidot saka Dai-
ga. Kopigs varétu bt art tas, ka
visi lielie paversieni vinas dzivé
un karjera bijusi, ka pati atzist,
fantastiski.

Un ka lai ta nesaka, ja, macoties
vidusskola, nezini, ko talak da-
rit, un nolem, ka iesi biblioteka,
panemsi augstskolu katalogu un,
kura pirma lapa uzskirsies, uz tu-
rieni arT iesi studét. Un ta arT dari!

~Katalogd es uzskiru Rigas
Tehniskas universitates aviacijas
transporta studiju programmu un
nodomaju: nu labi, ka ir, ta ir, ieSu.
Uz budzeta vietam bija konkurss,
biju saraksta apaksgala, tacu, pa-
teicoties tam, ka citi atteicas, ie-
kluvu budzeta grupa un vargju
sakt studijas. Pirmaja kursa starp
80 puiSiem bijam kadas piecas
meitenes, ne visas izturgja lidz ga-
lam,” stasta Daiga.

Vel studiju laika vinas dzive no-
ticis nakamais paversiens — Daiga
pieteikusies apmacibam, ko orga-
niz€ja Baltic Bees Jet Team, kas
bazgjas Tukuma lidosta un nodar-
bojas ar lidmasinu paraugdemons-
tréjumiem, piedaloties aviacijas
Sovos gan Eiropa, gan citas valstis.

»Iresaja kursa pie mums uz
Rigas Tehnisko universitati at-
brauca no Tukuma, meklgja stu-
dentus, kas grib stradat ar Cehija
razotam reaktivajam lidmasinam
Aero L-39 Albatros. Jamacas Uk-
raina, Odesa. Tacu ir viena prob-
léma — es nemaku krievu valodu,
bet macibas paredzgtas Saja valo-
da,” atceras Daiga. Vina ilgi vil-
cinajusies un Saubijusies par sevi,
Iidz pedgja bridi atverusi kabineta
durvis, lai pieteiktos. Tehniskas
organizacijas direktors jau krame-
jis savas mantas, lai dotos prom.
,»Vin§ man uzdeva jautadjumu
krieviski: ,,Vai tev patik stradat?”
Es atbildgju ar vienu vardu: ,,Ja!”
Un ar to pietika, vins jau steidzas
projam un atri mani pieregistréja.
Pateicoties tam, ka par mani bija
labi atsaucies institita direktors,
pie kura es stradaju par laboran-
ti, mani arT panema. Tas bija vél
viens fantastisks paversiens! Ta es

pabeidzu macibas Ukraina, apgu-
vu, protams, ari krievu valodu un
pec tam saku stradat Baltic Bees
Jet Team par aviacijas tehniki.”

Darbs $aja nozar€ bijis loti in-
tensivs, tacu Daigai tas paticis, ar
laiku vina kluvusi par tehnisko
vaditaju. ,,Darbs bija tads, ka tev
lidzi vienmér ir mugursoma, kura
ir dazas dré€bes un pase, jo jebku-
ra bridi var pazinot, ka lidojam uz
arzemém uzstaties. Tas bija tads
dzives augstakais punkts, kad dar-
ba viss izdodas, kad viss ir fantas-
tiski.”

LAIMIGA BERNIBA LAUKOS

Kad aviacija bija pavaditi apme-
ram 10 gadi, Daiga iepazinas ar
savu viru. ,,Ja es nebiitu vinu sati-
kusi, es noteikti butu ravusi talak.
Pirmo reizi es satiku kadu, kura
del biju gatava arT kaut ko maintt.
Sapratu, ka laiks iet, bija jadoma
arl par gimenes dibinaSanu, bér-
niem.”

Daiga apzinajusies ar to, ka dar-
ba esosais lielais stress, atbildiba
un lidojumu ietekme uz veselibu
ilgtermina var atstat negativas se-
kas, tai skaitd uz sievietes repro-
duktivo veselibu. Kaut kad pienak
bridis, kad ir japadoma arf par sevi.

Bémini pieteikusies uzreiz divi.
Dzivesbiedri tad dzivojusi Riga,
tacu radusies doma, ka ir jadava
iesp&ja berniem uzaugt laukos.
Domats, darits — gimene iegadajas
maju Renda un parcélas uz turie-
ni. ,,M@s abi gribam, lai bérniem
ir veseliga vide. Lai vini var skriet
plikam kajam pa zali. Lai var iet
bérnudarza laukos. Gribam vis-
maz bérniba pasargat no skarbakas
dzives.”

No sakuma Daigai vel piedavats
no Rendas braukt uz Tukumu un
turpinat darbu aviacija, tacu vina
atturgjusies, kaut zinajusi, ka biitu
paticis. Sapratusi, ka ir svarigi gi-
meni likt pirmaja vieta. Un tad
noticis dzives nakamais fantastis-
kais paversiens, kas saistits ar Vini
Curlandia.

,»Uzzinajam, ka te tieck mekl&ts
parvaldnieks, no sakuma vienu
gadu $aja amata nostradaja mans
virs, péc tam es parnému stafeti,
un nu jau rit otrais gads, kad par

-

»T€ pilnigi viss ir roku darbs,” esot vina darza, saka Daiga Valantina-Stolcere.

Rendas viniem atbildu es,” stasta
Daiga.

IPASA DAVANA LATVIJAI

Pirma lidmasina Baltic Bees Jet
Team esot bijusi nosaukta herco-
gam Jekabam par godu, un, at-
nakot uz Vini Curlandia, Daiga
sapratusi, ka atkal sastop saikni ar
$o hercogu.

Kurzemnieks jau rakstijis par to,
ka Martin§ Vagners — latvietis,
kur§ dzivo Kanada, — sava dzim-
tené Latvija radija So uznémumu,
iedvesmojoties no hercoga Jekaba.

,»Martin$ ir loti harismatisks un
inteligents cilvéks. Vin§ mil gan
makslu, gan vesturi. Vipa bra-
lis 1993. gada vinam uzdavinaja
darzkopibas zurnalu, kura bija
rakstits, ka hercogs Jekabs pirms
apméram 400 gadiem Renda, Sa-
bilé un Kandava stadijis Rietumei-
ropas vinogas, kas ar karieti vestas
no Vacijas. Visticamak, ta bijusi

Skirne ‘Riesling’, jo ir minéts, ka
ticis raudzets balts, skabs vins,
kas vests arT uz galmu Jelgava. Ta
Martins noléma, ka Latvijai vajag
uzdavinat ko ipasu — Latvijas ris-
lingu,” stasta Daiga.

Turklat M.Vagners loti labi par-
zina $o jomu, jo jau daudzus gadus
audzg vinogas pie Niagaras idens-
krituma — Domaine Vagners.

2008. gada vin$ no Vacijas uz
Latviju atveda 1000 skirnes ‘Weis-
ser Riesling’ stadus un netalu no
vesturiskas vinogu audzESanas
vietas Renda izveidoja tiis hekta-
ru lielu vinogu darzu ar augstakas
klases (Vitis Vinifera) Rietumeiro-
pas vinogam.

Paplasinot vina darzu, M.Vag-
ners turpinaja stadit ar1 citas
Skirnes:  ‘Weisser  Riesling’,
‘Chardonnay’, ‘Blauer Frithbur-
gunder’, ‘Dornfelder’, ‘Baccus’,
‘Gelber Muskateler’. Tagad ko-
puma Seit aug 16 skirnu vinogas.

Pakapeniski tikusi uzbiivéta &ka
degustacijam un viesu uznemsanai,
blakus — arT neliela vina razotne un
pagrabs.

»Man mamma un
vecmémina vienmeér
ir teikusas: ,,Ja juti
negativas emocijas,
tad vienkarsi

ielaid rokas zeme.
Sazemejies."”

NO NULLES

Tac¢u pirms apméram tris gadiem,
piesakoties uz vakanto Vini Curlandia
parvaldnieka vietu, Daigai un vinas vi-
ram darbosSanas $aja laucina bija jasak
praktiski no nulles. Vinus pienemt $So
izaicinajumu iedroSinajusi kaiminos

»Lauku dzivé ir kaut kas patieSam
briniSkigs! Tads miers. Kad aizbraucu
uz Rigu, es saprotu, ka man téas vairs

nepietriikst.”

Tagad Vini Curlandia raZo ne tikai sausos, bet ari saldos un pussaldos vinus. Viens vins ik gadu tiek uzraZots

Daigas Valantinas-Stolceres arhiva foto

hercogam Jékabam par godu. Kur$ tas bis, Daiga izlemj, nemot véra vina gar3u un citas kvalitates.

dzivojosa Maira Ribena — Vini Cur-
landia valdes locekle.

Uznémuma Tpasnieks M.Vagners
klatiene Latvija sastapts tikai vienu
reizi pasa sakuma, jo tad sakas pande-
mija un celosanas ierobezojumi. Tacu
komunikacija ar vinu attalinati ir loti
ciesa.

,Martin$ daudz palidzgja, vins gan-
driz visu savu dzivi ir §aja nozaré. Bez
vina atbalsta — gan emocionala, gan
finansiala — te nekas nepastavetu”,
atzist Daiga.

Sakuma vina daudz lasfjusi art li-
teratiiru par vinogu audzeSanu, tau
tad sapratusi, ka lauksaimnieciba nav
ta nozare, kur visu var iemacities no
gramatam. ,.Biju gramatas salasiju-
sies, ka vinogas pareizi kopt. Atna-
ku, skatos, ka te nekas nenotiek ta ka
Francija, Italija, un saku ieviest savu
revolticiju. Man $kita: ja més vinogas
apgriezisim pareizi, tad palénam iz-
veidosim ribas, kuru tam nav, un vin-
ogas dos milzigu razu. Tomér nekas

labs no ta nesanaca, tagad esam
atgriezusies pie ta, ka te ir vienmer
darits. Iemesls tam, ka pie mums
nestrada tas pats, kas Francija vai
Italija, ir tas, ka vinogas, ko mes
audzgjam, ir dienvidnieces, un vi-
nas te nosalst. Tapec uz ziemu tas
aprokam ar zemi, un lai to izdarTtu,
zariem jabit pie zemes. Ja ir riba,
kas iet uz augsu, tad nevar aprakt.
Ja m@s audz&tu selekcionara Paula
Sukatnieka veidotas vinogu Skir-
nes, ar tam butu vienkarsak, jo tas
ir piemerotas Latvijas klimatam un
iztur salu,” stasta Daiga.

Tomer Vini Curlandia pieturas pie
Rietumeiropas vinogu skirném, jo
tada ir §is audz€tavas pamatideja.
,»Es sp&ju novertet So Martina ideju.
Tas ir patiesam kaut kas, ar ko var
no sirds lepoties. Sis ir vistalak uz
ziemeliem esoSais vina darzs, kura
aug tik daudz dazadu Rietumeiro-
pas Skirnu vinogu, turklat visas at-
bilst Vitis Vinifera klasei.”

Lietas biittbu Daiga trapigi un 1si
paskaidro §adi: ,,Mes ziemelos au-
dzgjam dienvidus”. Un, protams,
ka tas nav vienkarsi. Ziemelos So
Skiru vinogas nenobriest tik labi,
tajas nav tik daudz cukura, vins
var neiegit tik intensivu krasu.

Raza no trim hektariem esot ap
divam tonnam. ,,Tas ir loti maz.
Vina no ta nonak pasas labakas
vinogas, un ta ir apméram viena
tresa dala. Vinu no ta var iegiit ap
650-700 litriem.”

Daigai radusies ideja uznemt do-
kumentalo filmu par visu $o pro-
cesu, kas notiek Vini Curlandia.
Ar Martina atbalstu ta tiek jau Ts-
tenota dzive. Vindare filme pati ar
Go Pro kameru.

PIRMIE PANAKUMI

Daigas raudzgtos vinus Martins
ierosindjis nosiitit uz konkursu
Frankfurte, Vacija. Sarkanvins
sanémis loti augstu novertgjumu —

Martina Vagnera arhiva foto

85% no 100. ,,Turklat viena no
punktiem — garSas balansa — $is
vins parsp&ja labako nomingto
vinu. Martin$ bija patie$am prie-
cigs!” saka Daiga.

Viena no atzinam, ar ko Vini
Curlandia dalas arT sava majasla-
pa, skan sadi: ,,Ar dzilam sakném
mgs jutam dabas balsi.”

,.S filozofija nak no Martina. Tas
ir par to, cik daudz vins Seit ieliek
savas saknés. Vinam bija divi gadi,
kad vina vecaki devas béglu gaitas
projam no Latvijas. Liela dzimte-
nes milestiba — es domaju, ta nak
no vecakiem. AT no gramatam un
kultiiras. Vinam ir loti liela milesti-
ba pret So vietu, pret Latviju. Man
ir citadak, es esmu sava dzimtene,
Latvija. Tacu ar sakn@m ari jiitu
dabas balsi. Mans vectévs bija
zemnieks. Man mamma un vec-
mamina vienmér ir teikusas: ,Ja
juti negativas emocijas, tad vien-
karsi ielaid rokas zemé. Sazemé-

Ligas Gabranes teksts un foto

Jekaba pedas

Daigas Valantinas-Stolceres arhiva foto

»Konkursa
Frankfurte
sarkanvins
sanemis loti augstu

novertéjumu - 85%

no 100. Turklat viend
no punktiem - garSas
balansa - tas parspéja
labdako nominéto vinu.”

Martin3 Vagners pie savam majam
Kanada, kur ari ir vina darzs.

jies.” Tagad es esmu Seit un jiitu
saikni ar dabu,” saka Daiga.

Sogad uznémums uzsacis pareju
uz biologisko saimniecibu. Vinda-
re gada arf par to, lai péc iesp&jas
samazinatu radito atkritumu dau-
dzumu.

PA PAGALMU IET EZIS

»Lauku dzivé ir kaut kas patie-
sam briniskigs! Tads miers. Kad
aizbraucu uz Rigu, es saprotu, ka
man tas vairs nepietriikst,” saka
Daiga.

Vinas dzivesbiedrs strada AirBal-
tic par mehaniki, darba d&| vipam
biezi jabut Riga. Kadu vakaru, kad
Daiga bija Renda, bet virs — Riga,
dzivesbiedri rundja pa telefonu,
un sieva sactja: ,,Ara smarZo péc
Edenes, jo abeles tik intensivi zied.
Caur pagalmu iet ezis. No darza
skrien lauka stirnas. Bet no dika
skan varzu kurkstesana. Tads kon-
certs. Tie dabas mirkli...”
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Bagatinas ar zmasanam pakaIpOJumu dizaina

»Ja man batu vélreiz jaizvélas, noteikti gribétu S0 program-
mu. Sis gads bijis tik interesants! Esmu |oti daudz iemaciju-
sies, un mums ir lieliska komanda,” iespaidos dalas somiete
Sigrida Erlinga (Sigrid Ohrling), kurai noslédzies pirmais
macibu gads jaunas starptautiskas magistra programmas
Pakalpojumu dizaina stratégijas un inovdcijas studijas.

SAVSTARBEJI
APPUTEKSNOJAS

Nosléeguma pasakums piecam
magistra programmas studentém
notika 17. junija jaunaja Adatu
fabrikas €ka, Kalpaka iela 4, kur
turpmak darbosies Latvijas Mak-
slas akadémijas (LMA) Kuldigas
filiale. Pasakuma otraja dala tika
atklata izstade, kura apskatami
LMA profesionalas doktora pro-
grammas studentu un pasniedze-
ju makslas darbi, kas izvietoti pa
visu eku un veidoti dazadas teh-
nikas — gleznieciba, telnieciba un
multimediju maksla. ,,Ta ir akadé-
mijas laba 1patniba, ka ir dazadas
programmas, makslas veidi, zinat-
ne, kas satickas kopa un savstar-
peji apputeksnojas,” uzskata LMA
rektors Kristaps Zarins.

Jaunas pakalpojumu dizaina
programmas realize€Sana iesaisti-
jusas Cetras augstskolas — Latvijas
Makslas akadémija, Lapzemes
Universitate, Igaunijas Makslas
akadeémija un Rigas Ekonomikas
augstskola. K.Zarin$ norada, ka
pirmos kucénus parasti slicina,
tacu §is neesot tas gadijums: ,,Na-
kama uzpemsana liecina, ka inte-
rese palielinas. Esam kluvusi par
vienu macibu programmu baga-
taki. Kolégi no pargjam augstsko-
lam saskata §is programmas po-

tencialu, kas jaattista. Tas saskan
ar Latvijas Makslas akademijas
redz&jumu, ka macibu iestade ir
atbildiga par studentu karjeras at-
tistibu arT p&c absolvéSanas.”

REDZ PASAULI CITADAK
Pakalpojumu dizaina program-
mas pirmais gads noslédzas ari
Lidijai Cenai (Lydia Chen) no
Taivanas, kura studijas ieguvu-
si lielisku pieredzi: ,,lemacijos
loti daudz. Uzzinaju, ka izveidot
uznémumu un apguvu dazadas
prasmes, ka to darit. Tas ir verti-
gi, jo nakotne velos izveidot savu
uznémumu.” Kopa ar Lidiju stude
ar1 kuldidzniece Paula Grasmane-
Lase. Vina priecajas, ka ieguvusi
daudz noderigu zinasanu: ,Pat
1sti nezinaju pakalpojumu dizaina
nozimi, bet saistfju to ar iesp&ju
klat par cilveku, kur§ jebkuru pa-
kalpojumu vares uzlabot. To ar1
esmu Seit sanémusi, tikai vél lie-
laka amplua, neka biju gaidijusi.”
Kuldidzniece Laura Volkonovska
$ai programmai pieteikusies, jo
patik meklet atbildes uz jautaju-
miem, kapec notiek tiesi ta, ka
var labak un kapéc kaut ko dara
ta un ne citadak. Stud&jot ieguvusi
Cetrus jaunus draugus un iespé-
ju redzet pasauli citadas kultiiras
acim: ,,Vairs neesmu tas cilveks,

g

Jaunaja Adatu fabrikas éka pagaju3aja nedéla piecam studentém noslédzas
pirmais macibu gads starptautiskaja magistra programma Pakalpojumu
dizaina stratégijas un inovdcijas. No kreisas: Lidija Cena, Paula Grasmane-La3e,
Sigrida Erlinga, Liga Lindenbauma un Laura Volkonovska priecajas par macibu

procesa gatajam zinasanam.

Adatu fabrikas telpas atvértas apskatei no Sodienas, 1. julija. Izstadi varés aplakot
ITdz 15. septembrim no treSdienas I1dz svétdienai no 12.00 Iidz 18.00.

kas biju septembri. Sobrid pasauli
redzu citadak. Tas laikam ir tads
profesionalais idiotisms, kad tu ej
un saskati tas lietas, ko esi apvila-
jis macibu laika. Ta ir davana un
slogs reizg, jo redzu problémas,
bet taja pat laika arf to, ka tas var
mainit un uzlabot.”

KA MAZAS PUZLES

Ridziniece Liga Lindenbauma
iepriek§ nodarbojusies ar izsta-
zu ktrésanu un makslas zinatni.
Veloties uzlabot zinaSanas eks-
poziciju dizaina, vina iestaju-
sies LMA funkcionala dizaina
nodala magistra programma.

Macoties pakalpojumu dizainu
pie Ilzes Kundzinas un Ligas
Lgtinas, sapratusi, ka vélas So
jomu izpé&tit vairak un labprat art
taja stradatu: ,,Man $kiet, ka pa-
kalpojumu dizains apvieno tris
lietas, kas mani pasu arkartigi
saistTja arl mana izstazu kuratora
pieredzg, — radoSo procesu, dar-
bu ar cilvekiem un uzlabojumu
veidoSanu. P&c pirma gada sa-
protu, ka izveéle patiesam bijusi
pareiza. Tagad redzu, ka Sie da-
zadie priekSmeti un lekciju kursi
beigu beigas salickas kopa ka
tadas mazas puzles viena vieno-
ta ainava.”

TRAPIJUSI DESMITNIEKA
Nakamaja gada macibas notiks
Lapzemes Universitaté Somijas
pilséta Rovaniemi. Studentes
ar nepacietibu to gaida. Studiju
programmas veidotaja un vadita-
ja Ilze Supe atzist: ,,Visi studen-
ti saka, ka vini to darttu velreiz
un ar1 velreiz maksatu studiju
naudu. Man liekas vél labaku
komplimentu un apliecinajumu
nemédz biit. Esam ar pirmo reizi
trapijusi desmitnieka. Kaut kadi
sitkumi vél japilnveido, mazlie-
tin kaut ko pamainisim nakama
gada studentiem. Kopuma pa-
Siem ir gandarfjums un parstei-
gums, ka viss tik labi izdevies.”
Sobrid vél nav noslégusies na-
kama gada uznemsana, tap&c nav
zinams, cik studentu bis. Tomér
pieteikusies jau 14 kandidati,
no kuriem astoni macisies par
maksu. Studiju programma bez
maksas uznemti Cetri ukrainu
studenti ar Latvijas valsts stipen-
diju 500 eiro ménest, lai vini va-
rétu Seit dzivot. Viens Honkon-
gas students pieteicies Erasmus
apmainas programma. V&l kads
students no Pakistanas, kurs
macas Island€ un jau gandriz
pabeidzis magistra programmu,
vélas ielekt pakalpojumu dizaina
programmas otraja studiju gada,
lai sanemtu §1s skolas diplomu.
I.Supe norada, ka sastavs Sobrid
izskatas diezgan raibs, jo ir tikai
viens latvieSu students, bet pare-
jie no visas pasaules — Niggrijas,
ASYV, Bangladesas, Singapiiras,

Somijas un citam valstim.
Kristines Abolinas teksts
Lailas Liepinas foto

PRIEKA AVOTI

Svarigi ir cilveki, kuri atbalsta

Zane Steina studé Rigas

Tehniskaja universitaté (RTU)
vides inZenieriju Elektronikas
un vides inZenierijas fakulta-
té. Sis ir vinas pirmais studiju
gads, tacu jau tagad ir iegati
daudzi jauni draugi un aktivi

noorganizéti pasSparvaldes

veidotie pasakumi. Zane saka,

ka dzivo $im momentam, un,
kad iegls bakalaura gradu,
tad ari skatisies, kadas iespé-
jas dzive piedavas.

CeloSana

,»,Mana sirdslieta vienmér ir bi-
jusi celoSana, jo v&los iepazit
katru valsti. Celoju jau kop§ ma-
zotnes — ar katru gadu paplasinu
savu redzesloku un iegiistu jaunas
zina$anas par dazadam valstim un
to kultdru. Mans sapnis vienmer
ir bijis apcelot zemeslodi, un to es
ceru sasniegt.”

Gimene

»Man ir briniskiga gimene —
meés varam doties kopigos iz-
braucienos, staigat pa dabas
takam vai vienkarSi darboties
darza. Tapat ka draugi, arT gi-
mene man ir liels atbalsts mér-
ku sasniegSana. Tie ir tie cilve-
ki, kuri vienmér biis 1idzas un
nenosodis par klidam.”

Kristine Grinberga, Zanes Steinas arhiva foto

Sports

Draugi

,Draugi man ir neatsverama dzi-

ves sastavdala. Tie ir cilveki, kuri
vienmér dos padomu, bis tikpat
spontani, cik es, un pilni ar jaunam,
aizraujosam idejam. Man tik tieSam
ir paveicies ar draugiem, jo kopa
veidojam neaizmirstamas atminas
un dodamies piedzivojumos.”

Kiakas

,,Kiiku cepSana ir mans jaunakais
hobijs. Kad sakas kovids, izdoma-
ju, ka ir jaizmégina vismaz viena
recepte no majas atrodamajam re-
cepSu gramatam. Ta arT viss sakas,
un tagad lielaka dala svétku manas
majas nav iedomajami bez kadas
manis ceptas kukas.”

»las man vienmer ir saga-
dajis prieku. Lai gan neap-
mekl&ju nekadus treninus, es
izeju pastaigas vai skrienu, ik
pa laikam vingroju un nodar-
bojos ar jogu. Tada veida es
atpiitinu galvu no universita-
tes un arpusstudiju darbiem.”

b4 -

Pasparvalde

»Loti aktivi iesaistos RTU
Studentu parlamenta un sa-
vas fakultates pasparvaldg,
kura uz gadu esmu ieveleta
par Kultdiras un sporta vir-
ziena vaditaju. Pirmaja stu-
diju gada piedalifjos dazadu
sporta pasakumu organize-
Sana. Tas deva zinasanas un
prasmes, ka tiek izstradats un
vadits projekts. Manas fakul-
tates paSparvalde ir ka maza
otra gimenite, kur vienmér
esi gaidits un vari izpausties
radosi, smelties idejas nakot-
nes projektiem.”
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SARUNA AR JUBILARI

Svetkos - sirsnibu un mazllet bnwbas

Kuldidzniecei Katrinai Pavasarei 5. jalija paliks
34 gadi. Jau 12 gadus vina strada par stjuarti un
dzivo Riga. Sobrid gan Katrina ir bérna kopsanas
atvalinajuma, jo nupat, Janu diena, piedzima

meitina Melanija.

Katrina beigusi Vila Plidona
Kuldigas vidusskolu, ieguvusi
bakalaura gradu Latvijas Uni-
versitate (LU) sabiedriskajas
attiecibas un magistra gradu
Biznesa augstskola Turiba sa-
biedrisko attiecibu vadiSana.
Nesen iegiits arT bakalaura grads
LU Rigas medicinas koledza:
»,Man daudzi vaica, vai esmu
nolémusi mainit darbavietu un
but medike, tacu ta gan nav. Es
macos tapéc, ka man patik ma-
cities! Bet stradat man patik tur,
kur Sobrid stradaju. Mans darbs
mani tieS$am iedvesmo! Ta doma
vien, ka vienmér varu iekapt lid-
masina un kur aizlidot.”

BEZ ELVI KLINGERA NEVAR
»~Apalas jubilejas  vienmer
svetku sajita ir lielaka, tacu
arl Sogad, kad gimené ienaku-
si Melanija, dzimSanas diena
man ir ipasaka.” Jubilejas biezi
svinétas kopa ar masicu Ievu,
kura dzimusi 1. jalija: ,,Jau kops
bérnibas! Mums Kuldiga ir va-

STARKA VESTIS
Teju puikas vien

Kuldigas slimnicas dzemdibu
nodala no 22. lidz 29. junijam
piedzimus$i 16 bérnini: divas
meitenes un 14 zeni. Janu die-
na, 24. junija, pasaulé naca
viens puika.

Vecaki beérniem devusi $adus
vardus: Oksana, Karlina, Hugo,
Martins, Rihards, Kristians, Oli-
vers, Jekabs, Damians, Filips, Lu-
kass, Riudolfs, Patriks, Rodrigo,
divi puikas nosaukti par Mareku.

sarnica, ari mana mamma V&l
aizvien dzivo Kuldiga. Skiet, jo
vecakas kliistam, jo neliekas pa-
reizi svingt atseviski. Sogad gan
pirmo reizi dzimSanas dienu
pavadisu Riga, jo Melanija vél
ir par mazu, lai més brauktu ci-
ur.” Pedgjos gadus uz dzimsa-
nas dienas galda, ka pati saka, ir
visgardakais biezpiena klingeris
no veikala Elvi: ,,Tas tieSam ir
visgars§igakais klingeris, kadu
esmu &dusi, pat iedomajoties
muté sarieSas siekalas. Agrak
neatnemama dzimsanas dienas
sastavdala bija omas cepta bis-
kvita kitka ar zemen&m. Ta bija
garda un trekna!”

IEPRIECINA KOPA BUSANA
UN EMOCIJAS

Dzim$anas diena lielaka verti-
ba ir apsveikumi no gimenes un
draugiem: ,,Kad biju mazina,
lielakais prieks bija par kadu
davanu, tagad gan priecdjos, ja
mani atceras un atraksta kads
draugs, pazina, ar kuru sen ne-

(s

esmu runajusi. Vienmer ir pati-
kami sanemt arT parsteigumus.
Kad piedzima pirma meita
Elizabete, 2016. gada, svingju
Kuldiga. Toreiz pamodos jau
pie vecmaminas ceptas kikas,
mammas gadatajiem ziediem.
Tas ir tas, kas mani ieprieci-
na — kopa btisana un sirsniba no
milajiem. Ne pats apsveikums,
bet emocijas, ka milie ir piedo-
majusi, agrak piec€lusies un at-
nakusi mani iepriecinat. Togad
ta bija Tpasa dzims$anas diena —
pirma, ko sagaidiju mammas
statusa.”

SVARIGA GIMENES SAIKNE
Pagajuso gadu Katrina paneému-
si brivdienu un viena pati sava
dzimsSanas diena aizgajusi uz kino:
,»1zbaudiju So dienu viena pati bez
b&rniem un vira. Tas man patika,
jau kadu laiku esot mammas statu-
sa, §1 klusa, mieriga briza pietrika,
tapec to dienu tieSam izbaudiju!
Skattjos filmu Kruella, todien
zale bija pilnigi tuksa, biju pilnigi
viena — ta vél nekad nebija bijis,
ta bija unikala dzim$anas diena.”
Vina min kadu vertigu pedgja lai-
ka gutu atzinu: ,,Kad pirms paris
gadiem pie mums ieradas briesmi-

Katrina Pavasare kopa ar |
savu gimeni - viru Oskaru un |
bérniem Elizabeti un Ernestu. |

ga slimiba Covid-19 un ari sako-
ties karam Ukraina, esmu sapratu-
si — nekas pasaul€ nav tik svarigs
ka gimene. Ja saikne ar gimeni ir
stipra, tad kopa var parvarét visas
nelaimes, ticot, ka viss beigu bei-
gas bus kartiba.”

Katrina bijusi loti dazadas pa-
saules vietas, tacu vinas lielakais
sapnis ir aizlidot uz Australiju:
,»Lai to piepilditu, man gan japa-
gaida, kad beérni nedaudz paaug-
sies, jo tas ir visgarakais iesp&ja-
mais parlidojums.”

Amanda Gustovska

Katrinas Pavasares arhiva foto

DIVI PAR VIENU

Kas ir slinkums?

w

@
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Sevi ir jamotiveé

DAIGA SMEDINA, Vila Plidona
Kuldigas vidusskolas skolotaja:

— Slinkums ir tad, kad ir jadara, bet netik.
Slinks cilveks man asoci€jas ar neviZigu,
e pavirsu. Protams, slinkums dazkart ir vaja-
xEA- oo dzgs, lai neiestatos parslodze, tad var izla-
sit labu gramatu vai paskatities televizoru.
Negativs slinkums iestajas, kad cilveks

Kurzemnieks atsak reiz popularo rubriku, kura aicina izteikties savus lasitajus par dazadiem filozofiskiem jédzieniem un ikdienas procesiem.

Slinkums nevar but pozitivs

JANIS LAZDANS, Padures muiZas
ipasnieks un uznémeéjs:

— Slinkums ir tad, kad cilvéks nevélas neko
darit. Agrak cilveki vienkarsi gulgja un slinko-
ja, tacu miisdienas tas vairak izpauzas, s€Zot pie
telefona. Sie cilveki parasti izdara tikai to mini-
mumu, kas viniem ir nepiecieSams, un vairak
nevelas piespiest sevi. Citreiz vini ziidas par to,

ka citiem dzive veicas labak, tacu profesionalie slinkotaji apmierinas ar
to, kas viniem dzive ir, un vairak neko nevelas. Slinkums nevar biit po-
zittvs. SlinkoSana un atpiita ir divi dazadi termini, starp kuriem vienadi-
bas zimes nav. Slinkums ir tad, kad tu zini, ka tev kas jadara, tacu atliec
to. Un tada vai citada veida noslinkotais laiks un iesp&jas atmaksasies
negativi. Ja ne uzreiz, tad kada dzives bridi noteikti. Bet péc atptitas tu
zini, ka celsies kajas un vél ar lielaku jaudu turpinasi darboties.

Izrauties no slinkuma burbula ir loti vienkarsi — celies un dari, atrodi
aizrausanos, motivaciju. Tas ir jaapzinas pasam, tas ir attieksmes jauta-
jums. Vai cilveks grib vai negrib kaut ko sasniegt, vai ir apmierinats ar to
stavokli, kura vins$ atrodas. Varbiitiba, ka slinkiem vecakiem bs slinki
bérni, visticamak, ir loti liela, un otradak — cakliem vecakiem bus cakli
berni. Slinkajiem palidz&t ir griiti, jo vinu piemers ir vecaki.

Es pats paslinkoju ik pa laikam, ta¢u nu jau daudz retak. Kad uznak
slinkums, es tam nelaujos, celos un eju stradat. Kad 2014. gada stradaju
Liepas muiza, tur tika noalgoti tris darbinieki. Vienam no muizas kom-
pleksa talaka gala ltidzu ko atnest. Péc pusstundas gaju skatities, kas ar
vinu noticis, tacu vins vienkarsi sédgja zem koka un smékgja. Tad patie-
si sajutos ka tas launais vagars senajos stastos. Art Padures muiza daz-
kart saskaros ar slinkiem stradniekiem. Zinu, ka divas meitenes nevar
likt p1e viena darba, jo tad sakas plﬁpa‘léana Ir ar1 b1]u51 cakli stradnieki,
kuri visu izdara, ka nakas. Ta jau ir — ko viniem gimeng iemaca, to vini
ar1 vislabak pieprot. Un slinku neizmacis — kads vins ir, ta ar1 stradas.

Kristine Grinberga
Daigas Smedinas un Jana Lazdana arhiva foto

slinko parak biezi un tas atkartojas.

Ka skolotaja es slinkot nevaru. Protams, uznak brizi, kad es to
veletos, tacu, ja es Sodien ko neizdaru, tas obligati japadara rit. Un,
vai tas ir agri no rita vai vélu vakara, visiem stundu darbiem jabiit
gataviem. Skol€ni prasa un gaida, ka btiSu sagatavojusies. To uz-
reiz redz, ja skolotajs ir noslinkojis — to caurumu vienmér neaiz-
bazisi ar patstavigajiem darbiem. Ja skolotajs ir papildus meklgjis
informaciju un piemerus interesantakam stundas darbam, tad sko-
1énam biis motivacija darit, tacu, ja bus otradak, arT skoléns nejutis
velmi censties. Protams, ir skumigi, ja esmu ieguldijusi laiku, bet
skoléns $aja stunda nestrada, vinam ir vienalga. Lai motivétu slin-
ku skolénu, ir jaatrod tas uzdevums, kas vinam patiks visvairak.

Manuprat, slinkie cilveki apzinas, ka ir slinki, un speciali mani-
pulg ar citiem. Tacu dazkart slinkumu pats sevi ieraudzit nevar, ja
tas ir parverties par dzivesveidu. Citiem tas var biit no mazotnes,
kad vinam nav pievérsts pietiekami daudz uzmanibas vai vins ne-
prot kvalitativi izmantot savu laiku. Tad ar So cilveku ir jastrada.
Vislabak to prot gimene un draugi. Vins ir javelk ara no majas, ja-
dodas kopigos braucienos un piedzivojumos, japarada, ka atpiisties
lietderigi, atrast valaspriekus, kuri aizrau;.

Man pasai ar1 patik paslinkot — dienas, kad atnaku no darba, vai
nedglas nogal@s, vai karstaja vasaras laika. Tacu ne visai biezi. Re-
dzu, ka ir lietas, kas jaatsak darit un pasas no sevis neatrisinasies.
Jo vairak slinkosi, jo vairak tas kliis par dzivesveidu, tapec nedrikst
iclaisties.

RECEPTE
Darzenu gaspaco

Vajadzes: 2 tomatus, 2 seleri-
jas katus, gurki, papriku, sipolu,
2 kiploka daivinas, 2 &d.k. vino-
gu etika, 2 &d.k. citrona sulas,
2 &d.k. olivellas, 1 &d.k. sasmal-
cinata bazilika, 3 &d.k. sasmal-
cinatu pétersilu, %2 tejk. maltu
kimenu vai kumina, /5 tgjk. mal-
tu melno piparu, 1 &d.k. cukura,
sali.

Ka pagatavot: gurki, tomatus,
selerijas katus un papriku smalki
sagriez. Stpolus un kiplokus sa-
kapa. Visas sastavdalas samaisa
un uz paris stundam ievieto le-
dusskapi. Pasniedz aukstu.

Katrina Spuleniece-AiSpure,
uztura specialiste
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NEDELAS VIESIS

Basketbolists ar Eiropas sudrabu
pludmales volejbola

Sovasar kuldidznieks KRISTIANS FOKEROTS jau ir izcinijis sudraba godalgu
Eiropas Cempionata pludmales volejbola U22 grupa, izcinita uzvara ari
Latvijas Cempionata pludmales volejbola otraja posma jeb Saulkrastu
kokteili, kur finalspélé laukuma otra pusé spéléja cits kuldidznieks - Janis
Smédin3 ar savu parinieku Aleksandru Samoilovu, un Kristians atzist, ka bijis
uztraucies, jo pieredzéjuSie sportisti ir vina bérnibas elki. V&l interesants
fakts - Kristians ilgu laiku ar labiem panakumiem trengjies ari basketbola.

Izcinitais sudrabs Eiropas
¢empionata ir liels panakums.
Emocijas norimusas, ka tagad
verte savu startu?

Finala piedzivojam pirmo ne-
veiksmi Cempionata, ar 0:2 zau-
dgjam zviedru duetam Davidam
Omanam un Jakobam Heltingam-
Nilsonam.

Lidz $im ar Artiiru Rinkevi€u ne-
biju spél&jis kopa, pirma reize bija
atlases sacensibas, lai kvalificétos
U22 grupas Eiropas ¢empiona-
tam. It ka spel&jam pirmo reizi, bet
mums |oti labi viss uzreiz aizgaja,
visus parliecinosi lidz finalam uz-
vargjam.

Cempionata pirmajas dienas bija
drausmigi liels v&js, nebiju piera-
dis tada spelét, bija jamaina spe-
les stils, loti atras bumbas jaspele.
Meés ar Artiru bijam tehniskaki
par pargjiem, vargjam bumbu vgja
savaldit. Savukart finala loti teh-
niski bija arT zviedru pludmales
volejbolisti. Vini vairak neka mes
uzspieda spéli. Mes centamies,
otra seta galotné aizkeram spéli
un ritmu, bet bija par v€lu, preti-
niekam bija vel viens punktins, un
viss — spéle beidzas. Treneris bija
blakus un nepartraukti sniedza pa-
domus. Speles plans, ko vins lika
izdarit, nebija tik sarezgits, mums
vajadz&ja spéleét savu spéli. Arl
treneris ar miisu sniegumu bija
apmierinats. Katra zina ta bija loti
vertiga pieredze. Tikt U22 Eiropas
C¢empionata finala, manuprat, ir
diezgan liels sasniegums. Arl ap-
balvoSana bija forsa. Bija prieks
uzkapt uz goda pjedestala gan ar
zviedriem, gan austrieSiem, kuri
bija treSie Cempionatd. Aplejam
viens otru ar Sampi.

P&c Cempionata turpinasim spé-
I&t ar saviem pariniekiem: es ar
Edgaru Tocu, bet Artirs ar Ardi
Bedrti.

Atpiitas jau nebija, tiidal bija
jastarte Saulkrastu kokteili. Spé-
1€ kopa ar pieredzejusu pludma-
les volejbolistu Edgaru Tocu. Vai
esat saspelejusies?

Kad sakam stradat kopa, bija grii-
ti pierast. Edgars ir divreiz vecaks
par mani, varbiit uzreiz nevargjam
atrast kop&ju valodu. Tacu tagad
mums saskan, més viens ar otru
labi jitamies ari arpus laukuma,
braucot uz sacensibam un dzivojot
kopa.

Pirmajas sacensibas gaja tiri labi,
bet pec tam likas, ka ir tads neliels
kritums. Tagad lidz ar katram sa-
censibam mes ejam tikai uz augsu,
visu laiku progres€jam un atrodam
arvien labaku saspéli. Kad uzva-
rejam Latvijas ¢empionata otraja
posma, emocijas bija nereali labas!

Kuldidznieki finala turéja k-
Skus par abam komandam, jo
abas bija miisu speléetaji: viena
laukuma puse tu, bet otra — Ja-
nis Smédins.

Izdevas mums Jani Smédinu un
Aleksandru  Samoilovu uzvarét
tr1s setos. Bija uztraukums, jo abi
ir mani bérnibas elki. ST bija pirma
spele, kura pret viniem spel&ju un
uzvar€ju. Bija laba sajiita, izdevas
uzvarét beémibas elkus (smejas).
Mans pluss $aja spele bija tads,
ka man 1sti nebija, ko zaudet. Man
nebija tadas atbildibas ka vigiem
laukuma otraja pusé. Manuprat,
mazliet sapigak ir zaudet septin-
padsmitgadigam jaunietim, neka
man biitu zaudgt profesionaliem ar
loti daudzu gadu pieredzi pludma-
les volejbola.

Kadi vél ir jusu plani Saja va-
sara?

Julija sakuma mums bija planots
braukt uz Griekiju, bet tur turnirs
ir mazak nozimigs. Vairak gribam
veltit laiku treniniem, jo to mums
nav bijis daudz, tapec $o braucie-
nu atc€lam. V&l prieksa ir Latvijas
C¢empionata posmi. Man bils ja-
brauc arT uz Eiropas ¢empionatu
pludmales volejbola U20 grupa.

Tads lielaks mérkis vl Sovasar
ir tikt uz lielo Eiropas ¢empionatu.
Cerams, ka mums pietiks punktu,
lai mes tur varétu spelet.

Mingji, ka par maz treninu.
Kads Sobrid ir grafiks?

Tagad mums ir divi trenini die-
na — viens no rita, otrs vakara.
Citreiz ir divi smilSu trenini, bet
kadreiz atkal no rita ir darbs svaru
zale, bet vakara — smiltTs.

Vai vel macies Murjanus spor-
ta gimnazija?

N&, Murjanos vairs nemacos,
kops septembra saku macities Ri-
gas 49. vidusskola un pavasart pa-
beidzu 11. klasi.

Vienu bridi speleji arT klasisko
volejbolu. Kas pamudinaja pie-
versties tikai pludmales volejbo-
lam?

Ja, kadu bridi to spelgju. Kad

aizgaju projam no Murjaniem un
saku macities Riga, pusgadu volej-
bolu vispar biju pametis, trengjos
basketbola. Vienu dienu naca pie-
davajums, jo Edgars To¢s mekl&ja
sev jaunu parinieku, ar ko spglet
kopa. Vin$ bija runajis ar trene-
riem, tie bija ieteikuSi mani. Ed-
gars piedavaja spelét kopa, sapra-
tu, ka no $ada piedavajuma nevaru
atteikties. Jau ta biju izlaidis visai
lielu posmu. Tacu tagad man ir ie-
sp&ja spelet pasaules thires sacen-
sibas. Un, ja, domaju, ka tas bija
pareizais l€émums, ka pargaju uz
bicvolejbolu.

Kas ir jiisu treneri Sobrid?

Galvenais treneris mums ar Ed-
garu Tocu ir Atvars Vilde, bet kon-
sultants mums ir Aigars Birzulis
(arT miisu novadnieks — aut.).

Vai speles laika Iidzjuteju ska-
lais atbalsts uzmundrina?

Es dzirdu visu, ko sauc lidzjute-
ji, bet mani tas nekadi neietekmé.
Nevaretu teikt, ka loti palidz vai
traucg, tacu ir loti patikami just
lidzjutgju atbalstu.

Murjanos trengjies basketbola
vai volejbola?

Volejbola. Ziema speleju klasis-
ko volejbolu, bet vasara — pludma-
les. Brivajos brizos uzspeleju ar1
basketbolu — tas man paticis kop$
bérnibas.

Kapéc aizgaji no sporta gim-
nazijas?

Sakas kovida pandémija, seéd&ju
majas bez treniniem. Nolému pa-
meginat spelét basketbolu. Mani
jau panéma arl uz izlases treni-
niem. Parcglos uz Rigu, mainiju
skolu un gaju uz basketbola treni-
niem, tapec aizgaju no Murjaniem.

Macoties vel Kuldiga, kur tre-
néjies?

Kuldiga basketbola kadu laiku
trengjos pie Martina Stofregena,
toreiz man bija 11 gadi, bet volej-
bola uz treniniem gaju pie Jana Je-
rumana. Mazliet vairak pieversos
volejbolam un 8. klasg aizgaju uz
Murjanu sporta gimnaziju. Ka jau
mingju, velak Edgara piedavajums
lika pieversties pludmales volej-
bolam.

Kada ir konkurence pludmales
volejbola tava vecuma?

Manuprat, Latvija pludmales
volejbols ir loti augsta limeni. Es
varu braukt uz pasaules tirém,
konkurgt ar citiem, un, atgriezoties

Eiropas ¢empionata pludmales volejbola U22 grupa Kristians Fokerots un
Artdrs Rinkevics izcinija sudraba godalgu.

Kristians Fokerots spéles bridi.

un spelgjot sava vecuma grupa,
nevaru teikt, ka man nav jacinas,
ir pietickami liela konkurence un
spécigi spelétaji.

Volejbolisti sava starpa ir
draudzigi? Atbalstat viens otru?

Vispar tas bija loti parsteidzosi,
iepriek§ nebiju to pamanijis, bet,
sakot kopa ar Edgaru Toc¢u braukt
uz sacensibam, redz&ju, ka arpus
laukuma visi sportisti ir loti drau-
dzigi, runajas, atbalsta viens otru.
Tapat ir arT jaunieSu turniros.

Kadam 1pasSibam jabat, lai
klatu par labu volejbolistu?

Uz laukuma japrot atri pienemt
Iémumus, japrot ieklausities tre-
neri, un daudziem tas nesanak. Ir
tadas mazas lietinas, kas liekas
passaprotamas, bet Tsteniba tas
jadara citadak, tapec jaieklausas
trenerd, jo ir jamégina iziet no da-
zadam situacijam laukuma. Jabut
ar1 atletiskam, bet tas nak ar citigu
stradasanu speka treninos.

Vai ar augumam ir nozime?

Ja, augumam volejbola ir liela
nozime. Jo sportists garaks, jo lie-
laks augstums, var augstak uzsist
bumbu, var arT bloku likt augstak.
Isakie speletaji parsvara spelé aiz-

sardziba, jo ir atraki. Ja spéletaji
vairak domin€ uzbrukuma, pasi
biis arT bloka.

Kads ir tavs augums?

Man ir 1,95 m. Savam vecumam
pietiekami gars (smejas).

Ko velies sasniegt pludmales
volejbola?

Merki ir visaugstakie. Gribu uz-
varét daudzos turniros — Eiropas,
pasaules ¢empionata. Sava karje-
ras laika veletos nokliit un uzvaret
arT olimpiskajas speles.

Ka pavadi brivo laiku?

Tagad ta ir mazak, jo kadas sep-
tinas nedglas péc kartas ir bijusas
sacensibas. TaCu parsvard trenini
ir lidz kadiem pieciem, un pats va-
kars sanak brivs, tad atpiiSos. Uz
Kuldigu pagaidam vél nav sanacis
atbraukt, vecaki daudz biezak pie
manis uz Rigu atbrauc.

Visai agri sanaca ar sadzives
lietam paSam tikt gala.

Ta ir, bet man nebija gruti, jo
esmu tads kartigs, man patik, ka
viss salikts savas vietas. Kad dzi-
voju Kuldiga ar vecakiem, man
patika pasam visu istaba tirit un
kartot.

Kristiana Fokerota arhiva foto
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Inta Jansone

VIEGLATLETIKA

cempiona tituls

bija 17. valsts ¢empiona tituls.

zerskis (11,22).

| = [t > [ f
Latvijas Cempionata vieglatlétika 5000 m zelta
medalu izcinija kuldidznieks Ugis Jocis.

Majup ar medalam

Rojas sporta skolas atklatajas sacensibas vieglatlétika U10 un U12 grupa
labi panakumi ar1 Kuldigas novada sporta skolas audzekniem.

U12 grupa 60 m pirmais bija Matiass Duburs (8,70), vinam arT treSais rezultats
300 m (50,0).

U10 grupa pildbumbas mesana tresais bija Gustavs Vitolins (8,40 m).

6. augusta - 17. Kuldigas pusmaratons

Kuldigas pusmaratona vares skriet piecus, desmit un 21 kilometru distan-
ci, bet atseviskas trases bis ari bérniem.

Dienu pirms pusmaratona, 5. augusta, Pils€tas estradé notiks sacensibu Expo
un numuru iznemsana, registréSanas turpinasies ari sacensibu diena jau no 7.30.

6. augusta 10.00 trase dosies 21 kilometra distances dalibnieki, 10.15 finisa
zona mazuli vares sacensties rapoSana, 13.00 tras€ dosies tie, kuri skries piecus
un desmit kilometrus, bet no 14.30 biis vairaki bérnu skrgjieni.

RITENBRAUKSANA

Arvis Sprude - sestais

Kuldidznieks, ultraritenbraucéjs Arvis Sprude pasaules prestiZakajas
daudzdienu garo distancu sacensibas Race Across America vecuma grupa
zem 50 gadiem finiSEjis sestaja vieta.

Distanci, kas biitu veicama 12 dienas, Arvis nobrauca 11 dienas 23 stundas un
58 miniit€s. Par uzvarétaju Saja vecuma grupa kluva ¢ehs Svata Bozaks, vins fi-
niSu sasniedza p&c desmit dienam trim stundam seSam mindteém. Septini sportisti
$aja vecuma grupa nefiniséja.

Kuldidzniekam - Baltijas sudrabs

Lietuva, Silalg, Baltijas kausa posma ritenbrauk8ana U16 grupa kuldidznieks
Daniels Sternbergs izcinijis sudraba medalu. Citam kuldidzniekam Kasparam
Salmem — 15. vieta.

Cinas par lielo
balvu

Kuldigas novada ri-
tenbraucéjiem labi
panakumi lielas bal-
vas sacensibas indivi-
dualaja brauciena Bi-
kernieku trase.

Ul12 grupa (10,8 km)
pirmais bija sporta sko-
las audzeknis Edvards
Vevers.

U18 grupa (16,2 km)
otrais bija Gusts Lapins.

Pieaugusajiem (ar1
16,2 km) gan absolita-
ja vertéjuma, gan sava
vecuma grupa lidera
goda - kuldidznieks
Girts Vevers.

Sporta skolas arhiva

foto

Bikernieku trasé - kuldidznieks Girts Vévers.

Ugim Jocim - 17. Latvijas

Valmieras Jana Dalina stadiona
Latvijas ¢empionata vieglatlétika zel-
ta godalgu 5000 m izcinijis kuldidz-
nieks Ugis Jocis (14:13,64), tas vinam

5000 m piekto vietu izcinjja vél
viens kuldidznieks — Lauris Grinins
(16:11,23). TrissollekSana piekta bija
Janita Antipina (12,06 m), ar $o rezul-
tatu sportiste laboja savulaik Ievas Sku-
rules uzradito Kuldigas rajona rekordu.
100 m skrg&jiena astotais bija Ralfs Za-

Uga Joca arhiva foto

Janita Antipina
izskrien bronzu

Jelgava Sportland kausa izci-
na vieglatletika 100 m barjer-
skréjiena U18 grupa treSo vie-
tu izcinijjusi Kuldigas novada
sporta skolas audzekne Janita
Antipina (15,75).

Trissolleksana Janita start€ja
starp pieaugu$ajiem un izcinija
septito vietu (11,66 m).

Kopa ar picaugusajiem startSja
arT talantigais kuldidznieks Ralfs
Zazerskis, 400 m barjerskr&jie-
na vin$ bija piektais (57,28), bet
100 m skr&jiena — devitais (11,48).

Sporta skolas arhiva foto

100 m barjerskréjiena starté Janita Antipina.

Kuldigas vardu lepni aizstav sporta veterani

Bauska ar labam sekmém Kuldigas no-
vada sporta veterani startéjusi 59. Latvi-
jas pasvaldibu sporta spéles vieglatléetika.

S40 grupa lodes griisana pirma bija Una
Birzniece, vinai arT otra vieta diska meSana,
bet treSa — augstleksana. S55 grupa Ludmi-
lai Jocei otra vieta gan 400, gan 800, gan ar1
300 m.

S50 grupa 800 m tre$a bija Dzanita Freija,
vinai ar1 ceturta vieta 400 m, bet piekta vieta —
3000 m. S30 grupa 800 m tre§d — Baiba Cima.
S55 grupa talleksana tresa — Anda Anderso-
ne, vina bija piekta ar1 Sk€pmesana un lodes
grisana. S40 grupa diska meSana tresa bija
Inga Robezniece, vina bija arT ceturta 200 m.

S35 grupa Kristine Cima-Alsberga 200 m bija
piekta, vinai arf sestais rezultats 100 m.

Zviedru stafeté damam — piekta vieta
(I.Robezniece, K.Cima-Alsberga, D7.Freija,
L.Joce).

V65 grupa Arvidam Sefanovskim otra
vieta gan 3000 m, gan 5000 m solosana.
V75 grupa diska meSana treSais bija Ilmars
Beiers, vinam sestais rezultats ar1 lodes grii-
$ana. V65 grupa 200 m ceturtais — Elmars
Gailis, vinam tads pats rezultats arT 1500 m,
bet 5000 m vin$ bija sestais. V35 grupa
400 m piektais bija Martin$ Ozolins, vinam
ar1 sesta vieta 100 m. V55 grupa 800 m de-
vitais bija Janis Ausmanis.

FLORBOLS

Uzvar Gibulu florbolisti

Par Kuldigas novada ¢empioni florbola klu-
vusi komanda Gibuli, ta finala pécspeles me-
tienos ar 3:2 apspél¢jusi vienibu Nikers, kurai

sudraba godalgas.

Komanda Varme izcinija bronzas godalgas,
jo spelé par treSo vietu ar rezultatu 8:5 pievei-
ca vienibu Salvinainen. Par turnira rezultativako
speletaju tika atzits Linards Vimbsons (Varme),
uzbrucgju — Rudolfs Kivitis (Nikers), aizsargu —
Elans Andrejs Vévers (Nikers), vartsargu — San-
dijs Gabriels Silin§ (Gibuli), turnira jaunakais
speletajs bija Nils Kristians Mednis (Saldus).

Sporta skolas arhiva foto

Kuldigas novada ¢empionata organizators Ivo
Solomahins pasniedz balvu turnira rezultativaka-
jam spélétajam Linardam Vimbsonam (Varme).

Atkal satiksies Vilgale

23. julija no 13.00 Vilgales ezera notiks tradicionalas sacensibas peldéSana atklata

udeni Peldam Vilgale.

Sacensibas aicinati piedalities interesenti no septiniem gadiem. RegistréSanas sacensibu
diena no 11.30 lidz 12.30, atklasana — 13.00. Distances: 80 m, 400 m, 2,4 km un 800 m
izaicinajuma distance. Sacensibu galvenais tiesnesis biis Pavels Vilcans, pieteikSanas Iidz

21. julijam, nolikums www.kuldiga.lv.

SAHS

Gust labu pieredzi

Riga notika Latvijas jau-
natnes Cempionata finals
saha, no Kurzemes regiona
sacensibas piedalijas cetri
Kuldigas novada sporta sko-
las audzekni.

Ul12 grupa (15 dalibnieces)
Esterei Fogelei — 4 punkti un
11. vieta.

Ul4 grupa (12 dalibnie-

ces) Nellijai Jekabsonei — ar1
4 punkti un 5. vieta.

Ul6 grupa (septinas da-
libnieces) Ancei
1,5 punkti un 5. vieta.

Ul8 grupa (desmit dalib-
nieki) Raivo Steinbergam —
2,5 punkti un 9. vieta.

Reihai —

Sporta skolas
arhiva foto

Sacensibu bridi - Kuldigas novada sporta
skolas audzéknis Raivo Steinbergs.
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PASAKUMI

Apkopojusi Daina Tafelberga

PAGASTOS

ALSUNGA

Amatu maja 4.Vll noslédzas
Sanitas Abelites porcelana iz-
stade Mesa.

EDOLE

Bibliotéka Pasaules vides die-
nas gramatu izstade Zeme
mums tikai viena un Martina
Pizika gleznas.

GUDENIEKOS

Kultiiras nama Gunta Obodni-
kova apgleznotas skanuplates.
Basu tautas nama 12.-16.VII
kokleéSanas meistarklase koklé-
tajas un etnomuzikologes Lai-
mas Jansones vadiba. Riko
biedriba Etniskés kultdras centrs
LSuiti”. Kokles spéles macibas
suitu kultdrvésturiskaja novada
jau vairakus gadus kluvusas par
tradiciju, aicinati arT jauni intere-
senti. Ldgums pieteikties 11dz
5.VII, aizpildot anketu vietné
ej.uz/kokles_meistarklases (in-
formacija pa talr. 29222103,
Dace Martinova). Biedriba ie-
spéju robezas nodroSina ar
instrumentiem. leteicamais da-
[Tbnieku vecums — no septiniem
gadiem. Vélama muzikas skolas
pieredze. Macibas notiks
12.—- 15.VIl divas grupas: iesa-
céjiem—16.00, ar priek$zinasa-
nam—18.00. 16.VII 14.00 dalib-
nieku koncerts un Laimas Jan-
sones programma kopa ar Antu
Engeli.

KABILE

Estradé 2.VIl 19.00 deju sadan-
cis Visi celi ved uz Kabili, 22.00
zalumballe kopa ar grupu Lie-
dags.

KURMALE

Priedaines bibliotéka Dagnijas
Grundbergas fotoizstade Mana
meditacija.

Izstazu zalé Olgerta Grabes
fotoizstade.

Pie Silenieku majas liela ozola
(pa Basu celu 5,43 km) 2.Vl
20.00 muzikals sena Planicas
pagasta vésturei veltits pasa-
kums Maju un cilvéku likteni.
Informacija pa talr. 29128816.
Vilgales estrade 9.VIl 19.00
viesosies Latvijas Nacionala
teatra dziedoSo aktieru ansam-
blis Greizais ratins.

LAIDOS

Muizas labaja sparna 16.VII
10.00 aicinati karsu spelmani uz
Aitas galvas izspéli. Informacija
pa talr. 26499641 (Aldis).
NIKRACE

Biblioteka izstade Dabas veltes
veselibai un skaistumam.

9.VIl kapu svétki: 11.00 Purvkro-
ga, 12.00 Miera, 13.00 Nikraces,
14.00 Tukuma, 15.00 Priednieku
kapos. Aizgajuso pieminu godi-
nas dziesminiece.

PADURE

Muiza 2.VIl 12.00-15.00 dzejas
diena. Ar savu dzeju dalisies
15 dzejnieki no dazadam Latvi-
jas vietam: Zane Grigore (Biksti),
Liliana Kalve (Jaunmarupe),
Stanislava Karlsone, Daiga

Megne un Vésma Matévi¢a
(Kuldiga), Maris Lapin$ (Broce-
ni), Modris Miris (Priekule),
Astrida Puke (Padure), Elita leva
Puke (Salaspils), Erika Strole
(Ventspils), Henita Kupjanska,
Uldis Berkis un Silvija Sterna
(Priekule), Nina Stolere un Jans
Ikes (Liepaja). Ar muzikaliem
priekSnesumiem priecés divas
mazikas grupas: Tris Jaunpils
puisi, ka art Daina un Baibas
Turku duets Divas balsis.

Lidz 31.VIl Ata Jakobsona glez-
nu izstade.

Pie kléts un dika 9.Vil no 12.00
Liepziedu svetki: tirgus, izstade,
koncerts, audéju meistarklase,
brivdabas kino u. c.

PELCOS

Bibliotéka izstade Firstam fon
Livenam patika lasit un zimét.
Tautas nama 5.VIl 18.00 vacu
dziedatajas Dorotejas Loc¢as
koncerts. Muzike dzivo Pencber-
ga (Vacija) un darbojas Minhe-
nes biedriba Alexandra-
Freunde e.V, kas apvieno dzie-
datajas, gitaristes un komponis-
tes Aleksandras (1942-1969)
talanta cienitajus ar merki sagla-
bat vinas muzikalo mantojumu.
D.Loca izpilda gan Aleksandras,
gan citu autoru dziesmas.
RUDBARZOS

Kultiras nama Mara Kreicber-
ga fotoizstade Mirklis daba.
Dzivnieki.

Biblioteka Kuldigas paletes
daltbnieces Rasas Rasmanes
gleznu izstade Ziedi — veldze
dvéselei.

VARME

Muizas parka 6.Vl 18.30 Doro-
tejas LoCas koncerts (ja ITs —
pamatskolas zale).

Sporta stadiona 9.VIlI 10.00
atklatas vasaras sporta spéles.
Nolikums — www.varme.lv.
Liepu birzi 9.VII 22.00 zalum-
balle ar grupu BrekSu peksi.
Sv. Mikela baznica 16.VIl 17.00
labdaribas koncerts baznicas
torna atjaunosanai.

Folkloristi pulcesies muspuse

9. julija starptautiskais folkloras festivals Baltica norités ari Kuldigas novada.

Pie muzeja 11.00 sakums Kuldigas
teiku takai, pa kuru stastnieki, filozofs,
skolotaji un kultdras darbinieki vedTs
cauri legendam un teikdm par Ventas
rumbas radi$anu, Veckuldigas pilskal-
na virsaiti Lameikinu, svéto Katrinu un
hercoga Jekaba miloto Lizinu, seno
Saha spéli, naudas ladi un citam neti-
cami realam lietam.

Pilsétas darza 17.00 koncerta Nabur-
giem ir platas méles ansambli no Lat-
gales, Vidzemes un Kurzemes izradis
novadu tradicijas, varés dzirdét dialek-
tus, ka arT aizrautigus stastus no lietu-
vieSu un igaunu stastniekiem. Aicinatas
gimenes, tikai japanem dekitis un ka-
rumu grozin$, varés piedalities spélés
un rotaldejas.

Izstades

Makslas nama I1dz 10.VIl makslas
skolas beidzéju diplomdarbi.

Novada muzeja makslinieces Antras
Meikes izstade Manas pilsétas krasas.
Makslinieku rezidences galerija Iidz
10.VIl Sabines Verneres gleznas Siré-
nas, Meddza un Lotosa €daju sala.
Livijas Rezevskas izstazu zalé mak-
slinieces Agijas Jansones izstade
Klusie adeni.

9.VIl Gudeniekos: 13.00 Udru, 14.00 Naglas, 15.00 Rungu

kapos. 17.00 Kuldigas Kalna kapos.

16.VIl Alsunga: 13.00 Lapu, 14.00 Balinu kapos.

Pie Skrundas kulturas nama 12.00
notiks pirma saspéle ... més ejam par
kalniem un par lejam... No malu malam
atbrauks 17 folkloras kopas: Medainis,
Zile, Druvas zemturi, Virza, Pampali,
Edol’s kist', Vilkadi, Dandari, Vilcenes,
Vilki, Olateni, Salnava, Bérzgale, Kizuls,
Vilonisi, Graudi, ka arT Labingis no Vil-
nas. Visi aicinati iesaistities kada kop-
norisé. Darbosies amatnieku tirdzins.
Ventas krasta 15.00-17.00 skanu,
vardu, solu spéles un saspéles. Orga-
nizatori aicina bat vérigiem, jo tiks ie-
skandinatas skaistakas vietas Skrun-
das pilsétvide, vérsot uzmanibu uz
grezno muizas pili, Ventastegu muzeju,
pastaigu taku, pértuvi un griezekli,
kurdu keninu kréesliem.

KULDIGA

Vecaja ratsnama |idz 17.VIl Elizas
Kleines-Sablinskas izstade Edene.

Koncerti

Kalna pagalma 1.VIl spélés Melo-M,
2.Vl uzstasies lietuvieSu dziedatajs un
dziesmu autors Igns Pocins jeb Daddy
Was A Milkman, bet 8 VIl — dziedataja
Katrina Gupalo un pianists Andrejs
Osokins. Visu koncertu sakums 21.00.
Kulturas centra 2.VII 18.00 uzstasies

Kapusvétki katolu draudzés julija

Pilskalna estrade 18.00 dizkoncerta
Nac ar mani sadziedat skana Ventas
likuma! satiksies skrundenieki un cie-
mini no tuviem un taliem novadiem.
Estrades parka 20.00 spoku, joku, ti-
camu un neticamu stastu vakars pie
ugunskura Nesaki ne ja, ne né, ne
melns, ne ballts.

Alsungas pils pagalma 14.00 koncer-
ta programma — no grodam pasSmaju
tradicijam I1dz aizjlru vésmam. Uzsta-
jas kopas Saknes un Vélava no Liepa-
jas, Lans no Rigas, Sorbe no Sarema,
Dadalnieki no Ziemelanglijas. 18.00
koncerts un sadziedaSanas: vietéjie
tradiciju neséji Suitu sievas, Suitu viri
un Suitu diidenieki, viesi no Rigas,
Dobeles, Latgales un Ziemelanglijas.

amerikanu dzeza dziedatajs Klarks
Bekhems ar grupu.

Duna Brewery pagalma (Kalku ield)
2.VI120.00 uzstasies gruzinu dziedatajs
Sota Adamasvili. Kantri méizikas izpildi-
tajs sacis Eiropas turneju, kura sniegs
vairak neka 40 koncertu. Mazikis dzimis
un audzis maza Gruzijas pilsétina Bol-
nisi, piedalijies vairakos TV Sovos, fes-
tivalos. 2021. gada ieguvis starptautisko
kantri mazikas balvu Texas Sounds.

23.VIl Alsunga: 13.00 Lacu , 14.00 Pantu kapos. 17.00

Kuldigas Meza kapos.

30.VIl 13.00 Alsungas Kalnbirzes kapos.

KAIMINOS

Sakas Novada garsas tire

Jurkalnes Uguns plava 2.VII
10.-16.00 pasakums Novada gar-
Sa. Varg€s iepazit, izgarSot un iega-
daties gardumus no vairak neka 20
razotaju piedavajuma. Sefpavars
Zanis Raivo Behmanis izradis, ka
top strausa tartars, Taiga Reke ceps
savus slavenos rausus, biis zivju
kiipinasanas, kokteilu gatavosanas
un citas meistarklases, tostarp arT
bérniem. Par muzikalu piesitienu

gadas dziedatajs MartinS Kanters
un kapela Ka ir; ta ir.

Novada garsa ir Latvijas lauku
konsultaciju un izglitibas centra
pasakums, kas iepazistina ar gada
labakajiem vietgjas produkcijas ra-
zotajiem, majrazotajiem un &diena
gatavotajiem. Nakamais Novada
garsas pasakums notiks Vidzemé
16.VII Burtnieku ezera svétkos.
Bet Zemgalg 23.VII atpiitas baze

Vecmeistars un jaunie reperi

Piladzi, Stelpe, var€s uzzinat, kas
ir izslavétie Barbeles cepelini un
leisu kilkeni. Saja vieta ir arT laba-
ka mototrase Eiropa, tur paraug-
demonstrgjumu sniegs motokrosa
¢empions Matiss Karro. Muzicgs
grupa Laime pilniga, ka arT Buks
un Arta Anna Bukele. Latgalg tik-
$anas bus 7.VIII Rézeknes pilsétas
svetkos.

Grobinas pilsdrupas 2.VII 18.00 viens no §Ts vasaras lielakajiem hiphopa miizikas koncertiem — vecmeistars
Ozols uzstasies kopa ar jaunas skolas parstavjiem: Kurtu, Sour]J, Prusax un YAM.

Tris dienas uz ezera

Liepajas atpuitas un piedzivojumu parka Aus-

trumu forts 7.—9.VII muzikali bagats un daudzvei-
digs vasaras festivals Liepaja Lake Music. Festi-
vala pirma diena aizrités dzeza un fanka muzikas
noskanas, uz peldosas skatuves uzstasies muzikalo
huliganu grupa Very Cool People un Lietuvas dzeza
apvieniba Castor Stetson. Piektdienas vakara dzie-
datajas Bad un Patrisha performances pulcés pop-
mizikas klausitajus, sestdien priecés nostalgiska
popgrupa Kautkaili un poproka miizikas kolektivs

Rigas modes.
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PARDOD

TPASUMU-MAJU Salda.
Talr. 25940259.

BETONA MAISITAJU, 1251, 600W.
Cena: 100 EUR. Talr. 29185858.

METALA JUMTUS un noteksistémas
no razotaja. Cena: no 7,50 EUR/m?.
Talr. 20211377.

Piedavajam kvalitativas bérza BRIKE-
TES. ligi deg, mazs pelnu atlikums, ar
visu piegadi Kuldiga. Cena: 296,80 EUR
ar PVN par paleti. Talr. 20331463.

Pardod ar piegadi zagétavas at-
griezumu MALKU; sausu, skaldi-
tu malku; 3 m garu meza malku.
Talr. 29249578.

Skalditu MALKU, piegada.
Talr. 29428876.

MALKU maisos, kravas.
Talr. 26544462.

Skalditu lapkoku MALKU.
Talr. 27885688.

Skalditu MALKU. Barters, maina.
Talr. 28668696.

Skalditu MALKU. Talr. 25971768.

Skaldttu un kluu MALKU, piegadi
nodroinam. Talr. 26632723.

Aku, kanalizacijas GRODUS.
Talr. 29142702.

GRANTI, SMILTIS, SKEM-
BU maisTjumus, piegada.
Talr. 28443377, 29442809.

GAILI meklé jaunu ganampulku.
Talr. 29900761.

IZIRE

|Ziré vai pardod vienistabas DZIVOK-
LI. Talr. 29252559.

DAZADI

KULDIGAS AUTOSKOLA riko A, B,
BE, C, CE un 95. K kursus. Pieteikties
pa talr. 29182826, 29491388.

Visu veidu JUMTU un CELTNIECI-
BAS darbi. Talr. 28254588.

Sertificéts TAKSATORS profesionali
izgatavos inventarizacijas lietu jlsu
mezam. Cena: 50 EUR! Piedavajam
arT MEZAUDZES novértésanu,
cirsmu dokumentacijas sagatavo$anu,
TpaSuma robezu, kupicu iertkoSanu un
atjauno$anu, bezmaksas konsultacijas.
Stradajam visa Latvija! Talr. 25731315.

SIA Bérzi plus notira krimu APAU-
GUMU no laukiem un gravjiem. PER-
KAM 3keldoSanai zarus, zagétavu
atgriezumus, gatavo Skeldu, skaidu.
Talr. 29150380.

Mekl&ju izstades/izpétes vajadzibam
apgleznotu PURA LADI vai apglezno-
tu SKAPL. IEGADASOS prieksmetus
talakai saglabasanai. Svarigi, lai tie nav
musdienas laboti vai Tpasi firiti. Mek-
leju arT cilvekus, kuri varétu pastastit
par tradicijam, kas bija saistitas ar
plra ladém/skapjiem ka arT amatnie-
kiem, kuri Sos priekSmetus izgatavoja.
Talr. 26669452, Kaspars.

Tira AKAS. Talr. 26018109.

PLAUJU ZALI ar trimmeri vai stum-
jamo zales plavéju. Talr. 26200636.

VAJADZIGI

SIA Mars (46103002907) PIEDAVA
DARBU pie brikeSu preses. Alga:
1100 EUR. Talr. 29284817.

Viss par reklamu Kurzemnieka!
Talrunis 63324881.

APSVEIKUMS

Yo
3-“'}1:5

Nak gads aiz gada un Tu skaiti sevi,
Cik gadu sev, cik citiem dzivé devi?
Kas citam vairak neka sev spéj dot,
Tas laimigs, savu dzivi parskatot!
IZ. Maurina./
Kuldigas Centra vidusskolas kolekfivs
sirsnigi sveic pensionéto skolotaju
RAIMONDU KRAMZAKU
viedaja dzives jubilejal

PERK

Vietéjais meZsaimniecibas uznémums
pérk visu veidu MEZU un LAUKU
TPASUMUS: izcirtumus, jaunaudzes,
augosus mezus. Augstaka cena regio-
na [dz pat 22 000 EUR/ha. Interesé
lielas platibas. Talr. 25731315.

MEZUS, cirsmas, malku.
Talr. 26544462.

TRAKTORUS, piekabes.
Talr. 25357742.

SIA AlBliepérk liellopus, jaunlopus, te-
|us, jerus, zirgus. Kautsvara, dzivsvara.
Paaugstinatas cenas, apjoma piemak-
sas. Biolopiem augstakas cenas. Sa-
maksa tilitéja. Svari. Talr. 20238990.

Pérku RAGUS. Talr. 22728888.

SENAS LIETAS - dazadus traukus,
vazes, lielas vina pudeles, sadzives
priekSmetus muzeja papildinasanai.
Samaksa uz vietas. Talr. 29247670.

g/ e

Kabiles saieta nama Sencis
sestdien, 16. julija, 14.00

Ainara Bumbiera

koncerts.
Péc koncerta balle, spe-
Iés Normunds un Vilnis.
Kopéja daltbas maksa
6 EUR, vietas numurétas.
lepriek3€ja pieteikSanas pa
talr. 29903638.
el &
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“LIDZJUTIBAS
Tuvs cilvéks neaiziet,
Vin$ tikai parstj Itdzas bat...

/S .Kaldupe./
Skumju bridi esam kopa ar Astridu,
dzives draugu ALDI mdzibas cela

pavadot.
Daina, Aina, Indra

Cik gajums gars — nav izmerits,
Cik bagats bijis tas — nav svérts.
Bet mizs ir pateicibas verts.
IV.Kokle-Livina./
[zsakam visdzilako lidzjatibu Astridai,
ALDI mzba pavadot.
Balévicu un Kindu gimenes,

Anda un Arija

Salciet Klusi, dzimtie meZ
Miza dziesma beigusies...
/S.Kaldupe./
Izsakam lidzjattbu ALDA GEIDES
tuviniekiem, masu ilggadéjo kolektiva
biedru kapu kalnina pavadot.
Mednieku klubs Ozols

Tuvs cilveks neaiziet,
Vins tikai parstj Itdzas bat...
/S.Kaldupe./
Astridin, visdzilaka Iidzjatiba, ALDI
miZiba pavadot.
Mirdza

Tada ir dzive:

upes plast, saule mostas un riet.

Ikvienu Dievs sava laika iezimé

un celu, pa kuru lemts iet...
IM.Svike./

Skumju bridi esam kopa ar Dainu

Rudziti, téti maZiba pavadot.
Kuldigas kultdrras centra kolégi

Salciet klusi, dzimtie meZi,
Miza dziesma beigusies.
/S .Kaldupe./
Skumjas esam kopa ar Inaru, Dainu
un Gintu, viru un téti IMANTU
RUDZITI aizsaulé aizvadot.
Lasteku majas kaimini

Cik grati ticét, ka nekad vairs dzivé
Mums neiznaks ar tevi parunat,
Un tavu smaidu, vienkarsu un siltu,
Mums vajadzés tik sirdis saglabat.
IG.Selga./
Izsakam visdzilako ITdzjatibu Gintai ar
gimeni, tévu miZibas cela pavadot.
KTTT 30A un 30B grupa
un audzinataja

Es visu atstaju jums -
Savas skumjas un prieku, kas bijis,
Savu darbu un domas,
Kas kopa Sai dzive ar jums
Ka raibs dzipars vijies.
IV.Kokle-Livina./

[zsakam visdzilako ITdzjatibu Brigitai,
brali mdziba pavadot.

Daiga, Liga, Jolanta, Ingrida

Cilvéka mizs ir lidzigs koklei,
Partrakst stiga, un viss paliek kluss.
/A.Elksne./
Masu visdzilaka [fdzjutiba Brigitai, no
brala atvadoties.
Frizieru saime no Metropoles

Es jau neaizeju,
Es vienmér basu putent, bérzos,
Zvaigznés un bérnos savos.
/A.Elksne./
Misu ITdzjatiba Amandai, no
vecmaminas atvadoties.
E.Vignera Kuldigas mazikas skolas
kolektivs

Es reizém atnaksSu uz bridi
Tsu,

Lai redzétu, ka mani koki
zied.

/A.Elksne./
Ir noslédzies kada
meZsaimnieka mazs.
IMANTS RUDZITIS.
AtvadiSanas 5. jalija 12.00
Aizputes ielas kaplica.
Pavadisim uz MeZa kapiem.
Sieva un meitas

Cilvéka dzive ir ka degoSa
svece.

Reiz ta izdeg un nodziest.
Viss — ALDA GEIDES
(03.01.1941.-28.06.2022.)
liesma nu dzisusi. IzvadiSana
sestdien, 2. jalija, 14.00 no
MeZa kapu kaplicas.

Tuvinieki

LAIKA PROGNOZE

Rekordi diena un tropiskas naktis

Aizvadits pirmais ekstremala
karstuma vilnis, kuram daz-
viet Latvija pievienojas stiprs
negaiss. Sodien un rit tveice vél
saglabasies, temperatiira sa-
mazinasies no svetdienas.
Prognozgjot ekstremalu karstu-
mu (kad gaisa temperatira sa-
sniedz +33 gradus), jau ned€las
sakuma tika izsludinats sarka-
nais, tas ir, augstakas bistamibas,
bridinajums. Talit arT saka krist
vietgjie rekordi, jau pirmdien
kopskaita tie bija 18, bet otr-
dien — 23. Visa valsti sasniegti
+30 gradi, labots arT nacionalais
28. junija rekords — Ventspilt fik-

s€ts +33,1. Tur meteorologiska
stacija atrodas ostas teritorija,
kur dienvidaustrumu v&j$ atnes
pilséta uzkarsuSo gaisu, tadel
biezi tiek registréti valsts méroga
karstuma rekordi, tai skaita Saja
vieta sasniegts Latvijas absoli-
tais rekords — 2014. gada 4. au-
gusta Ventspils osta termometra
stabin§ pakapas lidz +37,8 gra-
diem.

Nedelas vida ekstremalu kar-
stuma uzravienu vairs nebija, bet
saglabajas oranzais bridinajums.
Kapéc +33 gradi noteikti par eks-
tremalu karstumu? Ka skaidro
Latvijas Vides, geologijas un me-

teorologijas centra analitike Dace
Gaile, bridinajumi tiek izplatiti,
lai sabiedriba laikus sagatavotos
un attiecigi saplanotu dienas gai-
tu—nedotos lauka karstakaja svel-
me, partipetos par berniem u.tml.
Jau vairakus gadus +33 gradi ir
kriterijs, lai izsludinatu sarkano
bridingjumu, bet tiek izstradata
jauna sist€ma, nemot vera ne tikai
meteorologiskos  noveérojumus,
bet ar1 datus, ko sniedz neatlie-
kamas mediciniskas palidzibas,
ugunsdzesibas un glabsanas, ka
ari citi dienesti. Planots, ka tu-
vakajos gados jauna sisteéma tiks
ieviesta. Laika prognozes Latvija

arvien biezak paradas arT ieprieks
maz lietots termins — tropiskas
naktis. D.Gaile norada, ka klimats
tiek analiz&ts 30 gadu perioda. Tik
ilga posma tropisko naksu skaits
nav bijis liels, jo tas biezak para-
dijusas tikai pedgjos gados. Par
tropisko tiek uzskatita tada nakts,
kad gaisa temperatiira ir virs +20
un cilvéks ar1 miega nevar atvel-
dzgeties un atpiisties. Daudz tadu
naksu bija pagajusaja vasara, par
$o gadu vel nevar spriest, jo kar-
stums tikai sacies, bet nakotné ar
tam noteikti ir jarekinas.
Viduskurzemé temperatiira sest-
dien vairs neparsniegs +27 gra-

dus, svétdien diena bus tikai lidz
+24 gradiem. ST nakts (uz sest-
dienu) pie mums vél var biit tro-
piska (+20), bet nakamajas vairs
nebis siltak par +16 gradiem.
Nakamas nedglas sakuma termo-
metra stabin$ kritisies par paris
gradiem gan diena, gan naktl.
Brivdienas parsvara biis mako-
nainas, dazbrid gaidams lietus.
Pirmdien debesis skaidrosies,
bet otrdien atkal tas klas lietus
makoni. Tuvakajas dienas pitis
mainiga virziena rietumu VEji
(ZR un DR) lidz 3 m/sek.

Daina Tafelberga
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No 2. Iidz 10. jalijam K3 no serila . , ——

2. Lauma (1777), lvars (463), Halina (47)

3. Benita (909), Everita (434), Verita (26), Esmeralda Kancane, kuldidzniece, uznéméja, pedagoge:

Emerita (118) — Vardu izvelgjas teta mamma. B&rniba biju dzirdejusi daudzus nostastus, ka-
4. Ulvis (141), Uldis (6394), Sandis (3168), del tiesi Esmeralda. Viens no visrealakajiem, kam pati ticu, — oma $o vardu ie-
Sandijs (674) mil&ja kada seriala. Starp citu, ari cilvéki, uzdodot jautajumu, kapéc Esmeralda,

5. Andzs (56), Andzejs (369), Edite
(2256), Esmeralda (156)

6. Anrijs (453), Arkadijs (751)

7. Alda (734), Maruta (1427)

8. Antra (2293), Adele (628), Ada (74)

9. Zaiga (1473), Asne (14), Asna (3)

10. Lija (674), Olivija (598), Olivers (2104),
Odrija (707)

jau nospriez, ka drosi vien no kada seriala. Tad vienmér pasmejos un neveikli
pamaju ar galvu. Lidz pamatskolas beigam man bija negrti sevi saukt varda,
nebija ta, ka nepatika, man vienkarsi bija kauns, jo taja laika tas bija atSkirigs
un ne tik zinams. Biezi médzu sevi saukt par Zentu, Sobrid, to atceroties, lickas
mulkigi, jo tagad vards Esmeralda man patik daudz labak. Sobrid pat ne mazliet
nekautrgjos saukt sevi par Esmeraldu, Skiet, cits vards nemaz man nepiestav.
Biezi gan manu vardu neatceras, tad tieku nosaukta par Elizabeti vai Esteri, vai
ar1 vardam samaina galotni un saka Esmeralde, tas mani nedaudz kaitina. Bérni,
kuriem ir griti to izrunat, saisina par Esiti vai Esi. Pamatskola mani iesauca par
Eseni, tad likas forsi, bet Sobrid iesauka vairs nesaista, esmu no tas izaugusi.
Vecaki mani sauc par Pikuciti vai Esiti. Ta jauki!

Popularakie: Antra un Uldis.

Bus noteiktas dienas

un laikos

Vairaki iedzivotaji bija pamanijusi, ka kadu nakti Ventas
rumba bijusi skaisti izgaismota, bet parejas naktis vairs ne.
»Kadel ta?”, vini vaica.

PERKAM

Augosu koku cirsmas
un sortimentus pie cela

= PERKAM CIRSMAS UN
MEZA IPASUMUS

= PALIDZESIM IZSTRADAT,
APSTADISIM UN IZKOPSIM
JUSU MEZA IPASUMU

= BUSIM PALIGI JUSU MEZA
IPASUMA APSAIMNIEKOSANA

Meza ipasniekiem:

* Veicam bezmaksas konsultacijas;

* Palidzam meza taksacijas
sagatavoS$ana, cirsmu iestigoSana;

o Palidzam iesniegt cirSanas
pieteikumu VMD.

Metsa

Telefoni informacijai: 29150470, 67804343
www.metsaforest.com/lv

L 2VIKINGI- = % 20216689

==\ W kurzemesvikingi@gmail.com

VIRTUVE

Ko est karsta laika?

Kad ir vasara un laiks ir loti karsts, parasti éstgriba
samazinas. Vairak gribas vieglus édienus, kas satur
darzenus un auglus, bieZi tiek izlaistas édienreizes,
kas noved pie nasko3anas.

Katrina Spuleniece-
AiSpure,
uztura specialiste

SE
N

Dro3iba

Vasara uzmaniba japiever§ par-
tikas drosibai: partika daudz atrak
bojajas, Tpasi galas un piena pro-
dukti. Nevajadzetu gatavot lielos
daudzumos, ja kaut kas paliek pari
jaglaba ledusskapi. Galas produktos
loti atri var savairoties muSu kapuri,
tade] galu, gan j€lu, gan pagatavo-
tu, nevar turét arpus ledusskapja.
Karstuma atri sartigst piens, bojajas
sviests, siers un citi piena produkti.
Jabiit uzmanigiem un aizdomigus
produktus lietot nedrikst, var sain-
deties ar partiku.

UDENS

Jadzer vel vairak neka ikdiena,
vismaz 2 litri Gidens diena. Saja
skidruma daudzuma netiek ieskaiti-
tas sulas, t&ja, kafija un citi dz€rieni.
Nevajadzetu aizrauties ar limonazu
un citu saldinatu dzerienu lietosa-
nu — tie neremde slapes, bet satur
daudz cukura un citu nevélamu
vielu. Ja ir vélme péc atspirdzinosa
dzgriena, var izveleties gazetu tide-
ni, ko papildina ar ledu, augliem un
ogam. Ar1 auglos, ogas un darzenos
ir sulas, tadel tie ir laba uzkoda un
naskis karsta laika.

NEDAUDZ, BET BIEZAK

Ar vasara organismam ir jauznem
uzturvielas, vitamini un mineralvie-
las. Labak &st nelielam porcijam,
bet biezak. Edienreizu izlai$ana pa-
rasti noved pie paréSanas vakara vai
neveseligu uzkodu izveles. Tadel
labak ieturét nelielas Edienreizes vai
aizstat tas ar svaigiem darzeniem,
augliem, skabpiena produktiem.
Karstam laikam pieméroti &dieni
ir dazadi salati, kurus papildina ar
sieru, galu, olam, zivju produktiem,
aukstas zupas un smitiji no aug-
liem, ogam, zalumiem un ledus.

Ventas rumbas izgaismo3ana notikusi testa rezZima, bet bls konkréts laiks,
ko izzinos novada tarisma attistibas centrs, kad to atkal varés redzét.

»Blvvalde objektu ir pienémusi ekspluatacija, bet vél notiek
gaismu reguléSana un reZimu testéSana,” saka Kuldigas nova-
da pasvaldibas biivvaldes nodalas vaditaja Jana Jakobsone. Par
projekta koordin€sanu atbildigs ir Kuldigas novada tiirisma at-
tistibas centrs, ta vaditaja Jana Bergmane saka: ,,No 10. jiinija
diennakts tumsSaja laika rumba no saniem ir izgaismota ar statis-
kiem prozektoriem. V&l ir kustigie proZektori, bet tiem sarezgi-
taks ir palai$anas process — bija jasagaida detaliz&ta instruktaza to
palaiSanai, un no drosibas aspekta tas notiks manuali, klat jabtt

E AUGLU SORBETS ZIEDKAPOSTU SALATI AR PAIPALU OLAM

' Vajadzés: saldétas ogas — zemenes,

1 mellenes u. c. péc izvéles —, sagrieztus,
¢ saldetus bananus.

' Ka pagatavot: ogas un bananus nem
1 ara no saldétavas, liek blendera krazé
i un sablendé viendabiga masa. Péc
1 izvéles visas ogas un auglus var blendét
! kopa vai atseviski. Masu pamisus liek
| traucinos —tas izskatisies dekorativi—un
 dekoré ar ogam.

Vajadzes: 400 g ziedkaposta, 6 paipalu olas, 3 se-
lerijas katus, 50 g locinu, 25 g dillu, 25 g pétersilu,
sali. Mércei: 150 ml bezpiedevu jogurta, ¥z t&jk.
anglu sinepju, 2 t&jk. baltvina etika, 2 téjk. seleriju
séklu vai kumina. Grauzdiniem: olivellu cepSanai,
1 kiploka daivinu, 2 8keles tostermaizes.

Ka pagatavot: lield katla uzvara 1 litru Gdens,
pievienojot sali. Ziedkopas sadalitu ziedkapos-
tu 2 mindtes blané karstaja Gdent. Iznem un
iemérc uz 1 mindti ledusauksta adenr.

Izvara paipalu olas. Atdzesé un noloba.
Sakapa zalumus, sagriez seleriju katus. Visas
mérces sastavdalas samaisa. Liela bloda sajauc
visus darzenus un zalumus ar mérci.
Cepeskrasni uzkarseé lidz 200 gradiem. Cepama-
ja plati ieklaj cepamo papiru. Olivellu sajauc ar
sasmalcinatu kiploku. Maizi sagrieZ standzinas
un liek uz cepama papira. Apslaka ar olivellu, cep
cepeskrasni, [idz maize kldst zeltaina un krauk-
$kiga. Salatus pasniedz kopa ar grauzdiniem.
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cilvéekam. So jautajumu $onedg] atrisinasim. Sim projektam ir va-
jadzigs pielagosanas laiks. Tas, ko cilveki vienu vakaru redzgja,
bija tests. Jalija bus konkréti datumi un laiki, kad var€s rumbu
nakt skatities, par tiem mes tuvakaja laika pazinosim. Atklasanas
pasakumu planojam septembri, jo gaismas efektivakas ir tad, kad
ir tumss.”

Inta Jansone
Jekaba Aleksandra Kriimina foto

Par iesniegtas reklamas formu,
saturu un stilu atbild reklamas devéjs.
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