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Šķiet, vēl pavisam nesen tālredzīgais un uzņēmīgais
Jevgeņijs Lukašenoks atsāka vietējo dabas resursu
meklēšanu un izpēti: no Ludzas novada ezeru dzī-
lēm sāka iegūt sapropeli, precīzāk – peloīdus.

Izrādās, par peloīdu (pelos (grieķu) – dūņas, dub-
ļi; māli) ārstnieciskajām īpašībām cilvēcei zināms jau
kopš seniem laikiem. Dūņu terapija (peloidothera-
pija) bija populāra jau Senajā Ēģiptē un Romā. Senie
ēģiptieši izmantoja dubļus, kurus plūdu laikā izska-
loja Nīlas ūdeņi, XVI gadsimtā Itālijā izmantoja vul-
kāniskas izcelsmes dubļus. Pēc tam šo metodi uzzi-
nāja Francijā, vēlāk arī Vācijā. Gadsimtiem ilgi dau-
dzi izcilie zinātnieki pētīja peloīdu unikālās īpašības.
Zināšanas un prasmes par dubļu izmantošanu kos-
metoloģijā tika nodotas no paaudzes paaudzē. 

Foto: kosmētisko līdzekļu fasēšanas process

Par to, ka peloīdiem piemīt mīkstinoša un mit-
rinoša iedarbība, ādas izlīdzināšanas efekts, tie pa-
līdz izlīdzināt sejas ādas krāsu, savelk poras un pa-
līdz atjaunot epidermas šūnas, es uzzināju no uz-
ņēmumu LAT Cosmetics SIA un SIA „Cotea”
valdes priekšsēdētāja, inženierzinātņu doktora
Jevgeņija Lukašenoka. Viņš nolēma izmantot vēr-
tīgos dabas resursus kosmetoloģijā. Turpināsim šo
aizraujošu sarunu.

- Cik tāls ir ceļš no peloīdu ieguves līdz kos-
mētikas ražošanai?

- Laika ziņā tas ir piecu gadu ilgs ceļš. Pēc attā-
luma, kas pavadīts vieglajā automašīnā, iepazīstoties
ar šīs tēmas pētījumiem, vairāk nekā100 tūkstošus
kilometru: Berlīne, Varšava, Viļņa, Minska, Maskava,
Sanktpēterburga un Jaroslavļa.

Šī procesa dalībnieki: Latvijas Universitāte (LU),
Rīgas Tehniskā universitāte (RTU), LU Bioloģijas
institūts, Baltkrievijas Republikas Zinātņu akadēmijas
(ZA) Fizioloģijas institūts, Baltkrievijas Republikas
ZA Dabas resursu izmantošanas institūts, Maskavas,
Sanktpēterburgas, Jaroslavļas un Varšavas komerc-
struktūras, kurām ir pieredze darbā ar sapropeļa (pe-
loīdu) izmantošanu. Vēl kosmētikas ražotāji no Viļņas
un Minskas.

- Jūs pētījāt peloīdu ārstnieciskās īpašības. Ko
secinājāt? 

- Divu Latgales ezeru peloīdi (sapropelis), uz kuru
ieguvi mums ir licences, pēc sastāva ir ļoti vērtīgi iz-
rakteņi, kas satur mikro- un makroelementus, vita-
mīnus, humīnskābi un folijskābi.

Pamatojoties uz Baltkrievijas Republikas ZA
Fizioloģijas institūta veiktajiem plašajiem divu gadu
pētījumiem, saņēmām oficiālu slēdzienu: divu
Latgales ezeru peloīdi var tikt izmantoti ārstnieciskos
nolūkos. Tomēr pie mums Latvijā nevieni ārs-
tnieciskie dubļi (pat „Ķemeru”), arī mūsu iegūtie
peloīdi nevar tikt iekļauti zāļu reģistrā, jo
Baltkrievijas Republikas ZA slēdzienam ES sa-
vienības teritorijā nav juridiska spēka, vien Muitas
Savienības valstīs.

- Kā jūs izmantojat peloīdus kosmetoloģijā?
- Peloīdu nestabilā uzvedība lika mums atteikties

izmantot šo produktu tīrā veidā kā kosmētikas līdzekli
lietošanai mājas apstākļos. Peloīdus tīrā veidā mēs
izmantojam tikai SPA salonos. Šīs procedūras veic
apmācīti speciālisti, kas ievēro īpašos preparātu uz-
glabāšanas nosacījumus.

Mēs bijām spiesti meklēt veidus, kā iegūt vērtī-
gās vielas no peloīdiem, izmantojot ekstrakcijas un
kavitācijas metodi, lai varētu izmantot šos ekstrak-
tus dažādos kosmētiskajos līdzekļos. Pēc profesora
Semjona Cifanska (RTU) kavitācijas metodes no-
teiktajos tehnoloģiskajos apstākļos, izmantojot da-
biskos reaģentus, mēs ieguvām humīnskābju un fo-
lijskābju ekstraktus kosmētikas ražošanai. 

To, ka mūsu darbības vērtīgo vielu iegūšanas no
peloīdiem jomā ir pareizas, apstiprina arī LU
Mikrobioloģijas katedras trīs pētījumu gadu laikā iz-
darītie secinājumi, kas tika iegūti. Pētnieciskais darbs
veikt, piesaistot citus speciālistus, īpaši no Latvijas
Universitātes Ģeogrāfijas un Zemes zinātņu fakul-
tātes un citām Latvijas Universitātes struktūrām, un
izmantojot ES struktūrfondus.

Turpinājums 3. lappusē

LIELĀ TALKA – PASTĀVĒS,
KAS PĀRVĒRTĪSIES

Uzmanību, uzmanību, visiem kam rūp, tī-
rība, kārtība un sakopta vide, aicinu 25. ap-
rīlī piedalīties LIELĀS TALKAS dienā! Tā
ir diena, kad iedzīvotāji ne tikai Ludzas no-
vadā, bet arī visā Latvijā dosies sakopt savu
apkārtni Lielās Talkas talkošanas vietās. 

Aicinu potenciālajā talkošanas vietā no-
teikt talkas atbildīgo, kas ar mani, Ludzas no-
vada pašvaldības Vides inženieri, saskaņos
vietu, kur tiks veikta atkritumu savākšana,

atkritumu uzkrāšana, lai varētu plānot atkritumu aiztransportēšanu. Vēlreiz
uzsveru, ka atkritumu maisi būs jānovieto vietās, kuras būs norādījis
talkas atbildīgais, tādēļ vietās, kurās talkošanas vieta nebūs pieteikta,
atkritumu maisus novietot būs AIZLIEGTS. 

Aicinu iespēju robežās talkotājus šķirot atkritumus atsevišķi mai-
sos liekot papīra-kartona, plastmasas, stikla atkritumus.

Protams, ka beigt, vai turpināt teritoriju uzkošanas darbus ir katra
talkas dalībnieka pārziņā, bet aicinu šo dienu padarīt par svētku die-
nu un pulksten 13:00 pie Ludzas Novadpētniecības muzeja jautri pa-
vadīt laiku, malkojot tēju, ēdot turpat sagatavotu putru, vizinoties ar
laivām, kā arī piedaloties citās aktivitātēs.

Informēju, ka pirms Lielās Talkas tiks izdalīti talkošanas maisi, ku-
rus būs iespējams saņemt Ludzas novada pašvaldībā, Raiņa ielā 16,
Ludzā.

Par tīru, drošu un skaistu Ludzas novadu!
Aivars Strazds,
vides inženieris

aivars.strazds@ludzaspils.lv

Nebūsim vienaldzīgi pret
senkapu izpostīšanu!

Jau iepriekš ziņojām, ka šā gada janvārī Latgalē tika izpostīti
senkapi – vairāk nekā 400 apbedījumi. Ir uzsākti kriminālproce-
si, jo par valsts aizsargājamu kultūras pieminekļu iznīcināšanu un
bojāšanu likumdošanā ir paredzēta kriminālatbildība un kultūr-
vēsturiskai videi nodarītā kaitējuma atlīdzināšana. 

Ludzas novada pašvaldība veica novada senkapu un arheoloģisko
kultūras pieminekļu stāvokļa pārbaudi. Diemžēl ir konstatēti pos-
tījumi vairākās arheoloģiskajās senvietās: Rogaižu senkapos Pildas
pagastā un divās apbedījumu vietās Isnaudas pagastā.

Aicinām iedzīvotājus būt atbildīgiem par gadsimtos uzkrātajām
kultūras vērtībām! Ja savā īpašumā redzat personas, kas darbojas
ar metāla detektoriem un rakšanas ierīcēm, savas drošības dēļ ne-
tuvojieties racējiem, bet nekavējoties ziņojiet Valsts policijai (112).
Arī tad, ja kultūras piemineklī konstatējat postījumus (izraktas bed-
res), uzreiz ziņojiet VKPAI Latgales reģionālajai nodaļai (tel.
64625159, 26392723) un policijai.

Priecīgas Lieldienas pareizticīgajiem 
un vecticībniekiem!

Šajos gaismas un mīlestības svētkos novēlam, 
lai katrā mājā tiktu ienesta un iedegta pavardos Lieldienu
uguns, lai uz galda būtu svētība – 
maize un krāsainas olas, kas ir topošās, 
jaunās dzīvības, auglības un arī saules simbols. 
Lai ikvienā ģimenē valda saticība, 
sirdīs mājvietu rod mīlestība!

Ludzas novada pašvaldība

Par ugunsdrošības pasākumiem
Valsts ugunsdzēsības un glābšanas dienests atgādina, ka,

sakarā ar pieaugošo kūlas ugunsgrēku skaitu, zemes īpašnie-
kiem nepieciešams veikt savu teritoriju sakopšanu.

Ugunsdrošības noteikumos noteikts, ka ikvienas personas pie-
nākums ir nepieļaut ugunsgrēka izcelšanos vai darbības, kas var
novest pie ugunsgrēka. Zemes īpašniekiem regulāri jāveic nepie-
ciešamie pasākumi, lai viņu pārvaldījumā esošo objektu teritorijā
nenotiktu kūlas dedzināšana. 

Atgādinām, ka saistībā ar kūlas ugunsgrēkiem tiek uzsākta ad-
ministratīvā lietvedība un uzlikts naudas sods. 

Tā kā VUGD par kūlas degšanas vietām informē Lauku atbal-
sta dienestu, tad šo zemju īpašniekiem par lauku nesakopšanu un
kūlas degšanu tiks samazinātas subsīdiju izmaksas. 

Saņemiet atbildes uz Jums 
svarīgiem jautājumiem TV tiešraidē!

21. aprīlī plkst. 18:45 Re:TV tiešajā
ēterā Ludzas novada domes priekšsē-
dētāja Alīna Gendele (Latgales partija)
atbildēs uz Jūsu jautājumiem.

Jautājumus varat uzdot pārraides laikā
pa tālruni 64622859 vai iesūtīt tos pirms
pārraides uz e-pastu lrt.zinas@lrtv.lv vai
svetlana.rimsa@ludzaspils.lv.

Uzmanību! Re:TV tiešraides šobrīd pieejamas tikai virszemes
televīzijas abonentiem.

No sapropeļa iegūšanas līdz
unikālas kosmētikas ražošanai
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TĪRĪBAS DIENAS 2015
Ņemot vērā, ka pēc Lielās Talkas būs palikuši lielgabarīta atkritu-

mi, tad Ludzas novada pašvaldība organizē par ikgadējo tradīciju kļu-
vušo vides sakopšanas akciju „Tīrības dienas”. Atgādināšu, ka vides
sakopšanas akcija „Tīrības dienas” Ludzas novadā ir akcija, kuras lai-
kā pašvaldības teritorijā tiek izvietoti Lielie oranžie konteineri atkri-
tumu izmešanai. Par oranžo konteineru atvešanu un izvešanu maksa
no iedzīvotājiem netiek ņemta, jo izdevumu segšanai pašvaldība ir pie-
šķīrusi līdzekļus. Tāpat kā iepriekšējās reizes, arī šogad konteineri tiks
novietoti gan pilsētas daudzdzīvokļu un privātmāju rajonos, gan lau-
ku teritorijās – ciemos. Lielajos oranžajos konteineros kategoriski aiz-
liegts izmest sadzīves atkritumus.

Sakopšanas akcija „Tīrības dienas” norisināsies no šā gada 23. ap-
rīļa līdz 24. maijam. Aicinu iedzīvotājus sniegt priekšlikumus kon-
teineru novietošanai Ludzas novadā. 

Sakarā ar lielo pieprasījumu pēc oranžajiem konteineriem, iepriekš
atvainojos par to, ka visus pieteikumus nevarēsim izpildīt.

Par tīru, drošu un skaistu Ludzas novadu!
Aivars Strazds,
vides inženieris

Apaļā galda diskusija
Karstais ūdens vasarā – būs vai nebūs?

Tas, vai Ludzas iedzīvotāji vasarā saņems karsto ūdeni, izlems viņi
paši. Notiks aptauja, katrs varēs izteikt savu vēlmi. Situāciju noteiks
vairākuma viedoklis. Lai varētu pamatot savu izvēli, ir jāzina, cik par
to vajadzēs maksāt.

SIA „Ludzas apsaimniekotājs” informē, ka apsaimniekotājam nav
nekādu tehnisku problēmu karsto ūdeni piegādāt. 

Aprēķini 1 m3 karstā ūdens izmaksām: aukstais ūdens – 1,48 eiro;
ūdens uzsildīšana – 3,74 eiro; kanalizācijas izdevumi – 1,62 eiro. Kopā
tas sastāda 6, 48 eiro par kubikmetru. Tam jāpieskaita maksa par ūdens
cirkulāciju iekšējos tīklos jeb zudumi iekšējos tīklos – vidēji ap 6,50
par kubikmetru. Tā nu iznāk, ka patērētājs par 1 kubikmetru karstā ūdens
maksās 13,34 eiro. Tomēr nākošais saņemtais karstā ūdens kubikmetrs
jau būs lētāks, jo zudumi samazināsies.

Tad nu jāizlemj, kas ir izdevīgāk. Viedokļi ir dažādi. Viena dzīvokļa
īpašnieks jau ir izrēķinājis, ka viņam ūdens uzsildīšana boilerā izmaksā
dārgāk – 19 eiro par kubikmetru, bet citam ir iegādāts jaunākās pa-
audzes boilers, kas darbojas daudz ekonomiskāk. Katrā ziņā izšķirties
nebūs vienkārši.

Jārēķinās arī ar to, ka SIA „Ludzas Bio-Enerģija” vismaz vienu –
divus mēnešus notiks rekonstrukcijas darbi, kad karsto ūdeni nevarēs
piegādāt. Alīna Gendele ieteica tādā gadījumā rekonstrukciju veikt jū-
lijā, augustā. 

Aprīlī jāveic aptauja, lai maijā varētu pieņemt galīgo lēmumu.Aicinām
iedzīvotājus aktīvi izteikt savu viedokli par karstā ūdens padevi
vasaras periodā un ar mājas vecāko starpniecību darīt to zināmu
„Ludzas apsaimniekotājam”!

Remontdarbi – tikai par uzkrātajiem līdzekļiem 

Jau pagājušajā gadā SIA „Ludzas apsaimniekotājs” izplānoja šās
sezonas remontdarbus daudzdzīvokļu mājās. Atšķirībā no iepriekšē-
jā perioda, šogad remontdarbi katrai mājai tiks veikti tikai par to sum-
mu, kas ir mājas uzkrājumā. Šāds lēmums pieņemts, pamatojoties uz
revidenta norādījumu. Apsaimniekotājs kā kompromisa variantu pie-
ļauj, ka darbus veiks par summu, kādu mājas iedzīvotāji var uzkrāt šā
kalendārā gada laikā, tas ir, — līdz 2015. gada 31. decembrim.

Darbus paredzēts veikt 24 mājās. Lielākoties tas ir jumtu, kāpņu tel-
pu, dūmvadu, ūdensnoteku, lieveņu remonts.

Pārrēķins būs
Joprojām ir neskaidrības par ūdens patēriņa starpības apmaksu daudz-

dzīvokļu mājās. Vēlreiz tika atgādināts, ka gadījumā, ja mājai piegā-
dāts mazāk ūdens nekā norādīts iesniegtajos skaitītāju rādījumos, tiks
veikts pārrēķins. Tikai tas atspoguļosies nākamā mēneša rēķinā. Starpība
tiks sadalīta proporcionāli ūdens patēriņa daudzumam dzīvokļos. 

Iedzīvotāji aicināti mēneša pēdējā dienā precīzi fiksēt un nodot savu
dzīvokļu skaitītāju rādījumus. Rādījumus var nodot arī elektroniski,
pa telefonu. Sīkāka informācija SIA „Ludzas apsaimniekotājs” mājaslapā.

Vanda Žulina

Par operatīvā transporta satiksmes 
organizēšanu autoceļa A12 posmu

rekonstrukcijas laikā

Notiek Valsts autoceļa A12 (Jēkabpils – Rēzekne – Ludza – Krievijas
robeža (Terehova)) posmu rekonstrukcija, ko veic SIA BF „Ceļi un tilti”. 

Ludzas novada pašvaldība vērsa būvnieku uzmanību tam, ka luk-
soforu darbības zonā nepieciešama samainīšanās vietas operatīvajam
autotransportam, īpaši neatliekamai medicīniskai palīdzībai. Lai pa-
cienti no Ludzas, Ciblas un Zilupes novadiem savlaicīgi tiktu nogā-
dāti Rēzeknes slimnīcas NMP nodaļā, autoceļa rekonstrukcijas laikā
nepieciešams nodrošināt netraucētu operatīvā transporta kustību.

SIA „Ceļi un tilti” ziņo, ka ceļa platums luksoforu darbības zonā
(ieskaitot ceļa nomali) ir pietiekams, lai nepieciešamības gadījumā ope-
ratīvais autotransports varētu veikt netraucētu kustību. Ārkārtas situācijas
gadījumā papildus tiks nodrošināts satiksmes regulētājs.

Raiņa ielā 24
Plānotie darbi: Šīfera jumta seguma nomaiņa pret

metāla segumu
Kopējās izmaksas: 13 832 EUR, pašvaldības līdz-

finansējums – 6 000 EUR
Biržas ielā 14
Plānotie darbi: Ruberoīda seguma nomaiņa, ven-

tilācijas šahtu remonts. Darbus veiks SIA „KV 9”.
Kopējās izmaksas: 16 444 EUR, pašvaldības līdz-

finansējums – 6 000 EUR
Liepājas ielā 21
Plānotie darbi: Ruberoīda seguma nomaiņa, ven-

tilācijas šahtu remonts. Darbus veiks SIA „KV 9”. 
Kopējās izmaksas: 12 252 EUR, pašvaldības līdz-

finansējums – 6 000 EUR

Foto: Mājas Liepājas ielā 21 jumts

Latgales ielā 30v
Plānotie darbi: Šīfera jumta daļējais remonts, ap-

males atjaunošana
Kopējās izmaksas: 7 006 EUR
Liepājas ielā 19b
Plānotie darbi: Šīfera jumta seguma nomaiņa pret

metāla segumu
Aptuvenās izmaksas ~ 13 000 EUR
Rekaševa ielā 29
Plānotie darbi: Mājas remonts, dūmvadu daļējais

remonts, lietus ūdensnoteku sistēmas nomaiņa
Kopējās izmaksas: 3 633 EUR
Raiņa ielā 32
Ir uzsākts kāpņu telpu kosmētiskais remonts un

kāpņu telpu logu nomaiņa
Kopējās izmaksas: 19 000 EUR

Foto: pirms un pēc kāpņu telpas remonta

Blaumaņa ielā 13
Plānotie darbi: Kāpņu telpu logu nomaiņa
Aptuvenās izmaksas ~ 11 000 EUR
18. Novembra ielā 25
Plānotie darbi: Kāpņu telpu logu nomaiņa
Kopējās izmaksas: 10 260 EUR
Dagdas ielā 1
Plānotie darbi: Jumtiņu remonts virs ieejas dur-

vīm, pamatu un lieveņu atjaunošana
Kopējās izmaksas: 4 878 EUR
Biržas ielā 4

Plānotie darbi: Gala sienas siltināšana, frontona
remonts

Kopējās izmaksas: 10 299 EUR
Stroda ielā 42
Plānotie darbi: Dūmvadu remonts
Aptuvenās izmaksas ~ 2 800 EUR
Blaumaņa ielā 23a
Plānotie darbi: Jumtiņu remonts virs ieejas dur-

vīm 
Aptuvenās izmaksas ~ 3 800 EUR
Latgales iela 242
Plānotie darbi: Lietus ūdensnoteku sistēmas no-

maiņa
Kopējās izmaksas: 2 995 EUR
Raiņa ielā 53
Plānotie darbi: Kāpņu telpu logu nomaiņa, apmales

atjaunošana
Aptuvenās izmaksas ~ 6 300 EUR

Foto: tā šobrīd izskatās mājas Raiņa ielā 53 ap-
male

Latgales ielā 30b
Plānotie darbi: Kāpņu telpu kosmētiskais remonts
Aptuvenās izmaksas ~ 9 500 EUR
Liepājas ielā 25a
Plānotie darbi: Apmales atjaunošana, jumtiņu re-

monts virs ieejas durvīm, ventilācijas šahtu remonts
Aptuvenās izmaksas ~ 9 500 EUR,
Skolas ielā 23
Plānotie darbi: Lieveņu un kāpņu laukuma at-

jaunošana
Aptuvenās izmaksas ~ 7 500 EUR
Blaumaņa ielā 19
Plānotie darbi: Apmales atjaunošana
Aptuvenās izmaksas ~ 7 300 EUR
Stacijas ielā 29
Plānotie darbi: Dūmvadu remonts
Kopējās izmaksas: 3 263 EUR
Latgales ielā 30
Plānotie darbi: Jumtiņu remonts virs ieejas dur-

vīm, ventilācijas šahtu atjaunošana
Kopējās izmaksas: 6 734 EUR
Stacijas ielā 49
Plānotie darbi: Ruberoīda seguma nomaiņa, jum-

ta siltināšana
Kopējās izmaksas: 29 976 EUR, pašvaldības līdz-

finansējums – 6 000 EUR
Stacijas ielā 23
Plānotie darbi: Dūmvadu remonts
Kopējās izmaksas: 3 078 EUR

Foto: mājas Stacijas ielā 23 dūmvadiem nepie-
ciešams remonts

Latgales ielā 240
Plānotie darbi: Dūmvadu remonts
Kopējās izmaksas: 1 368 EUR
Latgales ielā 30a
Plānotie darbi: Jumtiņu remonts virs ieejas dur-

vīm, apmales atjaunošana
Aptuvenā izmaksas ~ 6 500 EUR

SIA „Ludzas apsaimniekotāja” Būvdarbu – namu
apsaimniekošanas iecirkņa plānotie darbi 2015.

gadam daudzdzīvokļu namos Ludzā
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Dabas aizsardzības
pārvalde aicina

pieteikt pārbaudei
bioloģiski vērtīgus

zālājus
No nākamā gada līdz 2019. gada rudenim visā Latvijā

tiks veikta aizsargājamo dzīvotņu kartēšana – eksperti do-
sies dabā un inventarizēs mežus, purvus, atsegumus, ūde-
ņus un zālājus. Lai obligāti apmeklējamās platībās iekļautu
zālājus, kuru atbilstība bioloģiski vērtīga zālāja (BVZ) sta-
tusam līdz šim nekad nav pārbaudīta, Dabas aizsardzības
pārvalde aicina zemju īpašniekus līdz š.g. 15. maijam pie-
teikt šādas teritorijas pārbaudei.

Zālāju īpašnieki tiek aicināti pieteikt kartēšanai tikai tā-
dus zālājus, kas pēc īpašnieka domām atbilst vismaz vie-
nai no turpmāk uzskaitītajām pazīmēm:

zālājs izmantots ekstensīvi kā pļava vai ganība un nav
uzarts vismaz 30 – 40 gadus, ticis pļauts ar siena novāk-
šanu un/vai ganīts, nav katru gadu lietoti minerālmēsli ar
slāpekļa devu, kas lielāka par 50 kg/ha;

zālāja zelmeni veido liels skaits dažādu savvaļas zie-
daugu sugu un tajā nedominē viena vai vairākas no uz-
skaitītajām sugām: ložņu vārpata, dziedniecības pienene,
pļavas timotiņš, parastā kamolzāle, lielā nātre, podagras
gārsa, meža suņburkšķis, daudzgadīgā airene;

visā zālāja platībā bieži sastopamas vismaz piecas da-
bisko zālāju indikatorsugas. Pazīstamākās no tām ir gaiļ-
biksīte, dzirkstelīte jeb savvaļas neļķīte, parastais vizulis
jeb blusiņsmilga, Eiropas saulpurene, ziepenīte, spradzene,
vidējā ceļteka u. c.

Pārbaudes netiks veiktas zālājos, kas bija pieteikti BVZ
noteikšanai 2013. gadā, bet netika atzīti par bioloģiski vēr-
tīgiem.

Kartēšanai Latvija būs sadalīta 12,5 x 12,5 km lie-
los kvadrātos. Katrā no tiem eksperts obligāti apmek-
lēs tos zālājus, kas ir noteikti kā bioloģiski vērtīgie zā-
lāji līdz 2013. gadam (2013. un 2014. gadā pārbaudītie
zālāji netiks apmeklēti). Pārējās zālāju platības eksperts
apmeklēs izlases veidā, ņemot vērā zālāja novietojumu
reljefā un ja pēc dažādu kartogrāfisko materiālu analī-
zes pastāvēs liela varbūtība, ka zālājs varētu būt biolo-
ģiski vērtīgs.

Apsekošanas rezultāti tiks apkopoti un paziņoti pakā-
peniski atbilstoši paveiktajiem darbiem 2016., 2017. un
2018. gadā. Informāciju par lauku bloku kartēs iezīmētajiem
bioloģiski vērtīgajiem zālājiem varēs iegūt Lauku atbal-
sta ienesta (LAD) reģionālajās pārvaldēs un dabas datu pār-
valdības sistēmā “Ozols”.

Papildus informācija, pieteikuma anketa un paraugs pie-
vienojamai kartei atrodami Dabas aizsardzības pārvaldes
interneta vietnē www.daba.gov.lv-> Aktualitātes-> BVZ
pārbaude.

PASKAIDROJMA RAKSTS
saistošajiem noteikumiem Nr. 3 

„Par nekustamā īpašuma nodokļa atvieglojumu
piešķiršanas kārtību maznodrošinātām 

personām Ludzas novadā“

1.Normatīvā akta nepieciešamības pamatojums 
Likuma „Par pašvaldībām“ 14.panta pirmās daļas 3.punkts

nosaka, ka savu funkciju izpildes nodrošināšanai likumā no-
teiktajos gadījumos pašvaldība var izdot saistošos noteikumus. 

Likuma „Par nekustamā īpašuma nodokli“ 5.panta ce-
turtā daļa paredz, ka pašvaldība var izdot saistošus notei-
kumus, kuros paredzēti atvieglojumi atsevišķām nekusta-
mā īpašuma nodokļa maksātāju kategorijām 25%; 50%; 70%
vai 90% apmērā. 

Likuma „Par nekustamā īpašuma nodokli“ 5.panta pir-
mās daļas (11)apakšpunkts paredz, ka pašvaldība piešķir no-
dokļa atvieglojumu nodokļa maksātājiem, kuriem tā ir pie-
šķīrusi trūcīgas vai maznodrošinātas personas vai ģimenes
statusu. Trūcīgām personām 90% apmērā no aprēķinātās no-
dokļa summas un maznodrošinātām personām - līdz 90%
no aprēķinātās nodokļa summas par to periodu, kurā no-
dokļa maksātājs atbilst trūcīgas vai maznodrošinātas per-
sonas statusam, attiecībā uz šā likuma 3.panta pirmās da-
ļas 2.punktā minētajiem objektiem, t.i., vienģimenes un div-
ģimeņu dzīvojamām mājām, daudzdzīvokļu mājām (to da-
ļām) neatkarīgi no tā, vai tās ir vai nav sadalītas dzīvokļu
īpašumos, nedzīvojamo ēku daļām, kuru funkcionālā iz-
mantošana ir dzīvošana un kuras (kuru daļas) netiek iz-
mantotas saimnieciskās darbības veikšanai.

2. Īss normatīvā akta satura izklāsts 
Lai mazinātu nekustamā īpašuma nodokļa slogu nodokļa

maksātājiem, saistošie noteikumi paredz, ka nodokļa at-
vieglojumus piemēros par īpašumu, (par zemi un ēkām),
nodokļa maksātājiem, kuriem ar Sociālā dienesta lēmumu
piešķirts trūcīgas personas vai maznodrošinātas personas
statuss. Trūcīgām personām paredzēti atvieglojumi likumā
90% apmērā, maznodrošinātām personām paredzēti at-
vieglojumi saistošajos noteikumos 70 % apmērā. 

3. Informācija par plānoto normatīvā akta ietekmi
uz pašvaldības budžetu 

Nekustamā īpašuma nodokļa atvieglojumi tiks piemē-
roti tikai par to periodu, kurā nodokļa maksātājs atbilst maz-
nodrošinātas personas statusam. 

4. Informācija par plānoto normatīvā akta ietekmi
uz uzņēmējdarbības vidi pašvaldības teritorijā 

Nav. 
5. Informācija par administratīvajām procedūrām 
Nosūtīt Ludzas novada domes Saistošos noteikumos Nr.

3 „Par nekustamā īpašuma nodokļa atvieglojumu piešķir-
šanas kārtību maznodrošinātām personām Ludzas novadā“
Vides aizsardzības un reģionālās attīstības ministrijai zi-
nāšanai, publicēt pašvaldības laikrakstā „Ludzas Novada
Vēstis” un portālā www.ludza.lv 

Pēc saistošo noteikumu spēkā stāšanās saņems no Sociālā
dienesta informāciju par personām, kurām ar Sociālā die-
nesta lēmumu piešķirts maznodrošinātas personas statuss,
un periodiem, uz kuriem piešķirts šis statuss. 

Pēc informācijas saņemšanas tiks pieņemts administra-
tīvais akts par atvieglojumu piešķiršanu nekustamā īpašu-
ma nodokļa maksātājiem un veikti nekustamā īpašuma no-
dokļa pārrēķini. Nodokļa maksātājiem pašiem Ludzas no-
vada domē iesniegumi par atvieglojumu piemērošanu nav
jāiesniedz.

6. Informācija par konsultācijām ar privātpersonām 
Konsultācijas nav notikušas. 

Saistošie noteikumi Nr. 3

„Par nekustamā īpašuma nodokļa atvieglojumu
piešķiršanas kārtību maznodrošinātām 

personām Ludzas novadā“

Apstiprināti ar Ludzas novada domes 
26.02.2015. sēdes lēmumu 

VISPĀRĪGIE JAUTĀJUMI
1. Saistošie noteikumi (turpmāk tekstā – Noteikumi) no-

saka kārtību, kādā piešķir nekustamā īpašuma nodokļa at-
vieglojumus (turpmāk – „Nodokļa atvieglojumi”) nodok-
ļa maksātājiem - maznodrošinātām ģimenēm un maznod-
rošinātām personām (turpmāk tekstā – „maznodrošinātas
personas) par Ludzas novada administratīvajā teritorijā eso-
šo nekustamo īpašumu. 

2. Nodokļa atvieglojumu piešķir, ja maznodrošinātā per-
sona atbilst maznodrošinātas personas statusam saskaņā ar
Ludzas novada Sociālā dienesta lēmumu. 

II. NODOKĻA ATVIEGLOJUMA
PIEŠĶIRŠANAS KĀRTĪBA UN APMĒRI

3. Nekustamā īpašuma nodokļa atvieglojums tiek pie-
šķirts no taksācijas gadam aprēķinātās nekustamā īpašuma
nodokļa summas konkrētajam nodokļa objektam, atbilsto-
ši Noteikumos noteiktajai kārtībai. 

4. Maznodrošinātai personai Nodokļa atvieglojums tiek
piemērots par nekustamo īpašumu - dzīvojamām mājām ne-
atkarīgi no tā, vai tās ir vai nav sadalītas dzīvokļu īpašu-
mos, dzīvojamo māju daļām, telpu grupām nedzīvojamās
ēkās, kuru lietošanas veids ir dzīvošana, kā arī telpu gru-
pām, kuru lietošanas veids ir saistīts ar dzīvošanu (garāžām,
autostāvvietām, pagrabiem, noliktavām un saimniecības tel-
pām) un tām piekritīgo zemi, ja tās netiek izmantotas sa-
imnieciskās darbības veikšana.

5. Maznodrošinātām personām nodokļa atvieglojumu pie-
šķir 70 % apmērā no aprēķinātā nodokļa apmēra par periodu,
kurā persona atbilst maznodrošinātās personas statusam sa-
skaņā ar Ludzas novada Sociālā dienesta lēmumu. 

6. Ja personai ar Ludzas novada Sociālā dienesta lēmu-
mu tiek anulēts maznodrošinātām personām statuss, tad tiek
anulēts piešķirtais nodokļa atvieglojumus ar nākamo mē-
nesi pēc maznodrošinātas personas statusa anulēšanas. 

III. NOSLĒGUMA JAUTĀJUMS
7. Saistošie noteikumi publicējami Ludzas novada do-

mes informatīvajā izdevumā „Ludzas Novada Vēstis”. 

MŪSU NOVADNIEKI

No sapropeļa iegūšanas līdz unikālas kosmētikas ražošanai
Turpinājums no 1. lappuses

- Ar ko beidzās šie pētījumi? Ko secinājāt pēc četru gadu
ilgas izpētes?

- Pirmkārt, nepieciešams iegūt pēc iespējas vairāk vēr-
tīgo vielu no dažādu sastāvu peloīdiem, sadarbojoties ar uz-
ņēmumiem, kas specializējas tieši ekstraktu ražošanā. Otrkārt,
kosmētikas formulu izstrāde jāuztic tikai profesionāliem
kosmētikas ražotājiem. 

Tāpēc pirms gada mēs izveidojām kosmētisko līdzek-
ļu ražotni un saņēmām Sertifikātu kosmētikas ražošanai ar
ekstraktu izmantošanu, kas ražoti ekstraktu rūpnīcā (L.E.V.).
Formulas speciāli mums izstrādāja firma „Stilmark”.

- Un jūs sākāt ražot kosmētiskos līdzekļus?
- Jā. Pirmā kosmētikas līnija „LACO” ietver sevī 22 pro-

duktus: trīs līnijas sejai (9 produkti), līnija ķermenim (4 pro-
dukti), līnija rokām un kājām (3 produkti), un līnija ma-
tiem (6 produkti). Katrā produktā tiek izmantots peloīdu
komplekss (Vital Peloid complex).

Pirmā kosmētikas līnija „LACO” sadalīta četrās gru-
pās atkarībā no izmantotajiem ekstraktiem un savvaļas
ogu aromātiem: dzērvenes, mellenes, kazenes un lāce-
nes. Tas ir atspoguļots kosmētiskā produkta nosaukuma
krāsu gammā.

- Kas ir „LACO”?
- „LACO” ir mūsu pašu speciāli veidots zīmols, kurā

ir attēlots ilgmūžības mezgls. Šī zīme nav nejaušība, jo
ilgmūžības mezgls ir ne vien veselības, bet arī skaistu-
ma simbols.

Galvenais ir tas, ka mūsu peloīdu komplekss kā kos-

mētikas līdzekļu sastāvdaļa pozitīvi ietekmē ādas imūn-
sistēmu. Mūsu kosmētiskās produkcijas izgatavošanā tiek
izmantots tikai destilēts ūdens, kas ir ražots speciālās ie-
kārtās.

Mūsu kosmētiskie līdzekļi ir iedalīta divās kategorijās:
profesionālā un kosmētika lietošanai mājas apstākļos.

- Kur var iegādāties šo kosmētiku?
- Mūsu ražoto kosmētiku izplata uzņēmums „Gold

Cosmetics”, kuram ir pieejami visi nepieciešamie līdzek-
ļi un piegādes iespējas:

- divos «SPA Debess» salonos, Rīgā Torņa ielā 4 un Kr.
Barona ielā 70;

- veikalā Rīgā pēc adreses Kr. Barona iela 70;
- interneta veikalā www.1pro.lv;
- kosmetologu apmācību centrā Rīgā, Kr. Barona ielā

70, kur māca, kā pareizi pielietot mūsu
ražoto profesionālo kosmētiku;

- kosmētikas uzglabāšanas un pār-
došanas noliktavā Rīgā, Līzuma ielā 5A.

- Kur tiek ražota šī kosmētika?
- Mēs esam apvienojuši savu spē-

kus ar Rīgas uzņēmumu „Cotea”, kas
ir izstrādājis dažus kosmētiskos pro-
duktus „ECOCERT” un kuram ir mā-
jaslapa www.helenherber.com, serti-
fikāts ar atļauju ražot kosmētiku un re-
ģistrētais zīmols „Helen Herber”. Šob-
rīd kosmētisko produktu ražotne
„Cotea” ir pārcelta uz LAT COSME-
TICS ražošanas bāzi, kas atrodas

Ludzā, Dzirnavu ielā 10. 
- Kādi ir jūsu nākotnes plāni?
- Līdz gada beigām sākt ražot aptuveni 100 divu zīmo-

lu – „Laco” un „Helen Herber” – produktus un uzsākt kos-
mētikas eksportu nelielās partijās.

- Domāju, ka Ludzas novada iedzīvotāji arī vēlētos ie-
pazīties ar šo unikālo produkciju. Bet ar šo nolūku braukt
uz Rīgu…

- Nav vajadzības doties uz Rīgu. 24. aprīlī plkst. 15:00
aicinu ikvienu uz mūsu kosmētisko produktu prezen-
tāciju. Prezentācija notiks līdz plkst. 18:00 Ludzas uni-
versālveikala 2. stāvā, Stacijas ielā 30. Pēc prezentācijas
mūsu kosmētiku būs iespēja iegādāties SIA „Ludzas maiz-
nīca” veikalā „Centrs”.

Svetlana Rimša

Foto: Kosmētikas līnijas „LACO” produktu līnija
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SKOLU DZĪVE

Pagājušajā nedēļā Dricānos latgaliešu tautas-
dziesmās skanēja bērnu balsis un tautas mūzikas ins-
trumenti. Te notika Ziemeļlatgales tradicionālās dzie-
dāšanas konkurss „Dziesmu dziedu, kāda bija” un mu-
zicēšanas konkurss „Klaberjakte 2015”. Uzvarētāji
saņem goda titulus: Vislielākais dziedātājs vai mu-
zikants, Lielais dziedātājs vai muzikants. Tie, kuri
iegūst vislielākā dziedātāja vai muzikanta nosauku-
mu, piedalās valsts mēroga konkursā. Šogad tas no-
tiks 26. aprīlī Rīgā. 

Dricānos uzstājās Ludzas pilsētas ģimnāzijas fol-
kloras kopas (vad. Ilga Taukača) un Ludzas Mūzikas
pamatskolas folkloras kopas (vad. Dace Tihovska)
dalībnieki. 

Lūk, rezultāti: I pakāpes diplomu un Vislielākā dzie-
dātāja titulu piešķīra Diānai Žeikarei (LPĢ) un
Armandam Oščenkovam (Ludzas Mūzikas pamat-
skola). Viņi aprīlī dziedās Rīgā.

II pakāpes diplomu un titulu Lielākā dziedātāja
ieguva Laura Mortuzāne, par Lielāko dziedātāju kļu-
va arī pirmklasnieks Sandis Pudāns. Konkursā vie-
nīgā blokflautiste bija Poļina Čeļadko. Viņai II pa-
kāpes diploms un arī cerība tikt uz konkursa finālu.
Žūrija lēmumu paziņos vēlāk. Laura, Sandis un Poļina
ir Ilgas Taukačas audzēkņi.

Vanda Žulina

Konkurss „Novada
izcilnieks 2015”

turpinās
Visi Ludzas novada dažāda

profila izglītības iestāžu sko-
lēni tiek aicināti piedalīties
konkursā „Novada izcilnieks
2015”! Pretendentu atlase no-
tiks 5 nominācijās: izglītībā;
mūzikā; kultūras un mākslas
jomā; sportā; sabiedriskajās ak-
tivitātes. Konkurss norisinās
Ludzas novadā no 01.09.2014. līdz 29.05.2015..

Piesakoties „Novada izcilniekam 2015”, laika posmā no
27.04.2015.  līdz  15.05.2015., jāiesniedz rekomendācijas vēstule (kuru
sagatavo un iesniedz klases audzinātājs, skolas direktors, pulciņa sko-
lotājs vai cita persona) un diplomu, atzinības rakstu, liecību kopijas.
Konkursa uzvarētājus noteiks speciāli izveidotā komisija, Izcilnieku
apbalvošana notiks Ludzas novada pašvaldībā pieņemšanā pie domes
priekšsēdētājas 2015. gada maijā.

Ar konkursa „Novada izcilnieks 2014” nolikumu var iepazīties
www.ludza.lv sadaļā „Nolikumi”, Ludzas novada Izglītības, kultūras
un sporta pārvaldē, kā arī Ludzas novada skolās.

Matemātikas
olimpiādes rezultāti
Matemātikas olimpiādē 5.-8. klašu grupā katru gadu piesakās daudz

dalībnieku, tāpēc skolēni olimpiādes uzdevumus vienlaicīgi risināja
Kārsavā, Zilupē un Ludzā. Katrā vietā apkopoja rezultātus.
Publicējam Ludzas un Ciblas novadu skolēnu rezultātus. Maksimālais
punktu skaits – 50. Šai klašu grupā nākamā kārta valsts līmenī neno-
tiek. 

5. klase
I vietā ar 30 punktiem — Elīza Paula Ivanova, Ciblas vidussk., skol.

Renāte Mikaskina;
ar 29 p. – Tatjana Čekstere, Istras vidussk., skol. Svetlana Lazareva.
II vietā ar 26 p. – Milena Kirilova, LPĢ, skol. Ilmāra Kricka; Iļja

Zaščerinskis, Istras vidussk., skol. S. Lazareva; Vlada Seimuškina, Ciblas
vidussk., skol. R. Mikaskina;

ar 25 p. – Amanta Tutina, Ciblas vidussk., skol. R. Mikaskina.
III vietā ar 23 p. – Viktorija Petrova, LPĢ, skol. I. Kricka; Viktorija

Poļačenoka, Istras vidussk., skol. S. Lazareva.
Atzinība: Valentīns Viļumovskis, Valērija Griševa, LPĢ, skol. I.

Kricka; Deniss Golovenkovs, Ludzas 2. vidussk., skol. A.
Zakirzjanova.

6. klase
I vietā ar 29 p. – Madara Domarka, Pušmucovas pamatsk., skol. Sandra

Laganovska;
ar 28 p. – Artūrs Ignatjevs, Ludzas 2. vidussk., skol. Lilija Fiļimonova.
II vietā ar 27 p. – Madara Cibuļska, LPĢ, skol. I. Kricka;
ar 26 p. – Vladislavs Matvejevs, Pildas pamatsk., skol. Anita

Veženkova.
III vietā ar 23 p. – Albīne Hlopņicka, LPĢ, skol. I. Kricka.
Atzinība: Izabella Stelikova, Ciblas vidussk., skol. I. Evertovska.

7. klase
I vietā ar 25 p. – Katerina Pavlovska, Ludzas 2. vidussk., skol. Lilija

Fiļimonova.
II vietā ar 22 p. – Deniss Zinovjevs, Ludzas 2. vidussk., skol. L.

Fiļimonova.
III vietā ar 20 p. – Daniels Podoļecs, LPĢ, skol. Juanna Čakše.

8. klase
I vietā ar 27 p. – Nika Steimakova, Ludzas 2. vidussk., skol. L.

Fiļimonova.
II vietā ar 25 p. – Maksims Kairovs, Pušmucovas pamatsk., skol.

S. Laganovska.
III vietā ar 22 p. – Uģis Ūzulnieks, LPĢ, skol. Ingūna Barkāne.
Atzinība: Mihails Sidorins, LPĢ, skol. I. Barkāne.
Sagatavots pēc Izglītības, kultūras un sporta pārvaldes informāci-

jas.
Par piedalīšanos valsts matemātikas olimpiādē.
9. –12. klašu grupā uz 65. matemātikas olimpiādes III kārtu Rīgā

bija uzaicināti četri dalībnieki no Ludzas, Ciblas, Kārsavas un Zilupes
novadu apvienības. Visā Latvijā olimpiādē piedalījās 2593 jaunie ma-
temātiķi, bet uz trešo kārtu bija uzaicināti 276. To skaitā Armands Či-
žiks (Zilupes vidusskolas 9.kl.), Sandis Plenkovs (LPĢ 12. kl.), Sabīne
Temne (Kārsavas vidusskolas 12. kl.). Šajā konkurencē veiksmīgi star-
tēja Ludzas pilsētas ģimnāzijas 12. klases skolēns Kaspars Igovens.
Viņa rezultāts – 19 punkti, bet atzinība tika piešķirta, sākot no 21 pun-
kta. Uzdevumi, kas tiek piedāvāti III kārtā, prasa ne tikai zināšanas un
ilgstošus treniņus, bet arī nestandarta domāšanu un talantu.

Kurš ir vislielākais dziedātājs?

Foto: Armands Oščenkovs

Foto: Ludzas pilsētas ģimnāzijas folkloras
kopas dalībnieki

Marta pēdējā dienā bērnudārzā „Pasaciņa” tika
sadalīts 26 medaļu komplekts. Pa spožai medaļai
saņēma katrs Ludzas novada tradicionālā konkur-
sa „Mazais dziedātājs” dalībnieks. Dziedātāju vidū
2 solisti no Blontu bērnudārza, 2 – no Ciblas, 1 –
no Zilupes, 2 – no Brigiem, 1 – no Istras, 4 – no PII
„Rūķītis”, 5 – no PII „Namiņš” un visvairāk –9 –
no „Pasaciņas”. Jaunākajai dziedātājai vēl nav pil-
ni 4 gadi, bet vecākajiem – jau 7. Dziedāšana lai-
kam vairāk padodas meitenēm, jo tikai 6 šai solis-
tu pulkā bija zēni. Lai vērtējums būtu objektīvāks,
šoreiz visi bija sadalīti trīs vecuma grupās: 2010.—
11. gadā, 2009. gadā un 2008. gadā dzimušie.
Patiesībā vērtēt šādu konkursu ir ļoti grūti, jo katrs
taču dzied no sirds un savā mīļajā bērnišķībā ir ne-
viltoti pievilcīgs. Tāpēc jau arī noslēgumā tika pa-
ziņots, ka visi ir uzvarētāji. Uzstāties publikas priek-
šā ar solo numuru uzdrīkstēsies ne katrs pieaugu-
šais. Vairāk par bērniem bija satraukušies viņu ve-
cāki un vecvecāki, kuri kuplā pulkā sekoja līdzi vai-
rāk nekā pusotru stundu garajam koncertam. Sava
veida eksāmens tas bija arī bērnu muzikālajiem pe-
dagogiem: Imantam Bogomolam, Intai Augustovai,
Vijai Pavlovskai, Olgai Polozovai, Natālijai
Leitānei, Janai Barkānei, Gundaram Rufum –
Resnajam. Programmu vadīja un mazos solistus uz-
mundrināja Melnā vārna (skolotāja Dace Rudzusīka). 

Žūrijas komisijā jaunos talantus vērtēja Lolita

Greitāne, Karīna Demko –Senkāne, Sarmīte Stapule
un Sarmīte Gutāne. Visi bērni saņēma dāvanas, bet
pašus mazākos ar mīkstajām rotaļlietām šogad ie-
priecināja arī SIA ”Sākums A”. 

Nosaucam pirmo triju vietu ieguvējus katrā ve-
cuma grupā. 

Jaunākā grupa.
I vietā – Viktorija Kozlovska (Pasaciņa),
II vietā – Agnese Bogomola (Pasaciņa),
III vietā – Ilva Petrovska (Rūķītis).
Vidējā grupa.
I vietā – Daniels Kučāns (Rūķītis),
II vietā – Justīne Oščenkova (Pasaciņa),
III vietā – Laine Kučāne (Zilupes PII).
Vecākā grupa.
I vietā – Daniela Paņkova (Pasaciņa),
II vietā – Jana Strode (Namiņš),
III vietā – Patrīcija Cibuļska (Pasaciņa).
Apsveicam uzvarētājus un visus konkursa dalīb-

niekus! Ne jau vieta un balva ir svarīgākais. Galvenais,
ka bērns labprāt mācās un dzied. Lai dziedātprieks,
gadiem ritot, neapsīkst un mūsu pilsētas labās tra-
dīcijas turpinās!

Nu jau vairākus gadus Latvijas mēroga ierastais
konkurss ,, Cālis” nenotiek, bet novada konkursa lau-
reāti parasti tiek aicināti uzstāties kādā no mūsu no-
vada un pilsētas sarīkojumiem. 

Vanda Žulina

Bērni iedzied jaunu pavasari
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27. martā Rīgā, pulkveža
Oskara Kalpaka tautas daiļamatu
vidusskolā, notika svinīgs pasā-
kums – eseju konkursa „Ko
mums šodien teiktu Oskars
Kalpaks?” uzvarētāju apbalvošana. 

Konkurss notiek jau 7. gadu.

To organizē un atbalsta Daugavas
Vanagu Centrālā valde, šogad –
arī Eiroparlamenta deputāti
Krišjānis Kariņš un Artis Pabriks.
Radošo darbu vērtēšanas komi-
sijā ir tādi cienījami cilvēki kā bi-
jusī Izglītības ministre Ina

Druviete, organi-
zācijas Daugavas
Vanagi pārstāvji u.
c.. Konkursam bija
iesūtīti 94 radošie
darbi. 32 labāko dar-
bu autori bija uzai-
cināti uz noslēguma
pasākumu, bet 13
uzvarētāji saņēma
konkursa galveno
balvu: iespēju vasa-
rā doties ekskursijā
uz Briseli. 13 uzva-
rētāju vidū ir Ludzas
pilsētas ģimnāzijas
11. klases skolnieks
Rolands Žeikars,
kurš savā darbā ap-
vienoja vēstures zi-
nāšanas, pārdomas
par pašreizējiem no-
tikumiem, atmiņas
par savu vectēvu. 

Apsveicam! Labs darbs un vēr-
tīga balva. 

Vanda Žulina, 
korespondente

K. Buša foto (www.dvcv.lv)

Mums patīk eksperimentēt
XI Latvijas skolu jaunatnes dziesmu un deju svētku vides interešu

izglītības projekta „Burto dabā, vidē, visumā” 2. aktivitātē Jauno pēt-
nieku forumā “Skolēni eksperimentē” 14. martā LU Ķīmijas fakultā-
tē piedalījās 65 komandas no visas Latvijas.

Forumā piedalījās arī Ludzas 2. vidusskolas 9.a klases komanda
(Ksenija Jakušenko, Marika Ņikitina - Skolotāja Jeļena Joničonoka)
ar darbu “Šokolādes īpašības” un 6.b klases komanda (Vladislava
Dikalova, Alīna Rutkina, Anastasija Šakurova – skolotāja Lilija
Fiļimonova) ar darbu „Ziepju burbuļi”. 

6.b klases komanda Rīgā ieguva skatītāju balvu. Apsveicam!

Par labu eseju – 
brauciens uz Briseli

Starp labākajiem
Latgalē

Atklātajā Latviešu
valodas un literatūras
olimpiādē Daugavpilī II
vietu ieguva Ludzas pil-
sētas ģimnāzijas 7.c kla-
ses skolnieks Armands
Greitāns. Olimpiādei
Armandu sagatavoja
skolotāja Līga
Arcihoviča.

Diplomu par otro
vietu no vācu valodas
(kā trešā svešvaloda)
olimpiādes Daugavpilī
jau pagājušajā mēnesī ir atvedis arī 11. klases skolnieks Māris Lapšovs.
Vācu valodu Māris skolā nemācās, bet apgūst to patstāvīgi.

Skaitļu rēbusa KATRAM VĀRDAM SAVA VIETA atrisinājums

Sastādīja Eduards Riekstiņš

Ludzas novada Bērnu un jau-
niešu centrā 24. martā noritēja
Ludzas, Ciblas un Zilupes nova-
du izglītības iestāžu skolēnu ska-
tuves runas un mazo formu uzve-
dumu konkurss. Šogad konkursa
dalībnieku skaits bija īpaši kupls.
I kārtā žūrija vērtēja 49 skatuves
runas dalībnieku sniegumus un di-
vus uzvedumus. Konkursa II kār-
tai tika izvirzīti 19 runātāji.

Šogad konkursantu sniegumu
vērtēja J. Soikāna Ludzas māk-
slas skolas direktore Sandra
Vorkale, jauniešu teātra „Artava”
režisors Stass Astaševs un arī es,
BJC skolotāja Svetlana Rimša.
Žūrijas uzdevums bija sniegumu
vērtēšana saskaņā ar izstrādāta-
jiem kritērijiem – par katru varēja
saņemt desmit punktus, maksi-
māli – 50 punktus. Tie bija: do-
mas atklāsme, spilgtu priekšsta-
tu gleznu esamība un atklāsme
klausītājam, kontakts ar klausī-
tāju, skaidra dikcija un artikulā-
cija, repertuāra atbilstība runā-
tājam un kopējais tēls.

Cik patīkami ir redzēt tik
daudz talantīgu bērnu un jaunie-
šu vienuviet! Katrs no viņiem –
interesanta un radoša personība.
Taču jāatzīst, ka dažu runātāju iz-
pildījums nespēja pārliecināt tā-
pēc, ka repertuārs bija viņu ve-
cumam neatbilstošs – pārāk sa-
režģīts vai pārāk atvieglots. Bija
arī tādi priekšnesumi, kas ie-

priecināja žūriju un klausītājus ar
atbilstību vecumam, spējām, ru-
nātāja individualitātei, ar intere-
santu daiļdarbu izvēli. Spilgts pie-
mērs – Bērnu un jauniešu Kustību
teātra iestudējums „Vēlreiz par
pasaciņu” (skolotāja un režisore
Marika Antonova).

Skatuves runas kategorijā III
vietu ieguva Tatjana Čekstere un
Laima Tihovska (abas – ar vidē-
jo punktu skaitu 37,5). II vieta tika
piešķirta Ņikitam Lapšovam un
Valērijai Gromai (katram – pa
40,8 p.), Jelizavetai Tuminai (40,7
p.), Vitālijam Šaiteram un Agitai
Stolerei (katram – pa 40,5 p.),
Laurai Mortuzānei un Tomasam

Savickim (katram – pa 40,2 p.),
Arnim Malakovam un
Vladislavam Maskaļovam (kat-
ram – pa 40 p.), Alisei Alitkinai
(39,7 p.), Dairim Smirnovam
(39,5 p.), Rodionam Timofejevam
(39,3 p.). 

I vietu ieguva visjaunākā kon-
kursa dalībniece sešgadīgā Laine
Kučāne (ar vidējo punktu skaitu
41,5), Ludzas 2. vidusskolas au-
dzēkne Kamilla Jepremjana
(44,3 p., skolotājas Ludmila
Osipova un Ilga Šļubčenko),
Ludzas pilsētas ģimnāzijas skol-
niece Kristiāna Kučāne (42,5 p.,
skolotāja Ieva Eriņa), Izabella
Stelikova no Ciblas vidusskolas
(41,5 p., skolotājas Sarmīte
Streļča un Ināra Kuzņecova) un
Istras vidusskolas audzēkne
Daina Mandrikina (41,3 p.,
skolotāja Marina Raka). Konkursa
uzvarētājas un Ludzas novada
BJC Kustību teātris ar uzvedumu
„Vēlreiz par pasaciņu” tika virzīti
piedalīties reģionālajā skatuves ru-
nas un literāro uzvedumu kon-
kursā. To 8. aprīlī Rēzeknē sa-
darbībā ar ARPC „Zeimuļs” rīkoja
Valsts izglītības satura centrs.

Svetlana Rimša

Skolēni sacentās 
skatuves runas mākslā 

STARPBRĪDIS
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NOVADA DRAUDZĒS

SPORTS

No 25. janvāra līdz 21. martam Ludzas novada
Sporta skolas zālē noritēja „Ludzas novada Atklātais
2015. gada telpu futbola čempionāts”, kuru ar Ludzas
novada pašvaldības atbalstu rīkoja Sporta klubs
„Latgols”. Čempionātā savu dalību pieteica 10 ko-
mandas no Ludzas, Zilupes, Kārsavas, Rēzeknes un
Ciblas. 

Komandas savā starpā izspēlēja divus apļus, ar ko
arī tika noskaidroti uzvarētāji. Pirmo vietu izcīnīja
komanda „Zilupe 2001”, otro vietu ieguva
„Rēzekne”, trešā vieta – SK „Kuorsova” komandai.

Par rezultatīvāko čempionāta futbolistu kļuva Arvis
Karačkovs (Rēzekne) ar 35 vārtiem. 

Tika atzīmēta arī simboliskā čempionāta izlase:
Arturs Broks (LSB Meistars), Vjačeslavs Puļčs (Zilupe
2001), Sergejs Prokopkins (MAX), Egīls Jegorovs
(Cibla), Vitālijs Čulkovs (Ludzas NSS). Foto: Čempioni – „Zilupe 2001” komanda

Lieldienas ir kristiešu cerības laiks. Ticam,
ka Jēzus Kristus, kas nomira pie krusta, bet ir
atkal dzīvs, iznīcināja nāvi, sagrāva tās bries-
mīgos mūrus un tā uzdāvināja mums reālas ce-
rības avotu – mūžīgo dzīvi ar Viņu, prieka pil-
nību Viņa klātbūtnē. Caur Kristus augšāmcel-
šanos tas viss kļuva par reālu pamatu cerībai.

Sv. Pāvils raksta: „Cerība nepieviļ, jo Dieva
mīlestība ir ielieta mūsu sirdīs caur Svēto Garu,
kas mums dots”. Dots, pateicoties Lieldienām. 

Kristus Augšāmcelšanās ir ne vien kristie-
tības galvenā patiesība un tās pamats, bet arī
cerības spēks. Bez augšāmcelšanās mūsu ticība
būtu tukša, bez augšāmcelšanās cerības nebūtu
vispār. Jo ne jau no cilvēciskajām cerībām ir
dzimusi ticība uz Jēzus augšāmcelšanos, bet,
pretēji, Kunga augšāmcelšanās dāvā mums ce-
rību. Tā dod cerību un spēku arī tūkstošiem šo-
dienas kristiešu Tuvajos Austrumos, Indijā,

Korejā, Āfrikā, kur vajāšanu dēļ deg viņu mā-
jas un ciemi. Daudzi no viņiem, pat bērni un
pusaudži, šajos mēnešos ir apliecinājuši savu
ticību, zinādami, ka par to tūlīt pat samaksās
ar savu dzīvību. Bet, tāpat kā visu laiku Kristus
mācekļi, arī viņi un viņu tuvinieki ar prieku spēj
teikt: „Jēzus ir dzīvs. Mēs ticam, ka būsim mū-
žīgi dzīvi kopā ar Viņu!”

Pasaulē nekas nenotiek bez cerības. Kā saka
franču dzejnieks Pegī, tā ir mazākā starp trim
māsām – ticību un mīlestību, tomēr tā ved tās
abas sev līdzi.

Bez cerības, kaut mazas un šķietami ne-
manāmas, viss apstātos. To redzam mūsu ik-
dienā. Cilvēks, kas zaudējis cerību, šķietami
ir miris. Daži, cerību zaudējuši, atņem sev dzī-
vību fiziski, citi nogalina sevi pamazām – ar
alkoholu, narkotikām... Tikai cerība var glābt
cilvēkus no posta un grēka. Tāpēc dāvāt cerī-

bu citam cilvēkam ir visskaistākā dāvana, kādu
varam viņam sniegt. Tieši cerība uztur mūsu
valsti, pilsētu, sabiedrību, kopienas, ģimenes,
Baznīcu. Cerība ir spēks, kas rada un ceļ mūsu
pasauli. Tā ir dāvana, kuru saņem pacietīgie un
uzticīgie.

Un cerības pamats nav vien laba gribēšana
vai liela piepūle visu izdarīt labi. Cerība nāk
kā dāvana no augšienes – no Jēzus Kristus cie-
šanu, nāves un augšāmcelšanās, kas dāvā mums
jaunu dzīvi Dieva tuvumā. Tā ir dzīve, ar kuru
dalāmies jau šodien un par kuru pārpilnībā prie-
cāsimies mūžībā. Jo vairāk mūsu sirdīs būs
Kristus gaismas, jo vairāk mēs spēsim iedegt
cerību citu cilvēku sirdīs. Ar to visu mūsu dzī-
ve kļūst bagāta. Esam augšāmcelti jaunai dzī-
vei, lai augšāmceltu citus!

m. Emanuēla, SJE

Noslēdzās telpu futbola čempionāts

11. aprīlī Ludzā katoļu baz-
nīcā un draudzes mājā notiks
pusaudžu un jauniešu tikša-
nās – aizlūgumu vakars Dieva
Žēlsirdības svētku vigīlija.

Tikšanās laiks: no plkst.
16:00 līdz 1:00. Piedalīsies arī
jaunieši no citām Latgales pil-
sētām un ciemiem.

Programmā: Adorācija,
dziesmas, aizlūgumi, iepazīša-
nās un jautrība, sarunas, uguns-
kurs, Gaismas ceļš Ludzas pils-
kalnā, pusnakts Sv. Mise.

Pasākumi īpaši paredzēti pus-
audžiem un jauniešiem no 10
līdz 25 gadiem. Bet piedalīties
adorācijā, Gaismas ceļā un Sv.
Misē aicināti visi, sevišķi vecāki,
vecvecāki, skolotāji.

Lieldienas – piepildītās cerības laiks

Latgolam labi
panākumi telpu futbolā

7. martā ar spēlēm Ludzā noslēdzās Latvijas ZA reģiona telpu fut-
bola čempionāts. 

Pirmo vietu izcīnīja AFK Zellis I komanda no Gulbenes, otrajā vie-
tā – Ludzas SK Latgols, bet trešajā – Preiļu BJSS. SK Latgols koman-
dā spēlēja Vjačeslavs Puļčs, Arvils Barkāns, Deniss Berjoza, Ēriks
Krušanovs, Egīls Jegorovs, Vitālijs Čulkovs, Rihards Rižovs, Raitis Gutāns,
Intars Caune, Edgars Urtāns, Aigars Smirnovs, Uģis Kļaviņš, Edgars
Vjalkins, Aleksandrs Oļipovs, Sandis Bokta. Treneris – Mihails Oļipovs.

Labāko vārtu guvēju sarakstā no SK Latgols komandas ir A.Smirnovs
ar 18 iegūtajiem vārtiem, A.Barkāns ar 12 vārtiem.

Labāko spēlētāju balvas saņēma SK Latgols komandā: V.Puļčs,
A.Barkāns A. Martusevičs

 

empion ta nosl guma tabula 

Komanda S U N Z V P

1. AFK Zellis I (Gulbene)  10 8 2 0 65:24 26 

2. SK Latgols (Ludza) 10 7 2 1 56:26 23 

3. Prei u BJSS 10 5 0 5 41:30 15 

4. Balvu SC 10 3 2 5 37:48 11 

5. AFK Zellis II (Gulbene) 10 2 1 7 28:56 7 

6. Lub na 10 0 3 7 25:68 3 

KULTŪRA UN SABIEDRĪBA

Ieskats pensionāru biedrības ”Līdzdalībai
nav vecuma” atskaites kopsapulcē

27. martā notika pensionāru biedrības „Līdzdalībai nav
vecuma” kopsapulcē piedalījās 48 biedri. Pašlaik kopā bied-
rībā 74 pensionāri. Ludzas biedrība ir Latgales pensionāru
reģionālās apvienības sastāvā. Pensionāru organizācijas
telpas atrodas kinoteātra ēkā. Oficiālais pieņemšanas laiks
ir pirmdienas un trešdienas priekšpusdiena no plkst. 10:00
līdz 12:00. Biedrības priekšsēdētāja kopš tās dibināšanas
(2012. g. X) ir Vera Putāne, vietniece – Vera Germova.
Valdē darbojas 9 biedri. Biedra nauda gadā – 5 eiro.

Visvairāk interesentu radošajās darbnīcās
Visvairāk dalībnieku pulcē radošās darbnīcas, kas dar-

bojas Ludzas bērnu un jauniešu centrā. Nodarbības vada
BJC pedagogi, skolotāju darbu finansē Ludzas novada pa-

švaldība. Tekstilmozaīkas, pērļošanas, rokdarbu nodarbī-
bās tapušie darbi ir apskatāmi un arī nopērkami tradicio-
nālajās izstādēs, kas jau otru gadu pirms Ziemassvētkiem
un Lieldienām notiek Ludzas novada pašvaldības zālē. Kupli
apmeklētas ir vingrošanas un nūjošanas nodarbības, kas no-
tiek reizi nedēļā. 

2014. gada laikā notikušas divas ekskursijas: uz Rogovku
pie keramiķa Pētera Gailuma, uz Rundāli un pie Svitenes
pagasta pensionāriem. Kopā ar Poļu biedrību pabūts Pasienē
un Zilupē, šogad organizēts brauciens uz Boņuka balvas
pasniegšanas ceremoniju Rēzeknes „Gorā”. Bija tikšanās
ar kosmetoloģi Inesi Suharevsku, ar ārstu Juri Atstupenu,
lekcija par dārzkopību. 

Ļoti daudzos novada, Latgales un valsts pasākumos ie-
saistās abi Ludzas TN senioru kolektīvi: deju kopa „Priecīgās
vecmāmiņas” un vokālais ansamblis „Sarmas zieds”.

(Turpinājums 7.lpp.)

Pensionāri paspēj daudz 

               
Nr.

p. 

k. 

Komandas 

nosaukums 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. v rti punkti vieta 

1. R zekne   

3 ~ 2 

5 ~ 0 

1 ~ 2 

3 ~ 9 

3 ~ 6

8 ~ 4 

7 ~ 4 

4 ~ 5 

6 ~ 3

2 ~ 1 

2 ~ 0

4 ~ 1 

6 ~ 3 

W ~ 0 

13 ~ 1 

4 ~ 2 

13 ~ 2

4 ~ 2 
89 ~ 47 42 2 

2. LSB "Meistars" 
2 ~ 3

0 ~ 5   

2 ~ 2 

0 ~ 2 

1 ~ 2

4 ~ 3 

4 ~ 1 

6 ~ 4 

3 ~ 3

1 ~ 3 

1 ~ 5

4 ~ 1 

4 ~ 2 

7 ~ 3 

4 ~ 0 

6 ~ 0 

2 ~ 1 

5 ~ 2 
56 ~ 42 32 4 

3. Zilupe 2001 
2 ~ 1

9 ~ 3 

2 ~ 2 

2 ~ 0   

5 ~ 2

5 ~ 0 

5 ~ 5 

2 ~ 5 

3 ~ 1

3 ~ 2 

5 ~ 1

6 ~ 2 

6 ~ 0 

3 ~ 2 

5 ~ 0 

W ~ 0 

2 ~ 1 

3 ~ 1 
68 ~ 28 47 1 

4. Zveri 
6 ~ 3

4 ~ 8 

2 ~ 1 

3 ~ 4 

2 ~ 5 

0 ~ 5   

2 ~ 2 

2 ~ 4 

5 ~ 3

3 ~ 6 

6 ~ 1

6 ~ 2 

8 ~ 1 

W ~ 0 

6 ~ 2 

6 ~ 3 

2 ~ 2 

5 ~ 7 
68 ~ 59 29 5 

5. SK Kuorsova 
4 ~ 7

5 ~ 4 

1 ~ 4 

4 ~ 6 

5 ~ 5 

5 ~ 2 

2 ~ 2

4 ~ 2   

2 ~ 2

4 ~ 3 

1 ~ 1

5 ~ 2 

7 ~ 0 

9 ~ 4 

7 ~ 3 

11 ~ 0 

9 ~ 4 

3 ~ 2 
88 ~ 53 37 3 

6. MAX 
3 ~ 6

1 ~ 2 

3 ~ 3 

3 ~ 1 

1 ~ 3 

2 ~ 3 

3 ~ 5

6 ~ 3 

2 ~ 2 

3 ~ 4   

5 ~ 2

4 ~ 3 

0 ~ 1 

4 ~2 

3 ~ 3 

W ~ 0 

4 ~ 4 

3 ~ 4 
50 ~ 51 22 7 

7. Ludzas NSS 
0 ~ 2

1 ~ 4 

5 ~ 1  

1 ~ 4 

1 ~ 5 

2 ~ 6 

1 ~ 6

2 ~ 6 

1 ~ 1 

2 ~ 5 

2 ~ 5

3 ~ 4   

3 ~ 1 

1 ~ 2 

7 ~ 2 

6 ~ 0 

6 ~ 4 

1 ~ 2 
45 ~ 60 16 8 

8. Piramida 
3 ~ 6

0 ~ W 

2 ~ 4 

3 ~ 7 

0 ~ 6 

2 ~ 3 

1 ~ 8

0 ~ W 

0 ~ 7 

4 ~ 9 

1 ~ 0

2 ~ 4 

1 ~ 3

2 ~ 1   

5 ~ 2  

5 ~ 2 

0 ~ 5 

1 ~ 4 
26 ~ 71 12 9 

9. Fenix 
1 ~ 13 

2 ~ 4 

0 ~ 4 

0 ~ 6 

0 ~ 5 

0 ~ W 

2 ~ 6

3 ~ 6 

3 ~ 7 

0 ~ 11 

3 ~ 3

0 ~ W 

2 ~ 7

0 ~ 6 

2 ~ 5 

2 ~ 5   

2 ~ 7 

1 ~ 7 

23 ~ 

102 
1 10 

10. Cibla 
2 ~ 13 

2 ~ 4 

1 ~ 2 

2 ~5 

1 ~ 2 

1 ~ 3 

2 ~ 2

7 ~ 5 

4 ~ 9 

2 ~ 3 

4 ~ 4

4 ~ 3 

4 ~ 6

2 ~ 1 

5 ~ 0 

4 ~ 1 

7 ~ 2 

7 ~ 1   
61 ~ 66 23 6 

Ludzas novada 2015. gada telpu futbola čempionāta rezultātu tabula
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Kā sākt lietot e-pakalpojumus?

(Turpinājums no 6.lpp.)

Otrajos Ziemassvētkos notika tradicionālais atpūtas va-
kars ar koncertu un balli Ludzas TN. Šoreiz tajā skatītā-
jus priecēja ne tikai Ludzas folkloras kopa „Dzeipori”, bet
arī dziedātājs Viktors Zemgals. 

Tās ir lielākās biedrības aktivitātes. Piekritīsiet, ka daudz.
Tomēr ne visi pensionāri, kuri var un vēlas padarīt savu dzī-
vi krāsaināku un interesantāku, ir iesaistījušies biedrības
darbā. Protams, ir cilvēki, kuri labprātāk savas dienas vada
mājās un laiku velta ģimenei, daudziem aktīvi darboties ne-
ļauj slimības, bet noteikti ir vēl arī tādi, kuri nav pārvarē-
juši savu kautrīgumu, ilgi nav gājuši sabiedrībā un nav uz-
drošinājušies atnākt uz kādu nodarbību. Biedrības valde ai-
cina: Nāciet! Katrs te ir gaidīts! Sazinieties ar biedrības priekš-
sēdētāju: t. 29108873.

Vērtējums, problēmas, ierosinājumi
Sapulcē biedrības valde saņēma daudz pozitīvu at-

sauksmju. Kā teica Sofija Averčenko, pēc vecās vērtēša-
nas sistēmas par darbu varētu likt 5 ar plusu. 

Protams, darba gaitā rodas arī problēmas. 
Pirmais jautājums bija par informācijas trūkumu. Kā uz-

zināt par gaidāmo braucienu un pasākumu? 
Informācija atrodama izdevumā „Ludzas Novada Vēstis”,

Ludzas novada mājaslapā, par lielākajiem pasākumiem lai-
kus tiek izziņots arī afišās, darbojas gadu gaitā ierastais ziņu
saņemšanas veids, kad viens paziņo otram. Priekšsēdētāja
iesaka arī pašiem biežāk piezvanīt un painteresēties par jau-
numiem.

Bija ierosinājums par to, lai izstādēs ar saviem darbiem
piedalās tie, kuri strādā mājās. Tā kā lielās izstādes vien-
mēr notiek zināmā laikā – pirms svētkiem, protams, katrs
var atnest savus darbus, iepriekš sazinoties. 

Visvairāk problēmu rada tas, ka pensiju apmērs neatbilst
tām cenām, kas  pašlaik ir medikamentiem, produktiem,
komunālajiem pakalpojumiem. Diemžēl te nu biedrība pa-
līdzēt nevar, bet, lai atgādinātu par iespējām saņemt pabalstus,
nodokļu atvieglojumus, uz konferenci bija aicināti speciālisti:
VID Ludzas klientu apkalpošanas centra vadītāja Irēna
Mežaraupa, novada sociālā dienesta vadītāja Lilita
Gorbunova – Kozlova, VSAA pārstāve Ilona Gavarāne. 

Daži ieteikumi no dzirdētā:
Ja no jūsu pensijas tiek maksāts iedzīvotāju ienākuma

nodoklis, tad varat atgūt pārmaksāto nodokli. Jāaizpilda gada
ienākumu deklarācija, jāpievieno čeki par medicīnas pa-
kalpojumiem, piem., zobu protezēšanu un tml. (tie var būt
3 pēdējo gadu laikā sakrāti).

Ja no jūsu pensijas (mazāka par 235 eiro) netiek mak-

sāts ienākuma nodoklis, jūsu čeki var tikt pievienoti bēr-
nu un mazbērnu deklarācijām. Sīkāka informācija uzzināma
pa t. 67120000, bet tas ir maksas telefons. Konsultēties va-
rat mūsu Klientu apkalpošanas nodaļā. 

Novada sociālajā dienestā un pie pagastu sociālajiem dar-
biniekiem, arī biedrībā ir buklets par visiem pabalsta vei-
diem. Painteresējieties, varbūt varat uz kādu pabalstu pre-
tendēt. Tā, piemēram, maz izmanto pabalstu transporta pa-
kalpojumu apmaksai. Tas gan nav liels, bet tomēr...

Bija ierosinājums novadā padomāt par kādu palīdzības
veidu visiem pensionāriem, jo bieži vien gadās, ka pabal-
sta piešķiršanu nosaka tika dažu eiro atšķirība pensijas ap-
mērā. 

Vēl viens ierosinājums bija par to, lai valsts iestādēm
būtu pieejama visa nepieciešamā datu bāze un nevajadzē-
tu ar izziņām staigāt no vienas iestādes uz otru, tiek jau pa-
mazām realizēts, veidojot Vienas pieturas aģentūras, kur
visi pakalpojumi pieejami vienuviet. Ludzā gan pagaidām
tāda nav.

Nekautrējieties noskaidrot visas savas iespējas! 
Cerams, ka aktīvo dalībnieku pulks paplašināsies. Vera

Putāne īpaši aicina uz fiziskās kultūras nodarbībām, lai no-
stiprinātu savu veselību.

Vanda Žulina, korespondente

Lētāka, ātrāka saziņa ar valsti jebkurā sev izdevīgā
laikā un vietā, ir daži no iemesliem, kādēļ vērts apgūt
e-pakalpojumus un turpmāk sazināties ar valsti inter-
netā. Atliek vien spert pirmo soli un pamēģināt kaut vie-
nu no vairāk nekā 200 pieejamajiem e-pakalpojumiem.
Turklāt atceries, neskaidrību gadījumā vienmēr var pa-
jautāt padomu pakalpojuma sniedzējam!

„Priekšdarbi gan prasīja laiku, un dēls palīdzēja dato-
ru sagatavot. Tomēr to nepieciešams veikt tikai vienu rei-
zi un pēc tam laiku un naudu var krietni ietaupīt. Piemēram,
lai no Alsungas aizbrauktu uz Rīgu parakstīt līgumu un at-
pakaļ, ceļā pavadītu kādas sešas stundas. Tagad parakstu
līgumu mājās un nosūtu pa e-pastu! E-pakalpojumi un e-
paraksts noder gan privāto, gan darba lietu kārtošanai,” skaid-
ro Suitu sieva Aleta Lipsne, viena no e-pakalpojumu po-
pularizēšanas kampaņas „Valsts ir internetā” vēstnesēm.

Nepieciešams dators ar interneta pieslēgumu, ko lieto
mājās, darbā, bibliotēkā vai citviet.

E-pakalpojumus vari saņemt:
portālā www.latvija.lv (sadaļā „E-pakalpojumi” un

„Izvēlies e-pakalpojumus”),
iestāžu mājaslapās (sadaļā „Pakalpojumi” vai „E-pa-

kalpojumi”).
Daudzi e-pakalpojumi un datu bāzes ir pieejami bez

reģistrācijas. Savukārt vairākumam e-pakalpojumu ne-
pieciešams apliecināt savu identitāti, ko var paveikt trīs
veidos: 

ar internetbankas paroli un kodu karti vai kalkulatoru,

eID karti – e-pakalpojumus vari izmantot ar šo perso-
nu apliecinošo dokumentu, ja tajā ir aktivizēts e-paraksts,

e-paraksta viedkarti – risinājums juridiskām personām,
ko arī var izmantot, lai autentificētos.

E-pakalpojums ir arī jebkuru dokumentu vai iesniegu-
mu elektroniska parakstīšana ar drošu e-parakstu, un tam
ir tāds pats juridiskais spēks kā papīra formātā parakstītam.
Atliek vien parakstīt un nosūtīt pa e-pastu!

Datora sagatavošana darbam ar eID var šķist laikietil-
pīga, bet turpmāk saziņa ar valsti būs krietni ātrāka un ēr-
tāka. Nepieciešamais: 

eID ar aktivizētu e-parakstu – ietver divas iespējas – gan
autentifikāciju, lai izmantotu e-pakalpojumus, gan 120 bez-
maksas e-parakstus. eID karti var iegūt un e-parakstu ak-
tivizēt Pilsonības un migrācijas lietu pārvaldē,

kartes lasītājs – neliela ierīce pievienošanai pie datora,
ko var iegādāties elektropreču veikalos. Ir datori, kuros šāds
lasītājs jau ir iebūvēts,

datora sagatavošana darbam – atliek apmeklēt eparaksts.lv
un instalēt bezmaksas programmatūru, nepieciešamības ga-
dījumā konsultējoties ar e-paraksta klientu atbalsta dienestu
(t. 67018989, e-pasts: eparaksts@eparaksts.lv).

Tagad vari sazināties ar valsti internetā un turpmāk at-
liek vien atcerēties:

pirms apmeklē iestādi klātienē, pārbaudi, vai pakalpo-
jums ir pieejams elektroniski,

tas ir arī droši, ja ievēro personīgo piesardzību,
šaubu vai neskaidrību gadījumā nebaidies jautāt pado-

mu pakalpojuma sniedzējam.

Noderīgi kontakti:

Jautājumiem par eID jeb elektroniskās identifikā-
cijas kartes pieteikšanu un aktivizāciju
Pilsonības un migrācijas lietu pārvalde
T. 8300
www.pmlp.gov.lv

Jautājumiem par e-paraksta lietošanu un datora
sagatavošanu darbam

VAS Latvijas Valsts radio un televīzijas centrs
T. 67018989
E-pasts: eparaksts@eparaksts.lv
www.eparaksts.lv – svarīgākā informācija, forums un
programmatūra lejupielādei

E-pārvaldes integrēto informatīvo kampaņu „Valsts ir
internetā” īsteno Vides aizsardzības un reģionālās attīs-
tības ministrija ar mērķi informēt par vairāk nekā 300 valsts
un pašvaldību e-pakalpojumiem, un mudinātu sabiedrī-
bu izvēlēties e-pakalpojumus kā primāro saziņas veidu
ar valsti. 

Projekts ir saņēmis Eiropas Savienības fondu tehnis-
kās palīdzības projekta Nr. VSID/TP/CFLA/11/19
„Atbalsts Vides aizsardzības un reģionālās attīstības mi-
nistrijas pārziņā esošo Eiropas Savienības fondu aktivi-
tāšu prioritāšu mērķu sasniegšanas nodrošināšanai” fi-
nansējumu. 
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Izdevējs: Ludzas novada pašvaldība
Reģistrācijas apliecība Nr. М 001168
Tirāža: 4000 eksemplāri
Atbildīgā par izdevumu: Svetlana Rimša
Tulkojumi: Tatjana Iļjina, Svetlana Rimša

Aicinām novada iedzīvotājus piedalīties avīzes veidošanā –
iesniegt aktuālu un interesantu informāciju par notikumiem,
faktiem un cilvēkiem!
Par publicētajiem faktiem un skaitļiem atbild rakstu autori.

Adrese: Raiņa ielā 16, Ludzā, LV-5701
Tālr.: 65707140, fakss: 65707402
E-pasts: svetlana.rimsa@ludzaspils.lv
Maketēts un iespiests SIA „Latgales druka”

2. aprīlī Ludzas novada
paš valdības ēkā pa vienam, pā-
ros un bariņos ir salidojuši brī-
numskaisti putni. Pavasara
vēstneši ir J. Soikāna Ludzas
mākslas skolas bērnu Lieldienu
sveiciens, kas kļuva par skais-
tu svētku izstādi. Jauno māk-
slinieku darbi skatāmi Raiņa
ielā 16, Ludzā, visos četros ēkas
stāvos.

Uz saviem spārniem pasa-
kainie putni atnesa dzīvesprie-
ku un mīlestību. Nāciet arī Jūs
tos aplūkot, izprast un sadzirdēt!

Foto: Izstādes atklāšanas
brīdī

Brīnumainie putni atnes
Lieldienu sveicienu

Nu jau pagātnē palikuši 14. Grāmatu svētki, kas šoreiz
notika Pildā. Grāmatu svētki ir tradicionāls Lauku biblio-
tēku atbalsta biedrības rosināts un organizēts pasākums, kas
bijušā Ludzas rajona teritorijā ir noticis daudzviet, dažos
pagastu centros – pat divus gadus. Organizatoriskos dar-
bus ierasti koordinē un par visu kopumā atbild Ludzas
Galvenās bibliotēkas vadība.  Tas ir liels pārbaudījums arī
mājiniekiem, lai viss notiktu organizēti un precīzi, lai vie-
si no visām bijušā rajona bibliotēkām un tālumnieki jus-
tos labi, lai pasākumos būtu pietiekami klausītāju. Pildas
pagasta bibliotēkas vadītājas Ineses Germanes komandai
tas izdevās. Vienoti darbojās pamatskolas pedagogi, TN va-
dītāja, amatierkolektīvu dalībnieki, saimnieciskie darbinieki,
pagasta pārvaldes vadība. Svētkus atklāja novada domes
Ludzas novada domes priekšsēdētāja Alīna Gendele. 

Tie, kuri seko svētku norisei, būs pamanījuši, ka tiek stin-
gri ievērotas tradīcijas un programmā ir sadaļas, kas ne-
mainīgi notiek visus 14 gadus: tā ir grāmatu komercizstā-
de, kurā izdevniecības piedāvā nopirkt grāmatas lētāk nekā
veikalā, ir izloze „Veiksmīgais pircējs”, centrālais notikums,
kas parasti piesaista visvairāk interesentu, – politiskā dis-
kusija, tad seko tikšanās ar rakstniekiem (atsevišķa pro-
gramma bērniem un pieaugušajiem) un apsveikuma kon-
certs. Bibliotēkas saņem dāvanu kartes no pasākuma at-
balstītājiem.

Tagad par visu pēc kārtas. 

Politiskā diskusija

Poliskās diskusijas tēma visai aktuāla: „Kā tikt pie ār-
sta?”. Protams, problēmu, kā tikt pie speciālista, piemēram,
gastroenterologa, pieņemšana pie kura jāgaida mēnešiem
ilgi, šai diskusijā neatrisināja. Klausītāji nebija īpaši aktī-
vi, uzdodot jautājumus, jo bija skaidrs, ka reālu rezultātu
nebūs. Vienīgi – iespēja publiski aktualizēt problēmu.

Jau sākumā svētku idejas autore un organizatore Biruta
Eglīte atzīmēja, ka atbalstītāju un diskusijā ieinteresēto po-
litiķu un amatpersonu skaits palielinās pirmsvēlēšanu gadā,

bet šogad diemžēl vēlēšanu nebūs, tāpēc par medicīnas pie-
ejamību bija gatavi runāt tikai Nacionālās Veselības dienesta
Latgales reģionālās nodaļas vadītājs Jānis Pitrāns un Veselības
veicināšanas departamenta speciāliste Solvita
Kļaviņa–Makrecka. Uz jautājumiem bija gatava atbildēt
Ludzas Medicīnas centra virsārste Gunta Kozlova,
Rēzeknes slimnīcas uzņemšanas nodaļas vadītājs Georgijs
Tihonovs un ģimenes ārsts Staņislavs Streļčs. Sākumā bija
cerība, ka atbrauks veselības ministrs, bet diemžēl neatbrauca
arī premjeres padomnieks veselības jautājumos Renārs Putniņš,
kaut arī viņa uzstāšanās bija paredzēta programmā. 

Kā jau dzīvē redzam, jaunie mediķi neraujas strādāt uz
Latgali. Neviens jaunais speciālists šobrīd nav izteicis vēlmi
strādāt par ģimenes ārstu Latgalē. Jaunākajam ģimenes ārstam
ir 35 gadi. „Latvijas Avīzes” žurnāliste rosināja piesaistīt jau-
nos ārstus, maksājot viņiem stipendijas. Pašlaik 3 medicīnas
studentiem stipendijas tiek maksātas, bet vai viņiem pēc stu-
diju beigām nepavērsies iespējas daudz labākas perspektīvas
lielajos centros? Tas ir ļoti reāli. Kad LA žurnāliste nosauca
dažus skaitļus, kas raksturo ārstu algas lielajās slimnīcās, bija
skaidrs, ka pie mums šie skaitļi izklausās pēc fantastikas. 

Protams, bija jautājums par mūsu Ludzas Medicīnas cen-
tra nākotni. Alīna Gendele izteica priekšlikumu neatkāp-
ties no ieceres izveidot mūsu slimnīcā Neatliekamās palī-
dzības nodaļu vismaz ar pārdesmit gultām, īpaši tagad, lai-
kā kad remontē ceļu uz Rēzekni.

– Pašvaldība no savas puses ir gatava atbalstīt nodaļas
izveidošanu, cik mūsu spēkos, centīsimies šo ideju virzīt,
– uzsvēra domes priekšsēdētāja. 

Diskusijā asi atklājās, ka lielākās problēmas sākas, kad
jātiek pie konkrētas nozares speciālistiem lielajos centros.
Ja ir nauda, paredzētos izmeklējumus var veikt ātri, ja tas
ir par valsts līdzekļiem, var iznākt gaidīt mēnešiem. 

Svarīgs bija Jāņa Pitrāna atgādinājumi, kas ir obligāti
jādara, braucot uz ārzemēm: jāsaņem Eiropas veselības ap-
drošināšanas karte, kas darbojas ES teritorijā. 

Vēlreiz atgādinām tālruņa numuru, kuram būtu jābūt re-
dzamā vietā katrā mājā: 66016001! Tas ir ģimenes kon-
sultatīvais tālrunis, kas darbojas vēlos vakaros, naktīs, svēt-
kos, kad savs ģimenes ārsts nav pieejams. 

Skaidrs ir viens: medicīnas sistēmā mūsu valstī ir daudz
nesakārtotības, bet patīkami bija redzēt, ka uz jautājumu,
vai cilvēki ir apmierināti ar sava ģimenes ārsta darbu, zālē
pacēlās ļoti daudz roku.

Velgas Vītolas unikālā dzīves
pieredze

Kad bija beigusies programma bērniem, kad skolēni bija
vērojuši saules aptumsumu, bija jau izlozētas grāmatas akci-
jā „Veiksmīgais pircējs”, vārds tika dots viešņai no Līgatnes,

Latvijā pazīstamajai Lāču mammai, kura izaudzinājusi no maza
kamolīša lielu lāci, izbarojusi ar profesionālo kaķu barību sa-
brauktas ezienes septiņus ezēnus, izglābusi mazu aļņu bērnu,
sadraudzējusies ar tramīgo lūsi... Kā viņa pati teica, neviens
zoologs neticēja, ka viņa spēs izaudzināt tikko piedzimušo lāča
bērnu, bet tas izdevās. Velgu varētu klausīties stundām ilgi.
Domāju, ka viņa Latvijā ir vienīgais cilvēks ar tādu dzīves pie-
redzi, kas iegūta, strādājot Gaujas Nacionālajā parkā. Žēl, ka
viņas uzstāšanās bija programmas noslēgumā, kad daudzi jau
posās braukt prom. Velga noteikti būtu stāstījusi daudz vairāk.
Šais Grāmatu svētkos tā bija visinteresantākā uzstāšanās. 

Biruta Eglīte pastāstīja, ka rudenī iznāks grāmata par
Velgu. 

Citi svētku akcenti

Ja liela daļa mūsu novada cilvēku Ciras Tolordavas uz-
stāšanos ir dzirdējuši, tad viesiem talantīgās gruzīnu mei-
tenes balss bija negaidīts pārsteigums. Protams, varam būt
priecīgi, ka Pildas vizītkarte – pūtēju orķestris – joprojām
darbojas un uzstājās arī svētkos.

Kaut arī skolā bija brīvdienas, skolēni uz svētku pasā-
kumiem bija ieradušies.

Grāmatu galda pārdevējām ienākumi, šķiet, nebija ne-
kādi lielie, kaut gan šoreiz izvēle bija laba. Diemžēl ma-
ciņos ir tik vien, cik ir. 

Kā vienmēr, šajos svētkos tiek gaidīti tieši vietējie ie-
dzīvotāji. Ne visi pildānieši, kuri varēja, izmantoja šo ie-
spēju. Varbūt tāpēc, ka darbdiena... 

Vanda Žulina

Nākamais
informatīvā 
izdevuma

„Ludzas Novada
Vēstis” numurs
iznāks 24. aprīlī.
Izdevumu varat
lasīt arī internetā
– Ludzas novada

pašvaldības 
mājaslapā

www.ludza.lv.

Grupas „BIG
AL & THE
JOKERS”

koncerts, kas
bija paredzēts

12. aprīlī
Ludzas Tautas
namā, nenotiks

Gadskārtu godi saskaņā 
ar Saules ciklu

Isnaudas folkloras kopa sadarbībā ar Ludzas
Novadpētniecības muzeju visa gada garumā aicina mūs iz-
dzīvot latviešu gadskārtu tradīcijas saskaņā ar Saules cik-
lu. Mūsu senči bija tuvāki dabai un gadskārtu godus svi-
nēja pēc dabas kalendāra. 

Tā nu Lielās dienas rituāli veicami 20.–22. martā, sa-
ulstāvjos, kad diena un nakts ir vienādā garumā. Tieši šīs
dienas dabā uzskatāmas par enerģētiski spēcīgākajām. Muzeja

pagalmā Saules godināšanas svētki notika svētdien, 22. mar-
tā. Folkloras kopas vadītāja Ināra Mikijanska- Jakupāne ir
izpētījusi senās rotaļas (tās parasti ir ar simbolisku nozīmi),
dziesmas, ticējumus. Svētku rituālā bija aicināti iesaistīties
visi viesi. Gan Meteņos, gan tagad apmeklētāji bija aptu-
veni vienādā skaitā – ap 60. Tātad interese ir. 

Nākamā svinamā diena mums ir mazāk zināma – tie ir
Ūsiņi. Šīs ganu sezonas sākumdienas tradīcijās Isnaudas
folkloristes aicina iejusties 8. maijā. Pasākums plānots Mazā
Ludzas ezera krastā pie muzeja.

Vanda Žulina

Grāmatu svētkos – par dzīves daudzveidību
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Кажется, еще совсем недавно предприимчивый
и дальновидный Евгений Лукашенок возобновил
изыскание и изучение местных природных ре-
сурсов: в озерах Лудзенского края наладил добычу
сапропеля, или правильней сказать – пелоидов. 

Фото: расфасовка продукции 

Оказывается, о целительных свойствах пе-
лоидов (pelos (греч.) – ил, глина) людям было из-
вестно с древнейших времен. Грязелечением (пе-
лоидотерапией) занимались еще древние египтяне
и римляне. В Египте использовали грязи, кото-
рые при разливе выносили воды Нила, в XVI веке
в Италии – грязи вулканического происхождения.
Затем этот метод узнали во Франции и несколь-
ко позже в Германии. На протяжении многих ве-
ков изучением уникальных свойств пелоидов за-
нимались многие великие ученые-исследовате-
ли. А опыт применения грязей в косметических
целях передавался из поколения в поколение. 

О том, что пелоиды оказывают разглаживаю-
щее действие, выравнивают цвет лица, сужают
поры, способствуют восстановлению клеток эпи-
дермиса, обладают смягчающим и увлажняющим
действием, я узнала у председателя правления
фирм LAT COSMETICS SIA и ООО «Cotea»,
доктора инженерных наук Евгения ЛУКА-
ШЕНОКА. Он решил использовать ценный при-
родный ресурс в косметологии. Продолжим эту
увлекательную беседу.

- Долог ли путь от добычи пелоидов до про-
изводства косметики?

- По продолжительности этот путь составил
пять лет. По расстоянию, проведенному на лег-
ковом автомобиле для ознакомления с исследо-
ваниями по данной теме, более 100 тысячи ки-
лометров: Берлин, Варшава, Вильнюс, Минск,
Москва, Санкт-Петербург и Ярославль.

Участники этого процесса: Латвийский уни-
верситет (ЛУ), Рижский технический универси-
тет (РТУ), Институт биологии ЛУ, Институт фи-
зиологии Академии наук (АН) Республики
Беларусь, Институт природопользования АН
Республики Беларусь, коммерческие структуры,
имеющие опыт работы по использованию са-
пропелей (пелоидов) Москвы, Санкт-Петербурга,
Ярославля и Варшавы. Плюс контрактные про-
изводители косметики Вильнюса и Минска.

- Вы изучали целительные свойства пелои-
дов. Каковы выводы?

- Пелоиды (сапропель) из двух озер Латгалии,
на добычу которого мы имеем две лицензии, по
своему составу являются ценнейшим ископаемым
содержащим микро- и макроэлементы, витами-
ны, гуминовую и фолиевую кислоты.

На основании глубоких исследований в тече-
ние двух лет Института физиологии АН
Республики Беларусь мы получили официальное
заключение: пелоиды из двух озер Латгалии мо-
гут быть использованы для лечебных целей.
Однако, у нас в Латвии ни одна лечебная грязь
(даже «Кемери»), также как и добытые нами пе-
лоиды, не могут быть включены в лечебный ре-
гистр, т.к. заключение института физиологии АН
Республики Беларусь не имеет юридической силы
на территории ЕС, а только в странах Таможенного
союза.

- Каким образом вы используете пелоиды в
косметологии?

- Нестабильное поведение пелоидов застави-
ло нас отказаться от использования этого продукта
в чистом виде, как косметического средства, для
использования в домашних условиях.  В чистом
виде мы применяем пелоиды только в СПА.
Процедуры проводятся обученными специали-
стами, при этом соблюдаются особые условия хра-
нения продукта.

Эти обстоятельства заставили найти способы
извлечения полезных веществ из пелоида путем
экстрагирования и кавитации для использования
этих экстрактов в различных косметических сред-
ствах. При определенных технологических
условиях и использовании натурального реаген-
та по методике кавитации профессора Семёна
Цыфанского (РТУ) нами получены экстракты гу-
миновых и фолиевых кислот для использования
в производстве косметики.

(Продолжение на стр. 11)

БОЛЬШАЯ ТОЛОКА
Внимание, внимание, всем кому не безраз-

лична чистота, порядок и ухоженная окру-
жающая среда, 25 апреля приглашаются при-
нять участие в Дне БОЛЬШОЙ ТОЛОКИ! Это
день, когда жители не только в Лудзенском крае,
но и жители всей Латвии отправятся убирать
окрестности своего края. 

Приглашаю определить ответственного на потенциальное место
толоки, который вместе со мной, инженером окружающей среды
Лудзенского краевого самоуправления, согласует место для отходов,
чтобы можно было распланировать вывоз отходов. Еще раз подчер-
киваю, что мешки для мусора будут расположены в местах, которые
указал ответственный за толоку, поэтому в местах, которые не будут
заявлены, мешки для мусора оставлять будет ЗАПРЕЩЕНО.

Призываю участников толоки по возможности сортировать мусор
- бумагу, картон, пластик, стекло, мусор складывать в отдельные
мешки.

Конечно, закончить и продолжить ли работу по уборке терри-
тории личный выбор каждого остается участника толоки, но при-
зываю этот день сделать праздничным днем и в 13:00 у Лудзенского
Краеведческого музея весело провести время, попить чай, отве-
дать там же приготовленную кашу, покататься на лодках, а так-
же поучаствовать в других мероприятиях.

Информирую, что перед Большой Толокой будут раздаваться
мешки для уборки, которые можно будет получить в самоуправ-
лении Лудзенского края, по адресу ул. Райня 16, Лудза.

За убранный, красивый и безопасный Лудзенский край! 
Айварс Страздс, инженер окружающей среды

aivars.strazds@ludzaspils.lv

Не будем равнодушны к разрушению
древних захоронений!

Ранее сообщалось, что в январе этого года в Латгалии было
разрушено более 400 захоронений. Начаты уголовные дела, так
как в законе об уничтожение, разрушение или порче памятников
культуры взятых под охрану государства предусмотрена уго-
ловная ответственность и возмещение за причинённый вред
культурно исторической среде. Самоуправление Лудзенского
края провело проверку состояния захоронений и археологи-
ческих памятников культуры. К сожалению, были обнаруже-
ны разрушения в нескольких археологических местах: на древ-
них кладбищах Рогайжи Пилдской волости и в двух местах за-
хоронений в Иснаудской волости. Призываем жителей быть от-
ветственными за накопленные веками культурные ценности!
Если на вашей собственности вы видите человека, который ра-
ботает с металлодетекторами и устройствами для рытья, в це-
лях собственной безопасности не приближайтесь к копальщику,
а немедленно сообщайте в Государственную полицию (112).
Также, если Вы обнаружили разрушения (вырытые ямы) на ме-
сте культурного памятника, просим Вас сообщить об этом
ГИЗПК Латгальского регионального отделения (т. 64625159,
26392723) и в полицию.

Поздравляем православных и староверов
с праздником Светлой Пасхи!

Пасха – это праздник света и человеколюбия.

Возрадуемся светлым чувствам, которые

пробуждаются в нас, будем в этот день 

полны веселья, надежды и 

воистину христианской любви. 

Желаем исполнения всех надежд 

и благих начинаний, мира, добра и любви!

Самоуправлениe Лудзенского края

О противопожарных мероприятиях

Государственная пожарно-спасательная служба напоми-
нает, что в связи с ростом количества пожаров из-за поджогов
прошлогодней травы, владельцам земли нужно навести по-
рядок на своей территории.

В правилах пожарной безопасности определено, что каждое
лицо обязано не допускать возникновения пожара или действия,
которые могут привести к пожарам. Собственники земли долж-
ны регулярно проводить необходимые мероприятия, для пред-
отвращения палов сухой травы на территориях своих владений. 

Напоминаем, что за связь с поджиганием прошлогодней тра-
вы может быть начато административное дело и наложен штраф. 

Так как ГПСС о местах возгорания прошлогодней травы ин-
формирует службу поддержки Села, то владельцам земли за не
приведённую в порядок землю и за возгорание прошлогодней
травы будут сокращены субсидии.

Получите ответы на важные вопросы в прямом эфире ТВ!
21 апреля в прямом эфире телеканала Re:TV в 18:45 на Ваши

вопросы ответит председатель
Лудзенской краевой думы Алина
Генделе (Латгальская партия).

Интересующие Вас вопросы вы мо-
жете задать во время прямого эфира по
телефону 64622859, или до начала пе-
редачи отправить их по электронной по-
чте lrt.zinas@lrtv.lv или prese@ludzas-
pils.lv.

Внимание! Прямые эфиры Re:TV в настоящее время доступ-
ны только абонентам наземного телевидения.

От добычи сапропеля до производства
уникальной косметики
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Дни чистоты 2015
Учитывая, что после Большой Толоки останутся крупногаба-

ритные отходы, Лудзенское краевое самоуправление организует
ежегодную традиционную акцию по уборке окружающей среды
„Дни чистоты”. Напоминаем, что акция по приведению в поря-
док окружающей среды „Дни чистоты” в Лудзенском крае -  это
акция, во время которой самоуправления на территории размещают
Большие оранжевые контейнеры для вывозки отходов. За вывоз-
ку оранжевых контейнеров, плата с жителей не взимается, так как
для покрытия расходов средства выделило самоуправление. 

Также, как и в предыдущий раз, в этом году контейнеры будут
размещены и в районах городских многоквартирных и частных до-
мов, и в сельских территориях – селах. В большие оранжевые кон-
тейнеры категорично запрещено выбрасывать бытовые отходы.

Акция по уборке „Дни чистоты” будут проходить с 23 апреля
по 24 мая этого года. Призываем жителей подавать свои предло-
жения по размещению контейнеров в Лудзенском крае. 

В связи с высоким спросом на контейнеры, заранее приносим
извинения за то, что все заявки выполнить не сможем.

За убранный, красивый и безопасный Лудзенский край!
Айварс Страздс, инженер окружающей среды

Дискуссия за круглым столом

Горячая вода летом - будет или не будет?
Получат ли летом горячую воду жители Лудзы, решать они бу-

дут сами. Состоится опрос, каждый сможет выразить свое желание.
Ситуацию определит мнение большинства. Чтобы иметь возможность
обосновать свой выбор, нужно знать, сколько за это придется платить.

ООО «Ludzas apsaimniekotājs» сообщает, что обслуживающая
организация не имеет никаких технических проблем с подачей го-
рячей водой. Нужно знать, как образуется цена услуги.

Расчеты 1 м3 горячей воды состоят из: холодная вода – 1,48 евро;
нагрев воды – 3,74 евро; канализационные расходы – 1,62 евро. Вместе
это составляет 6,48 евро за кубический метр. Затем добавляется пла-
та за циркуляцию воды во внутренних сетях или потери во внутренних
сетях – в среднем, около 6,50 за 1 кубометр. В результате получа-
ется, что потребитель за 1 кубический метр горячей воды будет пла-
тить 13,34 евро. Тем не менее, следующий полученный кубометр
горячей воды будет уже дешевле, поскольку потери уменьшатся.

Нужно решить, что выгоднее. Мнения разные. Один владелец
квартиры уже подсчитал, что для него нагрев воды бойлером об-
ходится дороже – 19 евро за кубометр, для другого, кто приобрел
бойлер новейшего поколения, обогрев воды обходится гораздо эко-
номичнее. В любом случае принять решение будет не просто.

Надо считаться с тем, что ООО «Ludzas Bio-Enerģija», будет про-
водить работы по реконструкции, по крайней мере, на протяжении
одного–двух месяцев, в это время подачи горячей воды не будет. Алина
Генделе посоветовала провести реконструкцию в июле и августе.

В апреле нужно провести опрос, чтобы в мае можно было при-
нять окончательное решение. Призываем жителей активно вы-
сказывать свое мнение по поводу подачи горячей воды в лет-
ний период и проинформировать о своем мнении «Ludzas ap-
saimniekotajs» через старшего по дому.

Ремонтные работы - только за накопленные средства
Ремонтные работы в многоквартирных домах ООО «Ludzas

apsaimniekotājs» на этот сезон распланировало уже в прошлом году.
В отличие от предыдущего периода, в этом году ремонтные ра-
боты в каждом доме будут проводится только на ту сумму, кото-
рая есть в накопительном фонде дома. Такое решение было при-
нято на основании указаний аудитора. Обслуживающее хозяйство,
как компромиссный вариант допускает, что работы будут вы-
полняться на сумму, которую жильцы могут накопить за время это-
го календарного года - до 31 декабря 2015 года.

Работы запланировано провести в 24 домах. В основном это ре-
монт крыльца, крыш, подъездов, дымоходов, водостоков.

Перерасчет будет
По-прежнему есть сомнения об оплате разницы потребления

воды в многоквартирных домах. Еще раз напоминаем, перерас-
чет будет произведен, если в дом поставлено меньше воды, чем
указано в представленных показаниях счетчиков, что будет отражено
в счете следующего месяца. Разница потребления воды будет раз-
делена пропорционально количеству квартир.

Призываем жителейточно фиксировать и передавать показания счет-
чиков своей квартиры в последний день месяца. Показания можно
передать также по электронной почте или по телефону. Более подробная
информация на домашней странице ООО „Ludzas apsaimniekotājs”.

Ванда Жулина, корреспондент

На улице Райня 24
Планируемые работы: замена шиферной

кровли на металлическое покрытие
Общая стоимость: 13 832 EUR, размер софи-

нансирования самоуправления – 6 000 EUR
На улице Биржас 14
Планируемые работы: - замена рубероидного

покрытия, ремонт вентиляционных шахт. Работы
проведет ООО „KV 9”.

Общая стоимость: 16 444 EUR, размер софи-
нансирования самоуправления – 6 000 EUR

На улице Лиепаяс 21
Планируемые работы: - замена рубероидного

покрытия, ремонт вентиляционных шахт. Работы
проведет ООО „KV 9”.

Общая стоимость: 12 252 EUR, размер софи-
нансирования самоуправления – 6 000 EUR

На улице Латгалес 30v
Планируемые работы: частичный ремонт

шиферной кровли, ремонт опалубки
Общая стоимость: 7 006 EUR
На улице Лиепаяс 19b
Планируемые работы: замена шиферной

кровли на металлическое покрытие
Ориентировочная стоимость ~ 13 000 EUR
На улице Рекашева 29
Планируемые работы: ремонт дома, частичный

ремонт дымоходов, замена системы водостоков 
Общая стоимость: 3 633 EUR
На улице Райня 32
Начат косметический ремонт и замена окон в

подъездах 
Общая стоимость: 19 000 EUR

Фото: до и после косметического ремонта
подъезда дома по улице Райня 32

На улице Блауманя 13
Планируемые работы: замена окон в подъездах
Ориентировочная стоимость ~ 11 000 EUR
На улице 18 Новембра 25
Планируемые работы: замена окон в подъездах
Общая стоимость: 10 260 EUR
На улице Дагдас 1
Планируемые работы: ремонт козырька над

входной дверью, восстановление фундамента и
крыльца 

Общая стоимость: 4 878 EUR
На улице Биржас 4

Планируемые работы: утепление торцевых
стен, ремонт фронтона

Общая стоимость: 10 299 EUR
На улице Строда 42
Планируемые работы: ремонт дымоходов
Ориентировочная стоимость ~ 2 800 EUR
На улице Блауманя 23a
Планируемые работы: ремонт козырька над

входной дверью
Ориентировочная стоимость ~ 3 800 EUR
На улице Латгалес 242
Планируемые работы: замена системы водо-

стоков
Общая стоимость: 2 995 EUR
На улице Райня 53
Планируемые работы: замена окон в подъездах,

ремонт опалубки 
Ориентировочная стоимость ~ 6 300 EUR
На улице Латгалес 30b
Планируемые работы: косметический ремонт

подъездов
Ориентировочная стоимость ~ 9 500 EUR
На улице Лиепаяс 25a
Планируемые работы: ремонт опалубки, ремонт

козырька над входной дверью, ремонт вентиля-
ционных шахт 

Ориентировочная стоимость ~ 9 500 EUR,
На улице Сколас 23
Планируемые работы: восстановление крыль-

ца и ступенек 
Ориентировочная стоимость ~ 7 500 EUR
На улице Блауманя 19
Планируемые работы: восстановление бор-

дюров
Ориентировочная стоимость ~ 7 300 EUR
На улице Стацияс 23
Планируемые работы: ремонт дымоходов
Общая стоимость: 3 263 EUR

Фото: дымоходам дома по улице Стацияс
23 необходим ремонт 

На улице Латгалес 30
Планируемые работы: ремонт козырька над

входной дверью, восстановление вентиляцион-
ных шахт 

Общая стоимость: 6 734 EUR
На улице Стацияс 49
Планируемые работы: - замена рубероидного

покрытия, утепление крыши
Общая стоимость: 29 976 EUR, размер софи-

нансирования самоуправления - 6 000 EUR
На улице Станции 23
Планируемые работы: ремонт дымоходов
Общая стоимость: 3 078 EUR
На улице Латгалес 240
Планируемые работы: ремонт дымоходов
Общая стоимость: 1 368 EUR
На улице Латгалес 30а
Планируемые работы: ремонт козырька над

входной дверью, ремонт опалубки
Примерная стоимость ~ 6 500 EUR

Запланированные строительные работы – на участке
домоуправления ООО «Ludzas apsaimniekotājs» на
2015 год в многоквартирных домах города Лудзы

На участка на автодороге государственного значения
A12 (Екабпилс - Резекне - Лудза - Российская грани-
ца (Терехова)) проходит реконструкция, которую
проводит ООО BF „Ceļi un tilti”.

Лудзенское краевое самоуправление обратило вни-
мание строителей на то, что в зоне действия светофо-
ров необходимы места для проезда оперативного ав-

тотранспорта, особенно для неотложной медицинской
помощи. Чтобы пациенты из Лудзенского, Циблского
и Зилупского края своевременно могли быть достав-
лены в Резекненскую больницу в отделение НМП и во
время реконструкции автодороги, необходимо обес-
печить беспрепятственное оперативное движение для
транспорта.

ООО BF „Ceļi un tilti” сообщает, что ширина проезжей
части в зоне действия светофора (в том числе обочи-
ны) является достаточной, чтобы в случае необходимости
оперативный автотранспорт мог осуществлять бес-
препятственное движение. В случае чрезвычайной си-
туации, дополнительно будет выделен регулировщик
движения.

Об организации оперативного движения транспорта во
время реконструкции участка дороги A12
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Со следующего года до осени 2019 года
по всей Латвии будет осуществляться кар-
тирование среды - эксперты проведут ин-
вентаризацию лесов, болот, водоемов и лу-
гов. Для того, чтобы в обязательное посе-
щение можно было включить луга (лат. zālājs,
рус. – залежь), если они соответствуют ста-
тусу биологически ценным лугам (БЦЛ), ко-
торые до сих пор никогда не проверялись,
Агентство по охране природы призывает вла-
дельцев земель до 15 мая этого года подать
заявку на проверку территории.

Владельцам лугов предлагается подать за-
явку для картирования только тех лугов, ко-
торые по мнению владельца соответствуют
по крайней мере одному из ниже перечис-
ленных признаков:

залежь используется экстенсивно, на ней
не проводились работы 30 - 40 лет, не про-
водился покос или уборка сена и/или ис-
пользовалось, как пастбище, ежегодно не
применялись минеральные удобрения с до-
зой азота превышающей 50 кг/га;

травостой лугов состоит из большого ко-
личества различных диких видов цветко-
вых растений и в нем не доминируют один
или несколько из перечисленных видов: пы-
рей ползучий, лечебный одуванчик, тимо-
феевка луговая, обычная ежа, высокая кра-
пива, сныть обыкновенная, купырь лесной,
многолетний плевел;

на территории всего поля часто встре-
чаются, по крайней мере, пять естественных

индикаторных разновидностей трав.
Наиболее известные из них первоцвет ве-
сенний, гвоздика-травянка или дикая гвоз-
дика, трясунка, Европейская купальница, ис-
тод обыкновенный, земляника зеленая, по-
дорожник средний и д. р.

Не будут проверятся луга, которые были
заявлены в 2013 году для определения в БЦЛ,
но не были признаны биологически ценными.

В ходе картирования Латвия будет поде-
лена на большие квадраты 12,5 x 12,5 км.
Эксперт побывает на всех лугах до 2013
года определены (оценены) как биологи-
чески ценные луга (в 2013 и в 2014 году
проверенные поля посещаться не буду).
Прочие луга эксперт посетит выборочно,
учитывая рельеф и большую вероятность
того, что по всестороннему анализу кар-
тографического материала луг может
быть биологически ценным.

Результаты обследования будут обобще-
ны и объявлены постепенно в соответствии
с выполняемыми работами в 2016 году, 2017
и в 2018 году. Информацию о сельском бло-
ке карт с выделенными биологически цен-
ным полями можно получить в региональ-
ном управлении поддержки Села, и в системе
управления природными данными „Ozols”.

Дополнительная информация, форма за-
явки и образец прилагаемый к карте нахо-
дятся на сайте Агентство по охранe
природы www.daba.gov.lv-> Aktualitātes->
BVZ pārbaude.

Утверждены решением заседания
Лудзенской краевой думы от
26.02.2015.

В законе »О самоуправлениях« 14
части первой статьи 3 пункт
определяет, что свою функцию для
обеспечения выполнения в
установленных законом случаях са-
моуправление может издавать
обязывающие правила.

В законе »О налоге на недвижимую
собственность« 5 часть четвертая
статья предусматривает, что
самоуправление может издавать
обязывающие правила, в которых
предусмотрены льготы для отдельных
плательщиков налога на недвижимую
собственность по категориям в размере
25%; 50%; 70% или 90%.

В законе »О налоге на недвижимую
собственность« 5 части первой статьи
(11) подраздел предусматривает, что
самоуправление предоставляет нало-
говые льготы плательщикам налога,
которым был присвоен статус
малообеспеченного лица или
малообеспеченной семьи.
Нуждающимся лицам в размере 90%
от начисленной суммы налога,

малообеспеченным лицам - до 90% от
начисленной суммы налога за период,
в течение которого налогоплательщик
соответствует статусу бедного или
малоимущего лица, в отношении
настоящего закона 3 части первой
статьи 2 пункта упомянутые объекты,
в том числе односемейные и двухсе-
мейные жилые дома, многоквартирные
дома (их части) независимо от того,
разделены они или нет на квартирные
собственности, нежилые части зданий,
которых функциональное исполь -
зование является проживание и которые
(части которых) не используются для
ведения хозяйственной деятельности.

Для снижения бремени налога на
недвижимость налогоплательщикам,
обязывающие правила предусмат -
ривают, что льготы по налогу приме-
няется к собственности (земле и
зданиям) налогоплательщиков,
которым решением Социальной
службы присвоен статус малоимущего
лица. Нуждающимся лицам в законе
предусмотрены льготы в размере
90%, малообеспеченным лицам в
обязывающих правилах предус -
мотрены льготы в размере 70%.

НАШИ ЗЕМЛЯКИ
От добычи сапропеля до производства уникальной косметики

Продолжение с 9-ой страницы

Подтверждением правильной направленности на-
ших действий по извлечению полезных веществ из
пелоидов являются выводы трехлетней работы
Кафедры микробиологии  ЛУ с привлечением спе-
циалистов других кафедр, особенно Кафедры гео-
графии и наук о земле, и других структур ЛУ, ис-
пользуя структурные фонды ЕС.

- Чем увенчались исследования? Каковы выводы че-
тырёхлетнего поиска?

- Во-первых, необходимо максимально извлечь экс-
трагированием полезные вещества из разных по составу
пелоидов, привлекая для этих целей только специали-
зированные фирмы по производству экстрактов. Во-вто-
рых, разработку формул косметических средств долж-
ны проводить профессиональные производители кос-
метики.

Поэтому год назад нами создано производство кос-
метических средств и получен Сертификат на про-
изводство косметики с использованием экстрактов,
произведенных на экстрактовом заводе (L.E.V.).
Формулы специально для нас разработала фирма
«Стилмарк».

- И вы приступили к производству косметических
средств? 

- Да. Первая косметическая линейка под брендом
«LACO» включает в себя 22 продукта: три линии для
лица (9 продуктов), линию для тела (4 продукта), ли-
нию для рук и ног (3 продукта) и линию для волос (6
продуктов). В каждом продукте присутствует пелоид-
ный комплекс (Vital peloid complex).

Косметическая линейка «LACO» разбита на четы-
ре группы по присутствию экстрактов и запахов лес-
ных ягод: клюква, черника, ежевика и морошка (цар-
ская ягода). Это отражено цветовой гаммой названия
косметического продукта.

- Что такое «LACO»?
- «LACO» это специально соз-

данный нами бренд, на котором
отображен узел долголетия.
Выбран этот знак не случайно,
ибо узел долголетия является не
только символом здоровья, но и
красоты.

Главное, что наш пелоидный
комплекс, как ингредиент кос-
метического средства, благо-
приятно влияет на иммунную
систему кожи. Во всех наших

косметических средствах используется только дис-
тиллированная вода, произведенная на специальных
установках.

Наши косметические средства мы разделили на две
категории: профессиональная косметика и косметика
для домашнего использования.

- Где можно приобрести эту косметику?
- Произведенную нами косметику распространяет

фирма «Gold Cosmetics», располагающая для этого все-
ми необходимыми средствами и возможностями до-

ставки:
- в двух салонах «SPA Debess» в Риге по улице Торню

4 и по улице Кр.Барона 70;
- в магазине в Риге по улице Кр.Барона 70;
- в интернет-магазине www.1pro.lv;
- в учебном центре по обучению косметологов по ис-

пользованию произведенной нами профессиональной
косметики в Риге на улице Кр.Барона 70;

- на складе для хранения и реализации косметиче-
ских средств в Риге по улице Лизума 5А.

- Где происходит производство косметики?
- Мы объединили наши усилия с Рижской фирмой

«Cotea», разработавшей несколько косметических про-
дуктов «ECOCERT» и имеющей сайт www.helenher-
ber.com, сертификат на производство косметики и за-
регистрированный бренд «Helen Herber».  Однако сей-
час производство косметических продуктов «Cotea» пе-
реведено в Лудзу на производственную базу LAT
COSMETICS по ул. Дзирнаву 10.

- Каковы  ваши дальнейшие планы?
- Довести до конца года выпуск продукции около 100

наименований двух брендов – «LACO» и «Helen Herber»
– и начать экспорт небольших партий косметических
средств.

- Думаю, что жители Лудзенского края тоже же-
лают познакомиться с этой уникальной продукци-
ей. Но ехать с этой целью в Ригу...

- Для этого не обязательно отправляться в Ригу.
Приглашаю всех 24 апреля в 15:00 на презентацию
нашей косметической продукции. Презентация до
18:00 часов пройдет на II этаже Лудзенского универ-
мага по улице Стацияс 30. Купить нашу косметику после
презентации можно будет в магазине «Centrs» ООО
«Ludzas maiznīca».

Светлана Римша

Приняты обязывающие правила № 3
«Порядок предоставления льгот

малообеспеченным лицам по налогу
на недвижимость в Лудзенском крае»

Фото: добыча сапропеля

Фото: линейка косметических продуктов

Агентство по охране природы приглашает
подать заявку для проверки биологически

ценных лугов
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ШКОЛЬНАЯ ЖИЗНЬ

В Дрицанах, на прошлой неделе в латгальских
песнях звучали детские голоса и народные музы-
кальные инструмены. Здесь прошел традиционный
конкурс песен Северной Латгалии „Dziesmu dziedu,
kāda bija” и конкурс музицирования „Klaberjakte
2015”. Победители получили почетные титулы:
Самый большой певец или музыкант, Большой пе-
вец или музыкант. Те, кто получил звание самого
большого певца или музыканта, будут участвовать
в конкурсе государственного масштаба. В этом году
он пройдет 26 апреля в Риге.

В Дрицанах выступили участники фольклор-
ного ансамбля Лудзенской городской гимназии
(рук. Илга Таукача) и фольклорного ансамбля

Лудзенской Музыкальной основной школы (рук.
Даце Тиховска).

Результаты: диплом I степени и титул Самой
большой певицы присвоили Диане Жейкарей
(ЛГГ) и Арманду Ошченкову (Лудзенская
Музыкальная основная школа). В апреле они бу-
дут петь в Риге.

Диплом II степени - и титул Самой большой
певицы получила Лаура Мортузане, Большим пев-
цом стал первоклассник Сандис Пуданс. В кон-
курсе единственной блокфлейтисткой была
Полина Челядко. У нее диплом II степени и на-
дежда попасть на финал конкурса. Решение жюри
объявит позднее. Лаура, Сандис и Полина вос-
питанники Илги Таукачи.

Конкурс 
„Отличник края 2015”

продолжается
Ученики всех образовательных

учреждений различного профиля
Лудзенского края приглашаются при-
нять участие в конкурсе „Отличник
края 2015”! Отбор претендентов со-
стоится в 5 номинациях: образование,
музыка, в области культуры и искусства, спорт, общественная ак-
тивность. Конкурс пройдет в Лудзенском крае с 01.09.2014 до
29.05.2015.

При подаче заявки на конкурс „Отличник края 2015″, в период
с 27.04.2015 по 15.05.2015 нужно предъявить рекомендательное
письмо (которое подготавливает и подает классный руководитель,
директор школы, учитель кружка или другое лицо), копии дип-
ломов, почетных грамот, табелей. Победителей конкурса определит
специально созданная комиссия. Награждение отличников состоится
в Лудзенском краевом самоуправлении на приеме у председате-
ля думы в мае 2015 года.

С положением конкурса „Отличник края 2015″ можно ознако-
миться на www.ludza.lv в разделе „Nolikumi”, в Управлении об-
разования, культуры и спорта Лудзенского края, а также в шко-
лах Лудзенского края.

Результаты олимпиады
по математике

На участие в олимпиаде по математике в группе 5 – 8 клас-
сов каждый год подают заявку много участников, поэтому зада-
ния олимпиады школьники одновременно решали в Карсаве,
Зилупе и в Лудзе. В каждом месте подвели итоги. Публикуем
результаты школьников Лудзенского и Циблского края.
Максимальное количество пунктов - 50. Для классов этой груп-
пы следующий этап на государственном уровне не проходит.

5 класс
I место с 30 п. - Элиза Паула Иванова, Циблская ср. шк., уч.

Рената Микаскина;
с 29 п. – Татьяна Чекстере, Истринская ср. шк., уч. Светлана

Лазарева.
II место с 26 п. - Милена Кирилова, ЛГГ, уч. Илмара Крицка;

Илья Зашчеринскис, Истринская ср. шк., уч. С. Лазарева;
Влада Сеймушкина, Циблская ср. шк., уч. Р. Микаскина;

с 25 п. – Аманта Тутина, Циблская ср. шк., уч. Р. Микаскина.
III место с 23 п. - Виктория Петрова, ЛГГ, уч. И. Крицка;

Виктория Поляченока, Истринская ср. шк., уч. С. Лазарева.
Благодарность: Валентинс Вилюмовскис, Валерия Гришева,

ЛГГ, уч. И. Крицка; Денис Головенковс, Лудзенская 2-я ср. шк.,
уч. А. Закирзянова.

6 класс
I место с 29 п. - Мадара Домарка, Пушмуцовская осн. шк.,

уч. Сандра Лагановска;
с 28 п. - Артур Игнатьевс, Лудзенская 2-я ср. шк., уч. Лилия

Филимонова.
II место с 27 п. - Мадара Цибульска, ЛГГ, уч. И. Крицка;
с 26 п. - Владиславс Матвеевс, Пилдская осн. шк., уч. Анита

Веженкова.
III место с 23 п. – Альбине Хлопницка, ЛГГ, уч. И. Крицка.
Благодарность: Изабелла Стеликова, Циблская ср. шк., уч. И.

Евертовка.
7 класс
I место с 25 п. - Катерина Павловска, Лудзенская 2-я ср. шк.,

уч. Лилия Филимонова.
II место с 22 п. - Денисс Зиновьевс, Лудзенская 2-я ср. шк.,

уч. Л. Филимонова.
III место с 20 п. - Даниэль Подолецс, ЛГГ, уч. Юанна Чакше.
8 класс
I место с 27 п. - Ника Стеймакова, Лудзенская 2-я ср. шк., уч.

Л. Филимонова.
II место с 25 п. – Максимс Кайровс, Пушмуцовская осн. шк.,

уч. С. Лагановска.
III место с 22 п. - Угис Узулниекс, ЛГГ, уч. Ингуна Баркане.
Благодарность: Михаилс Сидоринс, ЛГГ, уч. И. Баркане.
Подготовлено по информации Управления образования,

культуры и спорта.
Об участии в государственной олимпиаде по математике
В группе 9 -12 классов на III тур 65-й олимпиады по матема-

тике в Ригу были приглашены четыре участника из краевого объ-
единения Лудзенского, Циблского, Карсавского и Зилупского края.
В олимпиаде приняли участие 2593 молодых математика со всей
Латвии, но на третий тур были приглашены 276, в том числе
Армандс Чижикс (Зилупская ср. шк. 9 кл.), Сандис Пленковс  (ЛГГ
12 кл.), Сабине Темне (Карсавская ср. шк. 12 кл.). В этой конку-
ренции успешно стартовал ученик 12 класса Лудзенской город-
ской гимназии Каспарс Иговенс. Его результат - 19 пунктов, но
благодарность присваивалась начиная с 21 пункта. Задачи, кото-
рые были в III туре, требуют не только знаний и длительных тре-
нировок, а также нестандартное мышление и талант.

Кто самый большой певец?

Фото: Армандс Ошченковс

Фото: Участники фольклорного ансамбля
Лудзенской городской гимназии

В последний день марта в детском саду
„Pasaciņa” был поделен комплект из 26 медалей.
По яркой медали получил каждый участник тра-
диционного конкурса Лудзенского края
„Маленький певец”. Среди исполнителей песен
были 2 солиста из Блонтского детского сада, 2 –
из Циблы, 1 - из Зилупе, 2 – из Бриг, 1 - из Истры,
4 - из ДОУ „Rūķītis”, 5 - из ДОУ „Namiņš” и болеше
всего - 9 - из „Pasaciņa”. Младшей исполнитель-
нице песни не полных 4 года, а старшим - уже 7лет.
Пение кажется поддается лучше девочкам, на этот
раз среди солистов было только 6 мальчиков.
Чтобы оценка была более объективной, все были
разделены на три возрастные группы: 2010-11 г.
рожд., 2009 г. рожд. и 2008 г. рожд.

На самом деле, судить такой конкурс очень
трудно, ведь каждый поет от всего сердца и ис-
кренне привлекателен своей милой детскостью.
В заключение поэтому было объявлено, что по-
бедители все! Выступать перед публикой с соль-
ным номером осмелится не каждый взрослый. За
детей больше переживали их родители, бабуш-
ки и дедушки, которые более полтора часа смот-
рели концерт. Своего рода экзамен был также и
для педагогов по музыке: Имантса Богомолса,
Инты Аугстовой, Вии Павловской, Ольги
Полозовой, Натальии Лейтане, Яны Баркеней,
Гундарса Руфумса - Реснаяса. Программу вела и
подбадривала маленьких солистов Черная воро-
на (учительница Даце Кузика).

В комиссии жюри, молодых талантов оцени-
вали Лолита Грейтане, Карина Демко - Сенкане,
Сармите Стапуле и Сармите Гутане. Все дети по-
лучили подарки, а самых маленьких в этом году
мягкими игрушками порадовало ООО ”Sākums A”.

Называем победителей первых трех мест в каж-
дой возрастной группе.

Младшая группа.
I место - Виктория Козловска (Pasaciņa),
II место - Агнесе Богомола (Pasaciņa),
III место - Илва Петровска (Rūķītis).
Средняя группа.
I место – Даниелс Кучанс (Rūķītis),
II место - Юстина Ошченкова (Pasaciņa),
III место - Лайне Кучане (Зилупское ДОУ).
Старшая группа.
I место - Даниела Панькова (Pasaciņa),
II место - Яна Строде (Namiņš),
III место - Патриция Цибульска (Pasaciņa).
Поздравляем победителей и всех участников

конкурса! Место и приз - это не самое главное.
Главное, что ребенок с удовольствием учится и
поет. Пусть радость петь с годами не иссякает и
хорошие традиции нашего города продолжаются!

Привычный конкурс Латвийского масштаба
,,Cālis” уже не происходит несколько лет, но лау-
реатов конкурса края, как правило приглашают
выступать на городских и краевых мероприятиях
нашего края.

Ванда Жулина

Дети с песнями встречают весну
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27 марта в Риге, в средней
школе народного творчества
имени полковника Оскара
Калпака состоялось торже-
ственное мероприятие — на-
граждение победителей кон-
курса „Что бы нам сегодня ска-
зал Оскарс Калпакс?”. Конкурс
проводится уже 7 год. Его ор-
ганизует и поддерживает

Центральное правление
Даугавас Ванаги, в этом году —
также депутаты Европарламента
Кришьянис Кариньш и Артис
Пабрикс. В оценочной комиссии
творческих работ, есть такие ува-
жаемые люди, как бывший ми-
нистр Образования Ина
Друвиете, представители орга-
низации Даугавас Ванаги и др.

На конкурс были
представлены 94
творческие рабо-
ты. 32 автора луч-
ших работ были
приглашены на за-
ключительное ме-
роприятие, а 13
победителей полу-
чили главный приз
конкурса: возмож-
ность летом отпра-
виться на экскур-
сию в Брюссель.
Среди 13 победи-
телей есть ученик
11 класса Лудзен-
ской городской
гимназии Роландс
Жейкарс, который
в своей работе объ-
единил знания ис-
тории, размышле-
ния о текущих со-

бытиях, воспоминания о своем
дедушке.

Поздравляем! Хорошая ра-
бота и ценный приз.

Фото K. Буша (www.dvcv.lv)

Ванда Жулина,
корреспондент

Нам нравится
экспериментировать
В рамках проекта XI праздника песни и танца школьной молодежи

Латвии „Burto dabā, vidē, visumā”, на 2-ом занятие форума Юных
исследователей “Школьники экспериментируют” 14 марта, в ЛУ
на факультете Химии приняли участие 65 команд со всей Латвии.

В форуме приняли также участие: команда 9 а класса Лудзенской
2-й средней школы с работой “Особенности шоколада” (Ксения
Якушенко, Марика Никитина — учитель Елена Еничонока) и команда
6 б класса с работой „Мыльные пузыри” (Владислава Дикалова, Алина
Руткина, Анастасия Шакурова — учитель Лилия Филимонова).

Команда 6 б класса в Риге получила приз зрительских симпа-
тий. Поздравляем!

За хорошее эссе – поездка 
в Брюссель 

Среди лучших в
Латгалии

На открытой олимпиаде по
Латышскому языку и литера-
туре в Даугавпилсе, II место за-
нял ученик 7 ц класса
Лудзенской городской гимна-
зии Армандс Грейтанс. К
олимпиаде Арманда подгото-
вила учительЛигаАрциховича.

Уже в прошлом месяце
диплом за второе место с
олимпиады по немецкому
языку (как третий ино-
странный язык), которая со-
стоялась в Даугавпилсе, при-
вез Марис Лапшовс, ученик 11 класса. Немецкий язык Марис в
школе не изучает, он изучает его самостоятельно.

Решение кросснамбера КАЖДОЙ ЦИФРЕ СВОЕ МЕСТО

Составил Эдуардс Риекстиньшс

В Детско-юно-
шеском центре
Лудзенского края 24
марта для школьни-
ков учебных заведе-
ний Лудзенского,
Циблского и Зилуп -
ского краев прошел
конкурс сценической
речи и маленьких по-
становок. В этом году,
количество участни-
ков конкурса было ве-
лико. На I этапе жюри
оценивало выступле-
ние по сценической
речи 49 участников и
две постановки. Во II
тур конкурса были
выдвинуты 19 чтецов.

В этом году вы-
ступление конкур-
сантов оценивала директор
Лудзенской художественной
школы Сандра Воркале, режис-
сер молодежного театра „
Artava” Стасc Асташевс и так-
же я, учитель ДЮЦ Светлана
Римша. Задачей жюри была
оценка выступления в соответ-
ствии с разработанными крите-
риями: откровение мыслей, яр-
кое представление наличия кар-
тин и открытость для слушате-
ля, контакт со слушателем,
четкая дикция и артикуляция, со-
ответствие репертуару и общий
образ. За каждый критерий
можно было получить десять
пунктов, максимальное коли-
чество пунктов - 50. 

Как приятно видеть так мно-
го талантливых детей и моло-
дежи в одном месте! Каждый из
них - интересная и творческая
личность. Но надо признать, что
выступление некоторых чтецов
не было убедительным, репер-
туар не соответствовал их воз-
расту – был слишком сложным
или слишком легким. Были и та-

кие выступления, которые по-
радовали жюри и слушателей
своим соответствием возрасту,
способностям, индивидуаль-
ным особенностям, интересным
выбором произведения. Яркий
пример - спектакль Детского и
юношеского Театра движения
„Vēlreiz par pasaciņu” (учитель
и режиссер Марика Антонова).

В категории сценической
речи III место заняла Татьяна
Чекстере и Лайма Тиховска (обе
- со средним количеством пунк-
тов - 37,5). II место было при-
суждено Никите Лапшову и
Валерии Гром (у каждого - по
40,8 п.), Елизавете Туминой (40,7
п.), Виталию Шайтеру и Агите
Столере (у каждого - по 40,5 п.),
Лауре Мортузане и Томасу
Савицкому (у каждого - по 40,2
п.), Арнису Малакову и
Владиславу Маслякову (у каж-
дого - по 40 п. ), Алисе
Алиткине (39,7 п.), Дайрису
Смирнову (39,5 п.), Родиону
Тимофееву (39,3 п.).

I место заняла самая молодая
участница конкурса, шестилет-

няя Лайне Кучане (со средним
количеством пунктов 41,5), уче-
ница Лудзенской 2-й средней
школы Камилла Епремьяна
(44,3 п., учитель Людмила
Осипова и Илга Шлюбченко),
ученица Лудзенской городской
гимназии Кристиана Кучане
(42,5 п., учительница Ева Ериня),
Изабелла Стеликова из
Циблской средней школы (41,5
п., учителя Сармите Стрельча и
Инара Кузнецова) и ученица
Истринской средней школы
Дайна Мандрикина (41,3 п.,
учительница Марина Рака).
Победители конкурса и Театр
движения ДЮЦ Лудзенского
края с постановкой „Vēlreiz par
pasaciņu” направлены учув-
ствовать в региональном кон-
курсе сценической речи и ли-
тературных заданий. Конкурс 8
апреля в Резекне организовы-
вали Государственный центр со-
держания образования при
сотрудничестве с ARPC
„Zeimuļs” 

Светлана Римша

Школьники соревновались 
в искусстве сценической речи

АНТРАКТ
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В ПРИХОДАХ ЛУДЗЕНСКОГО КРАЯ

СПОРТ

С 25 января по 21 марта в Спортивном зале
Лудзенского края прошел „Открытый чемпионат
Лудзенского края 2015 года по футзалу”, который
при поддержке Лудзенского краевого само-
управления организовал Спортивный клуб
„Latgols”. Заявки на участие в чемпионате подали
10 команд из Лудзенского, Зилупского,
Карсавского, Резекненского и Циблского края. 

Команды между собой сыграла два круга, после
чего и были определены победители. Первое ме-
сто заняла команда „ Zilupe 2001”, второе место

- „ Rezekne”, третье место - СК „Kuorsova”.
Самым результативным футболистом

чемпионата стал Арвис Карачковс (Rēzekne) с 35
голами.

В символическом чемпионате были отмечены
также: Артурс Брокс (LSB Meistars), Вячеславс
Пульчс (Zilupe 2001), Сергейс Прокопкинс
(MAX), Эгилс Егоровс (Cibla), Виталийс Чулковс
(Ludzas NSS).

Фото: участники чемпионата

Пасха – время надежды христиан. Верим,
что Иисус Христос, который умер на кресте,
но снова ожил, уничтожил смерть, сокрушил
ее страшные стены и подарил нам реальные
надежды источника вечной жизни с Ним, пол-
ноту радости в Его присутствии. Через вос-
кресение Христово, все это стало реальной ос-
новой для надежды. Св. Павел пишет: „
Надежда не разочаровывает, потому что лю-
бовь Божия влита в наших сердца черезСвятой
Дух, который дан нам” благодаря Пасхе.

Воскресение Христа - это не только глав-
ная истина христианства и его фундамент, но
и сила надежды. Без воскресения наша вера
была бы пуста, без воскресения вообще не
было бы надежды. Ведь не от людской на-
дежды родилась вера в то, что Иисус воскрес,
а наоборот, воскресение Господне дарит нам
надежду. Это дает надежду и силы и тысячам
христиан нашего времени на Ближнем

Востоке, в Индии, в Корее, в Африке, где из-
за гонений горят их дома и деревни. Многие
из них, даже дети и подростки, в эти месяцы
подтвердили свою веру, зная, что за это сей-
час заплатят своими жизнями. Но, как и уче-
ники всех времен Христа они и их близкие с
радостью могут сказать: „Иисус жив. Мы ве-
рим, что будем вечно живы вместе с Ним!”

В мире ничего не происходит без надежды.
Как говорит французский поэт Пеги, она са-
мая маленькая среди трех сестер - веры и люб-
ви, тем не менее, она ведет их обеих за собой.

Без хотя бы маленькой и казалось бы не-
заметной надежды, все остановилось бы. Мы
это видим в нашей повседневной жизни.
Человек, который потерял надежду, вероятно
мертв. Некоторые, которые потеряли надеж-
ду - лишают себя жизни физически, другие уби-
вают себя медленно – алкоголем и наркоти-
ками... Только надежда может спасти людей

от страданий и греха. Поэтому дарить надежду
другому человеку - самый прекрасный пода-
рок, какой мы можем дать.

Именно на надежде держатся наши стра-
ны, города, общества, общины, семьи,
Церкви. Надежда - это сила, которая создает
и строит наш мир. Это подарок, который по-
лучают самые терпеливые и преданные.

Надежда приходит как подарок свыше
– от страдания, смерти и воскресения
Иисуса Христа, которая дарует нам новую
жизнь в близи с Богом. Это жизнь, кото-
рой мы делимся уже сегодня и которой бу-
дем радоваться вечно. Чем больше в наших
сердцах будет света Христа, тем больше
мы сможем зажечь надежду в сердцах дру-
гих людей. С этим всем наша жизнь ста-
новится богаче. Мы воскрешены к новой
жизни, чтобы воскресить других!

с. Емануела, SJE

Завершился чемпионат по футзалу

11 апреля в Лудзенской ка-
толической церкви и приходском
доме состоится встреча подро-
стков и молодежи -  вечер мо-
литвы Праздничное бдение
Божьего Милосердия. 

Время встречи: с 16:00 до
1:00. В нем примут участие так-
же молодые люди из других го-
родов Латгалии и сел.

В программе: Поклонение,
песни, молитвы, знакомства и ве-
селье, разговоры, костер, Путь
Света на Лудзенской замковой
горе, в полночь Св. Месса.

Мероприятия предусмотрены
специально для подростков и мо-
лодежи от 10 до 25 лет. Но уча-
ствовать в поклонении, в Пути
Света и в Св. Мессе пригла-
шаются все, особенно родители,
бабушки, дедушки и учителя.

Пасха – это время, полное надежды

        2015  

              

Nr.   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10   

1. R zekne   

3 ~ 2 

5 ~ 0 

1 ~ 2 

3 ~ 9 

3 ~ 6

8 ~ 4 

7 ~ 4 

4 ~ 5 

6 ~ 3

2 ~ 1 

2 ~ 0

4 ~ 1 

6 ~ 3 

W ~ 0 

13 ~ 1 

4 ~ 2 

13 ~ 

2 

4 ~ 2 

89 ~ 47 42 2 

2. LSB "Meistars" 
2 ~ 3 

0 ~ 5   

2 ~ 2 

0 ~ 2 

1 ~ 2

4 ~ 3 

4 ~ 1 

6 ~ 4 

3 ~ 3

1 ~ 3 

1 ~ 5

4 ~ 1 

4 ~ 2 

7 ~ 3 

4 ~ 0 

6 ~ 0 

2 ~ 1 

5 ~ 2 
56 ~ 42 32 4 

3. Zilupe 2001 
2 ~ 1 

9 ~ 3 

2 ~ 2 

2 ~ 0   

5 ~ 2

5 ~ 0 

5 ~ 5 

2 ~ 5 

3 ~ 1

3 ~ 2 

5 ~ 1

6 ~ 2 

6 ~ 0 

3 ~ 2 

5 ~ 0 

W ~ 0 

2 ~ 1 

3 ~ 1 
68 ~ 28 47 1 

4. Zveri 
6 ~ 3 

4 ~ 8 

2 ~ 1 

3 ~ 4 

2 ~ 5 

0 ~ 5   

2 ~ 2 

2 ~ 4 

5 ~ 3

3 ~ 6 

6 ~ 1

6 ~ 2 

8 ~ 1 

W ~ 0 

6 ~ 2 

6 ~ 3 

2 ~ 2 

5 ~ 7 
68 ~ 59 29 5 

5. SK Kuorsova 
4 ~ 7 

5 ~ 4 

1 ~ 4 

4 ~ 6 

5 ~ 5 

5 ~ 2 

2 ~ 2

4 ~ 2   

2 ~ 2

4 ~ 3 

1 ~ 1

5 ~ 2 

7 ~ 0 

9 ~ 4 

7 ~ 3 

11 ~ 0 

9 ~ 4 

3 ~ 2 
88 ~ 53 37 3 

6. MAX 
3 ~ 6 

1 ~ 2 

3 ~ 3 

3 ~ 1 

1 ~ 3 

2 ~ 3 

3 ~ 5

6 ~ 3 

2 ~ 2 

3 ~ 4   

5 ~ 2

4 ~ 3 

0 ~ 1 

4 ~2 

3 ~ 3 

W ~ 0 

4 ~ 4 

3 ~ 4 
50 ~ 51 22 7 

7. Ludzas NSS 
0 ~ 2 

1 ~ 4 

5 ~ 1  

1 ~ 4 

1 ~ 5 

2 ~ 6 

1 ~ 6

2 ~ 6 

1 ~ 1 

2 ~ 5 

2 ~ 5

3 ~ 4   

3 ~ 1 

1 ~ 2 

7 ~ 2 

6 ~ 0 

6 ~ 4 

1 ~ 2 
45 ~ 60 16 8 

8. Piramida 
3 ~ 6 

0 ~ W 

2 ~ 4 

3 ~ 7 

0 ~ 6 

2 ~ 3 

1 ~ 8

0 ~ W 

0 ~ 7 

4 ~ 9 

1 ~ 0

2 ~ 4 

1 ~ 3

2 ~ 1   

5 ~ 2  

5 ~ 2 

0 ~ 5 

1 ~ 4 
26 ~ 71 12 9 

9. Fenix 
1 ~ 13 

2 ~ 4 

0 ~ 4 

0 ~ 6 

0 ~ 5 

0 ~ W 

2 ~ 6

3 ~ 6 

3 ~ 7 

0 ~ 11 

3 ~ 3

0 ~ W 

2 ~ 7

0 ~ 6 

2 ~ 5 

2 ~ 5   

2 ~ 7 

1 ~ 7 
23 ~ 102 1 10 

10. Cibla 
2 ~ 13 

2 ~ 4 

1 ~ 2 

2 ~5 

1 ~ 2 

1 ~ 3 

2 ~ 2

7 ~ 5 

4 ~ 9 

2 ~ 3 

4 ~ 4

4 ~ 3 

4 ~ 6

2 ~ 1 

5 ~ 0 

4 ~ 1 

7 ~ 2 

7 ~ 1   
61 ~ 66 23 6 

У команды Latgols хорошие
успехи по футзалу

7 марта в Лудзе с играми завершился чемпионат Латвийского
СВ региона по футзалу. 

Первое место заняла I команда из Гулбене AFK Zellis, на вто-
ром месте - Ludzas SK Latgols, на третьем - Preiļu BJSS. В команде
SK Latgols играли Вячеславс Пульчс, Арвилс Барканс, Денисс
Береза, Эрикс Крушановс, Эгилс Егоровс, Виталийс Чулковс,
Рихардс Рыжовс, Райтис Гутанс, Интарс Цауне, Эдгарс Уртанс,
Айгарс Смирновс, Угис Клявиньш, Эдгарс Вялкинс, Александрс
Олиповс, Сандис Бокта. Тренер - Михаилс Олиповс.

Лучшим бомбардиром тиз списка команды SK Latgols стал А.
Смирновс с 18 забитыми голами, А. Барканс с 12 голами.

Призы Лучшего игрока в команде SK Latgols получили: В.
Пульчс, А. Барканс.

А. Мартусевичс
 

    

Ko  S U N Z V P

1. AFK Zellis I ( )  10 8 2 0 65:24 26 

2. SK Latgols ( ) 10 7 2 1 56:26 23 

3.  BJSS 10 5 0 5 41:30 15 

4.  SC 10 3 2 5 37:48 11 

5. AFK Zellis II ( ) 10 2 1 7 28:56 7 

6. Lubana 10 0 3 7 25:68 3 

ОБЩЕСТВО и КУЛЬТУРА 

Ознакомление с отчетом общего собрания обще-
ства пенсионеров «Для соучастия нет возраста»
(«Līdzdalībai nav vecuma»).

27 марта состоялось общее собрание общества пен-
сионеров «Для соучастия нет возраста», в котором при-
няли участие 48 членов. В настоящее время в обществе
всего 74 пенсионера. Лудзенское общество пенсионе-
ров входит в состав Латгальского регионального объ-
единения пенсионеров. Помещения Организации пен-
сионеров расположенны в здании кинотеатра.
Официальное время приема – по понедельникам и сре-
дам до обеда с 10:00 до 12:00. Председатель общества,
с момента его основания, (Х 2012 г.) Вера Путане, за-
меститель – Вера Гермова. В правление работают 9 чле-
нов. Членский взнос в год - 5 евро.

Больше всего интересуются творческими ма-
стерскими

Больше всего участников собирают творческие ма-
стерские, которые работают в Лудзенском Детско-юно-
шеском центре. Занятия проводят педагоги ДЮЦ, ра-
боту учителей финансирует самоуправление Лудзенского
края. Текстильная мозаика, создание украшений из бу-
син, работы сделанные на занятиях рукоделия можно
увидеть и приобрести на традиционных выставках, ко-
торые уже второй год перед Рождеством и Пасхой про-
ходят в зале Лудзенского краевого самоуправления.
Пенсионеры хорошо посещают занятия физических
упражнений и занятия по скандинавской ходьбе, которые
проходят раз в неделю.

В течение 2014 года состоялись две экскурсии: в
Роговку к керамику Петерису Гайлумсу, в Рундале и к
пенсионерам Свитенской волости.

(Продолжение на стр. 15)

Пенсионеры успевают многое
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(Продолжение со стр. 14)

Вместе с Польским обществом побывали в Пасиене
и Зилупе, в этом году организована поездка в Резекне
на церемонию вручения награды Бонюка в „Горсе”. Была
встреча с косметологом Инесой Сухаревской, с врачом
Юрием Атступенем, лекция по садоводству.

Оба коллектива сеньоров Лудзенского НД:
танцевальный коллектив „ Priecīgās vecmāmiņas ” и во-
кальный ансамбль „Sarmas zieds”, участвуют во мно-
гих мероприятиях края, Латгалии и на государствен-
ных мероприятиях.

Во Второй день Рождества в Лудзенском НД со-
стоялся традиционный вечер отдыха с концертом и ба-
лом. На этот раз зрителей радовал не только
Лудзенский фольклорный коллектив „Dzeipori”, а так-
же певец Викторс Земгалс.

Это самые большие мероприятия общества.
Согласитесь, что много. Однако не все пенсионеры, ко-
торые могут и хотят сделать свою жизнь более кра-
сочной и интересной, принимают участие в работе об-
щества. Конечно, есть люди, которые предпочитают
свои дни проводить дома и время посвящают семье,
многим активно работать не позволяют болезни, но без-
условно, есть еще и такие, которые не преодолели свое
стеснение, долго не ходили в общество и не осмели-
лись прийти на какое-нибудь занятие. Правление об-
щества приглашает: Приходите! Здесь ждут каждого!
Свяжитесь с председателем общества: т. 29108873.

Оценка, проблемы, предложения
На собрании правление общества получило много

положительных отзывов. Как сказала София Аверченко,

по старой системе оценок, за работу можно поставить
5 с плюсом.

Конечно, в процессе работы возникают и проблемы.
Первый вопрос был о недостатке информации. Как

узнать о предстоящих поездках и мероприятиях?
Информацию можно найти в издании „Вести

Лудзенского Края”, на домашней странице Лудзенского
края, о самых больших мероприятиях своевременно
будет сообщено на афишах, а также привычный вид
передачи сообщений, когда один сообщает другому.
Председатель рекомендует также и самим чаще зво-
нить, интересоваться о новинках.

Было предложение, чтобы в выставках со своими
работами принимали участие и те, кто работают дома.
Так как большие выставки всегда проходят в опре-
деленное время - перед праздниками, конечно каж-
дый может принести свои работы, предварительно
связавшись с нами.

Больше всего проблем вызывает то, что в настоящее
время размер пенсии не соответствует ценам на ле-
карства, продукты, коммунальные услуги. К сожале-
нию, тут общество помочь не может, но, чтобы на-
помнить о возможности получать пособия, налоговые
льготы на конференцию были приглашены специали-
сты: ГНС Лудзенского центра обслуживания клиентов
Ирена Межараупа, руководитель краевой социальной
службы Лилита Горбунова - Козлова, представитель
ГАСС Илона Гаваране.

Некоторые рекомендации из услышанного:
Если с пенсии платится подоходный налог, то пе-

реплаченный налог можно вернуть. Заполнить годо-
вую декларацию о доходах, приложить чеки за меди-

цинские услуги, например, протезирование зубов и проч.
(чеки могут быть за последние 3 года).

Если из вашей пенсии (меньше чем 235 евро) не пло-
тится подоходный налог, то ваши чеки могут быть до-
бавлены в декларации детей и внуков. Подробную ин-
формацию можно узнать по т. 67120000, но это плат-
ный телефон. Обратиться за консультацией можно в
наш отдел Обслуживания клиентов. 

В социальной службе края и у волостных соци-
альных работниках, а также в обществе доступен бук-
лет о всех видах пособий. Поинтересуйтесь, может
быть Вы можете претендовать на какие-либо посо-
бия. Например, мало используется пособие на опла-
ту транспортных услуг. Оно хоть и не велико, но тем
не менее....

Было предложено подумать о каком-либо виде
помощи для всех пенсионеров края, часто бывает, что
предоставление пособия, определяет размер пенсии с
разницей в несколько евро.

Еще одно предложение было о том, чтобы в госу-
дарственных учреждениях была доступна вся не-
обходимая база данных в одном месте, чтобы не нуж-
но было ходить со справками из одного кабинета в дру-
гой, постепенно реализуется, при создании агентства
Одной остановки, где все услуги доступны в одном ме-
сте. Хотя в такого Лудзе пока нет.

Не стесняйтесь выяснить все свои возможности!
Надеюсь, что круг активных участников расширится.

Вера Путане особенно призывает на занятия физи-
ческой культуры, для укрепления свое здоровье.

Ванда Жулина,
корреспондент

Цель портала обеспечить
возможность быстро и удобно
получить услуги, предостав-
ляемые государством и мест-
ными самоуправлениями. 

Информация представлена
в виде каталога, что позволяет
найти всю необходимую ин-
формацию о услугах, предо-
ставляемых государством и
местными самоуправления-

мию. Есть информация о спо-
собе запроса и получения
услуг, о содержании услуг и о
способе оплаты. E-услуги
имеют соединение с источником
услуги.

В разделе „E услуги” нахо-
дится перечень всех доступных e
-услуг в портале. Есть раздел
„События жизни” и „Возвра -
щение в Латвию”. Содержание

портала обеспечивают органи-
зации, которые вводят и со-
держат информацию о своих
услугах в централизованном ка-
талоге.

Раздел „Поиск” дает воз-
можность по фразе или слово-
сочетанию легко найти в портале
всю необходимую информа-
цию, а также э-услуги по инте-
ресующей теме.

Место общения с
государственными и местного

самоуправления институциями – 
портал www.latvija.lv

Чествуем День весеннего равноденствия
Иснаудский фольклорный коллектив при сотрудни-

честве с Лудзенским Краеведческим музеем на про-
тяжение всего года приглашают нас прожить лат-
вийские национальные традиции в соответствии с
Солнечным циклом. Наши предки были ближе к при-
роде и День весеннего равноденствия – начало на-
стоящей весны отмечали по природному календарю. 

Итак, ритуалы Большого дня отмечались 20 - 22 мар-
та, в день солнцестояния, когда продолжительность
день и ночь была одинакова. Именно эти дни в при-
роде считаются энергетически сильнейшими. Во дво-
ре музея праздник Солнца почитания состоялся в вос-
кресенье 22 марта руководитель фольклорного кол-
лектив Инара Микиянска- Якупане изучила древние
игры (они, как правило носят символическое значе-
ние), песни, поверья. В праздничных ритуалах были
приглашены участвовать все
гости. На Масленицу и те-
перь, на День весеннего рав-
ноденствия посетителей
были примерно одинаковое
количество - около 60 чело-
век. Так что интерес есть. 

Следующий день празд-
нования у нас известен
меньше - это Усини.
Иснаудский фольклорный
коллектив 8 мая приглашает
познать традиции начала
сезона пастуха. Мероприятие
планируется провести на
берегу Малого Лудзенского
озера около музея.

Ванда Жулина
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2 апреля в здание самоуправления Лудзенского
края по одному, по парам и стаями слетелись уди-

вительно красивые птицы.
Вестником весны стала за-
мечательная праздничная вы-
ставка – Пасхальное привет-
ствие воспитанников
Лудзенской художественной
школы им. Ю. Сойкана.
Работы юных художников
можно увидеть на всех че-
тырех этажах здания по ад-
ресу ул. Райня 16, в Лудзе.

На своих крыльях сказоч-
ные птицы принесли ра-
дость и любовь. Приглашаем
посетить выставку чудес-
ных птиц!

Фото С. Римши: Момент открытия вы-
ставки. 

Чудесные птицы принесли
Пасхальное приветствие

Уже в прошлом остался 14- й Праздник книги, ко-
торый на этот раз состоялся в Пилде. Праздник книги
– это традиционное мероприятие, организованное об-
ществом поддержки Сельских библиотек, которое про-
ходило во многих местах на территории бывшего
Лудзенского района, в некоторых волостях даже два года.
Организационную работу обычно координирует и в це-
лом за все отвечает руководство Лудзенской Главной
библиотеки. Это большая проверка для хозяев меро-
приятия, чтобы все прошло организованно и гости из
всех библиотек бывшего района и из других библио-
тек чувствовали себя хорошо, чтобы на мероприятии
было достаточно слушателей. У руководителя и команды
Пилдской волостной библиотеки это удалось сделать.
Сплоченно работали педагоги основной школы, руко-
водитель НД, участники самодеятельных коллективов,
работники хозяйственной части, руководство волост-
ного управления. Праздник открыла председатель
Лудзенской краевой думы Алина Генделе.

Те, кто следят за ходом событий праздника, заметили,
что строго соблюдаются традиции и в программе есть
разделы, которые неизменно проходят все 14 лет: это
коммерческая выставка книг, на которой издательства
предлагают купить книги дешевле, чем в магазине, про-
ходит лотерея „Удачливый покупатель”, центральное
событие, которое вызывает наибольший интерес - по-
литическая дискуссия, затем следуют встречи с писа-
телями (отдельная программа для детей и взрослых) и
поздравительный концерт. Библиотеки получают по-
дарочные карты от спонсоров мероприятия.

Теперь обо всем по порядку.

Политическая дискуссия

Самая актуальная политическая тема дискуссии: „Как
попасть к врачу?”. Конечно, проблему, как попасть к
специалисту, например, гастроэнтерологу, прием к ко-
торому нужно ждать месяцами, не решить во время дис-
куссии. Слушатели не особо активно задавали вопро-
сы, было ясно, что реальных результатов не будет.
Единственное – это возможность публично актуали-
зировать проблему.

Уже в начале праздника, автор идеи и организатор
Бирута Эглите отметила, что количество сторонников,
заинтересованных политиков и должностных лиц в
дискуссии увеличивается в предвыборный год, к
сожалению в этом году выборов не будет, поэтому о
доступности медицины готовы были говорить только

руководитель Латгальского регионального отделения
Национальной службы Здоровья Янис Питранс и
специалист департамента по Укреплению Здоровья
Солвита Клявиня-Макрецка.

На вопросы была готова ответить главный врач
Лудзенского Медицинского центра Гунта Козлова, ру-
ководитель приемного отделения Резекненской боль-
ницы Георгийс Тихоновс и семейный врач Станиславс
Стрельчс. В начале была надежда, что приедет министр
здравоохранения, но к сожалению, он не приехал. Не
приехал также и советник премьера по вопросам здо-
ровья Ренарс Путниньш, хотя в программе было за-
планировано его выступление.

Как уже видим в жизни, молодые медики не стремятся
работать в Латгалии. Ни один молодой специалист в на-
стоящее время не изъявил желание работать семейным
врачом в Латгалии. Самому молодому врачу 35 лет.
Журналист „Латвияс авизе” предложила привлекать мо-
лодых врачей, выплачивая им стипендии. В настоящее
время стипендии выплачиваются 3-м студентам меди-
цинских вузов, но разве у них после окончания обуче-
ния не подвернётся возможность гораздо лучшей пер-
спективы в крупных центрах? Ведь это очень реально.
Когда журналист ЛА назвал несколько цифр, которые ха-
рактеризуют зарплаты врачей в крупных больницах, было
ясно, что у нас эти цифры звучат как фантастика.

Конечно, прозвучал вопрос о будущем нашего
Лудзенского Медицинского центра. Алина Генделе вы-
сказала предложение не отступать от замысла о создании
в нашей больнице отделения Неотложной помощи, по
крайней мере пару десяток коек, особенно сейчас, во
время ремонта дороги на Резекне.

- Самоуправление со своей стороны, насколько это
в наших силах, готово поддержать создание отделения,
постараемся эту идею продвинуть - подчеркнула пред-
седатель думы.

Во время дискуссии остро поднялся вопрос, что са-
мые большие проблемы начинаются, когда нужно по-
пасть к специалистам определенной отрасли в больших
центрах. Если есть деньги, предусмотренные обсле-
дования можно пройти быстро, если же обследования
человек хочет сделать за счет государства, то ждать нуж-
но месяцами.

Важным было напоминание Яниса Питранса, что
нужно сделать обязательно, выезжая за границу: не-
обходимо получить Европейскую карту страхования здо-
ровья, которая действует на территории ЕС.

Еще раз напоминаем номер телефона, который дол-
жен быть на видном месте в каждом доме: 66016001!
Это семейный консультативный телефон, который ра-
ботает поздними вечерами, по ночам, в праздники, ког-

да свой семейный врач недоступен.
Ясно одно: в медицинской системе в нашей стране

много беспорядка, но приятно было видеть, что на во-
прос, довольны ли люди работой своего семейного вра-
ча, в зале было поднято очень много рук.

Уникальный жизненный
опыт Велги Витолы

Когда закончилась программа для детей, когда
школьники наблюдали солнечное затмение, уже были
разыграны книги в акции „Удачливый покупатель”, слово
было предоставлено гостье из Лигатне, в Латвия
известной как мама Медведя, которая из маленького
комочка воспитала большого медведя, выкормила
профессиональным кошачьим кормом семь ежат
ежихи, которую переехала машина, спасла маленького
лосенка, подружилась со своенравной рысью... Как она
сама рассказала, ни один зоолог не верил, что она сможет
воспитать только что родившегося медвежонка, но ей
это удалось сделать.

Велгу можно было бы слушать часами. Думаю, что
она в Латвии единственный человек с таким жизнен-
ным опытом, который приобретен во время работы в
Национальном парке Гауя. Жаль, что ее выступление
было в завершение программы, когда многие уже со-
бирались уезжать домой. Велга обязательно бы рас-
сказала гораздо больше. На этом Празднике книги это
выступление было самое интересное.

Бирута Эглите рассказала, что осенью выйдет кни-
га о Велге.

Другие акценты праздника 

Если большая часть людей нашего края слышали вы-
ступление Циры Толордавы, то для гостей голос та-
лантливой грузинской девочки стал неожиданным сюр-
призом. Конечно, мы можем радоваться, что визитная
карточка Пилды – духовой оркестр – до сих пор дей-
свует и выступает на праздниках.

Хотя в школе и были каникулы, школьники на празд-
ничные мероприятия тоже пришли.

Доходы продавцов книг, кажется, не были велики,
хотя в этот раз выбор был хорошим. К сожалению, в
кошелёчках у людей столько, сколько есть.

Как всегда, этот праздник ждут именно местные жи-
тели. Не все пилденцы, кто мог прийти, воспользова-
лись этой возможностью. Может быть потому, что был
рабочий день...

Ванда Жулина

Следующий номер
информативного
издания «Вести

Лудзенского
Края» выйдет 24

апреля.
Издание также

можно читать и в
интернете – на сай-

те Лудзенского
краевого само-

управления
www.ludza.lv.

КОНЦЕРТ
группы «BIG AL

& THE JOKERS»,
который

планировался 12
апреля в

Лудзенском
Народном доме, 

НЕ 
СОСТОИТСЯ

11 апреля 2015 года в 14:00
в Лудзенском 

Краеведческом музее –
открытие выставки работ
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Александра Зобена

На празднике книги – о разнообразии жизни


