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Avota un tēmas 

aktualitāte

● Daugavpils Universitātes Latviešu 

literatūras un kultūras katedras 

zinātnisko rakstu krājums “Literatūra 

un kultūra: process, mijiedarbība 

un problēmas: Gastronomiskais 

teksts literatūrā un kultūrā” (2014).

● “Nacionālā identitāte: gastropoētiskais

aspekts. Vēsturiskais, 

starpnacionālais un starpdisciplinārais 

konteksts” (2020–2022).



Gastropoētika 

“Literatūras kritiķi, kas raksta par ēdienu, saprot, ka 

ēdiena izmantošana romānos, lugās, dzejā un citos 

literatūras žanros, var palīdzēt izskaidrot sarežģītās 

attiecības ķermenī, subjektivitāti un sociālās struktūras, 

kas regulē ēdiena patērēšanu.” (Joan Fitzpatrick)



Ēšanas paradumi 

Oskara ģimenē

1. Kā tiek gatavots ēdiens un kurš to dara?

2. Kad un kā tiek uzņemts ēdiens?

3. Kā ēšanas, ēdiena gatavošanas un izvēles process ir 

saistīts ar blakus aspektiem, piemēram, reliģiju, kas izceļ 

konkrētus produktus kā svētus vai profānus, vai, 

piemēram, sociālā atšķirība?



Nosaukums tekstā
Cik reizes minēts 

romānā?

Cik romāna nedēļās 

minēts?

zupas virtuve 29 20

brokastis 26 16

vakariņas 5 4

picērija 4 4

vemšana 4 4

pusdienas 3 3

’’Stūrītis’’ 7 6

Ēšanas un dzeršanas procesi, 

lokācijas



Saldumi un 

maizes 

izstrādājumi

Ēdiena nosaukums
Cik reizes minēts 

romānā?

Cik romāna nedēļās 

minēts?

maizītes 12 9

maize 5 5

torte 10 3

pica 5 3

kūka 4 2

jubilejas maizīte 3 2

bulciņa 2 2

piparkūkas 4 1

vafeļtorte 3 1

skudru pūznis 2 1

pīrādziņš 2 1

saldējums 1 1

kotlešmaize 1 1

doktordesmaizes 1 1

siermaizes 1 1

halva 1 1

rausis 1 1

magoņbulciņas 1 1

rabarbermaizītes 1 1

kanēļmaizītes 1 1

dzelzsceļnieka kūciņa 1 1

pīnīte 1 1

šokolādes torte ar šokolādes glazūru un skaidiņām 1 1

pudiņš 1 1



"Es sapņoju par beigtu ceptu vistu. Kā viņa ir uz pannas 

un apkārt tievos burbulīšos čurkstinās eļļa."



Ēdiena ziedošanas un 

došanas motīvs

Zupas virtuve 

un

dalīšanās ar ēdienu



"Man liekas, ka neviens nevar būt 

drosmīgs visu laiku. Pat Švarcenegers

bērnībā baidījās no tumsas, kā es 

vienreiz izlasīju pusaudžu žurnālā par 

slavenībām"



Paldies 

par uzmanību!


