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Jubileja cakli - ka jau bitites
Ar radoSam nodarbibam Kuldigas pirmsskolas izglitibas iestadé Bitite vakar
darbinieki, audzéekni un vecaki svingja tas 20. gadadienu.

11. grupina Cetrgadnieki
Bitites jubileju svin, darinot
sapnu kéerajus.

Bérnudarza vésture gan ir senaka —
Parka icla tas uzcelts pirms 35 gadiem.
Toreiz to sauca Taurenitis, un durvis
tas vera 1988. gada 16. janvarl. Pirms
20 gadiem no ta nodalitas specialas
grupas, pieskirot nosaukumu Bitite, kas
palika ar tad, kad abas iestades apvie-
notas. Tagad ir 12 audz€knu grupas, no
tam sesas ir specialas bérniem ar valo-
das trauc€jumiem vai saslimSanam. Te
strada 56 darbinieki: pirmsskolas izgli-
tibas, mizikas un sporta skolotaji un
paligi, logopédi, tehniskais personals.

Vaditaja Liga Megne vél Taurenisa
laikos darbu Seit sakusi ka skolotaja:
,.Mums svarigi, lai jauna paaudze augtu
veseliga un drosa vide, gan iepazistot
dabu rotalas un izglitojosas nodarbés
ara, gan apgustot modernas tehnologi-
jas. Arf skolotaji kursos un apmainas

Bitites vaditaju Ligu Megni bérnudarza 20. gadskarta sveic audzékne Paula Jonele.

programmas arvalstis iegiist jaunas
kompetences.”

Jubilejas reizé bernudarza valdija
darbiga gaisotne. Elizabetes mamma
Daira Bligzna meitas grupina suveju
darbnica macija, ka dzemperim pieskirt
otru miizu, parSujot to par somu vai
maisinu. Vecaku padomg pasi izlemusi
rikot audz€kniem radosSas nodarbibas,
un ta arT mammas un teti labak iepazist
vidiun cilvékus, ar kuriem b&rns pava-
da darbdienas lielako dalu.

,,gl,(iet, ta ir Bitites Tpatniba, ka ve-
caki loti tiek iesaistiti. Vecako meitu
parcélam Seit no Abelites, jo vinai va-
loda raiti nevedas. Tagad jau iet skola,
bet vid€ja un jaunaka meita vel macas
Seit. Labakus skolotajus es pat nevarétu
iedomaties,” sacija D.Bligzna.

Arpusé bérni ar interesi apliikoja

Valsts policijas auto un klausijas, ko
mammas stasta par drosibu. Nedaudz
talak dazi teti radija Zemessardzes eki-
p&jumu. Sporta zale ar puikam darbojas
celtniecibas firmas Asfora vaditajs
Raimonds Ansons. 11. grupina kadrei-
z&ja Bitites audzekne, tagad divu bérnu
mamina Alise Beskrovnija kopa ar savu
un nu arT jaunakas meitinas skolotaju
Solvitu Valdmani macija taisit sapnu
kerajus. ,,Laiks rit uz prieksu, bet Seit
pavaditas dienas atceros ar prieku.
Arl meitam te patik,” parliecinajusies
mamma.

Dienas gaita nodarbes mainijas, un
vecaki cits citu nomainija, stastot par
savu profesiju vai valasprieku.

Daina Tafelberga
Jekaba Aleksandra
Krimina foto

Ka kuldﬁzniekiem DeivijaiVitkai
un Klavamizitaramitiis '
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Kapéc KKP pakalpojumi
dargaki? => 3. Ipp.
Laikus atklat onkologisku
saslimSanu - ari gimenes
arstu atbildiba. => 3. Ipp.

Skrundenieks
Valdis
Danenbergs:
,Sava maza esmu
pieredzéjis daudz.
Ar prezidentu Gunti
Ulmani stadijam
eglites. Es raku, un
vins ieddra zemé
stadinus.”

=> 7. lpp.

Vésta policija un mediki:
demolé baru, brauc dzéruma,
éc kautiniem jasui.
- IR => 4. lpp.

Ka pirmsskolas grupas

stradas vasara. => 4. Ipp.

Ar rokam darinati - skaisti,
krasni, unikali darbi
veikalina Artava.

=> 9. Ipp.

Otrdien, 7. februari:

= Raina BoguZa par Ukrainu un mums.
= Sava aroda lize Vilcane.

= Deputati iepazist Alsungas biedribas.
= Vai Cetru dienu darba nedéla ir reala?

= Kasjazina “
7714071975062 05

par valsts
aizsardzibu.
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Kristine
Paberza iRy

Valoda ir sabiedribas spogu-
lis. Tapéc, iesakoties jaunam
gadam, vienmér ar nepacietibu
gaidu, kads bijis pérna gada
vards, nevards, sparnotais
teiciens un savarstijums.

Aptauju jau 20. gadu riko
Rigas LatvieSu biedribas Lat-
vieSu valodas attistibas kopa
sadarbiba ar Latvijas Rakstnie-
ku savientbu. Pirmie pieteikumi
ienakusi jau pérn janvari péc
iepriek$éjas aptaujas. Katru
gadu pieteikumu iesatiSana
novérojama arvien lielaka at-
sauciba, un tas liecina, ka dala
sabiedribas intereséjas par
valodu, kas izskan publiskaja
telpa.

.Ir labi, ka dala
sabiedribas
intereséjas par
valodu, kas izskan
publiskaja telpa.”

Ka 2022. gada nevards izvé-
Iéts sankcionét, kas gana bieZi
izskangjis vardu savienojuma
sankcionétas personas. Pareizi
butu teikt — sankcijam paklautas
personas. Starp gada nevarda
finalistiem bijis arT hospiss
(lietots paliativas apripes vai
hospita vieta), narativs (varda
stasts vietd) un nekonkurét-

Bagata ta musu valodina

spéja (konkurétnespéjas vieta).
Par gada vardu kluvis okupek-
lis, kas bieZi izskangjis sprai-
gajas diskusijas par padomju
okupacijas laika palieku —
pieminek|u — novaksanu.

Par gada sparnoto teicienu
Zurija atzinusi Artura Hanso-
na sacito: ,Lai Krievijai bGtu
nakotne, to vajag izPutinat.”
Saja kategorija finala iekluvis
art politika Ulda P1léna ,Nevaru
komentét tapéc, ka es nevaru
komentéet”, tviterT lietotais ,Ap-
robezotibai nav robezu”, ka art
aizsardzibas ministra Arta Pa-
brika iedrosinajums: ,ledzersim
kalki, nostiprinasim mugurkaulu
un ticésim savam spé&jam un
savai valstij, nevis domasim, ka
visu mums kads liek darit!” Ri-
gas LatvieSu biedribas valdes
izvélétais sparnotais teiciens
2022. gada ir gajéju parbrauk-
tuve. Sis patiesi ir trapigs, jo
atspogulo Latvija nopietnu
problému. Statistika rada, ka
Eiropas Savieniba esam viena
no vadoSajam valstim satik-
smes negadijumos bojagajuso
skaita zina, rékinot uz miljonu
iedzivotaju. It nemaz neizbri-
nija tas, ka gada savarstijuma
tituls pieskirts boksera Maira
Brieza aicinajumam: ,Laiks
piecelties un iztaisnot savas
saliektas galvas!”

Valoda ir dZiva, un ta attistas.
Tapéc ir interesanti skatities,
ka I1dz ar norisém sabiedri-
ba latviesu valoda mainas.
Sigada varda, nevarda, spar-
nota teiciena un savarstijuma
kandidatus var satit e-pasta:
gadavards@inbox.lv.

MANUPRAT

Jabat Seit un tagad

Redzot ierakstus un Tsos stas-
tus socialajos tiklos, spriezu,
ka janvaris daudziem bijis |oti
grats. Mac nogurums un dep-
resivas domas, citi ménesa
laika saaukstéjusies pat Cetras
reizes. Ari man Sis ménesis
vienmer $Skitis drimaks par pa-
réjiem. lespéjams, vainigs péc-
svétku sindroms, drégnums un
mitrums aiz loga, tacu piespiest
sevi darit ir daudzreiz gratak
neka decembri. Ta liekas, ka
[Tdz ar gaisminu nonem8anu
Kuldiga, Liepajas iela, dra-
makas ir visas ielas un cilvéki
tajas. Aizdomajos, cik maz gan
priekam vajag. Nelielas gaidas
péc svétkiem un gaismas. Citas
pilsétas Ziemassvétku rotajumi

][\@emnieks

Kuldiga, 1905. gada iela 19, LV-3301

Tiraza - 2613.

Vél priecé visu janvari. Tas Skiet
reizé jauki un savadi, jo nevaru
izlemt, ka batu labak. Liekas, ka
[Tdz ar Jauna gada sagaidisanu
no rotajumiem batu jaatvadas.
Tomér péc Austrumu kalendara
tas sakas vien 22. janvari. Jo
ilgak par to domaju, jo mazsva-
rgak tas Skiet. Un secinu, ka
svéetki un atpata nav jagaida no
citiem — tie jarada sevl. Lielai
dalai ir uzskats, ka atvalinajumu
nemt janvart nav gudri, tomér
vini mokas un spiez sevi darbo-
ties. Atkal esam aizmirsusi, ka
jadzivo Seit un tagad. To dzirdu
no tiem, kuri sev parkapusi pari
un nu atpus$as.

Amanda Gustovska

Galvena redaktore Daiga Bitiniece - 63350567, redakcija@kurzemnieks.lv.

Zurnalisti: Daina Tafelberga - 63350563, daina.tafelberga@kurzemnieks.lv;
Inta Jansone - 63350568, inta.jansone@kurzemnieks.lv;
Amanda Gustovska - 63350565, amanda.gustovska@kurzemnieks.lv;
Kristine Pabérza - 63350565, kristine.paberza@kurzemnieks.lv;

Liga Gabrane - 63350568, liga.gabrane@kurzemnieks.lv.

TRIS PAR VIENU

30. janvari Rigas pili ar Valsts prezidenta Egila Levita uzrunu atklata Demokratijas akadémija.
Ta ir pilsoniska ierosme - licencéta macibu programma, ko apgus vairak neka 200 valsts
institdciju, paSvaldibu, nevalstisko organizaciju parstavju, ka ari lideru un citu aktivu
iedzivotaju. Pasakuma piedalijas vairaki cilvéki no Kuldigas novada.

Ar kadam grutibam demokratija Latvija saskaras? Ka to stiprinat?

PILSONISKAS SABIEDRIBAS JAUDA
1 Egils Levits, Valsts prezidents:

e — Misu demokratisko kartibu nesen
parbaudija kovida pandémija. Bet tiesibas balsttto
starptautisko kartibu paslaik parbauda Krievija
ar savu noziedzigo iebrukumu Ukraina. Abas
globalas krizes ne tikai izgaismo Latvijas demo-
kratijas vajas vietas, bet ar parada tas efektivitati
un dzivotsp&ju. Pandémijas laika visi bijam lieci-
nieki sabiedribas polarizacijai. Turklat metodiski
iepludinati maldinosi v&stijumi socialas tikloSa-
nas vietn&s palidz&ja Sauram intereSu grupam
mobilizet cilveku neapmierinatibu. Tas vienlaikus
atsedza demokratijas ievainojamibu. Izradijas,
ka ar sam@ra vienkar§am manipulacijas meto-
dém, ko socialpsihologija pazist jau vairak neka
100 gadu, bet kadas tagad izmanto digitalajas teh-

nologijas, liclu sabiedribas dalu var radikalizgt.
Tacu vienlaikus ievérojama vairakuma reakcija uz

pandémijas ierobezoSanu paradija arT miisu spe-
ku. Latvijas demokratija izradijas daudz stipraka
par populistu méginajumiem valsti destabilizét.

Pand@mija izjauca misu ierasto dzivi, bet
Krievijas iebrukums Ukraina izjaucis starptau-
tisko tiesisko kartibu. Eiropa ir atgriezies kars,
un Krievija cinas pret visam tam vertibam, kas
ir Latvijas valsts un miisu Satversmes pamata.
Pagajusa gada beigas sabiedriskas domas aptauja
pec Valsts kancelejas pastitijuma liecina, ka divas
tresdalas iedzivotaju jeb 68% viena vai otra vei-
da péc Krievijas iebrukuma ir sniegusi atbalstu
Ukrainai un tas bégliem. Sadi pasakumi miisu
cilvékus vieno. Tie lauj apzinaties pilsoniskas
sabiedribas jaudu. Ukrainas varoniga cina par
savu neatkaribu ir izraisijusi sen nepieredzetu
sabiedribas solidaritati.

KATRAI PAAUDZEI JAIZCINA NO JAUNA

Maija Jankovska, kuldidzniece,
e Kurzemes NVO centra valdes locekle:

— Demokratijas akadémijas pirmaja macibu
diena no Kuldigas novada piedalijas devini
cilvéki: gan nevalstisko organizaciju parstavji,
gan tadi cilveki, kurus tas vienkar$i interese.
Piedalijas arT Agnese Lapsina, kura parstav ka
pasvaldibu, ta sabiedriskas organizacijas. Pirma
dalibnieku tikSanas notika prezidenta pili, tade-
jadi ¢etru meénesu macibu ciklam pieskirot Ipasu
nozimigumu, gan valsts parvaldei, gan sabiedr1-
bai kopuma dodot signalu, ka mums jartp€jas par
pilsoniskajam kompetencém. Ka dalibniekiem
sacija Dainis Ivans, demokratija un pilsoniska
sabiedriba mums ir jastiprina un katrai paaudzei

TAGAD IR ISTAIS BRIDIS

3 Skaidrite Naglina, suitu tradiciju kopgja
e no Alsungas:

— Demokratijas akadémija piedalos aiz savas
intereses un iniciativas. Izlasiju, ka tads pasakums
bis, pieteicos un kopa ar citiem devos uz pirmo
macibu dienu Riga. Zinasanas man noderes arl
saistiba ar darbosanos biedriba Etniskdas kultiras
centrs ,,Suiti”’. Gribu teikt paldies Kurzemes
NVO centram, ka bija noorganizg&ts transports
un visi dalibnieki no Kuldigas vargjam aizbraukt.
Demokratijas akadémija noteikti bija verts dzirdet
Sandras Kalnietes un Daina Ivana runu, bija ari
citas lietas, kas lika aizdomaties, kapéc tiesi tagad

FOTOKOMENTARS

Dzivot lidzas. Manu darzinu pari
Zogam bieZzi ierodas parltkot stirnina.
Citreiz vairakas. Dzivoju Kuldiga, ne
meZza. lela gar maju ir ar gana aktivu
satiksmi - cel$ ved ara no pilsétas uz
Alsungu un Edoli. Centra pie kimiskas
tiritavas pusdienlaika satiku lapsu.
Nakti pie Puku sétas cita steidziga
lapsa nesa spozu Cipsu paku. Kuldiga
visiem patik.

Lailas Liepinas teksts un foto

Inese Slika - 63350563, reklama@kurzemnieks.lv.

Literara redaktore Dina Porina - 63350568, dina.porina@kurzemnieks.Iv.
Maketétajas: Laila Liepina - 63350568, laila.liepina@kurzemnieks.lv,

jaizcina no jauna. Ar to, ka demokratisku valsti
esam izveidojusi, nepietiek, jo demokratija ir
darbiba. Un japrot to istenot. Tapéc arf tiek or-
ganiz&ta Demokratijas akadémija.

P&c demokratijas indeksa Latvija, salidzinot
ar citam valstim, ir labas pozicijas attieciba uz
godigam vélésanam un to ietvaru, kura mes
ka pilsoni varam darboties. Tacu joprojam nav
gana aktivas pilsoniskas lidzdalibas plasa cil-
veku loka. Cilveku iesaiste ir galvenais, pie ka
mums biitu jastrada. Krizes situacijas, pieméram,
saisttba ar karu Ukraina, Latvijas sabiedriba
sp&j mobilizeties, salied&ties un palidzet, tacu
ir svarigi to uzturét ari tad, kad liela krize biis
norimusies.

ir bridis, kad mums demokratija ir Tpasi svariga.
ArT par to, ka dala jauno cilvéku varbiit daudz ko
nezina, neizprot.

Katra zina Demokratijas akadémija ir vertiga
gan jauniem cilvékiem, gan vecakiem, gan tiem,
kas darbojas biedribas un pasvaldibas. Principa
ikvienam. Demokratiju var stiprinat, cilvékus
iesaistot, komunicgjot. Un tas ir svarigi, jo man
skiet, ka digitalo rku d€] mes viens no otra atta-
linamies. Tapat demokratiju var stiprinat, daloties
ar zinaSanam par to, macot citus.

Liga Gabrane

Izdevéjs - SIA Jaunais kurzemnieks.
Reg. nr. 1400. 1znak otrdienas un
piektdienas. Parpublicéjot atsauce uz
Kurzemnieku obligata.

Reklamas nodala - 63324881, sludinajumi@kurzemnieks.lv.

lespiests SIA Poligrdfijas grupa
»Mukusala” Riga, Mikusalas iela 15a.
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RUNA SPECIALISTS

Kate Annemarija Dauga,
SIA Kuldigas komunaélie
pakalpojumi sabiedrisko
attiecibu specialiste

ArT msu uznémuma jaunais gads ir ieviesis
parmainas: sakot ar janvari, atbilstosi 2017. ga-
da 11. jalija Ministru kabineta noteikumiem
Nr. 408 Dzivojamas majas parvaldiSanas un
apsaimnieko8anas maksas aprékinaSanas no-
teikumi ieviestas izmainas €ku parvaldiSanas
un apsaimnieko$anas tame.

Katru gadu Iidz 15. oktobrim tiek sagatavots
majas uzturéSanas plans un nakamajam gadam
paredzétie izdevumi. Tameé ieklautas izmaksas
katrai €kai, to apskatot un aprékinot uzturéSanai
necieSamo summu, ka arT tiek veidots uzkrajums
nakotné planotajam darbibam.AtbilstoSi notei-
kumiem [1dz noteiktajam datumam izstradata
Sigada tame. Ar to majas Tpasnieki tika aicinati
iepazities (uzaicinajums publicéts oktobra,
novembra, decembra un janvara rékina), ta
atrodama ar1 Kuldigas komunalo pakalpojumu
majaslapa. Lidz gada beigam neviens Tpasnieks
nebija interesi izradijis, un tagad dzivojamo
namu uzturéSanas un apsaimnieko$anas tame
stajusies spéka. Atgadinam, ka planotos darbus

Lai ékas uzturéetu labi

var paveikt tikai tad, ja majas riciba ir finanses.

Dzivojamo maju parvaldisanas likums paredz:

1) nodrosinat éku ekspluataciju un uzturéSanu
(fizisku saglabasanu visa ekspluatacijas laika),
ka to prasa normativie akti;

2) veicinat namu uzlaboSanu visa eksplua-
tacijas laika;

3) nodrosinat ikvienas dzivojamas majas
parvaldisanas nepartrauktibu;

4) saglabat un attistit dzivojamo maju ka vides
objektu estétiskas vértibas un I1dz ar to vides
estétiskas vertibas;

5) dzivojamo maju ekspluatacijas laika no-
verst riskus sabiedribas un vides droSibai.

Apsaimniekotaji ik gadu majas parbauda un
novérs dazadas situacijas, riko kopsapulces,
kuras tiek apspriestas parvaldisanas un ap-
saimniekoSanas aktualitates, maju izdevumu
parskats, vajadzigie darbi un to finanséjums.
ledzivotaju daliba ir loti aktiva un atbalsto$a, jo
tikai kopa més spéjam ieviest uzlabojumus un
celt dzives kvalitati.

Mums ir svarigi, lai misu apsaimniekotas
€kas tiktu parvalditas péc iespéjas labak un
dro8ak. Apsaimniekotaji darbojas ik dienu, lai
viss noritétu veiksmigak un operativak.

Gimenes arsti un dzemdes kakla véza profilakse

Ainis Dzalbs,
Imunizacijas
valsts pado-
mes loceklis,
Latvijas Lau-
ku gimenes
arstu asoci-
acijas vice-
prezidents,
gimenes
arsts

Gimenes medicina masu uzdevums ir agrina
diagnostika un profilakse. Un, runajot par dzem-
des kakla vézi, varbit pirmaja bridT tas Skiet tikai
ginekologu un onkologu jautajums. Tac¢u onkolo-
gi pieslédzas tikai tad, kad slimiba jau pieradrta,
kad ta jaarsté. Savukart mdsu uzdevums ir $o
slimibu diagnosticét gana agri. Mums darbs ir
vairak informéjoss, motivéjoss, skaidrojoss un
atgadino$s. Ta ka pacienti nak pie mums, més
atgadinam par vinu vecuma posmam aktualam
lietam, un onkocitologija nepiecie$ama jau no 25
gadiem. Tad atgadinam arT par dzemdes kakla
véza profilaktiskajiem izmeklgjumiem.

UZAICINAJUMS SPEKA TRIS GADUS

Lai nepalaistu garam valsts samaksatu skrinin-
gu, gimenes arsti var palidzét art ar informaciju
par uzaicinajumiem, jo no Nacionala veselibas
dienesta (NVD) viniem ir pieejami dati par izsd-
titajam véstulem. Tas art noder, lai atgadinatu.
Gimenes arsts var redzét, kura sieviete $So
pakalpojumu ir vai nav izmantojusi. Sazinas
iesp€jas musdienas ir dazadas: var zvantt, var
satit Tszinas. Més paris gadu labi komunic&jam,
izmantojot Facebook kontu. Mums ir prakses
konts, un no ta uzrunajam pacientes, kuras
valsts samaksato pakalpojumu nav izmantoju-
8as. Atsauciba ir laba.

Pirms paris gadiem man bija kolége reziden-
te, kas praksé veica ari savu zinatnisko darbu.
Tolaik konstatéjam, ka, vienkarsi atgadinot, iz-
sutot Tszinas, aptvere palielinas vidéji par 20%.
Pacientiem tads atgadinajums no gimenes arsta
vai prakses komandas ir svarigs — vini par to ir
priecigi.

Uzrunajot parbauzu kavétajas, nakas konsta-
tét, ka dala uzaicinadjuma véstules nav sanému-
si. Ta gadas, ja paciente, pieméram, nedzivo
deklarétaja adresé. Citam véstule nozudusi,

gadas, ka to pazaudé pati paciente. Gimenes
arstiem ir pieeja datu bazei, no kuras var izdru-
kat dublikatu. Dzemdes kakla véZa skriningam
uzaicinajuma véstule ir speka tris gadus.

DALIBA SAKUSI UZLABOTIES

Lai varétu teikt, ka skriningam uz sabiedribas
veselibu un uz agrinu diagnostiku ir batiska
ietekme, jabut vismaz 70% aptverei katru gadu.
lepriekS€jos gados atsauciba bija 35-40%, un
tads raditajs ir loti zems. NVD majaslapa datus
var apskatit, un pagajusa gada pirmaja pusé
aptvere bijusi jau 58,9%. Latvijas novados ir
atskirigi — ta svarstas no 55% lidz 70%. Ja ar-
stam pienak atbilde, ka pacientei bijis maksas
izmekléjums, ir speciali manipulacijas kodi, ar
kuriem to var pieregistrét atskaites sistéma.

50% ATKAJ JAU PARBAUDE

Pedeja laika, Tpasi pérn, batiski uzlabojusies
onkocitologiska izmeklé$ana. Kolégi ginekologi
citigi stradajusi, lai ieviestu Eiropas [Tmena di-
agnostiku. So jaunievedumu dé| riska pacientes
varam atpazit vél agrinak. Latvija cilvéka papilo-
mas virusa veidi ir |oti izplatiti, un par to liecina
augsta saslimstiba.

Vadoties péc statistikas, efektiva skrininga ga-
duuma varétu prognozét, ka ap 50% priek§véza
parmainu tiek diagnosticétas jau $aja parbaudé.
Pérn pirma pusgada aptvere (58,9%) veidojas
no ta, ka no 68 805 véstulém izmantoti 40 526.
Savukart 38 564 sievietem nav konstatétas
nekadas izmainas, bet izmainas jeb aizdomas
bijusas 1808 gadijumos, kuros notikusi papildu
parbaude, un tie ir 4,7%.

PROFILAKSES RIKS - POTE

Dzemdes kakla vézis no citiem audzé&jiem
atSkiras ar to, ka ir zinams konkréts izraisitajs —
cilvéka papilomas viruss, un pret to ir vakcinas,
turklat Latvija tiek izmantota vairakus virusa
tipus aptvero$a un efektivaka — devinvalenta.
Valsts nodroSina vakcinaciju meiteném no 12
[idz 18 gadiem. Pérn to sadka nodroSinat art
z&niem no 12 [idz 14 gadiem, bet Imunizacijas
valsts padome ar vairaku arstu organizaciju lidz-
dalibu ir nosatijusi véstuli Veselibas ministrijai
un Saeimai, lai zénu diskriminaciju novérstu
un turpmak potétu no 12 lidz 18 gadiem, jo $o
virusu izplata abi dzimumi un abi no ta var ciest.

Ko jas gribétu un ko negribétu redzét
nakamajos Pilsétas svétkos Kuldiga?
Vai gribétu tadas Dzires Kuldiga ka agrak?

Edmunds Séning, pensionars:

— Kuldigas svétki kovida pandémijas dgl ir mai-
nijusies. Citas pilsétas svetki tad nenotika vispar —
japriecajas, ka mums bija vismaz kaut kas. Domaju
gan, ka cilveki gribétu atpakal vecos Pilsétas svetkus.
ArT man patika viss, kas bijis. Kadu mazu priecinu
vajadzg€tu atstat, jo ikdiena esam diezgan nospiesti.
Pilsétas svétki ir ta reize, kad varam justies brivi, un $o sajiitu
vajadzetu saglabat. Es apmekl&ju visu. Klausos un skatos gan
pasdarbnieku kolektivus, gan arzemju maksliniekus. Vienigais
minuss ir peesvetku postaza pilsétas centra, estrade, Parventa...
Tur vajadzetu kaut ko izdomat.

NG Dzita Jankovska, strada Saldus tehnikuma:

— Pie mums svétkos notiek vairak sportiski pasa-
kumi: orientéSanas, laivoSana un citi. No muzikaliem
priekSnesumiem mani interes€ gan pasdarbnieki, gan
lielaki makslinieki. Karuseli gan nav vajadzigi. Tos
var apmeklet atseviski, ar bérniem aizbraucot uz kadu
parku. Tirdzinus noteikti vajag — ik reizi nopérku ko
pasu taisitu, tautisku. Man ir paticis, ka citus gadus
staiga iclu makslinieki maskas un kostimos un izklaid€ pirc&jus.
Pedgjos gadus gan Kuldigas svétkos neesmu bijusi, bet liekas jau,
ka viss iesp&jamais ir bijis.

Eva Gotfridsone, tehniska darbiniece skola:

— Negrib&tu gan vairs vecas Dzires Kuldiga. Bija
parak liela nekartiba, cilvékiem parak liela vala.
Koncertus pern daudz neapmekl&ju. Man patik citads
repertuars, kura tiek godinats Dievs. Ja Kuldigas
svetkos tiktu godinats Dievs, nevis pilséta, es tur
biitu. Es aizgaju vien paskatities uz izgaismoto francu
zirdzinu — tas man patika. Karuselus gan vajag — bérniem patik. Ar
meita bija neapmierinata, ka pérn nebija.

Lidija Strautmane, pensionare:

— Man gandriz vai vecie svétki patika labak.
Tie bija sirsnigaki. Bija gdjiens — to visi speciali
gaidijam, aplaudéjam un saucam lidzi. Man patika
prieksnesumi, kad daudzi uzstajas Pils€tas laukuma,
bija liela rosiba. Bet ta sauktajas Vasaras vitrazas,
skiet, cilveki nav tik vienoti, viss ir klusaks, mie-
rigaks. Peérn maz ko apmekl&ju, jo uz lielakajiem
koncertiem japérk dargas biletes.

Megija, mamma:

— Noteikti atpakal vajag lielo nosleéguma gajienu.
Citus gadus apmekl&ju tos koncertus, kas ir par velti.
Gribetu, lai Pilsétas laukuma un parkos ka agrak
uzstatos dazadi kolektivi, miziki. ArT karuselus
noteikti vajag! Pagéjuéogad nekadus plusus vai

S minusus nosaukt nevaru, jo nekas daudz nenotika.
Atceros vien, ka izstaigajam tirdzinus, un tas ar1 viss — nekas cits
mani neaizrava.

Linards un Rigonda Nikifo-
rovi, kazdandznieki:

— Kazdanga ir Parka svétki.
Tie tiek svinéti ar sporta sa-
censibam un lielam ballém, ir
tirdzins, notiek koncerti. No
Kuldigas svétkiem pérn mums
patika arzemju ielu makslinieki,
kuri vakara izgaismoti brauca
ar lieliem riteniem un muzicgja. Tas bija kas jauns — Kazdanga
nekas tads nav noticis. Agrak Kuldiga bija svétku gajiens: braucam
skatities, par ko tad nu biis pargérbusies ugunsdz&sgji, Amazones
darbinieki un citi. Tas vienmér bija loti interesanti — ka svétku
rozinite. V&l gaidijam Aleksupites skr&jienu, karnevalu un Zelta
ikru —tas jau bija tradicijas. Vienu gadu ari musu déli taja skr€jiena
piedalijas. Sos pasakumus noteikti vajag atjaunot. Bet karuselus
gan ne — Skiet, ka tiem kvalitate gadu gaita zudusi. Man biitu bail
sedinat bérnu veca karusell, redzot, ka tos sanurcitam sejam kopa
stellgjusi kadi arzemju darbinieki. Ta vieta varétu ieviest, pieméram,
podu dauzisanu vai ko sportisku.

Amanda Gustovska, Jekaba Aleksandra Kriimina foto
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Sumina par skaistako noforméjumu

Pasvaldibas pateicibas rakstus par piedali§anos akcija Ziemassvétki Kuldigas novada sviniga pasakuma pirmdien
sanéma visi 53 konkursam pieteikto objektu saimnieki, un 1. vietas ieguveji tika pie 75 eiro balvas.

Ipasumus vargja pieteikt ikviens, bet
uzvarétajus komisija noteica piecas
kategorijas, vertgjot skatlogus, eku fa-
sades un priekSpagalmus, viensétas un
privatmajas, originalakos dekorus, ka art
uzteicot tos, kuri rotajumus darindjusi
pasi. Visskaistakie skatlogi bijusi origi-
nali rotatajai kafejnicai Banketérija Nr.1
Kuldiga, simpatiju balvu sanéma veikals
Majai un bitvei Skrunda. Eku fasazu un
priek$pagalmu grupa par labako atzits
majigais nams Skrunda, Kalgju iela 24,
simpatiju balva—Mangenes ielas 1. nama
pagalmam Rumbas pagasta Mezvaldg.
Privatmaju un viens€tu kategorija par la-
bako atzits elegantais Tpasums Kuldiga,
Darza icla 18, bet komisijas simpatiju
balvu izpelnijas Skrundas pagasta Jaun-
muizas mirdzoSais Skolas ielas kvartals —
12, 14. un 16. nams. Originalako rota-
jumu (izzautas Ziemassvetku vecisa
drébes un apavus) darinajusi Kuldigas
kafejnica Pagrabins, simpatiju balva
tikusi Skrundas skaistumkopS$anas
salonam Aura. Bet par rokam veidoto
rotajumu 1. vieta pieskirta daudzdzi-
voklu majai Skrunda, Sporta iela 2 a.
Par rezultatiem Kurzemnieku informgja
pasvaldibas marketinga un sabie-
drisko attiectbu nodalas vaditaja Ilze
Meirupska-Eglite.

Jana Stiruma

Balvu par izrotato Darza ielu 18 Kuldiga sanéma Jolanta Kerija (vida). Attéla kopa
ar Kuldigas novada pasvaldibas izpilddirektores vietnieci Agnesi Buku un domes
priek$sédi Inesi Astadevsku. Eka vértétajus bija parsteigusi ar ko3am svétku
virteném.

Berniem ziedots ap 570 eiro

Aizvadritajos Ziemassveétkos Skrundas vidusskolas lab-
daribas koncerta akcijai Engeli par Latviju sadarbiba
ar Bérnu slimnicas fondu ir izdevies savakt 569,93 eiro.

Skolas direktore Agita Gravere-Prenclava informé, ka ar
muzikaliem priek§nesumiem uzstajas Skrundas vidussko-
las un muzikas skolas audzekni un popgrupa Bums. ,,Sir-
snigs paldies ikvienam, kur§ ziedoja naudu, lai palidz&tu

Ires maksu samazina

Par uzturésanos Kuldigas novada sporta skolas nakts-
mitnés Kalna iela no janvara Iidz maijam ires maksa
uz pusi samazinata Ukrainas iedzivotajiem un Latvijas
Makslas akadémijas starptautiskas magistra program-
mas studentiem.

2021. gada deputati apstiprindja, ka maksa par §o nakts-
mitni ir 9,09 eiro diena (bez PVN), ménesi vidgji 300 eiro.

Latvijas slimajiem b&rniniem. Ziedoja gan lieli, gan mazi.
Patiess gandarTjums bija redzgt, ka mazie skoléni atnesusi
savu krajkasiteé sakrato naudinu un kopa ar vecakiem béra
to ziedojumu kastg. Tas ir apliecinajums tam, ka mums
aug briniskiga jauna paaudze, kurai nav svesa Iidzcietiba,
cilvéciskums un milestiba,” saka A.Gravere-Prenclava.
Liga Gabrane

Vairumam no kara atbraukus$o ukrainu beidzas 120 dienas,
kuras vini sanéma valsts atbalstu, un samaksat 300 eiro par
gultasvietu istabina vini nevar. Deputati to samazinaja uz
pusi — Iidz 150 eiro. Tas pats attiecas uz Makslas akadg-
mijas pakalpojumu dizaina studiju magistrantiem. Saja
macibu gada te dzivo viens cilveks.

Inta Jansone

Kur bernus pieskatis visu vasaru

Vasara darbu bez partraukuma turpinas pirmsskolas
grupa Renda un Alsunga, to novada deputati apstip-
rinaja finanSu komiteja.

No 3. jalija I1dz 31. augustam grupa nedarbosies
[.Zeberina pamatskola, no 31. jilija lidz 31. augustam
Skrundas vidusskola, no 3. Iidz 31. jilijam Edoles un
Nikraces pamatskola, no 26. junija lidz 28. jalijam Tur-

lavas pamatskola (ari filiale Sermit€), no 3. julija lidz
13. augustam Varmes pamatskola, no 3. julija lidz
30. julijam Vilgales sakumskola (arT filiale Snépel€), no
1. junija Iidz 5. julijam Z.A.Meierovica Kabiles pamat-
skola, no 3. I1dz 31. jalijam Viduskurzemes pamatskola-
attistibas centra.

Inta Jansone

Izméginajumi socialaja darba

Kuldigas novada socialais dienests Sogad piedalisies
vairakos pilotprojektos — tas paredzets darbibas plana.

Deputatiem socialo, izglitibas un kultiiras lietu komiteja
par iecerém pastastija dienesta direktore Sarmite Seglina.
Dienests tikko sarikojis iedzivotaju aptauju, kura vini atzi-
nusi, ka p&c novadu apvienosanas pakalpojumi un pabalsti
kluvusi pieejamaki.

»Sogad esam planojusi daudz jaunu lietu,” teic
S.Seglina. ,,Viena saistita ar gimenu asistentu pakalpojumu
— tam tiks apmacTti pieci jauni darbinieki. lecere ir daza-

dus specialistus iesaistit darba ar vecakiem un b&rniem,
un gimen&m tas palidz&tu veidot labakas attiecibas. Citos
pilotprojektos divi darbinieki tiks maciti psihosocialas
konsultésanas metodi lietot darbam krizes situacijas, un
viens darbinieks apgiis darbu ar senioriem. V&l Cetri ir
apmaciti primarai juridiskai palidzibai, lai klientam sniegtu
sakuma padomu, iedro$inatu un pateiktu, kur versties talak,
lai problému risinatu.”

Inta Jansone

POLICIJAS ZINAS

Grauj baru, brauc par atru
un dzéruma

Stasta Valsts policijas Kurzemes regiona parvaldes
vecaka specialiste Madara SerSpova.

26. janvart 20.20 sanemta informacija, ka izklaides
vieta Kuldiga virietis demol€ telpas un méta dazadus
prick§metus. Policisti agresivo apmeklétaju acimre-
dzama reibuma atrada aiz bara letes, kur drikst atrasties
tikai uzn@muma darbinieki. Virietis agresivo uzvedibu
turpinaja, tapec, lai nogadatu iecirkni, nacas vinu
saslégt rokudzelzos. Alkohola parbaudé konstatétas
2,37 promiles. Bara sapléstas glazes, nodariti citi ma-
terialie zaud&jumi. Pret virieti sakts administrativais
process par siko huliganismu.

28. janvart 14.15 Valsts policijas patrula cela Riga—
Skulte-Liepaja ievéroja automasinu Lexus, kas vieta,
kur atlautais atrums ir 90 km/h, traucas ar 116 km/h.
Autovaditaja izelpa konstatétas 0,95 promiles alkohola.
Sakti divi administrativa parkapuma procesi: par atru-
ma parsniegSanu (26 km/h virs atlauta) un brauksanu
reibuma.

28. janvart 20.45 Kuldiga, Liepajas iela, apturéta
automasina Citroen, kurai tumsa nedega neviens aizmu-
gur€jais gabaritlukturis. Alkohola parbaudg autovaditaja
izelpa konstatétas 3,04 promiles. Virietim nebija vaditaja
tiesibu. Sakts administrativa parkapuma process, ka arl
kriminalprocess par braukSanu dzéruma un bez tiestbam.

Pierakstijusi Daina Tafelberga

NO MEDIKU IKDIENAS

Dzer, kaujas, trauméjas,
aiziet ar visu katetru

Par notikumiem stasta Kuldigas slimnicas uznemsa-
nas nodalas vaditaja Svetlana Serpane.

26. janvaris. Diena ierodas ap 40 cilveku. P&c palidzi-
bas nakusi vairaki pacienti ar sapeém veédera un traumam.
Ierodas arT vairaki jauni cilveki ar dazadam problémam,
pieméram, p&c ilgstosas alkohola lietosanas. Dazi poli-
cijas pavadiba atvesti pec kautina ar Sujamam bricém
dazadas kermena dalas.

27. janvaris. Atkal daudz darba. Vairums pacientu,
ar1 bernu, nakusi pie traumatologa — viniem ir pirkstu
un plaukstu sasitumi. lerodas bérni ar virusu saslim-
Sanam. Vairakiem pieaugusajiem — hronisko slimibu
saasinajums.

28. janvaris. No labi zinamas izklaides vietas Lie-
pajas iela rTta puse ierodas virietis, kuram péc kautina
ir briices galva. Vairaki pacienti ir smaga alkohola
reibuma — dazs stidzas, ka nevar paelpot, tomer nodalu
patvaligi pamet, arsta apskati nesagaidot. Prom dodas
ar visu intravenozo katetru... Par to zinojam policijai,
un péc laika katetrs mums tiek atdots. Atvests pacients
no Talsu novada, kuram uzkritis koks. Smagu traumu
nav, un péc izmeklésanas pacients no nodalas izrakstits,
icteikts doties pie gimenes arsta. Naktl no Skrundas
ierodas jauns virietis, kur§ dazadas briices guvis kautina.

29. janvaris. Ir daudz cilvéku ar ilgstosam slimibam,
pieméram, ned€lu sap galva, ned€lu ir augsta tempe-
ratiira, nespeks. Tagad vini izlémusi mekl&t palidzibu.
Vairakiem ir trauma: pirkstu sasitums, Sujamas briices.
Bérniem — elpcelu problémas, sapes veédera, vairaki
ievietoti stacionara.

30. janvaris. Ierodas jaunietis ar sapém zokli un
roka — vin$ sakavies ar vienaudziem. Nopietnas trau-
mas nekonstatéjam. Vairakiem ir pirkstu un plaukstu
sasitumi.

31. janvaris. No Saldus tiek atvests pacients alkohola
reibuma un ar briici augsstilba — konflikta majas vins
sadurts ar kartupelu mizojamo nazi. P&c palidzibas
sniegSanas izrakstits, turpmak jaarstéjas ambulatori.
Vairakiem ir slimibu saasindajums, paaugstinats asins-
spiediens.

1. februaris. Traumu mazak neka parasti. Vairakiem
pacientiem ir paaugstinats asinsspiediens, sapes védera,
hronisko slimibu saasinajums.

PierakstTjusi Inta Jansone
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Uznémejus uzklausa par Pilsétas svétkiem

Uznemejdarbibas atbalsta ko-
misija parrunajusi festivala
Kuldigas vasaras vitrazas norisi.
Novada domes prieksséde Inese
AstaSevska pastastija par ie-
dzivotaju aptaujas rezultatiem
un uzklausija viedokli par tir-
dziniem, kuldidznieku biletem,
karuseliem un svetku gajienu.
Pérn feisbuka aptauja par ie-
prieksgjiem svetkiem piedalijusies
978 respondenti. Programma
patikusi 37%, viedokla nebija
16%, bet 47% rosina gan domat
par jaunam idejam, gan atjaunot
ierastas tradicijas: gajienu, Aleks-
upites skré&jienu un karnevalu, lo-
teriju Zelta ikrs un citas. Viedokli
atSkirusies par Liepajas ielu: dala
to vélas no tirgosanas brivu, dala—
lai tirdzins tur batu. Par aptauju

vairak — vietné www.kuldiga.lv.

TIRGOSIES ZALAJAS ZONAS

Festivals notiks no 20. Iidz 23. ju-
lijam. Zalajas zonas biis rosigs
gadatirgus, bet Liepajas iela —
performances un citas aktivitates.
Izpilddirektores vietniece Agnese
Buka atzina, ka pagaidam nav
skaidribas par dinatajiem: ,,Parka
vini negrib, jo v€las, lai klienti iet
garam un ienakumu biitu vairak.
Iespgjams, vienu parku €dinasanai
paredz€sim. Tirgotajiem labak
patik Liepajas iela, kur cilvéku
ir daudz.” P&rn tirgotaju bijis loti
maz, jo vietas dargas. Kuldigas
biznesa inkubatora vaditaja Liga
Raituma rosinaja vietgjiem pieda-
vat mazaku cenu. Tie, kuri darbibu
sakusi nesen, samaksato nespgjot

atpelnit. Pagajusajos svetkos nav
varéts nopirkt vietu pat vienai
dienai.

KULDIDZNIEKU

BILETES BUS

Lielaja koncerta uzstasies Dons —
I.AstaSevska pastastija, ka ligums
vel nav noslégts, bet miizikis
piekritis. Estradé var uznemt lidz
4500 apmeklétajiem. ArT Sogad
kultoras centra biis kuldidznieku
biletes par mazaku cenu. Tas va-
rétu maksat 15 eiro, bet publiskaja
tirdznieciba — vairak. Uznemgji
diskutgja, ka izvairities no spe-
kulacijam ar Ietako bilesu iegadi.
Perkot deklargsanas vieta netiek
parbaudita, arT kuldidznieku kartes
vel nav. Viens risindjums varétu
bit kopgjais kuldidznieku bilesu

skaita ierobezojums vai arT no-
teikts laika posms, kura tas iega-
daties. Sede tika diskutéts arT par
svetku koncertiem piemérotako
vietu, mekIgjot alternativu estra-
dei. Piedavats lielakos organizet
zalajas zonas vai stadiona pie
Centra vidusskolas. Svarigi, lai
koncerti butu kvalitativi. Jaskatas,
cik cilveku pilseta sp&j uznemt.

GAJIENA NEBUS, PAR
KARUSELIEM VEL NEZINA
Uznémgji atbalstija to, ka Sogad
svétku gajiens nenotiks, tacu
noradija, ka no idejas pilniba
atteikties nevajadzetu, jo ta ir
vertiba. Gajiena noform&jums un
darbinieku térpi, edinasana un
naktsmajas uznémumiem veidojot
lielas izmaksas, bet atsauciba esot

Varme apkures rekini satriec

Varmes pagasta daudzdzivoklu maju iemitnieki nav miera
ar augsto apkures maksu. Decembri ta bijusi 5,97 eiro par
kvadratmetru: par vienistabas dzivokli jamaksa vairak neka
150 eiro, bet par trisistabu - 300 eiro.

Varmes daudzdzivok|u maju iemitnieki satraukti, ka samaksat |oti augsto maksu par siltumu, ko piegada zemnieku

saimnieciba Atvari.

Par to, ka apkures

saimniecibas Atvari

Ipasnieks Kaspars
Leitans un Kuldigas
siltumtiklu vaditajs

cena veidojas,
sapulcé stasta

Andris Anins.
un ka tiek
uzskaititi?

Kur ir
piedavajums
klientam?

Ka dzivosim
talak?"

Varmenieks Janis
Sveicars specialistiem
jautaja: ,Ka meés lidz
tam nonacam? Kadel
mums ir tik slikti?
Neviens neinformeja,
ka tarifs mainisies.

Kur tie megavati rodas

e

Piecu maju laudis janvarT sariko-
ja sapulci, uz to aicinot pagasta
parvaldes vaditaju Leldi Osi,
zemnieku saimniecibas Atvari
1pasnieku Kasparu Leitanu, kurs§
apsildi nodrosina, Kuldigas ko-
mundalos pakalpojumus (ieradas
vaditajs Kaspars Porikis, IpaSumu
apsaimniekoSanas dalas vaditaja
Ita Beérzina un namu apsaimnie-
kotajs Vilnis Sarmulis), Kuldigas
siltumtiklu (KS) valdes priekssedi
Andri Aninu un domes izpilddi-
rektores vietnieci Agnesi Buku.

MALKA - DARGA

,Cena veidojas no sarazota sil-
tuma, un tas atkarigs no ara tem-
peratiiras,” skaidroja K.Leitans.
,,OktobrT vidgja gaisa tempera-
tira bija 9,2 gradi, un sarazojam
104 megavatus, decembri—minus
2,5 gradi, sarazojam 191 megava-
tu. L1dz ar to maksa ir svarstiga —
katru ménesi citadaka. Ja laiks
bis siltaks, sarazosim mazak, ar1
rekini biis mazaki. Malka iepirkta
par 80-82 eiro kubikmetra. Ne-
lielu bridi cenai bija kritums, bet
atkal iet uz augsu.” KS vaditajs
A.Anins papildinaja: ,,Janvara
rekins bis aptuveni par 35% ma-
zaks.”

Iedzivotaji noradija, ka siltuma
piegadatajam neko neparmet,
jo vin$ dara, cik spgj, bet kopa
jadoma, ka problému risinat. ,,Ja
siltums sak parversties par zeltu,
jasak domat, vai viss tiek uz-
skaitits korekti, vai tam domatas
ierices ir parbauditas,” sprieda
Janis Sveicars. Izpilddirektores
vietniece A.Buka skaidroja, ka
sistému uzturét ir dargi: ,,Ar
laiku viss nolietojies. Pagajusaja
vasara Atvaru saimnieks zinoja,
ka ar tadu malkas cenu kapumu
nakamo apkures sezonu nespes
novadit sekmigi. Cena auga pa
nedglam: no 25 eiro nonacam pie
80 rudens puse. Notika sarunas,
bija vienosanas, ka Kuldigas sil-
tumtikli Varmei malku nopirks.”

JAVEIDO UZKRAJUMS
Nevienai daudzdzivoklu ma-

3y

zema. Daudzi gatavi skatities, bet
ne piedalities. Uzne€mgji rosinaja
gajienu organizet ik pec trim vai
Cetriem gadiem. Izskangja ideja,
ka taja varetu iet arT pagasti, un
uznéméjs Kaspars Bergmanis
ierosindja, ka piedalities motive-
tu balvas par radoSumu. Aptauja
dalai paticis tas, ka karuselu
nav, tacu daudzi ar to nav bijusi
apmierinati. [.Astasevska teica,
ka vajadzetu kadu ideju. Dala
uzn@méju uzskata, ka karuseli ir
pretruna ar pilsétas koncepciju
un telu, tomér citi piekrita, ka tos
vajag, jo b&rni gaidot ar sajismu.
Vajadzetu atbilstosaku vietu — ne
Pilsétas laukumu. Kultiiras centrs
programmu V&l gatavo, un tiekot
domats arT par karuseliem.
Kristine Pabérza

jai sava siltumskaititaja nav.
,»Vajadzigi ieguldijumi apkures
sistéma, kas ir nolietojusies, bet
katrai majai pasai jaiegulda sava
siltummezgla iertkoSana. Ir jau
bijusas runas, un planots, ka na-
kamgad katlumaju parnems Kul-
digas siltumtikli,” sacTja A.Buka.
KS vaditajs A.Anins pastastija, ka
katru gadu kada pagasta ko uzla-
bo: ,,Priedainé savedam kartiba
trasi, nomainijam arT mezglus,
pérn sakartojam Rendas ciemata.
Bet jaiegulda abam pusém.”

Vienai majai siltummezgla
izbiive maksa ap 4000 eiro, in-
formgja KKP vaditajs K.Porikis,
par pieméru minot Priedaini, kur
uznémums majas apsaimnieko.
,,Ia ir summa, kas liclaka neka
jusu majam uzkrata. Par paveik-
tajiem darbiem iedzivotaji var
maksat arT peécmaksu.”

KKP namu apsaimniekotajs
V.Sarmulis sacija: ,,Misu darbs
ir rikot sapulces, runat ar cilve-
kiem, izskaidrot to, ko var darit
pasi. Pieméram, lai par siltumu
nebttu jamaksa lieli rekini, sva-
rigi ir soli pa solim uzlabot maju
energoefektivitati. Lai to darTtu,
iedzivotajiem jauzkraj nauda. Un
ar to iet loti griiti. Lielas majas
gada laika var uzkrat 1012 tik-
stosus, ménest maksajot 50 centus
par kvadratmetru. Mazakam tas ta
neizdodas.”

Varmé iedzivotaji uzkrajumu
fondam maksa 20 centus par
kvadratmetru, bet uzkrajuma nav.
[zné€mums ir Pipoli, kur plano-
tajiem darbiem uzkrats gandriz
2000 eiro, bet apsaimniekoSanas
nauda ir vairak neka 3000.

KUR IZEJA?
Sapulces dalibnieki vienojas,
ka Soménes katra maja sasauks
sapulci, pienems [émumu veidot
uzkrajumu un tad, kad tas bis
pietickams, iertkos siltummezglu.
Savukart pasvaldiba solija katlu-
maja verificétu skaititaju, ka ar1
nomainit caurules starp majam.
Inta Jansone
Lailas Liepinas foto



I o

PELCI

PIEKTDIENA, 2023. gada 3. februaris

Skola et lalkam lidz

»Meés mekléjam arvien jaunus
celus, ka savus bérnus un vinu
vecakus atbalstit, lai kopa sa-
biedribu veidotu labaku,” saka
Viduskurzemes pamatskolas-
attistibas centra direktore Inara
Olena.

Pirmdien Kurzemnieks tur
viesojas un apmeklgja rita lini-
ju, kura pulcgjas gan audzekni,
gan skolotaji. Taja vini iepazina
nedelas aktualitates, dziedaja
skolas himnu, tika sveikti varda
un dzimsanas dienas gavilnieki,
apbalvoti Popielas dalibnieki.

ATBALSTS BERNIEM UN
VECAKIEM
St skola no daudzam at3kiras ar
to, ka taja ir sensora telpa, kura
bérni var relakséties. Te ir smilSu
galdi un silta smilSu kaste. ,,B&rns
var pats izvéléties — sakuma smil-
Su kastg ielikt tikai rocinas vai
kajinas. Lielakoties gan viniem
patik uzreiz iekapt ieksa. Smiltis
palidz nomierinaties, darbojas
sika pirkstu muskulatiira un at-
tistas valodina,” norada attistibas
centra vaditaja Liga Pakalne.
Siltajas tidens gultas ar smagajam
segam skoléni relaksgjas, kameér
uz sienas tiek projic€ts nomie-
rinoSs saturs: Saules sistéma,
pukes, mezi vai kas cits. ,,Bijusi
gadijumi, kad bérns ir loti sa-
traukts, uzvilcies. Atnakot te, vins
jau zina, kura gulta ieleks un ka
uzraus sedzinu sev virsi,” stasta
L.Pakalne. B&rniem loti patik
interaktivais projektors ar atrakti-
vam un izglitojosam sp&lém. Tas
tiek izmantots arT macibu stundas.
[.Olena skaidro: LSeit viss
versts uz to, lai atbalsts butu ar1
vecakiem, kuri parasti tiek aizmir-
sti. Ja gribam realizgt ieklaujoso
izglitibu, $ada istaba ir katras
skolas nepieciesamiba, jo skolo-
taji biezi vien nezina, ko darTt tad,
kad b&rnam sakas trauksme vai ir
uzmanibas deficita un hiperaktivi-
tates sindroms.”

KURSI UN MACIBU
MATERIALI

Attistibas centrs organiz€ bez-
maksas kursus. Tajos pieda-
las pedagogi no visas Latvijas.
L.Pakalne stasta: ,,Katru gadu
astonas grupas tos iziet ar Izgli-
tibas un zinatnes ministrijas fi-
nansgjumu. Kadreiz organizgjam
klatieng un tajos piedalijas tikai
tuvakas pilsétas, bet Iidz ar kovidu
un digitalizaciju piedavajam ari
zima.”

Metodiska centra specialistes
kopa ar skolotajiem izstrada
macibu materialus, kas pieejami
majaslapa www.viduskurzeme.lv.
Izglitibas metodike Santa Brasla
saka: kursos pedagogiem biezi
dzirdéts, ka vini tos izmantojusi.
Izglitibas metodike Santa Grieté-
na piebilst, ka majmaciba tos lieto
arT vecaki. V&l tikai japadoma,
ka skolas intelektualo ipasumu
sargat, — [.Olena atklaj: ir gadijies

k

,Demokratijas pazime ir spéja
pienemt citado. No ta, vai spéjam
to vai nespéjam, ir atkarigs
daudz," uzskata Viduskurzemes
pamatskolas-attistibas centra
direktore Inara Olena.

pamanit, ka specialistu raditie
materiali feisbuka tiek pardoti.
To gan apturgjusi.

16. marta starptautiska kon-
ferencé te uzstasies Latvijas
Autisma apvienibas vaditaja Liga
Bérzina un Kanadas specialiste
Maurina Bina, kura izveidojusi
autisma centru un pati ir divu au-
tiska spektra trauc&jumu jauniesu
mamma. 1.Olena uzsver, ka tas
bis vertigs ieguvums ikvienam,
un aicina gan tos, kuri ieklaujoso
izglitibu ievie§, gan vecakus:
,,Konference biis par simbolisku
samaksu, bet buis ta vérta. Bérni ar
Tpasam vajadzibam ienak gan pili,
gan biidind — neviens no ta nav
pasargats. Un daudzas gimenes
nezina, ko darit.”

ZINASANAS CAUR ROKAM
Viduskurzemes pamatskola-at-
tistibas centra skoléni var apgit
arodu koka amatnieciba, eédinasa-
na, mezsaimnieciba un majturiba.
Kurzemnieks ieliikojas galdnieci-
ba, kur skolotaju Eriku Oficieru
sastapa kopa ar jaunieSiem, kuri
macas par koksnes apstradata-
jiem. , Te arodu iemacam trijos
gados. Rezultata jaunietim jaspgj
stradat jebkura kokapstrades
uznémuma. Vairak orient&jamies
nevis uz pirmapstradi, bet uz
talako apstradi.”

B~ 7

Rita linija Viduskurzemes pamatskola-attistibas centra. o ‘A
Skolas himnu dzied gan bérni, gan pedagogi.

apgustams vieglak.

2. kursa skoléni Guntis Balodis un Maris Boze.

Process maksimali pietuvinats
dzivei, un jauniesi arl strada
uznémumos Campus un Koka
serviss. ,,Tos vada Kuldiga izse-
nis labi pazistami amatnieki, un
misu bérni iziet praksi rotacijas
kartiba ik pa divam ned&lam.
Tas paplasina redzesloku, rada
aktivitati un interesi. Te jauniesi
90% zinasanu iegiist caur rokam.
P&c misu skolas vini nepazad —
katrs, kur§ vélas, savu vietu
atrod,” parliecinajies E.Oficiers.
Galdnieciba top galvenokart
mébeles un prieksmeti skolai.
Skolotajs ir loti pateicigs vienam
no atbalstitdjiem — uznémumam
Stiga RM. Tas uzdavinajis ne-
likvida saplaksni, no ka top dala
produkcijas. Materiali izmantoti
internata istabinu gultam. Uz tam
iegravetas Stpuldziesmu rindas,
ko izveélgjusies skolotaja Ilona
Kalnina.

1.Olena piebilst: ,,Kad atbrauc

un pata

Burtu tafeles apguvé direktorei Inarai Olenai
radusies ideja, ka palidzét bérniem iemacities
sasiet kurpju Snores, jo tas ir gana sareZzgiti.
Galdnieciba izgatavoti modeli, ar kuriem tas

Kristine Paberza, Jekaba Aleksandra Krimina foto

[ i

kada komisija, ta nesaprot un
saka: m&s dzivojot pari saviem Ii-
dzekliem. Bet ta nav — mes strada-
jam ar galvu. Kad skolotajs aiziet
uz tikko atvesto malkas kaudzi,
vins ar1 tur atlasa lietaskoku.”

JAUNA METODE -

BURTU TAFELE

Skola piedalas starptautiskos
projektos. Daudzi skolotaji do-
das uz arzemém, pateicoties
dalibai programma Erasmus+.
Janija divas skolotajas brauks uz
Slovéniju, lai dalitos pieredze.
Pateicoties talmacibai, 1.Olena
apgist burtu tafeles metodi, kada
Latvija vél nav zinama. Kursus

Sapnu pilis paciemojies,
Sudi mierigs neraizejies...

psteidz to

<R
- \

»No neka top kaut kas. Ja pieliekam pie
sienas, ir iespéja variét. Detalas var parbidit,”
skolotajs Eriks Oficiers rada plauktinu, kas vél
top no Stigas RM davinata materiala.

Nesen galdnieciba pabeigtas
gultas internatam.

Tas izgatavojusi audzékni
kopa ar skolotaju Eriku
Oficieru. Uz tam iegravétas
Sapuldziesmu rindas.

organiz€é ASV. Lidz §im burtu
plaksnes bijusas tikai anglu va-
loda. Direktore izmanto plaksnes
ar latvie$u burtiem, kas pie mums
izgatavotas pirmoreiz. ,,Ir daudz
nerunajosu bérnu. Kaut ari vi-
niem ir intelekts un vardu bérns
zina, vin§ fiziologiski nespgj to
pateikt. Tados gadijumos lieto
burtu tafeles, lai veidotos parei-
zais stimuls un smadzenu funkciju
var savienot ar to, ko dara rokas.
Prasmém pieaugot, var pariet uz
datora tastatiiru. ST metode iema-
ca bérnam komunicét.”

Lappuse tapusi ar Kuldigas novada
pasvaldibas lidzfinanséjumu.
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TEPAT, STARP MUMS

» I

»1as tik bija laiks!”

,Dzivoju loti jauka vieta. Te klusi
un mierigi, un tepat tek Venta.”

Pirms 27 gadiem, kad Skrunda ieguva pilsétas statusu, par tas pirmo meéru kluva VALDIS DANENBERGS. Tagad,
pensija esot, vins var ar distanci atskatities uz to periodu, kad politika piedalijies pats. ,Tas bija loti interesants
laiks,” sarunas gaita ik pa laikam piebilst V.Danenbergs. Virs, kurs tris gadu vecuma izsatits uz Sibiriju un kurs
Atmodas laika bijis viens no pirmajiem, kas iestajas Zemessardzé un palidzéja to ari organizet.

NO SIBIRIJAS ATGRIEZAS
,,Es esmu skrundenieks, dzimis
Raina iela 12 — &ka, kas atro-
das iepretim tagadg€jai Skrundas
pilsétas un pagasta parvaldei,”
stasta V.Danenbergs. Tacu gimene
diemzel tika izsttita uz Sibiriju.
»,Manu mammu un mis, ¢etrus
mazus bérnus, deportgja uz Om-
skas apgabala Molotovas rajonu.”
Tas bijis 1949. gada marta. Ta ka
Valdim izsttisanas bridi bijusi
tikai trTs gadi, sakumu vins tik-
pat ka neatceroties. ,,Bet bérniba
bija sagandéta,” skumji nosaka
sirmais Virs.

Apmeéram 1954.—1955. gada
vins$ kopa ar vél diviem braliem
vieni pasi parbraukusi majas —
mamma ar masu vél palikusas
Sibirija. Represéts bija ar1 Valda
tevs, bet vins izsttits uz citu vietu —
uz Vorkutu.

Kad Valdis ar braliem atgrie-
zies Latvija, bijusi iesp&ja ap-
mesties pie vectéva, kas joprojam
dzivojis Raina iela. ,,Ta bija vec-
téva maja. Vins to uzbiiveja tikai
1940. gada, un talit to arT nacio-
naliz&ja. Tacu vinam bija iespgja
izmantot vienu dzivokli,” atceras
toreizgjais mazdels. Pec tam dzi-
vojis ari pie krustmates. Mamma,
tetis un masa atgriezusies pusotru
gadu velak. ,,Mamma no turienes
principa aizmuka. Vinai atlauja
vel nebija dota. Tacu, paldies
Dievam, beidzas viss laimigi. Un
visa gimene atgriezas.”

Uz jautajumu, kuras vietas
Skrunda patik apmekl&t, vins
atbild, ka labprat aiziet un uzka-
vEjas pie deportaciju pieminas
vagona.

DIVAS REIZES

,Sava muza esmu ‘
pieredzéjis loti daudz.”)

»Kad Skrunda kluva par pilsétu, tas bija loti intensivs laiks. Viss jaizveido no
jauna," atceras agrakais pilsétas mérs Valdis Danenbergs.

brala uz Turlavu un stradajis tur
kolhoza. ,,Péc diviem gadiem
kluvu par prieksseédetaju un stra-
daju Saja amata gadus desmit vai
pat nedaudz vairak.
Tacu mani vilktin vil-

1. KLASE "_Ar ka uz Skrundas pusi.
V.Danenbergs pabei- ~ Prezidentu  Un toreiz te kolhoza
dzis Skrundas septin- Gunti Kurzeme priekssede-
gadigo skolu, kas to- i 5  tajs bija Socialistiska
laik atradusies Skrun- U,mqn_'.,_(opa da{rba Jvaronis Ernests
das muiza: ,,Sibirija Sl'Cld_lelm Pukitis. Vins§ teica:
es jau pirmaja klase eglites, Ko tu tur mokies?
biju macijies, tacu, turklat Nac stradat pie manis
kad atgriezos Latvija, = par vietnieku!” Ta es
bija jaiet v€lreiz.” P&c VCI_"'G’(OS arT atnacu un strada-
tam vin$ macijies Kan- reizes. Es ., Ju Seit, Kurzeme, no
davas tehnikuma, tad  raku, un Vil:lS 1983. gada.”

sacis stradat Dobeles  jedira zemé

rajona par mehaniki
kolhoza. Velak turpi-
nata ar1 izglitosanas,
stud€jot ekonomiku Lauksaim-
niecibas akadémija Jelgava.
Dienests Padomju armija no-
rit€jis tepat Latvija, Priekul@.
»Krievu armija nolauzu tris ga-
dus,” saka V.Danenbergs. Bet ta
bijusi ar laba skola, kas devusi
izturibu, iemacijusi disciplinu.
P&c dienesta vins devies pie

stadinus.”

LECIENS POLITIKA
Skrundas vadiba
V.Danenbergs nonaca
Atmodas laikos, kad tai vél bija
pils€tciema statuss. ,,No kolhoza
mani ievélgja ciema padome. Un
ta tas sakas.” Politika vins darbo-
jies no 1989. gada. ,,Tas laiks bija
tik griits, bet art tik interesants!
Barikades, pucs — tas viss uz miisu
adas. Un tie nepavisam nebija
joki. Tagad, ar distanci skatoties,

viss Skiet vienkarsak, bet ta nebut
nebija. Barikazu laika braucam
uz Rigu — tad vél no kolhoza or-
ganizgjam autobusus. Mums bija
jaapsarga arT Kuldigas raidstacija.
Braucam un dezurgjam mainas
pa dienam un nakttm. Tas tik bija
laiks!”

Spilgti atmina palicis arT bridis,
kad Latvija dibinata Zemessardze,
un tas ir 1991. gads: ,,Es biju
ticis pie ciema padomes vecas
kartotekas, kura registréti visi ka-
radienestam paklautie iedzIvotaji.
Tas lieti nodergja Zemessardzes
izveidosana. Kopa ar Uldi Va-
nagu (Kuldigas bataljona pirmo
komandieri — red.), kas ir mums
labi pazistama arhibiskapa Jana
Vanaga bralis, to Zemessardzi Seit
iesakam,” atceras V.Danenbergs.

LOKATORA
SPRIDZINASANA
1995. gads Skrunda iezimgjies ar
Latvijas v@sturg Tpasu notikumu —
PSRS armijas objekta, tas ir,
Skrundas lokatora jeb radiolo-
kacijas stacijas, uzspridzinasanu.
V.Danenbergs atzist, ka tas bijis
liels izaicinajums. ,,Pirmo reizi
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Valdis Danenbergs dzivo éka ar senu vésturi - bijusaja macitajmuiza.

mums bija sadarbiba ar amerika-

niem. Bet darbu vaditaji patiesam

malaci — vini to prot labi.”
Atceroties Skrundas lokatoru,

- | atmina nakot arf tas, ka no sakuma

bijis jacinas par to, lai ta saukta
lokatora nauda neaizietu Skrundai
garam. ,,P&c Latvijas neatkaribas
atgtiSanas PSRS karaspeks tika iz-
vests. Bet te, Skrunda, militaristi

| palika, vecais lokators darbojas

visu laiku un vienlaikus vél bi-
v&jajauno. Par to, ka lokators Seit
palika, Krievija maksaja piecus
miljonus dolaru gada. So naudu
sanéma Skrunda un apkartgjie
pagasti,” skaidro V.Danenbergs.
Rudbarzu pagastu lokators
ietekmgjis vairak, jo tas darbo-
jies rietumu virziena. Naudu
Krievija esot maksajusi godigi,
tikai Ministru prezidents Andris
Skele vélak to novirzijis valsts
kopgja budzeta. ,,Divus gadus
maksdja mums, vietgjiem, bet tre-
Saja — viss: ieskaitTja
kopgja budzeta. Lat-

es varétu daudz ko izstastit un
uzrakstit,” saka agrakais Skrun-
das mérs.

Dzive politika bijusi intere-
santa: ,,Esmu bijis pienemsSana
Jarmala pie Latvijas preziden-
tes Vairas Vikes-Freibergas, ar
prezidentu Gunti Ulmani kopa
stadfjam eglites, turklat vairakas
reizes. Es raku, un vin§ zemée
iedara stadinus. Toreiz, kad biju
mérs, Skrunda bija ciena. Pie
mums brauca talaika Ministru
prezidenti Valdis Birkavs, Maris
Gailis un ministri. M&s bijam taja
burzma icksa.”

NETISAM IEKRITA
PAGRABA
»Sava miza esmu pieredzgjis loti
daudz,” rezumé skrundenieks.
Patlaban vins sabiedriskaja dzive
1pasi vairs neiesaistoties. Esot
cits, ko darTt, jo majas saimnieci-
ba ari prasot savu. V.Danenbergs
dzivo vesturiski inte-
resanta ¢ka — agrakaja

vijai jau ar to budzetu M macttajmuiza, ko pats
gaja griti...” nosaka »anu atjaunojis: ,,Dzivoju
V.Danenbergs. mammu un loti jauka vieta. Te

mus, Cetrus
mazus bérnus,

SKRUNDA BLJA

ir klusi un mierigi,
un tepat tek Venta.”

CIENA - Atmodas sakuma ma-
Nepilnu gadu péc Pa- dEp orteja citajmuiza bijusi loti
domju armijas atstata uz Omskas slikta stavoklt: ,,Jumta
mantojuma — lokato- apga bala nebija, griesti iekritu-
ra — nojaukSanas $i. Es pats staigajot ne-
1996. gada janvari MO’_CJ['DV(’JES tisam iekritu pagraba.
Skrundai pieskirts rajonu. Un, kad vienu bridi ta

statuss — pilséta ar

lauku teritoriju. Taja

dzivojusi 4165 cilveki. V.Danen-
bergs ievélets par domes prieks-
sédi un pilsétu vadijis tris sasau-
kumus, p&c tam vienu sasaukumu
bijis deputats. Veélak darbibu
turpinajis Kuldiga.

,,Kad Skrunda tapa par pilsétu,
tas bija loti intensivs laiks. Mums
viss bija jaizveido no jauna. Ja
man bitu talants uz rakstiSanu,

bija pardosana, es to
iegadajos.”

,»Man ir divi deli: viens nodar-
bojas ar lauksaimniecibu, otrs —
ar transportu un metalapstradi.
Sad tad piepalidzu viniem, cik es
varu. Tacu nu jau mana palidziba
daudz vairs nav vajadziga. Vini
pasi ir gudraki par mani,” saka
macitajmuizas saimnieks.

Liga Gabrane
Lauras Vilertes foto
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Tris gadi Jaunzelande

Kuldidzniece DEIVIJA VITKA nupat Latvija atgriezusies no Jaunzélandes, kur vairak
neka tris gadus stradaja un celoja kopa ar draugu, kuldidznieku Klavu Zitaru.
Deivija beigusi Kuldigas Centra vidusskolu, gadu stradajusi Riga, lidz kopa ar Klavu

Jaunzélandé Deivija
parvaréjusi bailes no augstuma
un izlékusi ar izpletni.

Zelta kivi. Par 30 auglu galvaspilsétu
pasaulé tiek uzskatita Te Puke.

Ka tur nokluvat?

2019. gada izmantojam vietnes
www.jauniesucelojumi.lv pieda-
vajumu vizai Working Holiday
jeb Strada un celo. Parasti to var
dabtt uz gadu, bet uznaca kovids,
un mums to vairakas reizes paga-
rindja, jo Jaunzélandé vajadzgja
darbiniekus. Paradoksali, bet
mums kovids naca par labu, jo
vargéjam dzivot $ai valstl daudz
ilgak neka citi.

Celojuma iniciators bija Klavs —
vin$ visu nokartoja. Es varu tikai
teikt paldies, jo viena pati neko
tadu nebatu izdarjusi. Sis brau-
ciens pavéra uz dzivi citu skatu.
Tagad saprotu, ka celot nemaz
nav tik sarezgiti un bailigi, ka tas
daudziem liekas.

Visai eksotisku valsti izve-
lejaties.

Ja, més ta ari gribgjam. Jauniesi
parasti brauc, pieméram, uz An-
gliju—tas jau kluvis par standarti-
nu. Ko més tur redz&sim? Strada-
sim fabrika, neko neizbaudisim.
Iekrajam naudu un aizcelojam uz
otru pasaules malu. Lidojumos
pavadijam divas dienas.

nolémusi doties uz 5o talo salu vél aiz Australijas.

Tris kivi Skirnes: zelta, zalais
un sarkanais. Pédéjam garsa
atgadinot dzérvenu un avenu
sajaukumu.

Grib&tu jaunie$us iedrosSinat
celot. Joprojam ir stereotips un
ar1 spiediens no vecakiem, ka pec
vidusskolas tiidal jamacas augst-
skola, péc tam ir gimene, karjera.
Protams, tas viss ir skaisti. Tomeér
daudzi vél pédgja gada nezina,
ko studgt, tapec lieliska iesp€ja
ir celot, apskatit pasauli, iegtt
jaunus draugus.

Vai aizbrauci uzreiz péc vi-
dusskolas?

NE, péc viena gada — pirmaja
reiz€ nokavéjam vizas, jo tas
izk@ra dazas stundas. Uz gadu
latviesSiem tiek dotas 100 vizas.
Skiet, $ogad to ir vairak. Infor-
maciju var meklét jau minétaja
majaslapa. Tur informé&, kadus
dokumentus, cik naudas vajadzes.
Toreiz lidmasinas biletes maksaja
ap 600 eiro, bet, majas lidojot,
tas bija divreiz dargakas. Visam
cena augusi.

Kur Jaunzelandé bijat ap-
metusies?

Sakam ar Velingtonu, Jaun-
z€landes galvaspilsétu. To sauc
par vEju pils€tu. Parsvara tur
pus v¢js un Iist. Reti bija dienas

ar sauli. Nepatika mums. Tacu
daudziem celotajiem ST pilséta
patik. M@s abi vairak esam dabas
cienttaji. Velingtona nodzivojam
divus ménesSus. Parvacamies uz
Taurangu — ta ir turistu pils€tina,
taja ir augsts kalns, uzkapjot labi
var redz€t apkartni. Més dzivojam
tuvu pludmalei. Ieteikums: ja
kads plano doties stradat un celot,
nebazgties viena vieta. Jaunzelan-
de iriespgja celojot art stradat. Ta
mges darfjam.

Daba tur ir burviga. Grib&tu at-
griezties velreiz, lai izstaigatu vai-
rak pargdjienu taku kalnos. Ma-
nuprat, Jaunz€lande diemzgl nav
bagata ar kultiiru, jo tur ir daudz
iecelotaju. Vietgjiem maoriem ir
savas tradicijas, dejas, sasveici-
nasanas veids. Nenovéroju, ka
viniem bitu kads tradicionalais
&diens, parsvara tas ir internacio-
nalais — pieprasita ir frit€ta zivs un
kartupeli. Man tur latviesu &diena
pietrika.

Kadus darbus darijat?

Pasaules kivi galvaspilséta,
kas saucas Te Puke, lastjam Sos
auglus. Skiet, ka par tiem zinam

Inta Jansone, Deivijas Vitkas arhiva foto

visu un pasi varétu izaudzet
(smejas). Februart sakas novak-
Sana. Dienvidu sala decembrT un
janvart var lasit kirSus. Lastjam
arT vinogas. Stradajam sléposanas
kiirorta — ziema gan Jaunzglande
lietaina. Stradaju arT visaugsta-
kaja kafejnica: var teikt, ta bija
virs makoniem, un turp cilveki
nokluva, braucot augSup ar gaisa
vilcieninu. Man no augstuma
un gaisa spiediena katru dienu
sap&ja galva. Ludzu, lai parcel uz
kafejnicu leja.

Ta, braukajot pa darbiem, apce-
lo arT valsti un iegiisti jaunus drau-
gus. Ta bija vislielaka vértiba. Var
teikt, ka labaka draudzene man ir
no Malaizijas. Tur necentamies
tikties ar latvieSiem, jo grib&jam
iegiit citu zemju draugus un runat
angliski.

Vai tur iegiitie draugi zinaja,
kur atrodas Latvija?

Nezinaja. Daudzreiz, kad
mums jautdja, no kurienes esam,
teicam —no Latvijas. Atbilde: ,,A,
forsi...” Prasam, vai zina, kur ta
atrodas. Purina galvu. Parstei-
dza tas, ka vairaki zinaja, kur ir

Vakapapa Lieﬁu
kalna.

Deivija ar malaizieSu draudzeni Ksi Linu,
Kromvela spéléjot peintbolu.

Kuldidznieks Klavs Zitars, lasot
citronus.

Lietuva.

Latvija Tres maksa dzivok-
liem augsta. Kada bija tur?

ArT loti augsta. L&ti skaitas at-
rast dzivokli par 600 eiro ménesi.
Kad dzivoju Riga, par iri maksaju
300 eiro. Izdevigak celot divata,
jo visu var daltt uz pus€m: maksu
par degvielu, dzivosanu un citus
izdevumus.

Kadas ir vertigakas atzinas?

Vairs nebaidos celot arT viena,
jo tagad man ir anglu valodas
zinasanas — ieprieks nebija. Sko-
la valodu macamies, bet prakse
iedod daudz vairak. Pirmais
pusgads Jaunzgéland€, un man
ar $o valodu nebija problemu.
Vertiba ir arT jauniegttie draugi.
Jaunzglande atnesa citu skatu
uz dzivi.

Vai planos jau ir nakamais
celojums?

Ja. Varbiit ta biis Kanada, jo ari
tur ir iesp&ja dabut vizu Working
Holiday. Loterijas veida Latvijai
uz gadu izsniedz 30—40 vizu. Vel
gribétu apskatit Skandinavijas
valstis, busina apcelot pargjo
Eiropu.



PIEKTDIENA, 2023. gada 3. februaris

SABIEDRIBA

o JiC

Celamaize no Kuldigas

Novada muzeja atklata izstade Uzzimé baltu lietu. Tas autores ir agraka

kuldidzniece, rakstniece Andra Manfelde un Rigas maksliniece Neonilla Medvedeva.

Izstade licla méra atklaj tapsa-
nu: gan to, ka cilveks izaug par
makslinieku vai atrod citu celu
dzive, gan to, ka veidota grama-
ta, ko A.Manfelde radijusi kopa
ar makslinieci.

AT gramatai ir tads pats nosau-
kums. Rakstniece skaidro, ka to
var saprast divgjadi —ka aicinaju-
mu uzzimet gan priekSmetu, gan
lietu, kas Iist: ,,Manuprat, viss
balstas priekSmetu pasauleé un
Dieva dotaja dabas pasaulg.”

Izstade apskatama tresaja stava.
Muzeja vaditajs Eduards Dam-
bergs: ,,Viena telpa iekartota ka
stasts par gramatas tapSanu, pa-
réjas divas vesta par abam mak-
sliniecém: Andru Manfeldi, kura
rakstijusi tekstus, un Neonillu
Medvedevu, kura radijusi ilus-
tracijas. Un ta veidojas stasts par
to, ka jauna maksliniece (ka tas
aprakstits gramata) sper pirmos
solus $aja pasaulé un redz, kada
ta ir. Beigas nonakam telpa, kur
sastopam profesionalo maksli-
nieci Neonillu un vinas gleznas.
Sai izstadei nevajadzétu atri iz-
skriet cauri: ir jalasa, japaskatas.
Tapat japalasa pati gramata, jo
tad ir interesantak.”

A Manfelde atklaj: ,,Es daudzus

- = - n n n - n = - =
Ar rokam darinati - skaisti, krasni, unikal

Kuldigas rokdarbu veikalina Artava gada sakuma pircéju mazak. ,,Cimdinus un zekes uz Ziemassvétkiem davinasanai loti izpir-
ka,” stasta pensionaru darinajumu veikala saimniece Iéra Vaiva_de.

Izstades Uzzimé baltu lietu atklasana - Kuldigas novada muzeja vaditajs Eduards

Dambergs, muzeja maksliniece Antra Meike un izstades autores: gleznotaja
Neonilla Medvedeva un rakstniece Andra Manfelde.

gadus domaju, ka biisSu maksli-
niece. Bérniba Kuldigas makslas
skola macijos jau no seSiem ga-
diniem.” P&c tam vina beigusi R1-
gas Dizaina un makslas vidussko-
lu un patiesam sapnojusi, ka reiz
biis gleznotaja. Tau pamazam
pieversusies rakstisanai un kluvu-
si par Latvija atzitu dzejnieci un
rakstnieci. ZiméSana no dzives
gan neesot pazudusi, bet pedeja

Cimdi un zekes visadam gaumém un izmeériem.

Tomér plaukti pilni — dazadu
krasu un rakstu cimdi un zekes ir
vel saaditi, arT dzemperi, ponco,
cepures, Salles un plecu lakati.
Damam rodamas pérlotas apkak-
Iites, mauci un piespraudes, ar
ko rotaties. Praktiskakos varétu
intereseét mala trauki, tasu cibi-
nas, prieksauti, izSttas sedzinas
galda klajumam, pinumi ikdienai
un vel un vél dazadas ar izdomu
un prasmém darinatas lietas. ,,Te
mums viss skaists un 1&ts,” dari-
najumus slave Inaras kundze.

Artava aprili svinés 30. gada-
dienu. Toreiz&ja rajona laudim to
dibinajusi Latvijas Pensionaru fe-
deracijas Kuldigas pensionaru ap-
vienibas domes priekssede Merija
Karklina. I.Vaivade defin€ mérki:

,,Ja kads vel var un grib kaut ko
darit. Un lai ir arT kads rubul’s.”
Inaras kundze Artava saimnieko
21 gadu. Vina atceras, ka veikalins
bijis eka preti veikalam Darzins.
Sakuma precu nav bijis daudz,
visu darfjusi pasi — nesusi mal-
ku, kurinajusi. Péc tam majvietu
radusi vecaja ratsnama Iidz ta re-
konstrukcijai. Tur nakusi daudzi
pilsétas viesi. Inara atceras: ka-
mgér toreiz&jais Latvijas prezidents
Valdis Zatlers laukuma runajis ar
tautu, vina kundze ar draudzeni un
miesassargu veikalina apliikojusi
preces, aprunajusas, ka sokas ar
tirdzniecibu un ka Kuldiga jutas
pensionari. Tagad Artava Bazni-
cas iela atrodas bijusaja kafejnica
Vaverite un joprojam ir taristu

laika Andra visbiezak zimé, iz-
mantojot planSetdatoru.

Nav noslépums, ka A.Manfeldes
dzivé bijis smags posms, kura
vina saskaras ar narkotiku atkari-
bu, un par So savu pieredzi daudz
rungjusi atklati, tostarp pirmaja
romana Adata. Stastot par grama-
tu un izstadi Uzzimé baltu lietu,
vina piemin arl to, ka bemibas
atminas par Kuldigu un makslas

iecientta. Nesen itali sazinajusies
ar zestiem, bet visu sarunajusi.
,,Visiem lieku paproveét — sivénu
maisa nevajag pirkt,” ta par zeku
pirkSanu stasta Inaras kundze.

Vina priecajas, ka darinataju ir
daudz — no Kuldigas un laukiem,
arT no Aizputes. Visvairak ir adi-
taju. Lidija Strélniece cimdos un
zekes ieadot arT Kuldigas mustu-
rus. Tagad dejotaji prasot baltas,
smalkas zekes tautasterpiem. V&l
nopérkamas Mildas Bergmanes
zekes, Rita Kaminska darinot
cepures. ,,Miisu meistarém ir ar1
paligi: meitas, vedeklas un maz-
meitas. Par to tik japriecajas, ka
pieredze tiek nodota nakamajam
paaudzem!”

Lailas Liepinas teksts un foto

Andra Manfelde (1973) dzimusi Kuldiga. Beigusi Rigas Dizaina un makslas
vidusskolu. Pirmas gramatas 2005. gada ir autobiografiskais romans Adata un
dzejolu krajums TranSejas dievi rok. Vina ir 19 gramatu autore, vairaku balvu
laureate. Dazam bérnu gramatam ziméjusi ilustracijas.

Neonilla Medvedeva (1987) dzimusi Riga, beigusi Latvijas Makslas akadémijas
figuralas glezniecibas meistardarbnicu. Kop$ 2006. gada piedalas grupu izstadés
Latvija un arzemés, bijis vairak neka 15 personalizstazu. Glezno arfikonas, iesaistas
baznicu restauracija un apgleznoSana.

Rigas makslinieces Neonillas Medvedevas gleznas redzami

(Avots: Aminori.lv)

Kuldigas skati, un tas tapusas rudeni. ,Kuldiga mani |oti iedvesmo,”

atzist autore.

skolu bijusas ka celamaize: ,,Dala
ir gramata, dala izstadé. Sis atmi-
nas mani Joti sildfjusas. Daudzus
gadus mana smagaja perioda tas
bija ka atgadinajums par iespgju
labakai dzivei. Ta bija laba cela-
maize,” sacija A.Manfelde.
Miniatiru ~ krajums  Uzzime
baltu lietu balstits autobiografis-
kos motivos. Ka vésta anotacija,
galvena varone ir meitene, kura

Y

Medus un
't‘;";";gg‘;?tes Tamboréti
: darbi.

Rokdarbu veikala Artava saimniece Inara Vaivade pircéjus gaida
un ir gatava visu izradit un pastastit.

grib klat par gleznotaju. Izradas,
ka tas nav viegli: japrot ne tikai
Zimét, gleznot, veidot, dz@st, stra-
dat ar tusu un pieknop@t papiru,
bet arT izzinat dabu un izprast citu
makslinieku paveikto. Uzdoti
svarigi jautajumi: kas ir maksla,
ka iedabut lapa ziloni u.c. Grama-
ta iznakusi pirms diviem gadiem
izdevnieciba Aminori.

Ligas Gabranes teksts un foto




I 10

JAUNIESIEM

PIEKTDIENA, 2023. gada 3. februaris

Amandas Gustovskas teksts un foto

Palidziba jaludz, padoms japrasa

»S0cialie mediji - instagrams un feisbuks - ir loti vértiga lieta, lai panaktu
jauniesu iesaisti dazados procesos valsti. Ta ir ari briva vide, kur katrs var
uzdot savu jautajumu, " ta Valsts kancelejas rikoto Pareizo kursu nodarbi-
ba par lidzdalibu izglitiba atzina jaunieSu motivacijas programmas MOT*
véstnese, TV raidijumu vaditaja un modele Mara Sleja.

ATRODAS, JA MEKLE

M.Sleja atzina, ka liela prob-
léma jaunieSiem ir bailes lugt
palidzibu, ja vini kaut ko ne-
zina vai neizprot: ,,Ir labi, ka ir
tuvs cilvéks, kur§ zina vairak
un var palidzet. Man loti palidz
masa, kura strada izglitibas sis-
téma. Pirms nacu uz $o sarunu,
zvaniju vinai, lai uzzinatu, ka-
das problémsituacijas skolas ir.
Mana draugu loka ir cilveki, kuri
izmanto juristu pakalpojumus.
Ja vien to var atlauties, zvana

»Bérns - vecaki -
skolotdijs ir laimes
trijsturis cela uz
bérna labakajiem
pandkumiem.”

brizos, kad rodas apjukums ar
tiesvedibas jautajumiem. Un, ja
pats nevar to atlauties, svarigi ir
jautat citiem. BieZi vien, prasot
palidzibu, uzrodas cilveki, kuri
zina Kkontaktus tiem, kuri var

atbalstit.” M.Sleja uzsver, ka
ar1 Riga vairakas biedribas un
ministrijas strada loti atsaucigi,
gaisi cilveki, kuriem var lagt pa-
lidzibu.

TRIS VECAKU TIPI:
SKALIE, AKTIVIE, ZINOSIE
M.Sleja norada, ka vecakiem
bérna skolas gaitas jaiesaistas,
palidzot ar darbiem, lickot sa-
prast, ka liigt palidzibu ir norma-
li: ,,Man majas ir pirmklasnieks.
Lai saprastu, ka bé&rnam iet, loti

Kas ir MOT

W JaunieSu motivacijas programma. Tas pamata ir vélme veidot dro$aku sabiedribu, stiprinot
jaunieSu izpratni un drosmi dzivot, riipéties un pateikt né.

® Sadu programmu péc ziemas olimpiskajam spélém 1994. gada izveidojusi norvégu sportisti.
B Programma MOT Latvija jau iesaistas 70 skolu un 15 000 jaunieSu. LietoSanai skolas
koncepts nodots uz sadarbibas liguma pamata. Vairak: www.mot.Iv.

noder E-klase. Svarigi ir ne tikai
noradtt uz to, kas vinam nepado-
das, bet ar1 paslavet par to, kas
padodas. Vajag vaicat, ko tieSi
bérns nesaprot, ka es varu pali-
dzet. Bérns — vecaki — skolotajs,
manuprat, ir tas laimes trijsturis
cela uz bérna labakajiem pana-
kumiem. To varam panakt, visi
tris rundjot un sadarbojoties.
Pedgja laika esmu atskartusi,
ka loti efektivi ir vecaku Catini
(sarunu kanali — red.) vatsapa.
Tur var ne tikai izdomat, kadas

Macas izprast sevi un viens otru

Kop$ 2019. gada viena no MOT skolam Latvija ir
V.Pludona Kuldigas vidusskola. Tur programma
iesaistas divas klases: 7.a un 8.a.

Sadarbibas ligums uz trim ga-
diem noslégts par skoléniem no
7. Iidz 9. klasei. Paslaik piedalas
divas klases, jo devitie p&rn prog-
rammu beigusi. Tris gados pare-
dzgtas 12 nodarbibas, kuras saga-
tavo MOT Latvija: pirmaja gada
seSas, nakamajos divos — pa trim.

Par dalibu stasta sociala peda-
goge un programmas koordinato-
re Sandra Blumberga: ,,Par MOT
bija dzirdgjusi talaika direktore
Jana Jansone. Ar pamatskolas
skolotaju  Sangritu  Upenieci
aizbraucam uz Rigu tikties ar
programmas vaditaju Ilzi Paide-
ri-Staki. Noslédzam ligumu un
mekl&jam brivpratigos trenerus.”
Katrai klasei ir savs — tas var bt
gan no skolas, gan no malas. Gal-
venais, lai motivators pats ir entu-
ziastisks, iedvesmojoss cilveks ar
velmi darboties. T&tis un sporta
skolotajs Didzis Skuska ir trene-
ris 8.a klasei, un nupat pievieno-
jusies jauna 7.a klases trenere,
skolnieces mamma Eva Simo,
kurai ir pieredze viesnicu bizne-

sa: ,,Katram vispirms jaiziet tris
dienu macibas. Vinus turpinam
mekl&t. Ari kolégu vidi ir aktivi
pedagogi, tacu nodarbibas panem
daudz laika, un tas, Skiet, ir ie-
mesls, kade] vini nepiekrit.”

7. klasei pirmas Cetras nodarbi-
bas D.Skuskas vadiba jau noti-
kusSas, un jauniesiem loti patikot:
»liek runats par saliedéSanu,
mérkiem, gribu. Tas vairak vér-
stas uz darbosanos lidzigi klases
stundam. Tas mudina dazadas si-
tuacijas izsvert savu ricibu, attista
komunikacijas prasmes. Viens no
mérkiem ir macet pateikt né — ne
tikai alkoholam vai smé&kesanai.
Ta var bt jebkada situacija, kura
japienem svarigs lémums, do-
majot par savu, nevis citu gribu,
piemeram, vecaki veletos, lai jau-
nietis kltist par arstu, bet vins grib
biit makslinieks.”

S.Blumberga secina, ka tagad
jauniesi ir citadaki neka talaja
1994. gada, kad programma rak-
stita: ,,Tacu atstumSana vienaudZu
vidii ka toreiz, ta Sodien ir problé-

Do
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Ziemassvétku davanas pirkt, bet
arT palidzgt cits citam, ja skola ir
problémas.”

Mara manijusi, ka vecaki dalas
tris grupas: skalakie, aktivakie
un zinosakie. ,,Es iederos starp
aktivakajiem. Esmu ta mamma,
kura ar skolotajiem runa. Ja biitu
vajadziba, es ietu arT piketa. Vis-
vairak kaitina skalie: vini runa,
bet nedara. Tacu vislabaka kom-
binacija ir ta, ja esi gan skals,
gan aktivs, gan zinos$s. Tadi ve-
caki bérnam ir labs piemérs.”

L5 =

V.Plidona Kuldigas vidusskolas 8.a klase iesaistijusies motivéjosaja programma MOT Latvija.

ma. Tas ir griits vecums, kad tiek
pienemti arT nepareizi lémumi, un
tada atbalsta programma, kas mo-
tivetu, stiprinatu, ir nepiecieSama.
Jauniesi arT macas labak viens otru
izprast. Treneri mekle veidus, ka
ieintereset, — tiek raditi video par
attiecigo t€mu, vai treneris izstasta
lidzigu situaciju no savas dzives,
aicinot arf citus izteikties.”

Pareizo kursu jautajumi un atbildes

Kam jautat par skolas pado-
mes sedém? Skola, kuru apmek-
1€ mans bérns, jau tris gadus ne-
viena sapulce nav notikusi.

Izglitibas likums nosaka: katra
izglitibas iestadé javeido padome,
kura ir vecaku, skolénu, pedagogu
un tehnisko darbinieku parstavji.
Padomes darbibu parbauda ko-
misija, kura Izglitibas kvalitates
valsts dienesta uzdevuma vada
akreditaciju. Iesakam vispirms
versties pasa skola, talak taja pas-
valdibas iestadg, kas atbild par iz-

glitibu.

Kadas ir iedzivotaju konsul-
tativo un uzraudzibas padomju
pilnvaras? Ko tas spéj vai nespej
ietekmét pasvaldibas lemumu
pienemSana?

ledzivotaju konsultativas pa-
domes ir jauns lidzdalibas veids,
kas tiks iedzivinats tuvakajos
gados un bis atkarigs no katras
pasvaldibas. Tomér padomei pa-
redz&ta nozimiga loma, ka risinat
iedzivotajiem aktualo, bet no pa-
Siem bils atkarigs tas, ka vini So

iespéju izmantos.

Vai veidot iedzivotaju konsul-
tativas padomes ir pasvaldibas
pienakums vai tikai ieteikums?

Saskana ar PaSvaldibu likumu
var izveidot konsultativu iedzivo-
taju padomi. ArT cilveku interese
par to var but iemesls pasvaldibai
to organizet katra administrativas
teritorijas vieniba: pagasta, pilsé-
ta. Lielajas pilsétas un to apkaime
iedzivotaju padomes gan visdrizak
netiks veidotas.

Mani ne visai apmierina prog-

Jauniesi pasi atzistot, ka péc
nodarbibam tiesam jitas moti-
veti un iedvesmoti. 8. klasé Riga
tieckot apmaciti divi brivprati-
gie motivatori, kas nodarbibas
vada citai klasei. Sogad pietei-
kusies jau Cetri, kuri darbosies
ar 6. klases skoléniem. Vieni no
pozitivakajiem iespaidiem esot
MOT nometnes un saieti, kuros

rammas Skola 2030 izglitibas
kvalitate. Kopéjais Iimenis acim-
redzami krit! Daudzi skolotaji
un vecaki ar $o sistému nav ap-
mierinati. Kur un ka izteikt savu
viedokli? Kur detalizéti uzzinat,
uz kadas bazes Skola 2030 vei-
dota?

Projektu ievie§ Valsts izglitibas
satura centrs. Viedokli var izteikt
e-pasta (info@skola2030.lv) vai
pa talr. 66051908.

Iepazities var vietne: www.visc.
gov.lv/lv/standarti-un-vadlini-

tiekas jauniesi no vairakam sko-
lam: ,,Tie parasti notiek augusta
beigas, un tas ir loti veiksmigs
atspériens jaunajam macibu se-
mestrim. Nodarbibas un biiSana
kopa vienmér ir uzmundrinosa,
jo vestnesi un koordinatori ir
pozitivi, entuziastiski cilveki,”
skaidro S.Blumberga.

jas. Biezak uzdotie jautajumi:
www. skola2030.1v/lv/biezak-uz-
dotie-jautajumi.

IZM informé, ka februari tiks
sakts pétijums par projekta Sko-
la 2030 ietekmi no pirmsskolas
Iidz vidgjai izglitibai, lai atklatu
labas prakses piemerus, faktorus,
kas pilnveidota macibu satura
apguvi veicina vai apgriitina, lai
sagatavotu ieteikumus izglitibas
ricibpolitikas  veidotajiem visos
Itmenos.
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Laiks ar gimeni - zelta vérté

Alsungas tirisma marketin-
ga specialiste Inga Bredovska
svetdien sagaidijusi 51. dzimsa-
nas dienu. Pedéjos desmit gadus
lielas svinibas netiek rikotas — ta
vieta kopa ar milajiem vina ap-
mekIe iecienttu restoranu. Velak
ieplanots celojums.

LMums ar viru Gintu dzimS$a-
nas dienu iznak svinét kopa. Vins
ir tikai piecas dienas vecaks par
mani,” teic Inga. Abu bérniem par
apsveikumiem daudz nav jadoma,
jo vini zina, ka vecakus iepriecinas
davanu karte restorana Goldingen
Room, ko Sogad sanémusi no ve-
caka dela. Vertigas un 1pasas da-
vanas bijusas sarkans auto, bilete
Sevilas karaliskajos darzos, SPA
apmekl&jums un glezna ar mago-
ném, kas Ingai ir vienas no mila-
kajam pukém.

Agrak svingts citadak: ,Lidz
40 gadiem mums patika noirét
viesu maju un saaicinat draugus
un radus, tacu klaistam vecaki, bér-
ni izaugusi, katru dienu vinus ne-
satickam, tap&c tagad lielaka verte
ir bt kopa ar gimeni. Parasti aiz-
ejam pusdienas vai majas uzédam
gardu kiaku.”

IK REIZI CEI,.OJUMI-\

Lai izrautos no ikdienas darbiem,
laba davana esot celojumi: ,,Tos
planojam laikus. Abi ar viru loti
daudz stradajam, tapéc ir svarigi
atvalindgjumu kopa saplanot pie-
pilditi un baudami.” P&dgjais bijis
celojums uz Spaniju pérn oktobrT:

RECEPTES

PUPINU UN ZIRNU PASTETE

Vajadzés: 200 g balto pupinu, 200 g svaigu vai saldétu zalo
zirnt8u, 1 citrona mizinu un sulu, 4 &d.k. olivellas, 4 &d.k. sarivéta
Parmezana tipa siera, 2 &d.k. sakapatu piparmétru, Skipsnu Cili
piparu pulvera, 6 Skéles maizes, kiploka daivinu.

Ka pagatavot. Konservétas vai varitas pupinas katlina liek
verdo$a ddent, uzvara, pieber zirnus. Pavara daZas mindtes,
nokas un noskalo zem auksta Gdens. Pielej citronu sulu un olivellu.
Visu samaisa un samica ar dak8inu vai sasmalcina ar blenderi.
Masu var atdzesét, bet nav obligati. lemaisa citrona mizinu, pusi
Parmezana siera, piparmétras un €ili pulveri, art sali un piparus.
TosterT vai cepeSkrasni apgrauzdé maizes $kéles. Kiploka daivinu
pargriez uz pusém un ar ta sulu iesméré maizi. Ar karoti uz

Alsundzniece Inga Bredovska (otra no labas) kopa ar masu
Lindu Freibergu-Ludevigu, vinas meitu Salomi un ar savu viru Gintu Maljorka.

»Tad svingjam apalos 50, manai
mammai bija apala jubileja, un art
masai, kura dzivo Vacija, tuvojas
apal$ skaitlis, tapec nolémam visa
gimene tikties Spanija. Pec tam
vel savus 50 nosvingju kopa ar
labako draudzeni Dainu Girvaiti,
Spanija pavadot paris dienu. Sada
tradicija — svétkos celot — ir daudz
labaka par lielam ballém. Esmu

gan atpiitusies, gan guvusi jaunus
iespaidus. Tas ir daudz vertigak.”
Sigada dzimsanas diena planota
maija Portugal&.

KIRSI NO BURCINAS

Jaunibas dienu svinibas Inga
atceras ar tematiskam ballém
un dejam, tacu bérnibas — ar lie-
lu aukstumu: ,,Man nepatika, ka

PUPINU SAUTEJUMS

maizitém liek pupinu un zirnu pastéti. Apkaisa ar atlikuSo sieru,

uzpilina olvellu.

Jauns
konkurss!

Vajadzés: sviestu vai ellu cepSanai, purava balto dalu
(var izmantot sipolu), 500 g konservétu, sasmalcinatu
tomatu, 2 bundzas konservétu pupinu, bundzu konservétas
kukurazas, 3 grilétas paprikas, Cili pulveri, sali, zalumus.
Ka pagatavot. Uz pannas izkausé sviestu vai uzlej ellu,
sakarsé un pieliek sakapatu puravu. Cep uz nelielas
liesmas, Iidz puravs caurspidigs, bet noteikti ne brins.
Pieliek konservétos tomatus un sutina Iidz piecam minatem.
Pieliek pupinas, smalki sagrieztu griléto papriku, kukurdizu,
gardvielas, samaisa un 7-10 mindtes sauté. Ja sautéjumu
vélas Skidraku, var pielikt tomatu mérci. Pieber garsvielas
un sali, pasniedz ar svaigiem zalumiem.

Katrina Spuleniece-AiSpure, uztura specialiste

v
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Ka tik cilvéki nemédz iepazities!
Uz ielas, lidmasina, kafejnicas, koncertos un, protams, interneta.

)

Kurzemnieks aicina iesatit savus iepaziSanas stastus!
Trim visinteresantakajiem, visneparastakajiem vai
vissirsnigakajiem bis laikraksta specialbalvas.

Lidz 10. februarim siitiet e-pasta redakcija@kurzemnieks.lv
vai feisbuka Kurzemnieka mesendZera!

dzimSanas diena ir ziema. Lauka
viss peleks, nebija krasnu puku un
siltuma ka vasaras jubilariem, ku-
riem uz kiikas vienmgr bija zeme-
nes, bet man — kirSi no konservu
burcinas. Toties vienmér bija loti
gardas vecmaminas Mildas cep-
tas majas kikas. Un no ziediem
sanému Alpu vijolites — tas man
loti patika, jo skaisti smarzoja.”
Kikas recepti Inga no vecmami-
nas mantojusi un nu cep pati gan
uz savam, gan bérnu un mazb&rnu
jubilejam.

Vél Inga atceras: ,Koleges Al-
sunga 49. dzimsanas diena uztaisija
lielu parsteigumu — visas pulcgjas
t€jnica Sapnotava un mani sveica.
Todien nebiju ko tadu gaidijusi, ta-
péc tas atmina palicis spilgti.”

NEKAD NETEIKT NE

Pedgjos gadus Inga turas pie
apnemsanas, kas nav nemaz tik
viegli Tstenojama, — mérkus ne-
izvirzit par daudz: ,,Mana dzive
ir ka planotajs — ir darbi katrai
dienai, tapéc dzimSanas dienas
pavadu brivak, pienemot visu,
ko tas sniedz.” Vaicata par dzives
moto, vina atzist: ,,CenSos neteikt
né. P&c pieredzes zinu: tikko pa-
saku ne, nekad nedarisu, ta vélak
tomér nonaku Iidz dariSanai.”

Pedgjie gadi pavaditi, daudz
stradajot, tapéc nu vina guvusi
atzinu, ka lielaka vertiba ir but ar
draugiem un gimeni: ,Meita dzi-
vo Zviedrija, mazdg€lus redzu reti,
tapec tagad domaju, cik laimigi ir

Piecas un tris

KA CILVEKS

Trine iznes uz terases mazo
galdinu un kréslu. Mamma pra-
sa, ko nu daris. ,,Lai varu sédet
ka cilyeks!” skan atbilde.
PRECIZI

Mamma skatas un saka: ,,Kads
tev darzenu spainitis!”

Trine atbild: ,,Precizi tu pateici!”

Svetlana Solomahina (1947)
Raimonds Kramzaks (1927)

tie, kuriem visa gimene dzivo vie-
na valsti. Laiks ar gimeni ir zelta
verts. Musdienas, kad viss ir kusti-
ba un katram savi darbi, atrast lai-
ku but vienam ar otru ir gruti. Art
man ar draudzen@m tikSanas reizes
jaieraksta planotaja. Kadreiz pieti-
ka ar vienu zvanu. Tacu, lai arT tie-
kamies reti, miuisu draudzibu kops
bérnibas tas nemaina, un to Joti no-
vertgju. Katru reizi ka satiekamies,
ta kartigi izsmejamies. Tas ir ka
energijas ladin$ ilgakam laikam.”

KA LABA VINA GLAZE

Vel pozitivas emocijas sniedz
kulttra: ,.Loti priecajos, ja kads
uzdavina teatra vai koncerta bileti
vai gramatu. Katru izbaudu, kat-
ra gramata un izrade atnak Tstaja
bridi ar citadam atzinam. Izrades
katrs noveért€jam citadi — kadam
ta skiet laba, kadam ne tik, tacu, ja
atceros pec ilgaka laika un ta liek
pardomat uzskatus un vértibas, tad
ta bijusi vértiga. Savukart ar labu
gramatu ir tapat ka ar laba vina
glazi — ta jaizbauda.”

Literattras zanri tiek mainiti p&c
noskanojuma: ,,Atvalinajuma gri-
bas palastt ko vieglaku. Man patik
vesture, biografija, kriminalroma-
ni, tacu tas ir ka izaicinajums — pa-
meginat to, kas, Skiet, nav mana
gaumé. Tapat ir ar koncertiem un
izradem — péc tam visbiezak se-
cinu, ka tomér bija interesanti un
gribétu ko tadu redz&t velreiz.”

Amanda Gustovska
Ingas Bredovskas arhiva foto

STARKA VESTIS

MUZIBA AIZGAJUSI

Ludvigs Pétersons (1940)
Dairis Ozolin (1978)

Kuldigas slimnicas dzemdibu nodala no 25. janvara lidz
1. februarim piedzimusi astoni bérnini: piecas meitenes un tris
zéni. Vecaki izvelgjusies vardus Anna Elizabete, Sofija, Gabriela,
Kate, Anna, Toms, Olivers, Davids.

BERNU VALODINA

Trines (2,5 gadi) valodas pérlites mamma kraj telefona. Te dazZas.

GROTI

Tétis nelauj Trinei staigat ar
plikam p&dam, jo vinai ir ies-
nas.

Trine dusmojas:
¢ibas!”

,»Irine, velc kajas talit!”

Trine dusmigi skatas uz teti:
,»,Man ar tevi ir griiti...”

,Nevilksu

Kuldigas novada janvari Arvids Dundurs (1938) Oskars Eida (1947)

Janis Lagzdins (1944) Gatis AlkSnazars (1983) ligonis Janis lesalin$ (1940)
Aina Lalajeva (1938) Erika Didrihsone (1933) Andis Silin$ (1979)

Alda Mikelsone (1928) Viktors Arhipovs (1959) Irma Blake (1943)

Silvija Mikelsone (1936) Zigurds Balodis (1950) leva Kraule (1945)

Zigrida Stepina (1940) Janis Lauva (1936) Lilija Austra Krausa (1930)
Gunars Gertners (1958) Aleksandra Gaule (1938) Anatolijs Leonovs (1940)

Maija Maksimova (1938)
Laimons Resovi¢s (1949)
Dzintra Lieknina (1941)

(Sagatavots péc
dzimtsarakstu nodalas
informacijas.)

Valentina Prutska (1949) Lidija Bltima (1948)

Janis Turks (1955) Jilijs Gertners (1939)
Maija Zundovska (1933) Leons Miltovis (1938)
Daina Emilija Griezite (1942)  Millija OlStreina (1937)
Olga Abola (1938) Erna Pauline Pujate (1942)
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NEDELAS VIESIS

Lai Kuldigai un Kurzeme

RitenbraukSanas klubs Goldingen Cycling
Academy izveidots laika, kad VIESTURS LUKSEVICS
beidza profesionala ritenbraucéja karjeru,
atgriezas dzimtaja Kuldiga un saka trenera
darbu novada sporta skola.

Vai klubam un sporta skolai
ir sadarbiba?

Ja, tie berni, kuri trengjas spor-
ta skola, ir piesaistiti arT klubam.
Misu galvenais mérkis — pali-
dzet izaugt profesionali. Sporta
skolai finans€juma triikst, Tpasi
Saja laika, kad energoresursiem
ir pamatigs cenu kapums. Manu-
prat, ar1 valsts atbalsts jaunatnes
sportam nav pietickams. Kluba,
iesaistot atbalstitajus, varam bér-
niem noorganiz&t treninnomet-
nes, iegadaties inventaru, pieda-
Iities starptautiskas sacensibas,
giit vertigu pieredzi. Velams, lai
jaunieSiem var dot to, ko Sodie-
nas ritenbrauksana prasa.

Cik ilgi klubs darbojas?

Kops 2020. gada oktobra. Misu
vizija — sagatavot sportistus kat-
ra vecuma posma atbilsto$i slo-
dzei, lai péc Ul9 grupas bitu
iesp€ja klat par profesionaliem.
Lai ta notiktu, gudri japieiet kat-
ram vecuma posmam. Nav sva-
rigi bit par cempionu Ul2 vai
U13 grupa, bet, audzinot pareizi,
ar pareizu vispargjo fizisko saga-
tavotibu var panakt, lai rezultati
bitu U19 grupa, arl starptautis-
kas sacensibas, lai vinus tur pa-
manttu. Tas dotu iesp&ju klut par
profesionaliem sportistiem.

Kad pats saku savu karjeru
pec juniora vecuma, bija ko-
manda Rietumu banka — pirma
profesionala Latvija. Arl es vé-
los izveidot tadu sistemu, lai
pEc junioru vecuma mums ir art
U23 komanda, jo visiem uzreiz
neizdodas tikt labos arzemju klu-
bos. Tie butu vél Cetri gadi, kad
ritenbraucgjam sevi pilnveidot ar
profesionalam sacensibam. Pro-
tams, tas nenotiks uzreiz — tas ir
mérkis ilgterminam, tam arT va-
jadzigs liels finansgjums. Sodien
miis atbalsta gan paSvaldiba, gan

vietgjie uzneémeji.

Vai kluba brauc tikai Kuldr-
gas novada ritenbraucgji?

Ne tikai — stradajam visa Kur-
zeme. Brauc divi sportisti no
Saldus, junioru vecuma klat pie-
nakusi arT no Jelgavas, Plavinam
un Rigas. Man ir draudzigas at-
tiecibas ar Ventspils BMX trene-
riem — vini dod savus sportistus
16—-17 gadu vecuma, sakot, ka ar
BMX viniem talak neizdosies,
bet lai izmégina spékus Sosejas
ritenbraukSana. BMX sportis-
tiem ielikta laba baze, un vini
var talak integréties Sosejas ri-
tenbrauksana.

Mekl&jam  generalsponsoru.
Kluba darba ar padomiem un
kontaktiem iesaistijies arl Ro-
mans Vainsteins (2000. gada pa-
saules cempions — red.), bijusais
Saeimas deputats, mans b&rnibas
draugs Eriks Pucens, arT cilveki
no Talsiem, Raivis Klauzs, kur§
ir kluba valdg, palidz ar sponso-
ru piesaisti. Mana parzina vairak
paliek trenera darbs.

U23 komandai pamatkodols biitu
komandas Goldingen Cycling
Academy braucgji.

Vai puisi no citam pilsétam
dzivo un trengjas Seit?

Junioru vecuma sportisti no
Plavinam, Jelgavas un Rigas pa
nedg€lu dzivo savas pilsétas, stra-
da péc individualas programmas
un Kuldiga parasti ierodas piekt-
dienu vakaros. Cita vecuma pos-
ma sportisti no Saldus un Kuldi-
gas novada dzivo sporta skolas
kopmitn€s un te ari macas skola.

Vai ir visi prieksSnoteikumi,
lai izveidotu U23 komandu?

Viss vél ir procesa — klubs vei-
dojas un aug. Vajadzigs lielaks
treneru korpuss: gan ritenbrauk-
Sanas, gan fiziskas sagatavoti-
bas. Secinam, ka ejam pareiza

| profesionalu komanda

Kuldigas novada sporta skolas
ritenbraucégji pérn labus rezultatus

izcinfjusi dazada méroga sacikstes.

Kopa ar audzekniem - treneris
Viesturs LukSevics (vida).

virziena, jo sportistiem no citam
pilseétam patik trenini Seit, sa-
censibas un nometnes. Kuldigas
novada treninam ir labi celi — sa-
tiksme maza.

Kads ir Istermina mérkis?

Marta ar Ul7 un U19 grupu,
arT jaunieSiem un junioriem dosi-
mies uz treninnometni Italija ga-
tavoties sezonai. Aprila sakuma
tur biis pirmas sacensibas. Majas
aprila vidi saksies Baltijas kausa
izcInas posmi jaunieSiem un ju-
nioriem.

JaunieSu vecuma mums ir laba
komanda, vini ir arT Latvijas iz-
lasé. Sogad notiks Eiropas jau-
natnes olimpiade, gaidami Naci-
ju kausa izcinas posmi. Plana ir
sezonu pabeigt atkal sacensibas
Italija.

Kadas varam sagaidit Kuldi-
ga?

Noteikti biis trenera Jana Bauk-
Sa pieminas sacensibas Baltijas
kausa izcinas laika. Sogad jau-
natnei biis divas dienas. Sezonas
nosléguma — velokross.

Gusts Lapins, viens no taviem
audzekniem, sevi pilnveido

arzemju komanda. Vai vel ir
kads perspektivs audzeknis?
Kaspars Salme ir perspektivs,
ar1 jaunpienacgji Linards Lukss
un Artjoms Sergejevics — abiem
ir laba tehnika un fiziska saga-
tavotiba. V&l Janis Priedolins,
kuram $is biis ped&jais gads ju-
nioru grupa. JaunieSiem perspek-
tivi ir Uvis Zvirbulis, Gustavs
Gidrévics, Haralds Stradnieks.
Vai ritenu visiem pietiek?
Atkartosos — valsts finans€jums
ir mazs, tapec caur klubu lidzam
palidzibu atbalstitajiem, lai iega-
datos rezerves dalas. Prasibam
atbilstoss velosipéds maksa ap
2000 eiro. Daudz bérnu izaug-
smé iegulda arT vecaki. Paldies
viniem par to!
No cik gadiem ritenbrauksa-
nas nodala var sakt trenéties?
Sak bérni no deviniem vai des-
mit gadiem. Sacensibas $osezon
vini vél nevar piedalities, jo ja-
nokarto velosipedista tiesibas.
Vini darbojas tapéc, lai sporta
veidu iemilétu. Sim vecumam
treninu lielaka dala ir fiziska
sagatavotiba. Reizi nedéla zie-

ma vini trengjas uz veloveltna;
kad bis siltak, dosimies lauka,
macisim braukt Itkumos, pareizi
bremzgjot, ka ar1 parvaldit riteni.

Nopietnaks vecuma posms ir
U13, Ul5. Ar Siem audzekniem
pern labi nostartgjam: koman-
du vertgjuma Ul5 ieguva treSo
vietu, bet U13 — otro. Mazakaja
grupa individualaja vértejuma
sezonas lidera goda bija Edvards
Vévers, bet U17 grupa otrais bija
Kaspars Salme, U19 grupa pir-
mais — Gusts Lapins.

Tu nupat aizstaveji kvalifika-
cijas darbu Latvijas Universi-
tate.

Ja, macTjos tepat, Kuldigas fi-
liale — apguvu trenera speciali-
tati. Izvélgjos futbola virzienu,
jo ritenbrauksanas nav. Tas man
deva daudz: varju paskatities
no malas uz citu sporta veidu,
savienot ar ritenbrauksanu. Aiz-
stavésanas darbs bija par futbola
integraciju ritenbraukSana. Ar
petniecisko darbu pieradiju, ka
to var darit. Izlaidums bis feb-
ruara otraja puse.

VIEGLATLETIKA

Nikam Maulim bronza septincina

Latvijas ziemas c¢empionata daudz-
cina Valmiera bronzas medalu septin-
cina ieguvis Kuldigas novada sporta
skolas audzéknis Niks Maulis, kurs
pieaugus$o grupa startéja pirmo reizi.

Starp pieauguSajiem Niks savaca
3751 punktu. Rezultati: 60 metros 7.87,
talleksana 5,73 m, lodes griiSana 10,71 m,
augstleksana 1,77 m, 60 m/barjerskrgjie-
na 9.01, kartsleksana 3,30 m, 1000 met-
ros 3:14.43.

U20 grupa pieccina ceturta bija Sani-
ja RobezZniece (2887 punkti). Rezultati:
60 m/barjerskr&jiena 9.59, augstlekSana
1,51 m, lodes griiSana 9,09 m, tallekSana
4,46 m, 800 metros 2:39.31.

U18 grupa septincina septitaja vieta —
Aleksandrs Vaskops (3751 punkts). Re-
zultati: 60 metros 7.76, talleksana 5,31 m,
lodes grisana 10,73 m, augstlekSana
1,75 m, 60 m/barjerskr&jiena 9.40, kart-
sleksana 3,00 m, 1000 metros 3:12.94.
12. vieta ierindojas Roberts Gluskovs
(2991 punkts). Rezultati: 60 metros
7.95, talleksana 5,41 m, lodes grisana
10,66 m, augstleksana 1,54 m, 60 m/bar-
jerskrgjiena 10.97, kartsleksana 2,20 m,
1000 metros 3:22.81. Pieccina 12. vieta —
Nikola Berzina (2595 punkti). Rezultati:
60 m/barjerskr&jiena 9.99, augstleksana
1,42 m, lodes griisana 7,03 m, tallekSana
4,52 m, 800 metros 2:39.66.

Daudzcinas uzvarétaju trio Latvijas ziemas
¢empionata: sudraba medalnieks Andis Briska
(Preili), uzvarétajs Kristians Lauva (Bauska) un
bronzas ieguvéjs Niks Maulis (Kuldiga).

Viri spraigi cinas

Turpinas Kuldigas novada atklatais
telpu futbola ¢empionats.

Spelu rezultati: Novadnieki-I-Santex —
Kabile 4:0; Novadnieki-I-Santex — Lielie
gaili 18:0; Kabile — Edole 4:2.

Nikers Soreiz stipraks

Latvijas telpu futbola virsligas ¢em-
pionata Kuldigas Nikers ar 3:2 apspée-
lejis Madonas komandu.

Ar S0 panakumu misu vieniba partrau-
kusi piecu zaud&jumu sériju. Kopvertgju-
ma tabula Nikers ir sestaja vieta.
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Inta Jansone, Viestura Luksevica, llzes Stukules, Antras Abulas arhiva un Lailas Liepinas foto

SAHS

Kuldigas damas - Eiropa astotas

Pirmaja Eiropas pilsétu ko-
mandu ¢empionata hibrid§aha
astoto vietu izeinijusi Kuldi-
gas sievieSu komanda: Dana
Reizniece-Ozola, Nellija Makla-
kova, Linda Krimina un Marta
Kane. Piedalijas 13 komandas.

Turnirs tieSsaisteé norisinajas
interneta vietné Jornelo.com, un
to rikoja Eiropas Saha savieniba
(ECU). Pie galdiniem, pareizak,
datora ekraniem, katra komanda
vargja biit Cetras Sahistes. Kul-
didznieces to darija Adatu fabri-
ka un izcinija devinus komandas
punktus. Ar 16 punktiem (no
18 iespgjamajiem) uzvar€ja Slo-
venijas galvaspilsétas Lublanas
speletajas. Misgjam individuali
labaka bija N.Maklakova (devini
punkti), L.Kriminai un M.Kanei
pa astoniem, D.Reizniecei-Ozo-
lai — septini, bet Dana datorekra-
na spelgja ar visstiprakajam pre-
tiniecém.

Spéles uzraudzija tiesnesi Vai-
ris Kurpnieks, Aivars Laizans un
Viktors Steinbergs, kur§ atzina,
ka limenis loti augsts: ,Misu
meiten€m reitings ir augsts, bet
citam dalibniecém veél augstaks —

Dana Reizniece-0zola ar pretiniecém sacen3as pie datora ekrana.

tas ir Eiropas Itmenis. Spéles bija
interesantas.”

Partraukuma (jo cita laika telpa
nedrikstgja atrasties) pie $ahistem
paviesojas Kurzemnieks, un vinas
neslépa, ka loti liels uztraukums
bijis ne tikai pirms ¢empionata,
bet arT pirms katras partijas.

,So partiju zaudgju — bija spe-

ciga pretiniece no Stokholmas,”
iznakot no sacensibu telpas, sa-
cfja M.Kane. ,Lidz partrauku-
mam man ir arT divas uzvaras
un divi neizskirti. V&l prieksa
Cetras Kkartas.” Martai pievie-
nojas D.Reizniece-Ozola, kura
savu partiju ar arkartigi specigu
Sahisti nospel&jusi neizskirti. Par

BASKETBOLS

Ar spelem apmierinatas

Kuldigas sievieSsu basketbo-
la komanda Gertriide turnira
Césu kauss, kas notika piekto
reizi, izcinijusi 7. vietu. Pirmo
reizi startéjusi virieSu koman-
da Hercogs, kurai 11. vieta.

Turnira parstavétas devinas
valstis, 58 komandas spéleju-
Sas tris vecuma grupas (D354,
D45+, D55+). Gertriide star-
tejusi grupa D45 +, kur divas
apaksgrupas sacentusas desmit
vienibas. Misu basketbolistes
uzvargjusas pretinieces no Lie-
tuvas, bet pargjam komandam,
ka pasas saka, solidi zaudgjusas.
No savas apaksSgrupas kuldidz-
nieces izgajusas ka tre$as un ar
Tukumu no otras apaks$grupas
bijis jaspele par 7.-8. vietu. Tu-
kumnieces nav ieradu$as, un

heis”

o
Césu kausa izcina péc spéles mirkli iemdzina Kuldigas Gertriide un Italijas
basketbolistes.

Gertriidei iedota tehniska uzvara
ar 20:0. Viriesi spe€lgjusi grupa
D35+, viniem konkurenci radi-
jusas 11 komandas, un viriem §1

bijusi debija.

Planots, ka Gertridei nakamais
turnirs bus 11. marta Tukuma —
Katrinas kauss D40+ grupa.

SPORTA SPELES

Pirmas uzvaras izcinitas

9. Skrundas atklatajas ziemas
sporta spéles uzvaretaji noskaid-
roti volejbola virieSiem un darta.

Volejbola turnira uzvargjusi ko-
manda VK Smilgas (Kristers Igors
Bolsunovskis, Trents Natans Jan-
kovskis, Marcis Martin$ Barta-
Sevics, Kristers Niks Erglis, Niks

Purins, Reinis Grinbergs), otraja
vieta — vieniba Ar Upeniti (Janis
Demc¢uks, Andris Liseckis, In-
gus Kosuks, Ivo PerSevics, Davis
Stepanskis, Martin$ Brizga, Ivo
Demcuks), treSaja — Nebiis (Kris-
taps Ziders, Daniels RaSmanis,
Juris Baders, Matiss Liekmanis,

Kristers Zonbergs, Edvards Gidi,
Daniels Toms Ziders).

Darta sievietem pirma — Kristi-
ne Zuntmane, otra — Arika Velde,
tresa — Silvija Balode. VirieSiem
pirmais — Andris Bahmanis, ot-
rais — Ivo PerSevics, tresais — Maris
Skieris.

VOLEJBOLS

Viss turpinas

Kuldigas novada atklataja volejbola cempionata aizvaditas kartéjas spéles.
Sievietem rezultati $adi: Kuldigas novada sporta skola — Skrunda 3:0; Skrunda — Kuldiga 08 3:1.
VirieSiem Kuldiga pret Ivandi nospélgjusi ar 3:0.

K0T D

PILSETA AR DVESEL]
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Eiropas pilsétu komandu €empionata hibridSaha Linda Krtmina, Dana
Reizniece-0zola, Marta Kane un Nellija Maklakova ka Kuldigas komanda
izcinija astoto vietu.

&empionatu vina teic: ,,Sads tur-
nirs ir pirmo reizi, un formats —
interesants. TieSsaiste to translé
visas lielakas Saha platformas.
Majas spelét gritak — negribas
krist kauna. Man te ir lielaks sa-
traukums neka tad, kad pretinie-
ce s€Z preti, jo tad varu ieskati-
ties acts, sakartot figtiras. Ta man

Pieveic Talsus

+ 3.11 13.00, 4.11 10.00 Kuldigas manéza
(Dzirnavu iela 13) - Latvijas Cempionats
VIEGLATLETIKA U14 un U16 grupai.
+4.1110.00 Kuldigas hallé (Piltenes iela 25) -
Kurzemes jaunatnes sacensibas TELPU
FUTBOLA U10 grupai.

+ 4.11 18.00 Kuldigas hallé — TELPU
FUTBOLA spéle virsliga: Nikers — Jékabpils
1a$i/OSukalns.

+ 5.11 11.00 Kuldigas sporta nama (Virkas
iela 13) —Latvijas jaunatnes BASKETBOLA
ligas spéles.

+5.1111.00 KuldTgas hallé — novada atklatais
gempionats TELPU FUTBOLA.

+ 5.11 14.00 KuldTgas hallé - TELPU
FUTBOLA spéle virsliga: Nikers — Raba.

+ 5.11 18.00 Kuldigas hallé - Latvijas
meistarsacikstes FLORBOLA 2. liga
(Varme).

+7.1110.00 Kuldigas manéza — novada skolu
sacensibas VIEGLATLETIEM Getrcina.
+7.1119.00 Kuldigas hallé - novada atklatais
gempionats VOLEJBOLA virieSiem.
+11.1111.00 Kuldigas sporta nama — novada
atklata VOLEJBOLA &empionata finals
sievietem.

+ 11.11 13.00 Kuldigas hallé - Latvijas
meistarsacikstes FLORBOLA 1. liga:
Kuldiga/KNSS - Kekavas buldogi.

+ 11.11 18.00 Kuldigas hallé - TELPU
FUTBOLA spéle virsliga: Nikers - RFS
Futsal.

+12.1111.00 Kuldigas sporta nama — Latvijas
jaunatnes BASKETBOLA Iigas spéles.

+ 12.11 15.00 Kuldigas hallé - Latvijas
¢empionats nacionalaja Iiga VOLEJBOLA
virieSiem: Kuldiga/KNSS - Jelgava.

+ 12.11 18.00 Kuldigas hallé - novada
atklatais Gempionats TELPU FUTBOLA.
+15.1115.30 Skrundas vidusskola - Latvijas

FLORBOLS

pietrukst.” Savukart L.Kriimina
un N.Maklakova secina, ka varg-
juSas nospélét labak, bet briziem
aizdomajusas un nav pamaniju-
Sas, ka laiks beidzies.

Kopuma cetras grupas (sievie-
tes, seniori, jauniesi, Open gru-
pa) piedalijas 194 Sahisti no vai-
rak neka 20 federacijam.

Latvijas florbola ¢empionata 1. ligd Kuldiga/KNSS ar 6:3
apspéelejusi vientbu Talsu NSS/Zerorisk.
Lidz ar $o uzvaru Kuldiga kopvértéjuma ir otraja vieta.

SPORTA KALENDARS

jaunatnes ¢empionats VOLEJBOLA U13
grupas zeniem.

+ 15.11 18.30 Kuldigas hallé - Latvijas
jaunatnes Gempionats FLORBOLA
U13 grupai.

+ 18.11 10.00 Kuldigas sporta nama -
novada atklatais ¢empionats VOLEJBOLA
virieSiem.

+ 18.11 11.00 Kuldigas hallé - Kurzemes
jaunatnes sacensibas FUTBOLA TELPAS
U9 grupai.

+ 18.11 16.00 Kuldigas hallé - novada
atklatais cempionats TELPU FUTBOLA.

+ 19.11 10.00 Kuldigas sporta nama -
novada atklatais Gempionats VOLEJBOLA
virieSiem.

+ 19.11 10.00 Kuldigas hallé - novada
atklatais Gempionats TELPU FUTBOLA.

* 19.11 14.00 Kuldigas hallé - Latvijas
jaunatnes ¢empionats FLORBOLA U15
grupai.

+ 19.11 18.00 Kuldigas hallé - Latvijas
meistarsacikstes FLORBOLA 2. ITga
(Varme).

+21.1119.00 Kuldigas hallé - novada atklatais
gempionats VOLEJBOLA viriesiem.

+ 23.11 14.00 Kuldigas hallé - Latvijas
jaunatnes ¢empionats VOLEJBOLA
U12 grupas meiteném.

+ 24.11 14.30 Kuldigas hallé - Latvijas
jaunatnes ¢empionats VOLEJBOLA
U12 grupas zéniem.

+ 25.11 10.00 Kuldigas sporta bazes -
12. novada ZIEMAS SPORTA SPELES.

+ 25.11 17.00 Kuldigas hallé - novada
atklatais Gempionats TELPU FUTBOLA.

+ 26.11 10.00 Kuldigas sporta nama -
novada atklatais dempionats VOLEJBOLA
virieSiem.
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PAGASTOS KULDIGA

ALSUNGA Biblioteka Iidz 16.1 Dianas Lipskas Kultiiras centra 11.11 13.00 Latvijas lis Venta (Kuldiga). Bibliotéka 1dz 7.1l Kuldigas paletes

Kultdras nama 12.1I lielo ziedu
darbnica, pieteikties [1dz 6.11.

4.11 14.00 pasdarbnieku koncerts
Ziemas sadancis: VPDK Suiti, se-
nioru deju kopa Kalmes, Alsungas
pamatskolas bérnu deju kolektivs,
Aldvangas spélmani.

Amatu maja 4.1l 14.00 diskusija
Dzive jaunieSu acim. Pieteikties:
https://ej.uz/alsungajauniesuacim.
Lidz 28.1I Liepajas Tautas fotostudi-
jas Fotast Cetru autoru izstadde No
skices lidz.

EDOLE

Bibliotéka [1dz 10.11 Aivas Skrickas
satina rotas.

GUDENIEKOS

Basu bibliotéka Maijas Capas
gleznu izstades Ainavas 2. dala.
KURMALE

Pagastmaja 4.1l 14.00 Snépeles
amatierteatra izrade Tobiass ir mi-
ris, lai dzivo Tobiass.

18.11 18.00 Arijas Elksnes dzives
melodijas ar dziedataju Lailu llzi
Purmalieti un sievieSu ansambli
Atspulgs.

Vilgales bibliotéka Zaigas Gulbes
Baltas gaismas dzeja uz koka ripam.
Estrades kalnina Sodien 13.00
Metendienas prieki.

LAIDOS

Bibliotéka [idz 28.1l Aijas Lubinas
sérkocinu etiketes un Daces Bela-
jevas portretu izstade Vizionars.
NIKRACE

Atputas centra Sodien 18.00 mak-
slinieces Aijas Pigoznes darbnica
Mans veiksmes talismans.

25.11 19.00 dziedatajas Kristines
Somases koncerts Milestibas kra-
s&s Valentindienas noskanas.
Biblioteka Aijas Steigmanes sveg-
turu izstade.

PADURE

Bibliotéka Dainas Girvaites fotoiz-
stade Mani putni.

PELCOS

Biblioteka Sodien 11.00 tikSanas ar
rakstnieci, ilustratori Rebeku LukoSus.
Pagrabina 8.11 15.00 senioru péc-
pusdiena tiks darinatas sveces.
Bibliotéka I1dz 28.11 Santas Saka-
lovskas fotoizstade Lai saulespukes
uzzied ari ziema.

RANKOS

Bibliotéka I1dz 28.Il Laimas Gatma-
nes fotoizstade Uzticésanas.
RENDA

Kultiras nama 10.11 21.00 iepazi-
§anas balle, muzicés didZejs Maris
Dadzis, pieteikties pa talr.
27660099.

IESPEJA

apgleznotie auduma maisini.
RUDBARZOS

Bibliotéka 6.1l 17.00 kokles meis-
tarklasi vadis Laura Drézina, etno-
mizikas skolas Zelta stigas dibina-
taja, grupu Saule i tuvak un Trans-
cendentalé muzike. Pieteikties pa
talr. 26452995 (Laurai) vai 29274820
(Dagnijai).

Lidz 24.11 izstade RadoSums dzim-
tas Cetras paaudzés.

Bérnu un jaunieSu klubina 10.1I
14.00 Valentindienas viktorina, fo-
tostaritis un darbnica.

Pie pagasta parvaldes 11.11 14.00
Meteni ar folkloras kopu Kamenites.
Kultiiras nama 18.11 14.00 doku-
mentala filma Pauze (par kultlras
procesiem pandémijas laika), tikSa-
nas ar rezisori Indru Valenieci.
RUMBAS PAGASTA

Bibliotéka 7.11 9.30 radoSa darbni-
ca.

Bukaisos 7.11 13.00 radoSa darbn1-
ca.

SKRUNDA

Kulturas nama 13.11 18.00 ansam-
blu sadziedasanas Viens mirklis.
18.11 18.00 Pannas teétra izrade
Gribu bérnu!, lomas: Girts Kesteris,
Elina Vane, Zane Daudzina un Aldis
Silins.

Kultiras nama pagalma 23.11
17.00 Meteni ar Rudbarzu kopu
Kamenite un Ranku folkloras kopu.
TURLAVA

Bibliotéka [1dz 20.11 kaléja Laimona
Spéka darbi, Iidz 24.11 Dagnijas
Grundbergas darbu izstade Mana
meditacija, Iidz 28.11 Nataljas Jurke-
vi€as medus prjaniku izstade MI-
Jums saldais.

16.1112.00 tikSanas ar Agnesi Kime-
ni no Varmes: dabiga kosmétika,
éteriskas ellas, aroma kartis; ie-
prieks pieteikties.

17.1113.00 tikSanas ar bérnu grama-
tu autori levu Samausku.

Kultiiras nama 25.11 19.00 Popiela,
pieteikties pa talr. 26263960.
VARME

Pasakumu zalé 10.11 20.00 Valen-
tindienas ieskanas koncerta Sajatas
jaunais popmazikis Niklass (Niklass
Pugejs).

Sporta hallé 11.11 22.00 Valentin-
dienas balle ar grupu Domu lido-
jums.

Biblioteka varmenieces Noras
Bekeres akrila gleznas un ogles
ZIméjumi.

JaunieSiem - Cirks klimatam

Lidz 5. februarim vél daZas dienas jauniesi no 14 lidz 18 ga-
diem var pieteikties Rigas cirka laboratorija Kustiba, vide un
aktivisms, kas marta notiks arl Laidu muiza.

Vargs apgiit cirka, dejas un teatra tehnikas, piedalities sarunas par
klimata parmainam, piedzivot, ka idejas partop cirka izrade. Labo-
ratorija notiks 10.—13. marta Talsu novada Dundagas pili, 15.—18.
marta Laidu muiza. Lai pieteiktos, jasagatavo 1ss video, kura para-
dit, kas interesentam riip vides un klimata joma. Saturam jabit an-
gliski, jo laboratorijas darba valoda biis anglu. Anketa: www.cirks.
lv/jaunumi/piesakies-uz-cirks-klimatam-laboratorijam-marta/.

Kultdras akadémijas jaukta kora Séla
koncerts Krasainais mar$s — latvieSu
autoru dziesmas no animacijas filmam
(makslinieciskais vaditajs Kaspars
Adamsons), instrumentala grupa.
18.11 18.00 grupas Bet bet labako
dziesmu koncerts.

25.1118.00 tautas deju koncerts Visi celi
ved uz Kuldigu, piedalas vidéjas paau-
dzes kolekfivi Dizbramani (Riga), At-
vars (Jaunjelgava), Bandava (Kuldiga),
jauniesu kolektivi Puzurs (Druva), Lie-
dags (Ventspils), Tautas deju ansamb-

KINOAFISA
Kultiiras centra kinozalé (Piltenes

Runcis zabakos: pédéja vélésanas
(2022), ASV, Japana. Animacijas
piedzivojumu filma. ligums: 1 h
43 min. Vecums: 7+.

4.11 12.30, 5.11 14.00, 7.11 17.30, 8.1
18.50, 9.11 17.30.

Runcis dodas uz Melno mezu, lai at-
rastu noslépumaino vélésanos zvaig-
zni un atgdtu zaudétas dzivibas. Kad
atlikusi viena, nakas mest lieltbu pie
malas un aicinat paliga bijuso sabied-
roto un ienaidnieku — apburo$o Kitiju.
Viniem piebiedrojas plapigais, dzives-
priecigais krancttis Perro. Trijotnei uz
pédam bis |aundaru komanda un
lielais vilks. Filma dubléta latviski.

-

Mates piens (2023), Latvija. Véstu-
riska drama péc Noras lkstenas po-
pulara biografiskd romana motiviem.
lilgums: 1 h 50 min. Vecums: 12+.

Koncertzalé Klavins Piano 5.11 14.00
Karla Davidova pieminas koncerts:
Reinis Rudzitis (Cells), Evija Auzina
(klavieres).

Makslas nama [1dz 26.11 Rituma Iva-
nova gleznas un zZiméjumi izstadé
Vérotgja laiks.

Novada muzeja 4.1l 12.00 Svecu die-
nas pasakums cikla Gimenu padarisa-
na.

Rakstnieces Andras Manfeldes un
gleznotajas Neonillas Medvedevas iz-
stade Uzzimé baltu lietu.

iela)

4.11 14.40, 5.1 16.20, 7.1l 19.40, 8.1
16.30, 9.11 19.40.

Jauna daudzsolo$a arste konflikta ar
totalitaro padomju rezimu zaudé
visu — karjeru, milestibu pret dzivi un
pat mates instinktu, liedzot bérnam
savu pienu. Tatu meita pieaugot klast
par vinas vienigo atbalstu, cen$as
palidzét matei depresija un pati ma-
cas izdzivot nomaco$aja padomju
rezZima. Abu dzive rit okupétaja Pa-
domju Latvija no 1945. lldz 1989. ga-
dam. Lomas: Maija Doveika, Elina
Vaska-Botere, Indra Brike, Inga Tro-
pa, Rata Kronberga, Madara Maza
u.c. ReZisore — Inara Kolmane.

Avatars: adenscel$ (2022), ASV.
Asa siZeta zinatniska fantastika. -
gums: 3 h 12 min. Vecums: 12+.
4.1117.00, 10.11 19.00, 11.11 14.30.
leguvis jaunu veidolu, kareivis DZeiks
Sallijs kldst par vadoni un uznemas
gimeni un draugus aizsargat no alka-
tigajiem Zemes biznesmeniem, kad
tie ar armiju atgrieZzas Pandora. Re-
zisors — DZeimss Kamerons. Filma ir
spilgta gaisma, kas var ietekmét cil-
vékus, kuri uznémigi pret gaismjutigu
epilepsiju vai citu fotojutigumu. Anglu

gleznu izstade Ziemas noskanas, lidz
10.1l Ingas Pices grafikas izstade
Daudz laimes.

Senioru skola

Makslas nama 8.11 11.30 lekcija /kona:
ieskats vésturé, gleznieciba un valoda.
Viesos leva Grantina — zurnaliste, iz-
stazu kuratore, gramatu ilustratore,
kura ikonas glezno tradicionalaja teh-
nika. 9.11 11.00 seminars Energijas
plasma cilvéka kermenr, vada Uldis
Ante.

valoda ar latvieSu un krievu subtit-
riem.

Brinumaina Morisa dékas (2022),
Lielbritanija, Vacija. Animacijas pie-
dzivojumu filma. ligums: 1 h 33 min.
Vecums: 7+.

10.11 17.00, 12.11 14.00, 14.11 17.30,
15.1119.20, 16.11 17.30.

Kakim Morisam ir divi talanti — vin$
prot runat un planot krapnieciskas
aféras. Atradis puiku, kur§ mak sta-
bulét un ir rekrutéjis baru izglttotu
Zurku, vin$ celo no pilsétas uz pilsétu,
apmulkojot iedzivotajus un labi nopel-

péc plana. Filma dubléta latviski.

Bilete uz paradizi (2022), ASV, Liel-
britanija. Romantiska komédija. II-
gums: 1 h 44 min. Vecums: 12+.
11.11 18.10, 12.11 16.00, 14.11 19.30,
15.1117.10, 16.11 19.30.

DzZordzs Klanijs un Dzilija Robertsa
atkal uz ekrana ka bijusie laulatie, kas
dodas kopiga uzdevuma uz Bali, lai
savu iemiléjusos meitu atturétu no tas
pasas kludas, ko reiz pielava pasi.
Filma anglu valoda ar latvieSu un
krievu subtitriem.

KAIMINOS

LIEPAJA
Lielaja dzintara

4.1118.00 /tau baroka dargumi. Mon-
teverdi un Venécijas opera.

4.11 18.00 Liepajas teatra izrade Na-
kamgad tai pasa laika.

5.1115.00 20. gadsimta kamermiizikas
zelts. Belgu misdienu mizikas an-
samblis Het Collectief.

5.11 15.00 Liepajas teatra izrade
1000 000 labu lietu.

17.11 19 .00 Liepajas teatra izrade
Cietsirdigéas spéles.

Liepajas teatr

11.11 18.00 Kaija.

Lellu teatr

4.11 12.00 Lote dodas ekspedicija.
5.1112.00 Ka ruksitim gaja.
11.1112.00 Es un mana mamma.
12.11 12.00 Dauka. Labie jautajumi.
18.11 12.00 Sarkangalvite .

19.11 12.00 Ucipuci meklé majas.

25.11 12.00 EZumilla. MeZlaumina
Baigaja biezoknr.
26.1112.00 Tris ruksTsi.

VENTSPILI

Koncertzalé Latvija

5.1116.00 polu mazikas vakars Viens
Osokins un divi Sopéni: Friderika
Sopéna un Meéislava Veinberga
skandarbi.

10.1119.00 festivals Saxophonia: Donijs
Makaslins un DZeisons Lindners (ASV),
Latvijas Radio bigbends. Abu dailradi
ietekmejusi sastapSanas ar maziki Dei-
vidu Boviju un darbs pie albuma Blac-
kstar. Skanés fragmenti no D.Makaslina
albumiem, ko bigbendam aranzgjis
Dz.Lindners, un jaunas kompozicijas.
11.11 16.00 festivals Saxophonia:
Ventspils bigbends, Undine Rolava
(balss), Ritvars Garoza (klavieres).
19.1116.00 jubilejas koncerts Zemitis.
Kaspars Zemitis. 50 atspulgi.

Jiras vartos

14.1119.00 grupa Pérkons un Liepajas
simfoniskais orkestris. Skandarbus
izvélejies komponists Juris Kulakovs:
.1ie komponéti péc akadémiskas
muzikas principa, Iidz ar to ir pateici-
gi, lai tos simfonizétu.”

16.11 19.00 Liepajas teatra izrade
Malbi$. 1941. gads meitai atnem tévu,
kur$ izsatits uz Sibiriju. 1944. gads
uz Latviju karot atved kadas Sibirijas
métes délu. Divas gimenes tiek Skir-
tas, bet likteni savijas, kad tévs Sibi-
rija iepazistas ar mati, bet déls Latvi-
ja sak dzivot ar meitu. ST ir izrade
nevis par vésturi, bet par ilgdm péc
majam, spéku un bezspécibu, naidu
un milestibu, par pieaugSanu.

TALSOS

Tautas nama 6.1 19.00 pasakums Uz
Meteni talu braucu ar folkloras kopu
Talsi.

9.1119.00 grupas Raxtu raxti desmita
jubileja.

14.11 19.00 Raimonda Paula un Dina-
ras Rudanes koncerts Vina un Vins$.
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SLUDINAJUMI. REKLAMA

1 JC

PERK

1-2 istabu DZIVOKLI. Cena: 15 000-
25000 eiro. Talr. 26553414.

1-2 istabu DZIVOKLI Kuldiga, var
neremontétu un bez labiericibam.
Talr. 29621515.

DZIVOKLI. Talr. 26444538.
DZIVOKLI Kuldiga. Talr. 22447206.
AUTOMASINAS. Talr. 28679476.

TRAKTORUS un lauksaimniecibas
tehniku. Talr. 25357742.

Mezu, lauksaimniectbas ZEMI.
Talr. 29386009.

MEZUS, cirsmas, malku.
Talr. 26544462,

AUGOSUS KOKUS me?a (cirsmas)
pasi zagéjam, izvedam. Samaksa tili-
téja. Talr. 20219102.

Nopirk§u MEZU ar zemi vai lauku
VIENSETU. Talr. 26157008.

Vietéjais meZsaimniecibas uznémums
pérk visu veidu MEZA TPASUMUS -
izcirtumus, jaunaudzes, briestaudzes.
Interesé dazada lieluma platibas.
Augstaka cena regiona. Talr. 25731315.

Izcirstus MEZUS (3000 EUR/ha),
cirsmas, lauksaimniecibas zemi
Talr. 28282021.

SIA AIBliepérk LIELLOPUS, JAUN-
LOPUS, jerus, zirgus. lepérkam art
biologiskos lopus. Samaksa tilTtgja.
Talr. 20238990.

ZIs SMAIDAS pérk MAJLOPUS.
Talr. 29437251, 28393052, 63341221.

SIA Valinda pérk LIELLOPUS,
JAUNLOPUS dzivsvara. Talitéja
samaksa. Talr. 29434034.

Perku RAGUS. Talr. 22728888.

Padomju laika kafijas/téjas SERVIZES
ar zimogu: RPF, PFF, Jessen,
Kuznecova fabrika; porcelana figirinas.
Talr. 26207295.

PERKAM

Augosu koku cirsmas
un sortimentus pie cela;

Meza Tpasniekiem:

¢ Veicam bezmaksas konsultacijas;

¢ Palidzam mezZa taksacijas
sagatavo$ana, cirsmu iestigo$an3;

¢ Palidzam iesniegt cirSanas
pieteikumu VMD.

Uy” Mets

Telefoni informacijai: 29196926
www.metsaforest.com/lv

“PIEMINOT

Uz ievu ziedéSanu
vina neatnaks.
Uz abelu un kirSu
vina neatnaks...
Vairs ne uz kadiem ziediem
vina neatnaks.
Jovina
visiem ziediem cauri
ziedes.
/0. Vacietis./

In memoriam. Skolotajai

VITAI STERNBERGAI.

Skolotajas dzivé bija savijusas

vairakas milestibas.

Viena no tam - milestiba uz Latvi-

jas zemi, dabu un cilvekiem.

Cita milestiba — uz kori un klasisko

maziku.

Vel cita — milestiba uz darbu.

Bet... Nak pavasaris, Vitas darza

saplauks hortenzijas, peonijas,

cerini, jasmini, tie atgadinas vinas

smaidu, dzivesprieku un rado-

Sumu.

Lai viegls cel$ miiZiba!

AtvadiSanas notiks 4. februari

13.00 Aizputes ielas kaplica.
Indrika Zeberina Kuldigas

pamatskolas kolektivs

PATEICIBA

Sirsnigi pateicos arstei V.Rendniecei

par profesionalu un iejatigu attieksmi

pret pacientiem Kuldigas slimnica.
V.M.Zeberlina

PARDOD

SIA Vévers razo un piegada priedes
skaidu BRIKETES (330 EUR/pale-
te), kluciSus (125 EUR/1,3 m? maiss).
Talr. 26651831 vai www.vevers.|v.

Piedavajam kvalitativas bérza BRI-
KETES. ligi deg, mazs pelnu atlikums,
336 eiro par paleti. Talr. 20331463.

SIA AJG plus pardod sazagétu nomalu
MALKU. Talr. 29399939.

Sausu MALKU maisos, kravas.
Talr. 26544462.

SkaldTtu lapkoku MALKU.
Talr. 27885688.

Sausu bérza MALKU. Talr. 26383529.

Pardod ar piegadi sausu, skalditu
MALKU. Talr. 29249578.

Pa3audzétu COKGALU ar piegadi.
Talr. 29580000.

KARTUPELUS 'Vineta.
Talr. 26821553.

Partikas KARTUPELUS - 'Lau-
ra’, 'Vineta’, 'Wega’, 'Bellefleur’
(0,50 EUR/kg). Atrodamies Turlavas
pagasta. Talr. 29774888.

KVIESUS. Talr. 29568938.

KVIESUS, AUZAS. Talr. 29560864.

LIDZJUTIBAS

Tavas pédas, ko atstaji misu dzive,
Laiks nedzésis.
Tavs gars tiks talak nests maZigi
mazos,
Lidz atkal més visi tiksimies.
Izsakam dzilu ITdzjatibu tuviniekiem
un draugiem, VITU STERNBERGU
smilSu kalnina guldot.

Aiga, Stefano, Arvis, Sandra

Aiz tevis dziviba un gaisma paliek,
Un piemina ka saules zieds.

N.Silazars./
|.Zeberina pamatskolas 9.b klase
izsaka visdzilako I1dzjdtibu VITAS
STERNBERGAS tuviniekiem, vinu
maziba pavadot.

Tikai atminas, kas aizkustina dvéseli,
Vardi, kas nepateikti, skan.
/A.Glauda./
Skumjas esam kopa ar skolotajas
VITAS STERNBERGAS tuviniekiem,
kolegiem un draugiem, vinu mdZiba
aizvadot.
Edoles pamatskolas kolektivs

Es sev panem$u

Lidzi vien saujinu balta véja,

Ap sakném to vidu.

Tur dzili jau véja nav...

Un atstasu elpu

Uz palodzes tur, tai gramata, rau...

Es akmeni, puké un papira lapa

basu.

Sev panem$u lidzi vien

Saujinu balta véja.

Bet tiesi 87s saujas jums pietraks...
/A.Rancane./

Skumjas esam kopa ar tuviniekiem,

no VITAS STERNBERGAS atva-

doties.

Kaimini Losmani, Raitumi, Mairita,

Inta, Smaida

Raud sveces, raud...
Tas sadedzina dienu.

IK.ApSkriima./
Izsakam lidzjutibu Marinai Leonovai
ar gimeni, ANATOLIJU zaudéjot.

Tajas lapas,
Ko miiZibas véji nu $kirsta,
Paliek cilvéka mazs.
1Z. Purvs./

Izsaku visdzilako lidzjatibu JULIJA
GERTNERA piederigajiem, vinu miziba
pavadot.

Guntis Freimanis

Man palikusi tavi vardi,
Man palikusi tava sirds.
Un liekas, ka ikviend zvaigzné
Vél tavas acis preti mirdz.
/M.Jansone./

Agrita, visdzilaka Iidzjatiba, mammai
aizejot.

Tavas centrales koléges

Dievin$ deva, zeme néma,
Zeme visu nepanéma,
Mili vardi, labi darbi,
Tie palika $ai saulé.
IT.dz./

Izsakam visdzilako I1dzjutibu IEVAS
KRAULES piederigajiem, vinu mdiZiba
pavadot.

Bijusie vidusskolas klasesbiedri

Izsakam visdzilako lTdzjatibu Janim
Retéjumam, DAINU miZiba pavadot.
Liga, Erika, Daiga, Vizma

Tie savadi skumigie mirkli...
Tad palidzét var tikai viens,
Ja kadu atminu gaisu
Tu sava dvéselé sien.
/K.ApSkrima./

Izsakam visdzilako lidzjatibu llzei un
paréjiem tuviniekiem, omiti maZiba
pavadot.

SIA PC Konsultants kolektivs

Tie$am Dieva celi ir pilnigi,
Vina vardi ir skaidri,
Ving ir vairogs visiem,
Kas pie Vina tveras.
[Ps. 18:31./

Izsakam visdzilako lidzjatibu ERNAS
PAULINES PUJATES milajiem.

Rasma ar gimeni, Milda un Hilda

Pazaudét kadu, kuru mili, nekad nav

viegli. Saja gritaja bridt més esam tev

[[dzas. Izsakam [1dzjatibu Lillijai Osei

un piederigajiem, mammu maziba

pavadot.

Sandra, Maris, Sigita, Janis, Ingrida,
Leons, Daina un Salvis

Tu arvien basi Sai pusé,

Tai gaisma, ko atstaji mums.

Kaut arf sirds tava klusé,

Mums paliek $is mantojums.

IA.Elksne./

Izsakam visdzildko Iidzjatibu

Sandrinai, masai aizejot maziba.
Bérnu konsultacijas kolektivs

Nav veltigi dzivots, ja péc sevis més
atstajam pédas - savos bernos,
mazbérnos un mazmazhbérnos!
[Safs./
Izsakam visdzilako [1dzjatibu IRMAS
BLAKES piederigajiem, vinu kapu
kalnina pavadot.
Bijusie Kuldigas PMK un
SIA Celtne K darbinieki

Tai talaja plava, kur atminas zied,
Tur mani jas vienmér satiksiet.

/l.Rudene./
Skumjas pazinojam, ka maziba aizgajusi
ILMA EMBERE (STRAZDINA).
Atvadisanas sestdien, 4. februari, 14.00 Aizputes ielas kapli¢a.

_|_=

Piederigie

Skumjas pazinojam, ka maZiba aizgajusi
ILGA KATRINA PORIKE (KNAPSE)

_|_=

Kaimini (26.05.1935.-23.01.2023.).
Atvadi$anas otrdien, 7. februarf, 13.00 Basos, Udru kapos.
Piederigie
DAZADI
KULDIGAS AUTOSKOLA koA, B, DZIRDES APARATI. Spe- (’(
BE, C, CE un 95. K kursus. Pieteikties cidliste audiologe pielaiko, @
pa talr. 29182826, 29491388. labo, pardod, konsulté, kur C Par sporta
un ka var iegadaties dzirdes - .
Sertificets TAKSATORS profesionali aparatus. 9. februarino 10.00 idz 12.00 pasakumiem,
izgatavos inventarizacijas lietu jasu Kuldiga, PVA centra (pasta 2. stava), rezultatiem informéjiet
meZam. Cena: 60 EUR! Piedavajam talr. 26018483. e-pasta:
arr MEZAUDZES noveértésanu, cirs- . .
inta,jansone@

mu dokumentacijas sagatavoSanu,
TpaSuma robezu, kupicu iertkoSanu un
atjaunoSanu, bezmaksas konsultacijas.
Stradajam visa Latvija! Talr. 25731315.

SIA Bérzi plus NOTIRA KRUMU
APAUGUMU no laukiem un gravjiem.
Talr. 29150380 .

SILTINAM MAJAS ar ekovati, gra-
nulam un termoputam. Talr. 26748235.

kurzemnieks.Iv!



(T

INFORMACIJA. REKLAMA

PIEKTDIENA, 2023. gada 3. februaris

VARDADIENAS
No 4. lidz 11. februarim

4. Daila (378), Dominiks (1673),
Veronika (5286)

5. Agate (1024), Selga (202), Silga (78),
Sinilga (3)

6. Dace (10 025), Daris (13), Dora (78),
Darta (1908)

7. Nelda (205), Rihards (5033),
RiCards (3824), Risards (49)

8. Aldona (380), Ceslavs (445)

9. Apolonija (83), Simona (1230)

10. Jasmina (466), Paula (3609),
Pauline (64)

11. Laima (2234), Laimdota (491)

Popularakie: Dace un Rihards.

PALIDZESU SAGADAT

JUMS MALKU

NO JUSU MEZA

IPASUMA!
MARTINS - 20216689

Lasi mas ari
interneta:

www.kurzemnieks.Iv!

Svin prieku lasit un izzinat

Akcijas Bérnu, jaunieSu un
vecaku Zirija 2022 noslegums
kultoiras centra pulcgjis vai-
rak neka 160 Kuldigas Centra
vidusskolas bérnu no 1. Iidz
3. klasei.

Mazie kopa ar Minniju un
Melno kaki, kuru tela iejutas
skolas bibliotekare Riita Beltina
un Kuldigas Makslas un huma-
nitaro zinibu vidusskolas au-
dzeknis Marks Edgars Biezais,
parrunajusi, kadas gramatas
pérn izlasijusi Latvijas Nacio-
nalas bibliotekas (LNB) Bérnu
literatiiras centra lasiSanas vei-
cinaSanas programma. P&c tam
bija jautras rotalas kopa ar au-
dzinatajiem un skolas direktori.
Par Caklo lasiSanu katra klase
sanémusi gardu klingeri un bal-
vinas no skolas un LNB.

KCV bibliotekare R.Beltina
sactja: ,,Liels prieks par skolenu
atsaucibu gramatu lasiSana un
nosléguma pasakuma. Jo vairak
bérns lasa, jo vairak jaunu var-
du atrod un ievie§ sarunvaloda.

£l kurzemnieks

Tusneldas drébes - ka raditas

Nelda Blima, Kuldigas sietspiedes darbnicas Drukart vaditaja:

— Vardu izvélgjas mamma. Vinai bija divi varianti, tacu t&tis piekrita Neldai. Tas mammai patika
jau jauniba. Man tas vienmér paticis. Bérniba 1pasi, jo tad bija retaks un ir rets joprojam — savos
35 gados tik vel divas Neldas esmu satikusi. Vards c€lies no varda Tusnelda, ko izmanto arT arzemes.
Reiz, medijot pérles kada lietoto apgerbu veikala, atradu rokam apdrukatu zida bluzi, kuras zimols
saucas Tusnelda. Tas tads forss atgadijums, jo bliize patie$am skaista un ka radita man. Bérniba gan
biju diezgan 1gna par $o veikalu k&di, ar kuru dalju savu vardu.

Ipasu iesauku nav. Jauniba skolotdji un pazinas, reizém pat zobarsts sauca par Neldinu. Reiz, no-
mainot skolas, jauna latvie$u valodas skolotaja kadu laiku manu vardu izrunaja ar plato e, bet, kad pa-
ladzu, lai parstaj, sacija Sauro, ka man ierasts. Kad dzivoju Anglija, bijusie kol&gi sauca mani Nelds
un Nelda The Destroyer (iznicinataja), jo mana klatbiitng salliza seifs un citas parasti neiznicinamas
lietas. Man tas liekas ciets un stiprs vards — jitos, ka tas ir mans stiirakmens. Varu no ta atsperties, lai
sasniegtu savus merkus.

Amanda Gustovska, Neldas Blumas arhiva foto

LAIKAZINAS

TEATRA NAMS

LIEPAJAS
SIMFONISKAIS
ORKESTRIS

Februaris sacies pelecigi, un
turpmak laikapstakli biis mai-
nigi, tomer saule spidés arvien
biezak, jo svétdien beidzas so-
lara ziema un tris gada tumsa-
kie ménesi biis pavaditi.

Prognozes vésta, ka noturigs
sals un liels sniegs vairs nav gai-
dams — meteorologiskais pava-
saris nav aiz kalniem. ST ziema
vispar sakas neierasti agri — no
17. novembra lidz 20. decem-
brim vidgja gaisa temperatiira
Latvija bija zem nulles. Tads
gandriz ménesi ilgs sals valstl
nebija bijis piecus gadus. Savu-
kart visagraka ziema datta ar
8. novembri 1998. gada, un tad
ta valdifja lidz 15. decembrim.
Sis decembris bija divus gradus
aukstaks par klimatisko normu,
vienlaikus ar1 gradu siltaks par
2021. gada pedgjo menesi.

Latvijas Vides, geologijas un
meteorologijas centrs tikko pub-
liskojis janvara bilanci. Gads
sacies ar siltuma rekordiem,
bet tulit atgriezies liels sals, un
méneSa pirmas dekades vidgja
temperatiira bijusi tuvu normai.
Interesanti, ka gal€jibas fiks&tas
1sa laika un viena vieta — Dau-
gavpill. Gads sacies ar nacio-
nalo siltuma rekordu, tas ir,
+11,1 gradu 1. janvari, bet jau

ETROPAS SavIEMiEa
frogas Rigondlis
attigtinas fords

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE
Projektu finansé REACT-EU fi & démijas krizes seku inasanai.

it

Atkal piesals

6. janvara rita Daugavpils me-
teostacija fikséta ménesa zema-
ka temperatiira — 20 gradu sals.
Janvara vidi visa valstl tempe-
ratira pakapusies par cetriem
gradiem virs normas. Mainiga
(te zem, te virs nulles) ta bijusi
méneSa pedéja dekade. Svarsti-
bu rezultata janvara vidgja tem-
peratira bijusi —0,6 gradi jeb
par 2,4 gradiem augstaka, neka
vajadzetu biit (janvara norma ir
—3). Ar1 nokris$nu bijis daudz —
vairak neka 70 mm, un tas ir par

20% vairak neka norma.
Nedelas beigas debesis skaid-
rosies un atkal piesals, visvairak
aukstumu jutis valsts centrala un
austrumu dala, kur termometra
stabin$ var noslidet Iidz —10 gra-
diem. Virs Rigas jiiras Iica vei-
dosies ar1 sniega makoni, bet

I1dz Kurzemei neatnaks.
Viduskurzemé brivdienas ma-
konainas, briziem uzspides sau-
le. Sonakt temperatiira —6, bet
agra svetdienas r1ta var nokrist
l1dz -8, un ta biis zemaka tempe-
ratira februara pirmaja dekade.
Nedélas nogalé ari diena turg-
sies ap —2 gradu sals, pirmdien
pakapsies virs nulles, tad atkal
piesals no —2 diena lidz —5 nakt1.

Piaitts meérens D/DR vgjs.
Daina Tafelberga

AKCLJA

Kuldigas Centra vidusskolas 1.a klase kopa ar Minniju (Ritu Beltinu), Melno
kaki (Marku Edgaru Biezo) un skolotaju Indru Tirumu.

Laba gramata var iepriecinat
un vienlaikus izglitot, iepazis-
tinot ar briniskigiem stastiem,
nezinamam vietam, dzives
pieredzi un izjitam. Lielaka
interese par lasiSanu vérojama
sakumskola, tacu pie mums
Beérnu un jauniesu Zirijas gra-

matas individuali lasTja arT sko-
1éni no vecakam klasem.” Vina
uzsvera, ka ikviens interesents
aicinats tuvakaja biblioteka, lai
piedalttos Bérnu zirijas prog-
ramma. 1. aprilt 22.00. kanala ReTV.
Amanda Gustovska

Ratas Beltinas arhiva foto

(@) jaunais_kurzemnieks @® www.kurzemnieks.lv 1 @kurzemnieks_K

Nobalso par savu arstu!

Latvijas Arstu biedriba (LAB) aicina ikvienu lidz 24. februa-
rim piedalities balsojuma par valsts labakajiem medikiem.

Gada balva tiks 15 kategorijas. Tostarp biis gimenes arsts, specia-
lists, zobarsts, arsta paligs, farmaceits, masa, masas paligs, vecmate,
funkcionalais specialists un slimnica. Bet tradicionali tiks nosaukts
ar1 Gada jaunais arsts, Gada cilvéks medicind, Gada notikums me-
dictnd un pasniegta balva par miiza ieguldijumu. Sos uzvarétajus no-
teiks LAB eksperti. Savukart kategorija Gada docétajs par iedves-
mojosakajiem pedagogiem balsos Rigas Stradina universitates un
Latvijas Universitates medicinas studenti. Ceremonija biis redzama

Var balsot majaslapa: www.arstubiedriba.lv/gadabalvamedicina.

Par iesniegtas reklamas formu,
saturu un stilu atbild reklamas devéjs.
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