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lesdkumam — dazas zinas no LNB. “Literatlras celveza” rudens
numurs tapis laikd, kad gramatu smarza Gaismas pili tiesa
nozimé virmo visapkdrt — pamandmadk nekd ikdiend. Ka allaz,
novembiris ir Rigas Gramatu svétku ménesis, tomeér — tas ir vien
divas gradmatu sarunu, pacildjosas knadas un lapu caukstonas
piesatindtas dienas LNB atrija, Bérnu literatdras centrg,
konferencu auditorijas. Ir vel cits iemesls — jau kops septembra
nogales par sava veida jaunu grdmatu valstibu uz vairakiem
ménesiem pdrtapusi ekspedicijas telpa LNB pagrabstava, kur
Bibliotéku attistibas centra darbinieki strddad ar VKKF atbalstita
projekta “Rakstitdji un rakstu zimes: latvieSu autori un literatGra
Latvijas bibliotékas” ietvaros iepirktajam gramatam (320
nosaukumu no 39 izdevéjiem, kopuma vairak nekd 10 tlkstosi
eksemplaru), darot visu, lai tds iesp&jami atrak sasniegtu
lasTtajus; bridt, kad lasat So tekstu, gradmatas, visticamak,

jau iegUlusas Latvijas regionu bibliotéku gramatplauktos

vai steidzigako lasitdju somas un naktsskapisos. Par dalu no
projekta ietvaros iegaddtajodm gramatdm Sajd numurd stasta
“Literaturas celveza” veidosanad iesaistitie kolegi. Varbat tiesi
Sie ieteikumi palidzés veikt labdkads izveles? Meklgjot spilgtdkos
atslegvardus toposa numura priekSvardam, radds vélme izcelt
vairakas parlaicigas, tomeér Sobrid — diemzel, jau tik ieilgusaja
krizu laikmetd - Tpasi aktudlas un biezi parspriestas témas

ka profesiondld izdegsana (Abeltina, Marija. “Profesiondld
izdegSana: pamanitt un noverst izdegsanu, atgat darba
efektivitati un dzivesprieku”), mentala veseliba (Stjuarte-
Smita, Sja. “Rupigi kopts prdts: dziedinosds ainavas”) un
allaz tik svariga persondla vadiba (Svika, Nauris. “Cilvéciga
vadiba... : jo darbinieki ir cilvéki, nevis resursi”) — sakritibas

LATVIJAS
NACIONALA
BIBLIOTEKA

de| visas trts minétds gramatas ir izdevniecibas “Zvaigzne
ABC” 2023. gada izdevumi. Svarigi minét, ka jaunaja numurad
turpindm sekot “Dienas Gradmatas” romanu un monografiju
sérijai “Es esmu..” — literatdras procesu parzindtdji Soreiz
pieda@va musu izdevuma sekotdjiem divu lielisku Sogad
iznakusu gramatu apskatus (Daukste-Silasproge, Inguna.
“Balsis par jaru”. Monogrdfija un Kuzmins, Svens. “Skaistums
un nemiers”. Romdns). Nevaru neizcelt arf japdnu autores
Miciko Aojomas grdmatu “What you are looking for is in the
library” ("Tas, ko tu meklg, atrodams bibliotékd”), kas Iidzinds
patiesai milestibas véstulei bibliotékam, bibliotekdriem

un bibliotéku lietotdjiem! Un, protams, aicinu neatstat bez
ievéribas art vairdkus foto makslai veltitus izdevumus, jo Tpasi
- krasno, ar digitalo papildindto realitati bagadtindto biedribas
“Liepdijai 400" izdevumu “Pastaiga pa skaisto Liepaju.
Uzplaukums”. STgrdmata ir no sirds bauda@ma tapat ka
pilséta.

Apskatus par izcildm bérniem un jaunieSiem veltitdm
gramatdm Soreiz atradisiet numura beigu dald, tomér noslegt
ievadrakstu gribéetos, jis nedaudz samulsinot: vai jums kadreiz
ir td iepatikusies kdda gramata, ka radusies veélme to apskaut?
Jo — ja, k& stastits kada slovéenu autora bérnu gramating, ir
iespéjams apskaut pat ezi, tad kapec lai td nebdtu art kdda
sirdij tuva, lieliskos, samtainos vakos iesieta sirsniga gramata?
No kurienes 8ada draiska ideja? Atcerieties — bérnu grdmatas
ieteicams lasit art tad, kad esam pieaugusi!


http://lnb.lv
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Sagatavotaji

LNB Pakalpojumu departamenta Humanitaro un socidlo zindtnu
lasttavas nozaru informdcijas ekspertes Astra Smite, Iréna
Moreino un Lauma Remese

LNB Specialo krajumu departamenta Pétniecibas un
interpretdcijas centra muzejpedagoge Anita Smeltere

LNB Specidlo krdjumu departamenta Karsu un geotelpiskds
informacijas nodalas vadttdja Linda Akmentina

LNB Specialo krajumu departamenta Makslas lasttavas krgjuma
eksperte Ingrida Peldekse

LNB Bibliogrdafijas institGta Datu un zingSanu parvaldibas
nodalas standartizacijas eksperte Aija Uzula

LNB Attistibas departamenta Biblioteku attistibas centra timekla
resursu redaktore Anna lithere, nozares specidliste darba ar
bérniem un jaunieSiem Madara Freivalde, bibliotéku nozares

specidliste Anda Saldovere, galvenad bibliotekare Solvita Ozola

Liepdjas Zalas birzs bibliotekas vecaka bibliotekdre Sanita
Stepena

LNB atbalsta biedribas konsultante Darija JuSkevica

Gramatniecibas pétniece Lilija Limane

LATVIJAS
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Literatdras blogere Raiva Turka
Zurndliste, literdte, gramatu blogere Inga Kalva-Minina

lzdevuma redaktore: LNB Attistibas departamenta Bibliotéku
attistibas centra bibliotéku nozares specidliste Anda Saldovere

Korektore un timeklvietnes www.literaturascelvedis.lv
administratore: LNB Attistibas departamenta Biblioteku
attistibas centra timek|a resursu redaktore Anna lltnere

Maketétaja: Enija Lukumiete

Gramatu vértéjumos saglabadts vertétaju individualais stils


www.literaturascelvedis.lv%20
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Psihologija Redaktore lize Vacere.
Riga: Zvaigzne ABC, 2023. 258 Ipp.

ry ° o ° —~N P~ ~ ISBN 9789934316807.
Abeltina, Marija. Profesiondld izdegsana:
— — L] b —
pamanit un noverst izdegsanu, atgut darba
L] L] — L] — L]
efektivitati un dzivesprieku.
lesaka Iréna Moreino
MARIJA ABELTINA Profesiondlais stress un profesiondld izdegSana ir negacijas, ar efektivitate un produktivitate. Lai iestdde vai organizdacija funkcionétu ar
kur@m muslaiku straujaja dzives ritma ir saskaries teju ikviens iespé&jami labdkiem rezultatiem, loti batiska ir veseliga darba vide, kurd
darbinieks vai vaditdjs. Psihologijas zinatnu doktores Marijas dominé pozitivas attiecibas, augstas mordalas vértibas, iekseja kulttra
Abeltinas grdmata ir jauns uz zindtniskiem pétfjumiem balstits un pareiza laika organizésana. Turprett toksiska darba vide sasniegumus
izdevums par o aktudlo tému un vienlaikus ar pirmais izdevums  ieverojami pazemina.
par profesiondlo izdegsSanu latviesu valoda.
Y Nozimiga vieta gramatd atveleta darbinieku un vaditdju savstarpégjo
PRO FESrO NALA To var dévét par celvedi ikvienam, kurs sava dzivé un darbd attiecibu simbiozei. Gan vaditdju, gan neformalo lideru loma
1 Z7DEGSANA saskaras ar pastavigu laika trakumu, paaugstindtu stresu, orggnizc‘:cijos kultGras un klimata veidosana ir nepc‘:ryértéjomo. Vadrttdji,
R e parstraddsanos, nogurumu, spéku izstkumu vai nepietiekamu kuri rGpé&jas par darbinieku labbatibu un psihoemociondlo stavokli,
e DU T atpatu, kas rezultdtd nenoversami var novest pie profesiondlds uzmana izdegsSanas riskus, veicinot darbinieku prasmiju attistibu
izdeg8anas. Gramata sniegta informacija par savas darbibas un atzinigi novertéjot panakumus, kas bdtiski sekmé nodarbindto
Atslegvardi izvértésanu, kas palidz saprast, kada izdegSanas procesa posmd, motivacijas palielindSanos un radoso pasatdevi. Profesiondld izdegsana
stress; profesiondld izdegsSana;  iespéjams, esat, ka art rast motivaciju stradat produktivi un radosi, ir zaudéjumu cels, kas maksa dargi ka darbiniekiem, t& darba devéjiem,
emocionadli toksiska vienlaicigi saglabadjot veselibu un augstvertigu dzives kvalitati. tGpé&c svarigi ir to nepielaut.
darba vide; darba klimats; Vélme palidzét cilvekiem — uzveikt vai nepielaut profesiondlo
organizacijas kultdra; dzives izdeg$anu - ir noteicosais faktors, kas motivéjis psihologi savus Gramatd attélotas dazadas izdegsanas “trajektorijas” un piedavati
kvalitate noveérojumus, idejas un praktiskas zindSanas apkopot gramata. atbilstosi risinGjumi. Lielai dalai apakSnodalu pievienoti nedaudz
atraktivi, praktiski vingringjumi, kas attiecindmi gan uz vaditdjiem,
https://www.zvaigzne.lv/Iv/ Veidojot izdevumu, autore balstds art uz personigajiem pieméram, “lzdegsanas luksofors”, “Viena uzslavas diena”, “Labbatibas
jaunumi/aktualitates/322701- novérojumiem un pieredzi saistibd ar izdegSanu un véstnesi’, gan ari uz darbiniekiem — “Noguruma termometrs”, “Lidzjatibas
profesionala_izdegsana_ “pasaizdedzindSanos” — minéto simptomu uzveikSana prasijusi pauze”, “Dienas izaicinGjums” u.c.
paligs_cina_ar_izplatitako_ daudz energijas un gribasspéeka. Autore labprat dalas vertigaja
musdienu_kaiti.html pieredze, pieddvajot dazadus, reizem visai atskirigus ieteikumus No profesiondlds izdegSanas pilntbd nav pasargdts neviens, tapéec
situdaciju risinGjumiem. izdevums sagatavots ka vértiga rokasgradmata un sniegs jaunas
https://www.youtube.com/ zinGsanas visiem, kuri vélas stradat un dzivot pilnvertigi.
watch?v=o0RpUUhO7Bb4 lzdegSanu autore skaidro ka pakdpenisku procesu, kas medz notikt
gandriz nemandmi — kad izvirzitds prasibas vai darba slodze Privatas un profesionadlds vides mijiedarbibu un l[idzsvarosanu autore
https://www.marija-abeltina. parsniedz personigos, fiziskos, psihologiskos un emociondlos apldkojusi tikai nedaudz, tacu Sis saspéles varétu blt nakamas
com resursus. No ta cie$ gan pats individs, gan arTiestades darba gramatas merkis.
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Persondlvadiba

Svika, Nauris. Cilvéciga vadiba...: jo

darbinieki ir cilveki, nevis resursi.

lesaka Linda Akmentina

NAURIS SVIKA

Atslegvardi
vadibzinibag; [TderTba; vaditdja
un persondla attiecibas

https://naurissvika.com/
lideriba-komandas-vadiba-2/
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Gramatas autors Nauris Svika ir komandas un lidertbas
attistibas programmu eksperts, pieauguso izglitibas mentors
un dzives treneris. Nauris straddad ar pilnveidoties, maintties
alkstosajiem — tatad tiem, kuri allaz gatavi spert soli augsup.
Saja gramatas apskatd Nauri saucu vardd, jo ving ir arf mans
skolas biedrs — cilvéks, kur§ sava meérktiecibd, neatlaidibd un
uzkratajas zindsands velas dalities ar lidzcilvekiem, lai tie klGtu
par “iesp&jami labdko savas personibas versiju”. Gramatas
autors ir absolvéjis Vacijas militdro akadémiju, guvis nozimigu
komandas vadibas pieredzi Kosova un Irakad, izstraddjis un
Tstenojis dazddas sarezgitibas komandu programmas, kuras
visbiezdk organizétas nestandarta formatos. Nauris zindms art
kd semindru pasniedzéjs, konferencu lektors, gramatu autors.

Man bija tas gods bat klat gramatas “Cilvéciga vadiba”
atklasanas pasdkuma. Nosvérts balss tembrs, strukturéta runa
un stastitais par laikposmu no gradmatas tapsanas idejas [1dz
TstenoSanai mant ka pasdkuma dalibniecé urdija nemieru un
mudindja atrak kerties pie sava eksempldra lasisanas.

Loti uzrundjoss izdevies jau grdmatas vaka noforméjums ar
tajd pausto véstijumu, kddai nevajadzetu bat vadibai un
vadibas stilam, [1dz izkristaliz€jas atslégas fraze: kadai tai
vajadzetu bat. Gramatu veido kodoligi, aspratigi stastini, kuros
“iekodéti” un taddéjadi tiek atklati batiskakie patiesas lideribas
principi. Lidzigi ka fabulds — ar kodoligu morali pédéjas
rindkopds. Sads formats tik sarezgito vadibzinTou mehdnismu
padara viegli uztveramu, pat rotaligu. K& saka pats autors:
“Turbmakas lappuses paredzétas labdkajiem, kuri vélas klat
vél prasmigdki, gan sasniedzot mérkus, gan ari iemantojot
apkartéjo cilvéku cienu, kas balstita uz personibu, nevis
ienemamo amatu un oficialo varas statusu.”

Redaktore Aija Grinfelde; gramatas un vaka
dizaina autors Aigars Truhins.

Riga: Zvaigzne ABC, 2023. 157 Ipp.

ISBN 9789934317477.

Apkart notiekoSo més katrs izvertéjam caur savu individuadlo
pieredzes prizmu, I1dz ar to katru no mums $aja gramata

uzrunds kada cita epizode, kuru $ada vai [Tdziga situacija esam
pieredzejusi. Aprakstitas situdcijas lauj sevi ieraudzit it kd no malas
un saprast, ka klat par labdku vaditdju, nezaudgjot cilvecibu.
Gramatu “Cilvéciga vadiba” iesaku izlastt ikvienam, kuram $ajd
robotizétaja, mehanizétaja un automatizétaja pasaulé prioritards
ir cilvéciskas vertibas. Gramata noderés gan tiem, kuri atrodas
vadoSos amatos, gan potencidlajiem vaditdjiem, jo “parmacities
ir gratak nekd iemdacities. Galvenais uzsvars, protams, likts

uz vaditajiem, kuri sava dzivé nebaidds no sasitumiem un
zilumiem. GrGmata pausto véstijumu sapratis tie, kuri pasi ar
iekséju entuziasmu un smaidu seja periodiski “savdara lieldkas vai
mazdkas ziepes™. Gradmata nav paredzeta, lai kddu macTitu labot
klGdas, bet gan lai noraditu uz pareizdka cela esamibu, pieddvatu
iespé&ju aizdomaties.

“Menedzé uzdevumus un projektus! Vadi cilvékus! Un nekad Sos
divus jédzienus nejauc vietdm, jo partikas kastes noliktava nav
iespéjams iedvesmot, turpreti cilvékiem ne pdrdk patik, ja vinus
bida k& priekSmetus. legaumé So likumsakaribu, un bas vieglak
dzivot!”

Cilveciba sakas ar cienu, turklat abpuséju; laiku pa laikam tomeér
nepiecieSams to pakontrolét un pielabot. Un to nevajadzétu jaukt
ar visatlautibu.

Biezdk atceries, ka viss ir Tavas rokads, bet “zelta atsledzina” ir tikai
pasakads!
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Praktiska psihologija No anglu valodas tulkojusi
Madara Bernharda-Adamsone.
Stjuarte-Smita, Sju. Ripigi kopts prdits: O B Ig e BN 6789034319870,
dziedinosdas ainavas.

lesaka Aija Uzula

Sjt Stjuarte-Smita
Rapigi
kopts prats

nnnnnnnnn SAS AINAVAS

Atslegvardi

dadrzu psihologiskie aspekti;
ainavu terapija; darzkopibas
terapijo; dabas dziedinosa
ietekme

https://www.zvaigzne.lv/Iv/
gramatas/apraksts/203686-
rupigi_kopts_prats.html

https://www.lsm.lv/raksts/
kultura/literatura/05.09.2023-
darzkopibas-dziedinosa-
ietekme-sju-stjuartes-smitas-

gramata-rupigi-kopts-prats.

a522810/
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Sakot lasit gramatu, mani parnéma mazliet amizanta sajdtag,

jo sapratu, ka kads ir apkopojis sensends prakses, ka uzlabot
mentdlo veselibu, un stasta par to tekstd, kameér es lidz Sim
savas sajutas vardos ietérpt nebiju spéjusi. Darbosands darzd
Spéj dziedét un uzturét labd formd misu emocijas. Gramatas
autore, atzitd anglu psihiatre un psihoterapeite, prasmigi
ietérpusi vardos paveikto darza darbu pécgarsu. Ldk, tikpat
vienkarsi kd panemt darza darba rikus un rapigi darboties dobée
ir rGpéties par mieru prata! Ja td padoma, vislieldko jasmu man
sniedz ritausmas laukos, kad basam kajam ar kafijas krazi roka
eju atvert mammas aprupéetds siltumnicas, nelaizot gardm
iespéju sasmarzot dazado katrd rozes ziedd turpat blakus.

Varétu rasties iespaids, ka praktiskas psihologijas tematika ir
visai sarezgita rapigas iedzilind$anads lasamvielg, tacu td nebat
nav — pateicoties daudziem piemé&riem, autores personigiem
pieredzes stastiem un bagatigajam ieskatam vésturiskos
notikumos. T4, pieméram, psihiatre mums atkldj parsteidzosas
nianses Otrd pasaules kara frontes karaviru centienos nezaudét
cilvécibu un laipnibu, straddjot aiz frontes [inijas iekoptajos
darzos, min art Freida spéka avotu — vina darzu — laikd, kad
piedzivoti smagi liktena triecieni. Lai apstiprindtu ainaviskas
pamatveértibas nemainigo nozimi veselibas vairoSand, autore
izmanto gan izcilu konkrétd laikmeta personibu, gan pasas
darbad sastaptu pacientu dzili rezongjosus pardzivotd piemerus.

"Kopjot dabu ap sevi, més kopjam dabu arT sevi” (39. Ipp.) — ta
iedroSina autore, skaidrojot, ka “ideja par to, ka dvéseli vai savu
iekséjo “es” var kopt ka darzu, bija pazistama jau senos laikos,
un arf masdienu zinatne to sak attiecinat uz smadzeném"”. (37.

lpp.)

Dabas dzivibas cikla apraksts gramatas trispadsmit nodalds,
katrd no kurdm stiprinata parlieciba par to, ka daba un ainava
spéj musos atveselot ikdienas dzives zudibas trauslumu, ir viena
no daudzajam atzindm, ko verts sev atgadinat trauksmainajd
ikdiena.

Manuprdt, autorei izdevusies rudenim |oti piederiga grdmata, jo
darzs un ainava rudent nudien ir neatvairdma sava pilnbrieda,

krasu bagatibd, méreni smeldzigd pirmsmiera noskanad. Tad nu
— aidd, prom uz darzu kopt savu mentdlds veselibas lauku!
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Demogrdafija

Riga: LU Akadémiskais apgads, 2023. 134 Ipp.
ISBN 9789934189708.

Kaprdns, Martins. Latviesi tur. Latvijas emigrantu

mobilitdite un iesaknosanads Lielbritanija 21.
gadsimtena sakumad.

lesaka Lauma Remese
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“Kadam Lielbritanija bija tikai islaicigs piedzivojums,
eksperiments, epizodiska sociala statusa un personiskas
varésanas méraukla, izraviena bridis, lai pécak dotos citur vai
atgrieztos Latvija ar jaundm prasmeém un uzlabotu materialo
stavokli” (Marting Kaprans. “Latviesi tur”)

2004. gadd, Latvijai iestdjoties Eiropas Savienibd, strauiji
mainijas masu valsts emigrdcijas situdcija — darba un
izglitibas iespéjas, un salidzinosi liberdla imigracijas politika
vilinGja daudzus doties laimes mekléjumos uz citdm Eiropas
valstim, Tpasi Lielbritaniju. Ekonomiskas recesijas laika (2009-
2010) uz Lielbritaniju izceloja takstosiem Latvijas iedzivotdju,
tadejadi ta kluva par lieldko Latvijas diasporas mitnes zemi ar
vairdk neka 100 tdkstosiem mUasu valsts cilvéku.

Gramatas autora — Latvijas Universitates Filozofijas un
sociologijas institata vadosa pétnieka, komunikacijas
zindtnes doktora Martina Kaprdna — interese par Lielbritanijas
latvieSiem radads saistibad ar ilgdm pardomam par savu
paaudzi, kuras liela dala devusies uz Lielbritaniju; Sis intereses
pamatd ir art astonus gadus ilgs lauka darbs, veikts vairdkos
pétniecibas projektos. Gramatd autors balstds savos
p&tijlumos un noverojumos, izmantojot kvalitativo datu kopu,
kuru veido dalgji strukturetas intervijas ar latvieSu migrantiem,
ka arT kvantitativos datus, kas iegUti tieSsaistes aptaujas.
Autors balstas art lidzdaligos novérojumos, kuros fokuséjas uz
latviesu diasporas pasakumiem (koncertiem, svinfbdm u.tml),
ka arT par resursu izmanto diasporas lieldkds socidlo mediju
vietnes, Tpasu uzmanibu pievérsot komentaru sadalai (par

tddiem tematiem ka breksita referendums, Covid-19 izraisita
pandémija u.c.). Autors atzZimé, ka pétijuma dalibnieki parstav
relativi jaunu migrantu dalu, t&ddéjadi tas ir nebijis un sociali
specifisks segments, kas atskiras no Latvijas emigrantiem citas

valstis.

Stasttjums vijas ap jédzieniem “mobilitate” un “iesaknosanas’,
ar iesaknosSanos saprotot un domajot procesu, kurd migrants
atrod “jaunus kognitivus, materialus, kulturalus, emocionalus
un cita veida “enkurus” savai socidlajai esibai, k& arf atbrivojas
no vecajiem enkuriem, kas apgratina iejusanos jaunajd mitnes
zemé". Gramatd Kaprdns apkopo un analizé procesus un
Latvijas migrantu definétds sajatas, kas liecina par notikuso
iesaknosanos. Petijuma dalibnieki stasta par pieredzi, uzsakot
dzivi svesd zemg, par tautieSu savstarpéjds socializésands
nozimi, art par ieklausanos britu sabiedribd un britu attieksmi
pret latvieSu kolégiem. Analizéts “labd migranta” téls, kas,
pieméram, latviesus “ierdmeé” ka stradigus, prasmigus un
godigus darbiniekus. Tomér pétijums nenoliedz art “slikta
migranta” narativu un kodus, vienojot vai, gluzi pretéji, noskirot
dazddu tautu migrantus no Eiropas un citu regionu valstim.
AplUkotas art socidlas problémas un fenomeni, to ietekme

uz iesaknosanos, tostarp, socidlekonomiskd noslanosanads,
socidlais statuss, meritokratija, urbands vides kulturdla
pievilciba vai, tiesi pretéji, nepievilciba, kvalitativa majokla loma,
labbatiba, etnokulturdlo prakSu nozime Latvijas migrantu vidd,
svesvalodu prasmju nozime un ietekme, u.c.
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Autors atkldj apkopotos célonus, kas migrantiem likusi doties
prom, k& art iemeslus, kas liek palikt uz dzivi arzemés. Starp
paustajiem iemesliem biezi minéts notiekosais dzimtaja

zemé - politiskie procesi, netaisniba, socidld un finansiala
nedroStba. Savukart, galvenie palik§anas iemesli sveSumai ir,
piemeéram, salidzinosi viegli sasniedzamads izaugsmes iespégjas,
socidld atziSana, art finansidld stabilitdte. Pieredzes stdstos
vairakkart uzsvérta nozZzimigd saikne starp darbavietu, gribu

un pasrealizdcijas iespéjam — sdkotnégji liela dala latviesu
stradajusi darbu, kuru tie var darit, tacu laika gaitd macijusies,
apguvusi dazddas prasmes un tikusi pie darba, kuru patik
darit. Ka liecina aptaujato pieredze, vélme git emociondlu
gandartijumu no profesiondlds darbibas var ienemt ltdzvertigu

vietu ekonomiskajiem apsvérumiem.

lzdevums ir labs resurss, ja vélaties labdk izprast savu vienaudzuy,
draugu vai tuvinieku motivus pamest dzimteni, k& ari iemeslus,
kuri neveicina atgrieSanos. Gramata bds noderiga ne tikai
pétniectbd — t& atri lasas un raisa interesi, jo sarakstita saistosi
un balstas ne tikai cilvéku pieredzés, bet art skaidro dazadus
socidlus fenomenus un attieksmes. PEtTjuma apkopotie piemeri
vairakkart rosina aizdomaties par mazkvalificeéta darba un
aizbraukus$o stereotipizdciju un stigmatizésanu. Grdmata
atgadina — aizbraukusie ir tadi pasi un tikpat dazadi cilveki ka
Seit dzivojosie — ar savu ikdienu, problémam un certbam.

Riga: LU Akadémiskais apgads, 2023. 134 Ipp.

ISBN 9789934189708.
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LietiSka maksla Sastaditajas: Dr.art. Inese Siricq, Linda Rubena.
RTga: Latvijas Naciondlais kultliras centrs;
Latvijas Mdakslas akadémija, 2023. 286 Ipp.

ISBN 9789934528507.

Amats. Maksla. Més: Latvijas Makslas akadémijas

pétijumi projekta “Etniskais maksla. Amatnieciba

lietiSkaja un télotdja maksla, dizaind un arhitektdra”,
2020.-2022. gads; Tautas lietiSkas makslas izstdde

“Més", 2023. gada 1.-30. jalijs.

lesaka Ingrida Peldekse
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Latvijas Naciondld kultras centra apgadad izndkusi gramata
“Amats. Maksla. Més” uzskatdma kd divu suverénu dalu
apvienojums: pirmajd dala ieklauta latvieSu amatniecibai
veltita kolektiva monografija, bet otraja — lietisSkas makslas
izstddes “Més” katalogs.

Monogrdafija ir publicéti Latvijas Mdkslas akadémijas
pasniedz&ju un studentu pé&tijumi, kas veltiti galvenokart 20.
gadsimta amatniecibas senajam tradicijdm — aptvertds

tautas dailamata nozares attiecindmas gan uz tekstilmaksluy,
gan keramiku, gan dzintara apstradi. Pétnieces mérktiecigi
pievérsusas art muzeju krgjumu vértibu apzindsanai, tostarp
Kurzemes un Zemgales spréslicu un ziju jostu daudzveidibas
izpétei, veidojusas tautas dailamata meistaru kartotékas,
izversot art ekologijas, amata prasmju un makslas mijiedarbibas
tematiku.

Gramatas otrd dala sniedz iespéju iepazities ar tautas lietiskas
makslas izstddes “Més” katalogu. Izstdde notika Rigd no 2023.
gada 1. IT1dz 30. jalijam un bija pieskanota XXVII Vispdréjiem
latvieSu dziesmu un XVII deju svetkiem. Tas makslinieciskie
iekartotdji bija Martins Heimrats, Juris Leitdns, Dace Puddne

un Baiba Vaivare. Izstades katalogd minéti tas daltonieki un
izstadTtie darbi, plasdkam ieskatam izdevums papildindts ar
izteiksmigdko eksponadtu fotofiksacijam.

20. gadsimta rikoto tautas dailamatniecibas izstdzu katalogos,
kadu ir saglabadjies ne mazums, pieméram, sabiedriskds
atminas institdcijas — bibliotekas un muzejos —, daltbnieku

un eksponadtu saraksti nondkusi [Tdz masdienam galvenokart
sadrumstalotas informdacijas veida. Savukart sajd izdevuma
pétnieciskais materidls versts uz tautas lietiSkas madkslas studiju
un individudlu meistaru darbibas izzinGSanu plasaka kontekstd;
ne velti izdevuma ieklautas zinas par 1300 masdienu tautas
lietisSkas makslas prat&jiem un minéti 3500 darbu nosaukumi, ko

radijusi 136 tautas lietiSkas madkslas studijas un individudli autori.

LietiSkajai makslai veltits arT izdevums:

Meistari: Latviesu tautas lietiskd maksla 20.-21. gadsimta mija:
Veltijums XXIIl Visparé&jiem latvieSu Dziesmu svétkiem. Sast.
Dagmara Priberga. Riga: Tautas makslas centrs, 2003, 303 Ipp.
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Fotomaksla Sastaditdiji, redaktori un prieksvarda autori:
Toms Zarin$, Aleksejs Murasko;

° o v _ no anglu valodas tulkojusi Marianna Zvaigzne;
JUI‘IS POISS. 1957 1983. Alekseja Murasko dizains.
Serija: Republika attelos. 232 Ipp.

lesaka Anita Smeltere Riga: Kultkom, 2023.
ISBN 9789934875489.

W lzdevuma izpéti es ieteiktu sakt ar fotografiju apldkosanu un PoiSa foto gramata vienlaikus bagating, izgltto, izklaide un sniedz
1957-1983 tikai péc tam kerties pie Jura PoiSa biografijas iepaziSanas makslas baudijumu, un paredzu, ka tas noteikti bds nozimigs
ﬁ} : un parejo tekstu lasiSanas. Gramatas autori raksta saistosi bridis izdevuma apldkotdja skatiSsands pieredze — art tiem,
=L \ un konkréti, neizturoties pret lasitdju ka fotografijas véstures kuriem [1dz §im nav iendcis pratad, ka foto albums ir laséms ar ne
un teorijas parzinatdju. Saprotami izskaidrots foto uznemumu mazdku aizrauttbu k& detektivs vai celojumu apraksti.

tapSanas kultdrvesturiskais konteksts, iezimétas dazadas foto
attelu apldkosanas teorijas. Un, kad lasttdjs bds bagdatindjies

no teksta dalas, tam sekojosa Poisa fikséto mirklu skatiSsands
bus jau gluzi cita pieredze. BUs interesanti vérot savas uztveres
izmainas attiectbd uz to, ka attéls tika pieredzéts sakuma, un

ka — ar jau papildindtu zinGSanu bagdzu. Gramatas teorétiskaja
dala sastopamies ar vardu “fototerapija”. Piekritu, ka §Tgramata
patiesi var klGt par terapeitisku pieredzi, kas lauj ne vien vérot

Atslegvardi aizgdjuso laiku ainas un aizgdjusu cilvéku dzives, bet izprast
Juris Poiss; latvieSu fotomaksla;  labdk art savéjo. Skatoties aizgdjuso laiku fotografijas, glstam
dokumentald fotogrdfija; pieredzi, kuras it kd nav bijis, tacu objektivi l[dzigas ainas noteikti
fotozurnalistika atausts katra privataja atmind. Fotografiju skatiSands paredze

var palidzeét — pagdtnes un tagadnes cilvékiem — no malas, tacu
https://fotokvartals.lv/veikals/  ar siltu empatiju. Sads pienemoss siltums bija jatams fotografa

juris-poiss-1957-1983/ skattijuma uz iemuazinatajiem mirkliem.
https://Ir.lsm.Iv/Iv/raksts/ Publiciste Santa Remere gramata ieklautaja eseja “Kadas
kulturas-rondo/parlapojam- izdomdatas pilsétas hronika” bilst, ka piekritusi rakstit So tekstu
fotogramatu-juris- kadas konkrétas fotografijas iedvesmota - tas ir padomiju laika
poiss-1957-1983.a181698/ dzemdibu zalé uznemts attéls, kadu veikt tolaik bija Tpass un

gandriz neiespé&jams izaicindjums. AplUkojot foto, arf mani tas
parsteidz ne tik daudz ar spécigo stastu, cik maksliniecisko
dinamiku un pavisam vienkdrso skaistumu.
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Liepdja. Saknes, pilsétnieku spéks, Saubas un atkal spéks dzimst
tiesi te un reizém, satinies véja, aizklaudz pa brugi, lai atkal un
atkal atgrieztos. Mana pilséta — esmu dalina Liepdjas ceturtaja
paaudzeé. Un nu, atverot izdevumu “Pastaiga pa skaisto Liepdju.
Uzplaukums”, varu k|Gt par celotdju laikd un sajust pilsétas starp
jaru un ezeru noskanas, ieraudzit pazistamas vietas, kadas

tas pirms pusotra gadsimta pieredz&ja mani vecvecvecdki,
jauninie liepdjnieki Lize un Karlis.

Cita un tomér tik pazistama Liepdja. Stasts par pilsétu izstastits
attélos — fotografijas un pastkartés no laikmeta, kur$ aizsakas
19. gadsimta otraja pusé. Lappuses kIgj foto liectbas par vietu,
kura tobrid, pateicoties dzelzcela un ostas attistibai, pienemas
spékd un nozimiguma. Plaukst pilséta, tas kultdra un arhitektdra.
Attistiba burtiski mutulo — Romnu dzelzcels, tramvaja Iinijas,
rdpnicu un tiltu baves. Pilsétas vaibstus veido un savu muzu
tiem velta izcilais arhitekts Pauls Maks BercCi. Peldiestade,
Karmaja, pilsétas slimnica, Bonica kafejnica, Nikolaja gimnazija,
jarskola, vel un vél citi BerCi projektétie nami slid gar acim,
parlapojot albumu. ledomajos — vai lepni pucéto cilveku baring,
kas $pacieré pa Jarmalas parku (35. Ipp.), ir ari kads Lizes un
Karla pazina? Bet, ja nu vini pasi todien, kad tapa Liepdjas
pludmales foto, bija nogdjusi Iidz jarjai un nu no attéla (151. Ipp.)
mMaj slepenu sveicienu pari laikam uz muasdiendm? Vai Parka
Paviljons (153. Ipp.) viniem patika tikpat |oti kd man, kam ir laime
pieredzét Sis ékas atdzimSanu tagadné? Un nez, ka tur garsoja
kafija tolaik?

Projekta vaditdji: Andris Ivanovs, Kaspars Migla;
prieksvards: Dace Karkla; makets: Ginta Filia Solis.

Liepaja: Biedriba “Liepajai 400", 2023. 215 Ipp.
ISBN 9789934238512.

208 lappuses attélu, kas sarundjas ar masdiendm pari laika
malai. Briniskigs izdevums, celvedis Liepdjas transformaciju
labirintd. Tajd savijas paaudzu veikuma péctectba ar laikmetu
un tehnologiju péctecibu. Ja 19. gadsimta izskanas novitate
bija fotografija, pateicoties kurai saglabdts daudz vizudlu

un taustamu vesturisku liectou par pilsétu, tad 21. gadsimta
tehnologiju devums ir iespé&ja aplikot albumu ar papildindtds
realitGtes palidzibu, ieraugot, k& 19. gadsimta tvertie objekti un
mirkli izskatds musdiends.

Roka turu Latvija pirmo fotoalbumu ar papildindto realitati

— taja apltkojami ap 70 no grdmatad ievietotajiem teju 200
attéliem. Lejupladéjot aplikaciju “Old Libau”, atverot to un
pietuvinot gramatas attéliem ar aplikacijas atzimi, redzamas

konkrétas vietas un ékas masdiends.

2021. gada biedriba “Liepdja 400" izdeva pirmo albumu par
Liepdju "Pastaiga pa skaisto Liepdju”, kas sanéma Liepdjas
KultGras gada balvu. Pirmais albums bija melnbalts, otrais nu ir
krasains un bagatindts ar digitdlo tehnologiju iesp&jam.

Bija prieks aktivizét savas liepdjnieces genétiskds atminas
sanas.

Tiekamies pastaigd pa skaisto Liepdju, aiziet!
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Nebldama profesiondla literatlras specidliste, Ingunas
Daukstes-Silasproges monogrdfiju “Balsis pdr jaru” vertéju

ka Sedevru. Gramatas lasiSanai pieversos nevilus, nelolojot
lielu interesi par taja aplakoto rakstnieka Gunara Janovska
personibu, jo jaatzistas, ka neesmu lasijusi nevienu vina
gramatu. Nu monogrdafijas iespaidd no bibliotékas plauktiem
uz manu rakstdmgaldu atcelojusi jau vairdki rakstnieka darbi.
Atliek tikt skaidribd, kas bija tas pievilcibas spéks Daukstes-
Silasproges teksta?

Pirmais, kas saistija un valdzingjo, bija literatlras pétnieces
godigums un tieSums. Monografijas teksts patikami atskiras
no musdiends daudziem pétniekiem raksturigds smagngjas
pieejas ar teoretizeSanu un filozofesanu, kas lasitdjd neatstdj
nekadus emociondlus nospiedumus. Daukste-Silasproge
dzili izprot katru uzrakstito vardu un frazi, un viegli nodod to
lasttdjam. Jo viss apzindtais, savaktais un pateiktais izlaists
ne tikai caur raciondlo pratu (bez spécigas logikas klatbatnes
nemaz nevarétu saorganizét tik plasu informdacijas apjomu),
bet art caur autores sirdi. Savu milestibu un piekersanos
petamajam priekSmetam vina pratusi novadtt [1dz lasttdjam
Tstajos vardos. Sads vienkarss stils saknojas apzindtd, Janovska
dailradei pieldgotd materidla pasniegsanas veidad: “Nerakstit
buramvardos, briesmigi gudri un skaistiem izteicieniem — ta
médzis teikt rakstnieks Gunars Janovskis. Es ceru, ka bez ta
esmu iztikusi” (Monogrdfijas nobeiguma.)

Tomeér, lai arT ik rindd jatami sirdspuksti, monografijas teksts
nav nekada jismosana, tas ir plasa faktu materidld balstits
eksakts pétijums. Gadu gaitd autore izdzivojusi Janovska
gramatu personadzu liktenus, vina art skrupulozi apzindjusi
visus pieejamos informacijas avotus par rakstnieku. Tie ir
nepublicétie rokraksti Latvijas Nacionadlds bibliotekas Janovska

Monogrdfija. Riga: Dienas Gramata, 2023. Sérija:
Es esmu... Gunars Janovskis. 470 Ipp.
ISBN 9789934595929.

arhivg, Akademiskas bibliotékas, Rakstniecibas un mazikas muzeja
un privatpersonu pasuma glabatie dokumenti, atsauksmes un
vértejumi par rakstnieka gramatdm trimdas latvieSu periodikd,
literatlras vésturnieku apcer&jumi. Avotu kiatbatni jatam ik
monografijas lappusé, jo autore neskopojas ar vestulu un citu tekstu
citejumiem, kuri, Tpasi pasa Janovska teksti, pieskir autentiskumu un
ticamibu apgalvojumiem un secindjumiem. Ar apbrinojamu prasmi
citatu un autores teksta raksts saausts skaistd auduma. Tas izdarits
tik prasmigi un lietpratigi, ka nerada citatu parblivétibas iespaidu.
Apskauzama Daukstes-Silasproges prasme saskanot savu rakstibas
manieri ar Janovska tekstiem, veidojot vienotu valodas pladumu.

Monogrdfijas struktdru veido divas labi harmonizétas dalas:
“Biografijas ITnijas un krustpunkti” un “Dailrades [nijas un krustpunkti”.
Kaut gramatas apjoms Skiet iespaidigs, izklasts izdevies kompakts,
neiesligstot nebdtiskds detalas. Labi parskatdms kldst Janovska
dzives cel§ — gan dékaina jarnieka gaitas, gan vientuligd dzive
Tpasuma meza maja Anglijas vidieng, gan ierobezotd ieklausanas
dzivé sveSuma, gan nemitigd smeldze péc mdajam. Literard darbiod
paistam izpaudies tikai pusmazd, rakstnieka talants Janovskt
snaudis jau kop$ pusaudza gadiem. Monogrdafija parddits, ka un
kados apstdklos tas atveras, kads ir romadnu, stastu un dzejolu cels
pie lasitajiem, kd tos uztver un noveérté kritiki un lasitdji. SGdu apceres
veidu — balstitu uz notikumiem arpus literarajiem darbiem -
izraugoties, monografijas autore pastarpindti un neuzbdzigi pratusi
pavestit arf romadnu, stastu un dzejolu saturu un literaro kvalitati -
Tsteno Janovska dailrades batibu.

“Balsis par jaru” nav vis sérijas “Es esmu.." ietvaros radits pienakuma
darbs, bet gadu gaitd izlolota monogrdfijas autores saplisme ar
rakstnieka Janovska dzivi un dailradi. Divu garigi tuvu personibu
satuvindsands. Lasot jutu Sadas satiksands zelta vértibu.
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Svena Kuzmina romans “Skaistums un nemiers” par Karli

Skalbi sérija “Es esmu..”" ir viens no izcilakajiem §is sérijas
romaniem divu pamatojumu dél. Pirmkart, taja télots maz
akcentéts posms rakstnieka dzivé: 1896.-1906. gadi, kad masu
“pasakkénina” (Antons Austring) literara gaume un orientdcija
tikai veidojas un mums ierastais autentiskais Skalbe mekle

savu rakstnieka originalitati. Tas ir laiks, kuru izteikti ietekmé gan
sava laika sabiedriskie notikumi un makslinieciskie meklejumi
latviesu kultlrtelpd, gan politiskas ilGzijas un maldi, proti, t.s.
laikmeta valdosas stravas, parmainas un nereti teroristiski

akti Krievijas impérijas paradoksdlaja realitaté, metropoles
centros — Péterburgd un Maskava. Krievijas notikumu télojums
veido Kuzmina romana paralélo sizetu. Sis — Krievijas segments
preciza vésturiskd izversuma — tad art ir Kuzmina romana otrais
galvenais véstijums, kas, pielauju, Krievijas vésturisko ainu
desmitgadé pirms 1905. gada revollcijas maz zinoSam lasitdjam
sagada grutibas un varbdt pat mudina jautdt, kapéc Sis
Krievijas augsslanu, vésturisko notikumu un konkrétu persondzu
ideju akcentéjums un tik plasais, detalizetais izversums bijis
nepiecieSams. Kuzmins pierada, ka tas lieti noder, jo td daudzkart
konkrétak pamato, cik — gan tiesi, gan netiesi — Latvijas vésturi 19.
un 20. gadsimtu mija ietekméjusas Krievijas sabiedriski politiskas
peripétijas. Vinu dzivju, principu, ideju un darbibu télojums ir
uzskatdms pretstats tdm tendencem, kas veido Skalbi un citus
gadsimtu mijas latviesu kultdras darbiniekus ka evoluciondru
garigu parmainu parstavjus.

LatvieSiem veltitajd teksta dald Kuzmins suligds, dazkart ironiskds
ainds télo ne vien Skalbi, bet arf Rudolfu Blaumani (szTgcn

aina par Blaumana “macibu’, ka pareizi (1) jgmazgad rokas),

Jani Akurateru, Antonu Austrinu, mazdk zindmos Karli Krdzu,
ZemgalieSu Birutu, Karli Jekabsonu, Péteri Blausu, publicistu Jani
Jansonu (Braunu), gramatizdevéju Jani Ozolu (vizudli spoza aina

Romdns. Redaktore Gundega Blumberga; konsultants
Vents Zvaigzne; Jana EsiSa vaku dizains.

RTga: Dienas Gramata, 2023.

Seérija: Es esmu... Karlis Skalbe. 413 Ipp.

ISBN 9789934595844.

par Ozola aizrautibu ar velosipédu), revoluciondrus Ernestu
Rolavu, Ferdinandu Grininu un Mikeli Valteru, macttdjus éillingu
un Kéleru, policistu Dragi. Pavid art tadi persondzi k& véldkais
prozists Jualijs Vecozols jaunibas revoluciondra kategorisma,
gimnazistes, divas Mildas — Palévi¢a un Cieléna, kurdm
ndkotné ir nozimiga loma un vieta latviesu kultdrd, austriesu
socidldemokrats Adlers un vél citi, kopuma radot parliecinosu
laikmeta izgaismojumu, kura Skalbe ir gan vérotdjs (sakuma),
gan aktivs notikumu lidzdaltbonieks. Z&l, ka mazak Kuzmins
paradijis intimo, dvéselisko Skalbi, jo Saja laikd, 1902. gada,
tiek publicéts vina pirmais, sirsniguma un dabas tuvibas
caurstravotais dzeju krgjums “Cietumnieka sapni”, kurd jau
atklGjas skalbiskais dabas mazo redliju kults un skalbiska
pietdte pret cilvéka jGtu dzivi. Véstijuma gaitd Skalbe atsvabinas
no svesa un maldiggd, sev liekd un traucé&josq, laikmetiski
sabiedriskd kategorisma, un lasitdjs ierauga garigo, intimi
dvéselisko, “sirds un saules” gaismas Skalbi, ko Zimigi uzsveris
Kuzmins romana virsraksta.

Abi vestijuma segmenti — skalbiskais (Iatviskais) un Krievzemes
— literari "suligds”, vésturiski un psihologiski parliecino$as ainds
detalizeti rada latvieSu inteligences savas identitates, sava
autentiskuma meklgjumus — tas ir romana par Karli Skalbi
lieldkais ieguvums.

Kuzmins, télodams gan intimo jauno Skalbi, jaunu vértibu
meklétdju, gan ta laika sabiedrisko centienu ietekmeéto Skalbi, to
darijis parliecinosi, dzivi, ar bagadtigu faktu akcentiem un literdri
ekspresivi — tapéc romans pieskaitdms serijas izcildkajiem
darbiem.
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“Es vedisu tevi majas” ir rakstnieces Ramonas Indriksones otrais
romans — 2019. gadd autore debitéja literatard ar stastu krajumu
“Paris metru zem Gdens”, 2021. gadd izndca romans “Es biju
cita”. Ja lastti iepriekséjie autores darbi, ir aptuveni nojausams,
kas lasitdju sagaida joundkajd romand — sarezgiti télu likteni
un dramatiskas dzives epizodes, socidlds problémas, bet tam
visam pa vidu kd muzigais dzingjspéks — milestiba. Indriksone
raksta par cilvékiem mums apkart, tdpéc romanad ieklautds
temas un notikumi neskiet banali, bet no jauna akcenté mums
visiem buatisko. Romana varonus — Adridnu, Zemgu, Saru,

Munisi un paréjos — autore atveido tadus, kadi vini varétu

bdt — ne pardk labus, ne sliktus, bet ar visdm énas pusém ka
neiztrakstoSu vinu esibas dalu, ar kuru katram pasam jacensas
sadzivot.

Romana centrd ir izbijusas influenceres Adrianas un
datorspecidlista Zemgus attiecibas un cels vienam pie otra.
Lieldkie vinu attiecibu traucékli ir pasu dzives ragta pieredze

un nespéja no tas atsvabindties. Ne tikai jatas ir sarezgitas, bet
art varonu izdzivotie notikumi - Adridna nesen ir zaudé&jusi viru
un cinds ar depresiju. Notikumu gaitd gluzi nejausi Zemgus
klGst par nozieguma Sketindtdju, tddéjadi romanad iezimejas
art detektivelementi, jo pamazam tiek atklati nepatikami
noslépumi, meli un mahindcijas, saistiti ar Adridnas vira Rolanda
navi. Galvenie varoni dzivo ar apzinu, ka kaut kas véel abiem

l[dz galam tomeér nelauj bdt kopd — traucé gan pagadtnes regi,
gan dzivosana sava prdta un iedomu pasaulé. Skaidrs, ka pec
daudziem kritumiem un negaiditiem dzives paversieniem grati
noticéet, ka nakotné vél iesp&jams kas patiess un gaiss. Grati art

Redaktore Anda Ogrina.

Natalijas Kugajevskas vaka dizains.
Riga: Zvaigzne ABC, 2023. 288 Ipp.
ISBN 9789934314117.

kadam uzticéties un pielaist vinu sev tuvak, tomér autore saviem
varoniem iedevusi ceribas starinu, pie ka pieturéties — dzive
turpinds, neatkarigi no ta, kaddas nakotnes izvéles tiek izdarttas.

“Es vedisu tevi majas” ir masdienigs darbs, jo taja |oti nianseti
atspogulota cilveka iek§éja sadrumstalotiba, pieversta
uzmaniba mentadlajai veselibai, vecaku un bérnu attiectbam,
skirtdm gimeném, realitatei un iedomam. Platforma Instagram,
datori un vél daudzas citas lietas — vienmér var atrast kaut ko,
Qiz kG aizslépties. KGda epizodé Zemgus meita |oti vélas, lai tévs
uztaisa “vél bildes, tik krutas, lai tas nolaiko pieci simti vai vairak”.
(100. Ipp.) Tikai — ko tas dos, ja nebds piepildijuma Tstaja dzive?

Lasot romanu, briziem var pdrnemt neértibas sajuta, cik tiesi
nakas saskarties ar kaddas gimenes un tas tuvako ltdzcilveku
attiecibu peripetijdm un neglaimojoSiem noslépumiem. Liekas,
autore vélas pandkt, lai palGkojamies sev apkart un protam
saskatit ne tikai melnu un baltu, bet visas dzives piesatindtds
krGsas, skaidri apjausot to, kas var satricindt masu [1dzsingéjo
uztveri un rutinu.

Jebkurd dzivé piendk bridis, kad jaatgriezas majas — pie sevis.
Dzivojam laikd, kurd jaunu emociju un pieredzes iespéjas ir
neizsmelamas, bet cilvéks no piedzivotd médz apjukt. Gramata
gan Zemgum, gan Adridnai ndkas ieskatities dzilak sevi, lai tiktu
uz prieksu. T mijas vinu dzives celi, kadu laiku esot arT atskirtiba,
bet tieSi vienatné reizém sevi izprast ir vieglak. “Es dzivoju
krustcelés, bet vakaros man patik palikt vienam, sédét uz jumta
terases un skatities saulrietd, domajot, kurai no realitdtém
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patiesiba piederu un vai vispar piederu.” (9. lpp.) “[..] kamdé|
Visumam vajadzéja Jaut mums sastapties, ja nekad més
nebusim tie, ja es nekad Tev [idz galam nebdsu ta, kura gribétu
bat” (250. Ipp.)

Nevaréetu teikt, ka romana beigas ir laimigas, tacu kads posms
varonu dzivé ir noslédzies, varbit tam sekos jauns sdkums,
diemzél, to neviens nekad nevar garantét — reizém vienkarsi ir
japalaujas uz notieko$o. Indriksone ir uzrakstijusi aizkustinosu,
smeldzigu, melanholisku romanu par noslépumiem, ilgam,
kaisltbdm, tuvindsanos, attdalingsanos, atkalsatikSanos.
LasTtdjam ndksies izdzivot sarezgitu emociju gammu un,
iesp&jams, mulst kopd ar grdmatas varoniem, atpazistot ko
lldzigu sava dzives pieredze.

Redaktore Anda Ogrina.

Natalijas Kugajevskas vaka dizains.
Riga: Zvaigzne ABC, 2023. 288 Ipp.
ISBN 9789934314117.
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Aoyama, Michiko. What you are looking for
is in the library: A novel.
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Redz, kd tas ir. Nekad nevari zinat, cik liela nozime kddam
mirklim var izradtties veélak. Japanu pétniecei Juko Josidai ir
liela interese par Latvijas bibliotékdm. Tik§ands ar vinu deva
man izpratni par Japdnas biblioteku sistemu, kur vesturiski liela
nozime ir kopienu centriem. Tie neietilpst publisko bibliotéku
tTkla, tomér gandriz katrd ir pa bibliotékai. Tas palidzéja
viegli iejusties japanu rakstnieces MiCiko Aojamas gramata
“What you are looking for is in the library” (“Tas, ko tu mekIg,
atrodams bibliotékd”). Pirms trim gadiem izdotais Japanas
dizpardoklis nu tulkots vismaz 15 valodds un vasard izndca
angliski.

Gramatu veido pieci sava starpd ligani saistiti stasti.
Vienojosais to elements ir kdda enigmatiska bibliotekare

— Komuci kundze — kura katram no stasta varoniem iesaka
dzivi izmainosu grdmatu. Varoni ir dazadi — darbd nelaimigs
virietis brieduma gados, jaund mamina pusmuza, mazliet
pazaudéjies trisdemitgadnieks, tikko pensija devies kungs un
uz lielpilsétu no risu laukiem parcélusies jauniete, kura nezina,
kas Tsti grib bat. Katrs kaut ko meklé — iespéju Tstenot sapni
par antikvariatu, drosmi bat maksliniekam, jegu atlikusajiem
dzives gadiem, izeju no “vaveres ritena”.. Talab katram, kurs
ta vai citadi ir nondcis vietéjd kopienas centrd un pamanijis
biblioteku, bibliotekares jautdjums “Ko tiesi tu mekl&?”
norezoné dzildk nekd varbut planots. Auguma milzigd un
aprisés izpladust bibliotekare skiet ka visas pasaules gudribas
iemiesojums, kura maigi un gudri — k& tdda Buda — iesaka ne

Translated from the Japanese by Alison Watts.
London: Doubleday, 2023. 256 p.
ISBN 9780857529121.

vien praktiski noderigas gramatas, bet ikreiz art vienu, kas it ka
“lec lauka” no saraksta. Visbiezak ta ir bernu gramata. Pecak
- Tstd atsléga personiskdm atkldsmem. Viend stasta ieteikta
gramata ir pat tik liela un smaga, ka lasttdjs pienem [emumu
nakt katru dienu un lasit to bibliotekd uz vietas. lkdiend ving
gandriz nekad nebija izgdjis no majas..

Gribas teikt — ta k& to pieprot tiesi japdnu kultard — aprakstito
cilvéku dzives netiek diametrdli mainitas un atkldsmes nav
revoluciondras. Parmainas ir klusas, bet precizi virzitas. Reizém
pietiek izdzirdét Tstos vardus, atvért acis uz netiro dzivokli un
sakartot to, partpéties par sevi, édot veseligdk. Istenot sapni,
nepametot darbu, bet gan soli pa solim ko redlu izdarot ik
dienas. DZzivi var izmainit art apzina, ka driksti baGt mamma, kas
netiek ar visu gala.

Gramata lapojas atri un viegli, jo |oti gribas zindt, ka viss
sakartosies katram no varoniem. Lidziga sizeta uzbdve —
probléma, nondksana bibliotékgd, ieteiktds gramatas un
izprasana, kdpéc tiesi Sis, tad risindjums — stdstus padara par
tddam ka pasakdm, tomér saturs ir tik tuvs muasu katra ikdienai,
ka grdmatu ik pa bridim gribas samilot. ArT tGpéc, ka ta tik
tieSam ir milestibas véstule bibliotékdm, bibliotekariem un
bibliotéku lietotdjiem, kuri l1dz to durvim nondk pa dazadiem
celiem, bet gandriz vienmér ir patikami parsteigti, tds atverot.
Un nevainojiet mani, ja péc gramatas izlasisanas jus saksiet
filcet.
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Hajiceks, JirZijs. Burinieki uz etiketém.

lesaka Astra Smite
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¢ehu romani
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Nr. 6/2023

Cehu rakstnieks Jirzijs Hajiceks (1967) dzimis Cehu Budejovicg,
bet bérnibu un jauntbu pavadijis Dienvidbohé&mijas laukos.
Tapéc nav parsteigums, ka vina romanad, kurs tagad pieejams
art latviesu lasitdjiem, atspoguloti Cehijas lauki.

Romana “Burinieki uz etiketém” darbiba notiek Cehu Hrumlova
un tuvéjos laukos. Kapéc gramatai dots nosaukums “Burinieki
uz etiketém”, lasit@js gan uzzinds tikai romana izskana.

Ta satura izklasts varetu izklausities nedaudz bandls -

romans aptver vienu gadu galvends varones, augstskolas
pasniedz&jas Marijas, dzive péc laulibas skirSanas, kad vinai
nakas parvertét savu l1dzsinéjo dzives pieredzi. Gramatas
autors ir lielisks stastnieks, vina télojums ir niansém bagadts un
smalki izstradats. Hajiceks savulaik atzinies, ka neviens romans
vinam nendk viegli, to tapsanai tiek veltiti vairaki gadi: vispirms
izSkilas ideja, tad ta tiek apaudzeta ar detaldm, un tikai péc
tam, kad ir skaidrs romana sizets, var kerties pie rakstisanas.

Gramatas uzbave izmantoti gada divpadsmit ménesi, un
vienigi oktobris izjauc pareizo secibu, jo ar to romans sakas.
Lasitajs tiek iepazistindts ar apstakliem, kuros nonakusi
galvend varone Marija, un tikai péc tam tiek Sketinata
notikumu hronologiskd gaita. Hajiceka romanad piesaista vina

maka aizraut ar vestijumu par vienkarsu cilveku dzivi, kuru
attiecibas td samezglojusas, ka nav redzams risingjums.

Mani parsteidza, cik psihologiski nianséti autors spéjis attelot
galvends varones jutas un pardzivojumus. Atturigd stastijuma

No éehu valodas tulkojusi Halina Lapina.
Riga: Pétergailis, 2022. 286 Ipp.
ISBN 9789984335568.

izsekots Marijas (iespéjams, vinas vards izvéléts simboliska
nozimé) dramai, kurd atklgjas vinas dzimtas vesture,
nesaskanas ar masu, bet plasdkd nozimé - starp pilsétu

un laukiem, starp dazaddm paaudzeém valdosa spriedze.
Beidzamajd nodald, kad Marijai bijis pietiekami daudz laika
pardomadm, vina guvusi atzinu: “Man $kiet, ka mani vistuvakie
cilvéki ir tikpat vientuli ka es. Neprot nevienam izstastit, kapéc
cies. Nezinu, kapéc tétis tik briesmigi dz&éra. Un k& ar mammu,
vai vinai jebkad ir bijusas kadas ambicijas, ka vina iztélojas
savu dzivi kaut kad agrak. Un mana masa, kGpéc vina visu ap
sevi kluséjot pienéma un tagad velk savu likteni talak..” Tas ir
Marijas pirmais solis preti jaunai dzivei, kurd — ka autors |auj
nojaust — vina vairs nebus vientula.

Tacu visu romana darbibu uzzindsiet un izvertésiet, izlasot
pasi. Piebilstams, ka Hajiceks ir Cehijd atzits autors, kurs divas
reizes sanémis Cehu literatlras galveno balvu Magnesia Litera.
Vina darbi izdoti jau 13 valodds — albdnu, baltkrievu, bulgaru,
horvatu, anglu, vacu, ungaru, italu, latvieSu, makedoniesu,
polu, slovénu, ukrainu, tagad — art latviski.
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Zabuzko, Oksana. Visgardkais celojums.

lesaka Darija Juskevic¢a

Oktobra sakuma Latvijd izdota ukrainu muasdienu rakstnieces
Oksanas Zabuzko gramata “Visgardkais celojums”. Rakstniece
ir populdra un nozimiga autore ne tikai sava dzimteng, bet

art daudzas citds valstTs; ta ka gramata Sis informacijas nay,
nedaudz — par Zabuzko dzivi un dailradi. Dzimusi Ukraing, 1960.
gadad. Jau divpadsmit gadu vecuma pardadijds Zabuzko dzejolu
publikacijas, pirmais romans publicéts 1969. gadad. Tarasa
Sevceko Kijivas Naciondlajd universitaté ieguvusi doktora
gradu makslas filozofija, zindsanas papildindjusi Harvarda

un Pitsburgas universitates, bijusi art Fulbraita stipendidte un
dazadu literaro balvu ieguveéja. Zabuzko ir 17 gramatu autore,
tas tulkotas 15 valodds. Zanri — dzeja, proza (pdrsvard romani,
esejas, dokumentald proza), publikacijas medijos.

“Visgardkais celojums” autores vairdk nekad trisdesmit gadu
garaja dailrades posma ir pirmais pasutijuma darbs pec

itdlu izdevniecibas "Einaudi” IlGguma 2022. gada pavasart.
“lzdeveéjs lGdza mani péc iespéjas lakoniskak paskaidrot,

ko Eiropas lasitajs palaidis gardm no ST kara vésturiska un
kultdras konteksta.” Rakstniece atzist, ka sanemusi |oti sarezgitu
uzdevumu — visu saturu iespiest” 150 lappusés. Lield mera
palidzéjusi apzina, ka ta ir vinas ,frontes Inija” ar misiju — bat
ukrainu humanas kultdrdomas véstniecei Eiropd. Zabuzko
sniegusi neskaitdmus lastjumus un simtiem interviju daudzds
valstis, tostarp arf runu Eiropas Parlamentd. TOpéec vina So savu
misiju pdrnestd nozimée nosauc par ,celojumu’, kas turpinds
joprojam. Nu §is véstijums nondcis ar pie latviesu lasttdjiem.
Teju katra lappusé izskan kada spéciga doma, ko gribétos citét.
Patiesi ir verts So mazo, bet izcilo gramatu izlasit katram pasam.

Rakstniece gramatu veidojusi gan ka Tsus stastus, gan
nobeiguma dald — k& esejas. Darbs pabeigts pagdjusa gada
vidd, iztulkots jau astonads valodads. Visnota| trapigas personiskds
atminas un verojumi veiksmigi savienoti ar vésturiska fona

No ukrainu valodas tulkojis Kristaps Vecgravis.
Riga: Latvijas laikmetigdas makslas centrs. 2023. 150 Ipp.
ISBN 9789934808181.

kritisku analizi, atzistot, ka pasreizeja situdcija atgadina
atgrieSanos 20. gadsimta trisdesmitajos gados. "Sakusies
“atminu uzplaiksnijumi’, atdzivojusas un no jauna atvérusas
brdces ... es to nesaucu par Krievijas — Ukrainas karu, jo tads
nosaukums ir parak lokals. Es saucu to par Treso pasaules
karu.” Strikts un noteikts ir rakstnieces vérojums par to, ka “..
jaunais kars ir dzimis ne tik daudz no launuma, bet gan no
launumu barojosas vides: no stulbuma un glévuma. Identiski
diviem iepriek$&jiem kariem.” Ne moradli, ne intelektudli Rietumi
nebija gatavi tam, kas notiek Sobrid. Rakstniece 1pasi pievers
rietumnieku uzmantbu faktam, ko vini ilgstosi nav pamantjusi, ka
notiek “.. robezu izpludin@Sana Rietumu kultarg, par pakapenisku
pareju no Eiropas racionalizGcijas uz Krievijas launuma
normalizaciju.”

Zabuzko vérigais skatiens, plasds un daudzpusigds zinGsanas
sniegusas atbildes uz daudziem “Kapéc?” jautdjumiem. Autore
art atgadina, ka piendcis laiks parskatit ieprieks neizvertéto
krievu literatlras imperidlistisko dabu, kas “...lield méra noauda
“maskésanads tiklu” krievu tankiem un ..esam tiesi liecinieki
tam, ka simtiem miljonu liktenus izSkir lasamvielas izvéle.”
Vienlaikus rakstniece ir parliecindta: ja |launuma impérija
nespé&ja nogalindt ukrainus 20. gadsimtg, tad “..més patieSam
esam kluvusi stipraki, masu pusé ir dzives spéks — izaugsmes,
milestibas un brivibas spéks.” Gluzi ka teikts Ukrainas himna:
“Dvéseli un miesu més atdosim par masu brivil”

Liels paldies Kristapam Vecgrdavim par veiksmigo grdmatas
tulkojumu! Un vél kada iepriecinosa zina: drizuma apgdds
“Neputns” izdos Oksanas Zabuzko eseju krajumu “Planéta
vérmele” — par Cornobilu.

Piebilde: ienémumi no gramatas pardosanas tiks ziedoti
labdaribas organizdcijai ,UNITED24” Ukrainad.
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Hargreiva, Kirana Milvuda. Dziilija un haizivs.

lesaka Anna llthere
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Ir viens konkréts prieka paveids — kad gramatnicas plaukta
ieraugi labas arvalstu gramatas tulkojumu latviski. Pat ja
sveSvaloda, iesp&jams, problémas nesagadad, nekas nevar
aizstat stdsta izdzivosanu dzimtaja mélé. Soreiz tadu prieku
man sagadadja “Dzalija un haizivs” — gramata jauniesiem,
kuras autore ir Kirana Milvuda Hargreiva un sapnaino
ilustraciju autors — vinas virs, makslinieks Toms de Frestons.
Origindld grdmata izndca pirms pdris gadiem, bet nupat art
latviski — Renates Punkas tulkojuma. Man kd jaras apmatajai
Sis ir loti m1l$ stasts. Gaidiju to jau kops 2020. gada, kad man
palaimé&jds britu padri intervét; abi toreiz atkldja: “Straddjam
pie kopigas gramatas, par kuru vél nedrikstam stastit pardk
daudz, tacu taja figurés baka un Grenlandes haizivs.”

Gramatad ir satilpindti visi tie elementi, kas var kalpot par
labu ki, lai mani k& lasTtdju nomakskerétu: te ir ne vien bdka,
kurd gimene uz laiku apmetas, un noslépumaind Grenlandes
haizivs, bet ari zindtkari jauniesi, draudziba, svarigi pierakstu
blocini, bibliotéka (aiz velasmazgatavas, un ja apmekl&jums
kritisies, ta tiksot slégta), gramatas un zvaigznes. Bet stasts
nav tikai romantiska virskarta. Tas ir dzil§, tumss, bistams un
neparedzams ka jlra pati. To trapigi atveido makslinieka
ilustracijas, kas briziem liek Skirt lapu péc lapas, it ka ienirstot
dzilés, kur gaismas vairs nav. Stasts ir par meitenes Dzdlijas
mammu — zindtnieci, kura k& “Mobija Dika” kapteinis Ahabs

ir gatava teju uz visu, lai dzitos uz prieksu un “balto vali”
atrastu. Mamma neatlaidigi meklé Grenlandes haizivi, kura

ir “sendka par kokiem” un dzivo tik 1end laikd, ka pétniece cer
minét un risinat cilvéces novecosSanas problémas. Tomér

llustréjis Toms de Frestons. No anglu valodas
tulkojusi Renate Punka.

Riga: Jana Rozes apgads, 2023. 208 Ipp.

ISBN 9789984239491.

veseliba nav vien pétijuma lauks. At mammas veselibas problemas
saasinds, un gromatas sizets izved Dzdliju, vinas téti un lasttaju

cauri emocionaldm bangam. Beigas ir labas, gribu iedrosinat.
Neizskaistinatas, neparspilétas, sirsnigas, istas, bet labas. Jo gariga
slimiba tiek apzinata, risinata, par to tiek runats, un bérnam vairs
nav bail. Ne par velti darbiba notiek baka, kurd jaatgriez gaisma. Ne
par velti gramatas krasas ir melnd un dzeltend. Tumsa un gaisma -
[Tdzas. LasTju gradmatu gan ka bérnu mamma, gan ka bérns, kas més
visi kaut kur ieksa joprojam esam.

“Dzdlija un haizivs” vél ilgi neiziet no prata. Domaju, ka art talab, ka
taja ir gudri ieausta dala pasaules literatlras. Vai atsauces liktas
apzindti, var tikai minét. Lasot domaju par Muminu gimeni, kura
TGves Jansones gramatd “Tétis un jara” no majigds un drosas ielejas
parcelas uz bdku jlras vidd, jo Muminu tétim, masdienigi rundjot,

ir pusmuza krize un viss ierastais ir apnicis. Stastd Mumins top par
pusaudzi un meklé sevi, nakts klistot pa salu, bet mamma, palikusi
bez m1ld darza, mégina rast citu radosu piepildijumu, viend bridi pat
iemanoties pazust no gimenes acim aiz uzgleznotas dbeles un vérot,
ka tie t&ju uzvara pasi. Cita paraléle — misdiends ir virkne grdmatu
jauniesiem (pieméram, Hannah Gold “The Lost Whale”, Chloe Daykin
“Fish Boy” u.c.), kuru siZeta Iinija ir sGpigas vecaku problémas, bet
emociondlais atbalsts — daba jeb valdzinosas jlras radibas, par
kurdm nereti zindm pat mazdk ka par kosmosu, bet kas kaut k& palidz
mumes sadzit.

“Dzdlija un haizivs” liek domat un just. Un iekartot blocinu
vispdarsteidzosakajiem jaras faktiem.
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Dailliteratliras tulkojumi bérniem

Hargreiva, Kirana Milvuda. Dziilija un haizivs.

lesaka Madara Freivalde

/D7ULIIA

Atslegvardi
anglu jaunatnes romans

https://www.janisroze.lv/
lv/jona-rozes-apgads/jra/
berniem-un-jaunusiem/
dzulija-un-haizivs.html

https://klasika.lsm.lv/Iv/raksts/
gramatu-stasti/kiranas-
milvudas-hargreivas-dzulijo-

un-haizivs-un-jana-elsberga-.

al80795/

Nr. 6/2023

Gramata “Dzdlija un haizivs” manad redzeslokd nondca, tikko to
ieraudziju gramatnicd. Vairakkart gaju gramatai gardm, tacu
vizudli pievilcigais vaka noformé&jums mani "nelaida vala”.
Gramatu izskirstot, biju pattkami parsteigta par ilustracijam
un skaisto dizainu. llustraciju vadmotivu veido divas krasas —
dzeltena un melna - it ka tik pretéjas, tomeér viena otru |oti labi
papildinosas. Dzeltend krasa pavid ne tikai ilustracijas, bet art
tekstd - dzeltenais lietusmeételis, dzeltend piezimju grématina
u.c.

Brid1, kad man bija iespé&ja sakt lasit gramatu, biju patiesi
prieciga par to, ka mana intuicija izrddijds pareiza — grdmata
ir lieliska!

Berniem piemit kada fantastika spé&ja — tas, ka vini ir vél tikai
bérni, neliedz |oti labi izprast apkart notiekoso. Art galvena
varone Dzalija, kurai stasta sakuma ir desmit gadu un divi
simti un tris dienas, ir gudra, zinatkara, vecaku |oti miléta
meitene. DZulija stasta risina vairdkus sev batiskus jautdjumus
- kdpéc mamma ir teju fandtiski aizravusies ar haizivju
pétisanu, kdpéc mamma vinu nenem Iidzi, kad brauc jarg,
kapéc cilveki dara pari viens otram, kGpéc bibliotéka atrodas
pasapkalposanads velas mazgdtava utt.

Gramata ir patiess baudijums gan saturiski, gan vizudli.
Sizets skar dazddus musdiends aktudlus tematus — klimata
parmainas, ekologiju, mentdlo veselibu, savstarpéjdas
attiecibas, to, cik |oti kadda konkréta aizrausands spéj
aizraut art apkartéjos, cik daudz viens cilvéks spéj mainit

llustréjis Toms de Frestons. No anglu valodas
tulkojusi Renate Punka.

Riga: Jana Rozes apgads, 2023. 208 Ipp.

ISBN 9789984239491.

lietas uz labu, k& ar1 to, cik batiski ir sarundties un tikt sadzirdétam.
Véelos pieminét vél kadu svarigu, gramatas lappusés biezi minétu
jautdjumu - Dzdlijas téva attiecibas ar meitu. Tas ir empdatiskas, uz
sarunu verstas un milestibas pilnas, un tas iepriecina. Jo ierasts, ka
biezak gramatads tiek apspeélétas bernu un mammu attiecibas, tacu
Seit liela loma atvéléta Dzalijas attiecTbam ar tévu.

“Laime ir tikpat bistama k@ skumjas” — Sis apgalvojums |ava Dzalijas
mammai noticét sev, pierddit apkart&jiem, ka viss ir iesp&jams, tacu
vienlaikus arT apzindties, ka ne visas vélmes ir atkarigas tikai no
mums.

Seit es vélos pielikt daudzpunkti un aicindt ikvienu izlasit o gramatu.
Steidziet uz biblioteku vai gramatnicu un meklgjiet to!

20


https://www.janisroze.lv/lv/jana-rozes-apgads/jra/berniem-un-jaunusiem/dzulija-un-haizivs.html
https://www.janisroze.lv/lv/jana-rozes-apgads/jra/berniem-un-jaunusiem/dzulija-un-haizivs.html
https://www.janisroze.lv/lv/jana-rozes-apgads/jra/berniem-un-jaunusiem/dzulija-un-haizivs.html
https://www.janisroze.lv/lv/jana-rozes-apgads/jra/berniem-un-jaunusiem/dzulija-un-haizivs.html
https://klasika.lsm.lv/lv/raksts/gramatu-stasti/kiranas-milvudas-hargreivas-dzulija-un-haizivs-un-jana-elsberga-.a180795/
https://klasika.lsm.lv/lv/raksts/gramatu-stasti/kiranas-milvudas-hargreivas-dzulija-un-haizivs-un-jana-elsberga-.a180795/
https://klasika.lsm.lv/lv/raksts/gramatu-stasti/kiranas-milvudas-hargreivas-dzulija-un-haizivs-un-jana-elsberga-.a180795/
https://klasika.lsm.lv/lv/raksts/gramatu-stasti/kiranas-milvudas-hargreivas-dzulija-un-haizivs-un-jana-elsberga-.a180795/
https://klasika.lsm.lv/lv/raksts/gramatu-stasti/kiranas-milvudas-hargreivas-dzulija-un-haizivs-un-jana-elsberga-.a180795/
http://primolatvija.hosted.exlibrisgroup.com/permalink/f/3skv0k/371KISC_AlephLNC04-001145873

Dailliteratliras tulkojumi bérniem

Nimfiusa, Juta. Kausla sirds.

lesaka Madara Freivalde

Atslegvardi
vacu autoru stasti skoléniem;
mobings un vardarbiba

https://sandrakoka.com/
blog/2023/11/juta-nimfiusa-
kausla-sirds

Nr. 6/2023

Rudens izglitibas iestadés biezi vien iesdkas ar dazaddm
domstarptbdm, stridiem, kaskiem, neizpratni, jo vasaras
periodad skoléni ir baudTtjusi dabu un piedzivojusi laiku kopd
ar draugiem, tacu septembri, atgriezoties skolas sold, atkal
satiekam tos, ar kuriem mums nav tik labas attiectbas vai,
tiesi pretéji, kuri nevélas ar mums draudzigas attiecibas,
tomeér laiks skold japavada kopd. Mobinga téma ar katru
gadu klast arvien aktudlaka un biezdk par to tiek runats art
sabiedriba. MUsu valstT tiek Tstenotas dazadas kampanas*,
kuras izglito par mobingu, tacu — vai par So tému tiek runats
ar skoléniem? Vai skoléni vispar izprot jédzienu — mobings?
Tiesa, mobings ir bijis klGtesoss vienmér, un labi, ka Sobrid
to makam definét ne tikai k& terminu, bet izprotam §Ts
nepatikamas parddibas batibu un sekas.

Gramata “Kausla sirds” sdkas ar kadu vardarbigu ainu, kurd
Kajs dara pari pirmas klases skolniecei Paulinei. Kajs ir zéns,
kur§ ne pirmoreiz dara pari citiem, slikti macas. lzradas, ka,
dodoties majas, zéns sagaida mammas signalu, ka drikst
ierasties, un sava istabd iekdpj pa majas sienai pieslietdm
trepém. Pa galvenajdm durvim Kajs parnakt majas nedrikst.
Kapéec? Atkldjas, ka iemesls ir pavisam nejauks — vina tévs ir
vardarbigs. Stdsta sakuma Sim faktam tiek pievérsta maza
uzmaniba, tacu veldk uzzindm, ka Kaja attiecibas ar tévu ir |oti
batisks vadmotivs, kurs caurvij visu stastu.

Nav brinums, ka Kajs neprot tikt gald ar emocijam un tas
projicé uz apkart&jiem un mazak aizsargadtajiem. Lidz bridim,
kad skolotdja ir tuvu izmisumam un vinai pratd iendk doma
likt pieskatit Kajam klases jaunpiendceéju Grétu. Gréta nav
parasta meitene — vinai patik dejot, meklét skaistakas pukes,

No vacu valodas tulkojusi Inga Karlsberga.
Mdadksliniece Darta Stafecka.

Riga: Jana Rozes apgads, 2023. 128 Ipp.
ISBN 9789984239668.

it visa vina saskata ko pozitivu. Pavadtt laiku ar Grétu Kajam
ir milzigs izaicindjums, tacu, jo vairak laika vins ar meiteni
pavada, jo vairdk saprot, ka dzive patiesibad var bat arT gluzi
citdda - skaista, un Kaja mitosais niknums pret pasauli
pamazdm sardk — zéns iemacas priecaties par apkartéjo
pasauli un mazajam ikdienas lietdm kopa ar Grétu.

Lai arf gramatas sakuma izskan gana daudz vardarbibas un
niknuma, stasta otra puse jau ir ar mazu saules starinu.

Saja stastd mobinga izpausmes saskatamas |oti viegli, un
tikpat viegli ir izprotams Kaja sliktd rakstura un dusmu célonis.

Gramatad esos$ds ilustracijas, kurds dominé melnd un sarkand
krasa, stastu tikai paspilgtina. Krasu izvele tie§a veida parada,
cik |oti sGpigs dazkart var bat pateiktais vards, tacu netiesa
veida |auj lastt@jam no sirds iejusties gan Kaja, gan Grétas
loma@, just viniem l1dzi un censties izprast vinu ricibu.

* Ar mobingu un vardarbibu jauniesu vidé saistiti resursi:

Socidlais projekts “#Neklusé”

Kampana “Apturésim mobingu skolas!”

Kampana “leskaties acis! Nirgdsands — nav smiekligi!”
Kampana “Emociondla vardarbiba - neredzama, bet Ista”
Pusaudzu motivacijas programma (MOT)

P&ttjumi un statistika par bérnu drostbu un vardarbibu
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Atslegvardi
ukrainu bérnu stasti

https://www.baltaisvalis.lv/
veikals/item/gramatas/kas-

oug—gorko[

https://www.lsm.lv/raksts/
dzive--stils/vecaki-un-
berni/27.07.2023-iepazisti-
kokus-kas-aug-parka-
poetiski-izzinosa-gramata-
berniem.a518009/

Nr. 6/2023

Mihalicina, Katerina. Kas aug parka.

lesaka Aija Uzula

Kas més esam, no kurienes ndkam un cik svarigi ir nebat
vientulam - Skiet, Sie ir galvenie vizuali un saturiski omuligaja
gramatind ieklautie jautdjumi. Mazais séjenis* iet savu celu un
meklé savas saknes, savu cilti, lai nejustos vientuls. Celd vins
sastop dazadus kokus un uzrund tos, mekléjot identitati.

lzdevniecibas “Baltais valis” izdotd ukrainu autores Katerinas
Mihalicinas bérnu grdmata “Kas aug parka”, ko tulkojis Maris
Salgjs, vienkarsa veidd aicina bérnu meklét likumsakaribas
daba un cilvékos. Tas ir stasts par apkartni, kas palidz
ieraudzit [ldzigo un atskirigo dabd un misos. Gramatd varam
gut vecumam atbilstosu, redzesloku paplasinosu informaciju
par kokiem un to pozitivo ietekmi uz cilveku; plasakd konteksta
gradmata aicina domat art par personibas izaugsmi un
piederibas nozimibu. Gramatas anotdcija minéts, ka tas ir
ekoizglitojoss stasts un pasaka vienlaicigi. Patiesi, to var lasit
divejadi.

Saturiski izdevums bUs seviski noderigs pirmsskolas un
sdkumskolas vecuma bérniem, palidzot sirsnigad veidad
bagdtindt zinGsanas par koku sugu atskirlodm. Tpasi
uzslavejams gramatas makslinieciskais noforméjums, ko
veidojusi maksliniece Oksana Bula. llustracijas ir acij ttkamas,
mMaigos tonos un |oti sirsnigas, kas noteikti piesaistis art
mazulus, kuri pasi vél neprot lastt.

No ukrainu valodas tulkojis Mdris Saléjs.
Oksanas Bulas ilustracijas.

Riga: Baltais valis, 2023. 40 Ipp.

ISBN 9789934918902.

lepriecino$i, ka mazajam séjenim péc ilgiem mekléjumiem
un sirdsdéstiem izdodas sastapt savu mates koku, kas, gluzi
ka séjenis, ir bezgala priecigs par savu turpindjumu. Gramata
ietverta, iesp&jams, katram no mums tik svarigd doma, ka
“laime ir atrast Saja pasaulé kadu, kurs ir tev lidzigs” un
apzindties gan savas saknes, gan turpindjumu.

* no séklas bez parstadisanas izaudzis jauns augs. Avots:
https://tezaurs.lv/s%C4%93jenis
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Bauere, Jana. Ka apskaut ezi.

lesaka Inga Kalva-Minina

Atslegvardi
gramata bérniem; slovenu
bérnu stasti

https://www.lsm.lv/raksts/
dzive--stils/vecaki-un-
berni/20.09.2023-sirsnigs-
stasts-mazajiem-lasitajiem-

latviskota-janas-baueres-
gramata-ka-apskaut-ezi.

a524707/

Nr. 6/2023

ArT ezim dazreiz gribas siltu apskavienu. Bet ko dartt, ja
apkartéjie baidds no apskaviena, saprotot, ka eza adatas
var radTt |oti durstigas sajatas? LUk, tiesi Sads ir slovénu
rakstnieces Janas Baueres stdsts par meza iemitnieku ezi,
kurs kaddu dienu apjaus, ka |oti velas kadu apskaut. Visi celd
sastaptie dzivnieki p&ksni k|Gst steidzigi un izdoma jocigus
iemeslus, kade| jddodas prom, lai tik nebltu jaapskaujas ar
adataino un durstigo ezi.

Lai arT 8kiet, ka situdcija ir bezceriga, eza draugs Pipe izdoma
daudz origindlu veidu, ka ezis varétu tikt pie apskavieniem. Ka
iecerétais izdosies un vai viss notiks tiesi tg, ka pldnots, mazie
lasTtdji uzzinds, izlasot So gramatu. Pacukstésu vien to, ka bez
starpgadijumiem neiztikt, un visd apskavienu meklejumu
piedzivojuma izkristalizésies vertiga eza atzina: “Un apskavieni
ir neparedzami, es nevaru ar tiem ta vienkarsi svaidities
apkart.”

Gramata rosina padomat un parundties ar berniem par
vairdkdm svarigdm lietdm:

* apskavieniem —Tstiem jeb dziviem un pavisam neistiem
(medz taéu bat art tadi);

* sava@m robezdm — vai mums patik apskauties un vai tas ir
jodara tad, kad tu to negribi?

No slovénu valodas tulkojusi Méra Gredzena.
llustréjis Peters Skerls.
RTga: Aminori, 2023. 32 Ipp.

ISBN 9789934612268.

* radoSam idejam — tds biezi vien spé&j izmainit notikumus
uz labo pusi (te var parundties, ko bérni ieteiktu dartt, lai ezi
var apskaut un nejust adatu durstigumu; ticu, ka bds daudz
radosu ideju!);

* drosmi — eza drosmigo rictbu, kas izmaintja vina ikdienu;
apkartéjo drosmi — cik biezi kdda arejais izskats ietekme
masu uzskatus par vinu. Tapat batu jarunad art par drosmi bat
pasam - arT adatainam ezim, kuru neviens negrib apskaut,
nevajag krist panikd, ko katra situacija vienmer ir kads
risinGjums.

LatvieSu lasttdji jau iepazinusi rakstnieces Baueres radito
kolorTto télu — energisko un ar ipasu raksturinu apveltito
mezlauminu, kas ne pavisam nav tada, k& lidz Sim pasakas
iepazitds miligds lauminas. lesaku izlasit autores gramatas
“Mezlaumina Baigajd biezokni” un “MezZlaumina un trakd
ziema” ("Aminori”), kurds atkldjas daudz dazadu piedzivojumu
Baigd biezokna iemitnieku dzivés un savstarpéjds attiecibds.

Lappusés uzrundjosi rotdjas slovénu makslinieka Petera Skerla
mierigi brdnganzalos tonos térptas ilustrdcijas. Gramata ir
diezgan liela formata, tadée| mazais lasitdjs péc izlasisanas

to |oti labi varés apskaut. Jo gramatdm tacu patik, ka tas
apskauj, vai ne?
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