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ANOTACIJA

Merkis. Dabas resursu saglabasana un ilgtsp&jiga izmantoSana, nemot v&ra socialos,
ekonomiskos un ekologiskos faktorus, pilsétu vidé kliist arvien svarigaka. Sis p&tijums ir veltits
tam, lai aizpilditu plaisu zinatniskaja izpratn€ par pilsétu ilgtsp&jibu Centralazijas regiona,
konkr&ti — Uzbekistana. Darba mérkis ir izstradat jaunu metodologisko pieeju pilsétu ilgtspgjas
novértésanai $aja konteksta, nemot véra regionalas Ipatnibas, iedzivotaju informétibas limeni
un dzimumu Iidztiesibas nozimi.

Peétijuma dizains/metodologija/pieeja. PEtljuma izmantots kvalitativo un kvantitativo metozu
apvienojums, tostarp statistiskie panémieni, salidzinosa analize, tieSsaistes aptaujas, intervijas
un fokusgrupu diskusijas. Datu analizei izmantoti tadi riki ka Microsoft Excel, RStudio, SPSS
un SmartPLS. Autore veikusi visaptverosu literatiiras parskatu, izmantojot PRISMA metodi, ka
ar bibliometrisku analizi, izmantojot VoSViewer un RStudio. Turpmakaja pétijuma autore
veikusi aptauju, lai novertetu ilgtsp&jas informétibas limeni Uzbekistanas iedzivotaju vida. Lai
analiz€tu aptaujas rezultatus un parbauditu no teor€tiskas analizes izrieto$as hipotezes,
izmantota strukturala vienadojumu model&Sana (SEM).

Pétijuma rezultati. PEtjjuma tiek piedavatas jaunas terminu “urbans”, “ilgtsp&ja” un “pilsetas
ilgtspgja” definicijas, kas aizpilda esoSos trikumus literatiira. P&tjjums identificg un klasifice
ar1 pils€tas ilgtsp&jas raditajus, kas specifiski pieméroti Uzbekistanai, atklajot un izcelot
regionalas Tpatnibas. P&tijuma izstradata unikala metodologija pilsétas ilgtsp&jas novertesanai
Uzbekistana.

Zinatniskas novitates. P&tfjums iepazistina ar jauniem pilsétas ilgtsp&jas izpratnes
priekSlikumiem, piedava unikalu raditaju kopu Uzbekistanai un sniedz jaunattistitu
noveérté$anas metodologiju. Taja atklata arT ilgtsp€jas informétibas nozime iedzivotaju vidi un

dzimumu Iidztiesibas nozime ilgtsp€jigas pils€tu attistibas sasniegSana.

Atslégvardi. dzimumu I[idztiesiba, ilgtsp&jas apzina, ilgtsp€jas novert€jums, ilgtsp&jiga

attistiba, pilsétu ilgtsp&ja, Uzbekistana.
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IEVADS

Petljuma aktualitate

Dabas resursi un dabas apstakli ir materialas razoSanas un iedzivotaju dzives pamats. Vides
stavoklis un resursu izmantoSanas, aizsardzibas un atjaunoSanas kvalitates ITmenis liela méra
nosaka ekonomiskas izaugsmes un razoSanas efektivitates tempus. Ekonomiska izaugsme, kas
saistita tikai ar maksimalas galiga labuma iegliSanu no razoSanas $aja konkrétaja perioda,
neefektivi izmantojot dabas resursus un vidi, praktiski ir izsmelta. Pasreizgja sabiedribas
attistibas stadija, pienemot l€mumus par teritoriju ilgtsp&jigu attistibu, ipasi aktuali ir nemt véra
ekologisko faktoru.

Visa pasaulé arvien vairdk cilvéku dzivo pilsétas, tapec ilgtsp&jigas attistibas jédziens
metropoles regionos kliist arvien svarigiks. Sis transformacijas rezultatd arvien vairak
nepieciesama klast pils€tu ilgtsp&ja, kas nem vera ekonomiskas, vides un socialas problémas.
Pieprasijums péc ilgtsp&jigakam ekonomiskas attistibas metodem un pieaugosa izpratne par
vides degradaciju izraisja ilgtsp&jigas attistibas idejas dzimsanu pagajusa gadsimta 80. gados
(WCED, 1987). Kops ta laika ideja ir paplasinajusies, ieklaujot ar1 socialos un kultoras faktorus,
demonstrgjot visaptveroSaku izpratni par ilgtsp&jibu (UNESCO, 2014). Pilsétu ilgtsp&jibas
strat€gijas izstrade ir kluvusi par butisku sastavdalu ilgtspgjigas attistibas isteno$ana pilsétas un
pilsétu regionos.

Ekonomiskai izaugsmei, socialai attTstibai un vides saglabasanai ir jabiit lidzsvarotam, lai
nodrosinatu ilgtspgjigu attistibu (WCED, 1987). 80. gados ilgtsp&jigas attistibas ideja kluva
plasi pazistama, un kops ta laika tai ir bijusi izSkiroSa nozime pasaules politikas formulésana
(ANO, 2015). Tomér ilgtspgjigas attistibas isteno$ana praks€ joprojam ir sareZzgita, jo Ipasi
pils€tu teritorijas, kur saistiba ar iedzivotaju skaita pieaugumu pieaug ari resursu pat€rin$ un
notiek vides pasliktinasanas (Glaeser, 2014).

Patlaban valsts ITment dazas metodes paredz vides un socialo faktoru ieklauSanu valsts
statistika. Tomér tie vél nav plasi izmantoti Centralazijas regiona jaunattistibas valsts,
pirmkart, tapéc, ka starp atsevi§kiem regioniem ir butiskas attistibas atSkiribas, un, otrkart,
tapec, ka tie ir tikai instrumenti pasreizgjas situacijas atspoguloSanai un nav integréti konkrétu
teritoriju parvaldibas mehanisma. Vienlaikus pieaugosa tehnogeéna slodze uz vidi visa pasaulg,
un jo Ipasi min&taja regiona, rada nepiecieSamibu, veidojot regionus un pamatojot investiciju
projektus, nemt véra vides un socialos faktorus. Tapec pétijumi, kuru merkis ir novertét

konkr&tu ekologisko, socialo un ekonomisko sistému stavokli, uzraudzit to attistibu, identificét



attistibas tendences un, pats galvenais, izstradat metodologiju, uz kuras pamata var paplasinat
rekomendacijas ekologisko, socidalo un ekonomisko sistému korekcijai, ir loti pieprasiti.
Apliukojamo ekologisko un ekonomisko sistému attistibas trajektorija uz ilgtsp&jigu attistibu
klast arvien svarigaka. Vienlaikus kliist iesp&jams identificét ietekmes instrumentus, ko var
izmantot attiecigajas parvaldes institlicijas, novertét sagaidamas pasakumu istenoSanas sekas,
lai vaditu attTstibas ilgtsp&ju un izstradatu efektivu politiku, kas nosaka saskanotus ekologiskas
attistibas virzienus un dazadu limenu ekonomiskas sisteémas.

Bitisku ieguldijumu dabas apsaimniekoSanas ekonomiskas teorijas veidoSana devusi
J. Hartviks (1977), H. Hotellings (1929), T. Titenbergs (2009) u. c. Ilgtsp€jigas attistibas teoriju
izstradaja ar1 D. Pirss un Dz. Atkinsons (1989), K. Hamiltons (1995), Dz. Pecejs (1989),
R. Kostanca (1997), H. Deilijs (2015), Dz. Forresters (1973), Dennis un Donella Meadows
(1982), M. Mesarovic un E. Pestel (1976), Ernst von Weizsaecker, E. B. A. Lovins, L. H. Lovins
(2006), J. Randers (2004).

Patlaban pétijumi par ekologisko, socidlo un ekonomisko sistému ilgtsp€jigas attistibas
vadibu dazados limenos joprojam ir nepietiekami izzinati. Vispusgja ilgtsp&jigas attistibas
indikatora izveidoSana nodro$inas iesp&ju izstradat saskanotus risinajumus, kas veicinas
parvaldibas efektivitates uzlaboSanu ilgtsp&jigas attistibas virziena. Promocijas darbs veltits
pilsétu ilgtsp&jas izpetei Centralazijas regiona, konkréti — Uzbekistana, kas Iidz §im ir maz
pétita.

Nemot véra milzigas dzimumu atskiribas Centralazijas regiona, proti, arT Uzbekistana, $aja
pétijuma ir uzsvertas dzimumu lidztiesibas un sievie$u iesp&ju palielinasanas t€mas, jo sievieSu
iesp&ju palielinasana nodroSina SDGS izpildi, vienlaikus pozitivi ietekmgjot arT daudzas citas
ilgtsp@jigas attistibas dimensijas.

Saja promocijas darba izstradata metodologija pilsétu ilgtspgjas novértésanai Uzbekistanas
pilsétu teritorijas. P&tijums piedava ari regionam raksturigo pilsétu ilgtsp&jas raditaju
klasifikaciju. Visbeidzot, lai to ieklautu verteéSanas sistéma, autore ar aptauju palidzibu noverte

valsts ilgtsp&jas izpratnes limeni.

Petijuma jautajumi
1. Kas ir pilsetu ilgtsp&ja?
2. Kadus mérjjumus var izmantot, lai novertétu pilsétu ilgtsp&ju Uzbekistana un
nodro§inatu uzticamibu, nemot véra regionalas Ipatnibas?

3. Cik informéti par pils€tu ilgtsp&jas nozimi ir Uzbekistanas iedzivotaji?



Petfjuma merkis ir aizpildit plaisu zinatniskaja izpratn€ par pilsétu ilgtsp&ju Centralazijas
regiond, konkréti Uzbekistana. Darba mérkis ir izstradat jaunu metodologisko pieeju pilsétu
ilgtsp€jas noveérteSanai $aja konteksta, nemot ve&ra regionalas Tpatnibas, iedzivotaju
informétibas ITmeni un dzimumu lidztiesibas nozimi. Lai sasniegtu So mérki, defin&ti vairaki
uzdevumi.

1. Analizgt pilsétu ilgtsp&jas un ilgtsp&jigas attistibas koncepcijas.

2. Izpétit regionalas attistibas pieejas un apspriest metodologiskos aspektus $adas pieejas,
nemot vera pilsétu ilgtspgju.

3. Izpétit dzimumu Iidztiesibas nozimi ilgtsp€jigas attistibas sasniegSana regionalas
attistibas konteksta.

4. Apspriest ilgtsp&jas izpratnes nozimi valsts iedzivotaju vidd, risinot globalas sasilSanas,
klimata parmainu, atkritumu apsaimnieko$anas, dzimumu lidztiesibas veicinaSanas un
citus ar ilgtspgju saistitos jautajumus, un novertét ilgtsp&jas izpratnes Iimeni
Uzbekistanas iedzivotaju vida.

5. lIzstradat formulu, lai novertetu pilsétu ilgtsp&jas Itmeni Uzbekistana.

6. Izstradat rekomendacijas Uzbekistanas iestadeém, balstoties rezultatos, ka uzlabot esoso

situaciju, lai sasniegtu augstaku ilgtsp&jigas pilsétu attistibas [imeni.

Pétijuma objekts ir pilsétvides ilgtspgja.
Pétijuma priekSmets — Uzbekistanas pilsetvides ilgtsp&jas novertejums.
Sis promocijas darbs péta regionalas attistibas dinamiku galvenokart Uzbekistanas konteksta —
viena no lielakajam Centralazijas valstim ar unikaliem attistibas izaicinajumiem un iesp&jam.
Pétijuma dizains
Apvienojot kvalitativas un kvantitativas petniecibas metodes, tika izveidots petijuma dizains,
lai risinatu pétniecibas jautdjumus. P&tniecibas jautajumi, p&tijuma mérkis un p&tniecibas
uzdevumi nosaka pétijuma dizaina logiku.
1. posms. P&tniecibas metodologijas izstrade un pilsétu ilgtspéjas konceptualizacija.
Pétniecibas pirmais jautajums “Kas ir pils€tu ilgtsp&ja” tika petits, izvertgjot zinatniskas
literattiras, bibliometriskas un kontentanalizes materialus, kas 1ava izveidot koncepciju, sapratni
par nakamajiem principiem:

e termina “urbans” defin€$ana;

* termina “ilgtsp&ja” definé$ana;

+ termina “pilsétu ilgtsp&ja” definéSana;

+ modeli un pieejas ilgtsp&jai.



2. posms. Pétijums par metodologijam, ko var izmantot pilsétu ilgtsp€jas novertesanai.
Otra posma galvenais mérkis bija izpétit dazadas pilsétu ilgtsp&jas novertésanas metodes un
noskaidrot, vai ir piemérojama metodika Uzbekistanai. P&tfjuma otrais jautajums “Kadas
metrikas var izmantot, lai novertetu pilsétu ilgtsp&ju Uzbekistana, lai rezultati bitu ticami un
nemtu veéra regionalas specifiskas Tpatnibas” noteica divus principus.

» Neskatoties uz dazadam ilgtsp&jas novertésanas metodém, nav vienas, kas nemtu
véra regiona specifiku. Lielaka dala no tam tika ierosinatas un piemgérotas attistitajas
valstis un nav parbauditas attTstibas valstis pétitaja regiona.

» Regionalai attistibai var but liels potencials ilgtsp&jas limena uzlabosana, Tpasi
nemot vera vietgja regiona specifiku (sievieSu iesaistes un ilgtspgjas apzinas
trakumu).

3. posms. Ilgtsp€jas apzinaSanas izpéte Uzbekistanas iedzivotaju vidi, izmantojot
aptaujas.

3. posma meérkis ir izpétit ilgtsp&jas apzinaSanas ltmeni Uzbekistanas iedzivotaju vida. Tas
ietver esoSo problému, kas saistita ar pils€tu ilgtsp&ju, izpratnes noverté€Sanu, ka ari to
apzinasanos attieciba uz pasakumu ievieSanu, lai izskaidrotu kaitigas ietekmes, kas rodas
ikdienas aktivita$u rezultata, novérianu. Sis posms ir biitisks, lai atbildétu uz pétniecibas treso
jautajumu — “Cik informéti ir Uzbekistanas iedzivotaji par regionalas pilsétu ilgtsp&jas vertibu”.
4. posms. Pilsétu ilgtsp€jas novertéSanas metodologijas izstrade Uzbekistana.

ST posma mérkis ir izstradat pilsétu ilgtspgjas novértesanas formulu Uzbekistanai. Pec daudzu
pilsétu ilgtsp&jas raditaju analizes autore izvEélgjas vispiemérotakos indikatorus. P&c tam Sie
raditaji tika apstiprinati un veértéti ekspertu komisijas. ST vértéjuma rezultata tika pielagotas
svariguma vertibas katram raditadjam. Otra posma dala koncentrgjas uz iesp&amo maksimalo
un minimalo veértibu izstradi, kas iegiitas no formulas, lai izmantotu tas atsauces punktu

Uzbekistanas rezultatam.

Petniecibas metodes

Autore izmantoja vispargjas metodologiskas pieejas — sistémiskas un kompleksas, ka arl

zinatniskas pétniecibas metodes — statistiskas metodes, klasifikacijas, salidzino$o analizi un

programmesanas 11kus. P&tljuma teoretiska pamata bija zinatnieku darbi vides ekonomikas,

ilgtsp€jigas attistibas ekonomikas un regionalas ekonomikas joma. P&tljuma metodgs ietilpst:
1) literatiiras analize;

2) bibliometriska analize;



3)
4)
3)
6)

kontentanalize;
sekundaro datu analize;
aptauja;

ekspertu intervijas.

Datu analizes metodes ietver:

1)
2)
3)
4)
5)

grafisko analizi;

korelacijas analizi;

faktoru ielades analizi;

strukturalo vienadojumu model&Sanu;

intervijas transkriptu analizi.

Zinatniskas novitates

1.

Indikatoru identificg$ana, kas nepiecieSama, lai novertetu pilsétu ilgtspgju Uzbekistana.
Autores riciba eso$a informacija liecina, ka p&tijums par pilsétu ilgtsp&u Uzbekistana
lidz §im nav veikts. Patlaban visas Uzbekistana izmantotas metodologijas ir izstradatas
padomju laikos un nav balstitas p&tita regiona specifika. Balstoties valsts analiz€, autore
piedava pilsétu ilgtsp&jas indikatoru kopu, kas ir specifiska §im regionam.

Pilsetu ilgtspgjas indikatoru klasifikacija, kas nepiecieSama pils€tu ilgtsp&jas
novertéSanai Uzbekistana. Lai gan lielaka dala pétijumu piedava tris ilgtspgjas
pamatkomponentes — ekonomiku, ekologiju un socialo jomu, tas ne vienmér pilniba
atbilst pilsétu ilgtsp€jas sarezgitajai dabai. Tade] ka atsevi$ku pilsétu ilgtspgjas pilaru
Uzbekistana autore piedava ilgtsp&jas apzinu. Palielinot ilgtsp&jas apzinu, tiek sagaidita
pozitiva ietekme uz ekologisko, socialo un vides situaciju valsti. Nemot véra sievieSu
diskriminaciju Uzbekistana un tas negativo ietekmi uz visiem pilariem, autore ierosina
klasificét dzimumu lidztiesibas indikatorus atseviska grupa, lai pieveérstu lielaku
uzmanibu $ai problémai.

Metodologijas izstrade pilsétu ilgtsp&jas noverteésanai Uzbekistana. Autores riciba esosa
informacija liecina, ka Uzbekistana un tuvéjas valstis tadas metodologijas patlaban nav.
Tade] vienigais veids, ka novertét ilgtsp&jas Iimeni pils€tu teritorijas, ir izmantot
metodologijas, kas izstradatas Eiropa un Ziemelamerika un kas nepem véra valsts
socialas, ekonomiskas un vides Tpatnibas.

Pamatojoties uz literatiiras analizi, autore piedava termina “pilséta” definiciju. Saja
promocijas darba piedavata definicija sniedz pilnigaku misdienu pils€tvides izpratni un

to socialekonomisko, kultiiras un ekologisko savstarpgjo mijiedarbibu.
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5. Termina “ilgtsp&ja” definicijas priekslikums. Literatiiras apskats liecina, ka, lai gan
daudzi zinatnieki izmanto So terminu, literatiira netiek piedavata konkréta
visparpienemta definicija. Saja promocijas darba autore sintezé eso$as “ilgtspéjas”
definicijas un piedava jaunu, kas risina esoSo definiciju truikumus.

6. Termina “pilsétas ilgtspgja” definicijas priekSlikums. Lai gan termins “pilsétas
ilgtsp&ja” klust arvien popularaks pédgjas desmitgades, ne daudzi zinatnieki to defing,
tadejadi visaptverosas definicijas piedavasanu var uzskatit par zinatnisku jaunumu, kas

risina petniecibas triikumu $aja joma.

Kad runa ir par piedavatajam definicijam, tiek atzits, ka definicijas galvenokart ir atkarigas
no konteksta. Lai gan definicijas akadémiskajas jomas nekad nav universali piepemtas,
atspogulojot dazadu perspektivu daudzveidibu, kas $aja pétijuma ir gan neizbégama, gan
vertiga, jedzieni “pilséta”, “ilgtspgja” un “pilsetas ilgtsp&ja” kalpo ka kritiski analizes punkti.
Tadgjadi jaunu definiciju piedavasanas pamata ir literatlird identificta vajadziba. Piem&ram,
rungjot par ilgtsp&ju, pastav kop&ja vienpratiba, ka ta ietver vismaz S$adus stirakmenus:
sabiedribu; vidi; ekonomiku un to uzturéSanu laika gaita, tomér termins, kas ietver to visu,
iepriek§ netika piedavats. No otras puses, terminam “pilséta” ir daudzas dazadas nozimes
atkariba no konteksta, tomér tas lielakoties pieverSas ta fiziskajiem aspektiem, kas padara
piedavato terminu lietoSanu ne parak precizu starpdisciplinara pétnieciba, ipasi socialajas

Zinatnes.

Praktiska pétijuma izmantosana

Autores riciba esosa informacija liecina, ka ieprieks $ads petljums nav veikts un patlaban nav
pieejama arf cita formula Uzbekistanas pilsétu ilgtspgjas noverteSanai. Nav veikta arT ilgtsp&jas
informétibas limena mérisana Uzbekistanas iedzivotaju vidii. Tadgjadi §1 darba rezultatus var
izmantot, lai uzlabotu valsts pils€tu teritoriju pasreizgjo ilgtsp&jas Iimeni. Autore izveidoja

anketu, lai novertetu iedzivotaju ilgtsp&jas informetibas limeni.

Hipotezes
1. hipoteze. Palielinata ilgtsp&jas apzina iedzivotaju vidi pozitivi ietekme ilgtsp&jas jautajumu
risinaSanu regiona.

2. hipotéze. Lielaka dzimumu lidztiesiba ir pozitivi saistita ar pilsétu ilgtsp&ju.
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3. hipoteze. Lielaka vides jautajumu izpratne ir pozitivi saistita ar augstaku patérina apzinas
limeni.

Teézes promocijas darba aizstaveéSanai

Promocijas darba aizstavéSanai tiek piedavatas vairakas t€zes, apvienojot teorétiskas atzinas un
empirisko petijumu rezultatus, kas iegliti promocijas darba izstrades laika.

1. SievieSu lidztiesiba ir butiska ilgtsp&jigai pilsétu attistibai, jo ta ietekme& vairakas
sabiedribas aspektus, tostarp ekonomiku, socialo dzivi un vidi. Ja sievietem ir pieejama
izglitiba, veselibas apriipe, ekonomiskas iesp&jas un politiskas lidzdalibas iespgjas,
vinas var veicinat gimenes, kopienas un valsts attistibu.

2. llgtsp&jas informetiba ir butiska ilgtsp@jigai attistibai, jo ta lauj cilvekiem un
organizacijam izprast savu darbibu ietekmi uz vidi, sabiedribu un ekonomiku.
Informétibas un ilgstp&jas izpratnes trikums ir izaicindgjums ilgtsp&jigas politikas
izveidei un uzturésanai.

3. Efektivai regionalai attistibai ir svarigi integrét stipru metodologiju pilsétu ilgtsp€jas
novertéSanai. Tas palidz identificét vajas jomas, kam prioritari japievér§ uzmaniba.
Novertgjums var pozitivi ietekm@t attistibas procesu, noradot ilgtsp&jas dimensijas, ko
visvairak nepiecieSams uzlabot. So metodologiju regulari jaizmanto, lai sekotu
progresam, pielagotu stratégijas un nodro$inatu pastavigu pilsétu ilgtsp&jas uzlaboSanu

regionu attistibas virzienos.

Pétijuma rezultatu apstiprinaSana un praktiska lietojamiba

Peétijuma rezultati prezent€ti un apspriesti starptautiskas zinatniskas konferences Latvija,
Lietuva, Polija, Zviedrija un Ukraina, ka arT atspoguloti atbilsto$as zinatniskas publikacijas.
Konferencés sanemtie komentari un ieteikumi, ka arT recenziju laika sniegtie vertgjumi tika

nemti vera, veicot atbilstosas izmainas pétijuma.

IerobeZojumi

Sis pétijums ir ierobezots Uzbekistanas pieméram, tadu ierosinato metodologiju var parbaudit
ari citas Centralazijas regiona valstis. Turklat dala no izstradatas metodologijas ir ilgtsp&jas
informétibas novert€jums, izmantojot aptaujas. Nemot vera to, ka cilveki, atbildot uz aptaujas
jautajumiem, nereti censas sevi paradit no labakas puses, $T pétijuma ierobezojums var bit tas,

ka atbildes uz jautajumiem nav pilniba uzticamas.
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Promocijas darba saturs un apjoms

1.

nodala sniedz visaptveroSu parskatu par ilgtsp&jas un ilgtsp&jigas attistibas saistitajiem
jédzieniem, izp&ta dazadus ilgtspgjas modelus un pieejas, ka ari apliko faktorus, kas
saistiti ar ilgtsp&ju un ilgtspgjigu attistibu. Saja nodala autore veic literatiiras parskatu,
izmantojot PRISMA metodi, ka arT bibliometrisku analizi, izmantojot VOSViewer un
RStudio. Nodala aprakstitas arT fokusgrupu diskusijas, lai apstiprinatu ierosinatas
terminu “ilgtsp&ja”, “urbans” un “pilsetu ilgtsp&ja” definicijas.

nodala pétiti dazadi ilgtspéjas raditaji un indeksi, ka arT pieejas to novérteianai. Saja
nodala autore izmanto bibliometrisku analizi, lai noraditu, kuri faktori tiek uzskatiti par
saistitiem ar pils@tu ilgtsp&ju, izmantojot VOSViewer.

nodala sniedz rezultatus par Uzbekistanas iedzivotaju ilgtsp&jas informétibu. Rezultati
tiek analiz&ti, izmantojot SPSS un SmartPLS. Autore piedava metodologiju pilsétu
ilgtsp&jas novertesanai Uzbekistana. Autore veic arT kvalitativo analizi ar ekspertiem,
lai izv€letos un noveértétu metodologijas raditajus. Statistiskie dati, kas saistiti ar

metodologijas komponentiem, tiek analizéti, izmantojot Excel un SPSS.
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1. ILGTSPEJIGAS ATTISTIBAS KONCEPTUALIZESANA.
DEFINICIJAS, MODELI, IETEKMEJOSIE FAKTORI

1.1. Terminu “ilgtspe€ja”, “urbans” un “pilsétas ilgtspeja” parskats

Lai gan $ie termini literatlira ir zinami jau sen, ideja par ilgtspgju saka iegit lielaku
popularitati tikai pagajusa gadsimta 70. gadu sakuma. Ekosistémai ir jaspgj radit savus resursus
un uzpemt atkritumus, nenoplicinoties citds ekosistémas vai zaudgjot savu lietojamibu
cilvekiem. Tiek apgalvots, ka ilgtsp&ja ietver gan ekonomisko izaugsmi, gan cilvéku veselibu
un labklajibu, ka arT dabas resursu saglabasanu. 20. gadsimta beigas dazadi kustibu ideali,
piem&ram, sociala taisniguma, starptautiskuma un vides aizsardzibas, vienojas par ilgtsp&jigas
attistibas nepiecieSamibu. Motivacija ilgtsp&jigas attistibas virziena parasti ir sarezgita,
personiga un daudzveidiga, tade]l nav iesp&ams uzskaitit iemeslus vienam individam, grupam
un komitejam, kas nodarbojas ar o mérku sasniegSanu. Tacu daudziem ilgtspgja ir saistita ar
to, ko mes, cilveki, atstajam nakamajam paaudzem. Bet ko tieSi nozime “ilgtsp&ja”? Cambridge
vardnica (2019) termins “ilgtspgja” tiek definets sadi:

1) spéja turpinaties noteiktu laika periodu;

2) spéja neradit butisku kaitgjumu videi un tad&jadi bt iesp&jai turpinaties noteiktu laika

periodu.

Brundtlandes komisija sava visparzinamaja zinojuma “Miisu kop&ja nakotne” piedava sadu
formul&jumu: ilgtspgjiga attistiba nozZimeé apmierinat savas pasreizgjas vajadzibas, nodrosinot
pécteCiem sp&ju apmierinat savas vajadzibas (Brundtlanda zinojums, 1987). Papildus dabas
resursiem ir janem v&ra ar1 socialie un ekonomiskie resursi, tadel ilgtspgja ietver ne tikai vides
aizsardzibu, bet arT ekonomisko attfstibu un socialo taisnigumu. Lai precizétu §1 termina
definiciju, autore veica bibliometrisku analizi, izmantojot R-studio programmatiiru. Sakotng&ji
autore meklgja terminus “ilgtsp&ja” UN “definicija” Web of Science datubazg, ierobezojot
meklé$anu rakstos anglu valoda un iegiistot 5193 rezultatus. Tad tika izvEléti un analiz&ti
500 visvairak citetie raksti. Balstoties So rakstu analizé, autore piedava $adu §1 termina
definiciju: ilgtsp@ja ir spéja uzturét ekonomisko izaugsmi laika gaita, vienlaikus veicinot
socialo attistibu un saglabajot vidi.

Lai analiz€tu termina “urbans” nozimi, tika izvéléts 71 visvairak citétais raksts atbilstosi
atslégvardiem “urbans” UN “definicija” (urban AND definition). Tad tika izslegti 13 raksti, kas

publicéti cita valoda, 45 raksti, kas nebija atbilstosi p&tljumam, un 13 raksti, kuros nebija
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ieklauta izveleta termina definiciju. Nemot vera analizes datus, var secinat, ka termins “urbans”
attiecas uz pilsétu vai ciemu, TIpasi — ta atmosféru, kultiiru un dzivesveidu, ietverot tadas
ipasibas ka iedzivotaju dazadibu, augstu €ku un cilvéku blivumu, ka ari fokusu uz
komerciju, izklaidi un citam kultiiras izpausmes formam. Pils€tu rajonos biezi vien ir gan
savas tradicijas, gan inovativi risinajumi, tajos ir atra dzives tempa iezimes, tacu — ar1 problémas
ar piesarnojumu, noziedzibu un socialo netaisnibu.

Analizgjot terminu “ilgtsp&jiga pilsetas attistiba”, tika veikta mekleSana Scopus un Web of
Science (WOS) datubazes. WOS tika atrasti tikai 90 rezultati, Scopus — 133 rezultati. Literattiras
pétijumi liecina, ka ilgtsp&jas un ilgtsp&jigas attistibas koncepcijas biezi vien ir saistitas, un abi
termini akadémiskaja un zinatniskaja konteksta tiek lietoti ka sinonimi. Sada nostaja ne tikai
rada problémas epistemologiska zina, bet ari socialaja, politiskaja, ekonomiskaja, kultiiras un
vides jomas, jo viet€jo un starptautisko vides politiku un darbibu pamata ir sarezgita vai
neskaidra ideja. Nemot to véra, dazi autori ir ieteikusi pardomat “ilgtspgju” ka terminu. Sada
situdcija liecina par to, ka abas idejas joprojam ir apspriezamas un uzsver nepiecieSamibu to
definicijas pétit padzilinati. Balstoties veiktaja analizg, autore piedava §adu ilgtsp€jigas pilsétas
attistibas definiciju: attistibas metode, kas ietver idejas un instrumentus, ko urbanistika
lieto, lai uzlabotu vai izveidotu pilsétas, nemainot to dabas resursus uz nenoteiktu laiku,
vienlaikus uzlabojot dzives standartu pilséta dazadas dimensijas (vides, Kultiras,
politiskas, institucionalas, socialas un ekonomiskas) gan paSreizéjai, gan nakamajam
paaudzém. ST definicija ir izveidota, apvienojot atslégvardus “urbans”, “ilgtspgja” un
“attistiba”. “Urbans” attiecas uz zemi, kas atrodas tiilitgji blakus un ietver pilsétu. Planotas un
attistitas pils€tas teritorijas raksturo bliva apbiive, tostarp majas, uznémumi, celi, tilti un
dzelzcels. “Ilgtsp&ja” ir Iidzsvars starp ekonomisko izaugsmi, vides aizsardzibu un socialo
labklajibu, lai apmierinatu gan pasreizgjo, gan nakamo paaudzu vajadzibas. No sociala, vides
un ekonomiska ietekmes viedokla ilgtsp&jiga pilsétas vide ir tada, kas ir veidota un parvaldita,
lai minimiz&tu negativas ietekmes (Sodig u. c., 2019). Daudzas ilgtsp€jas programmas ietver
videi draudzigu alternativu izstradi. Tapec var secinat, ka ilgtsp&jigas pils€tas attistibas nozime
saistas ar resursu lidzsvara nodro§inasanu pilsétas, neapdraudot nakamo paaudzu vajadzibas.
Taja pasa laika terminu “ilgtspejiga pilsétas attistiba” var definet ka “stavokli, kad pilsétas
galvenas apakSsistemas (ekonomika, sabiedriba, fiziskie faktori un vides faktori)
harmoniski darbojas, nodroSinot iedzivotaju ilgtermina labklajibu un saglabajot dabas

resursus, no kuriem pilsétas izaugsme un labklajiba ir atkariga”.
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Lai novertetu un preciz&tu ierosinatas terminu “ilgtspgja”, “urbans” un “ilgtsp&jigas pilsétas
attstibas” definicijas, tika organizéta fokusgrupas diskusija. Diskusijas mérkis bija nodrosinat
to, ka definicijas ir akadémiski pamatotas, vienlaikus viegli saprotamas dazadai auditorijai,
ieskaitot studentus un §1s jomas profesionalus. Iesaistot diskusija akad@miskos darbiniekus un
studentus, tika méginats apvienot ekspertu zinasanas ar praktisko izpratni, lai sasniegtu vienotu
sapraSanos par galvenajiem jédzieniem. Fokusgrupa piedalijas 18 cilveku, tostarp 10 studentu,
pieci akademiskie darbinieki un tris ilgtsp&jigas attistibas jomas profesionali. Akademiskie
darbinieki tika izveleti, nemot véra vinu kompetenci ilgtsp&jigas attistibas petnieciba; visiem
no viniem ir doktora gradi un liela pieredze p&tijumu un publikaciju izstrade $aja joma. Studenti
studgja bakalaura vai magistra programmas un tika izveleti, lai parstavétu dazadus socialos
slanus, pieredzi un perspektivas. Dalibnieku viedokli par nepiecieSamo specifikacijas un detalu
Itmeni definicijas atskiras, taCu ierosinatas definicijas kopuma tika akceptétas.

Dazadu ilgtspgjigas attistibas modelu teorétiska analize liecina par to, ka nav vienotas
pieejas sadiem modeliem. Tomér, nemot vera to, ka daudzu citu ilgtsp&jigas attistibas modelu

pamata ir tris pilaru modelis, p&tijuma autore galvenokart atsaucas uz to.

1.2. Ilgtsp€ju ietekméjosie faktori un pieejas ilgtspejigai attistibai

Sievietes un meitenes, ko galvenokart ietekmé dzimumu nevienlidziba, veido pusi no
pasaules iedzivotaju skaita. Vinu tiesibu ierobezoS$ana, pieméram, politisko vai ekonomisko,
atstaj sekas visa sabiedriba (Ben-Amar u. c., 2017). No otras puses, regulars darbs un pienacigi
ienakumi rada nabadzibas samazinaSanos, vienlaikus uzlabojot veselibas, uztura un izglitibas
limeni (Bonewit un Shreeves, 2015). Tomér attistiba attieciba uz dzimumu lidztiesibu dazadas
2030. gada darba kartibas dimensijas nav panakta vienlidz veiksmigi. Tiek uzskatits, ka ir
nepiecieSams turpinat progresu dzimumu Iidztiesibu joma, jo pretgja gadijuma ir apSaubama
ilgtsp€jas sasniegSana nakotné (UN Women, 2018). Dzimumu lidztiesibai nepiecieSama cilvéka
pamattiesibu IstenoSana. Lai dzimumu lidztiesiba tiktu iev@rota arl praktiskaja dzive, ir
nepiecieSama autoritate un ietekme publiskaja sfera, kas izaicina domingjosas institlicijas un
zinaSanu formas (Fraser, 2013). Tiek uzskatits, ka dzimumu lidztiesiba veicina ekonomikas
izaugsmi, jo lielaka sievieSu iesaiste ekonomiskajos procesos veicina ekonomiskos raditajus.
Piem&ram, UN Women zinojums (2018) parada, ka 50 % ekonomiska izaugsme OECD valstis
pedgjas piecas desmitgad@s ir saistita ar labaku meitenu un sievieSu iesp&ju iegit izglitibu.

Ka minéts Diskriminacijas pret sieviettm izskauSanas komitejas (angl val. — The
Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women CEDAW)
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Generala rekomendacija Nr. 37 (CEDAW, 2018), dzimumu nevienlidziba biezi ierobezo
meitenu un sievieSu kontroli par [émumiem, kas nosaka vinu dzivi, ka ar piekluvi izglitibai,
veselibas pakalpojumiem, nodarbinatibai un socialajai aizsardzibai, ka ari resursiem, pieméram,
partikai, dzivojamo telpam, Gidenim u. c. Sis nevienlidzibas dél sievietém ir daudz lielaka riska
pakape saistiba ar dabas katastrofu riskiem un spg&ju pielagoties klimata parmainam un to
sekam. Run3ajot par Centralazijas valstim, piem&ram, Uzbekistanu, ko autore analiz€
promocijas darba, So valstu attistibas Itmenis, kultiiras normas un sievieSu varas apspie$ana
bieZi vien liek sievietém bt dalgji vai pilniba atkarigam no gimenes virieSiem — t€va vai vira,
un vinam nav iesp&ju pienemt savus lémumus gan, pieméram, par izglitibas izvéli, gan pat par
vecumu, kada staties lauliba. Petfjumi liecina, ka sievieSu tiesibu attistiba ne tikai veicina
piecus ilgstsp&jigas attistibas mérkus, bet art nodros$ina dzimumu Iidztiestbu un pozitivi ietekme
daudzas citas ilgtsp&jigas attistibas dimensijas.

Veértibu uztic€Sanas normu teoretiki apgalvo, ka nodoms veikt proekologiskas darbibas ir
ciesi saistits ar apzinu par nelabveligam vides sekam (Hansla u. c., 2008). No ta pasa viedokla
ilgtsp&jas apzina ir butiska ilgtsp&jigas attistibas sasniegSanai. Vides Kuzneca liknes teorija
apgalvo, ka ekonomikas attistiba neizb&gami rada vides degradacijas; tomér dazi pétnieki
norada, ka tas notiek atkariba no moralam vértibam un likumiem attiecigajas kopienas (Stern,
2018). Vajadzibu teorija galvenokart tiek izmantota, lai paredzetu uzvedibu, tap&c ir dabiski
jautat, vai ilgtspgjas apzinu vargtu aprakstit valsts vai pils€tas limeni, pieméram, bagatakas
valstTs un pilsétas parasti ir augstaks ilgtsp&jas apzinas limenis (Jun u. c., 2018).

Maslova definéta vajadzibu hierarhija liecina, ka cilvékiem vispirms ir jaapmierina
pamatvajadzibas, pieméram, partika, dzivesvieta, apgérbs un darbs, pirms tie virzas uz
augstakiem Itmeniem piramida. Turklat, rundjot par ilgtspgjigu attistibu, vispirms ir
nepiecieSams apmierinat visas pamatvajadzibas un tikai tad var virzities uz vajadzibam, kas
saistitas ar ilgtsp&jibu (Clarivate Analytics, 2018). Saja gadijuma noder atbilstoss regionalas
attistibas virziens. Lai nodrosinatu ilgtspgjigas attistibas mérku istenoSanu, sabiedriba ir javeic
fundamentalas parmainas (Bertelsmana fonds un Ilgtspgjigas attistibas risinajumu tikls, 2018).
Lai sasniegtu $adas parmainas, cilvékiem ir jamaina ikdienas uzvediba, lai dzivotu ilgtsp&jigak
(Rauschmayer u. c., 2015). Tas savukart prasa vairak laika un ietekmée tirgus, politiskos un
individualos faktorus (Lubowiecki-Vikuk u. c., 2021).

Pavalache-1lie un Cazan (2018) apgalvo, ka atbildigas vides uzvedibas uzlaboSanu var
sasniegt, palielinot izpratni. So ideju atbalsta arT Guan u. c. (2019), kas apgalvo, ka sabiedribas

izpratnes palielinaSana par ilgtsp&jas meérkiem ir viens no galvenajiem to veiksmigas
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IstenoSanas faktoriem. Nemot vera So teordtisko pamatu, var pienemt, ka attistibas zina
bagatakajas valstis ir mazak cilvéku, kas ir neapmierinati ar pamatvajadzibam zemakaja liment,
un vini pariet uz augstaku Iimeni piramida, sasniedzot augstaku ilgtspgjas izpratnes limeni un
lidz ar to — arT ilgtsp@jigu attistibu (Li u. c., 2021). Tomer tas nenozimg, ka ilgtsp&jigai attistibai
batu jaklast par attistito valstu privilégiju; gluzi pretgji, tas nozimé, ka ir jaiegulda vairak laika

un naudas ilgtsp&jas izpratnes un ilgtsp&jigas attistibas nozimes paaugstinasana.

1.3. Ilgtspejiga attistiba regionala konteksta

Ir visparpienemts, ka stratégiska parvaldiba ir nepiecieSama regiona ilgtsp&jigas attistibas
procesa. Lémumu pienemsSanai nepiecieSama atbilstoSa informacija, ko efektivai teritorialajai
parvaldibai ir neiesp&jami iegiit bez tas. Lai uzraudzitu regionalas sisteémas attistibas ilgtsp&jibu
un sekotu izvéleta kritériju indikatora vertibu izmainam, nepiecieSams izveidot atbilstosu
indikatoru sisteému, ko sauc par integréto indikatoru (Martin & Rice, 2013). Turklat, nemot véra
monitoringa datus, var spriest par nepiecieS8amibu modificét regiona socioekonomisko
izaugsmes trajektoriju, lai iegiitu labakas indikatoru vértibas.

Saskana ar Pearce u. c. (1989) un Pezzey (1989) ilgtsp€jiga attistiba ir jebkura cilveku
labklajibas raditajs, kas laika gaita nesamazinds. Vinu strat€gijas atSkiriba ir tikai
priek$nosacijumu kopuma, kas nepiecieSams ilgtsp&jigas attistibas sasniegSanai. Stipra
ilgtspgja pamatojas uz vides imperativiem, kas arT nosaka ekonomiskas analizes veidus, kas
seko I1dzi. Savukart vaja ilgtsp&ja sakas ar parastiem ekonomiskiem piene@mumiem un turpmak
nosaka strukttru, kura tiek izpétitas vides attiecibas (vides un cilvéku attiecibas). Ir janem véra,
ka neaizstajamiba rada apvienoSanas problémas, ja runa ir par stipro stabilitati (Faucheux et al.,
1994). Dabas kapitalam vajadz&tu biit izveidotam salidzinamos vienibu apjomos un
kvantificétam neatkarigi no cilveku kapitala. Saskana ar Pearce u. c. (1990) dabas kapitalam ir
$adas 1paSibas, kas prasa noteiktu novért€Sanas tehniku piemé&roSanu — nenovérSamiba,
nenoteiktiba, mérogs. Gan stipras, gan vajas noturibas konteksta So IpaSibu kombinacija
raksturo “preventivo pieeju” dabas kapitala degradacijas problémai (Dasgupta, 1982). Ta
rezultata ir javeic dazas darbibas, lai sasniegtu ilgtsp&jigu attistibu. Ir noverots, ka ilgtsp&jigas
attistibas indikatoriem bitu japalidz lémumu pienémgjiem saprast sarezgitus procesus.

Saskana ar stipras noturibas paradigmu vides resursi, funkcijas un procesi ir galvenie
indikatoru fokuspunkti. Siem indikatoriem tadgjadi ir liela nozime svarigu dabas resursu

saglabasana, ievieSot “robezas” vides resursu degradacijai (Swilling et al., 2013).
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Daudzas attistitajas valstis sievieSu politiska ITdzdaliba tiek arvien vairak atzita ka butiska
(Sundstrom et al., 2017). Lai arf sievietes ir vairak neka 50 % no pasaules iedzivotajiem, visa
pasaulé nacionalajos parlamentos ievéleto sieviesu skaits ir mazaks par vienu ceturtdalu no
parlamentarieSiem (Iyer un Mani, 2019). 2019. gada globala sieviesu politiska Iidzdaliba bija
vairak neka 75 %, savukart ekonomiskas lidzdalibas Iimenis — 42 % (Pasaules Ekonomikas
forums, 2020). Attistibas valstis sievieSu politiska Iidzdaliba ir talu no globalajiem mérkiem
(Awoa, 2022). Regionala veiktspgja norada, ka Centralazija, kur sievie$u politiska lidzdaliba ir
vien 15 %, ir viens no sliktakajiem regioniem saistiba ar $o kritériju (Pasaules Ekonomikas
forums, 2022).

Politiska sievieSu Iidzdaliba nav tikai izteiksmigs socialas parmainas mers, bet ar1 prioritate,
kas ieklauta ilgtsp&jigas attistibas merkos (Miedema et al., 2016). SievieSu lidzdaliba ir process,
kas lauj sieviettm pienemt l€mumus, kas ieprieks bija liegts. Nesenas studijas liecina par
divvirzienu attiecibu starp sievieSu lidzdalibu un ekonomisko attistibu (Duflo, 2012). Sieviesu
politiska lidzdaliba veicina institucionalas kvalitates uzlaboSanos (Esarey et al., 2018),
ekonomisko izaugsmi un cilvékkapitala pieaugumu (Jayasuriya un Burke, 2013), ka ar1 vides
politiku (Mavisakalyan un Tarverdi, 2019).

Simmons (2019) apgalvo, ka dabas resursu lasta skeptiki, saskaroties ar léno progresu
sievieSu l1idztiesiba, bridina par patriarhalo attieksmi, institiicijam un antisocialo politiku, kas
veicina sievieSu paklausSanu resursu bagatas valstis. Dabas resursu lasts ir tas, ka dabas resursu
bagatas valstis parada zemakus attistibas rezultatus nekd vinu kolégi, kuriem ir So
resursutrikums (Atanga Ondoa, 2019). Tikmér dazi p&tijumi So jédzienu paplaSina ari uz
sievieSu politisko iesp&ju palielinasanu. Ross (2008) apgalvo, ka dabas resursu apjoms uz vienu
iedzivotaju samazina sievieSu politisko Iidzdalibu politika Arabu pussala. Tas galvenokart
notiek holandiesu slimibas rezultata; tomer bagatigi dabas resursi var ietekmét sievieSu
politisko ietekmi, izmantojot tadas valsts iezimes, ka kult@iras normas un geografija, ka ari valsts
politika un institicionala kvalitate (Simmons, 2019; Rorbaek, 2016). Liou un Musgrave (2016)
ierosina resursu bagato valstu autoritaram valdibam pienem antisocialo politiku, lai raditu
aizspriedumus pret noteiktu grupu, proti, sievietém.

Wejnert (2019) apgalvo, ka sieviesu lidzdaliba gimenes lémumu pienemsanas procesa un
vinu politiska apzina novedis pie sievieSu politiskas lidzdalibas. V&l viens faktors, kas ietekm&
politisko lidzdalibu, ir izglitiba. Ghosh u.c. (2015) empiriski pieradija, ka izglitibas trikums
Indija kave sieviesu politisko lidzdalibu. Salhi un Golzard (2019) analizgja interneta piekluves

lomu sieviesu politiskaja Iidzdaliba. Internets palidzgja vienot sievietes, veicinaja izglitibu un,
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iesp&jams, visvairak, lava sieviettm veidot tieSsaistes uznémumus, tadgjadi liekot justies
drosakam un pilnvarotakam. A/-Mallihan (2019) apgalvo, ka sievieSu politiska lidzdaliba
pozitivi ietekmé vadibas un ekonomisko pilnvarotibu. Tomér tas neietekmé socialo lidzdalibu
tiesi, bet gan caur akadeémisko Iidzdalibu (4/-Qahtani, 2020).

Sieviesu lidzdaliba ir atzita ka bitiska ilgtspgjigas attistibas sastavdala, (Boudet u. c., 2018).
Ir labi zinams, ka sievietes ir vairak paklautas nabadzibai neka viriesi, jo to nosaka kultiiras
normas un vertibas, dzimumu daljjums TpaSumos un varas dinamika starp virieSiem un
sievietem. SievieSu pilnvarosana ir butisks instruments, lai risinatu nabadzibu visa pasaulé
(Faborode un Alao, 2016). Ekonomiskajai izaugsmei un nabadzibas mazinasanai istermina
varétu biit noderigi palielinat sievieSu produktivitati (Diiro u.c., 2018), nodarbinatibu
(Maligalig u. c., 2019) un ienakumus (Rui un Feng-ying, 2021). Savukart ilgtermina sieviesu
politiska lidzdaliba un dzimumu lidztiesiba novér§ nabadzibas parmantotibu starp paaudzém
(Holland un Rammohan, 2019; Jones u. c., 2019). Tomér eso$as nabadzibas mazinasanas
politikas galvenokart koncentr&jas uz virieSiem, kas veicina lielaku ienakumu un
produktivitates atSkiribu starp abiem dzimumiem.

Saja nodala apspriests jautajums par to, ka sievietém ne tikai ir jagaranté vienlidzigas
nodarbinatibas iesp&jas, bet arT janodroSina aizsardziba darbavietas un majsaimniecibas. Lai
gan sievieSu politiska Iidzdaliba ir kritiski svarigs faktors sievieSu pilnvarotibas veicinasana,
veidi, ka veicinat §adu pilnvarotibu, vl nav pilnigi skaidri. Turklat esosa literattira sniedz daudz
pretrunigu secinajumu. Turklat vienlidzigu tiesibu veicinaSana darba tirgii un politiskajas
debatgs ir nepieciesams solis preti ilgtsp&jigakai sabiedribai. Nakamaja nodala autore piedava
pétijumu par ilgtsp&jigas attistibas analizi Uzbekistana.

Ilgtsp&jiga attistiba ka jauns majas politikas modelis, kas kliist par daudzu valstu politikas
veidoSanas tematu, ierosina vairakus pamatprincipus, kas atklaj jaunas socialpolitisko un
socialekonomisko progresu redz&juma pasibas.

Uzbekistana ir savas Ipatnibas, izveloties attistibas socialo bazi. Faktiski Uzbekistana
vadosa sociala baze ilgtspgjigas attistibas programmas 1stenosanai nav sociala grupa, bet gan
socioteritoriala kopiena, ko pazist ka “mahalla”. Mahalla ka teritoriali kopienveidojoss
Uzbekistanas tautas apmetnes veids, ir spécigs noturibas potencials un sociali psihologisks
ietvars gimeném, kas taja dzivo (Sharyi u.c., 2019).

Valsts ilgtsp&jigas attistibas prioritates ilgtermina un raksturigie republikas ieejas posmi
ilgtsp&jiga attistiba daudzos aspektos atbilst strukturalo parmainu prioritatém, ko uzliek tirgus

reformas. PrioritaSu Iidziba ir saistita ar merktiecigajiem orientieriem, kas paredz dzives limena
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un kvalitates paaugstinaSanu, nodro$inot apstaklus ekonomiskai izaugsmei, balstoties razo§anas
aparata modernizacija un dabas resursu racionala izmanto$ana (Iymanov, 2020).

Pirma posma tirgus transformaciju rezultats Uzbekistana cela uz ilgtspgjigu attistibu bija
jaunu tirgus institiciju, kas nebija pieejamas pirms reformas perioda, izveido$ana — akciju un
precu birzas, nekustama Tpasuma birzas, komercproducétaju un uzn€meju kameras, jauna banku
sisteéma, privatizacijas un ieguldijumu fondi, apdrosinasanas un lizingu uzne€mumi (Kobilov,
2020). Tika izveidota organizatoriski juridiska baze sabiedriski orient€tai tirgus ekonomikai,
kas versta uz daudzveidigam struktiram, privatas uzpnémeéjdarbibas brivibu un tirgus
ekonomiskas vadibas metodém, istenojot sabiedriski orient&tu politiku.

Tomer ilgtspgjigas ekonomiskas attistibas nodroSinasanai nepiecieSams risinat vairakas
sarezgitas ekonomiskas, socidlas un vides problémas. Daudzos uzpémumos joprojam ir
nestabila finansiala situacija, ka ari maksajumu bilances deficits, izejvielu ekonomikas
parsvars, makroekonomiskas reguléSanas politikas nepilnibas un institucionalo transformaciju
efektivitates zema pakape (Botirov, 2019). Turklat parejas ekonomiku problémas sarezgi
neefektiva zemes, tidens un mineralresursu izmantoSana, ka ar katastrofala ekologiska situacija
Ardla juras regiona. Pareja uz ilgtsp&jigu attistibu notiek vides stratifikacijas problému
pieauguma apstaklos, kas prasa sociali neaizsargato iedzivotaju atbalstu un centralo un
pasvaldibu iestazu konkretu atbildibu socialas politikas joma (Kulbekova, 2019).

Uzbekistana ir valsts ar parejas ekonomiku, materialu un energijas intensivas razo$anas
ekonomiku, novecojusam tehnologijam un nepilnigu ekonomikas struktiiru. Pareja no
centralizéti planotas ekonomikas uz tirgus ekonomiku rada jaunas problémas, pieméram,
nodarbinatibas problémas, valsts budzeta deficits, augsta inflacija un nepiecieSamiba atrast
jaunus arvalstu tirdzniecibas tirgus. Valsts reformu programma ietver ekonomikas parvaldibu
makrolimeni, ka ar strukturalu un sektoralu restrukturizaciju. Ilgtsp€jigas ekonomiskas
attistibas nodro$inaSanai nepiecieSams risinat vairakas sarezgitas ekonomiskas, socialas un
vides probl€mas. Butiski ir izstradat piem&rotu mehanismu un nepiecieSamos nosacijumus un
likumdoS$anu, kas lauj nodrosinat ilgtsp&jigu attistibu. Nakamaja nodala tiek piedavata $is t€zes

pétijumu téma.
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2. PILSETU ILGTSPEJAS NOVERTESANA
2.1. Pilsétas ilgtsp€ja novertéjuma literatiiras analize

Bibliometriska analize, izmantojot vizualiz&tus grafikus un kartes, liecina par pozitivu
tendenci §Ts t€mas publikaciju apjoma. Biezak izmantotie atslégvardi p&tfjumos par urbano
ilgtsp€jas novertejumu bija “ilgtsp&jiga attistiba”, “urbana attistiba”, “pilsétas teritorija”, “vides
ietekme” utt. Visbiezak sastopamas metodes un pieejas — telpiska laika analize, neskaidras
logikas analize (Fuzzy logic analysis), dzives cikla novertéjums, raditaju sistémas analize u. c.
Tas rada priekSstatu par to, ka zinatnieki noverte ilgtsp&jas limeni, runajot par urbanam
teritorijam.

Pedejas desmitgad@s ir notikusi pareja no ilgtsp&jas principu ievieSanas atseviskos
pilsétplanosanas segmentos uz visu pilsétu. Sadas parejas nepiecieSamibu nosaka pastavigs
iedzivotaju skaita piecaugums un ta ietekme uz vidi, kas jau ir sasniegusi kritisku Iimeni daudzas
pilsétas visa pasaulé. Turklat ir skaidrs, ka ilgtsp&jigas attistibas izaicindjumu var risinat, tikai
nemot vera sarezgito mijiedarbibu starp transportu, atklatam telpam, ekam un citiem pilsétas
dizaina aspektiem (Xu u. c., 2018). Ilgtspgjigas attistibas sasniegSana skiet gandriz neiespgjama
tas sarezgitas un pastavigi mainigas dabas dél. Viena no iesp&jamajam parejas atviegloSanas
metodém cela uz ilgtsp&ju ir iedalit pils€tas sisttmu mazakas vienibas, iesaistot vietgjos
ieinteresétos dalibniekus, tostarp maju un biznesa Tpasniekus, vietgjas iestades, asociacijas,
arodbiedribas u. c. (Luthe, 2017). Sada veida cilveki tiek iesaistiti ne tikai ka tie, kurus ietekmé
esosas situacijas, bet art ka lemumu kopveidotaji un kopgjie istenotaji. Balstoties potencialaja
ietekm@ un ieintereséto personu interesgs, ir iesp&jams definét vispiemérotakos noveértésanas
punktus. Vairaku raditaju izpete par ietekmes k&di procesorientéta sisteéma ir izdeviga, lai
kartografétu atSkirigas interesentu individualas perspektivas un palidzetu tiem identificet
efektus un c€lonus (Naganathan un Chong, 2017).

Ilgtspgjigas attistibas raditaju izstrades nepiecieSamiba tika uzsverta 21. gadsimta ricibas
programma, kas tika pienemta ANO vides un attistibas konferencé Riodezaneiro (1992).
Zinojuma 40. nodala teikts, ka ilgtsp&jigas attistibas l€émumu piepemsSanas pamata ir
nepiecieSami ilgtsp€jigas attistibas raditaji (ANO Cilvektiesibu komisija, 1993). Tas ir
nepiecieSams, lai kontroletu un uzraudzitu ilgtsp&jigas attistibas merku sasniegSanu, vaditu
saistTtos procesus un noverteétu izmantoto instrumentu un metozu efektivitati. Ilgtsp&jigas
attistibas riku izstrade aktivi notiek visa pasaulg, iesaistot vadosos ANO, Pasaules Bankas,
OECD, Eiropas Komisijas, SCOPE un citus pétniekus. Lai gan $adu raditaju izstrade vél
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turpinds, jau ir ierosinatas vairakas raditaju projektu sistémas, kas atSkiras pec apjoma —
regionalas, valsts, viet§jas, globalas, nozares un pat rajonu (rajona) limeni. Ilgtsp&jigu attistibas
raditaju izstrade ir sarezgits un dargs process, kura nepiecieSams izmantot daudz datu, ko biezi
vien ir griiti vai pat neiesp&jami iegiit (Kovacic, 2017). Turklat dazadu raditaju daudzveidiba
sistéma padara to griiti lietojamu daudzas valstis, jo trukst nepiecieSamo statistisko datu.

AtseviSku raditaju apkoposSanas problémas viena indeksa tika apspriestas zinojuma par
raditaju apkopoSanu ilgtsp&jigas attistibas noliikos (CSD, 2001). Galvena probléma raditaju
apkopoSana ir to svaru identific€Sana, nepaklaujoties subjektivai ietekmei. Informacijas
apkopoSanas limena palielinaSanas palielina dazadu raditaju svaru novértéSanas procesa
sarezgitibu. Svaru noradiSanai daudzi iesaka Delfi metodi, vairakkrit€riju analizi un citas
socialo zinatnu joma plasi izmantotas metodes (Sahabuddin, 2021). Parasti nav ieteicams lietot
vienadus svarus. Ir skaidrs, ka ir vairaki galvenie raditaji, kas visbiezak tiek izmantoti
ilgtspjigas attistibas, ekonomiskas izaugsmes un vides ietekmes noverte€Sanai un
kvantificéSanai. To vidi ir IKP un ta korekcijas, HDI, ka ar1 raditaji par dabas resursu
izsmelSanu un ekologisko ietekmi, pieméram, oglekla emisijas un tidens/zemes izmanto$anu.
Sie raditaji biezi tiek uzskatiti par galvenajiem komponentiem regiona vai valsts ilgtspgjigas
attistibas noveértésana.

-G

2.2. Regionalas attistibas stratégijas un pieejas

Valstis ar attistitu tirgus ekonomiku regionala attistiba parasti netiek uzskatita par
nepiecieSamu, jo planoSana tiek uzskatita par instrumentu, kas paredzets tirgus nepilnibu
novér$anai. Regionala attistiba netiek analizéta ka atsevisks no tirgus atkarigs elements, tapéc
regionalas attistibas virzieniem netiek pieversta pietickama uzmaniba. Jauktas ekonomikas
gadijuma regionala attistibas planosSana tradicionali tiek izmantota, lai noveérstu starpregionu
ienakumu atskirtbas un nodarbinatibas iesp&jas (Silva u.c., 2021). Analiz§jot regionalas
attistibas ilgtermina ietekmi, galvena uzmaniba tiek pieversta nodarbinatibas raditajiem.
Neskatoties uz ievérojamam izmainam regionalas attistibas virzienu galvenajos izaicinajumos,
teorétiskie pamati attiecigd tempa nav attistjjusies. Regionalas attistibas norisi ietekmé
ekonomiskie notikumi, valsts socialekonomiska un politiska orientacija, resursu pieskir§ana un
dazadu nozaru attistibas limenis, ka arf citi faktori. Regionalas atfistibas kvalitati var izprast,
izmantojot izaugsmes posmu koncepciju — pirmsindustrialo, industrialo un pé&cindustrialo.
Misdienu regionalaja attistiba vajadzetu koncentréties uz nematerialas produkcijas (pieméram,
pakalpojumi, zinatne, izglitiba, tirdznieciba, finanses, apdroSinaSana, veseliba) attistibu, un
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regionalas attistibai jabut nepartrauktam procesam, kas reagé uz atram izmainam un
globalizacijas ietekmi.

Viena no galvenajam regionalas attistibas problémam ir attistibas mérku noteik$ana un
instrumentu izvéle So mérku izklied@Sanai konkr&tam teritoriali realiz&tam programmam. Viens
no $adu problému iemesliem ir regiona attistibas nepareiza pozicion&Sana. To var noverst,
grupgjot dazadus regionus atbilstosi to tipologijai, kas apvieno izvéléto regionu socialo,
ekologisko un ekonomisko attistibas stratégiju, ka arT valsts attistibu kopuma. Vienas un tas
paSas grupas regioniem parasti ir lidzigi attistibas apstakli, attistibas tendences un
socialekonomiskas attistibas raditaji. Regionu diferencé$ana lauj izmantot lidzigus attistibas
modelus, ka arT ekonomiskas regulé$anas metodes un instrumentus makroekonomiskaja liment
(Ariaans u. c., 2021). Regiona novértésana, lai to icklautu viena no $§im grupam, ir butiska
regionalas attistibas uzlabo$ana, jo ta palidz identificét galvenas problémas vai raditajus un lauj
piemérot labakas pieejamas metodes, kas veiksmigi izmantotas 11dzigos regionos.

Pilsétu teritorijas parasti atrodas dazadu uzp@mumu centralie biroji, jo vairakums
uznémumu dod priek$roku vai nu veikt savas darbibas pilsétas (ipasi regionu galvaspilsétas),
vai vismaz izvietot tajas savas filiales. Tapec, veidojot ilgtsp&jigu pils€tu vai pilsétu teritorijas
attistibu, ir butiski nemt véra uznémejdarbibas lomu attistibas perspektivas. Lai gan sievietes
veido vairak neka 35 % no pasaules darbaspeka, sievieSu uznémejdarbibas aktivitates joprojam
nav vienadas ar virieSu (Pasaules Banka, 2020). Agarwal u. c. (2020) argumentg, ka sievietem
ir labakas spgjas, tostarp radosums un inovativa domasana, sociala izpratne un spgjas identificet
iespgjas, ka ari izcilas lideribas prasmes. Sis sp&jas ir bitiskas ilgtspéjas sasnieganai un
sabiedribas labklajibas uzlaboSanai. Organizacijas un programmas, kas veicina sievieSu
ekonomisko iesaisti, piem&ram, paSpalidzibas grupas un kooperativi, piedava iesp&jas
finansialai izaugsmei, izglitibai un iesp&ju piedalities sabiedribas nozimes publiskajos procesos.
Tapéc, veidojot regionalo attistibu, $adam programmam un organizacijam japievers pietickama

uzmaniba.
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3. PILSETU ILGTSPEJAS NOVERTESANA UZBEKISTANA

3.1. Pétijuma metodologija

Promocijas darba gaita veikta pétjjuma metodologija balstas Saundersa pétniecibas sipolu

modeli, tai ir divi posmi — literatliras apskats un empiriska datu vakSana. P&tTfjuma izmantota

epistemologiska filozofija un kritiska realisma piecja. Tiek sekots deduktivajai pieejai un

izmantoti atlasitie raditaji, pamatojoties uz to visaptveroSumu, parstavibu, neatkaribu, datu

pieejamibu un nozimigumu. Sie raditaji ir statistiski neatkarTgi, un tie tiek novertéti, izmantojot

ekspertu kvalitativo analizi, lai nodro$inatu to piemérosanu. Raditaju atlases procesu, kas tiek

piemérots Saja petijuma, var grupet ¢etros posmos, kas balstiti 1. att€la redzamajos solos.

=)

Datu vaksSana

Indikatora izvéle un

Pilsétas ilgtspgja
diapazona un limena

1. att. P&tfjuma metodologijas struktiira (autores izstradata).
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3.2. Pilsétu ilgtsp€jas novértejuma metodologijas izstrade

3.2.1. Formulas izstrade un statistiska analize

Balstoties 1. un 2. nodala aprakstitaja analiz€ un pieejamajos datos, autore izvElgjas

32 raditajus, kas tika ieklauti metodologijas izstrad€. P&éc detaliz&takas parbaudes tris raditaji

tika izslégti, jo tie laika gaitd nemainijas. Galigo raditaju kopas klasifikacija redzama 2. attela.

Autore ierosina atseviska grupa izcelt raditaju “Apzinatiba” un raditaju “Dzimumu lidztiesiba

un sieviesu pilnvarosana” ka socialas grupas apaksgrupu (3. att.).

Sievietes augstakaja
izafitiba

Bezdarba fimenis
(sievietam)

Darbaspdls (sievietes)

Dzirnurmiu lidztiestha un
sievietu pilnvarofana

Cilvéka lidojuma un
smadzenu sizplifanas

/| Bezdarba limenis '

Pétniecibas un

—
l\ Korupeijas uziveres I

indekss
N\ | Ekonomiska izaugsme
-
Kapitaliequldijumi

I
@ Oglekla dioksida
emitijas
M3jsaimniecibas

¢ Iendkumino dabas
resursiem

2. att. Pilsétu ilgstpgjas indikatoru klasifikacija Uzbekistanas konteksta (autores izstradata).
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Piedavata dzimumu Iidztiesibas grupa ietver darbaspgka un bezdarba jautajumus sieviesu
vidi, sievietes augstakaja izglitiba un sievietes parlamenta. Lai gan pastav zemaki valsts
parvaldes Iimeni, pieméram, pilsétas dome un citas vietgjas administracijas, nav datu par
sievieSu lidzdalibu tajas. Turklat, nemot véra to, ka Uzbekistana valdiba ir loti centralizéta,
vietgjas administracijas galvenokart parstav izpildvaru, nevis likumdoSanas varu, tadgjadi
padarot parlamentu par ietekmigako struktiiru pat attieciba uz konkrétam pilsétu teritorijam.

Saja pétijuma posma autore izstraddja noveértésanas formulu, lai novértetu Uzbekistanas
pilsétattistibas ilgtsp&jas pakapi. Formulu pilsetattistibas ilgtspgjas novertéSanai paredzets
piemérot valsts raditajiem, tacu to var izmantot arT teritorialo regionu analizé valsts ietvaros.
Paslaik Uzbekistanas dati ir pieejami tikai valsts Iimeni, atsevisku regionu novértgjums nav
iesp&ams. Lai gan lielaka dala raditaju ir attiecinami gan uz pilsétu, gan lauku vidém, nemot
vera to, ka pilsétas ir ievérojami augstaks paterina Iimenis un tas veicina regionu attistibu, var
teikt, ka Sie raditaji ir pieméroti pilsétu ilgtsp&jas noverteéSanai (pieméram, majsaimniecibu
patérins, oglekla dioksida emisijas, augsti kvalificétu specialistu emigracija utt. ir augstaki
pilsetas, savukart ekonomiska izaugsme, kapitala ieguldijumi utt. parasti sakas pilsétas un tikai
péc tam izplatas lauku teritorijas). Kopuma, nemot véra Uzbekistanas regionalas ipatnibas,
pilsetattistiba loti specigi ietekme lauku teritoriju attistibu, tadejadi pilsetattistiba tiek uzskatita
par primaru soli. Turklat, lai gan Sos raditajus var lietot arT citas valstis, Tpa§i kaiminu regiona,
viens no kritrijiem to izvele bija datu pieejamiba. Tadejadi daziem raditajiem citas valstis var
nebiit pieejami dati, un otradi, var but iespgjams ieklaut citus raditajus, nemot vera to
pieejamibu.

Saja pétniecibas posma autore izveidoja novérteSanas formulu, lai novértetu pilsétu
attistibas ilgtsp&jas pakapi Uzbekistana. Balstoties Sajos rezultatos un pieejamajos datos, autore
izvelgjas vairakus raditajus, kas tiks ieklauti Uzbekistanas pilsetu ilgtspgjas novertesana (2.
att.). Lai izveidotu novert€sanas formulu, tiek izmantoti 2007.-2021. gada Uzbekistanas dati.

Sekojot raditaju izvéles procedirai, autore piedava metodologiju, kas parada, ka mainas

S = f(HFBD,, PSI, HRRLI, HDI, WP, RFM, PUP, HSpC:, DR, MM,UR, ID, PUPADW,
ANE, RDE, CPI, CLI, EUpC;, CDE, INR, RPG, EG, CI, HC, ERF, LFF, FDI, VAL, A)),

()

kur:
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S — pilsétu ilgtspgja;
HFBD — cilveku emigracijas un “smadzenu aizpliides” indekss, no 0 (zems) lidz 10 (augsts);
PSI — publisko pakalpojumu indekss, no 0 (augsts) 1idz 10 (zems);
HRRLI — cilvektiesibu un tiesiskuma indekss, no 0 (augsts) 1idz 10 (zems);
HDI — cilvéka attistibas indekss (0-1);
WP — sievietes parlamenta, procenti,
RFM — sieviesu attieciba pret virieSu studentiem augstakas izglitibas liment;
PUP — pilsétu iedzivotaju procents;
HSpC — veselibas izdevumi uz vienu iedzivotaju;
DR —naves gadijuma skaita raditajs uz 1000 iedzivotajiem;
MM — mates naves gadijumu skaits uz 100 000 dzivi dzimuSajiem;
UR — bezdarba limenis, procenti;
IDR — zidainu naves gadijumu skaits uz 1000 dzivi dzimusajiem;
UPADW — pilsetu iedzivotaju procents, kuriem ir piekluve dzeramajam fidenim;
ANE — alternativa un kodolenergija, kop€ja energijas paterina procents;
RDE — pétniecibas un attistibas izdevumi, procenti no IKP;
CPI — korupcijas uztveres indekss, 100 — nav korupcijas;
CLI — pilsoniskas brivibas indekss, no 7 (vaji) lidz 1 (specigi);
EUpC — energijas patérins uz vienu iedzivotaju;
CDE — oglekla dioksida emisija uz vienu iedzivotaju;
INR — ienakumi no dabas resursiem, procenti no IKP;
RPG — atjaunojamas energijas razo$ana, miljardi kilovatstundu;
EG — ekonomiska izaugsme — realais IKP procentualais picaugums;
CI — kapitala ieguldijumi (procenti no IKP);
HC — majsaimniecibu patérins (procenti no IKP);
ERF — sievieSu bezdarba Iimenis;
LFF — darbaspgka sastavs, sievietes, procentos;
FDI — arvalstu tieSie ieguldijumi (procenti no IKP);
VAI — balsstiesibu un atbildibas indekss (2,5 — vaji; 2,5 — spécigi);
A — apzina;
t— gads.
Pirms parejas pie datu normalizacijas tika veikta korelacijas analize, lai noteiktu, vai visi

atlasitie raditaji ir statistiski nozimigi. Svarigi izslégt mainigos ar sp&cigu pozitivu korelaciju,
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lai noverstu multikolinearitati. Lai to izdarTtu, autore meklgja mainigos ar korelaciju, kas ir
vienada vai parsniedz +0,8. Korelacijas analizé $adi novérojumi netika konstatéti. Atlasot
raditajus turpmakai analizei, tika veikta deskriptiva analize, izmantojot SPSS. 1. tabula
apkopotas izmantoto mainigo definicijas un deskriptiva statistika 15 gadu laika. Katram

mainigajam ir vienads noverojumu skaits (n = 15), kas lidzsvaro datus.

1. tabula
Mainigo definicijas un deskriptiva statistika 15 gadu laika (autores izstradata tabula)

Mainigais Apraksts Vidéjais Min > Max Standartnovirze
Cilveka bégsanas un intelektuala darbaspéka

HFBDI aizpluSanas indekss, no 0 (zems) lidz 10 6,200 52>17.1 0,6199
(augsts)

PsI S_abledrlsko pakalpojumu indekss, no 0 (zems) 5.487 41>68 0.8806
lidz 10 (augsts)

HRRLI Cllvéktl_esTbu un tiesiskuma indekss, no 0 8.853 7.6>9.4 0.6221
(zems) lidz 10 (augsts)

HDI Tautas attistibas indekss (0—1) 0,68800 0,646 > 0,720 0,024434

wP Sievietes parlamenta, procenti 20,800 16,0 > 33,0 5,4766

RIWMS Augftfikvés 1zngﬁbas ITmena studentu sieviesu 0.6887 0.60 > 0,88 008911
un virieSu attieciba

uUpP Pilsétas iedzivotaju procents 50,5767 49,51 > 51,15 0,42404

HSPC Veselibas izdevumi uz vienu iedzivotaju 97,7353 46,68 > 131,83 25,48139

DR Mirstibas ITmenis uz 1000 cilvékiem 4,973 4,6>5,8 0,2963

MM Mz?tes Vne'?_ves gadijumi uz 100 000 dzivi 30,53 28> 35 2.167
dzimus$ajiem

IDR ZTQalQ}J Pﬁves gadfjumi uz 1000 dzivi 20,907 13.0>32.0 5.7930
dzimuSajiem

UPADW Pilsétas 1'ed_zivotﬁju, kurlerr_l ir pieejams 85,747 85.1 > 86.1 03642
dzeramais Gdens, procentuala dala

AE Alte_r'riaﬁvé un kodol_egerglja, procenti no 13487 079> 1.77 0.29890
kopgja energijas patérina

RDE %de]::vuml pétniecibai un attistibai, procenti no 0.1633 0.12>0.22 0.02664

CPR Korupc_l__]as uztveres indekss, 100 — nav 20,00 16> 28 3,928
korupcijas

CLRI Pllsor_,lu_b_rivibu indekss, no 7 (vaji) lidz 6.80 6>7 0.414
1 (spécigi)

EUPC Energijas patérin$ uz vienu iedzivotaju 1502,2573 | 1300,00 > 1823,31 | 151,83816

CDEPC | Oglekla dioksida emisijas uz vienu iedzivotaju |3,6113 2,70 > 4,55 0,61599

INR Ienakumi no dabas resursiem, procenti no IKP | 16,8647 6,25 > 34,52 7,97714

RPG A_t]aunq]amés energijas razo$ana, miljards 6.3467 444>835 108479
kilovatstundu

EG Ekonomiska izaugsme — realais IKP izmainu 67113 171> 947 1.91453
temps

Cll Kapitala investicijas, procenti no IKP 30,7380 | 25,76 > 42,07 4,90610

HC Majsaimniecibu patérin$, procenti no IKP 60,2807 49,45 > 66,29 5,03438

URF Sievie$u bezdarba limenis 6,0113 4,72 >13,30 2,11099

LFF Darbaspéks, sievieSu procents 40,4513 39,44 > 41,61 0,65490

FDI Arvalstu tie§as investicijas, procenti no IKP 2,2687 0,95 > 3,87 0,96531

ver Ba_ls_s un atbildibas indekss (2,5 — vaj$; 2,5 — 1.8993 212> 154 020974
specigs)
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Talaka darba gaita autore veica normaluma testu, lai novertétu sadalijuma specifiku. Ka

redzams 2. tabula, dati katram $aja p&tijuma izvél&tajam raditajam ir normali sadaliti.

2. tabula
Normaluma tests (autores izstradats)
Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.

Balss un atbildibas indekss (-2,5 — wvaj§; | 0,152 15 0,200 0,873 15 0,047
2,5 — specigs)
Cilvektiesibu un tiesiskuma indekss, no 0 (augsts) | 0,107 15 0,200 | 0,942 15 0,414
1idz 10 (zems)
Arvalstu tiesas investicijas, procenti no IKP 0,197 15 0,122 0,906 15 0,117
Sievie$u bezdarba limenis 0,093 15 0,200" 0,971 15 0,869
Darbaspéks, sievieSu procents 0,312 15 0,045 0,555 15 0,066
Majsaimniecibu patérins, procenti no IKP 0,242 15 0,076 0,868 15 0,071
Kapitala investicijas, procenti no IKP 0,221 15 0,047 0,848 15 0,068
Ekonomiska izaugsme — reala IKP izmainu temps | 0,200 15 0,110 0,908 15 0,128
Atjaunojamas energijas raZoSana, miljards | 0,145 15 0,200 | 0,961 15 0,702
kilovatstundu
Ienakumi no dabas resursiem, procenti no IKP 0,119 15 0,200 0,947 15 0,478
Oglekla dioksida emisijas uz vienu iedzivotaju 0,143 15 0,200° | 0,931 15 0,281
Energijas patérin$ uz vienu iedzivotaju 0,307 15 0,065 0,841 15 0,047
Pilsonu brivibu indekss, no 7 (vaji) lidz 1 (spécigi) | 0,485 15 0,073 0,499 15 0,062
Korupcijas uztveres indekss, 100 — nav korupcijas | 0,228 15 0,055 0,867 15 0,050
Izdevumi p&tniecibai un attistibai, procenti no IKP | 0,216 15 0,057 0,939 15 0,373
Alternativa un kodolenergija, procenti no kopgja | 0,149 15 0,200 | 0,944 15 0,430
energijas patérina
Pilsétas iedzivotaju, kuriem ir pieejams dzeramais | 0,196 15 0,124 0,861 15 0,045
udens, procentuala dala
Zidainu naves gadfjumi wuz 1000 dzivi | 0,162 15 0,200 0,948 15 0,489
dzimusajiem
Mates naves gadfjumi uz 100 000 dzivi | 0,160 15 0,200 | 0,920 15 0,192
dzimuSajiem
Mirstibas lIimenis uz 1000 cilvékiem 0,264 15 0,076 0,826 15 0,048
Veselibas izdevumi uz vienu iedzivotaju 0,116 15 0,200 0,951 15 0,544
Pilsétas iedzivotaju procents 0,223 15 0,064 0,912 15 0,145
Augstakas izglitibas Iimena studentu sievieSu un | 0,249 15 0,073 0,838 15 0,112
virieSu attieciba
Sievietes parlamenta, procenti 0,280 15 0,082 0,778 15 0,073
Sabiedrisko pakalpojumu indekss, no 0 (augsts) | 0,115 15 0,200 | 0,938 15 0,356
1idz 10 (zems)
Cilvektiesibu un tiesiskuma indekss, no 0 (augsts) | 0,327 15 0,073 0,724 15 0,72
Iidz 10 (zems)
Sabiedrisko pakalpojumu indekss, no 0 (augsts) | 0,139 15 0,200 0,945 15 0,456
Iidz 10 (zems)

* Ta ir patiesas nozimes apak$gja robeza.

a. Lilliforsa nozimes korekcija.
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Talaka darba gaita autore veica daudzkartjo analizi. Daudzkartgja parbaude ir tehnika, kura
tiek modificéti vairaki mainigie, lai parbauditu hipotézi. Daudzkartgjas parbaudes mérkis ir
noteikt, kura kombinacija no visam iesp&jamajam sniedz vislabakos rezultatus. Pillai's Trace
tests ir testa statistika, ko iegdist, veicot daudzkart€ju dispersiju analizi. Ta ir vertiba, kas
svarstas no 0 Iidz 1. Jo rezultats ir tuvaks 1, jo stipraki ir pieradijumi, ka skaidrojoSie mainigie
rada statistiski nozimigu ietekmi. Pillai's Trace tests sniedz stabilakus rezultatus neka citi testi
un tiek uzskatits par visefektivako statistiku vispargjai lietoSanai; tap&c autore pamatojas uz ta
vertibam, kas apkopotas 3. tabula. Ka redzams, Pillai's Trace rezultats daudzkartgja analize ir

0,9, un tas nozimé, ka mainigie ir statistiski nozimigi.

3. tabula
Daudzkartgjie testi (autores izstradati)
Daudzkartgjie testi*
. Hipoteze Kluda .
Efekts Vertiba F df daf Sig.
Par- | Pillai's Trace 0,894 4501747,073° | 14,000 1,000 < 0,001
tvert | wilks' Lambda 0,671 4501747,058° | 14,000 1,000 < 0,001
Hotelling's Trace | 63024458,818 | 4501747,058" | 14,000 1,000 <0,001
Roy's Largest 63024458,818 | 4501747,058" | 14,000 1,000 < 0,001
Root
a. Dizains: Intercept.
b. Preciza statistika.

3.2.2. Ekspertu intervijas un formulas pielagoSana

Saskana ar pétijumiem par kompozitu indeksu veidosanas tehnikam (pieméram, Becker
u. ¢., 2017; Mazziotta un Pareto, 2013), autore izv€lgjas izmantot neatbilstoSos svara faktorus,
pamatojoties ekspertu datos, kas tika iegiti nakamaja pétijuma posma. Saja pétijuma posma

ekspertiem tika nosttita raditaju kopa, lai iegiitu vertejumu.
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Ministra padomnieks

Vietnieks

AMND parstavis

KPMIG ilgtspéjas
konsultaciju nodalas
parstavis

Starptautizk3s Zurnalists

organizacijas un
LIZNE FEYLEFTH

Umeémejs un pedagogs

AMO parstavis

Prognozésanas un
makroekonomikas
pEtmiecibas institita
parstavis

Pasaules ekonomikas
un diplomatijas
universitdtes parstavis

Ekonomikas attistibas
centra parstavis

3. att. Eksperti, kuri piedalijas intervijas (autores izstradats).

Autore veérsas pie 10 ilgtspgjigas attistibas jomas ekspertiem Uzbekistana, izmantojot
tieSsaisti, e-pastu vai LinkedIn. Dazi eksperti naca no akadémiskas vidgs, citi bija praktiki, un
$ada izvele lava iegiit dazadus viedoklus, kas balstas praktiku un zinatnieku pieredzes atskiriba.
Divi no atlasitajiem ekspertiem bija pilsétas administracijas parstavji. Kopgjais sieviesu
ekspertu skaits ir tris. Ekspertu intervijas notika no 2022. gada 1. Iidz 13. augustam. Autore

cergja sanemt vismaz astonas atbildes, petijuma gaita izdevas iegtit 10.
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Ekspertiem tika ltigts novertet katra raditaja svarigumu Uzbekistanas konteksta, izmantojot

vert&jumu no 1 Iidz 10, kur 1 bija vismazak svarigs, savukart 10 — visvairak svarigs. P&c atbilzu

sanems$anas tika iegiiti novert&jumi, kas apkopoti 4. tabula.

4. tabula

Ekspertu novertgjums par izveletajiem raditajiem (autores izstradats)
Indikators 1. eks | 2. eks | 3. eks | 4. eks | 5. eks | 6. eks | 7. eks | 8. eks | 9. eks | 10. eks
Il.ltele_lstuﬁli fiarbaspéka 6 7 7 3 10 5 7 6 6 6
aizpliSanas indekss
Sabledrlsko pakalpojumu 9 6 6 3 7 9 3 9 6 10
indekss
CllvektlesTbu un tiesiskuma 10 9 9 3 10 7 3 9 10 10
indekss
Cilvéka attistibas indekss 8 9 7 7 6 8 9 8 8 10
Sievietes parlamenta 5 8 9 10 9 10 10 8
Slevnisu un vir}e_sg attieciba 3 7 6 3 3 9 7 3 3 9
augstakaja izglitiba
Pilsétas iedzivotaju procenti 5 2 5 4 1 5 7 6 4 5
Yes?libeig izdevumi uz vienu 5 7 6 6 3 7 3 9 9 6
iedzivotaju
Mirstibas limenis 1 2 1 3 1 1 1 2 1
Pilsétas {edziyoté_].l ar piekluvi 5 3 3 4 5 5 5 1 5 4
dzeramajam Gidenim
Mates mirstiba 5 5 6 7 7 5 4 4 5 5
Zidaina nave 5 2 2 3 5 5 4 3 4 5
Alternativa energija 7 8 8 6 10 7 8 7 7 7
P&tniecibas un atfistibas indekss | 6 4 8 8 9 5 6 6 6 7
Korupcijas uztveres indekss 10 4 6 6 8 9 9 9 10 5
Pilsonu brivibu tiesibu indekss |9 8 6 10 6 6 8 8 8 9
Ener_glja_s_ paterins uz vienu 7 10 10 3 3 7 6 3 6 6
iedzivotaju
leek!a d1_oks@a emisijas uz 6 3 7 7 5 6 6 6 5 ]
vienu iedzivotaju
Ienakumi no dabas resursiem 6 6 5 5 9 9 8 5 6
Atgalvmo_]amﬁs energijas 8 10 3 3 9 6 7 8 8 7
razo§ana
Ekonomiska izaugsme 10 6 8 7 7 9 8 10 9 8
Kapitala ieguldijumu indekss 5 2 5 4 1 5 7 6 4 5
Majsaimniecibas paterin$ 5 8 7 9 9 6 6 8 8
Bezdarbs 10 7 8 8 8 9 7 10 9 8
Sieviesu nodarbinatiba 9 10 8 9 8 8 9 10 10 9
Darbaspeks (sievietes) 9 8 8 9 10 9 9 8 9
Arvalstu tie§as investicijas 10 6 8 8 7 7 9 8 7 6
Balss un atbildibas indekss 8 8 10 7 9 6 6 5 8
Ilgtsp&ja izpratne 6 8 7 5 10 10 10 9 8 8
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P&c §1s datu kopas apstrades ar SPSS palidzibu tika iegiti statistiskie rezultati, kas apkopoti

5. tabula.

5. tabula

Statistiska analize par ekspertu novertgjumiem par raditajiem (autora izstradats)

Aprakstosa statistika

Iintelektuala darbaspéka aizplusanas
indekss

Sabiedrisko pakalpojumu indekss
Cilvektiesibu un tiesiskuma indekss
Cilveka attistibas indekss
Sievietes parlamenta

Sievie$u un viriesu attieciba
augstakaja izglitiba

Pilsétas iedzivotaju procenti
Veselibas izdevumi uz vienu
iedzivotaju

Mirstibas limenis

Pilsétas iedzivotaji ar piekluvi
dzeramajam tidenim

Mates mirstiba

Zidaina nave

Alternativa energija

P&tniecibas un attistibas indekss
Korupcijas uztveres indekss
Pilsonu brivibu tiesibu indekss
Energijas patérins uz vienu iedzivotaju
Oglekla dioksida emisijas uz vienu
iedzivotaju

Ienakumi no dabas resursiem
Atjaunojamas energijas razo$ana
Ekonomiska izaugsme

Kapitala ieguldijumu indekss
Majsaimniecibas patérins
Bezdarbs

SievieSu nodarbinatiba
Darbaspeks (sievietes)

Arvalstu tiesas investicijas

Balss un atbildibas indekss
Ilgtsp&ja izpratne

Min

Statist.

5,0

6,0
7,0
6,0
3,0

6,0
1,0
5,0
1,0
1,0

4,0
2,0
6,0
4,0
4,0
6,0
6,0

5,0

5,0
6,0
6,0
1,0
5,0
7,0
8,0
8,0
6,0
5,0
5,0

Max

Statist.

10,0

10,0
10,0
10,0
10,0

9,0
7,0
9,0
3,0
4,0

7,0
5,0
10,0
9,0
10,0
10,0
10,0

8,0

9,0

10,0
10,0
7,0

9,0

10,0
10,0
10,0
10,0
10,0
10,0
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Vidéjais

Statist.

6,8 0,4
7,8 0,5
9,0 0,3
8,0 0,4
8,0 0,7
7,8 0,3
44 0,6
7,1 0,4
1,5 0,2
2,5 0,3
5,3 0,3
3,8 0,4
7,5 0,3
6,5 0,5
7,6 0,7
7,8 0,4
7,6 0,5
6,4 0,3
6,8 0,6
7,9 0,3
8,2 0,4
44 0,6
7,3 0,4
8,4 0,3
9,0 0,3
8,8 0,2
7,6 0,4
7,3 0,5
8,1 0,5

Stand. klad
a

Standart-
novirze

Statist.

1,4

1,5
L1
12
2,3

0,9
1,8
1,4
0,7
1,0

1,1
1,2
1,1
1,5
2,2
1,4
1,5

1,1

1,8
1,1
1,3
1,8
1,3
1,1
0,8
0,6
1,3
1,6
1,7

Dispersija
Statist.

2,0

2,2
1,1
1,3
53

0,8
32
1,9
0,5
0,9

1,1
1,5
1,2
2,3
4,7
2,0
2,3

1,2

3,1
1,2
1,7
32
1,8
1,2
0,7
0,4
1,6
2,5
3,0



Papildus tam ekspertu interviju rezultata tika aprékinatas svara vertibas, iegiistot $adus
rezultatus (6. tab.).
6. tabula
Svara vertibu korekcija, balstoties ekspertu novertg§jumos (autores izstradats)

Indikators — parauga Max- IJ* (I17)/14,82095**

minimums Min
ilgttleell((:l(stuﬁlé darbaspéka aizpliiSanas 18 5 0.36 0,025
Sabiedrisko pakalpojumu indekss 1,8 4 0,45 0,031
Cilvektiesibu un tiesiskuma indekss 2,0 3 0,666667 0,046
Cilvéka attistibas indekss 2,0 4 0,5 0,035
Sievietes parlamenta 5,0 7 0,714286 0,050
iszlgﬁgsg un viriesu attieciba augstakaja 18 3 0.6 0,042
Pilsétas iedzivotaju procenti 3,4 6 0,566667 0,039
Veselibas izdevumi uz vienu iedzivotaju 2,1 4 0,525 0,036
Mirstibas limenis 0,5 2 0,25 0,017
Mates mirstiba 1,3 3 0,433333 0,030
Zidaina nave 1,8 3 0,6 0,042
Alternativa energija 1,5 4 0,375 0,026
Pé&tniecibas un attistibas indekss 2,5 5 0,5 0,035
Korupcijas uztveres indekss 3,6 6 0,6 0,042
Pilsonu brivibu tiesibu indekss 1,8 4 0,45 0,031
Energijas patérin$ uz vienu iedzivotaju 1,6 4 0,4 0,028
Oglekla dioksids uz vienu iedzivotaju 1,4 3 0,466667 0,032
Ienakumi no dabas resursiem 1,8 4 0,45 0,031
Atjaunojamas energijas raZo$ana 1,9 4 0,475 0,033
Ekonomiska izaugsme 2,2 4 0,55 0,038
Kapitala ieguldijumu indekss 3.4 6 0,566667 0,039
Majsaimniecibas paterins 2,3 4 0,575 0,040
Bezdarbs 1.4 3 0,466667 0,032
Nodarbinatiba sievietém 1,0 2 0,5 0,035
Darbaspeks (sievietes) 0,8 2 0,4 0,028
Arvalstu tie3as investicijas 1,6 4 0,4 0,028
Balss un atbildibas indekss 23 5 0,46 0,032
Ilgtsp&ja izpratne 3,1 5 0,62 0,043

* J/J = (indikators — parauga minimums)/(parauga maksimums — parauga minimums).
**14,42095 — visu I/J summa.

Kad svara vertibas tiek pielagotas raditdjiem, balstoties ekspertu novert€jumos, katrs
individualais raditajs katra joma tiek normalizéts 1-7 méroga un agregéts, vidgjojot
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normaliz&tos rezultatus, tadgjadi visi raditaju rezultati tiek aprékinati katram gadam (De Montis
u. ¢., 2021). Otraja soli $ie raditaji atkal tiek normaliz&ti ta, lai svaru summa biitu vienada ar 1.

Lai to panaktu, katrs svars tiek dalits ar visu svaru summu (6. tab.).

W= Raditajs—izlases minimala vértiba /14’42 095 (3)

izlases maksimala vértiba—izlases minimala vértiba

Tadgjadi autore iegiist pielagotu formulu, lai noveértétu pils€tu ilgtsp&ju Uzbekistana:
S=Y(0,025 HFBDI, 0,031 PSI, 0,046 HRRLI, 0,035 HDI, 0,05 WP, 0,042 RWMTE, 0,039
PUP, 0,036 HSpC,, 0,017 DR,, 0,035 UPDW, 0,03 MM, 0,042 ID, 0,026 AE, 0,035 RDI,,
0,042 CPI,, 0,031 CLRI, 0,028 EpC;, 0,032 CDpC;, 0,031 INR,, 0,033 RPG, 0,038 EG,, 0,039
CiI, 0,04 HC,, 0,032 U, 0,035 UF,, 0,028 LFF,, 0,028 FDI, 0,032 VAI, 0,043 4,).

“4)
3.2.3. Pilsétu ilgtsp€jas novertejums

Lai varétu izmantot piedavato metodologiju, ir nepiecieSams noteikt maksimalas un
minimalas iesp&jamas vertibas, kas darbotos ka atsauces punkti. Lai arT dazi raditaji jau sniedz
maksimalas un minimalas iesp&jamas vértibas, pieméram, cilvéka attistibas indekss vai
korupcijas uztveres indekss, citi, piem&ram, petniecibas un attistibas izdevumi, ekonomiskais
izaugsmes raditajs utt., to nedara. Tadel, lai iegiitu $adas vertibas, autore veica salidzinoSo
analizi. Lai ieglitu minimalas vértibas, autore izmantoja Afganistanas datus. Ta ir viena no
valstim, kas robeZojas ar Uzbekistanu, un ta ir vismazak attistita valsts $aja regiona. Sis valsts
izveli papildus izskaidro vairaki iemesli.

1. Vesturiski Afganistanai un Uzbekistanai ir daudz kopiga. Valstim ir kop&ja robeza un

atseviskas kultiras iezimes (Weinbaum, 2006).

2. Afganistana dzivo vairak neka 3,5 miljoni etnisko uzbeku, ta ir otra lielaka uzbeku
iedzivotaju grupa (Minorityrights.org, 2021). Afganistana dzivojoSie uzbeki var
ietekmét kultiiras un socialas normas, padarot tas Iidzigas Uzbekistanai.

3. Kamer Uzbekistana bija dala no PSRS, daudzus gadus Afganistana valdija komunistiska
partija, ko atbalstija PSRS (Weinbaum, 2006). ST fakts rada lidzibu politiskajas sakn@s.
Sodien lidz ar talibu pieaugumu Afganistana islama ietekme Uzbekistana kliist arvien
stipraka, un tas liecina par saistibu starp §STm divam valstim (Schmitz, 2021).

4. Sim divam valstim ir loti lidzigi derigie dabas izrakteni (Indexmundi, 2019).
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Kad nepieciesamie dati bija iegliti, autore katru raditaju reizinaja ar svaru, kas iegits
ekspertu vért§jumos. Visbeidzot, dati tika normaliz&ti. Saskaitot iegiitos normaliz&tos
rezultatus, tika ieglita minimala vértiba diapazona — 3, kas nozimg, ka 3 biitu zemakais rezultats
Saja ilgtspgjas novertéSanas metodologija. P&c tam tika veikta lidziga procediira, lai aprékinatu
maksimalas iesp&jamas vertibas. Par maksimalo vertibu atsauces punktam tika nemti Somijas
dati, jo $1 valsts atzita par veiksmigako ilgtsp&jas mérku sasniegSana (Sustainable Development
Report, 2021) un otro ilgtspgjigako konkuretspejas valsti (The Global Sustainability
Competitiveness Index, 2021). Maksimala iesp&jama vertiba izradijas 1, kas sniedz diapazonu

1-3. Tagad, kad ir noskaidrots skalas diapazons, var mérit pilsétu ilgtsp&jas limeni Uzbekistana.
3.2.4. llgtspéjas informetibas novertejums Uzbekistana

Lidz $im nav informacijas par ilgtspgjas informetibu Uzbekistanas iedzivotaju vidi, tapec
autore veica aptauju, lai iegitu $adus datus. Empiriskajam pétjjumam nepiecieSama detaliz&ta
analize par dalibniekiem, jo vini parstav pétamo populaciju (Babbie, 2021). ST empiriska
pétijuma izlase parstav Uzbekistanas iedzivotajus, kuriem ir atlauts piedalities darba tirgi,
tadejadi ietekmgjot valsts budZetu, kas tiek izmantots dazadiem ilgtsp&jas projektiem.
Pensionariem Uzbekistana pensiju vecums sakas 55 gadu vecuma (sieviettm) un 60 gadu
vecuma (virieSiem). P&dgja respondentu vecuma grupa (gan virieSi, gan sievietes), kas
piedalijas p&tijuma, bija personas vecuma no 45 1idz 55 gadiem. Aptauja bija 20 jautajumu, no
kuriem dazi piedavaja dikotomisku skalas atbildi, dazi — Likerta skalas atbildes, dazi tika sniegti
ka izveles ritinas, vel dazos — respondentiem tika lugts atbildes ranz&t. Aptauja tika izplatita
tieSsaiste, izmantojot dazadas socialo mediju platformas — personiskos kontus Instagram un
Facebook, ierakstus dazadas Facebook grupas un tieSsazinu potencialos dalibniekus. Aptaujas
tika veiktas no 2022. gada 3. 1idz 24. julijam. PiedaliSanas Iimenis bija 100 %, ko var skaidrot
ar to, ka tikai interesétie cilvéki sekoja aptaujas saitei. Tomér dazi dalibnieki uz atseviskiem
aptaujas jautajumiem atbild@t atteicas.

Reinartz u. c. (2009) norada, ka 100 atbildes parasti ir pietickamas statistiskajai analizei.
Toméer autore izmantoja parauga aprékinasanas formulu (5. formula), lai noteiktu adekvatu
izlases lielumu.
22xp(1-p)

e2

—ao (%)
1_'_(22 X:;(zt p))

Izlases lielums =

kur:
n — populacijas izmers;
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e —kludas robeza;
z — z vertiba.

Nejausa izlases metode nozimé to, ka respondenti tika izvEl&ti p&c nejausibas principa.
Parauga izmérs tika aprekinats, pienemot, ka nepiecieSami 385 respondenti. Aptauja tika
sanemtas 440 atbildes, ko var uzskatit par pietickamu $im pé&tijumam. Aptauja lielaka grupa
dalibnieku bija personas vecuma no 25 Iidz 34 gadiem (53,41 %). Tas pilniba atbilst
faktiskajiem iedzivotaju raditajiem, jo iedzivotaju vecums Uzbekistana ir 29,1 gadi (UZStat,
2022). Tam seko vecuma grupa, kura ietvertas personas vecuma no 35 Iidz 44 gadiem —
21,59 %, no 18 lidz 24 gadiem — 13,64 %, visbeidzot, no 45 lidz 55 gadiem — 11,36 %.
Respondentu vida bija 67,27 % sieviesu un 32,73 % virieSu. Neviens no respondentiem
neidentificgja sevi ar citu dzimumu. Tikai 7,95 % aptaujas dalibnieku dzivoja arpus pilsetas,
92,05 % dzivoja pilsétas. Lai gan faktiski iedzivotaju skaits Uzbekistanas pilsétas nedaudz
parsniedz 50 %, $aja pétijjuma bija butiski iegit lielako dalu atbilzu tie$i no pilsétu
iedzivotajiem, jo Sis petijums bija versts uz pilsetu ilgtspgjas novert§jumu. Aptaujas rezultati
liecina, ka, lai gan respondentu vidd bija kaut neliela izpratne par ilgtspgjas jédzieniem, bija
jomas, kurds ir nepiecieSami uzlabojumi. Lielaka dala respondentu ilgtspgju saistija ar
socialajiem aspektiem, nevis ar vides un ekonomikas aspektiem. Lielaka dala respondentu
praktiz&ja ilgtsp&jigas darbibas, pieméram, gaismas izslégSanu, bet viniem bija ierobeZota
iesaiste proaktivas darbibas, pieméram, sazinoties ar iestadeém ilgtsp&jas jautajumos. Socialie
mediji tika atziti par efektivako metodi ilgtsp&jas izglitoSanai Uzbekistana. Gandriz 87 %
respondentu uzskatija, ka viniem ir personiga atbildiba par vides jautajumiem, tacu izpratne par
dzimumu lidztiesibu ka ilgtsp&jas faktoru bija nepietickama, 20 % to uzskatija par nenozimigu.
Neraugoties uz Uzbekistanas patriarhalajam sabiedribas normam un ierobezotajam sievieSu
tiesibam, gandriz puse respondentu uzskatija, ka Uzbekistana sievieteém un virieSiem ir vienadas
tiesibas. Sie secinajumi uzsvéra nepieciesamibu veicinat ilgtsp&jas izpratni, ipasi nemot véra
iespgjamo neatbilstibu starp aptaujas rezultatiem un realitati, jo bija ve€rojama respondentu

tendence radit labaku iespaidu par sevi.

7. tabula
Mainigo deskriptiva statistika (autores izstradats)
Konstrukt N Videjais | Standartnovirze
Vides apzina (EA) 440 2,880 0,935
Patérina apzina (energijas taupisana) (CC) 440 3,273 1,069
IzplatiSanas metode (OM) 440 3,373 1,095
Vides jautajumi (EI) 440 2,626 1,177
Apzinasanas (4) 440 3,153 1,155
Ilgtspgja problémas (S7) 440 3,196 1,136
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Talaka darba gaita autore veica analizi, izmantojot SmartPLS programmatiiru. Aptaujas
analizei autore vispirms iedalija jautdgjumus se§ds grupas, izveidojot pétijuma mainigos. Sie
mainigie ir: vides apzina; paterina apzina; inform&$anas metode; vides jautajumu zinasanas;
ilgtsp&jas jautajumu zinaSanas; kop@ja ilgtsp&jas apzina. Deskriptivas statistikas rezultati
apkopoti 7. tabula. Mainigo un to dimensiju vertibas svarstas no 2,6 Iidz 3,4. Visu dimensiju
standartnovirzes ir no 0,9 1idz 1,2, kas statistiskaja analizg tiek uzskatits par pienemamu. Tap&c
var secinat, ka respondentu viedokli ir apmierino$a limeni. Talak $aja p&tijjuma autore izmantoja
strukturalo vienadojumu modelesanu (SEM), lai parbauditu no teor&tiskas analizes izrieto$as
hipotézes. ST analize tika veikta visiem raditajiem, balstoties PCA metodologija un uz fakta, ka
netiek nemti véra tie faktorus, kas var ietekmét rezultatu, bet kas nav ieklauti analize. Lai
parbauditu ar&ja modela derigumu un noverstu analizes kliidu, autore veica neskaidra deriguma

analizi (anglu val. — Discriminatory validity analysis) (8. tab.).

8. tabula
Neskaidra deriguma analize (autores izveidota)u
Viaimgais A EA cc EI oM SI
A 0,667
EA 0,751 0,613
cC 0,917 0,730 0,654
EI 0,247 0,338 0,228 0,636
oM 0,653 0,701 0,580 0,294 0,692
SI 0,858 0,825 0,837 0,287 0,670 0,719

Ir sagaidams, ka tiek aprékinatas 50 vai vairak raditaju variacijas, kas nozime, ka
kvadratsaknei no AVE jabut lielakai par 0,50. 9.tabula redzams, ka diagonales vértibas
(attiecigo konstrukciju 4 VE kvadratsakne) ir augstakas neka citas kolonnas un rindas, kuras tas
atrodas, apstiprinot argja modela neskaidro deriguma. Tadgjadi aréja modela derigums ir

apstiprinats un var secinat, ka rezultati ir precizi un uzticami.

9. tabula
Heterotrait-Monotrait Ratio attiecibas (autores izveidots)
Mainigais A EA cc EI oM
lielums
EA 0,808
cc 0,514 0,850
EI 0,304 0,572 0,689
OM 0,762 0,948 0,650 0,940
SI 0,966 1,028 0,897 0,364 0,773
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HTMT vertibam jabuit zemakam par 0,90, kas liecina par divu konstrukciju attiecibu

izveidosanos.
10. tabula
Standartiz&tais kvadratsaknes atlikums (autores izveidots)
Piesatinatais modelis Aprekinatais modelis
(Saturated model) (Estimated model)
SRMR 0,071 0,080

Standartizetais kvadratsaknes atlikums (SRMR) liecina, ka modelis ir labi piem&rots, ja ta
veértiba ir mazaka par 0,10. 10. tabula redzams, ka SRMR vértiba ir 0,071 piesatinatajam

modelim un 0,080 aprékinatajam modelim, kas liecina par to, ka modelis ir labi piemérots.

EA3
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4. att. Strukturala modela paSreguléSana (anglu val. — Bootstrapping) (autores izstradats).

Papildus tam autore izmantoja bootstrapping tehniku, lai izméritu strukturalo modeli,
balstoties 5000 paraugos ar 95 % uzticamibas Itmeni. Bostrapping tehnika tiek izmantoti daudzi
paraugi, lai aizvietotu sakotng&jos paraugu datus (440 aptaujas dalibnieki). Strukturalais modelis

tiek izmantots, lai izstradatu kolinearitates novert€jumu, noteiktu noteikSanas koeficientu un
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krustvalideétu endogéno mainigo dubultosanos. Mainigo iekS€jas gaismaizsardzibas faktoru
(VIF) vértibas tiek izmantotas, lai novérotu kolinearitates problémas. Saja p&tijuma endogéno
variantu VIF vertibas svarstijas no 1,257 Iidz 2,75, kas nodros$inaja to, ka atbilsto$as problémas
netika atrastas atbilstoSajos rezultatos, jo tas visas ir mazakas par 0,5 (Hair Junior u. c., 2017).
R? vértiba tiek izmantota, lai novértétu strukturilo modeli un modela paredzgsanas precizitati.
R? diapazons visiem endogénajiem mainigajiem atsaucas uz noteiktu pakapi visos endogénajos
mainigajos. R* diapazoni 0,75, 0,50 un 0,25 attiecigi ir pietiekami stipri, vidgji stipri un vaji

(Sarstedt u. c.,2014). 11. tabula apkopotas atkarigo mainigo R” vai pielagotas R? vértibas.

11. tabula
Modela R? vértibas (autores izstradats)
Mainigais lielums R? R? pielagots
A 0,061 0,059
cc 0,532 0,531
EI 0,086 0,084
oM 0,448 0,447
S1 0,701 0,700

Efekta lielums f2 novérté visus neatkarigos mainigos. R? vértibas izmainas, no modela
izslédzot neatkarigos mainigos, var kalpot ka méraukla tam, vai izslégtajiem neatkarigajiem
mainigajiem ir nozimigs efekts uz konstrukcijam. Tas attiecas uz to, cik daudz f2 ietekmé R?
vertibu, kas izveidota uz R? vértibas. Efekta lieluma f2 vértiba 0,02 liecina par nelielu efektu,
0,15 —par vidgju efektu, 0,35 — par nozimigu efektu. F2 vertiba, kas ir mazaka par 0,02, liecina,
ka starp mainigajiem nav efekta (Hair Jr. u. c., 2017).

12. tabula

Efekta lielums 2 (autores izstradats)

Mainigais
lielums
EA 1,138
EC
EI 0,065
oM 0,094
S1 0,813

A EC El oM S1

2,342

Bootstrap tehnika tika izmantota, lai parbauditu definétas hipotézes. Sakotng&ji autore

parskatija hipotetiskas tiesas saistibas. 13. tabula apkopota tiesa saistiba starp galvenajiem
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mainigajiem: vides apzina; energijas taupiSana; sazinas metode; vides jautajumu zinaSanas;

apzina, un ta skaidro neatkarigo un atkarigo mainigo tieSo saistibu.

13. tabula
Celu modela rezultati. Tiesas hipotezes (autores izstradats)
Strukturalie | Originalais Standartnovirze T Statistics _
celi paraugs (0) (M) (STDEV) (o/sTpEV) | T verfbas
EA 2 CC 0,730 0,733 0,020 36,699 0,000
CC >SI 0,837 0,838 0,013 64,022 0,000
EI 2 4 0,247 0,265 0,035 7,082 0,000
OM > EI |0294 0,299 0,037 8,029 0,000
SI 20M |0,670 0,671 0,029 23,377 0,000

1. hipoteze. Dati liecina, ka vides apzina (£7) ir pozitivi un nozimigi saistita ar patérina apzinu
(CC). Tas nozimg, ka cilveki ar augstaku vides apzinu izv€las izmantot resursus gudrak.
P vertiba $aja gadijuma ir mazaka par 0,05, tap&c hipoteze ir pienemama.

2. hipoteze. P&tijuma rezultati liecina, ka patérina apzina (CC) ir pozitivi un nozimigi saistita
ar ilgtsp&jas jautajumiem (S7), p vertiba < 0,05, tadgjadi $1 hipotéze ir pienemama.

3. hipoteze. P&tTjuma rezultati liecina, ka ilgtspg&jas jautajumi (S7) ir pozitivi un nozimigi saistiti
ar apzinu (4) (p vertiba < 0,05). Tas nozimé&, ka apzinas paaugstinasana iedzivotaju vida var
pozitivi ietekmét dazus ilgtsp&jas jautajumus regiona.

Iepriek§ mingtie rezultati demonstré veiktas aptaujas statistisko nozimigumu. Rezultati
liecina par stipru saistibu starp vides un kopgjo ilgtsp&jas apzinu, energijas taupisanas praksi un
ilgtspgjas jautajumiem. Sie rezultati atbilst teorétiskaja analizé iegiitajam atzinam un pierada
ilgtspgjas apzinas nozimi ilgtspgjigas attistibas kontekstd. Izmantojot ieprieks izstradato
formulu, autore var novertét ilgtsp&jas ITmeni Uzbekistanas pilsétas. Sekojot aprakstitajam

aprékina procesam, tika iegiiti 14. tabula apkopotie rezultati.
3.2.5. Uzbekistanas pilsétu ilgtspéjas novértéjuma rezultati

Izmantojot iepriek§ izstradato formulu, autore var noteikt pils€tu ilgtsp&jas Itmeni
Uzbekistana. Ka minéts ieprieks, dazi no piedavatajiem raditajiem nav specifiski pilsetu
teritorijam, tomer janem vera pilsetu liela ietekme uz valsts attistibu un pilsétu ietekmes
proporcija mingtajos raditajos. Turklat dati par vienu no raditajiem — “Izpratne par ilgtsp&ju”,
kas ekspertu vértejuma tika novertéts ka viens no augstakajiem, tika iegiiti, aptaujajot pilsétu

iedzivotajus.
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14. tabula

Ilgtspgjigas pils€tu attistibas novertejums Uzbekistana (autores izstradats)

Indikators Vértiba | Svari | Veértiba*Svars | Normalizéts
Intelektuala darbaspéeka aizpliisanas indekss 5,2 0,025 |491 0,0048202
Sabiedrisko pakalpojumu indekss 4,6 0,031 |4,34 0,00439364
Cilvektiesibu un tiesiskuma indekss 7,6 0,046 | 7,17 0,00652647
Cilveka attistibas indekss 0,72 0,035 |0,68 0,00163517
Sievietes parlamenta 33 0,050 |31,15 0,02458445
éf?iisgfl;ﬁ ;z%gglﬁbas Iimena studentu sieviesu un 0.83 0.042 |0.78 000171338
Pilsétas iedzivotaju procents 50,44 0,039 |47,62 0,03698332
Veselibas izdevumi uz vienu iedzivotaju 101,2 0,036 |95,53 0,07307085
Mirstibas Itmenis uz 1000 cilvékiem 5,4 0,017 |5,10 0,00496239
Mates mirstiba uz 100 000 dzivi dzimusajiem 28 0,035 |26,43 0,02102973
g;‘liﬁfl‘;‘aﬁzfs gadijumi uz 1000 dzivi 19,6 0,030 |18,50 0,0150578
Egsﬁga;;f)iz‘;;;?;d]a‘g iem ir piecjams dzeramais | o¢ | 0,042 | 81,28 0,06233559
eArizigiljaat;V;a?; i1:51(;dolenerg1ya, procenti no kopgja 1.6 0.026 | 1,51 0,0022608
ide;vumi petniecibai un attistibai, procenti no 0.12 0.035 |0.11 0.00120861
Korupcijas uztveres indekss 28 0,042 |26,43 0,02102973
Pilsonu brivibu indekss 6 0,031 |5,66 0,00538896
Energijas patérin$ uz vienu iedzivotaju 1405 0,028 | 1326,32 1
Oglekla dioksida emisijas uz vienu iedzivotaju 2,7 0,032 |2,55 0,00304284
Ienakumi no dabas resursiem, procenti no IKP 13,5 0,031 |12,74 0,01072104
lz:tlj(;a\l;l;(;iirri?j energijas raZoSana, miljards 6.4 0033 | 6,04 0.00567334
Ekonomiska izaugsme — reala IKP izmainu temps | 7,4 0,038 | 6,99 0,00638428
Kapitala investicijas, procenti no IKP 324 0,039 |30,59 0,02415789
Majsaimniecibu patérins, procenti no IKP 62,4 0,040 | 58,91 0,04548621
Bezdarba limenis 13,3 0,032 | 12,56 0,01057885
SievieSu bezdarba Iimenis 39,44 0,035 |37,23 0,02916293
Darbaspéks, sieviesu skaits, procentos 29 0,028 |2,74 0,00318503
Arvalstu tie§as investicijas, procenti no IKP -1,58 0,028 |-1,49 0
Balss un atbildibas indekss 27,2 0,032 |25,68 0,02046098
Ilgtspgja izpratne 7,16 0,043 | 6,76 0,00621365

Apkopojot normalizétas veértibas, kas redzamas 14. tabula, autore ieguva 1,45206814, ko
var noapalot I1dz 1,45. Skala no 1 Iidz 3, kur 1 ir augstaka ilgtsp&jas limena vertiba un 3 ir
zemaka ilgtsp&jas Itmena vertiba, Uzbekistana atrodas vidii. Tas nozimé, ka, neskatoties uz
ievérojamu progresu ilgtspejigas attistibas virziena, Uzbekistanai vél ir daudz darama, lai
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rezultatu uzlabotu. Salidzinajumam — Ilgtsp&jigas attistibas parskata aprékinos (SDRC, 2021)
Uzbekistana ieguva 69,93 punktus, izmantojot 100 punktu vérté€sanas skalu, Globala ilgtsp&jas
konkurétspéjas indeksa (GSCI, 2021) — 45,2 punktus. Protams, $is raditaji koncentr&jas ne tikai
uz pilsétam, bet arT uz kopgjo valsts ilgtsp&ju, tacu var teikt, ka rezultati aptuveni atbilst ieprieks§

aprékinatajiem ilgtsp&jas indeksiem.
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SECINAJUMI UN PRIEKSLIKUMI

Pétijuma galvenie secinajumi

L.

Kompleksa literatiiras analize liecinaja, ka nav vienotas pienemtas ilgtsp&jas definicijas,
tapéc autore piedavaja jaunu §1 termina definiciju, kas tika akcepteta akademiskaja,
ilgtsp@jigas attistibas specialistu un studentu vide.

Rilpiga literatliras parskata analize atklaja, ka nav pienemta arT vienota jédziena
“urbans” nozime, tapec autore piedavaja visaptverosu ST varda definiciju, kas noveérsa
esoso definiciju trikumu.

Autore piedavaja arT ilgtsp@jigas pilsetu attistibas definiciju, kas sintez€ eso$as
definicijas un nem vera visus sarezgitos aspektus, kas tai piemit.

Dzimumu lidztiesiba un sievieSu tiesibu attistiSana ir svarigi faktori, kas veicina
augstakus ilgtsp&jas raditajus pilsétas, tacu tie biezi tiek ignoreti, Tpasi attistibas valstis.
Ilgtsp€jas apzina ir bitisks faktors ilgtsp&jas merku sasniegsana, tacu cilveki attistibas
valstls parasti uzrada zemaku apzinas limeni, tapec, lai uzlabotu pilsetu ilgtsp€ju, ir
svarigi veicinat tas nozimi visparéjai sabiedribai.

Petijuma piedavatais veiksmigakais veids, ka veicinat ilgtsp&jas apzinu Uzbekistana,
respondentu vért&juma bija socialo tiklu, izglitibas iestazu un televizijas izmanto$ana.
Radio un avizes tika uzskatitas par mazak perspektiviem instrumentiem.

Veicot teorgtisko analizi par esoSajam ilgtsp&jigas attistibas novertéSanas tehnikam, tika
konstatéts, ka Vidusazijas regionam nav izstradata konkréta metodologija.
Metodologijas, ko piedava pétnieki attistitajas valstis, izmanto$ana ne vienmer ir
iespgjama, jo triikst nepiecieSamo datu. Turklat $adas metodologijas neatbilst konkréta
regiona vajadzibam.

Izpétot dazadas pieejas regionalajai attistibai un analiz&jot saistitas metodologiskas
problémas ilgtsp&jas konteksta, tika konstatets, ka japievers vairak uzmanibas socialas
attistibas jautajumiem. Sie teortiskas analizes rezultati atbilst pétnieku intervijas
sniegtajam empiriskajam atzinam, kur socialas attistibas raditaji vid&ji tika noverteti
augstak neka ekologiskie un ekonomiskie raditaji.

Dzimumu lidztiesibas un sievieSu tiesibu attistitbas nozime ir svariga ilgtspgjas
sasniegSana, pasi Uzbekistana, kur kultiiras normas veicina sievie$u diskriminaciju, kas
ne tikai rada socialo netaisnibu, bet arT ievérojami negativi ietekme valsts ekonomisko

attistibu.
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10. Sieviesu uznéméjdarbibas veicinasana un sievieSu tiesibu attistiba ir butiska, lai
veicinatu lidzsvarotu un partikusu sabiedribu, jo tas rada finansialu dro§ibu, uzlabo
lémumu pienemsanu un sniedz labakus dzives apstaklus gimeném.

11. Organizacijas un programmas, kas veicina sievieSu ekonomisko ieklauSanu, piemeram,
paspalidzibas grupas un kooperativi, var nodrosinat bitiskus resursus, apmacibu un
atbalstu sievietém, lai izveidotu un attistttu savu uznémejdarbibu. Tomér tas ir tend&tas
diskriminét nabadzigakas sievietes.

12. Integr&jot sievieSu uzneémejdarbibas veicinaSanu un ilgtsp&jigas pils€tu attistibas praksi,
pilsétas var klat ilgtsp&jigakas, ekonomiski dzivotspgjigakas un ieklaujosakas visu
sabiedribas loceklu laba. Tas var tikt sasniegts, veidojot atbilstosu regionalo attistibu,
kas nem v@ra sieviesu pilnvaroSanas vajadzibas.

13. Nemot veéra regionalo specifiku un datu pieejamibas trikumu Uzbekistana, $aja
petijuma izstradata formula lauj novertét faktisko ilgtsp&jas limeni Uzbekistanas
pilsétas, sniedzot ieskatu, kuriem aspektiem japieveér§ uzmaniba nekavgjoties, lai
uzlabotu valsts ilgtsp&jas progresu.

14. Izmantojot $o metodologiju, politikas veidotaji un stratégijas izstradataji var novertet
esoso ilgtsp&jas stavokli dazadas pilsétu teritorijas, identificét stipro un vajo jomu katra
pilsetas teritorija un virzit resursu sadalijumu, lai uzlabotu ilgtsp&ju. Tadgjadi ta ne tikai
veicina lidzsvarotu un ilgtsp&jigu regionalo attistibas stratégiju izveidi, bet arT nodrosina
izm&ramus kritérijus progresa uzraudzibai laika gaita.

15. Aptaujas analizes rezultati liecina, ka 1. hipotéze — “Vides apzina pozitivi veicina
patérina apzinu” — tika pieradita.

16. Aptaujas rezultati liecina, ka 2. hipotéze — “Ilgtsp&jas problému risinajumi ir pozitivi un
nozimigi saistitas ar ilgtsp&jas apzinu» — tika pieradita.

17. Intervgjot ekspertus, tika pieradita 3. hipotéze — “Dzimumu lidztiestba ir pozitivi saistita

ar pilsetu ilgtspgju”.

Balstoties §1 p&tijuma rezultatos, autore piedava vairakus priekslikumus.
Valdibai un politikas veidotajiem (Uzbekistanas Republikas pirmskolu un skolu izglitibas
ministrija, Uzbekistanas Republikas Augstakas izglitibas, zinatnes un inovaciju ministrija,

Uzbekistanas Republikas nabadzibas samazinasanas un darba ministrija)
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Uzbekistanas iedzivotdjiem visos vecumos jasanem izglitiba par dzimumu Iidztiestbas
un sievieSu tiesibu nozimi. Regionalas attistibas IimenI javeic vairak pasakumu, lai
samazinatu dzimumu diskriminaciju gan socialaja, gan juridiskaja liment.

Sieviesu lidztiesibas attistiba jauzsver regionala attistibas Iimeni, izveidojot specialas
izglitibas iestades sievietém, kas lauj vinam iegit izglitibu neatkarigi no gimenes
stavokla un b&rnu skaita. Pils€tas un lauku apvidos jaizveido vairak sabiedriba orient&tu
produktivu asociaciju sievietém, lai palidzetu sieviettm savstarpgji atbalstit gan
personigaja, gan profesionalaja dziveé. Tadas asociacijas, ka arTl kooperativi bez
iestaSanas kritérijiem, javeicina un jaatbalsta “mahallas”™, jo literatiira liecina, ka pilsétu
ilgtsp&jas parejai efektivak ieviest intervences lidzeklus regionalaja liment.

Sadarboties ar privato sektoru un pilsoniskas sabiedribas organizacijam, lai izveidotu
atbalstoSu vidi sievieSu uznéméjdarbibai, tostarp veicinot partneribas, labako praksu

apmainu un finansialu atbalstu.

Privatajam sektoram un uznémumiem

1.

Veicinat dazadibu un iek]ausanu darbavietas, nodroSinot vienlidzigas iesp&jas sievieteém
vado$os amatos un veicinot dzimumu jutigus politikas pasakumus.
Atbalstit sievieSu uzpemgjdarbibu, ieguldot vinu uzp@mumos, sniedzot mentoru

pakalpojumus un piedavajot resursus, kas palidz&tu vinam sasniegt panakumus.

Nevalstiskajam organizacijam un pilsoniskajai sabiedribai

L.

Veicinat dzimumu lidztiesibu un sieviesu tiesibas uznémejdarbiba, palielinot apzinu par
sievieSu vaditiem uznémumiem ilgtsp&jigas attistibas sasniegSanai.

Izstradat un 1stenot programmas, kas nodrosina apmacibu, resursus un atbalstu sievieSu
uznémejdarbibai, palidzot vinam parvarét iekliSanas un panakumu ské&rslus un veicinot

ilgtsp&jas apzinu sabiedriba.

49



TURPMAKO PETIJUMU IETEIKUMI

Sis pétijums nodrosina pamatu turpmakiem pétijumiem par ilgtsp&jibu pilsétas Vidusazijas
regiona, ipasi Uzbekistana. Tas akcenté specifiskas pieejas ilgtsp&jas jautdjumam
nepiecieSamibu un veicina turpmaku diskusiju par to, ka vietgjas Tpatnibas ietekmé ilgtspgjas
praksi un apzinu.

Pirmkart, lai arT $aja pétijuma tika ieviests unikals raditaju kopums Uzbekistanas pilsétu
ilgtsp€jas novertesanai, joprojam ir nepiecieSams pilnveidot, parbaudit un validet Sos raditajus
dazados kontekstos visa valsti. Tas ietver longitudinalas pétijumu veikSanu, lai izméritu to
efektivitati un lietojamibu laika gaita, laujot pastavigi pilnveidot un pielagot tos.

Otrkart, jaunievedumu metodologija ilgtsp&jigas pilsétas novertéSanai prasa turpmaku
test€Sanu un validaciju citos pils€tas apstaklos Vidusazija un, iesp&jams, [1dzigos attistibas
kontekstos arpus regiona. Tas ietver metodes atkartoSanu ar dazadam demografiskajam grupam
un dazadiem pils€tu vides apstakliem, lai nodroS§inatu tas izturibu un vispargju piemerojamibu.

Treskart, §is pétijums atklaj saikni starp sabiedribas ilgtsp&jas apzinu un veiksmigas
ilgtspgjas prakses ievieSanu. Nakotnes pétljumos vajadz&tu detalizetak izpétit So saistibu,
izvertjot faktorus, kas ietekme sabiedribas apzinu un izpratni par ilgtsp&ju, ietverot arf to, ka
sabiedribas apzinu var uzlabot, lai sasniegtu labakus pilsétu ilgtspgjas rezultatus.

Vispargji §is p&tijums nodrosina vertigu pamatu turpmakajam izp&tém par pilsetu ilgtsp&jas
dinamiku, Tpasi Vidusazija. Tas mudina zinatniekus turpinat So p&tniecibas virzienu, akcentgjot

nepieciesamibu p&c jutigam, ieklaujosam un daudzpus€jam pieejam ilgtsp&jas izpetei.
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ANOTĀCIJA



Mērķis. Dabas resursu saglabāšana un ilgtspējīga izmantošana, ņemot vērā sociālos, ekonomiskos un ekoloģiskos faktorus, pilsētu vidē kļūst arvien svarīgāka. Šis pētījums ir veltīts tam, lai aizpildītu plaisu zinātniskajā izpratnē par pilsētu ilgtspējību Centrālāzijas reģionā, konkrēti – Uzbekistānā. Darba mērķis ir izstrādāt jaunu metodoloģisko pieeju pilsētu ilgtspējas novērtēšanai šajā kontekstā, ņemot vērā reģionālās īpatnības, iedzīvotāju informētības līmeni un dzimumu līdztiesības nozīmi.

Pētījuma dizains/metodoloģija/pieeja. Pētījumā izmantots kvalitatīvo un kvantitatīvo metožu apvienojums, tostarp statistiskie paņēmieni, salīdzinošā analīze, tiešsaistes aptaujas, intervijas un fokusgrupu diskusijas. Datu analīzei izmantoti tādi rīki kā Microsoft Excel, RStudio, SPSS un SmartPLS. Autore veikusi visaptverošu literatūras pārskatu, izmantojot PRISMA metodi, kā arī bibliometrisku analīzi, izmantojot VoSViewer un RStudio. Turpmākajā pētījumā autore veikusi aptauju, lai novērtētu ilgtspējas informētības līmeni Uzbekistānas iedzīvotāju vidū. Lai analizētu aptaujas rezultātus un pārbaudītu no teorētiskās analīzes izrietošās hipotēzes, izmantota strukturālā vienādojumu modelēšana (SEM).

Pētījuma rezultāti. Pētījumā tiek piedāvātas jaunas terminu “urbāns”, “ilgtspēja” un “pilsētas ilgtspēja” definīcijas, kas aizpilda esošos trūkumus literatūrā. Pētījums identificē un klasificē arī pilsētas ilgtspējas rādītājus, kas specifiski piemēroti Uzbekistānai, atklājot un izceļot reģionālās īpatnības. Pētījumā izstrādāta unikāla metodoloģija pilsētas ilgtspējas novērtēšanai Uzbekistānā.

Zinātniskās novitātes. Pētījums iepazīstina ar jauniem pilsētas ilgtspējas izpratnes priekšlikumiem, piedāvā unikālu rādītāju kopu Uzbekistānai un sniedz jaunattīstītu novērtēšanas metodoloģiju. Tajā atklāta arī ilgtspējas informētības nozīme iedzīvotāju vidū un dzimumu līdztiesības nozīme ilgtspējīgas pilsētu attīstības sasniegšanā.



Atslēgvārdi. dzimumu līdztiesība, ilgtspējas apziņa, ilgtspējas novērtējums, ilgtspējīga attīstība, pilsētu ilgtspēja, Uzbekistāna.
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Pētījuma aktualitāte 

Dabas resursi un dabas apstākļi ir materiālās ražošanas un iedzīvotāju dzīves pamats. Vides stāvoklis un resursu izmantošanas, aizsardzības un atjaunošanas kvalitātes līmenis lielā mērā nosaka ekonomiskās izaugsmes un ražošanas efektivitātes tempus. Ekonomiskā izaugsme, kas saistīta tikai ar maksimālas galīgā labuma iegūšanu no ražošanas šajā konkrētajā periodā, neefektīvi izmantojot dabas resursus un vidi, praktiski ir izsmelta. Pašreizējā sabiedrības attīstības stadijā, pieņemot lēmumus par teritoriju ilgtspējīgu attīstību, īpaši aktuāli ir ņemt vērā ekoloģisko faktoru.

[bookmark: _GoBack]Visā pasaulē arvien vairāk cilvēku dzīvo pilsētās, tāpēc ilgtspējīgas attīstības jēdziens metropoles reģionos kļūst arvien svarīgāks. Šīs transformācijas rezultātā arvien vairāk nepieciešama kļūst pilsētu ilgtspēja, kas ņem vērā ekonomiskās, vides un sociālās problēmas. Pieprasījums pēc ilgtspējīgākām ekonomiskās attīstības metodēm un pieaugošā izpratne par vides degradāciju izraisīja ilgtspējīgas attīstības idejas dzimšanu pagājušā gadsimta 80. gados (WCED, 1987). Kopš tā laika ideja ir paplašinājusies, iekļaujot arī sociālos un kultūras faktorus, demonstrējot visaptverošāku izpratni par ilgtspējību (UNESCO, 2014). Pilsētu ilgtspējības stratēģijas izstrāde ir kļuvusi par būtisku sastāvdaļu ilgtspējīgas attīstības īstenošanā pilsētās un pilsētu reģionos.

Ekonomiskai izaugsmei, sociālai attīstībai un vides saglabāšanai ir jābūt līdzsvarotām, lai nodrošinātu ilgtspējīgu attīstību (WCED, 1987). 80. gados ilgtspējīgas attīstības ideja kļuva plaši pazīstama, un kopš tā laika tai ir bijusi izšķiroša nozīme pasaules politikas formulēšanā (ANO, 2015). Tomēr ilgtspējīgas attīstības īstenošana praksē joprojām ir sarežģīta, jo īpaši pilsētu teritorijās, kur saistībā ar iedzīvotāju skaita pieaugumu pieaug arī resursu patēriņš un notiek vides pasliktināšanās (Glaeser, 2014).

Patlaban valsts līmenī dažas metodes paredz vides un sociālo faktoru iekļaušanu valsts statistikā. Tomēr tie vēl nav plaši izmantoti Centrālāzijas reģiona jaunattīstības valstīs, pirmkārt, tāpēc, ka starp atsevišķiem reģioniem ir būtiskas attīstības atšķirības, un, otrkārt, tāpēc, ka tie ir tikai instrumenti pašreizējās situācijas atspoguļošanai un nav integrēti konkrētu teritoriju pārvaldības mehānismā. Vienlaikus pieaugošā tehnogēnā slodze uz vidi visā pasaulē, un jo īpaši minētajā reģionā, rada nepieciešamību, veidojot reģionus un pamatojot investīciju projektus, ņemt vērā vides un sociālos faktorus. Tāpēc pētījumi, kuru mērķis ir novērtēt konkrētu ekoloģisko, sociālo un ekonomisko sistēmu stāvokli, uzraudzīt to attīstību, identificēt attīstības tendences un, pats galvenais, izstrādāt metodoloģiju, uz kuras pamata var paplašināt rekomendācijas ekoloģisko, sociālo un ekonomisko sistēmu korekcijai, ir ļoti pieprasīti. Aplūkojamo ekoloģisko un ekonomisko sistēmu attīstības trajektorija uz ilgtspējīgu attīstību kļūst arvien svarīgāka. Vienlaikus kļūst iespējams identificēt ietekmes instrumentus, ko var izmantot attiecīgajās pārvaldes institūcijās, novērtēt sagaidāmās pasākumu īstenošanas sekas, lai vadītu attīstības ilgtspēju un izstrādātu efektīvu politiku, kas nosaka saskaņotus ekoloģiskās attīstības virzienus un dažādu līmeņu ekonomiskās sistēmas.

Būtisku ieguldījumu dabas apsaimniekošanas ekonomiskās teorijas veidošanā devuši J. Hārtviks (1977), H. Hotellings (1929), T. Tītenbergs (2009) u. c. Ilgtspējīgas attīstības teoriju izstrādāja arī D. Pīrss un Dž. Atkinsons (1989), K. Hamiltons (1995), Dž. Pecejs (1989), R. Kostanca (1997), H. Deilijs (2015), Dž. Forresters (1973), Dennis un Donella Meadows (1982), M. Mesarovic un E. Pestel (1976), Ernst von Weizsaecker, E. B. A. Lovins, L. H. Lovins (2006), J. Randers (2004).

Patlaban pētījumi par ekoloģisko, sociālo un ekonomisko sistēmu ilgtspējīgas attīstības vadību dažādos līmeņos joprojām ir nepietiekami izzināti. Vispusēja ilgtspējīgas attīstības indikatora izveidošana nodrošinās iespēju izstrādāt saskaņotus risinājumus, kas veicinās pārvaldības efektivitātes uzlabošanu ilgtspējīgas attīstības virzienā. Promocijas darbs veltīts pilsētu ilgtspējas izpētei Centrālāzijas reģionā, konkrēti – Uzbekistānā, kas līdz šim ir maz pētīta.

Ņemot vērā milzīgās dzimumu atšķirības Centrālāzijas reģionā, proti, arī Uzbekistānā, šajā pētījumā ir uzsvērtas dzimumu līdztiesības un sieviešu iespēju palielināšanas tēmas, jo sieviešu iespēju palielināšana nodrošina SDG5 izpildi, vienlaikus pozitīvi ietekmējot arī daudzas citas ilgtspējīgas attīstības dimensijas.

Šajā promocijas darbā izstrādāta metodoloģija pilsētu ilgtspējas novērtēšanai Uzbekistānas pilsētu teritorijās. Pētījums piedāvā arī reģionam raksturīgo pilsētu ilgtspējas rādītāju klasifikāciju. Visbeidzot, lai to iekļautu vērtēšanas sistēmā, autore ar aptauju palīdzību novērtē valsts ilgtspējas izpratnes līmeni.



Pētījuma jautājumi

1. Kas ir pilsētu ilgtspēja?

2. Kādus mērījumus var izmantot, lai novērtētu pilsētu ilgtspēju Uzbekistānā un nodrošinātu uzticamību, ņemot vērā reģionālās īpatnības?

3. Cik informēti par pilsētu ilgtspējas nozīmi ir Uzbekistānas iedzīvotāji?

Pētījuma mērķis ir aizpildīt plaisu zinātniskajā izpratnē par pilsētu ilgtspēju Centrālāzijas reģionā, konkrēti Uzbekistānā. Darba mērķis ir izstrādāt jaunu metodoloģisko pieeju pilsētu ilgtspējas novērtēšanai šajā kontekstā, ņemot vērā reģionālās īpatnības, iedzīvotāju informētības līmeni un dzimumu līdztiesības nozīmi. Lai sasniegtu šo mērķi, definēti vairāki uzdevumi.

1. Analizēt pilsētu ilgtspējas un ilgtspējīgas attīstības koncepcijas.

2. Izpētīt reģionālās attīstības pieejas un apspriest metodoloģiskos aspektus šādās pieejās, ņemot vērā pilsētu ilgtspēju.

3. Izpētīt dzimumu līdztiesības nozīmi ilgtspējīgas attīstības sasniegšanā reģionālās attīstības kontekstā.

4. Apspriest ilgtspējas izpratnes nozīmi valsts iedzīvotāju vidū, risinot globālās sasilšanas, klimata pārmaiņu, atkritumu apsaimniekošanas, dzimumu līdztiesības veicināšanas un citus ar ilgtspēju saistītos jautājumus, un novērtēt ilgtspējas izpratnes līmeni Uzbekistānas iedzīvotāju vidū.

5. Izstrādāt formulu, lai novērtētu pilsētu ilgtspējas līmeni Uzbekistānā.

6. Izstrādāt rekomendācijas Uzbekistānas iestādēm, balstoties rezultātos, kā uzlabot esošo situāciju, lai sasniegtu augstāku ilgtspējīgas pilsētu attīstības līmeni.

Pētījuma objekts ir pilsētvides ilgtspēja.

Pētījuma priekšmets – Uzbekistānas pilsētvides ilgtspējas novērtējums.

Šis promocijas darbs pēta reģionālās attīstības dinamiku galvenokārt Uzbekistānas kontekstā – vienā no lielākajām Centrālāzijas valstīm ar unikāliem attīstības izaicinājumiem un iespējām.

Pētījuma dizains

Apvienojot kvalitatīvās un kvantitatīvās pētniecības metodes, tika izveidots pētījuma dizains, lai risinātu pētniecības jautājumus. Pētniecības jautājumi, pētījuma mērķis un pētniecības uzdevumi nosaka pētījuma dizaina loģiku.

1. posms. Pētniecības metodoloģijas izstrāde un pilsētu ilgtspējas konceptualizācija.

Pētniecības pirmais jautājums “Kas ir pilsētu ilgtspēja” tika pētīts, izvērtējot zinātniskās literatūras, bibliometriskās un kontentanalīzes materiālus, kas ļāva izveidot koncepciju, sapratni par nākamajiem principiem:

· [bookmark: _Hlk164081292]termina “urbāns” definēšana;

· termina “ilgtspēja” definēšana;

· termina “pilsētu ilgtspēja” definēšana;

· modeļi un pieejas ilgtspējai.

2. posms. Pētījums par metodoloģijām, ko var izmantot pilsētu ilgtspējas novērtēšanai.

Otrā posma galvenais mērķis bija izpētīt dažādas pilsētu ilgtspējas novērtēšanas metodes un noskaidrot, vai ir piemērojama metodika Uzbekistānai. Pētījuma otrais jautājums “Kādas metrikas var izmantot, lai novērtētu pilsētu ilgtspēju Uzbekistānā, lai rezultāti būtu ticami un ņemtu vērā reģionālās specifiskās īpatnības” noteica divus principus.

• 	Neskatoties uz dažādām ilgtspējas novērtēšanas metodēm, nav vienas, kas ņemtu vērā reģiona specifiku. Lielākā daļa no tām tika ierosinātas un piemērotas attīstītajās valstīs un nav pārbaudītas attīstības valstīs pētītajā reģionā.

• 	Reģionālai attīstībai var būt liels potenciāls ilgtspējas līmeņa uzlabošanā, īpaši ņemot vērā vietējā reģiona specifiku (sieviešu iesaistes un ilgtspējas apziņas trūkumu).

3. posms. Ilgtspējas apzināšanas izpēte Uzbekistānas iedzīvotāju vidū, izmantojot aptaujas.

3. posma mērķis ir izpētīt ilgtspējas apzināšanas līmeni Uzbekistānas iedzīvotāju vidū. Tas ietver esošo problēmu, kas saistīta ar pilsētu ilgtspēju, izpratnes novērtēšanu, kā arī to apzināšanos attiecībā uz pasākumu ieviešanu, lai izskaidrotu kaitīgās ietekmes, kas rodas ikdienas aktivitāšu rezultātā, novēršanu. Šis posms ir būtisks, lai atbildētu uz pētniecības trešo jautājumu – “Cik informēti ir Uzbekistānas iedzīvotāji par reģionālās pilsētu ilgtspējas vērtību”.

4. posms. Pilsētu ilgtspējas novērtēšanas metodoloģijas izstrāde Uzbekistānā.

Šī posma mērķis ir izstrādāt pilsētu ilgtspējas novērtēšanas formulu Uzbekistānai. Pēc daudzu pilsētu ilgtspējas rādītāju analīzes autore izvēlējās vispiemērotākos indikatorus. Pēc tam šie rādītāji tika apstiprināti un vērtēti ekspertu komisijās. Šī vērtējuma rezultātā tika pielāgotas svarīguma vērtības katram rādītājam. Otrā posma daļa koncentrējās uz iespējamo maksimālo un minimālo vērtību izstrādi, kas iegūtas no formulas, lai izmantotu tās atsauces punktu Uzbekistānas rezultātam.



Pētniecības metodes

Autore izmantoja vispārējās metodoloģiskās pieejas – sistēmiskās un kompleksās, kā arī zinātniskās pētniecības metodes – statistiskās metodes, klasifikācijas, salīdzinošo analīzi un programmēšanas rīkus. Pētījuma teorētiskā pamatā bija zinātnieku darbi vides ekonomikas, ilgtspējīgas attīstības ekonomikas un reģionālās ekonomikas jomā. Pētījuma metodēs ietilpst:

1) literatūras analīze;

2) bibliometriskā analīze;

3) kontentanalīze;

4) sekundāro datu analīze;

5) aptauja;

6) ekspertu intervijas.

Datu analīzes metodes ietver:

1) grafisko analīzi;

2) korelācijas analīzi;

3) faktoru ielādes analīzi;

4) strukturālo vienādojumu modelēšanu;

5) intervijas transkriptu analīzi.

Zinātniskās novitātes

1. Indikatoru identificēšana, kas nepieciešama, lai novērtētu pilsētu ilgtspēju Uzbekistānā. Autores rīcībā esošā informācija liecina, ka pētījums par pilsētu ilgtspēju Uzbekistānā līdz šim nav veikts. Patlaban visas Uzbekistānā izmantotās metodoloģijas ir izstrādātas padomju laikos un nav balstītas pētītā reģiona specifikā. Balstoties valsts analīzē, autore piedāvā pilsētu ilgtspējas indikatoru kopu, kas ir specifiska šim reģionam.

2. Pilsētu ilgtspējas indikatoru klasifikācija, kas nepieciešama pilsētu ilgtspējas novērtēšanai Uzbekistānā. Lai gan lielākā daļa pētījumu piedāvā trīs ilgtspējas pamatkomponentes – ekonomiku, ekoloģiju un sociālo jomu, tas ne vienmēr pilnībā atbilst pilsētu ilgtspējas sarežģītajai dabai. Tādēļ kā atsevišķu pilsētu ilgtspējas pīlāru Uzbekistānā autore piedāvā ilgtspējas apziņu. Palielinot ilgtspējas apziņu, tiek sagaidīta pozitīva ietekme uz ekoloģisko, sociālo un vides situāciju valstī. Ņemot vērā sieviešu diskrimināciju Uzbekistānā un tās negatīvo ietekmi uz visiem pīlāriem, autore ierosina klasificēt dzimumu līdztiesības indikatorus atsevišķā grupā, lai pievērstu lielāku uzmanību šai problēmai.

3. Metodoloģijas izstrāde pilsētu ilgtspējas novērtēšanai Uzbekistānā. Autores rīcībā esošā informācija liecina, ka Uzbekistānā un tuvējās valstīs tādas metodoloģijas patlaban nav. Tādēļ vienīgais veids, kā novērtēt ilgtspējas līmeni pilsētu teritorijās, ir izmantot metodoloģijas, kas izstrādātas Eiropā un Ziemeļamerikā un kas neņem vērā valsts sociālās, ekonomiskās un vides īpatnības.

4. Pamatojoties uz literatūras analīzi, autore piedāvā termina “pilsēta” definīciju. Šajā promocijas darbā piedāvātā definīcija sniedz pilnīgāku mūsdienu pilsētvides izpratni un to sociālekonomisko, kultūras un ekoloģisko savstarpējo mijiedarbību.

5. Termina “ilgtspēja” definīcijas priekšlikums. Literatūras apskats liecina, ka, lai gan daudzi zinātnieki izmanto šo terminu, literatūrā netiek piedāvāta konkrēta vispārpieņemta definīcija. Šajā promocijas darbā autore sintezē esošās “ilgtspējas” definīcijas un piedāvā jaunu, kas risina esošo definīciju trūkumus.

6. Termina “pilsētas ilgtspēja” definīcijas priekšlikums. Lai gan termins “pilsētas ilgtspēja” kļūst arvien populārāks pēdējās desmitgadēs, ne daudzi zinātnieki to definē, tādējādi visaptverošas definīcijas piedāvāšanu var uzskatīt par zinātnisku jaunumu, kas risina pētniecības trūkumu šajā jomā.



Kad runa ir par piedāvātajām definīcijām, tiek atzīts, ka definīcijas galvenokārt ir atkarīgas no konteksta. Lai gan definīcijas akadēmiskajās jomās nekad nav universāli pieņemtas, atspoguļojot dažādu perspektīvu daudzveidību, kas šajā pētījumā ir gan neizbēgama, gan vērtīga, jēdzieni “pilsēta”, “ilgtspēja” un “pilsētas ilgtspēja” kalpo kā kritiski analīzes punkti. Tādējādi jaunu definīciju piedāvāšanas pamatā ir literatūrā identificēta vajadzība. Piemēram, runājot par ilgtspēju, pastāv kopēja vienprātība, ka tā ietver vismaz šādus stūrakmeņus: sabiedrību; vidi; ekonomiku un to uzturēšanu laika gaitā, tomēr termins, kas ietver to visu, iepriekš netika piedāvāts. No otras puses, terminam “pilsēta” ir daudzas dažādas nozīmes atkarībā no konteksta, tomēr tas lielākoties pievēršas tā fiziskajiem aspektiem, kas padara piedāvāto terminu lietošanu ne pārāk precīzu starpdisciplinārā pētniecībā, īpaši sociālajās zinātnēs.



Praktiskā pētījuma izmantošana

Autores rīcībā esošā informācija liecina, ka iepriekš šāds pētījums nav veikts un patlaban nav pieejama arī cita formula Uzbekistānas pilsētu ilgtspējas novērtēšanai. Nav veikta arī ilgtspējas informētības līmeņa mērīšana Uzbekistānas iedzīvotāju vidū. Tādējādi šī darba rezultātus var izmantot, lai uzlabotu valsts pilsētu teritoriju pašreizējo ilgtspējas līmeni. Autore izveidoja anketu, lai novērtētu iedzīvotāju ilgtspējas informētības līmeni.



Hipotēzes

1. hipotēze. Palielināta ilgtspējas apziņa iedzīvotāju vidū pozitīvi ietekmē ilgtspējas jautājumu risināšanu reģionā.

2. hipotēze. Lielāka dzimumu līdztiesība ir pozitīvi saistīta ar pilsētu ilgtspēju.

3. hipotēze. Lielāka vides jautājumu izpratne ir pozitīvi saistīta ar augstāku patēriņa apziņas līmeni.

Tēzes promocijas darba aizstāvēšanai

Promocijas darba aizstāvēšanai tiek piedāvātas vairākas tēzes, apvienojot teorētiskās atziņas un empīrisko pētījumu rezultātus, kas iegūti promocijas darba izstrādes laikā.

1. Sieviešu līdztiesība ir būtiska ilgtspējīgai pilsētu attīstībai, jo tā ietekmē vairākas sabiedrības aspektus, tostarp ekonomiku, sociālo dzīvi un vidi. Ja sievietēm ir pieejama izglītība, veselības aprūpe, ekonomiskās iespējas un politiskās līdzdalības iespējas, viņas var veicināt ģimenes, kopienas un valsts attīstību.

2. Ilgtspējas informētība ir būtiska ilgtspējīgai attīstībai, jo tā ļauj cilvēkiem un organizācijām izprast savu darbību ietekmi uz vidi, sabiedrību un ekonomiku. Informētības un ilgstpējas izpratnes trūkums ir izaicinājums ilgtspējīgas politikas izveidei un uzturēšanai.

3. Efektīvai reģionālai attīstībai ir svarīgi integrēt stipru metodoloģiju pilsētu ilgtspējas novērtēšanai. Tas palīdz identificēt vājas jomas, kam prioritāri jāpievērš uzmanība. Novērtējums var pozitīvi ietekmēt attīstības procesu, norādot ilgtspējas dimensijas, ko visvairāk nepieciešams uzlabot. Šo metodoloģiju regulāri jāizmanto, lai sekotu progresam, pielāgotu stratēģijas un nodrošinātu pastāvīgu pilsētu ilgtspējas uzlabošanu reģionu attīstības virzienos.

Pētījuma rezultātu apstiprināšana un praktiskā lietojamība

Pētījuma rezultāti prezentēti un apspriesti starptautiskās zinātniskās konferencēs Latvijā, Lietuvā, Polijā, Zviedrijā un Ukrainā, kā arī atspoguļoti atbilstošās zinātniskās publikācijās. Konferencēs saņemtie komentāri un ieteikumi, kā arī recenziju laikā sniegtie vērtējumi tika ņemti vērā, veicot atbilstošas izmaiņas pētījumā.



Ierobežojumi

Šis pētījums ir ierobežots Uzbekistānas piemēram, taču ierosināto metodoloģiju var pārbaudīt arī citās Centrālāzijas reģiona valstīs. Turklāt daļa no izstrādātās metodoloģijas ir ilgtspējas informētības novērtējums, izmantojot aptaujas. Ņemot vērā to, ka cilvēki, atbildot uz aptaujas jautājumiem, nereti cenšas sevi parādīt no labākās puses, šī pētījuma ierobežojums var būt tas, ka atbildes uz jautājumiem nav pilnībā uzticamas.





Zinātniskās publikācijas

Pētījuma rezultāti atspoguļoti 14 publikācijās, no kurām 10 ir indeksētas Scopus vai Web of Science datubāzē.

1. Veckalne, R., Tambovceva, T. (2023). Evaluating Urban Sustainability in Uzbekistan: A Novel Formula for Empirical Analysis. Sustainability, 15 (9), 7035. https://doi.org/10.3390/su15097035. 

2. Veckalne, R., Tambovceva, T. (2023). Sustainability in Regional Planning: A Bibliometric Analysis. TalTech Journal of European Studies, 13 (1) 133–149. https://doi.org/10.2478/bjes-2023-0007.
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4. Veckalne, R., Tambovceva, T. The (2022). The Role of Digital Transformation in Education in Promoting Sustainable Development. Virtual economics, 5 (4), 65–86. https://doi.org/10.34021/ve.2022.05.04(4). 
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7. Shvindina, H., Veckalne, R., Balahurovska, I., & Khrin N. (2022). Development Features and Directions of Modern Management: In the Case of Ukrainian Health Care Institutions. Health Economics and Management Review, 1, 19–24. http://doi.org/10.21272/hem.2022.1-02.

8. Lyeonov, S., Pimonenko, T., Chygryn, O., Reznik, O., & Gaynulina, R. (2021). Green brand as a marketing instrument: Principle, features and parameters. International Journal of Global Energy Issues, 43 (2–3), 147–165. http://doi.org/10.1504/IJGEI.2021.115141.  

9. Hyrchenko, Y., Skibina, T., Us, Y., & Veckalne, R. (2021). World market of liquid biofuels: trends, policy and challenges. E3S Web of Conferences, 280, 05005. https://doi.org/10.1051/e3sconf/202128005005. 

10. Veckalne, R., & Tambovceva, T. (2021). Innovations in circular economy for sustainable urban development. Marketing and Management of Innovations, 4, 196–209. https://doi.org/10.21272/mmi.2021.4-15.

11. Veckalne, R., & Tambovceva, T. (2021). Waste management within context of urban sustainable development: bibliometric analysis. In Proceedings of the 20th International Scientific Conference Engineering for Rural Development, Jelgava, Latvia, pp. 258–264. https://doi.org/10.22616/ERDev.2021.20.TF055. 

12. Veckalne, R., & Tambovceva, T. (2020). Influence of sustainability factors on economic development within the context of globalisation. In Proceedings of the International
Scientific Online Conference “Innovation, Social and Economic Challenges”, Sumy, December 1–3, 2020 / edited by Dr. Oleksii Lyulyov, Dr. Tetyana Pimonenko – Sumy: Sumy State University, 2020. pp. 25–26. Available: https://essuir.sumdu.edu.ua/bitstream-download/123456789/82509/3/Innovation_Thesis_2020.pdf;jsessionid=5DA0C7BABA3E6623DC37EB46B46B5BC8.

13. Gaynulina, R., Tambovceva, T. (2020) Sustainable Development of Urbanized Territories. In: Development Policy in the Conditions of Society Digitalization: Materials of the All-Russian Scientific Conference with International Participation, Russia, Krasnodar, 22–23 October, 2020. Krasnodar: Kuban State University, 2020, pp. 36–41.

14. Gaynulina, R. (2019). The revival of protectionism in the modern world: Case study of Uzbekistan. In Rtu 60th International Scientific Conference on Economics and Entrepreneurship SCEE’2019 Proceedings, RTU, Riga, Latvia. pp. 17–23. https://doi.org/10.7250/scee.2019.003. 



Pētījuma rezultāti prezentēti septiņās konferencēs.

1. Veckalne, R., Tambovceva, T. Towards a Common Understanding of Urban Sustainability. In 13th International Scientific Conference “Business and Management 2023”. Lithuania, Vilnius, 11–12 May, 2023.

2. Veckalne, R., Tambovceva, T. Evaluation of Urban Sustainability in Uzbekistan. In: Scientific Problems of Engineering Economics of Construction and Real Estate Management, Regional and Territorial Development ICEREE’2022: Latvia, Riga, 29–30 September, 2022.

3. Veckalne R., Us Y. & Tambovceva T. Circular Economy on Construction and Demolition Waste; the Case of Latvia. BUP symposium, Sweden, 19–20 October, 2021.

4. Veckalne, R., Tambovceva, T. Recycling as an Ecologic-Economic Balancing Mechanism for Regional Development Mechanism. In: 8th International Scientific Conference “New Trends in Management and Production Engineering – Regional, Cross-Border and Global Perspectives”: Poland, Brenna, 10–11 June, 2021. Poland: WSB University, 2021. 

5. Veckalne, R., Tambovceva, T. Sustainable Development Through Circular Economy Practices. In: Scientific Problems of Engineering Economics of Construction and Real Estate Management, Regional and Territorial Development ICEREE'2021: organized within 62nd International Scientific Conference of Riga Technical University: Book of Abstracts, Latvia, Riga, 30 September, 2021.

6. Gaynulina, R., Tambovceva, T. Review of Approaches to the Analysis of Sustainable Development of Urban Territories. In: Scientific Problems of Engineering Economics of Construction and Real Estate Management, Regions and Territories Development ICEREE’2020: Organized within 61th International Scientific Conference of Riga Technical University: Latvia, Riga, 1–3 October, 2020. 

7. Gaynulina, R. The Revival of Protectionism in the Modern World: Causes and Consequences. No: Scientific Conference on Economics and Entrepreneurship SCEE '2019: Organized within the 60th International Scientific Conference of Riga Technical University: Latvia, Riga, 11–12 October, 2019. 

Promocijas darba saturs un apjoms

1. nodaļa  sniedz visaptverošu pārskatu par ilgtspējas un ilgtspējīgas attīstības saistītajiem jēdzieniem, izpēta dažādus ilgtspējas modeļus un pieejas, kā arī aplūko faktorus, kas saistīti ar ilgtspēju un ilgtspējīgu attīstību. Šajā nodaļā autore veic literatūras pārskatu, izmantojot PRISMA metodi, kā arī bibliometrisku analīzi, izmantojot VOSViewer un RStudio. Nodaļā aprakstītas arī fokusgrupu diskusijas, lai apstiprinātu ierosinātās terminu “ilgtspēja”, “urbāns” un “pilsētu ilgtspēja” definīcijas.

2. nodaļā pētīti dažādi ilgtspējas rādītāji un indeksi, kā arī pieejas to novērtēšanai. Šajā nodaļā autore izmanto bibliometrisku analīzi, lai norādītu, kuri faktori tiek uzskatīti par saistītiem ar pilsētu ilgtspēju, izmantojot VOSViewer.

3. nodaļa  sniedz rezultātus par Uzbekistānas iedzīvotāju ilgtspējas informētību. Rezultāti tiek analizēti, izmantojot SPSS un SmartPLS. Autore piedāvā metodoloģiju pilsētu ilgtspējas novērtēšanai Uzbekistānā. Autore veic arī kvalitatīvo analīzi ar ekspertiem, lai izvēlētos un novērtētu metodoloģijas rādītājus. Statistiskie dati, kas saistīti ar metodoloģijas komponentiem, tiek analizēti, izmantojot Excel un SPSS.






[bookmark: _Toc164678137]1.  ILGTSPĒJĪGAS ATTĪSTĪBAS KONCEPTUALIZĒŠANA. DEFINĪCIJAS, MODEĻI, IETEKMĒJOŠIE FAKTORI

[bookmark: _Toc164678138]1.1. Terminu “ilgtspēja”, “urbāns” un “pilsētas ilgtspēja” pārskats

Lai gan šie termini literatūrā ir zināmi jau sen, ideja par ilgtspēju sāka iegūt lielāku popularitāti tikai pagājušā gadsimta 70. gadu sākumā. Ekosistēmai ir jāspēj radīt savus resursus un uzņemt atkritumus, nenoplicinoties citās ekosistēmās vai zaudējot savu lietojamību cilvēkiem. Tiek apgalvots, ka ilgtspēja ietver gan ekonomisko izaugsmi, gan cilvēku veselību un labklājību, kā arī dabas resursu saglabāšanu. 20. gadsimta beigās dažādi kustību ideāli, piemēram, sociālā taisnīguma, starptautiskuma un vides aizsardzības, vienojās par ilgtspējīgas attīstības nepieciešamību. Motivācija ilgtspējīgas attīstības virzienā parasti ir sarežģīta, personīga un daudzveidīga, tādēļ nav iespējams uzskaitīt iemeslus vienam indivīdam, grupām un komitejām, kas nodarbojas ar šo mērķu sasniegšanu. Taču daudziem ilgtspēja ir saistīta ar to, ko mēs, cilvēki, atstājam nākamajām paaudzēm. Bet ko tieši nozīmē “ilgtspēja”? Cambridge vārdnīcā (2019) termins “ilgtspēja” tiek definēts šādi:

1) spēja turpināties noteiktu laika periodu;

2) spēja neradīt būtisku kaitējumu videi un tādējādi būt iespējai turpināties noteiktu laika periodu. 

Brundtlandes komisija savā vispārzināmajā ziņojumā “Mūsu kopējā nākotne” piedāvā šādu formulējumu: ilgtspējīga attīstība nozīmē apmierināt savas pašreizējās vajadzības, nodrošinot pēctečiem spēju apmierināt savas vajadzības (Brundtlanda ziņojums, 1987). Papildus dabas resursiem ir jāņem vērā arī sociālie un ekonomiskie resursi, tādēļ ilgtspēja ietver ne tikai vides aizsardzību, bet arī ekonomisko attīstību un sociālo taisnīgumu. Lai precizētu šī termina definīciju, autore veica bibliometrisku analīzi, izmantojot R-studio programmatūru. Sākotnēji autore meklēja terminus “ilgtspēja” UN “definīcija” Web of Science datubāzē, ierobežojot meklēšanu rakstos angļu valodā un iegūstot 5193 rezultātus. Tad tika izvēlēti un analizēti 500 visvairāk citētie raksti. Balstoties šo rakstu analīzē, autore piedāvā šādu šī termina definīciju: ilgtspēja ir spēja uzturēt ekonomisko izaugsmi laika gaitā, vienlaikus veicinot sociālo attīstību un saglabājot vidi. 

Lai analizētu termina “urbāns” nozīmi, tika izvēlēts 71 visvairāk citētais raksts atbilstoši atslēgvārdiem “urbāns” UN “definīcija” (urban AND definition). Tad tika izslēgti 13 raksti, kas publicēti citā valodā, 45 raksti, kas nebija atbilstoši pētījumam, un 13 raksti, kuros nebija iekļauta izvēlētā termina definīciju. Ņemot vērā analīzes datus, var secināt, ka termins “urbāns” attiecas uz pilsētu vai ciemu, īpaši – tā atmosfēru, kultūru un dzīvesveidu, ietverot tādas īpašības kā iedzīvotāju dažādību, augstu ēku un cilvēku blīvumu, kā arī fokusu uz komerciju, izklaidi un citām kultūras izpausmes formām. Pilsētu rajonos bieži vien ir gan savas tradīcijas, gan inovatīvi risinājumi, tajos ir ātra dzīves tempa iezīmes, taču – arī problēmas ar piesārņojumu, noziedzību un sociālo netaisnību. 

Analizējot terminu “ilgtspējīga pilsētas attīstība”, tika veikta meklēšana Scopus un Web of Science (WOS) datubāzēs. WOS tika atrasti tikai 90 rezultāti, Scopus – 133 rezultāti. Literatūras pētījumi liecina, ka ilgtspējas un ilgtspējīgas attīstības koncepcijas bieži vien ir saistītas, un abi termini akadēmiskajā un zinātniskajā kontekstā tiek lietoti kā sinonīmi. Šāda nostāja ne tikai rada problēmas epistemoloģiskā ziņā, bet arī sociālajā, politiskajā, ekonomiskajā, kultūras un vides jomās, jo vietējo un starptautisko vides politiku un darbību pamatā ir sarežģīta vai neskaidra ideja. Ņemot to vērā, daži autori ir ieteikuši pārdomāt “ilgtspēju” kā terminu. Šāda situācija liecina par to, ka abas idejas joprojām ir apspriežamas un uzsver nepieciešamību to definīcijas pētīt padziļināti. Balstoties veiktajā analīzē, autore piedāvā šādu ilgtspējīgas pilsētas attīstības definīciju: attīstības metode, kas ietver idejas un instrumentus, ko urbānistikā lieto, lai uzlabotu vai izveidotu pilsētas, nemainot to dabas resursus uz nenoteiktu laiku, vienlaikus uzlabojot dzīves standartu pilsētā dažādās dimensijās (vides, kultūras, politiskās, institucionālās, sociālās un ekonomiskās) gan pašreizējai, gan nākamajām paaudzēm. Šī definīcija ir izveidota, apvienojot atslēgvārdus “urbāns”, “ilgtspēja” un “attīstība”. “Urbāns” attiecas uz zemi, kas atrodas tūlītēji blakus un ietver pilsētu. Plānotas un attīstītas pilsētas teritorijas raksturo blīva apbūve, tostarp mājas, uzņēmumi, ceļi, tilti un dzelzceļš. “Ilgtspēja” ir līdzsvars starp ekonomisko izaugsmi, vides aizsardzību un sociālo labklājību, lai apmierinātu gan pašreizējo, gan nākamo paaudžu vajadzības. No sociālā, vides un ekonomiskā ietekmes viedokļa ilgtspējīga pilsētas vide ir tāda, kas ir veidota un pārvaldīta, lai minimizētu negatīvās ietekmes (Sodiq u. c., 2019). Daudzas ilgtspējas programmas ietver videi draudzīgu alternatīvu izstrādi. Tāpēc var secināt, ka ilgtspējīgas pilsētas attīstības nozīme saistās ar resursu līdzsvara nodrošināšanu pilsētās, neapdraudot nākamo paaudžu vajadzības. Tajā pašā laikā terminu “ilgtspējīga pilsētas attīstība” var definēt kā “stāvokli, kad pilsētas galvenās apakšsistēmas (ekonomika, sabiedrība, fiziskie faktori un vides faktori) harmoniski darbojas, nodrošinot iedzīvotāju ilgtermiņa labklājību un saglabājot dabas resursus, no kuriem pilsētas izaugsme un labklājība ir atkarīga”.

Lai novērtētu un precizētu ierosinātās terminu “ilgtspēja”, “urbāns” un “ilgtspējīgas pilsētas attīstības” definīcijas, tika organizēta fokusgrupas diskusija. Diskusijas mērķis bija nodrošināt to, ka definīcijas ir akadēmiski pamatotas, vienlaikus viegli saprotamas dažādai auditorijai, ieskaitot studentus un šīs jomas profesionāļus. Iesaistot diskusijā akadēmiskos darbiniekus un studentus, tika mēģināts apvienot ekspertu zināšanas ar praktisko izpratni, lai sasniegtu vienotu saprašanos par galvenajiem jēdzieniem. Fokusgrupā piedalījās 18 cilvēku, tostarp 10 studentu, pieci akadēmiskie darbinieki un trīs ilgtspējīgas attīstības jomas profesionāļi. Akadēmiskie darbinieki tika izvēlēti, ņemot vērā viņu kompetenci ilgtspējīgas attīstības pētniecībā; visiem no viņiem ir doktora grādi un liela pieredze pētījumu un publikāciju izstrādē šajā jomā. Studenti studēja bakalaura vai maģistra programmās un tika izvēlēti, lai pārstāvētu dažādus sociālos slāņus, pieredzi un perspektīvas. Dalībnieku viedokļi par nepieciešamo specifikācijas un detaļu līmeni definīcijās atšķīrās, taču ierosinātās definīcijas kopumā tika akceptētas.

Dažādu ilgtspējīgas attīstības modeļu teorētiskā analīze liecina par to, ka nav vienotas pieejas šādiem modeļiem. Tomēr, ņemot vērā to, ka daudzu citu ilgtspējīgas attīstības modeļu pamatā ir trīs pilāru modelis, pētījuma autore galvenokārt atsaucas uz to.

[bookmark: _Toc164678139]1.2. Ilgtspēju ietekmējošie faktori un pieejas ilgtspējīgai attīstībai

Sievietes un meitenes, ko galvenokārt ietekmē dzimumu nevienlīdzība, veido pusi no pasaules iedzīvotāju skaita. Viņu tiesību ierobežošana, piemēram, politisko vai ekonomisko, atstāj sekas visā sabiedrībā (Ben-Amar u. c., 2017). No otras puses, regulārs darbs un pienācīgi ienākumi rada nabadzības samazināšanos, vienlaikus uzlabojot veselības, uztura un izglītības līmeni (Bonewit un Shreeves, 2015). Tomēr attīstība attiecībā uz dzimumu līdztiesību dažādās 2030. gada darba kārtības dimensijās nav panākta vienlīdz veiksmīgi. Tiek uzskatīts, ka ir nepieciešams turpināt progresu dzimumu līdztiesību jomā, jo pretējā gadījumā ir apšaubāma ilgtspējas sasniegšana nākotnē (UN Women, 2018). Dzimumu līdztiesībai nepieciešama cilvēka pamattiesību īstenošana. Lai dzimumu līdztiesība tiktu ievērota arī praktiskajā dzīvē, ir nepieciešama autoritāte un ietekme publiskajā sfērā, kas izaicina dominējošās institūcijas un zināšanu formas (Fraser, 2013). Tiek uzskatīts, ka dzimumu līdztiesība veicina ekonomikas izaugsmi, jo lielāka sieviešu iesaiste ekonomiskajos procesos veicina ekonomiskos rādītājus. Piemēram, UN Women ziņojums (2018) parāda, ka 50 % ekonomiskā izaugsme OECD valstīs pēdējās piecās desmitgadēs ir saistīta ar labāku meiteņu un sieviešu iespēju iegūt izglītību. 

Kā minēts Diskriminācijas pret sievietēm izskaušanas komitejas (angļ val. – The Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women CEDAW) Ģenerālā rekomendācijā Nr. 37 (CEDAW, 2018), dzimumu nevienlīdzība bieži ierobežo meiteņu un sieviešu kontroli pār lēmumiem, kas nosaka viņu dzīvi, kā arī piekļuvi izglītībai, veselības pakalpojumiem, nodarbinātībai un sociālajai aizsardzībai, kā arī resursiem, piemēram, pārtikai, dzīvojamo telpām, ūdenim u. c. Šīs nevienlīdzības dēļ sievietēm ir daudz lielāka riska pakāpe saistībā ar dabas katastrofu riskiem un spēju pielāgoties klimata pārmaiņām un to sekām. Runājot par Centrālāzijas valstīm, piemēram, Uzbekistānu, ko autore analizē promocijas darbā, šo valstu attīstības līmenis, kultūras normas un sieviešu varas apspiešana bieži vien liek sievietēm būt daļēji vai pilnībā atkarīgām no ģimenes vīriešiem – tēva vai vīra, un viņām nav iespēju pieņemt savus lēmumus gan, piemēram, par izglītības izvēli, gan pat par vecumu, kādā stāties laulībā. Pētījumi liecina, ka sieviešu tiesību attīstība ne tikai veicina  piecus ilgstspējīgas attīstības mērķus, bet arī nodrošina dzimumu līdztiesību un pozitīvi ietekmē daudzas citas ilgtspējīgas attīstības dimensijas. 

Vērtību uzticēšanās normu teorētiķi apgalvo, ka nodoms veikt proekoloģiskas darbības ir cieši saistīts ar apziņu par nelabvēlīgām vides sekām (Hansla u. c., 2008). No tā paša viedokļa ilgtspējas apziņa ir būtiska ilgtspējīgas attīstības sasniegšanai. Vides Kuzņeca līknes teorija apgalvo, ka ekonomikas attīstība neizbēgami rada vides degradācijas; tomēr daži pētnieki norāda, ka tas notiek atkarībā no morālām vērtībām un likumiem attiecīgajās kopienās (Stern, 2018). Vajadzību teorija galvenokārt tiek izmantota, lai paredzētu uzvedību, tāpēc ir dabiski jautāt, vai ilgtspējas apziņu varētu aprakstīt valsts vai pilsētas līmenī, piemēram, bagātākās valstīs un pilsētās parasti ir augstāks ilgtspējas apziņas līmenis (Jun u. c., 2018). 

Maslova definētā vajadzību hierarhija liecina, ka cilvēkiem vispirms ir jāapmierina pamatvajadzības, piemēram, pārtika, dzīvesvieta, apģērbs un darbs, pirms tie virzās uz augstākiem līmeņiem piramīdā. Turklāt, runājot par ilgtspējīgu attīstību, vispirms ir nepieciešams apmierināt visas pamatvajadzības un tikai tad var virzīties uz vajadzībām, kas saistītas ar ilgtspējību (Clarivate Analytics, 2018). Šajā gadījumā noder atbilstošs reģionālās attīstības virziens. Lai nodrošinātu ilgtspējīgas attīstības mērķu īstenošanu, sabiedrībā ir jāveic fundamentālas pārmaiņas (Bertelsmana fonds un Ilgtspējīgas attīstības risinājumu tīkls, 2018). Lai sasniegtu šādas pārmaiņas, cilvēkiem ir jāmaina ikdienas uzvedība, lai dzīvotu ilgtspējīgāk (Rauschmayer u. c., 2015). Tas savukārt prasa vairāk laika un ietekmē tirgus, politiskos un individuālos faktorus (Lubowiecki-Vikuk u. c., 2021). 

Pavalache-Ilie un Cazan (2018) apgalvo, ka atbildīgas vides uzvedības uzlabošanu var sasniegt, palielinot izpratni. Šo ideju atbalsta arī Guan u. c. (2019), kas apgalvo, ka sabiedrības izpratnes palielināšana par ilgtspējas mērķiem ir viens no galvenajiem to veiksmīgas īstenošanas faktoriem. Ņemot vērā šo teorētisko pamatu, var pieņemt, ka attīstības ziņā bagātākajās valstīs ir mazāk cilvēku, kas ir neapmierināti ar pamatvajadzībām zemākajā līmenī, un viņi pāriet uz augstāku līmeni piramīdā, sasniedzot augstāku ilgtspējas izpratnes līmeni un līdz ar to – arī ilgtspējīgu attīstību (Li u. c., 2021). Tomēr tas nenozīmē, ka ilgtspējīgai attīstībai būtu jākļūst par attīstīto valstu privilēģiju; gluži pretēji, tas nozīmē, ka ir jāiegulda vairāk laika un naudas ilgtspējas izpratnes un ilgtspējīgas attīstības nozīmes paaugstināšanā.

[bookmark: _Toc164678140]1.3. Ilgtspējīgā attīstība reģionālā kontekstā

Ir vispārpieņemts, ka stratēģiskā pārvaldība ir nepieciešama reģiona ilgtspējīgas attīstības procesā. Lēmumu pieņemšanai nepieciešama atbilstoša informācija, ko efektīvai teritoriālajai pārvaldībai ir neiespējami iegūt bez tās. Lai uzraudzītu reģionālās sistēmas attīstības ilgtspējību un sekotu izvēlētā kritēriju indikatora vērtību izmaiņām, nepieciešams izveidot atbilstošu indikatoru sistēmu, ko sauc par integrēto indikatoru (Martin & Rice, 2013). Turklāt, ņemot vērā monitoringa datus, var spriest par nepieciešamību modificēt reģiona socioekonomisko izaugsmes trajektoriju, lai iegūtu labākās indikatoru vērtības.

Saskaņā ar Pearce u. c. (1989) un Pezzey (1989) ilgtspējīga attīstība ir jebkura cilvēku labklājības rādītājs, kas laika gaitā nesamazinās. Viņu stratēģijas atšķirība ir tikai priekšnosacījumu kopumā, kas nepieciešams ilgtspējīgas attīstības sasniegšanai. Stiprā ilgtspēja pamatojas uz vides imperatīviem, kas arī nosaka ekonomiskās analīzes veidus, kas seko līdzi. Savukārt vājā ilgtspēja sākas ar parastiem ekonomiskiem pieņēmumiem un turpmāk nosaka struktūru, kurā tiek izpētītas vides attiecības (vides un cilvēku attiecības). Ir jāņem vērā, ka neaizstājamība rada apvienošanas problēmas, ja runa ir par stipro stabilitāti (Faucheux et al., 1994). Dabas kapitālam vajadzētu būt izveidotam salīdzināmos vienību apjomos un kvantificētam neatkarīgi no cilvēku kapitāla. Saskaņā ar Pearce u. c. (1990) dabas kapitālam ir šādas īpašības, kas prasa noteiktu novērtēšanas tehniku piemērošanu – nenovēršamība, nenoteiktība, mērogs. Gan stiprās, gan vājās noturības kontekstā šo īpašību kombinācija raksturo “preventīvo pieeju” dabas kapitāla degradācijas problēmai (Dasgupta, 1982). Tā rezultātā ir jāveic dažas darbības, lai sasniegtu ilgtspējīgu attīstību. Ir novērots, ka ilgtspējīgas attīstības indikatoriem būtu jāpalīdz lēmumu pieņēmējiem saprast sarežģītus procesus.

Saskaņā ar stiprās noturības paradigmu vides resursi, funkcijas un procesi ir galvenie indikatoru fokuspunkti. Šiem indikatoriem tādējādi ir liela nozīme svarīgu dabas resursu saglabāšanā, ieviešot “robežas” vides resursu degradācijai (Swilling et al., 2013).

Daudzās attīstītajās valstīs sieviešu politiskā līdzdalība tiek arvien vairāk atzīta kā būtiska (Sundstrom et al., 2017). Lai arī sievietes ir vairāk nekā 50 % no pasaules iedzīvotājiem, visā pasaulē nacionālajos parlamentos ievēlēto sieviešu skaits ir mazāks par vienu ceturtdaļu no parlamentāriešiem (Iyer un Mani, 2019). 2019. gadā globālā sieviešu politiskā līdzdalība bija vairāk nekā 75 %, savukārt ekonomiskās līdzdalības līmenis – 42 % (Pasaules Ekonomikas forums, 2020). Attīstības valstīs sieviešu politiskā līdzdalība ir tālu no globālajiem mērķiem (Awoa, 2022). Reģionālā veiktspēja norāda, ka Centrālāzija, kur sieviešu politiskā līdzdalība ir vien 15 %, ir viens no sliktākajiem reģioniem saistībā ar šo kritēriju (Pasaules Ekonomikas forums, 2022).

Politiskā sieviešu līdzdalība nav tikai izteiksmīgs sociālās pārmaiņas mērs, bet arī prioritāte, kas iekļauta ilgtspējīgas attīstības mērķos (Miedema et al., 2016). Sieviešu līdzdalība ir process, kas ļauj sievietēm pieņemt lēmumus, kas iepriekš bija liegts. Nesenās studijas liecina par divvirzienu attiecību starp sieviešu līdzdalību un ekonomisko attīstību (Duflo, 2012). Sieviešu politiskā līdzdalība veicina institucionālās kvalitātes uzlabošanos (Esarey et al., 2018), ekonomisko izaugsmi un cilvēkkapitāla pieaugumu (Jayasuriya un Burke, 2013), kā arī vides politiku (Mavisakalyan un Tarverdi, 2019).

Simmons (2019) apgalvo, ka dabas resursu lāsta skeptiķi, saskaroties ar lēno progresu sieviešu līdztiesībā, brīdina par patriarhālo attieksmi, institūcijām un antisociālo politiku, kas veicina sieviešu pakļaušanu resursu bagātās valstīs. Dabas resursu lāsts ir tas, ka dabas resursu bagātās valstis parāda zemākus attīstības rezultātus nekā viņu kolēģi, kuriem ir šo resursutrūkums (Atanga Ondoa, 2019). Tikmēr daži pētījumi šo jēdzienu paplašina arī uz sieviešu politisko iespēju palielināšanu. Ross (2008) apgalvo, ka dabas resursu apjoms uz vienu iedzīvotāju samazina sieviešu politisko līdzdalību politikā Arābu pussalā. Tas galvenokārt notiek holandiešu slimības rezultātā; tomēr bagātīgi dabas resursi var ietekmēt sieviešu politisko ietekmi, izmantojot tādas valsts iezīmes, ka kultūras normas un ģeogrāfija, kā arī valsts politika un institūcionāla kvalitāte (Simmons, 2019; Rorbaek, 2016). Liou un Musgrave (2016) ierosina resursu bagāto valstu autoritārām valdībām pieņem antisociālo politiku, lai radītu aizspriedumus pret noteiktu grupu, proti, sievietēm.

Wejnert (2019) apgalvo, ka sieviešu līdzdalība ģimenes lēmumu pieņemšanas procesā un viņu politiskā apziņa novedīs pie sieviešu politiskās līdzdalības. Vēl viens faktors, kas ietekmē politisko līdzdalību, ir izglītība. Ghosh u.c. (2015) empīriski pierādīja, ka izglītības trūkums Indijā kavē sieviešu politisko līdzdalību. Salhi un Golzard (2019) analizēja interneta piekļuves lomu sieviešu politiskajā līdzdalībā. Internets palīdzēja vienot sievietes, veicināja izglītību un, iespējams, visvairāk, ļāva sievietēm veidot tiešsaistes uzņēmumus, tādējādi liekot justies drošākām un pilnvarotākām. Al-Mallihan (2019) apgalvo, ka sieviešu politiskā līdzdalība pozitīvi ietekmē vadības un ekonomisko pilnvarotību. Tomēr tas neietekmē sociālo līdzdalību tieši, bet gan caur akadēmisko līdzdalību (Al-Qahtani, 2020).

Sieviešu līdzdalība ir atzīta kā būtiska ilgtspējīgas attīstības sastāvdaļa, (Boudet u. c., 2018). Ir labi zināms, ka sievietes ir vairāk pakļautas nabadzībai nekā vīrieši, jo to nosaka kultūras normas un vērtības, dzimumu dalījums īpašumos un varas dinamika starp vīriešiem un sievietēm. Sieviešu pilnvarošana ir būtisks instruments, lai risinātu nabadzību visā pasaulē (Faborode un Alao, 2016). Ekonomiskajai izaugsmei un nabadzības mazināšanai īstermiņā varētu būt noderīgi palielināt sieviešu produktivitāti (Diiro u. c., 2018), nodarbinātību (Maligalig u. c., 2019) un ienākumus (Rui un Feng-ying, 2021). Savukārt ilgtermiņā sieviešu politiskā līdzdalība un dzimumu līdztiesība novērš nabadzības pārmantotību starp paaudzēm (Holland un Rammohan, 2019; Jones u. c., 2019). Tomēr esošās nabadzības mazināšanas politikas galvenokārt koncentrējas uz vīriešiem, kas veicina lielāku ienākumu un produktivitātes atšķirību starp abiem dzimumiem.

Šajā nodaļā apspriests jautājums par to, ka sievietēm ne tikai ir jāgarantē vienlīdzīgas nodarbinātības iespējas, bet arī jānodrošina aizsardzība darbavietās un mājsaimniecībās. Lai gan sieviešu politiskā līdzdalība ir kritiski svarīgs faktors sieviešu pilnvarotības veicināšanā, veidi, kā veicināt šādu pilnvarotību, vēl nav pilnīgi skaidri. Turklāt esošā literatūra sniedz daudz pretrunīgu secinājumu. Turklāt vienlīdzīgu tiesību veicināšana darba tirgū un politiskajās debatēs ir nepieciešams solis pretī ilgtspējīgākai sabiedrībai. Nākamajā nodaļā autore piedāvā pētījumu par ilgtspējīgās attīstības analīzi Uzbekistānā.

Ilgtspējīga attīstība kā jauns mājas politikas modelis, kas kļūst par daudzu valstu politikas veidošanas tematu, ierosina vairākus pamatprincipus, kas atklāj jaunas sociālpolitisko un sociālekonomisko progresu redzējuma īpašības.

Uzbekistānā ir savas īpatnības, izvēloties attīstības sociālo bāzi. Faktiski Uzbekistānā vadošā sociālā bāze ilgtspējīgas attīstības programmas īstenošanai nav sociāla grupa, bet gan socioteritoriālā kopiena, ko pazīst kā “mahalla”. Mahalla kā teritoriāli kopienveidojošs Uzbekistānas tautas apmetnes veids, ir spēcīgs noturības potenciāls un sociāli psiholoģisks ietvars ģimenēm, kas tajā dzīvo (Sharyi u.c., 2019).

Valsts ilgtspējīgas attīstības prioritātes ilgtermiņā un raksturīgie republikas ieejas posmi ilgtspējīgā attīstībā daudzos aspektos atbilst strukturālo pārmaiņu prioritātēm, ko uzliek tirgus reformas. Prioritāšu līdzība ir saistīta ar mērķtiecīgajiem orientieriem, kas paredz dzīves līmeņa un kvalitātes paaugstināšanu, nodrošinot apstākļus ekonomiskai izaugsmei, balstoties ražošanas aparāta modernizācijā un dabas resursu racionālā izmantošanā (Iymanov, 2020).

Pirmā posma tirgus transformāciju rezultāts Uzbekistānā ceļā uz ilgtspējīgu attīstību bija jaunu tirgus institūciju, kas nebija pieejamas pirms reformas perioda, izveidošana – akciju un preču biržas, nekustamā īpašuma biržas, komercproducētāju un uzņēmēju kameras, jaunā banku sistēma, privatizācijas un ieguldījumu fondi, apdrošināšanas un līzingu uzņēmumi (Kobilov, 2020). Tika izveidota organizatoriski juridiskā bāze sabiedriski orientētai tirgus ekonomikai, kas vērsta uz daudzveidīgām struktūrām, privātās uzņēmējdarbības brīvību un tirgus ekonomiskās vadības metodēm, īstenojot sabiedriski orientētu politiku.

Tomēr ilgtspējīgas ekonomiskās attīstības nodrošināšanai nepieciešams risināt vairākas sarežģītas ekonomiskas, sociālas un vides problēmas. Daudzos uzņēmumos joprojām ir nestabila finansiālā situācija, kā arī maksājumu bilances deficīts, izejvielu ekonomikas pārsvars, makroekonomiskās regulēšanas politikas nepilnības un institucionālo transformāciju efektivitātes zema pakāpe (Botirov, 2019). Turklāt pārejas ekonomiku problēmas sarežģī neefektīva zemes, ūdens un minerālresursu izmantošana, kā arī katastrofālā ekoloģiskā situācija Arāla jūras reģionā. Pāreja uz ilgtspējīgu attīstību notiek vides stratifikācijas problēmu pieauguma apstākļos, kas prasa sociāli neaizsargāto iedzīvotāju atbalstu un centrālo un pašvaldību iestāžu konkrētu atbildību sociālās politikas jomā (Kulbekova, 2019).

Uzbekistāna ir valsts ar pārejas ekonomiku, materiālu un enerģijas intensīvas ražošanas ekonomiku, novecojušām tehnoloģijām un nepilnīgu ekonomikas struktūru. Pāreja no centralizēti plānotas ekonomikas uz tirgus ekonomiku rada jaunas problēmas, piemēram, nodarbinātības problēmas, valsts budžeta deficīts, augsta inflācija un nepieciešamība atrast jaunus ārvalstu tirdzniecības tirgus. Valsts reformu programma ietver ekonomikas pārvaldību makrolīmenī, kā arī strukturālu un sektorālu restrukturizāciju. Ilgtspējīgas ekonomiskās attīstības nodrošināšanai nepieciešams risināt vairākas sarežģītas ekonomiskās, sociālās un vides problēmas. Būtiski ir izstrādāt piemērotu mehānismu un nepieciešamos nosacījumus un likumdošanu, kas ļauj nodrošināt ilgtspējīgu attīstību. Nākamajā nodaļā tiek piedāvāta šīs tēzes pētījumu tēma.
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Bibliometriskā analīze, izmantojot vizualizētus grafikus un kartes, liecina par pozitīvu tendenci šīs tēmas publikāciju apjomā. Biežāk izmantotie atslēgvārdi pētījumos par urbāno ilgtspējas novērtējumu bija “ilgtspējīga attīstība”, “urbāna attīstība”, “pilsētas teritorija”, “vides ietekme” utt. Visbiežāk sastopamās metodes un pieejas – telpiskā laika analīze, neskaidrās loģikas analīze (Fuzzy logic analysis), dzīves cikla novērtējums, rādītāju sistēmas analīze u. c. Tas rada priekšstatu par to, kā zinātnieki novērtē ilgtspējas līmeni, runājot par urbānām teritorijām. 

Pēdējās desmitgadēs ir notikusi pāreja no ilgtspējas principu ieviešanas atsevišķos pilsētplānošanas segmentos uz visu pilsētu. Šādas pārejas nepieciešamību nosaka pastāvīgs iedzīvotāju skaita pieaugums un tā ietekme uz vidi, kas jau ir sasniegusi kritisku līmeni daudzās pilsētās visā pasaulē. Turklāt ir skaidrs, ka ilgtspējīgas attīstības izaicinājumu var risināt, tikai ņemot vērā sarežģīto mijiedarbību starp transportu, atklātām telpām, ēkām un citiem pilsētas dizaina aspektiem (Xu u. c., 2018). Ilgtspējīgas attīstības sasniegšana šķiet gandrīz neiespējama tās sarežģītās un pastāvīgi mainīgās dabas dēļ. Viena no iespējamajām pārejas atvieglošanas metodēm ceļā uz ilgtspēju ir iedalīt pilsētas sistēmu mazākās vienībās, iesaistot vietējos ieinteresētos dalībniekus, tostarp māju un biznesa īpašniekus, vietējās iestādes, asociācijas, arodbiedrības u. c. (Luthe, 2017). Šādā veidā cilvēki tiek iesaistīti ne tikai kā tie, kurus ietekmē esošās situācijas, bet arī kā lēmumu kopveidotāji un kopējie īstenotāji. Balstoties potenciālajā ietekmē un ieinteresēto personu interesēs, ir iespējams definēt vispiemērotākos novērtēšanas punktus. Vairāku rādītāju izpēte par ietekmes ķēdi procesorientētā sistēmā ir izdevīga, lai kartografētu atšķirīgas interesentu individuālās perspektīvas un palīdzētu tiem identificēt efektus un cēloņus (Naganathan un Chong, 2017). 

Ilgtspējīgas attīstības rādītāju izstrādes nepieciešamība tika uzsvērta 21. gadsimta rīcības programmā, kas tika pieņemta ANO vides un attīstības konferencē Riodežaneiro (1992). Ziņojuma 40. nodaļā teikts, ka ilgtspējīgas attīstības lēmumu pieņemšanas pamatā ir nepieciešami ilgtspējīgas attīstības rādītāji (ANO Cilvēktiesību komisija, 1993). Tas ir nepieciešams, lai kontrolētu un uzraudzītu ilgtspējīgas attīstības mērķu sasniegšanu, vadītu saistītos procesus un novērtētu izmantoto instrumentu un metožu efektivitāti. Ilgtspējīgas attīstības rīku izstrāde aktīvi notiek visā pasaulē, iesaistot vadošos ANO, Pasaules Bankas, OECD, Eiropas Komisijas, SCOPE un citus pētniekus. Lai gan šādu rādītāju izstrāde vēl turpinās, jau ir ierosinātas vairākas rādītāju projektu sistēmas, kas atšķiras pēc apjoma – reģionālās, valsts, vietējās, globālās, nozares un pat rajonu (rajona) līmenī. Ilgtspējīgu attīstības rādītāju izstrāde ir sarežģīts un dārgs process, kurā nepieciešams izmantot daudz datu, ko bieži vien ir grūti vai pat neiespējami iegūt (Kovacic, 2017). Turklāt dažādu rādītāju daudzveidība sistēmā padara to grūti lietojamu daudzās valstīs, jo trūkst nepieciešamo statistisko datu.

Atsevišķu rādītāju apkopošanas problēmas vienā indeksā tika apspriestas ziņojumā par rādītāju apkopošanu ilgtspējīgas attīstības nolūkos (CSD, 2001). Galvenā problēma rādītāju apkopošanā ir to svaru identificēšana, nepakļaujoties subjektīvai ietekmei. Informācijas apkopošanas līmeņa palielināšanās palielina dažādu rādītāju svaru novērtēšanas procesa sarežģītību. Svaru norādīšanai daudzi iesaka Delfi metodi, vairākkritēriju analīzi un citas sociālo zinātņu jomā plaši izmantotas metodes (Sahabuddin, 2021). Parasti nav ieteicams lietot vienādus svarus. Ir skaidrs, ka ir vairāki galvenie rādītāji, kas visbiežāk tiek izmantoti ilgtspējīgas attīstības, ekonomiskās izaugsmes un vides ietekmes novērtēšanai un kvantificēšanai. To vidū ir IKP un tā korekcijas, HDI, kā arī rādītāji par dabas resursu izsmelšanu un ekoloģisko ietekmi, piemēram, oglekļa emisijas un ūdens/zemes izmantošanu. Šie rādītāji bieži tiek uzskatīti par galvenajiem komponentiem reģiona vai valsts ilgtspējīgas attīstības novērtēšanā. 
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Valstīs ar attīstītu tirgus ekonomiku reģionālā attīstība parasti netiek uzskatīta par nepieciešamu, jo plānošana tiek uzskatīta par instrumentu, kas paredzēts tirgus nepilnību novēršanai. Reģionālā attīstība netiek analizēta kā atsevišķs no tirgus atkarīgs elements, tāpēc reģionālās attīstības virzieniem netiek pievērsta pietiekama uzmanība. Jauktas ekonomikas gadījumā reģionālā attīstības plānošana tradicionāli tiek izmantota, lai novērstu starpreģionu ienākumu atšķirības un nodarbinātības iespējas (Silva u. c., 2021). Analizējot reģionālās attīstības ilgtermiņa ietekmi, galvenā uzmanība tiek pievērsta nodarbinātības rādītājiem. Neskatoties uz ievērojamām izmaiņām reģionālās attīstības virzienu galvenajos izaicinājumos, teorētiskie pamati attiecīgā tempā nav attīstījušies. Reģionālās attīstības norisi ietekmē ekonomiskie notikumi, valsts sociālekonomiskā un politiskā orientācija, resursu piešķiršana un dažādu nozaru attīstības līmenis, kā arī citi faktori. Reģionālās attīstības kvalitāti var izprast, izmantojot izaugsmes posmu koncepciju – pirmsindustriālo, industriālo un pēcindustriālo. Mūsdienu reģionālajā attīstībā vajadzētu koncentrēties uz nemateriālās produkcijas (piemēram, pakalpojumi, zinātne, izglītība, tirdzniecība, finanses, apdrošināšana, veselība) attīstību, un reģionālās attīstībai jābūt nepārtrauktam procesam, kas reaģē uz ātrām izmaiņām un globalizācijas ietekmi. 

Viena no galvenajām reģionālās attīstības problēmām ir attīstības mērķu noteikšana un instrumentu izvēle šo mērķu izkliedēšanai konkrētām teritoriāli realizētām programmām. Viens no šādu problēmu iemesliem ir reģiona attīstības nepareiza pozicionēšana. To var novērst, grupējot dažādus reģionus atbilstoši to tipoloģijai, kas apvieno izvēlēto reģionu sociālo, ekoloģisko un ekonomisko attīstības stratēģiju, kā arī valsts attīstību kopumā. Vienas un tās pašas grupas reģioniem parasti ir līdzīgi attīstības apstākļi, attīstības tendences un sociālekonomiskās attīstības rādītāji. Reģionu diferencēšana ļauj izmantot līdzīgus attīstības modeļus, kā arī ekonomiskās regulēšanas metodes un instrumentus makroekonomiskajā līmenī (Ariaans u. c., 2021). Reģiona novērtēšana, lai to iekļautu vienā no šīm grupām, ir būtiska reģionālās attīstības uzlabošanā, jo tā palīdz identificēt galvenās problēmas vai rādītājus un ļauj piemērot labākās pieejamās metodes, kas veiksmīgi izmantotas līdzīgos reģionos. 

Pilsētu teritorijās parasti atrodas dažādu uzņēmumu centrālie biroji, jo vairākums uzņēmumu dod priekšroku vai nu veikt savas darbības pilsētās (īpaši reģionu galvaspilsētās), vai vismaz izvietot tajās savas filiāles. Tāpēc, veidojot ilgtspējīgu pilsētu vai pilsētu teritorijas attīstību, ir būtiski ņemt vērā uzņēmējdarbības lomu attīstības perspektīvās. Lai gan sievietes veido vairāk nekā 35 % no pasaules darbaspēka, sieviešu uzņēmējdarbības aktivitātes joprojām nav vienādas ar vīriešu (Pasaules Banka, 2020). Agarwal u. c. (2020) argumentē, ka sievietēm ir labākas spējas, tostarp radošums un inovatīvā domāšana, sociālā izpratne un spējas identificēt iespējas, kā arī izcilas līderības prasmes. Šīs spējas ir būtiskas ilgtspējas sasniegšanai un sabiedrības labklājības uzlabošanai. Organizācijas un programmas, kas veicina sieviešu ekonomisko iesaisti, piemēram, pašpalīdzības grupas un kooperatīvi, piedāvā iespējas finansiālai izaugsmei, izglītībai un iespēju piedalīties sabiedrības nozīmes publiskajos procesos. Tāpēc, veidojot reģionālo attīstību, šādām programmām un organizācijām jāpievērš pietiekama uzmanība.

[bookmark: _Toc164678144]
3. PILSĒTU ILGTSPĒJAS NOVĒRTĒŠANA UZBEKISTĀNĀ

[bookmark: _Toc164678145]3.1. Pētījuma metodoloģija

Promocijas darba gaitā veiktā pētījuma metodoloģija balstās Saundersa pētniecības sīpolu modelī, tai ir divi posmi – literatūras apskats un empīriskā datu vākšana. Pētījumā izmantota epistemoloģiskā filozofija un kritiskā reālisma pieeja. Tiek sekots deduktīvajai pieejai un izmantoti atlasītie rādītāji, pamatojoties uz to visaptverošumu, pārstāvību, neatkarību, datu pieejamību un nozīmīgumu. Šie rādītāji ir statistiski neatkarīgi, un tie tiek novērtēti, izmantojot ekspertu kvalitatīvo analīzi, lai nodrošinātu to piemērošanu. Rādītāju atlases procesu, kas tiek piemērots šajā pētījumā, var grupēt četros posmos, kas balstīti 1. attēlā redzamajos soļos.Datu avoti, rīki un process

Metodoloģijas izstrāde pilsētu ilgtspēja novērtēšanai Uzbekistānā
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1. att. Pētījuma metodoloģijas struktūra (autores izstrādāta).
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Balstoties 1. un 2. nodaļā aprakstītajā analīzē un pieejamajos datos, autore izvēlējās 32 rādītājus, kas tika iekļauti metodoloģijas izstrādē. Pēc detalizētākas pārbaudes trīs rādītāji tika izslēgti, jo tie laika gaitā nemainījās. Galīgo rādītāju kopas klasifikācija redzama 2. attēlā. Autore ierosina atsevišķā grupā izcelt rādītāju “Apzinātība” un rādītāju “Dzimumu līdztiesība un sieviešu pilnvarošana” kā sociālās grupas apakšgrupu (3. att.).
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2. att. Pilsētu ilgstpējas indikatoru klasifikācija Uzbekistānas kontekstā (autores izstrādāta).






Piedāvātā dzimumu līdztiesības grupa ietver darbaspēka un bezdarba jautājumus sieviešu vidū, sievietes augstākajā izglītībā un sievietes parlamentā. Lai gan pastāv zemāki valsts pārvaldes līmeņi, piemēram, pilsētas dome un citas vietējās administrācijas, nav datu par sieviešu līdzdalību tajās. Turklāt, ņemot vērā to, ka Uzbekistānā valdība ir ļoti centralizēta, vietējās administrācijas galvenokārt pārstāv izpildvaru, nevis likumdošanas varu, tādējādi padarot parlamentu par ietekmīgāko struktūru pat attiecībā uz konkrētām pilsētu teritorijām.

Šajā pētījuma posmā autore izstrādāja novērtēšanas formulu, lai novērtētu Uzbekistānas pilsētattīstības ilgtspējas pakāpi. Formulu pilsētattīstības ilgtspējas novērtēšanai paredzēts piemērot valsts rādītājiem, taču to var izmantot arī teritoriālo reģionu analīzē valsts ietvaros. Pašlaik Uzbekistānas dati ir pieejami tikai valsts līmenī, atsevišķu reģionu novērtējums nav iespējams. Lai gan lielākā daļa rādītāju ir attiecināmi gan uz pilsētu, gan lauku vidēm, ņemot vērā to, ka pilsētās ir ievērojami augstāks patēriņa līmenis un tās veicina reģionu attīstību, var teikt, ka šie rādītāji ir piemēroti pilsētu ilgtspējas novērtēšanai (piemēram, mājsaimniecību patēriņš, oglekļa dioksīda emisijas, augsti kvalificētu speciālistu emigrācija utt. ir augstāki pilsētās, savukārt ekonomiskā izaugsme, kapitāla ieguldījumi utt. parasti sākas pilsētās un tikai pēc tam izplatās lauku teritorijās). Kopumā, ņemot vērā Uzbekistānas reģionālās īpatnības, pilsētattīstība ļoti spēcīgi ietekmē lauku teritoriju attīstību, tādējādi pilsētattīstība tiek uzskatīta par primāru soli. Turklāt, lai gan šos rādītājus var lietot arī citās valstīs, īpaši kaimiņu reģionā, viens no kritērijiem to izvēlē bija datu pieejamība. Tādējādi dažiem rādītājiem citās valstīs var nebūt pieejami dati, un otrādi, var būt iespējams iekļaut citus rādītājus, ņemot vērā to pieejamību.

Šajā pētniecības posmā autore izveidoja novērtēšanas formulu, lai novērtētu pilsētu attīstības ilgtspējas pakāpi Uzbekistānā. Balstoties šajos rezultātos un pieejamajos datos, autore izvēlējās vairākus rādītājus, kas tiks iekļauti Uzbekistānas pilsētu ilgtspējas novērtēšanā (2. att.). Lai izveidotu novērtēšanas formulu, tiek izmantoti 2007.–2021. gada Uzbekistānas dati. Sekojot rādītāju izvēles procedūrai, autore piedāvā metodoloģiju, kas parāda, kā mainās atkarīgie mainīgie attiecībā pret katru neatkarīgo mainīgo, kas ir uzskaitīti šādi:



S = f (HFBDt, PSIt, HRRLIt, HDIt, WPt, RFMt, PUPt, HSpCt, DRt, MMt,URt, IDt, PUPADWt, ANEt, RDEt, CPIt, CLIt, EUpCt, CDEt, INRt, RPGt, EGt, CIt, HCt, ERFt, LFFt, FDIt, VAIt, At), 

                                                         (1)



kur: 

S – pilsētu ilgtspēja; 

HFBD – cilvēku emigrācijas un “smadzeņu aizplūdes” indekss, no 0 (zems) līdz 10 (augsts); 

PSI – publisko pakalpojumu indekss, no 0 (augsts) līdz 10 (zems); 

HRRLI – cilvēktiesību un tiesiskuma indekss, no 0 (augsts) līdz 10 (zems); 

HDI – cilvēka attīstības indekss (0–1); 

WP – sievietes parlamentā, procenti; 

RFM – sieviešu attiecība pret vīriešu studentiem augstākās izglītības līmenī;

PUP – pilsētu iedzīvotāju procents; 

HSpC – veselības izdevumi uz vienu iedzīvotāju; 

DR – nāves gadījuma skaita rādītājs uz 1000 iedzīvotājiem; 

MM – mātes nāves gadījumu skaits uz 100 000 dzīvi dzimušajiem; 

UR – bezdarba līmenis, procenti; 

IDR – zīdaiņu nāves gadījumu skaits uz 1000 dzīvi dzimušajiem; 

UPADW – pilsētu iedzīvotāju procents, kuriem ir piekļuve dzeramajam ūdenim; 

ANE – alternatīvā un kodolenerģija, kopējā enerģijas patēriņa procents; 

RDE – pētniecības un attīstības izdevumi, procenti no IKP; 

CPI – korupcijas uztveres indekss, 100 – nav korupcijas; 

CLI – pilsoniskās brīvības indekss, no 7 (vāji) līdz 1 (spēcīgi); 

EUpC – enerģijas patēriņš uz vienu iedzīvotāju; 

CDE – oglekļa dioksīda emisija uz vienu iedzīvotāju; 

INR – ienākumi no dabas resursiem, procenti no IKP;

RPG – atjaunojamās enerģijas ražošana, miljardi kilovatstundu; 

EG – ekonomiskā izaugsme – reālais IKP procentuālais pieaugums; 

CI – kapitāla ieguldījumi (procenti no IKP); 

HC – mājsaimniecību patēriņš (procenti no IKP); 

ERF – sieviešu bezdarba līmenis; 

LFF – darbaspēka sastāvs, sievietes, procentos; 

FDI – ārvalstu tiešie ieguldījumi (procenti no IKP); 

VAI – balsstiesību un atbildības indekss (–2,5 – vāji; 2,5 – spēcīgi); 

A – apziņa; 

t – gads. 

Pirms pārejas pie datu normalizācijas tika veikta korelācijas analīze, lai noteiktu, vai visi atlasītie rādītāji ir statistiski nozīmīgi. Svarīgi izslēgt mainīgos ar spēcīgu pozitīvu korelāciju, lai novērstu multikolinearitāti. Lai to izdarītu, autore meklēja mainīgos ar korelāciju, kas ir vienāda vai pārsniedz +0,8. Korelācijas analīzē šādi novērojumi netika konstatēti. Atlasot rādītājus turpmākai analīzei, tika veikta deskriptīvā analīze, izmantojot SPSS. 1. tabulā apkopotas izmantoto mainīgo definīcijas un deskriptīvā statistika 15 gadu laikā. Katram mainīgajam ir vienāds novērojumu skaits (n = 15), kas līdzsvaro datus.

1. tabula

Mainīgo definīcijas un deskriptīvā statistika 15 gadu laikā (autores izstrādāta tabula)

		Mainīgais

		Apraksts

		Vidējais

		Min > Max

		Standartnovirze



		HFBDI

		Cilvēka bēgšanas un intelektuālā darbaspēka aizplūšanas indekss, no 0 (zems) līdz 10 (augsts)

		6,200

		5,2 > 7,1

		0,6199



		PSI

		Sabiedrisko pakalpojumu indekss, no 0 (zems) līdz 10 (augsts)

		5,487

		4,1 > 6,8

		0,8806



		HRRLI

		Cilvēktiesību un tiesiskuma indekss, no 0 (zems) līdz 10 (augsts)

		8,853

		7,6 > 9,4

		0,6221



		HDI

		Tautas attīstības indekss (0–1)

		0,68800

		0,646 > 0,720

		0,024434



		WP

		Sievietes parlamentā, procenti

		20,800

		16,0 > 33,0

		5,4766



		RWMS

		Augstākās izglītības līmeņa studentu sieviešu un vīriešu attiecība

		0,6887

		0,60 > 0,88

		0,08911



		UP

		Pilsētas iedzīvotāju procents

		50,5767

		49,51 > 51,15

		0,42404



		HSPC

		Veselības izdevumi uz vienu iedzīvotāju

		97,7353

		46,68 > 131,83

		25,48139



		DR

		Mirstības līmenis uz 1000 cilvēkiem

		4,973

		4,6 > 5,8

		0,2963



		MM

		Mātes nāves gadījumi uz 100 000 dzīvi dzimušajiem

		30,53

		28 > 35

		2,167



		IDR

		Zīdaiņu nāves gadījumi uz 1000 dzīvi dzimušajiem

		20,907

		13,0 > 32,0

		5,7930



		UPADW

		Pilsētas iedzīvotāju, kuriem ir pieejams dzeramais ūdens, procentuālā daļa

		85,747

		85,1 > 86,1

		0,3642



		AE

		Alternatīvā un kodolenerģija, procenti no kopējā enerģijas patēriņa

		1,3487

		0,79 > 1,77

		0,29890



		RDE

		Izdevumi pētniecībai un attīstībai, procenti no IKP

		0,1633

		0,12 > 0,22

		0,02664



		CPR

		Korupcijas uztveres indekss, 100 – nav korupcijas

		20,00

		16 > 28

		3,928



		CLRI

		Pilsoņu brīvību indekss, no 7 (vāji) līdz 1 (spēcīgi)

		6,80

		6 > 7

		0,414



		EUPC

		Enerģijas patēriņš uz vienu iedzīvotāju

		1502,2573

		1300,00 > 1823,31

		151,83816



		CDEPC

		Oglekļa dioksīda emisijas uz vienu iedzīvotāju

		3,6113

		2,70 > 4,55

		0,61599



		INR

		Ienākumi no dabas resursiem, procenti no IKP

		16,8647

		6,25 > 34,52

		7,97714



		RPG

		Atjaunojamās enerģijas ražošana, miljards kilovatstundu

		6,3467

		4,44 > 8,35

		1,08479



		EG

		Ekonomiskā izaugsme – reālais IKP izmaiņu temps

		6,7113

		1,71 > 9,47

		1,91453



		CII

		Kapitāla investīcijas, procenti no IKP

		30,7380

		25,76 > 42,07

		4,90610



		HC

		Mājsaimniecību patēriņš, procenti no IKP

		60,2807

		49,45 > 66,29

		5,03438



		URF

		Sieviešu bezdarba līmenis

		6,0113

		4,72 > 13,30

		2,11099



		LFF

		Darbaspēks, sieviešu procents

		40,4513

		39,44 > 41,61

		0,65490



		FDI

		Ārvalstu tiešās investīcijas, procenti no IKP

		2,2687

		0,95 > 3,87

		0,96531



		VCI

		Balss un atbildības indekss (–2,5 – vājš; 2,5 – spēcīgs)

		–1,8993

		–2,12 > –1,54

		0,20974





Tālākā darba gaitā autore veica normāluma testu, lai novērtētu sadalījuma specifiku. Kā redzams 2. tabulā, dati katram šajā pētījumā izvēlētajam rādītājam ir normāli sadalīti.

2. tabula

Normāluma tests (autores izstrādāts)

		

		Kolmogorov-Smirnova

		Shapiro-Wilk



		

		Statistic

		df

		Sig.

		Statistic

		df

		Sig.



		Balss un atbildības indekss (–2,5 – vājš; 2,5 – spēcīgs)

		0,152

		15

		0,200*

		0,873

		15

		0,047



		Cilvēktiesību un tiesiskuma indekss, no 0 (augsts) līdz 10 (zems)

		0,107

		15

		0,200*

		0,942

		15

		0,414



		Ārvalstu tiešās investīcijas, procenti no IKP

		0,197

		15

		0,122

		0,906

		15

		0,117



		Sieviešu bezdarba līmenis

		0,093

		15

		0,200*

		0,971

		15

		0,869



		Darbaspēks, sieviešu procents

		0,312

		15

		0,045

		0,555

		15

		0,066



		Mājsaimniecību patēriņš, procenti no IKP

		0,242

		15

		0,076

		0,868

		15

		0,071



		Kapitāla investīcijas, procenti no IKP

		0,221

		15

		0,047

		0,848

		15

		0,068



		Ekonomiskā izaugsme – reālā IKP izmaiņu temps

		0,200

		15

		0,110

		0,908

		15

		0,128



		Atjaunojamās enerģijas ražošana, miljards kilovatstundu

		0,145

		15

		0,200*

		0,961

		15

		0,702



		Ienākumi no dabas resursiem, procenti no IKP

		0,119

		15

		0,200*

		0,947

		15

		0,478



		Oglekļa dioksīda emisijas uz vienu iedzīvotāju

		0,143

		15

		0,200*

		0,931

		15

		0,281



		Enerģijas patēriņš uz vienu iedzīvotāju

		0,307

		15

		0,065

		0,841

		15

		0,047



		Pilsoņu brīvību indekss, no 7 (vāji) līdz 1 (spēcīgi)

		0,485

		15

		0,073

		0,499

		15

		0,062



		Korupcijas uztveres indekss, 100 – nav korupcijas

		0,228

		15

		0,055

		0,867

		15

		0,050



		Izdevumi pētniecībai un attīstībai, procenti no IKP

		0,216

		15

		0,057

		0,939

		15

		0,373



		Alternatīvā un kodolenerģija, procenti no kopējā enerģijas patēriņa

		0,149

		15

		0,200*

		0,944

		15

		0,430



		Pilsētas iedzīvotāju, kuriem ir pieejams dzeramais ūdens, procentuālā daļa

		0,196

		15

		0,124

		0,861

		15

		0,045



		Zīdaiņu nāves gadījumi uz 1000 dzīvi dzimušajiem

		0,162

		15

		0,200*

		0,948

		15

		0,489



		Mātes nāves gadījumi uz 100 000 dzīvi dzimušajiem

		0,160

		15

		0,200*

		0,920

		15

		0,192



		Mirstības līmenis uz 1000 cilvēkiem

		0,264

		15

		0,076

		0,826

		15

		0,048



		Veselības izdevumi uz vienu iedzīvotāju

		0,116

		15

		0,200*

		0,951

		15

		0,544



		Pilsētas iedzīvotāju procents

		0,223

		15

		0,064

		0,912

		15

		0,145



		Augstākās izglītības līmeņa studentu sieviešu un vīriešu attiecība

		0,249

		15

		0,073

		0,838

		15

		0,112



		Sievietes parlamentā, procenti

		0,280

		15

		0,082

		0,778

		15

		0,073



		Sabiedrisko pakalpojumu indekss, no 0 (augsts) līdz 10 (zems)

		0,115

		15

		0,200*

		0,938

		15

		0,356



		Cilvēktiesību un tiesiskuma indekss, no 0 (augsts) līdz 10 (zems)

		0,327

		15

		0,073

		0,724

		15

		0,72



		Sabiedrisko pakalpojumu indekss, no 0 (augsts) līdz 10 (zems)

		0,139

		15

		0,200*

		0,945

		15

		0,456



		* Tā ir patiesās nozīmes apakšējā robeža.



		a. Lilliforsa nozīmes korekcija.






Tālākā darba gaitā autore veica daudzkārtējo analīzi. Daudzkārtējā pārbaude ir tehnika, kurā tiek modificēti vairāki mainīgie, lai pārbaudītu hipotēzi. Daudzkārtējās pārbaudes mērķis ir noteikt, kura kombinācija no visām iespējamajām sniedz vislabākos rezultātus. Pillai's Trace tests ir testa statistika, ko iegūst, veicot daudzkārtēju dispersiju analīzi. Tā ir vērtība, kas svārstās no 0 līdz 1. Jo rezultāts ir tuvāks 1, jo stiprāki ir pierādījumi, ka skaidrojošie mainīgie rada statistiski nozīmīgu ietekmi. Pillai's Trace tests sniedz stabilākus rezultātus nekā citi testi un tiek uzskatīts par visefektīvāko statistiku vispārējai lietošanai; tāpēc autore pamatojās uz tā vērtībām, kas apkopotas 3. tabulā. Kā redzams, Pillai's Trace rezultāts daudzkārtējā analīzē ir 0,9, un tas nozīmē, ka mainīgie ir statistiski nozīmīgi. 



3. tabula 

Daudzkārtējie testi (autores izstrādāti)

		Daudzkārtējie testia



		Efekts

		Vērtība

		F

		Hipotēze df

		Kļūda df

		Sig.



		Pār-tvert

		Pillai's Trace

		0,894

		4501747,073b

		14,000

		1,000

		< 0,001



		

		Wilks' Lambda

		0,671

		4501747,058b

		14,000

		1,000

		< 0,001



		

		Hotelling's Trace

		63024458,818

		4501747,058b

		14,000

		1,000

		< 0,001



		

		Roy's Largest Root

		63024458,818

		4501747,058b

		14,000

		1,000

		< 0,001



		a. Dizains: Intercept.



		b. Precīza statistika.
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3.2.2. Ekspertu intervijas un formulas pielāgošana

Saskaņā ar pētījumiem par kompozītu indeksu veidošanas tehnikām (piemēram, Becker u. c., 2017; Mazziotta un Pareto, 2013), autore izvēlējās izmantot neatbilstošos svara faktorus, pamatojoties ekspertu datos, kas tika iegūti nākamajā pētījuma posmā. Šajā pētījuma posmā ekspertiem tika nosūtīta rādītāju kopa, lai iegūtu vērtējumu. 
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3. att. Eksperti, kuri piedalījās intervijās (autores izstrādāts).

Autore vērsās pie 10 ilgtspējīgas attīstības jomas ekspertiem Uzbekistānā, izmantojot tiešsaisti, e-pastu vai LinkedIn. Daži eksperti nāca no akadēmiskās vidēs, citi bija praktiķi, un šāda izvēle ļāva iegūt dažādus viedokļus, kas balstās praktiķu un zinātnieku pieredzes atšķirībā. Divi no atlasītajiem ekspertiem bija pilsētas administrācijas pārstāvji. Kopējais sieviešu ekspertu skaits ir trīs. Ekspertu intervijas notika no 2022. gada 1. līdz 13. augustam. Autore cerēja saņemt vismaz astoņas atbildes, pētījuma gaitā izdevās iegūt 10.

Ekspertiem tika lūgts novērtēt katra rādītāja svarīgumu Uzbekistānas kontekstā, izmantojot vērtējumu no 1 līdz 10, kur 1 bija vismazāk svarīgs, savukārt 10 – visvairāk svarīgs. Pēc atbilžu saņemšanas tika iegūti  novērtējumi, kas apkopoti 4. tabula. 

4. tabula 

Ekspertu novērtējums par izvēlētajiem rādītājiem (autores izstrādāts)

		Indikators

		1. eks

		2. eks

		3. eks

		4. eks

		5. eks

		6. eks

		7. eks

		8. eks

		9. eks

		10. eks



		Intelektuālā darbaspēka aizplūšanas indekss

		6

		7

		7

		8

		10

		5

		7

		6

		6

		6



		Sabiedrisko pakalpojumu indekss

		9

		6

		6

		8

		7

		9

		8

		9

		6

		10



		Cilvēktiesību un tiesiskuma indekss

		10

		9

		9

		8

		10

		7

		8

		9

		10

		10



		Cilvēka attīstības indekss

		8

		9

		7

		7

		6

		8

		9

		8

		8

		10



		Sievietes parlamentā

		5

		3

		8

		8

		9

		10

		9

		10

		10

		8



		Sieviešu un vīriešu attiecība augstākajā izglītībā

		8

		7

		6

		8

		8

		9

		7

		8

		8

		9



		Pilsētas iedzīvotāju procenti

		5

		2

		5

		4

		1

		5

		7

		6

		4

		5



		Veselības izdevumi uz vienu iedzīvotāju

		5

		7

		6

		6

		8

		7

		8

		9

		9

		6



		Mirstības līmenis

		1

		2

		2

		1

		3

		1

		1

		1

		2

		1



		Pilsētas iedzīvotāji ar piekļuvi dzeramajam ūdenim

		2

		3

		3

		4

		2

		2

		2

		1

		2

		4



		Mātes mirstība

		5

		5

		6

		7

		7

		5

		4

		4

		5

		5



		Zīdaiņa nāve

		5

		2

		2

		3

		5

		5

		4

		3

		4

		5



		Alternatīvā enerģija

		7

		8

		8

		6

		10

		7

		8

		7

		7

		7



		Pētniecības un attīstības indekss

		6

		4

		8

		8

		9

		5

		6

		6

		6

		7



		Korupcijas uztveres indekss

		10

		4

		6

		6

		8

		9

		9

		9

		10

		5



		Pilsoņu brīvību tiesību indekss

		9

		8

		6

		10

		6

		6

		8

		8

		8

		9



		Enerģijas patēriņš uz vienu iedzīvotāju

		7

		10

		10

		8

		8

		7

		6

		8

		6

		6



		Oglekļa dioksīda emisijas uz vienu iedzīvotāju

		6

		8

		7

		7

		5

		6

		6

		6

		5

		8



		Ienākumi no dabas resursiem

		6

		9

		6

		5

		5

		9

		9

		8

		5

		6



		Atjaunojamās enerģijas ražošana

		8

		10

		8

		8

		9

		6

		7

		8

		8

		7



		Ekonomiskā izaugsme

		10

		6

		8

		7

		7

		9

		8

		10

		9

		8



		Kapitāla ieguldījumu indekss

		5

		2

		5

		4

		1

		5

		7

		6

		4

		5



		Mājsaimniecības patēriņš

		5

		8

		7

		9

		9

		6

		6

		7

		8

		8



		Bezdarbs

		10

		7

		8

		8

		8

		9

		7

		10

		9

		8



		Sieviešu nodarbinātība

		9

		10

		8

		9

		8

		8

		9

		10

		10

		9



		Darbaspēks (sievietes)

		9

		9

		8

		8

		9

		10

		9

		9

		8

		9



		Ārvalstu tiešās investīcijas

		10

		6

		8

		8

		7

		7

		9

		8

		7

		6



		Balss un atbildības indekss

		6

		8

		8

		10

		7

		9

		6

		6

		5

		8



		Ilgtspēja izpratne

		6

		8

		7

		5

		10

		10

		10

		9

		8

		8





Pēc šīs datu kopas apstrādes ar SPSS palīdzību tika iegūti statistiskie rezultāti, kas apkopoti 5. tabulā.

 5. tabula

Statistiskā analīze par ekspertu novērtējumiem par rādītājiem (autora izstrādāts)

		Aprakstošā statistika



		

		Min

		Max

		Vidējais

		Standartnovirze

		Dispersija



		

		Statist.

		Statist.

		Statist.

		Stand. kļūda

		Statist.

		Statist.



		Iintelektuālā darbaspēka aizplūšanas indekss

		5,0

		10,0

		6,8

		0,4

		1,4

		2,0



		Sabiedrisko pakalpojumu indekss

		6,0

		10,0

		7,8

		0,5

		1,5

		2,2



		Cilvēktiesību un tiesiskuma indekss

		7,0

		10,0

		9,0

		0,3

		1,1

		1,1



		Cilvēka attīstības indekss

		6,0

		10,0

		8,0

		0,4

		1,2

		1,3



		Sievietes parlamentā

		3,0

		10,0

		8,0

		0,7

		2,3

		5,3



		Sieviešu un vīriešu attiecība augstākajā izglītībā

		6,0

		9,0

		7,8

		0,3

		0,9

		0,8



		Pilsētas iedzīvotāju procenti

		1,0

		7,0

		4,4

		0,6

		1,8

		3.2



		Veselības izdevumi uz vienu iedzīvotāju

		5,0

		9,0

		7,1

		0,4

		1,4

		1,9



		Mirstības līmenis

		1,0

		3,0

		1,5

		0,2

		0,7

		0,5



		Pilsētas iedzīvotāji ar piekļuvi dzeramajam ūdenim

		1,0

		4,0

		2,5

		0,3

		1,0

		0,9



		Mātes mirstība

		4,0

		7,0

		5,3

		0,3

		1,1

		1,1



		Zīdaiņa nāve

		2,0

		5,0

		3,8

		0,4

		1,2

		1,5



		Alternatīvā enerģija

		6,0

		10,0

		7,5

		0,3

		1,1

		1,2



		Pētniecības un attīstības indekss

		4,0

		9,0

		6,5

		0,5

		1,5

		2,3



		Korupcijas uztveres indekss

		4,0

		10,0

		7,6

		0,7

		2,2

		4,7



		Pilsoņu brīvību tiesību indekss

		6,0

		10,0

		7,8

		0,4

		1,4

		2,0



		Enerģijas patēriņš uz vienu iedzīvotāju

		6,0

		10,0

		7,6

		0,5

		1,5

		2,3



		Oglekļa dioksīda emisijas uz vienu iedzīvotāju

		5,0

		8,0

		6,4

		0,3

		1,1

		1,2



		Ienākumi no dabas resursiem

		5,0

		9,0

		6,8

		0,6

		1,8

		3,1



		Atjaunojamās enerģijas ražošana

		6,0

		10,0

		7,9

		0,3

		1,1

		1,2



		Ekonomiskā izaugsme

		6,0

		10,0

		8,2

		0,4

		1,3

		1,7



		Kapitāla ieguldījumu indekss

		1,0

		7,0

		4,4

		0,6

		1,8

		3,2



		Mājsaimniecības patēriņš

		5,0

		9,0

		7,3

		0,4

		1,3

		1,8



		Bezdarbs

		7,0

		10,0

		8,4

		0,3

		1,1

		1,2



		Sieviešu nodarbinātība 

		8,0

		10,0

		9,0

		0,3

		0,8

		0,7



		Darbaspēks (sievietes)

		8,0

		10,0

		8,8

		0,2

		0,6

		0,4



		Ārvalstu tiešās investīcijas

		6,0

		10,0

		7,6

		0,4

		1,3

		1,6



		Balss un atbildības indekss

		5,0

		10,0

		7,3

		0,5

		1,6

		2,5



		Ilgtspēja izpratne

		5,0

		10,0

		8,1

		0,5

		1,7

		3,0










Papildus tam ekspertu interviju rezultātā tika aprēķinātas svara vērtības, iegūstot šādus rezultātus (6. tab.). 

6. tabula

Svara vērtību korekcija, balstoties ekspertu novērtējumos (autores izstrādāts)

		

		Indikators – parauga minimums

		Max-Min

		I/J*

		(I/J)/14,42095**



		Intelektuālā darbaspēka aizplūšanas indekss

		1,8

		5

		0,36

		0,025



		Sabiedrisko pakalpojumu indekss

		1,8

		4

		0,45

		0,031



		Cilvēktiesību un tiesiskuma indekss

		2,0

		3

		0,666667

		0,046



		Cilvēka attīstības indekss

		2,0

		4

		0,5

		0,035



		Sievietes parlamentā

		5,0

		7

		0,714286

		0,050



		Sieviešu un vīriešu attiecība augstākajā izglītībā

		1,8

		3

		0,6

		0,042



		Pilsētas iedzīvotāju procenti

		3,4

		6

		0,566667

		0,039



		Veselības izdevumi uz vienu iedzīvotāju

		2,1

		4

		0,525

		0,036



		Mirstības līmenis

		0,5

		2

		0,25

		0,017



		Pilsētas iedzīvotāji ar piekļuvi dzeramajam ūdenim

		1,5

		3

		0,5

		0,035



		Mātes mirstība

		1,3

		3

		0,433333

		0,030



		Zīdaiņa nāve

		1,8

		3

		0,6

		0,042



		Alternatīvā enerģija

		1,5

		4

		0,375

		0,026



		Pētniecības un attīstības indekss

		2,5

		5

		0,5

		0,035



		Korupcijas uztveres indekss

		3,6

		6

		0,6

		0,042



		Pilsoņu brīvību tiesību indekss

		1,8

		4

		0,45

		0,031



		Enerģijas patēriņš uz vienu iedzīvotāju

		1,6

		4

		0,4

		0,028



		Oglekļa dioksīds uz vienu iedzīvotāju

		1,4

		3

		0,466667

		0,032



		Ienākumi no dabas resursiem

		1,8

		4

		0,45

		0,031



		Atjaunojamās enerģijas ražošana

		1,9

		4

		0,475

		0,033



		Ekonomiskā izaugsme

		2,2

		4

		0,55

		0,038



		Kapitāla ieguldījumu indekss

		3,4

		6

		0,566667

		0,039



		Mājsaimniecības patēriņš

		2,3

		4

		0,575

		0,040



		Bezdarbs

		1,4

		3

		0,466667

		0,032



		Nodarbinātība sievietēm

		1,0

		2

		0,5

		0,035



		Darbaspēks (sievietes)

		0,8

		2

		0,4

		0,028



		Ārvalstu tiešās investīcijas

		1,6

		4

		0,4

		0,028



		Balss un atbildības indekss

		2,3

		5

		0,46

		0,032



		Ilgtspēja izpratne

		3,1

		5

		0,62

		0,043





* I/J = (indikators – parauga minimums)/(parauga maksimums – parauga minimums).

**14,42095 – visu I/J summa.



Kad svara vērtības tiek pielāgotas rādītājiem, balstoties ekspertu novērtējumos, katrs individuālais rādītājs katrā jomā tiek normalizēts 1–7 mērogā un agregēts, vidējojot normalizētos rezultātus, tādējādi visi rādītāju rezultāti tiek aprēķināti katram gadam (De Montis u. c., 2021). Otrajā solī šie rādītāji atkal tiek normalizēti tā, lai svaru summa būtu vienāda ar 1. Lai to panāktu, katrs svars tiek dalīts ar visu svaru summu (6. tab.).



.                   (3)



Tādējādi autore iegūst pielāgotu formulu, lai novērtētu pilsētu ilgtspēju Uzbekistānā:

St= ∑(0,025 HFBDIt, 0,031 PSIt, 0,046 HRRLIt, 0,035 HDIt, 0,05 WPt, 0,042 RWMTEt, 0,039 PUPt, 0,036 HSpCt, 0,017 DRt, 0,035 UPDWt, 0,03 MMt, 0,042 IDt, 0,026 AEt, 0,035 RDIt, 0,042 CPIt, 0,031 CLRIt, 0,028 EpCt, 0,032 CDpCt, 0,031 INRt, 0,033 RPGt, 0,038 EGt, 0,039 CIIt, 0,04 HCt, 0,032 Ut, 0,035 UFt, 0,028 LFFt, 0,028 FDIt, 0,032 VAIt, 0,043 At).

                                                                                                                              (4)
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Lai varētu izmantot piedāvāto metodoloģiju, ir nepieciešams noteikt maksimālās un minimālās iespējamās vērtības, kas darbotos kā atsauces punkti. Lai arī daži rādītāji jau sniedz maksimālās un minimālās iespējamās vērtības, piemēram, cilvēka attīstības indekss vai korupcijas uztveres indekss, citi, piemēram, pētniecības un attīstības izdevumi, ekonomiskais izaugsmes rādītājs utt., to nedara. Tādēļ, lai iegūtu šādas vērtības, autore veica salīdzinošo analīzi. Lai iegūtu minimālās vērtības, autore izmantoja Afganistānas datus. Tā ir viena no valstīm, kas robežojas ar Uzbekistānu, un tā ir vismazāk attīstītā valsts šajā reģionā. Šīs valsts izvēli papildus izskaidro vairāki iemesli.

1. Vēsturiski Afganistānai un Uzbekistānai ir daudz kopīga. Valstīm ir kopēja robeža un atsevišķas kultūras iezīmes (Weinbaum, 2006).

2. Afganistānā dzīvo vairāk nekā 3,5 miljoni etnisko uzbeku, tā ir otrā lielākā uzbeku iedzīvotāju grupa (Minorityrights.org, 2021). Afganistānā dzīvojošie uzbeki var ietekmēt kultūras un sociālās normas, padarot tās līdzīgas Uzbekistānai.

3. Kamēr Uzbekistāna bija daļa no PSRS, daudzus gadus Afganistānā valdīja komunistiskā partija, ko atbalstīja PSRS (Weinbaum, 2006). Šī fakts rada līdzību politiskajās saknēs. Šodien līdz ar talibu pieaugumu Afganistānā islāma ietekme Uzbekistānā kļūst arvien stiprāka, un tas liecina par saistību starp šīm divām valstīm (Schmitz, 2021).

4. Šīm divām valstīm ir ļoti līdzīgi derīgie dabas izrakteņi (Indexmundi, 2019). 

Kad nepieciešamie dati bija iegūti, autore katru rādītāju reizināja ar svaru, kas iegūts ekspertu vērtējumos. Visbeidzot, dati tika normalizēti. Saskaitot iegūtos normalizētos rezultātus, tika iegūta minimālā vērtība diapazonā – 3, kas nozīmē, ka 3 būtu zemākais rezultāts šajā ilgtspējas novērtēšanas metodoloģijā. Pēc tam tika veikta līdzīga procedūra, lai aprēķinātu maksimālās iespējamās vērtības. Par maksimālo vērtību atsauces punktam tika ņemti Somijas dati, jo šī valsts atzīta par veiksmīgāko ilgtspējas mērķu sasniegšanā (Sustainable Development Report, 2021) un otro ilgtspējīgāko konkurētspējas valsti (The Global Sustainability Competitiveness Index, 2021). Maksimālā iespējamā vērtība izrādījās 1, kas sniedz diapazonu 1–3. Tagad, kad ir noskaidrots skalas diapazons, var mērīt pilsētu ilgtspējas līmeni Uzbekistānā. 
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Līdz šim nav informācijas par ilgtspējas informētību Uzbekistānas iedzīvotāju vidū, tāpēc autore veica aptauju, lai iegūtu šādus datus. Empīriskajam pētījumam nepieciešama detalizēta analīze par dalībniekiem, jo viņi pārstāv pētāmo populāciju (Babbie, 2021). Šī empīriskā pētījuma izlase pārstāv Uzbekistānas iedzīvotājus, kuriem ir atļauts piedalīties darba tirgū, tādējādi ietekmējot valsts budžetu, kas tiek izmantots dažādiem ilgtspējas projektiem. Pensionāriem Uzbekistānā pensiju vecums sākas 55 gadu vecumā (sievietēm) un 60 gadu vecumā (vīriešiem). Pēdējā respondentu vecuma grupa (gan vīrieši, gan sievietes), kas piedalījās pētījumā, bija personas vecumā no 45 līdz 55 gadiem. Aptaujā bija 20 jautājumu, no kuriem daži piedāvāja dikotomisku skalas atbildi, daži – Likerta skalas atbildes, daži tika sniegti kā izvēles rūtiņas, vēl dažos – respondentiem tika lūgts atbildes ranžēt. Aptauja tika izplatīta tiešsaistē, izmantojot dažādas sociālo mediju platformas – personiskos kontus Instagram un Facebook, ierakstus dažādās Facebook grupās un tiešsaziņu potenciālos dalībniekus. Aptaujas tika veiktas no 2022. gada 3. līdz 24. jūlijam. Piedalīšanās līmenis bija 100 %, ko var skaidrot ar to, ka tikai interesētie cilvēki sekoja aptaujas saitei. Tomēr daži dalībnieki uz atsevišķiem aptaujas jautājumiem atbildēt atteicās. 

Reinartz u. c. (2009) norāda, ka 100 atbildes parasti ir pietiekamas statistiskajai analīzei. Tomēr autore izmantoja parauga aprēķināšanas formulu (5. formula), lai noteiktu adekvātu izlases lielumu.

                                                        (5)

kur:

n – populācijas izmērs;

e – kļūdas robeža;

z – z vērtība. 

Nejauša izlases metode nozīmē to, ka respondenti tika izvēlēti pēc nejaušības principa. Parauga izmērs tika aprēķināts, pieņemot, ka nepieciešami 385 respondenti. Aptaujā tika saņemtas 440 atbildes, ko var uzskatīt par pietiekamu šim pētījumam. Aptaujā lielākā grupa dalībnieku bija personas vecumā no 25 līdz 34 gadiem (53,41 %). Tas pilnībā atbilst faktiskajiem iedzīvotāju rādītājiem, jo  iedzīvotāju vecums Uzbekistānā ir 29,1 gadi (UZStat, 2022). Tam seko vecuma grupa, kurā ietvertas personas vecumā no 35 līdz 44 gadiem – 21,59 %, no 18 līdz 24 gadiem – 13,64 %, visbeidzot, no 45 līdz 55 gadiem – 11,36 %. Respondentu vidū bija 67,27 % sieviešu un 32,73 % vīriešu. Neviens no respondentiem neidentificēja  sevi ar citu dzimumu. Tikai 7,95 % aptaujas dalībnieku dzīvoja ārpus pilsētas, 92,05 % dzīvoja pilsētās. Lai gan faktiski iedzīvotāju skaits Uzbekistānas pilsētās nedaudz pārsniedz 50 %, šajā pētījumā bija būtiski iegūt lielāko daļu atbilžu tieši no pilsētu iedzīvotājiem, jo šis pētījums bija vērsts uz pilsētu ilgtspējas novērtējumu. Aptaujas rezultāti liecina, ka, lai gan respondentu vidū bija kaut neliela izpratne par ilgtspējas jēdzieniem, bija jomas, kurās ir nepieciešami uzlabojumi. Lielākā daļa respondentu ilgtspēju saistīja ar sociālajiem aspektiem, nevis ar vides un ekonomikas aspektiem. Lielākā daļa respondentu praktizēja ilgtspējīgas darbības, piemēram, gaismas izslēgšanu, bet viņiem bija ierobežota iesaiste proaktīvās darbībās, piemēram, sazinoties ar iestādēm ilgtspējas jautājumos. Sociālie mediji tika atzīti par efektīvāko metodi ilgtspējas izglītošanai Uzbekistānā. Gandrīz 87 % respondentu uzskatīja, ka viņiem ir personīga atbildība par vides jautājumiem, taču izpratne par dzimumu līdztiesību kā ilgtspējas faktoru bija nepietiekama, 20 % to uzskatīja par nenozīmīgu. Neraugoties uz Uzbekistānas patriarhālajām sabiedrības normām un ierobežotajām sieviešu tiesībām, gandrīz puse respondentu uzskatīja, ka Uzbekistānā sievietēm un vīriešiem ir vienādas tiesības. Šie secinājumi uzsvēra nepieciešamību veicināt ilgtspējas izpratni, īpaši ņemot vērā iespējamo neatbilstību starp aptaujas rezultātiem un realitāti, jo bija vērojama respondentu tendence radīt labāku iespaidu par sevi. 

7. tabula 

Mainīgo deskriptīvā statistika (autores izstrādāts)

		Konstrukt

		N

		Vidējais

		Standartnovirze



		Vides apziņa (EA)

		440

		2,880

		0,935



		Patēriņa apziņa (enerģijas taupīšana) (CC)

		440

		3,273

		1,069



		Izplatīšanas metode (OM)

		440

		3,373

		1,095



		Vides jautājumi (EI)

		440

		2,626

		1,177



		Apzināšanās (A)

		440

		3,153

		1,155



		Ilgtspēja problēmas (SI)

		440

		3,196

		1,136





Tālākā darba gaitā autore veica analīzi, izmantojot SmartPLS programmatūru. Aptaujas analīzei autore vispirms iedalīja jautājumus sešās grupās, izveidojot pētījuma mainīgos. Šie mainīgie ir: vides apziņa; patēriņa apziņa; informēšanas metode; vides jautājumu zināšanas; ilgtspējas jautājumu zināšanas; kopējā ilgtspējas apziņa. Deskriptīvās statistikas rezultāti apkopoti 7. tabulā. Mainīgo un to dimensiju vērtības svārstās no 2,6 līdz 3,4. Visu dimensiju standartnovirzes ir no 0,9 līdz 1,2, kas statistiskajā analīzē tiek uzskatīts par pieņemamu. Tāpēc var secināt, ka respondentu viedokļi ir apmierinošā līmenī. Tālāk šajā pētījumā autore izmantoja strukturālo vienādojumu modelēšanu (SEM), lai pārbaudītu no teorētiskās analīzes izrietošās hipotēzes. Šī analīze tika veikta visiem rādītājiem, balstoties PCA metodoloģijā un uz faktā, ka netiek ņemti vērā tie faktorus, kas var ietekmēt rezultātu, bet kas nav iekļauti analīzē. Lai pārbaudītu ārējā modeļa derīgumu un novērstu analīzes kļūdu, autore veica neskaidrā derīguma analīzi (angļu val. – Discriminatory validity analysis) (8. tab.). 

8. tabula 

Neskaidrā derīguma analīze (autores izveidota)u

		Mainīgais lielums

		A

		EA

		CC

		EI

		OM

		SI



		A

		0,667

		

		

		

		

		



		EA

		0,751

		0,613

		

		

		

		



		CC

		0,917

		0,730

		0,654

		

		

		



		EI

		0,247

		0,338

		0,228

		0,636

		

		



		OM

		0,653

		0,701

		0,580

		0,294

		0,692

		



		SI

		0,858

		0,825

		0,837

		0,287

		0,670

		0,719







Ir sagaidāms, ka tiek aprēķinātas 50 vai vairāk rādītāju variācijas, kas nozīmē, ka kvadrātsaknei no AVE jābūt lielākai par 0,50. 9. tabulā redzams, ka diagonāles vērtības (attiecīgo konstrukciju AVE kvadrātsakne) ir augstākas nekā citās kolonnās un rindās, kurās tās atrodas, apstiprinot ārējā modeļa neskaidro derīguma. Tādējādi ārējā modeļa derīgums ir apstiprināts un var secināt, ka rezultāti ir precīzi un uzticami. 

9. tabula 

Heterotrait-Monotrait Ratio attiecības (autores izveidots)

		Mainīgais lielums

		A

		EA

		CC

		EI

		OM



		EA

		0,808

		 

		 

		 

		 



		CC

		0,514

		0,850

		 

		 

		 



		EI

		0,304

		0,572

		0,689

		 

		 



		OM

		0,762

		0,948

		0,650

		0,940

		 



		SI

		0,966

		1,028

		0,897

		0,364

		0,773





HTMT vērtībām jābūt zemākām par 0,90, kas liecina par divu konstrukciju attiecību izveidošanos.

10. tabula 

Standartizētais kvadrātsaknes  atlikums (autores izveidots)

		

		Piesātinātais modelis (Saturated model)

		Aprēķinātais modelis (Estimated model)



		SRMR

		0,071

		0,080







Standartizētais kvadrātsaknes atlikums (SRMR) liecina, ka modelis ir labi piemērots, ja tā vērtība ir mazāka par 0,10. 10. tabulā redzams, ka SRMR vērtība ir 0,071 piesātinātajam modelim un 0,080 aprēķinātajam modelim, kas liecina par to, ka modelis ir labi piemērots.
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4. att. Strukturālā modeļa pašregulēšana (angļu val. – Bootstrapping) (autores izstrādāts).



Papildus tam autore izmantoja bootstrapping tehniku, lai izmērītu strukturālo modeli, balstoties 5000 paraugos ar 95 % uzticamības līmeni. Bostrapping tehnikā tiek izmantoti daudzi paraugi, lai aizvietotu sākotnējos paraugu datus (440 aptaujas dalībnieki). Strukturālais modelis tiek izmantots, lai izstrādātu kolinearitātes novērtējumu, noteiktu noteikšanas koeficientu un krustvalidētu endogēno mainīgo dubultošanos. Mainīgo iekšējās gaismaizsardzības faktoru (VIF) vērtības tiek izmantotas, lai novērotu kolinearitātes problēmas. Šajā pētījumā endogēno variantu VIF vērtības svārstījās no 1,257 līdz 2,75, kas nodrošināja to, ka atbilstošās problēmas netika atrastas atbilstošajos rezultātos, jo tās visas ir mazākas par 0,5 (Hair Junior u. c., 2017). R2 vērtība tiek izmantota, lai novērtētu strukturālo modeli un modeļa paredzēšanas precizitāti. R2 diapazons visiem endogēnajiem mainīgajiem atsaucas uz noteiktu pakāpi visos endogēnajos mainīgajos. R2 diapazoni 0,75, 0,50 un 0,25 attiecīgi ir pietiekami stipri, vidēji stipri un vāji (Sarstedt u. c., 2014). 11. tabulā apkopotas atkarīgo mainīgo R2 vai pielāgotās R2 vērtības.

11. tabula 

Modeļa R2 vērtības (autores izstrādāts)

		Mainīgais lielums

		R2

		R2 pielāgots



		A

		0,061

		0,059



		CC

		0,532

		0,531



		EI

		0,086

		0,084



		OM

		0,448

		0,447



		SI

		0,701

		0,700







Efekta lielums f2 novērtē visus neatkarīgos mainīgos. R2 vērtības izmaiņas, no modeļa izslēdzot neatkarīgos mainīgos, var kalpot kā mēraukla tam, vai izslēgtajiem neatkarīgajiem mainīgajiem ir nozīmīgs efekts uz konstrukcijām. Tas attiecas uz to, cik daudz f2 ietekmē R2 vērtību, kas izveidota uz R2 vērtības. Efekta lieluma f2 vērtība 0,02 liecina par nelielu efektu, 0,15 – par vidēju efektu, 0,35 – par nozīmīgu efektu. F2 vērtība, kas ir mazāka par 0,02, liecina, ka starp mainīgajiem nav efekta (Hair Jr. u. c., 2017). 

12. tabula

Efekta lielums f2 (autores izstrādāts)

		Mainīgais lielums

		A

		EC

		EI

		OM

		SI



		EA

		 

		1,138

		 

		 

		 



		EC

		 

		 

		 

		 

		2,342



		EI

		0,065

		 

		 

		 

		 



		OM

		 

		 

		0,094

		 

		 



		SI

		 

		 

		 

		0,813

		 







Bootstrap tehnika tika izmantota, lai pārbaudītu definētās hipotēzes. Sākotnēji autore pārskatīja hipotētiskās tiešās saistības. 13. tabulā apkopota tiešā saistība starp galvenajiem mainīgajiem: vides apziņa; enerģijas taupīšana; saziņas metode; vides jautājumu zināšanas; apziņa, un tā skaidro neatkarīgo un atkarīgo mainīgo tiešo saistību. 

13. tabula

Ceļu modeļa rezultāti. Tiešās hipotēzes (autores izstrādāts)

		Strukturālie ceļi

		Oriģinālais paraugs (O)

		(M)

		Standartnovirze (STDEV)

		T Statistics (|O/STDEV|)

		P vērtības



		EA  CC

		0,730

		0,733

		0,020

		36,699

		0,000



		CC  SI

		0,837

		0,838

		0,013

		64,022

		0,000



		EI    A

		0,247

		0,265

		0,035

		7,082

		0,000



		OM    EI

		0,294

		0,299

		0,037

		8,029

		0,000



		SI   OM

		0,670

		0,671

		0,029

		23,377

		0,000







1. hipotēze. Dati liecina, ka vides apziņa (EI) ir pozitīvi un nozīmīgi saistīta ar patēriņa apziņu (CC). Tas nozīmē, ka cilvēki ar augstāku vides apziņu izvēlas izmantot resursus gudrāk. P vērtība šajā gadījumā ir mazāka par 0,05, tāpēc hipotēze ir pieņemama. 

2. hipotēze. Pētījuma rezultāti liecina, ka patēriņa apziņa (CC) ir pozitīvi un nozīmīgi saistīta ar ilgtspējas jautājumiem (SI), p vērtība < 0,05, tādējādi šī hipotēze ir pieņemama. 

3. hipotēze. Pētījuma rezultāti liecina, ka ilgtspējas jautājumi (SI) ir pozitīvi un nozīmīgi saistīti ar apziņu (A) (p vērtība < 0,05). Tas nozīmē, ka apziņas paaugstināšana iedzīvotāju vidū var pozitīvi ietekmēt dažus ilgtspējas jautājumus  reģionā. 

Iepriekš minētie rezultāti demonstrē veiktās aptaujas statistisko nozīmīgumu. Rezultāti liecina par stipru saistību starp vides un kopējo ilgtspējas apziņu, enerģijas taupīšanas praksi un ilgtspējas jautājumiem. Šie rezultāti atbilst teorētiskajā analīzē iegūtajām atziņām un pierāda ilgtspējas apziņas nozīmi ilgtspējīgas attīstības kontekstā. Izmantojot iepriekš izstrādāto formulu, autore var novērtēt ilgtspējas līmeni Uzbekistānas pilsētās. Sekojot aprakstītajam aprēķina procesam, tika iegūti 14. tabulā apkopotie rezultāti. 

[bookmark: _Toc164678151]3.2.5. Uzbekistānas pilsētu ilgtspējas novērtējuma rezultāti

Izmantojot iepriekš izstrādāto formulu, autore var noteikt pilsētu ilgtspējas līmeni Uzbekistānā. Kā minēts iepriekš, daži no piedāvātajiem rādītājiem nav specifiski pilsētu teritorijām, tomēr jāņem vērā pilsētu lielā ietekme uz valsts attīstību un pilsētu ietekmes proporcija minētajos rādītājos. Turklāt dati par vienu no rādītājiem – “Izpratne par ilgtspēju”, kas ekspertu vērtējumā tika novērtēts kā viens no augstākajiem, tika iegūti, aptaujājot pilsētu iedzīvotājus.

14. tabula 

Ilgtspējīgas pilsētu attīstības novērtējums Uzbekistānā (autores izstrādāts)

		Indikators

		Vērtība

		Svari

		Vērtība*Svars

		Normalizēts



		Intelektuālā darbaspēka aizplūšanas indekss

		5,2

		0,025

		4,91

		0,0048202



		Sabiedrisko pakalpojumu indekss

		4,6

		0,031

		4,34

		0,00439364



		Cilvēktiesību un tiesiskuma indekss

		7,6

		0,046

		7,17

		0,00652647



		Cilvēka attīstības indekss

		0,72

		0,035

		0,68

		0,00163517



		Sievietes parlamentā

		33

		0,050

		31,15

		0,02458445



		Augstākās izglītības līmeņa studentu sieviešu un vīriešu attiecība

		0,83

		0,042

		0,78

		0,00171338



		Pilsētas iedzīvotāju procents

		50,44

		0,039

		47,62

		0,03698332



		Veselības izdevumi uz vienu iedzīvotāju

		101,2

		0,036

		95,53

		0,07307085



		Mirstības līmenis uz 1000 cilvēkiem

		5,4

		0,017

		5,10

		0,00496239



		Mātes mirstība uz 100 000 dzīvi dzimušajiem

		28

		0,035

		26,43

		0,02102973



		Zīdaiņu nāves gadījumi uz 1000 dzīvi dzimušajiem

		19,6

		0,030

		18,50

		0,0150578



		Pilsētas iedzīvotāju, kuriem ir pieejams dzeramais ūdens, procentuālā daļa

		86,1

		0,042

		81,28

		0,06233559



		Alternatīvā un kodolenerģija, procenti no kopējā enerģijas patēriņa

		1,6

		0,026

		1,51

		0,0022608



		Izdevumi pētniecībai un attīstībai, procenti no IKP

		0,12

		0,035

		0,11

		0,00120861



		Korupcijas uztveres indekss

		28

		0,042

		26,43

		0,02102973



		Pilsoņu brīvību indekss

		6

		0,031

		5,66

		0,00538896



		Enerģijas patēriņš uz vienu iedzīvotāju

		1405

		0,028

		1326,32

		1



		Oglekļa dioksīda emisijas uz vienu iedzīvotāju

		2,7

		0,032

		2,55

		0,00304284



		Ienākumi no dabas resursiem, procenti no IKP

		13,5

		0,031

		12,74

		0,01072104



		Atjaunojamās enerģijas ražošana, miljards kilovatstundu

		6,4

		0,033

		6,04

		0,00567334



		Ekonomiskā izaugsme – reālā IKP izmaiņu temps

		7,4

		0,038

		6,99

		0,00638428



		Kapitāla investīcijas, procenti no IKP

		32,4

		0,039

		30,59

		0,02415789



		Mājsaimniecību patēriņš, procenti no IKP

		62,4

		0,040

		58,91

		0,04548621



		Bezdarba līmenis

		13,3

		0,032

		12,56

		0,01057885



		Sieviešu bezdarba līmenis

		39,44

		0,035

		37,23

		0,02916293



		Darbaspēks, sieviešu skaits, procentos

		2,9

		0,028

		2,74

		0,00318503



		Ārvalstu tiešās investīcijas, procenti no IKP

		–1,58

		0,028

		–1,49

		0



		Balss un atbildības indekss

		27,2

		0,032

		25,68

		0,02046098



		Ilgtspēja izpratne

		7,16

		0,043

		6,76

		0,00621365







Apkopojot normalizētās vērtības, kas redzamas 14. tabulā, autore ieguva 1,45206814, ko var noapaļot līdz 1,45. Skalā no 1 līdz 3, kur 1 ir augstākā ilgtspējas līmeņa vērtība un 3 ir zemākā ilgtspējas līmeņa vērtība, Uzbekistāna atrodas vidū. Tas nozīmē, ka, neskatoties uz ievērojamu progresu ilgtspējīgas attīstības virzienā, Uzbekistānai vēl ir daudz darāmā, lai rezultātu uzlabotu. Salīdzinājumam – Ilgtspējīgas attīstības pārskata aprēķinos (SDRC, 2021) Uzbekistāna ieguva 69,93 punktus, izmantojot 100 punktu vērtēšanas skalu, Globālā ilgtspējas konkurētspējas indeksā (GSCI, 2021) – 45,2 punktus. Protams, šīs rādītāji koncentrējas ne tikai uz pilsētām, bet arī uz kopējo valsts ilgtspēju, taču var teikt, ka rezultāti aptuveni atbilst iepriekš aprēķinātajiem ilgtspējas indeksiem.
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Pētījuma galvenie secinājumi

1. Kompleksa literatūras analīze liecināja, ka nav vienotas pieņemtas ilgtspējas definīcijas, tāpēc autore piedāvāja jaunu šī termina definīciju, kas tika akceptēta akadēmiskajā, ilgtspējīgas attīstības speciālistu un studentu vidē.

2. Rūpīga literatūras pārskata analīze atklāja, ka nav pieņemta arī vienota jēdziena “urbāns” nozīme, tāpēc autore piedāvāja visaptverošu šī vārda definīciju, kas novērsa esošo definīciju trūkumu.

3. Autore piedāvāja arī ilgtspējīgas pilsētu attīstības definīciju, kas sintezē esošās definīcijas un ņem vērā visus sarežģītos aspektus, kas tai piemīt.

4. Dzimumu līdztiesība un sieviešu tiesību attīstīšana ir svarīgi faktori, kas veicina augstākus ilgtspējas rādītājus pilsētās, taču tie bieži tiek ignorēti, īpaši attīstības valstīs.

5. Ilgtspējas apziņa ir būtisks faktors ilgtspējas mērķu sasniegšanā, taču cilvēki attīstības valstīs parasti uzrāda zemāku apziņas līmeni, tāpēc, lai uzlabotu pilsētu ilgtspēju, ir svarīgi veicināt tās nozīmi vispārējai sabiedrībai.

6. Pētījumā piedāvātais veiksmīgākais veids, kā veicināt ilgtspējas apziņu Uzbekistānā, respondentu vērtējumā bija sociālo tīklu, izglītības iestāžu un televīzijas izmantošana. Radio un avīzes tika uzskatītas par mazāk perspektīviem instrumentiem.

7. Veicot teorētisko analīzi par esošajām ilgtspējīgas attīstības novērtēšanas tehnikām, tika konstatēts, ka Vidusāzijas reģionam nav izstrādāta konkrēta metodoloģija. Metodoloģijas, ko piedāvā pētnieki attīstītajās valstīs, izmantošana ne vienmēr ir iespējama, jo trūkst nepieciešamo datu. Turklāt šādas metodoloģijas neatbilst konkrētā reģiona vajadzībām.

8. Izpētot dažādas pieejas reģionālajai attīstībai un analizējot saistītās metodoloģiskās problēmas ilgtspējas kontekstā, tika konstatēts, ka jāpievērš vairāk uzmanības sociālās attīstības jautājumiem. Šie teorētiskās analīzes rezultāti atbilst pētnieku intervijās sniegtajām empīriskajām atziņām, kur sociālās attīstības rādītāji vidēji tika novērtēti augstāk nekā ekoloģiskie un ekonomiskie rādītāji.

9. Dzimumu līdztiesības un sieviešu tiesību attīstības nozīme ir svarīga ilgtspējas sasniegšanā, īpaši Uzbekistānā, kur kultūras normas veicina sieviešu diskrimināciju, kas ne tikai rada sociālo netaisnību, bet arī ievērojami negatīvi ietekmē valsts ekonomisko attīstību.

10. Sieviešu uzņēmējdarbības veicināšana un sieviešu tiesību attīstība ir būtiska, lai veicinātu līdzsvarotu un pārtikušu sabiedrību, jo tas rada finansiālu drošību, uzlabo lēmumu pieņemšanu un sniedz labākus dzīves apstākļus ģimenēm.

11. Organizācijas un programmas, kas veicina sieviešu ekonomisko iekļaušanu, piemēram, pašpalīdzības grupas un kooperatīvi, var nodrošināt būtiskus resursus, apmācību un atbalstu sievietēm, lai izveidotu un attīstītu savu uzņēmējdarbību. Tomēr tās ir  tendētas diskriminēt nabadzīgākas sievietes.

12. Integrējot sieviešu uzņēmējdarbības veicināšanu un ilgtspējīgas pilsētu attīstības praksi, pilsētas var kļūt ilgtspējīgākas, ekonomiski dzīvotspējīgākas un iekļaujošākas visu sabiedrības locekļu labā. Tas var tikt sasniegts, veidojot atbilstošu reģionālo attīstību, kas ņem vērā sieviešu pilnvarošanas vajadzības.

13. Ņemot vērā reģionālo specifiku un datu pieejamības trūkumu Uzbekistānā, šajā pētījumā izstrādātā formula ļauj novērtēt faktisko ilgtspējas līmeni Uzbekistānas pilsētās, sniedzot ieskatu, kuriem aspektiem jāpievērš uzmanība nekavējoties, lai uzlabotu valsts ilgtspējas progresu.

14. Izmantojot šo metodoloģiju, politikas veidotāji un stratēģijas izstrādātāji var novērtēt esošo ilgtspējas stāvokli dažādās pilsētu teritorijās, identificēt stipro un vājo jomu katrā pilsētas teritorijā un virzīt resursu sadalījumu, lai uzlabotu ilgtspēju. Tādējādi tā ne tikai veicina līdzsvarotu un ilgtspējīgu reģionālo attīstības stratēģiju izveidi, bet arī nodrošina izmērāmus kritērijus progresa uzraudzībai laika gaitā.

15. Aptaujas analīzes rezultāti liecina, ka 1. hipotēze – “Vides apziņa pozitīvi veicina patēriņa apziņu” – tika pierādīta.

16. Aptaujas rezultāti liecina, ka 2. hipotēze – “Ilgtspējas problēmu risinājumi ir pozitīvi un nozīmīgi saistītas ar ilgtspējas apziņu» – tika pierādīta.

17. Intervējot ekspertus, tika pierādīta 3. hipotēze – “Dzimumu līdztiesība ir pozitīvi saistīta ar pilsētu ilgtspēju”.



Balstoties šī pētījuma rezultātos, autore piedāvā vairākus priekšlikumus.

Valdībai un politikas veidotājiem (Uzbekistānas Republikas pirmskolu un skolu izglītības ministrija, Uzbekistānas Republikas Augstākās izglītības, zinātnes un inovāciju ministrija, Uzbekistānas Republikas nabadzības samazināšanas un darba ministrija)

1. Uzbekistānas iedzīvotājiem visos vecumos jāsaņem izglītība par dzimumu līdztiesības un sieviešu tiesību nozīmi. Reģionālās attīstības līmenī jāveic vairāk pasākumu, lai samazinātu dzimumu diskrimināciju gan sociālajā, gan juridiskajā līmenī.

2. Sieviešu līdztiesības attīstība jāuzsver reģionālā attīstības līmenī, izveidojot speciālas izglītības iestādes sievietēm, kas ļauj viņām iegūt izglītību neatkarīgi no ģimenes stāvokļa un bērnu skaita. Pilsētās un lauku apvidos jāizveido vairāk sabiedrībā orientētu produktīvu asociāciju sievietēm, lai palīdzētu sievietēm savstarpēji atbalstīt gan personīgajā, gan profesionālajā dzīvē. Tādas asociācijas, kā arī kooperatīvi bez iestāšanās kritērijiem, jāveicina un jāatbalsta “mahallās”, jo literatūra liecina, ka pilsētu ilgtspējas pārejai efektīvāk ieviest intervences līdzekļus reģionālajā līmenī.

3. Sadarboties ar privāto sektoru un pilsoniskās sabiedrības organizācijām, lai izveidotu atbalstošu vidi sieviešu uzņēmējdarbībai, tostarp veicinot partnerības, labāko prakšu apmaiņu un finansiālu atbalstu. 

Privātajam sektoram un uzņēmumiem

1. Veicināt dažādību un iekļaušanu darbavietās, nodrošinot vienlīdzīgas iespējas sievietēm vadošos amatos un veicinot dzimumu jutīgus politikas pasākumus.

2. Atbalstīt sieviešu uzņēmējdarbību, ieguldot viņu uzņēmumos, sniedzot mentoru pakalpojumus un piedāvājot resursus, kas palīdzētu viņām sasniegt panākumus.

Nevalstiskajām organizācijām un pilsoniskajai sabiedrībai

1. Veicināt dzimumu līdztiesību un sieviešu tiesības uzņēmējdarbībā, palielinot apziņu par sieviešu vadītiem uzņēmumiem ilgtspējīgas attīstības sasniegšanai.

2. Izstrādāt un īstenot programmas, kas nodrošina apmācību, resursus un atbalstu sieviešu uzņēmējdarbībai, palīdzot viņām pārvarēt iekļūšanas un panākumu šķēršļus un veicinot ilgtspējas apziņu sabiedrībā.
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Šis pētījums nodrošina pamatu turpmākiem pētījumiem par ilgtspējību pilsētās Vidusāzijas reģionā, īpaši Uzbekistānā. Tas akcentē specifiskas pieejas ilgtspējas jautājumam nepieciešamību un veicina turpmāku diskusiju par to, kā vietējās īpatnības ietekmē ilgtspējas praksi un apziņu.

Pirmkārt, lai arī šajā pētījumā tika ieviests unikāls rādītāju kopums Uzbekistānas pilsētu ilgtspējas novērtēšanai, joprojām ir nepieciešams pilnveidot, pārbaudīt un validēt šos rādītājus dažādos kontekstos visā valstī. Tas ietver longitudinālas pētījumu veikšanu, lai izmērītu to efektivitāti un lietojamību laika gaitā, ļaujot pastāvīgi pilnveidot un pielāgot tos.

Otrkārt, jaunievedumu metodoloģija ilgtspējīgas pilsētas novērtēšanai prasa turpmāku testēšanu un validāciju citos pilsētas apstākļos Vidusāzijā un, iespējams, līdzīgos attīstības kontekstos ārpus reģiona. Tas ietver metodes atkārtošanu ar dažādām demogrāfiskajām grupām un dažādiem pilsētu vides apstākļiem, lai nodrošinātu tās izturību un vispārēju piemērojamību.

Treškārt, šis pētījums atklāj saikni starp sabiedrības ilgtspējas apziņu un veiksmīgas ilgtspējas prakses ieviešanu. Nākotnes pētījumos vajadzētu detalizētāk izpētīt šo saistību, izvērtējot faktorus, kas ietekmē sabiedrības apziņu un izpratni par ilgtspēju, ietverot arī to, kā sabiedrības apziņu var uzlabot, lai sasniegtu labākus pilsētu ilgtspējas rezultātus.

Vispārēji šis pētījums nodrošina vērtīgu pamatu turpmākajām izpētēm par pilsētu ilgtspējas dinamiku, īpaši Vidusāzijā. Tas mudina zinātniekus turpināt šo pētniecības virzienu, akcentējot nepieciešamību pēc jutīgām, iekļaujošām un daudzpusējām pieejām ilgtspējas izpētei.
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