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Nodrosinatavidesp

Saja rudeni Saulkrastu

Baltas kapas apmeklétaji ir
patikami parsteigti ne tikai
par iespéju baudit zelta rudeni
no rekonstruétajiem skatu
laukumiem, bet aripar érto
iespéju pa jaunizveidotajiem
grants celiniem un slipajam
koka laipam nokliit lidz
pludmalei ar bérnu ratiniem.

lerikotais slipas koka noejas ga-
rums ir 110 metri. Ceram, ka gan
saulkrastie$i, gan pilsétas viesi
noveértés paveikto un ar cienu un
izpratni izturésies pret labiekar-
tojuma elementiem, ka ari, par-
vietojoties Baltas kapas teritorija,
izmantos tikai ierikotos celinus,
papildus nenoslogojot loti jutigo
kapu un neveicinot jaunus erozi-
jas procesus.

Sobrid joprojam ir aktuals
jautajums, ka samazinat kapas
nobruk$anas apjomus, kas inten-
sivi notiek upes un jaras ietek-
mé. Tapat nepiecieSams beidzot
atrisinat jautajumu par tualetes
ékas rekonstrukciju, ierikojot Seit
majigu téjnicu un misdienu pra-
sibam atbilsto$u tualeti. Saja gada
lidz tualetes ékai ir ierikota pilse-
tas kanalizacija.
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ieejamiba

Grants celini un koka laipas izveidotas drosai un értai noklisanai pludmalé. Foto no domes arhiva

Melioracijas

sistémas buvnieciba

Vasaras beigas pabeigta
jaunas melioracijas sistemas
biuivnieciba Saulkrastos
Inc¢upes rajona.

Projekta ietvaros no eso$as caur-
tekas zem dzelzcela, paraléli
dzelzcelam lidz Incupei izbi-
véta jauna melioracijas sistéma
ar kopéjo garumu 800 m. Dala
teritorijas ierikota atklata grav-
ju sistéma, bet vietas ar izteiktu
reljefu izbuveéts kolektors. Ko-
péjas projektésanas, buvniecibas
un buvuzraudzibas izmaksas ir
Ls 43 ooo. Buvdarbus veica SIA
“Melioracija AG”.

Vienlaikus intensivi turpinas
eso$o gravju un caurteku tiriSana
un atjaunos$ana. Lai pazeminatu
gruntstidenu limeni d/s “Liepai-
ne”, ir pabeigta caurtekas ieriko-
$ana Pupulurga.

Pasreiz Saulkrastu novada
notiek melioracijas sistémas pro-
jektésanas darbi vairakas novada
teritorijas - starp Akacijas, Zie-
melu un Zusu ielam, Celtnieku
iela no Baltijas lidz Zalajai ielai,
ka arl Zvejniekciema 20ha plati-
ba, lai novaditu iidenus no Ages,
Kradu, Bruklenaju un citam ap-
kartéjam ielam. Projektésanas
darbus veic SIA “Firma L4”.

Melioracijas
sistemas
rekonstrukcijas
merkis ir
uzlabot
situaciju vietas,
kur pastavigi
uzkrajas

liels udens
daudzums un
tuvejie apbiives
gabali regulari
applida. Foto
no domes
arhiva

3
g
g
=
&

Lauvas Ordena
bruninieka or-
denis ir viens no
trim oficialajiem
Somijas Republi-
kas ordeniem un
tiek pieskirts par
izcilu darbibu
socialaja vai
militaraja joma.

Saulkrastu novada domes prieks-
sédétajs Ervins Gravitis Somijas
Republikas prezidenta Sauli Ni-
nistes valsts vizites laika Latvija
sanéma prestizo Somijas valsts
apbalvojumu - Lauvas Orde-
na bruninieka ordeni. Ordenis
E. Gravitim tika pasniegts par
ieguldjjumu Latvijas un Somijas
divpuséjo attiecibu sadarbibas
veicinasana. Lauvas Ordena bru-
ninieka ordenis ir viens no trim

Domes priekssédétajam
Somijas Republikas apbalvojums

oficialajiem Somijas Republikas
ordeniem un tiek pieskirts par
izcilu darbibu socialaja vai milita-
raja joma.

Jau iepriek§ informejam, ka
$ogad 4. junija, sadarbojoties Saul-
krastu novada domei, Latvijas
véstniecibai Somija, Somijas ka-
raviru biedribai, Latvijas un Somi-
jas uznémeéjiem, Saulkrastos tika
atklata pieminas vieta 1944. gada
boja gajusiem somu lidotajiem.

Saulkrastu novada dome
deputatumaina

Ta ka Saulkrastu novada domes
deputati augusta domes sédé
vienbalsigi atbalstija deputata
Igora Akulova (VL-TB/LNNK)
lagumu par vina pirmstermina
pilnvaru izbeigSanu, Saulkras-
tu novada vélésanu komisija par
nakamo deputatu noteica And-
ri Silavnieku. Tapéc septembri
Saulkrastu novada domes depu-
tatu rindas papildinaja A. Silav-
nieks, kur§ turpmak darbosies

Tautsaimniecibas, attistibas un
vides komitejas un Finan$u komi-
tejas sastava.

Veéletaji ar A. Silvanieku aici-
nati sazinaties pa talr. 29135152 vai
rakstot uz e-pasta adresi andris.
silavnieks@cata.lv.

Atgadinam, ka Saulkrastu
novada domes deputatu pienem-
$anas laiki atrodami interneta
vietné www.saulkrastilv sadala
“Dome” vai ari par talr. 67951250.
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Apskata kultiiras un

sportaceltne

Septembra vidii notika
Saulkrastu novada domes
Izglitibas, kulttiras, sporta

un jaunatnes lietu komitejas
arkartas séde, kuras mérkis
bijaiepazities ar pasvaldibas
agentiras “Saulkrastu kultiiras
un sporta centrs” vidéja
termina darbibas stratégiju
2013./2014.-2018. gadam.

Séde tika organizéta, deputatiem
dodoties uz pasvaldibas agentiiras
apsaimnieko$ana eso$am ékam un
objektiem. Agentiras direktore Ju-
dite Krimina, direktores vietnie-
ces Signe Sinkevica un Vija Skudra
iepazistinaja deputatus ar situaciju
Saulkrastu véstures sabiedriska
muzeja R. Kaudzites darza majina,
Saulkrastu sporta hallé un stadio-
na, netalu eso$aja skeitparka, ka ari
Saulkrastu estradé. Tapat deputati
devas apskatit Zvejniekciema sta-
dionu un Zvejniekciema kultaras
namu. Péc objektu apskates tika
parrunati aktualie jautdjumi, lai
uzlabotu éku tehnisko stavokli,
veiktu nepiecieSamos parveido-
jumus un uzlabojumus agentarai
apsaimnieko$ana eso$ajas buves.
Vienlaikus J. Krtimina noradija uz
padarito agentlras 2008.-2013.
gada darbibas perioda, ki pozi-
tivo minot 11 amatierkolektivu
ieklausanos dziesmu un deju
svetku kustiba, Saulkrastu sporta
halles un skeitparku Saulkrastos
un Zvejniekciema izveidi, kultoiras

e

iepazinds ar aktualitatém un padarito pasvaldibas agentira

s, vérté stratégiju

-

Izbraukuma sédes laika deputati Guntars Zonbergs, Aiva Aparjode, Edgars, Brumermanis, Antra D:
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esosas ekas un objektus. Foto no domes arhiva

nama “Zvejniekciems” siltinaSanu
un citus darbus, ka ari plasai pub-
likai pieejamos pasakumus, kas
jau izveidojusies par tradiciju, —

Saulkrastu svetki, Saulkrastu ér-
gelmuzikas dienas, Edgara Liepina
un Ulda Dukas pieminas koncerti,
Muzeju nakts, tautas deju festivals

o B . o

“Sasala jurina”, folkloras festivals
“Pa saulei” un citas nozimigas ak-
tivitates. Komitejas deputati vie-
nojas sniegt priekslikumus izstra-

eniskane, Guna Lacauniece un Selga Osite
Saulkrastu kultiiras un sporta centrs”, klatiené apskatot visas agenttras saimnieciba
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datas stratégijas pilnveido$anai, ko
planots izskatit tuvakaja lzglitibas,
kultiiras, sporta un jaunatnes lietu
komitejas sédé.

Upes tiek uzturetas kartiba

Lai gan Zivju fonda finansétie
projekti par dabisko dzivotnu
kvalitates uzlabosanu KiSupé un
Péterupé ir sekmigi noslégusies,
tomeér Vidzemes zvejnieku bied-
ribas (VZB) biedri turpina aktivu
darbibu.

Notiek regulara upju stavokla
novéro$ana un nepiecieSamibas

gadijuma tiek veikti darbi, ta uz-
labojot caurteci un novacot $kérs-
lus zivju migracijai.

$i gada rudeni ar Zivju fon-
da atbalstu tiks Istenots veél viens
projekts, kura merkis ir taiminu
ikru ieguve, lai nodro§inatu re-
sursus zivju maksligai atrazosa-
nai. leguitos taiminu vaisliniekus

e b
VZB koordinators Janis Brants novac dambjus un koku sanesumus Kisupé. Foto: 1. Lielmanis

transportés uz zivju audzétavu
“Tome”, kur inkubétos un izau-
dzétos zivju mazulus péc diviem
gadiem ielaidis Saulkrastu nova-
da mazo upju lejasteces.

Vilnis Klibikis,
Attistibas un projektu nodalas
vaditajs

Senioru svétkos

Ari 1. oktobri seniori kupla skaita pulcéjas, lai parrunatu jaunakas
aktualitates, noklausitos lekciju un noderigi pavaditu laiku.
Senioru tikSands notiek katra ménesa pirmaja otrdiena Saulkrastu
novada domes zalé plkst. 13. Foto no domes arhiva

Oktobri, atziméjot Starptautisko
veco lauzu dienu, Saulkrastu no-
vada domes priekssédétaja viet-
nieks Normunds Licis un sociala
dienesta vaditija Anita Bogdano-
va sirsnigi sveica novada seniorus
un senioru biedribas vaditaju
Marutu Musti, kas novada domes
zalé kupla skaita bija pulcgjusies
uz ikmeénesa tiksanos. Sveice-
ji véléja mozu garu, optimismu
un veselibu, uzsverot, ka dome

vienmer augsti vérté senioru ak-
tivo dzives poziciju, darbo$anos
kultras joma, sabiedriskajas ak-
tivitatés un pasaizliedzibu, neat-
sakot palidzibu labdaribas akciju
organizésana un novadam nozi-
migu jautajumu risinasana. Péc
tikSanas domes zalé A. Bogdanova
un M. Muste devas uz pansionatu
“Marve”, kura uzturas vairak neka
20 seniori, lai tiktos ar pansionata
vadibu un iemitniekiem.

Bému parregistracija PII “Rukitis”
PII “Ruikitis” informé, ka no 1. oktobra lidz 30. decembrim notiks
bému parregistracija.
Lai veiktu parregistraciju, javérsas lietvedes kabineta.
Lietvede pienem katru darba dienu plkst. 8-16.
Tuvaka informacija pa talr. 67952635, 67952958.
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Bridinajuma
zimes pie
Eko punktiem

SIA “ZAAO” (ZAAO) sadarbiba ar
Saulkrastu novada domi meklé
risinajumus, lai nodrosinatu
kartibu pie atkritumu
konteineriem, ipasi Eko
punktos - atkritumu skiroSanas
konteineru atrasanas vietas.
Lidz sim gan iedzivotaji, gan
atkritumu apsaimniekotaja,
gan pasvaldibu parstaviji
konstatéjusi neskaitamas
reizes, kad cilveki atkritumu
maisus novieto tiem
neparedzeétas vietas.

Lai dotu iedzivotajiem iespéju
ekonomét uz sadzives atkritumu
izve$anas rékina, vairakas vietas
pilséta ir izvietoti $kiroto atkritu-
mu izmeSanas Konteineri, kurus
ZAAO tukso bez maksas. Tomer
$kiroto materialu ir viegli sabojat
un padarit par otrreizéjais par-
stradei nederigu, ja konkrétajos
konteineros samet sadzives atkri-
tumus. Turklat ZAAO Soferiem,
kuri apkalpo $kiroto atkritumu
konteinerus, nav iespéjas savakt
blakus konteineriem sakrautos
sadzives atkritumus, jo Skiroto
atkritumu savacéjmasina ir jaie-

krauj tikai Skirotais materials.
Turpmak Eko punktu apseko-
$ana aktivi iesaistisies pasvaldibas
policija ar tiesibam uzlikt sodus
tiem, kuri savus sadzives atkritu-
mus neizmet piemajas konteine-
ros, bet garambraucot - publiskas
vietas. Sobrid pilsétd uzstaditas
10 bridinajuma zimes, kas vésta par
soda apmeéru, izmetot atkritumus
tam neparedzétas vietas. Saulkras-
tu domes saistosie noteikumi no-
saka, ka soda apmers ir lidz Ls 100.
ZAAO atgadina: noteikumi
par atkritumu apsaimnieko$anu
paredz, ka ikvienam nekustama
ipaSuma ipa$niekam ir piena-
kums slégt ligumu par regularu
atkritumu izve$anu un segt atkri-
tumu apsaimnieko$anas izdevu-
mus. Ar ZAAO ir iespéja vienoties
ari par gadijumiem, kad nepiecie-
$ama papildu, atseviska atkritu-
mu izve$ana, ja noticis kads pa-
sakums. ledzivotajiem, kuri veic
publiskas teritorijas sakartoSanu,
vacot atkritumus, ieteicams veér-
sties pasvaldiba ar ligumu atmak-
sat publiskas talkas laika savaktu
atkritumu izveSanu, vienojoties ar
atkritumu apsaimniekotaju.

§ S005 PAR ATKRTTUMU
IZMESANU
ARPUS KONTEINERIEM
LIBZ Ls 100
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Sobrid pilséta uzstaditas 10 bridindjuma zimes, kas vésta par soda apméru,
izmetot atkritumus tam neparedzetas vietas. Saulkrastu domes saistosie
noteikumi nosaka, ka soda apmers ir lidz Ls 100. Foto no domes arhiva

Jautajumu gadijuma par at-
kritumu apsaimnieko$anu la-
gums sazinaties ar ZAAO pa talr.
64281250, e-pastu zaao@zaao.lv,
uzdot jautdjumus ZAAO majas-

lapa, twitter konta twitter.com/
zaao_lv vai veérsties personigi
ZAAO birojos.

Zane Leimane

UZMANIBU! ZAAO Saulkrastu biroja darba laiks no 2013. gada
1. novembra lidz 2014. gada 31. martam tikai piektdienas plkst. 10-17.

Veloturlsma Proj ektu ]aunuml

Piektdien, 18. oktobri,

pulksten 10 atpiitas kompleksa
“Minhauzena Unda”
Saulkrastos norisinasies
projekta “Central Baltic Cycling”
nosléguma konference.

Uz konferenci aicinati visi
tarisma profesionali, pasvaldibu
specialisti, velomaratona dalib-
nieki un citi velo entuziasti, lai
iepazitos ar projekta laika isteno-
tajiem darbiem un rezultatiem.
Paveikto prezentés projekta part-
neri no Vidzemes pasvaldibam,
ka ari no Igaunijas, Zviedrijas un
Somijas. Lai giitu jaunas atzinas,
kas stiprinatu sadarbibu un vei-
cinatu velo attistibu Vidzemé ari
turpmak, konferencé uzstasies
specialisti no Lielbritanijas un
Belgijas.

Konferencé tiks apbalvoti
Vidzemes velomaratona fotokon-
kursa laureati, ka ari norisinasies
velottirisma klipa pirmizrade, tacu
dienas nosléguma - jauno “Eiro
Velo” 13 markéjuma zimju atkla-
$ana Saulkrastu pilsétas teritorija.

Labu laiksapstaklu gadijuma
visi aicinati piedalities veloiz-
brauciena Saulkrastos. Tuvaka

CHARTS projekta izbrauciena dalibnieki Saules laukuma Saulkrastos. Foto no domes arhiva

informacija pieejama pa talruni
20220072.

Savukart septembra vida Vid-
zemé notika darba seminars par
informaciju apmeklétadjiem un
velo izmanto$anu tarisma gala-
meérkos ar macibu vizitém piecos
tarisma informacijas centros,
kuru organizéja Vidzemes Tu-
risma asociacija INTERREG IV C
projekta CHARTS ietvaros.

Divu dienu seminara laika
notika macibu vizites piecos Ti-
risma informacijas centros (Césis,
Sigulda, Turaida, Saulkrastos,

Informacija politiski represétajiem
Saulkrastu socialais dienests aicina Saulkrastu novadaregistré-
jusas politiski represétas personas informeét socialo dienestu par
izmainam bankas kontos, ja tadas notikusas peédéja gada laika.
Informacija nepiecieSama, lai nerastos parpratumi saistiba ar
vienreizejas materialas palidzibas parskaitijumu valsts svétkos -
Latvijas Republikas ProklamésSanas diena 18. novembrl.

Limbazos), Turaidas muzejre-
zervata, Velomuzeja Saulkrastos,
Sudraba muzeja un Depo Limba-
zos, Birinu pili un brauksana ar
velosipédu Saulkrastos. Projekta
partneri piedalijas ipasi sagatavo-
taja programma par viduslaikiem
Ceésu pils kompleksa.

Kopuma seminara piedalijas
parstavji no Latvijas Turisma at-
tistibas agentaras, Vidzemes re-
giona pasvaldibam (Alojas, Apes,
Carnikavas, Erglu, Gulbenes, Rau-
nas, Saulkrastu, Valkas, Vecpiebal-
gas un LimbaZu novada domes),

Ogres un lkskiles Tarisma attis-
tibas agenturas, Vidzemes Augst-
skolas, ka ari projekta partneri no
Dienvidpelionas pasvaldibas (pro-
jekta vadosais partneris, Griekija),
Maljorkas pasvaldibas (Spanija),
Pafosas regiona Tarisma parvaldes
(Kipra), Griekijas Nacionala Turis-
ma organizacijas (Griekija), Vastra
Gotlandes regionalas parvaldes
(Zviedrija), Velsas pasvaldibas
(Lielbritanija) un Eiropas Kulttiras
tarisma tikla ECTN (Belgija).

Anna Kupce

VSAA un NVA konsultacijas
Valsts socialas apdrosinasana agentiiras (VSAA) Siguldasfiliales
darbinieks pienems klientus 2013. gada 17. oktobr1 Saulkrastu
domes telpas 108. kabineta plkst. 10-12.
Nodarbinatibas valsts agenttiras (NVA) Siguldas filidles
darbinieki pienems klientus 2013. gada 4. un 7. novembri
Saulkrastu domes telpas zalé 2. stava plkst. 10-15.

Izbuvéti jauni
udensvadu un
kanalizacijas
tikli

Oktobra sakuma pabeigti
darbi pie projekta
“Udenssaimniecibas attistiba
Saulkrastos, Il posms” -
Dienvidu dala.

Saja projekta tika izbavéti un
nodoti ekspluatacija 4932 m pas-
teces kanalizacijas tiklu, 2838 m
kanalizacijas spiedvada un 3571 m
uidensvada tikla. Ta ir dala no Ei-
ropas Savienibas Kohézijas fonda
lidzfinanséta “Udenssaimniecibas
attistiba Saulkrastos, Udenssaim-
niecibas attistiba Austrumlatvijas
upju baseinu pasvaldibas, 3. kar-
ta” projekta.

Jaatzime, ka, lai nogadatu sa-
vaktos kanalizacijas notektidenus
uz notekudenu attiriSanas ietai-
sém, tika rekonstruéta viena un
izbuvetas tris jaunas kanalizacijas
stknu stacijas.

Udensvadu tikli ir izbaveti
$adas ielas: Bérzu iela no Saules
ielas lidz Skuju ielai; Selgas iela
no Saules ielas lidz Skuju ielai;
Vidus iela no Rigas ielas lidz
Saules ielai; Pabazu iela no Ri-
gas ielas lidz Saules ielai; Virsu
iela; Murjanu iela; Avotu iela;
Noliktavas ield no Raina ielas
lidz Smil$u ielai; SmilSu iela no
Skolas ielas lidz Noliktavas ielai.
Savukart pasteces kanalizacija iz-
buvéta Rigas ielas labaja pusé no
Plavas ielas lidz Sikajai ielai; Pla-
vas iela no Rigas ielas lidz Saules
ielai; Saules iela no Plavas ielas
lidz Vidus ielai; Bérzu iela no
Saules ielas lidz Skuju ielai; Meza
iela no Saules ielas lidz Skuju ie-
lai; Vidus iela no Rigas ielas lidz
Saules ielai; Tiklu iela; Pabazu
iela; Vir$u iela; Juras iela; Raina
iela no SmilSu ielas lidz atputas
kompleksam “Saulrieti”; Nolik-
tavas iela.

Ka jau iepriek$ informéjam,
inZeniertiklu pievadu izbuve
tiek veikta lidz katra grunts-
gabala robezai. Lai iedzivotaji
veiktu pieslégSanos jaunajiem
tikliem, nepiecieSams vérsties
pie pakalpojuma sniedzéja SIA
“Saulkrastu komunalserviss” ar
iesniegumu (pievienojot zemes-
gramatas un zemes robezu planu
kopiju) Liepu iela 3, Saulkrastos.

Kad tiks sanemts iesnie-
gums, SIA “Saulkrastu komu-
nalserviss” izstradas principiala
piesleguma shému un izdos teh-
niskos noteikumus. Piesleguma
shéma tiks saskanota Saulkras-
tu buivvaldé un kopa ar tehnis-
kajiem notiekumiem izsniegta
gruntsgabala ipasniekam. Vis-
beidzot, péc buvdarbu veik-
§anas, sanemot atzinumu par
inZeniertiklu pievadu gatavibu
ekspluatacijai, tiks noslégts li-
gums ar SIA “Saulkrastu komu-
nalserviss” par komunalajiem
pakalpojumiem. Jaatgadina, ka
buvdarbus drikst vadit tikai ser-
tificéts specialists.

SIA “Saulkrastu komunalserviss”
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Baltu dienas festivals
“Pasaulei”

gas folkloras ansamblis. Foto no domes arhiva

21. septembri, dodoties pa Saul-
rieta taku Saulkrastu folkloras
kopa “Dviga” kopa ar viesu fol-
kloras kopam no Altiksnes, Bal-
vu, Valkas, Adazu novadam un
Rigas, atziméja Baltu vienotibas
dienu. Spitéjot rudenigajam lie-
tum un ar dziesmam sveicinot
sauli, juru un upes, kopigi vie-

nojoties rotalas un Zentas Men-
nikas vaditaja uguns rituala, gan
lieli, gan mazi svéetku dalibnieki
nonaca Saules laukuma, kur tos
cauri makoniem sveicindja sau-
le un debesis loku meta burviga
varaviksne.

Ipasie festivala viesi bija lietu-
vie$u folkloras kopa “GiedruZe” no

Festivala pledall]as gandriz 60 dalibnieki no visas Latvzjas taja skaita Saulkrastu sadraudZIbas pilsétas Nerin-

Neringas. Ka vienmér ar mums
kopa bija un mus atbalstija domes
priekssedetajs Ervins Gravitis,
kultairas un sporta centra darbi-
nieki un deju kolektiva “Saulgrie-
71" dalibnieki.

Antra Deniskane,
folkloras kopas “Dviga” vaditaja

“Zala bibliotéka” -
lidz 10. novembrim

SIA “Papirfabrika “Ligatne™ sa-
darbiba ar bibliotekam riko akciju
“Zala biblioteka”. Akcijas norises
laika lidz oktobra beigam ikviens
iedzivotajs var Saulkrastu novada
biblioteka Raina iela 7 nodot ma-
kulatiiru (gramatas, Zurnalus, buk-
letus u. c.), kas talak parstradei tiks
nogadata Ligatnes papirfabrika.

Programmi:

23. novembri
pulksten 14.00

Saulkrastu

biblioteka
Detektiva
pécpusdiena

- lik$ands ar krimindlroménu rakstnieci
Dact Judinu

ligatne

Lidzigs pasakums norisinajas
ari pagajusaja gada, kad Saulkras-
tu novada biblioteka tika savakti
2600 kg makulatiras.

Sikaka informacija Saulkrastu
novada bibliotéka vai pa talruni
67951502, 29625609.
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v Autores stastijums par rominu tapianu,
diskusijas un atbildes vz jautajumiem.
¥ Rominu fragmentu lasTiumi un

multimediju demonstricijas (Krists Caupals).
v Konkursi un detekivmiklas

(balvas: izdevniecibas Zvaigzne ABC

Jaunakie detektivromani).

Kas jinem Idzi?

Rakstamriks, ass prits un labs

noskanoinms.

MENESIS '
_PIEIORAS

Cienijjamie Saulkrastu
bibliotekas lasitaji!
Meés aicinam visus
aizmarsigos lasitajus, kuri
gramatas nav atnesusi
atpakal noteiktaja termina
(patjatasirkrietni
parsniegts), - lidzu, atnesiet
tas atpakal uzbibliotéku!
Saprotams, sodanaudas
nevienamnekad nav
tikuSas piemérotas, tomér
Sis gramatasir tik Joti
nepiecieSamas ari citiem
lasitajiem.

Meés esam atvérti katru
darbadienu
no pulksten101idz18,
sestdienno101idz14.

Jusu bibliotéka

Darbu sak onkologe

Saulkrastu slimnica/poliklinika
sak darbu arste onkologe
Kimijterapeite Santa Raudina.

Pirma pienems$ana 19.10.2013. no
plkst. 10 (pieraksts registratiira -
67952700).

Sudzibas, ar kadam vajadzétu
vérsties pie onkologa:

« veidojumiem ada, zemada,
glotada, kruts dziedzeros;

« limfmezglu palielinajums;

e dzimumzimes vai Kkarpas
parmainas;

« neskaidras génézes asinosa-
na vai izdalijumi no kunga zarnu
trakta, plausam, ginekologiskiem
organiem vai citiem veidoju-
miem;

« neskaidras genézes ilgstosa
temperatiiras  paaugstinasanas,
pastiprinata sviSana;

« ilgstoss klepus vai balss aiz-
smakums;

« riSanas traucéjumi u. c.

Onkologija ir medicinas no-
zare, kura péta audzéju izcelsmi,
attistibu un arstéSanu.

Onkologs kimijterapeits (me-
dikamentozas terapijas specialists
onkologija) ir onkologijas pamat-
specialitate, kas ietver zinasanas
par laundabigo audzéju mole-

kularo biologiju, diagnostiku un
medikamentozo terapiju, tostarp
kimijterapiju, endokrino terapiju,
iminterapiju, ka ari simptoma-
tisko terapiju un paliativo aprupi.

Onkologs konsulté pacientus
ar aizdomam par onkologisku
patologiju, dazadu lokalizaciju
laundabigiem audzéjiem.

Slimibu diagnostika:

o krii$u kurvja organu un vi-
denes laundabigie audzéji;
e védera dobuma

laundabigie audzéji;

o kriits vezis;

« limfatiskas sistémas launda-
bigie audzéji (Hodzkina slimiba,
Nehodzkina limfoma);

« séklinieka vézis;

« urinpusla un prostatas vézis;

« olnicu vezis, dzemdes vezis;

« kaulu un miksto audu Jaun-
dabigie audzéji,

« galvas smadzenu audzéji;

« neskaidras lokalizacijas pri-
mari un sekundari laundabigie
audzéji.

Pienem pacientus:

o ar veselibas apdrosinasanas
polisém, kuras sedz maksas pa-
kalpojumus;

« par maksu. Pirmreizéja vizi-
te Ls 15, atkartota vizite Ls 10.

organu

Saulkrastu slimnicas arstu pienemsanas laiki oktobri

Specialists Kabinets PienemSanas datums | Pienemsanas laiks
Endokrinologe 1 29. oktobris 14-17
Brigita Vizina
Kardiologs 1 23. oktobris 9.30-13
Dermatologe 1 3. oktobris 14-17
Ruta Barlo
Otolaringologe 16 17.,24., 31. oktobris 14-17
llona Kronberga
Acu arste 11 14.,21., 28. oktobris 10-16
Ausma Sproge
Acu arste 11 17.,24., 31. oktobris 10-15
Anela Sugajeva
Acu arste 11 15., 16. oktobris 9.20-14
Sandra Ausekle
Neirologs 11 11., 25. oktobris 10.30-16
Ainars Vecvagars
Neirologe 4 18., 22. oktobris 8.30-11.30
Dace Dzirkale 14-17
Rtg kabineta darba laiks oktobri
Pirmdiena Otrdiena | TreSdiena | Ceturtdiena | Piektdiena | Sestdiena
14 15 16 17 18 19
9-14 14-17 9-12
21 22 23 24 25 26
14-17 9-17 14-17
28 29 30 31
14-17 9-14 14-17

Tautas gramatu plaukts

Latvijas Nacionala bibliotéka
véllidz 1. novembrim riko
akciju “Tautas gramatu
plaukts”. Ikviens var doties ari
uz Saulkrastu bibliotéku un
davinat savu gramatu.

Akcijas meérkis ir dot iespéju ie-
dzivotajiem piedalities Naciona-
las bibliotékas jeb Gaismas pils
satura veidoSana, davinot bib-
liotékai sev nozimigu un ipasu
gramatu, lai to kopa ar davinataja
ierakstito véstijumu lasitu cilveki
Sodien un ari nakamajas paau-
dzés. “Tautas gramatu plaukts”
tiks izvietots Latvijas Nacionalas
bibliotékas jaunas ékas atrija un
sliesies piecstavu majas augstu-
ma. “Tautas gramatu plaukta”
apjoms ir paris desmiti tikstosi
gramatu. Akcijas rezultata tiks ne

vien piepildits “Tautas gramatu
plaukts”, bet noskaidrota arl na-
cijas milaka gramata un autors.
Savukart 2014. gada 18. janvari
akcija sadavinatas gramatas “Gra-
matu draugu kédeé” celos no Lat-
vijas Nacionalas bibliotekas vecas
ékas uz jauno, simboliski aizsakot
bibliotékas piepildiSanu ar iedzi-
votaju veidotu saturu.

Davinataju ievéribai!

e No katra lasitaja tiek pie-
nemta tikai viena gramata.

« Davinatajs ieraksta grama-
tas titullapa véléjumu/personisku
stastu, kas saistas ar $o gramatu.

« Davinatajs aizpilda akcijas
veidlapu.

« Sanem gramatzimi ka aplie-
cinajumu par dalibu akcija.

Informacija par akciju ir pie-

ejama interneta vietné www.tau-
tasgramatuplaukts.lv.  Interneta
vietné akcijas dalibniekiem un
citiem interesentiem ir iespe-
jams iepazities ar davinato gra-
matu nosaukumiem, autoriem,
tautas gramatu lasiSanas kano-
nu un citam ar akciju saistitam
aktualitatem.
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Apstiprinats ar pasvaldibas SIA “Saulkrastu slimnica” dalibnieku sapulcé 9.09.2013., protokols nr. 2013/2.

Saulkrastu slimnicas pakalpojumu cenradis

Spéka no 2013. gada 1. oktobra
1. Pacientu iemaksas 6. Rentgenologiskie izmekléjumi
Nrp.k. |Pakalpojums Maksa (LVL) | Maksa (EUR) | | Nrp.k. | Pakalpojums Maksa Maksa
1L Par sekundaras ambulatoras veselibas apriipes ambulatoru apmeklgjumu 3 427 ——— —— (L) (EUR)
—— —— 6.1. | Rentgenografiskie izmeklgjumi 8 11,38
12. | Par sonoskopiskiem izmekléjumiem 3 421 6.2. | Katra nakama rentgenografiska izmeklgjuma projekcija 2 2,85
13. Par rentgenologiskiem izmeklgjumiem 2 2,85
1.4 Par ambulatori un dienas stacionara veiktam operacijam 3 4,27 7. Ultrasonografiskie (USG) izmekléjumi
1.5. Par arsteSanos dienas stacionara (par dienu) 5 7,11 Nr.p.k. | Pakalpojums Maksa (LVL) | Maksa (EUR)
7.1. | Ultrasonografijas izmeklgjums 15 21,34
Maksas pakalpojumi
(personam, kuras nav tiesigas sanemt valsts apmaksatus pakalpojumus) 8. Citi mediciniskie pakalpojumi
2. Kirurga pienemsana Nr.p.k. Pakalpojums_ _ - Maksa (LVL) | Maksa (EUR)
d — 8.1. Veselibas apriipe majas — ambulatoras masas izbraukums pie pacienta majas 3,50 498
Nrpk. | Pakalpojums _ Maksa (LVL) | Maksa (EUR) (viena apmeklgjuma reize) + papildu manipulacijas péc cenraZa
2.1. Pirmreizgja kirurga pienemSana 10 14,23 32, Injekcija muskull 1 142
2.2. Atkartota arsta pienemSana 5 7,11 33. Injekcija vena 2 2,85
2.3. Pirmreizgja kirurga pienem$ana bérniem 5 7,11 34, Infizija véna 1030 min 5 711
24, Atkartota kirurga pienemsana bérniem 2 2,85 35, Asinsspiediena mériana 2 2,85
25. ParsieSana _ 2 2,85 8.6. | Elekirokardiogramma 3 4,27
2.6. Imobilizacija ar gipSa longetem (1 pirksts) 5 7,11 87. | Asins nonemsana analizem 3 427
2.1. GipSa longete, aptverot vismaz divas locitavas 9 12,81 38. SiIdT§ana’ ar Bioptron lampu — viena reize 2 2,85
2.8. Vienas locitavas imobilizacija (plaukstas, cela) 6 8,54 39, Kizma 3 427
2.9. G!péa longete pie pot|§vu Izumiem (kurpe) 9 12,81 8.10. | Dienas stacionara pacientu arst&Sanas izdevumi —viena gultas diena (bez &dinaSanas) 7 9,96
2.10. | GipSa longetes nonemsana > 7,11 8.11. | Dienas stacionara pacientu izmitinaSanas izdevumi — viena nakts (bez &dinaSanas) 5 7,11
211. | Injekcijas locitava vai periartikulari 5 711 8.12. | EdinaSanas izdevumi, sanemot dienas stacionara veselibas apriipes pakalpoju- 1,50 2,13
2.12. | Elkona vai cela locitavas punkcija 5 7,11 mus (viena &dinasanas reize — pusdienas)
213 | Anestézija ar vietejo anestezijas fidzeki 0 711 8.13. | EdinaSanas izdevumi, sanemot dienas stacionara veselibas apriipes pakalpoju- 2,90 413
2.14. | Mazas briices apstrade ar izgrieSanu un noslégsanu 5 7,11 mus (tris &dinaSanas reizes — brokastis, pusdienas, vakarinas)
2.15. | Lielas briices apstrade ar izgrieSanu un noslégsanu 7 9,96 8.14. | Dienas stacionara serviss — pacienta izmitinaSana vienviefiga palata par vienu 15 21,34
2.16. | Primari nedzistosas briices apstrade un/vai nekrozu izgrieSana 10 14,23 gultas diennakti
2.17. Antirabiskais darbs (pirma pienem$ana) 3 427 8.15. | UzturgSanas maksa par diennakti ilgstosas socialas apriipes maksas gulta 10 14,23
2.18. | Antirabiskais darbs (atkartota pienem3ana) 1 1,42 8.16. | UzturéSanas maksa par diennaki ilgstosas socialas apriipes maksas gulta ar 11 15,65
2.19. Vakcina pret stingumkrampjiem 2 2,85 papildu higiénas izmaksam
2.20. SveSkermenu, parazitu iznemSana no audiem (Erces) — pieaugusiem 3 427 8.17. | UztureSanas maksa par diennakti ilgstoSas socialas apriipes maksas gulta ar 12 17,07
2.21. | SveSkermenu, parazitu iznemSana no audiem (rces) — bériem 1 1,42 papildu higiénas izmaksam un ar specializétu medicinisko apriipi
2.22. Incizija 15 21,34 8.18. | Pacientu dezintoksikacija péc alkohola lietoSanas — pirma diena 30 42,69
2.23. Lokala labdabiga adas audzgja izgrieSana 25 35,57 8.19. | Pacientu dezintoksikacija péc alkohola lietoSanas (katra nakama diena) 15 21,34
2.24. Naga ablacija 5 7,11 8.20. | Maksa par histologisko analizi 10 14,23
2.25. Triices operacijas 100 142,29
2.26. | Triices operacija ar plastisko materialu 150 213,43 9. Fizikalas terapijas pakalpojumi
2.27. | Hemoroidu un citas taisnas zarnas operacijas 70 99,60 Nr.p.k. | Pakalpojums Maksa (LVL) | Maksa (EUR)
2.28. | Virspusgjo vénu operacija 120 170,74 9.1. | Flektroforaze (1 procedira) 2 2,85
2.29. | Varikozu vénu operacija ar subfascialu piegju 180 256,12 9.2 |Jonoforéze (1 procedara) 2,50 3,56
2.30. | Legals aborts 10 99,60 9.3. | Sinusoidali modulétas stravas (SMS) (1 procedira) 2,50 356
2.31. | Anestézija i/v (Iidz 30 min) 30 42,69 9.4. | Darsonvalizacija (1 procedira) 2,50 3,56
2.32. | Anestézija i/v totala, endotraheala 60 85,37 95. | Ultraisvilu terapija (1 procedira) 2 2,85
2.33. | Proktologiska operacija 100 142,29 9.6. | Centimetru vilnu terapija (1 procediira) 2 2,85
9.7. | Ultraskanas terapija (1 procedura) 2,50 3,56
3. Otolaringologa (ausu, kakla un deguna arsta) pienemsana 9.8. | Parafina —ozokerita terapija (1 procediira) 2 2,85
Nrp.k. | Pakalpojums Maksa (LVL) | Maksa (EUR) 9.9. | Kakla un apkakles zonas masaza 4 5,69
3.1. Pirmreizéja pienem$ana 10 14,23 9.10. | Muguras masaza 6 8,54
3.2. Atkartota pienem$ana 5 7,11
3.3. Pirmreizeja pienem3ana bérniem 5 7,11 10. Fizioterapeita pakalpojumi
34. | Meartota pienemSana beriem 2 2,85 Nr.p.k. | Pakalpojums Maksa (LVL) | Maksa (EUR)
3.5 | Sera korku iznemSana no auss ejas _ _ 3 427 10.1. [ Fizioterapeita pirmreizéja konsultacija 10 14,23
3.6. Augsleju mandelu konservativa terapija (par 1 procediru) 1 1,42 10.2. | Pilna muguras masaza 3 11,38
37. SveSkermena iznemsana no dzirdes ejas __ 2 285 10.3. | Kakla, apkakles zonas un plecu dalas masaZa 6 8,54
38 Mérktieciga medikamentu ievadiSana dzirdes eja ar spogula palidzibu 1 1,42 104. | Visparéja kermena masaza 15 2134
3.9. Dzirdes pelrbaude —Flmpagometrlja _ 5 71 10.5. | Fizioterapeita individuala nodarbiba (miksto audu tehnikas, PIR,PNF) 5 7,11
3.10. | Durtu sveSkermequ iznemSana no mutes dobuma vai rikles 3 427 10.6. | Arstnieciska vingro3ana (individuali par vienu reizi 5 711
3.11. | Medikamentu ievadiSana balsené _ _ 1 142 10.7. | Gritnie€u un pécdzemdibu vingro3ana (individuali) par vienu reizi 5 711
3.12. Merktieciga k%mnosa vai p[etlekalsuma vielu aplikacija deguna dobuma 1 1,42 10.8. | Stajas korekcija bariem (par vienu reizi) 1 5,69
3.13. | Deguna asinoSanas apturéSana ar kairinatajiem 2 285 10.9. [ Vingro3ana grupa lidz Getriem cilvékiem (par vienu reizi no Katra cilvéka) 3 427
3.14. | Deguna tamponade no priekSpuses 2 2,85 10.10. | Kineziologisk teipoSana No3 No 4,27
3.15. | SveSkermenu izvilkSana no deguna 2 285 10.11. | Fizioterapeita individula nodarbiba pacienta dzivesvieta 13 18,46
4. Oftalmologa (acu arsta) pienemsana 11. Transporta pakalpojumi un citi papildu pakalpojumi *
Nr.p.k. | Pakalpojums ] Maksa (LVL) | Maksa (EUR) Nr.p.k. | Pakalpojums Maksa (LVL) | Maksa (EUR)
4.1. P|rn_1re|ze]a'plene[nsana 10 1423 11.1. | Pacienta transportéSana ar slimnicas transportu (ar ta vaditaju) abos
4.2. Atkartota pienemsSana 5 7,11 virzienos (viena reize):
43 |Majasvizte - ! 9,96 11.1.1. | Saulkrastu pilsétas robezas(idz 6 km radiusa) 5 711
44. | Redzes asuma noteikSana un brillu izrakstiSana 3 4.21 11.1.2. [ Arpus Saulkrastu pilsétas robezam (abos virzienos) 5+ WL050 [ 7,11+ EUR
45. Redzes asuma noteikSana un bifokalo brillu izrakstiSana 6 8,54 par 1 km 0,71 par lkm
11.1.3. | Riga (abos virzienos) 50 71,14
5. Dazadu arstu specialistu pienemsana 11.2. | Slimnicas transportidzekla vaditaja piesaistisana slimnieka transportéanai 5 711
Nrp.k. | Pakalpojums Maksa (LVL) | Maksa (EUR) (nogadasana lidz slimnicas transportam)
51 Psihiatra pirmreizéja pienemsana 15 2134 11.3. vPapiId_u san_itér{a darbinieka piesaistiSana slimnieka transportéSanai (nogada- 2,50 3,56
5.2. Psihiatra atkartota pienem$ana 10 14,23 >ana ||dzls||mn|_cas tran§pongm)_ -
53 Psihiatra majas vizite (papildus pienemanas maksai) 7 9.06 11.4 Aprupe§ inventara (kruki, ratinkrésls u. c.) noma (drosibas nauda Ls 30) — 1 1,42
54, Kardiologa pienemSana 20 28,46 5 \SSESH?:ES fonsana 035 07
gg Ea;dil‘("."gal atkrtota pienemsana ;g gézg 116, |lzzinano arhivz (3 dienu laika) 3 177
6. ndokrinologa pienemsana , = - — - - :
5.7 Endokrinologa atkartota pienem3ana 15 21,34 ﬁ; :;;T fo argl_\:a .(1 d;(ert[zis Iall;a) KidisKka Geskartot diska vartiow) 1 31 i;;
3 Neirologa pienemiana 20 28.46 8. gena attéla ierakstiSana kompaktdiska (ieskaitot diska vértibu , ,
2?0 ?r ::?Tl]gizlgézag (:]t:u?;;z;?sana ig ;}:22 * P'akalpO]'uma cen.d ir iek,la.uts pievien'otd_s vertibas nodol‘clis 21%. o _
511 Dermatologa pirmreizéja pienemsana 20 28,06 Sniedzot pakalpojumus Eiropas Savienibas (ES) un Eiropas ekonomiskas zonas (EEZ) dalibvalstu
512, Dermatologa atkértota pienem3ana 15 2134 iedzivotajiem, kuri neuzrada EVAK vai tas aizvietojo$o sertifikatu, maksa par pakalpojumiem tiek
5.13. Fizioterapeita pirmreizéja pienemsana 20 28,46 noteikta atbilsto$i 2006. gada 19. decembra Ministru kabineta noteikumu nr. 1046 18. pielikumam
5.14. | Fizioterapeita atkartota pienem3ana 15 21,34 “Veselibas apriipes pakalpojumu tarifi par profilakses, diagnostikas, arstéSanas un rehabilitacijas
5.15. | Internista pienem3ana 10 14,23

pakalpojumiem”.
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Ar 24 stundam
diennakti nepietiek

Ar Saulkrastu Pensionaru
organizacijas vaditaju un
Latvijas Pensionaru federacijas
valdes locekli Marutu Musti
Pensionaru organizacijas

20. jubilejas prieksvakara
tiekamies Zvejniekciema
kultiiras nama, péc ansambla
“Dzile” méginajuma. Radosa,
optimistiska, inteligenta,
apnémiga un tiesa - ta ir tikai
maza dalina no Marutas
krasainas personibas.

- 2. novembri gaidama ne
vien vokala ansambla “Dzi-
le” varda dienas balle, bet ari
Saulkrastu pensionaru organi-
zacijai apali 20 gadi. Ka radas
ideja par dubultsvinibam?

- Kad Pieriga visas senio-
ru organizacijas saka atzimeét
20 gadus, kop$ Latvija pensionari
pirmo reizi saka aktivi darboties,
devos uz bibliotéku un izpétiju
visas Saulkrastu avizes. Atradu,
ka Saulkrastu pensionaru darbi-
bas sakums bija datéts 1993. gada,
un Sogad aprit 20 gadi. Pasu saku-
mu neatceros, jo tolaik vél nebiju
pensionare. Zinaju tikai, ka $ada
biedriba darbojas. Sos gadus pa-
tieSam esam darbojusies loti akti-
vi. 2. novembri varda dienas svin
Dziles. Masu senioru vokalo an-
sambli sauc “Dzile”, tapéc katru
gadu $aja diena rikojam ansambla
virda dienas balliti. Sogad abas
jubilejas salikam kopa, un bus
jauka tikSanas.

- Kapéc jums bija svarigi ie-
saistities Saulkrastu Pensionaru
biedriba?

- Tas bija 2002. gada, kad
nomira mans virs, paliku viena.
Mans muzs ir pagajis Zvejniek-
ciema kultairas nama. Visu mazu
esmu bijusi kultiras darbiniece.
Patiesiba tagad $o darbu turpinu,
tikai mazaka apmeéra - organi-
z&jot aktivitates pensionariem.
Tapéc man bija vajadziga $i ie-
saistiSanas biedriba. Uzskatu, ja
reiz esmu uznémusies but par va-
ditaju, mans pienakums ir mek-
let zinosus cilvekus, dot iespéju
vienaudZiem uzzinat interesantu
informaciju. Manas paaudzes un
vecaki cilvéki nemacéjam par sevi
cinities, tapéc ari neprotam atrast
tik daudz veértigas informacijas.

- Cik kupls ir aktivako se-
nioru pulcins Saulkrastos?

- Vairak vai mazak aktiva-
kie esam pari simtam. Mums ir
tradicija katra meénesSa pirmaja
otrdiena rikot tikSanas ar dazadu
nozaru parstavjiem. Pie mums
bijusi gan tradicionalas, gan ne-
tradicionalas medicinas arsti,
pacientu ombuds, kas skaidrojis
senioriem vinu tiesibas, apmeklé-
jot arstu, bijusas visadas tikSanas.
Pédéja bija tikSanas ar smadzenu
darbibas centra “Riga Brain” par-
stavjiem. Ta bija kolosala lekcija
par atminas trené$anu, kas misu
paaudzei ir Joti nepiecieSams. Uz

“Te jasaka Mates Terézes vardiem: “Més nevaram izdarit lie

las lietas, meés varam izdarit mazas lietas ar milestibu.” Ta mes visi kopa ari darbojamies,”

teic Saulkrastu pensionaru organizacijas vaditaja Maruta Muste. Foto: Krisjanis Grantins

katru tik§anos sanakam aptuveni
60, 70 cilvéku. Ziema reizi meé-
nesi braucam uz teatri. No maija
lidz vasaras pédéjai dienai doda-
mies ekskursijas — piecas ekskur-
sijas pa vasaru. Pamata apcelo-
jam Latviju, bet braucam ari aiz
robezam. Sovasar bijam ciemos
pie Siguldas pensionariem, tacu
ir plans, ka nakamaja gada,
dodoties ekskursijas, vienmeér
apciemosim tas puses seniorus,
lai iepazitu, ko katrs dara, ka
darbojas. Sigulda kop$ pagajusa
rudens pensionariem ir savs
namins, kur pulcéties, veidot
izstades, satikties. Mans lielakais
sapnis, kas man noteikti ir japie-
dzivo, -ari Saulkrastu pensiona-
riem bis sava telpa.

- Kadas izrades iecienijusi
Saulkrastu seniori?

- Visvairak mums patik Val-
mieras dramas teatris ar ta pa-
matigajam izradém un lielisko
aktieru sastavu. Patik nopietnas
izrades un, kas Joti svarigi, - tur
ir Joti jauka kafejnica (smejas).
Vienmeér cenSos biletes iegada-
ties uz sestdienas vai svétdienas
dienas izradém. Tad tas mums ir
gan teatra apmekléjums, gan eks-
kursija.

- Mingjat, ka sapnitis ir
sava, ipasa telpa, kur pulcéties.
Kur tagad notiek jusu kopigas
tikSanas?

- Ballites un satik$anas no-
tiek domes zalé. Tas ir ]oti jauki,
bet mums Saulkrastos loti va-
jadzétu gimenes centru. Tadu,
kura pulcejas nevis tikai jauniesi
un bérni, bet kopa var pabut vi-

sas paaudzes. Jo gimene jau ir
visi gimenes locekli: bérni, veca-
ki, vecvecaki. Gan miisu paaudze
varétu daudz dot jaunieSiem,

gan jaunie$i daudz zinasanu
varétu dot ari mums, piemeéram,
datorapmacibu  un moderno

tehnologiju parvaldisanu. Paslaik
$ada centra izveidi kavé telpu
trakums. Tomér $ada vieta ir Joti
vajadziga, jo vecaka paaudze sava
darba muiZa visu jau ir padarijusi,
un tagad mums vajadzétu no-
darboties ar valaspriekiem. Esam
atverti. Turklat mums nav biedru
naudas, ka tas médz but citviet
pensionaru apvienibas. Man $ada
dalibas maksa nav pienemama.

- Visu muZu esat darbojusies

Vienmer saku, ka
esmu tautas partija,
bet taja ar mazo
burtu “t”.

kultiiras nozaré. Kas piesaistija
$aja joma?

- Nezinu. Mani neviens ne-
stima apgut So izglitibu. Tacu
man aizvien patik macities, cen-
$os pieteikties visvisados kursos.
Jauniba izmacijos par kluba dar-
binieku, deju kolektiva vaditaju.
Tas naca viegli, un tajos laikos pat
prata neienaca, ka varétu darit
kaut ko citu. Toreiz saku stradat
Saulkrastu kulttras nama, lidz
pat ta pastavéSanas beigam.
Zvejniekciema kultiras nama
nostradaju 26 gadus. Kas katram
lemts, tam nav lemts pretoties

(smejas).  Jebkur§ darbs ar
cilvékiem ir sirdslieta. Pie cilveka
ir jaiet, jaruna ar vinu, un tad viss
bus kartiba. Cilveki ir atsaucigi.

- Vai kulturras dzive aktivi ie-
saistaties joprojam?

- Protams. Dziedu vokala-
ja ansambli “Dzile”, kori “Ban-
gotne”, iesaistos, kur vien varu.
Tomer ir viens nepadarits darbs.
Tolaik, kad stradaju, te darbojas
zvejnieku  kolhozs “Zvejnieks”,
kas bija finansialais pamats gan
Zvejniekciema, gan  kultaras
nama izveidei. Man ir Joti zél, ka
neesmu pratusi sadarboties ar
jaunies$u iniciativu centru un mu-
zeju specialistiem, lai intervétu
un dokumentétu vésturiskas lie-
cibas par cilvékiem, zvejniekiem,
ar kuru darba ienakumiem kol-
hozs 1957. gada varéja uzcelt $adu
namu, kas bija modernakais klubs
republika. Tas ir §is dienas parads
$iem zvejniekiem. Tas butu lie-
lisks izzinas materials un svetigs
darbs. Diemzél $o cilveku ar katru
bridi klust aizvien mazak, un no
intervéjamo saraksta pa vienam
izsvitroju...

- ldejas ir pilna galva. Vai 24
stundas diennakti nav par maz?

- Ir gan! Pensionaram nekad
nav laika. Tomér ar varu no majas
nevienu nevaru izvilkt. Varu tikai
piedavat. Patiesiba man zél to cil-
véku, kuriem nekas neinteresé.
Labak butu, ja vini mazak kren-
ketos, mazak skatitos serialus
un dzivotu tas daudzas dzives
televizijas ekranos. Tas cilvekiem
aiznem loti daudz laika. Atnakt
uz tik§anos un uzzinat kaut ko

lietderigu ir daudz vértigak. Ne-
ticu, ka cilvekam nebus noderigs
nekas. Pat ja neko nepanem sev,
zini, kas notiek apkart. Protams,
varbut kads ir atradis piepildiju-
mu gimené. Ja nebutu palikusi
viena, iespéjams, te negrieztos
kopa ar visiem. Bet tagad viena
majas nevaru nodzivot.

- Ka trukst musdienu cilve-
kam, lai pilnvertigi piedalitos
sabiedriskaja dzive?

- Man skiet, ka $aja laika ir
loti maz lidzjutibas, Zélsirdibas.
Tas ir musu laikmeta trakums.
Esam asi, skrienam, katram sava
probléma, taisniba, nekadas lidz-
jutibas. Ari mana jauniba sveti-
ja varda dienas, ta¢u nevienam
nekad neienaca prata vecakiem
pazinot, ka tagad es svinu un jus
dodaties prom no majam. Tas nav
normali. Protams, viss mainas,
bet vai uz labu? Kas pie ta vainigs?
Vai vecaki, skola vai pasi? Sapro-
tu, ka paslaik ir grats laiks, trukst
stabilitates, bet katrs jau pats vei-
do savu dzivi.

- Kur jus smelaties iedvesmu
pasakumiem, ekskursijam, te-
matiskajam tikSanas reizém?

- Ta vienkar$i rodas. Pirms
tik§anas vienmer ir kads temats,
tapéc katru reizi piemekléju kadu
atbilstoSu domu graudu. Ticiet
vai ne, tad, kad neka nav un skiet,
ka ritdien nebus, ko teikt, kaut
kas vienmer nonak acu prieksa.

- AtgrieZoties pie aktiva-
kajiem senioriem, zinams, ka
Saulkrastu pensionari ir naski
celotaji. Pastastiet, kur kopa jau
esat pabijusi!
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Saulkrastu seniori pie Narvas pilsétas maketa Igaunija. No maija lidz pat septembra vidum Saulkrastu seniori ik ménesi dodas ekskursija, apskatot
gan Latviju, gan aizrobezu zemes. Foto no personiga arhiva

- No maija lidz vasaras pé-
déjai dienai dodamies ekskursi-
jas — piecas ekskursijas pa vasaru.
Pamata apcelojam Latviju, bet
braucam ari aiz robezam. Sova-
sar maija bijam Riga, ar kugiti
vizindjamies pa Rigas kanaliem,
pabijam Ministru kabineta, Ju-
gendstila muzeja. Jinija devamies
uz Panevezu, bijam pie sumbriem
dabas parka. Savukart julija brau-
cam uz Tukumu, apskatijam Sal-
mu darbnicu, bijam “Pares” $o-
kolades razotné, Jaunmoku pili.
Augusta braucam lidz Narvai,
bijam pie Peipusa ezera, bijam
klosteri, ari Setu zemé. Savukart
septembri bijam Sigulda, bet ne-
gajam uz ierasto Gutmanalu, ta¢u
bijam ciemos pie Siguldas pensio-
nariem.

- Ekskursijas esat bijusi ari
arpus Latvijas robezam. Kura bi-
jusi talaka zeme, ko apskatijusi
Saulkrastu pensionari?

- Tuvaka bija Somija. Tur
pérn bijam tris dienas un pagu-
vam apskatit patiesam daudz.
Talaka ir Bavarija Austrija. Esam
bijusi ari Polija, bijusas demokra-
tiskas Vacijas daJa. Mums nepatik
braukt autobusa daudz dienu un
talu.

- Kadas atzinas atvedat ma-
jas?

- Viena no ekskursijam pa-
bijam vecakaja Eiropas senio-
ru maja Vacija. Nu ja, ta ir cita
dzive! Pavisam nesen pabiju arl
Saulkrastu veco lauzu pansiona-
ta “Marve Residenz”. Varu teikt,
ka ari mums kaut kas veidojas,
bet muisu macini to neatlauj iz-
veidot ka citur Eiropa. Bet tas,
ka veidojas senioru dzive, atka-
rigs arl no katras tautas piere-
dzes. Pieméram, vaciesi ir atverti,
energiski, dzivespriecigi. Pazina

strada Vacija un vada senioru sa-
rikojumu deju grupas. Tur seniori
nak, lai atpastos, batu kopa un
daritu dzivi vieglaku, bet vinu
dzives apstakli ir bijusi vieglaki ka
mums. Ta¢u arl més varam kaut
ko mainit. Mums ir skaista zeme,
un savu iespéju robeZzis mums
vajag darit, cik varam. Rokas ne-
nolaizas nekad. Kapéc lai tas ta
butu? Savéjiem jautaju, ar ko le-
pojaties Saulkrastos. Visi atbild,
ka ar Balto kapu, bet ta ir Dieva
un dabas dota. Ta¢u meés varam
lepoties ari ar kuplo pasdarbi-
bas kolektivu skaitu. Mums to ir
tieSam daudz, un tas nozimé, ka
Saulkrastos dzivo daudz talanti-
gu cilveku. Sevi paradit iespéja ir
katram.

- Vai Pieriga pensionari sava
starpa ir draudzigi?

- Ja. Pierigas regiona darbo-
jas Aija KuSke. Vina pulcé visus
pensionaru biedribu vaditajus,
riko izzinosas tikSanas, izglito ar
informaciju, riko Ziemassvétku
pasakumus. Pierigas apvienibam
pievienojusies ari Limbazu puse:
Limbazi, Vilkene, Lédurga, Vid-
rizi, jo viniem tur $adi pasakumi
nenotiek. Latvijas Pensionaru fe-
deracija mani iesaistija tiesi Aija
Kuske.

- Kas butu jaapskata ci-
tiem Pierigas un Latvijas senio-
riem, ja jus vaditu ekskursiju pa
Saulkrastiem?

- IL junija pie mums bija sa-
braukusi visi Rigas aprinka Pen-
sionaru apvienibas prieksséde-
tajas Aijas Kuskes parzina esoSo
pensionaru apvienibu vaditaji.
Radijam Balto kapu, tikamies
domé ar pagvaldibas prieksse-
détaju Ervinu Graviti. Mums
Saulkrastos ir loti jauka, jauna
dama Anda Gailite, kura, nebuda-

ma novadniece, izveidojusi jauku
stastijumu par vecajiem Saulkras-
tiem. Savukart pie pusdienu galda
pirmo reizi notika plasa diskusi-
ja, kura katrs vaditajs pastastija,
kadas aktivitates organizé savas
apvienibas. Saulkrastos lielaka
bagatiba, ko varam visiem para-
dit, ir dabas brinumi. Vasara cauri

“Kad gatavojamies
velesanam, mums ir tik
daudz skaistu solijumu.

Tacu, kad deputati

ieveleti, domasana
pilniba mainas - ir tikai
ikskis uz augsu vai leju.”

braucot, Saulkrastus apskatija ari
Stopinu novada seniori. Vini pa-
bija Velosipédu muzeja.

- Septembra sakuma pie
Okupacijas muzeja Riga notika
verienigs pensionaru pikets par
pensijam un pienacigi nodrosi-
natam vecumdienam. Tomeér jiis
nepiedalijaties. Kapec?

- Esmu pret $adiem protes-
tiem uz ielas. Uzskatu, ka $is pa-
audzes cilveki savu muZu jau ir
godam nostradajusi, maksajusi
nodoklus un tagad ir pelnijusi ve-
cumdienas ar pieklajigu pensiju.
Nepiekritu, tam, ko mums visu
laiku met seja, - pa $iem gadiem
vispar neesam stradajusi, tad no
ka lai mums maksa pensiju. Lat-
vijas Tautas frontei aprit 25 gadi,
un §i ir ta Latvija, kura stradajam.
Tacu nekas nenotika tuksa vie-
ta, te viss jau bija. Més bijam ta
paaudze, kas taja laika stradaja.
Piekritu miermiligam akcijam ar
parakstu vakSanu. Tas ir jadara
bez apstajas, jaiet pie Saeimas,
japrasa un jacinas par savam tie-

sibam. Bet, lai ietu uz ielas, mums
vairs nav tie gadi. Més vairs ne-
makam konstruktivi noformulét
un pateikt savas vajadzibas. Viss
izverSas klaigaana, un tas nav
smuki. Tacu saprotams, ka nervi
neiztur, un katram gribas pateikt
savu taisnibu.

- Un kads biitu jusu iespéja-
mais risinajums?

- Parakstu vaks$ana, ko pie-
minéju, pardomatu savas valdes
léemumu pienemsana. Pieméram,
§1 rezolucija par pensiju indek-
saciju, kas tika izstradata un no-
gadata valdibai péc §is protesta
akcijas. Mums visu laiku ir jaat-
gadina, ka Seit esam, ka vélamies
un esam pelnijusi pieklajigas ve-
cumdienas. Diemzél Sajas pro-
testa akcijas nepiedalas neviens
40 gadus vecs cilveks, jo vini pa-
gaidam nedoma par pensiju. Ja
$aja akcija man pie vienas rokas
butu déls, bet pie otras mazdéls,
tad kopa varétu iet dro$i. Tomér
saprotu ari Cetrdesmitgadniekus,
viniem jau tagad nav nedz stabi-
litates, nedz dro§ibas vai jebkadas
garantijas. Vini pat nezina, vai sa-
nems pensiju. Tapéc var saprast,
ka daudzi izvélas dzivot Sodienai.
Péc protesta akcijas kads kungs
ierosinaja, ka $o akciju vajadzéja
rikot ka klusuma akciju - visiem
sanakt kopa un klusét. Tas butu
iespaidigi. Tafu labakas idejas
vienmer rodas véelak.

- ledomajaties, ja varétu
uz dienu iepemt kada ministra
lomu, ko jus ieviestu, lai pensio-
naru dzive klutu nodro$inataka?

- Zinu, ka nekad nebu$u $ajos
amatos un valstiskus léemumus
pienemt nevarésu. Esmu realiste
un sapnu pilis necelu, tapéc uz
$o0 jautdjumu atbildét nevaru. Ir
pagajusi 20 gadi, bet tik daudzas

lietas nav mainijusas, un nevaru
saprast — kapéc. Kad gatavojamies
vélésanam, mums ir tik daudz
skaistu solijumu. Tacu, kad de-
putati ievéeléti, domasana pilniba
mainas - ir tikai ikskis uz augsu
vai leju. Lai gan mani ir aicinajusi,
visu muzZu neesmu iesaistijusies
neviena politiskaja partija. Vien-
mer saku, ka esmu tautas partija,
bet taja ar mazo burtu “t”.

- Nav noslépums, ka seniori
ir ta sabiedribas dala, kas daudz
iegulda ari labdariba.

- Adam, tamboréjam. Dar-
binus dodam socialajam die-
nestam, jo vigi zina, kuram ko
visvairak vajag. Ir kundzes, kas
ir savarijusas auglu un darzenu
krajumus ziemai. Tie, kuri ne
ada, ne vara, nopérk veikala, lai
butu piedalijusies un palidzéjusi
maznodroS§inatajiem. Esam
gatavi darboties, izveidot mantu
apmainas punktu. Tacu paslaik
aizvien atduramies pret telpu
trakumu. Te, Zvejniekciema
kultiras nama, mums tirgo lie-
totus apgérbus. Skatos, ka viena
otra bérnu paaudze ir izaugusi,
rokoties pa $im drébju kaudzém.
Tada ir realitate. Esam ar mieru
lagt labas drébes un mantas, kas
cilvekiem vairs nav vajadzigas, lai
dotu tiem, kam to vajag vairak. Ta
batu masu palidziba socialajam
dienestam un cilvékiem. Mums ir
izveidojusies laba sadarbiba. Ta-
péc es vienmér saku paldies par
to, kas jau bija un kas veél bus. Ja
varam but noderigi, kapéc gan ne.
Vieglak ir darit neka nedarit.

- Kads butu jiusu noveléjums
savas senioru paaudzes vienau-
dZiem?

- Tris lietas, kas javel sev pa-
$am un citiem: veseliba, prieks un
draugi. Esiet veseli un turésimies
kopa!

Jus nemitigi pamudinat
citus iesaistities sabiedriskaja
dzive, organizéjat satik§anas un
mudinat ari citus tas apmeklét.
Kur pati smelaties energiju?

- Ja manas baterijas ir izla-
déjusas, tad man tas ir kaut kur
jauzpilda. Energiju smelos $ajas
satikSanas reizes, uz kuram aici-
nu specialistus. Tomér pats gal-
venais, kapéc to daru, ir tas, ka
man uzticas: brauc uz ekskursi-
jam, apmeklé musu viesu lekci-
jas. Ja kadam ir prieks, man ari
ir prieks un motivacija turpinat
iesakto. Svarigi ir ari iegit jaunu
informaciju, macities. Man di-
vus gadus bija iespéja izglitoties
un uzzinat daudz ko jaunu, kad
iesaistijos katolu draudzes briv-
pratiga darba “Caritas” kustiba.
Katru reizi tikSanos iesaka kads
priesteris, baznica notika mise.
Notika daudzveidigas lekcijas,
kuras vadija psihologi, sociolo-
gi, tika runats par socialo darbu
un daudz citiem tematiem. Ir
cilveki, kurus nokrista, un ar to
gariga dzive viniem ir beigusies.
Talu, neraugoties uz to, kadai
konfesijai katrs pieder, bez darba
ticiba nav nekas. Tiesi tapéc mani
vairak intereséja brivpratigais
darbs. Un patiesiba tas, ko daru
Saulkrastu pensionaru organiza-
cija, ir ar1 brivpratigais darbs.

Elina Kondrate
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Raiais rikisu ruden

Visu septembri “Rukiti” bérni
kopa ar skolotajam darbojas,
izzinaja, izpétija rudens
unrudens razas tému. Jau
senatné Mikelis ieziméja
rudens saulgriezus un So
dienu svinéja par godu razas
novaksanai ar dziesmam un
dejam.

Mikelu nedéla bérni ar vecakiem
sarupéja dazadas rudens darza,

- Rt < v e
Marites bérni un Mikeldienas paklajs. Foto: Inga Leibuka

plavas vai meza veltes, no kuram
skolotajas ar bérniem izveidoja
“Mikeldienas paklaju”. Tas ir ari
viens no misu sadarbibas pasa-
kumiem ar Kupis$ku pirmsskolas
iestadi “Abelite”. Paldies visiem,
kas atbalstija un piedalijas pakla-
ju gatavoSanal!

Savukart 26. septembra rita
céliena bérni kopa ar skolotajam
svinéja Mikelus. Bérnus apciemo-
ja Mikelitis, iesaistot visus jautras

T

rotalas, dejas un citas interesan-
tas aktivitates.

Septembris bija iespaidu un
jaunu zinasanu pilns. lestades
vaditaja un metodike piedalijas
Pierigas PIl vaditdju un meto-
diku pieredzes brauciena uz
Poliju, kur apmekléja pirmssko-
las un skolas, kuras tiek izman-

totas Montesori pedagogijas
metodes.
Patikamas parmainas arl

édinasanas bloka darbiniekiem -
iegadati divi lieli “Electrolux” va-
ramie katli (8o un 100 1). K& ari
turpinas remona un labiekarto-
$anas darbi vél viena mazbérnu
grupa, kuru varés sakt apmeklét
bérni no 1,5 lidz 2 gadu vecu-
mam.

Inga Leibuka,
pirmsskolas izglitibas
skolotaja

Riti, riti,
kamolin!

Jauka 20. septembra
pécpusdiena Saulkrastos
viesojas Staiceles tautas
lietiSkas makslas studijas
“Staicele” audé&jas (vaditaja
Velta Kine). Cieminus sagaidija
un laipni uznéma audé&ju
kopas “Kodala” vaditaja
Rasma Kriiklina.

Sadraudziba starp kolektiviem ir
izveidojusies vairaku gadu garu-
ma. Sadas tikSanas reizés paras-
ti ir iespéjams dalities pieredzé
gan teorétiski, gan praktiski.
Saulkrastu audéju darbnica ir
Cetras stelles, kuras ir uzvilkti au-
dekli. Tadeé] ari majinieki viesus
iepazistindja ar tam un izradija
dazadas auSanas tehnikas, kuras
$ogad apgus Saulkrastu audéji.

Staicelietém bija liela interese
arl par musu pilsétu. lepazistina-
jam ar Saulkrastos jaunizveidota-
jam pieminas, atpttas un sarikoju-
mu norises vietam. Bija patikami
dzirdét, ka Saulkrasti kops viesu
iepriekséja apmekléjuma ir vizuali
mainijusies, kluvusi skaistaki.

Pirms doties majup, viesi ap-
lukoja zida apgleznosanas darb-
nicas dalibnieku darbu izstadi
“Radi dzeju pats!” kultiiras nama
“Zvejniekciems” - ari $ada veida
makslas darbi staicelietém gluzi
labi gaja pie sirds.

Vizites nosleguma viesi pa-
teicas par guto pieredzi un pozi-
tivajiem iespaidiem, uzaicinot uz
tikSanos savas studijas 55 gadu
jubileja Staicelé.

Guna Lacauniece,
Saulkrastu rokdarbnieku
pulcina vaditaja

Ko paturet
prata,
audzinot
pusaudzi

Bému un jauniesu dienas
centrs “Saulespuke” sadarbiba
ar Saulkrastu sociala dienesta
psihologi Ingiinu Rodzevi¢u
organizeé atklato lekciju un
diskusiju ciklu par pusaudzu
vecuma posmu.

Pirma tik$anas notiks 30. oktobri
plkst. 18-20 Bérnu un jaunie$u
dienas centra “Saulespuke” Raina
iela 7.

Téma: “PusaudZu vecums -
ko paturét prata, audzinot pus-
audzi”.

Lekcija ietver témas par to,
kapéc ar pusaudzi ir grati, ka ri-
sinat konfliktus ar pusaudzi, ka
motivét pusaudzi.

Lekciju vada Mg. Psych. lveta
Krimina. Ta ir bez maksas.

Vietu skaits ir ierobeZots,
tapéc ligums laikus pieteikties
(lidz 25. oktobrim), zvanot pa tal-
runiem 67954649 vai 29445270
(Ingiina Feldmane) vai rakstot uz
e-pastu ingunna@inbox.lv.

Uz tik§anos pirmaja nodarbiba!

Piedalies video reklamu konkursa!

Jatev un taviem draugiem
patik filmét, ja esi aktivs,
uznémigs, iesaisties brivpratigo
darba, jaunatnes organizacija
vai skolas/augstskolas
pasparvaldé, tad nepalaid
garam izdevibu un piesakies
video reklamu konkursa
‘Jauniesi var!”, aizraujot ari
citus jauniesus ar iespéjam
lietderigi pavadit brivo laiku!

Izglitibas un zinatnes ministrija
aicina jaunie$us vecuma no 13 lidz
25 gadiem radit isu video, anima-
cijas vai cita formata reklamas
Klipinu, kura uzdevums ir ieinte-
resét jaunieSus aktivi un lietderi-
gi pavadit brivo laiku. Konkursa
var piedalities individuali vai ka

komanda, kas sastav no diviem
lidz Cetriem cilvekiem. Katrs da-
libnieks vai komanda var iesniegt
neierobezotu skaitu darbu.

Pateicoties AS “Tallink Lat-
vija” atbalstam, visu piecu kate-
goriju uzvarétaji dosies juras ce-
lojuma uz Stokholmu, savukart
Izglitibas un zinatnes ministrija
katras kategorijas uzvarétajam
vai uzvarétaju komandai pieskirs
davanu karti 100 latu vértiba téri-
niem uz pramja.

Konkursa darbi (pieteikuma
anketa un video materials) ir ja-
iesniedz lidz 2013. gada 28. oktob-
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rim plkst. 15.

Konkursa darbi jaiesniedz
viena no piecam kategorijam:

e jaunie$u uznémeéjdarbiba
vai prakses iespéjas;

« sporta aktivitates;

« interesu izglitibas (piemé-
ram, pulcini) vai neformalas iz-
glitibas (pieméram, apmacibas,
seminari) aktivitates;

« brivpratigo darbs;

e daliba jaunatnes organiza-
cijas, skolas/augstskolas pa$par-
valdeé vai lidzdaliba pasvaldibas/
valsts lemumu pienemsana.

Konkursa darbus veértés kon-

W TALLINK

kursa komisija, kuras sastava ir
Izglitibas un zinatnes ministrijas,
Jaunatnes starptautisko program-
mas agenturas, jaunatnes organi-
zaciju, informativas kampanas is-
tenotaju SIA “Comperio” parstavji
un reklamas specialisti.

Konkursa noteikumi un pie-
teikuma anketa atrodami timekla
vietnés www.jaunatneslietas.lv un
www.draugiem.lv/jaunatneslietas.

Informacijai par konkursu:
Inese Bérs, talr. 265696906, e-pasts
inese@comperio.lv.

Diana Simansone

Glabsanas dienesta peldsezonas statistika

Noslédzoties peldsezonai, darbu
beidz ari Saulkrastu pludmales
glabsanas dienests. Pludmales
apmeklétajus vairak neka tris
meénesu garuma - no I. junija
lidz 15. septembrim - uzraudzi-
ja Cetri ipa$i apmaciti glabéji,
tapéc pludmales apmekleétaji
drosi varéja justies gan peldvieta
“Centrs”, gan peldvieta “Rukisi”,

ka ari So peldvietu apkartné.

Lai palidzétu cietusajiem,
Saulkrastu glabsanas dienestam ir
pieejams kvadracikls, motorlaiva,
ka ari viss nepiecieSamais pirmas
palidzibas sniegsanai. Sis sezonas
laika péc palidzibas pie glabéjiem
cilveki ir versusies 23 gadijumos.
Palidziba tident ir bijusi nepiecie-
$ama tris reizes, divos gadijumos

tika pamanita tideni apgazusies
laiva, ka ari izsaukums péc pa-
lidzibas, atputniekam salimstot
pludmale, kas tika nogadats atras
mediciniskas palidzibas brigades
apripé. Astoni izsaukumi ir biju-
§i par mazak svarigim traumam,
parsvara par grieztam briicém,
bisu kodumiem un sasitumiem.
12 gadijumos tika aizradits par

sabiedrisko kartibu peldvieta,
t. i, par peldésanu aiz bojam,
smeékesanu peldvieta, alkohola
lietosanu peldvieta vai atrasanos
peldvieta ar suni. Paris reizu tika
zinots arl par pazuduSiem bér-
niem pludmalé, kuri sadarbiba ar
pasvaldibas policiju tika atrasti.

Heléna Vintere
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Interesant:, svang: un vesel:gl

Jaunaja lasitava uzstadita ipasa “Dzejas dusa”, kur var iepazities ar
skolénu un skolotaju radoso veikumu. Foto: Ivonna Ungure

Septembris Saulkrastu
vidusskola ir sacies ne

vien ar jaunu macibu gadu,
ar jauniem skolotajiem

un skoléniem, bet ari ar
neparastu “Dzejas dusas”
kabini jaunaja lasitava, ar
bistamu situaciju Saulkrastu
centra, kur Ainazuiela
nestrada luksofors, ka ar1 ar
kopigu rita vingrosanu sporta
centra halle.

Kop$ septembra sakuma sko-
las biblioteékai ieraditas telpas
Saulkrastu vidusskola, kur durvis
veérusi lasitava. Taja skoléni var:

» majiga un radosa atmosféra
pavadit laiku starpbrizos, briv-
stundas un péc stundam;

« sagatavot majas darbus, pre-
zentacijas un projektus, kam ne-
piecieSama papildu informacija -
uzzinu literatira, enciklopédijas,
vardnicas un interneta resursi;

« macities, izmantojot inter-
aktivos macibu materialus;

o lasit latvieSsu un arzemju
dailliterataru, ka ari “Bérnu Ziri-
jas 2013” gramatu kolekciju;

« atpiisties, lasot jaunakos
zurnalus un liekot puzles;

erado$i darboties dazados
pasakumos.

Septembri lasitava organi-
zétas aktivitates iedvesmojusas
Dzejas dienas 2013 un dzejnieces
Ineses Zanderes 55 gadu jubile-
ja. Visu menesi bija apskatamas
$iem notikumiem veltitas izsta-
des, bija iespéja virtuali tikties
ar dzejniekiem un klausities jau-
nako dzeju autoru izpildijuma,
ka ari tika organizéts nodarbibu
cikls “Dzejas darbnica”. Radosi
un atraktivi darbojoties dazadu
vecumu skoléniem, ar daudzvei-
digu metozu palidzibu tika raditi
visdazadakie, raibakie un skani-
gakie dzejoli.

ledvesmojoties no 2013. gada
Dzejas dienu audiodusas, kas dar-
bojas Riga, Saulkrastu vidussko-
las skoléni izveidoja “Dzejas dusu
2013”, kur apskatami un izlasami
skolénu un skolotaju raditie dzej-
darbi. Lai porzitivi noskanotos,
sanemtu nepiecieSamo energijas,
humora un pardomu devu ikdie-
nas gaitam, sac dienu ar dzejas
dusu!

Septembris ir ari Drosibas
nedeélas laiks, kad skola aktuali-
z&jam jautdjumus par personisko

Ari Saulkrastu vidusskolas skoléni, vienlaikus ar visu Latviju, uzsaka Ollmplsko dienu. Foto: Linda Mieze

un citu cilveku veselibu un dro-
$ibu skola, ka ari drosibu cela uz
skolu.

I.—4. klasu skoléni analizéja
un izvértéja Celu muzeja saga-
tavoto interaktivo karti “Drosais
cel§”, kura bija japrot saskatit gan
gajéju, gan velobraucéju un auto-
vaditaju celu satiksmes parkapu-
mus, novérst bistamas situacijas
uz cela.

Aktualakie jautajumi Dro-
§ibas nedéla bija par cela sker-
soSanu Saulkrastu centra, kur
nestrada luksofors, ka ari drosi-
ba dzelzcela sliezu tuvuma. Péc
kopigajam nodarbibam skoléni
turpinaja darbu klasé, pildot da-
7adas darba lapas un uzdevumus.
Izveértéjot skolénu zina$anas,
aktivitati un atsaucibu, varam
secinat, ka Saulkrastu vidussko-
las 1.-4. klasu skoléni celu satik-

smes noteikumus zina labi, bet
galvenais - lai vini tos vienmeér
ievérotu!

27. septembri Olimpiska
diena ari Saulkrastu vidussko-
la, kurai skoléni gatavojas jau
iepriek$. 1.-4. klases piedali-
jas ziméjumu konkursi “Esam
sportiska gimene”, ka ari katra
klase gatavoja savas krasas olim-
pisko apli, lai visi kopa pie sko-
las sienas izveidotu olimpisko
simbolu. Olimpiska diena sakas
ar kopigu rita vingro$anu vien-
laikus visa Latvija. Dienas laika
skoléniem bija iespéja tikties ar
vairakkartéjo pasaules un Eiro-
pas Cempionatu un kausu da-
libnieci kamaninu sporta Aivu
Aparjodi. Par uzvaru orienté-
$anas sacensibas “Mammadaba
Déka” 2013. gada maija Térvetée
Saulkrastu vidusskola davana

no akciju sabiedriba “Latvijas
valsts meZi” sanéma orientésa-
nas karti un orientésanas sporta
inventaru. Saja karté Olimpis-
kaja diena notika 1.-6. klasu
orienté$anas sacensibas.

Pamatskolas un vidusskolas
klases piedalijas jautras stafetés
un sporta spélés. Olimpiskas die-
nas izskana katrs dalibnieks no
LOK sanéma sertifikatu par pie-
daliSanos sporta svétkos, bet no
Saulkrastu vidusskolas direktores
katra klase sanéma garsigu veici-
nasanas balvu - klingeri. Svétki
sagadaja prieku gan organizato-
riem, gan visiem dalibniekiem,
tapéc zel, ka bija arl tadi, kas
izveléjas $o dienu pavadit dika -
majas.

lvonna Ungure,
Linda Mieze

Drosibas notelkuml teoretlskl un prakt

No 23.11dz 27. septembrim
Zvejniekciema vidusskola
notika drosibas nedéla. Tas
laika skoléni tika aicinati ipasu
uzmanibu pieveérst dazadiem ar
drosibu saistitiem jautajumiem
savas un citu veselibas un
dzivibas saglabasanai.

Skoléni kopa ar skolotajiem no-
skatijas videofilmu “Dzivo drosi!”,
sakumskoléni atkartoti parrunaja
celu satiksmes noteikumus, pa-
matskoléni piedalijas CSDD ri-
kotaja konkursa “Velobraucéja
drosiba”, bet ista “dro$ibas” diena
sakas 25. septembri, kad jau no
rita, térpusies gaismu atstarojo-
$as vestés, Zvejniekciema vidus-
skolas Skolas padomes vecaku
parstavji kopa ar Skolénu lidzpar-
valdi rikoja reidu pie skolas ap-
kartné eso$ajam gajéju parejam.
Ipasa uzmaniba tika pievérsta
gajéju parejai uz Tallinas ielas, jo
$o ielas posmu $kérso daudz sko-
léenu. Tade] Tallinas un Atpttas

o :
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iski

ielas krustojuma dezuréja arl
Saulkrastu pagvaldibas policijas
ekipaza. Vecaki izteica prieksliku-
mu, ka pasvaldibas policijai butu

lietderigi darba dienu ritos veikt
reidus skolas apkartne.

Paraléli $im deziram noti-
ka atstarotdju parbaude skola,

Zve]mekczema vidusskolas Skolas padomes vecaku parstav11 kopa ar Skolénu lldzparvaldl r1k0]a reidu pie skolas
apkartné esosajam gajéju parejam. Foto: Andris Dulpins

kuras laika skoléniem tika atga-
dinats, ka atstarotajs diennakts
tumsaja laika var glabt dzivibu.
Skoléniem, kuriem nebija gaismu

atstarojo$a elementa, atstarotajs
tika davinats. Cerams, tas tiks
piestiprinats redzama vieta pie
skoléna somas vai apgérba.

Diena turpinijas ka ierasts,
bet péksni darbu partrauca iedar-
bojusies signalizacija un trauk-
smes signals. 1zdzirdot trauksmes
signalu, visi skoléni un skolas
darbinieki evakuéjas, bet péc tam,
uzzinot, ka bijusi macibu trauk-
sme, atgriezas savas klasés un
darba vietas.

Ceram, ka dazados ar drosi-
bu saistitos jautajumus skoléni
parrunaja majas kopigi ar veca-
kiem. Paldies par atbalstu Skolas
padomes vecaku parstavjiem -
V. Lastoveckim, ]. Picalcelmai,
A. Abelitam, 1. Klavinai, 1. Feld-
manei, D. Cerpakovskai -, ki ari
Saulkrastu pasvaldibas policijai.

Atcerésimies, ka drosibas
noteikumi ne tikai jazina, bet ari
jaievero!

Valda Tinkusa
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Saulkrastu novada domes 25. septembra sédes lemumi

Par Saulkrastu novada
Vélésanu komisijas
apstiprinasanu

1. Izveidot Saulkrastu novada vé-
lesanu komisiju $ada sastava:

1.I. Daina Kuceruka,

1.2. Dagnija Gurtina,

1.3. Sanita Tiberga,

1.4. Stella Veismane,

1.5. Aija Kalviga,

1.6. Sanita Krauze,

1.7. Gunita Malere,

1.8. Vita Plépe,

1.9. Jolanta Linina,

1.10. Sabine Plépe.

2. Uzdot Saulkrastu novada do-
mes priek§sédétajam Ervinam
Gravitim lidz 2013.gada 11.0ktob-
rim sasaukt Vélésanu komisijas
pirmo sédi.

3. Par Véelesanu komisijas izveido-
$anu un tas sastavu piecu dienu
laika pazinot Centralajai veélésanu
komisijai.

Par ipasuma zemes
iericibas projekta izstradi

I. Atlaut  izstradat nekusta-
mo Ipasumu Rigas iela 28 (kad.
apz. 80330030766), Saulkrasti,
Saulkrastu novads, un Rigas iela
32C (kad. apz. 801300300608),
Saulkrasti, Saulkrastu novads ze-
mes iericibas projektu.

2. Apstiprinat zemes iericibas
projekta darba uzdevumu.

Par ipasuma zemes
iericibas projektaizstradi

I. Atlaut izstradat nekustama
ipaSuma “Atvari 1”7 (kad. apz.
80330040090), Saulkrastu pa-
gasts, Saulkrastu novads, zemes
iericibas projektu.

2. Apstiprinat zemes iericibas
projekta darba uzdevumu.

Par nekustama ipasuma
nodoklu parada piedzinu
bezstrida kartiba

Piedzit bezstrida kartiba neno-
maksato nekustama ipa$uma
nodokli Ls 41,88 (Cetrdesmit
viens lats 88 santimi) apmera par
2013. gada 2. un 3. ceturksni ar
nokavéjuma naudu no nekusta-
ma ipasuma XX (adrese) Zvejniek-
ciems, Saulkrastu pag., Saulkras-
tu nov., kad. apz. (xxxxxx),
ipasnieka.

Par nekustama ipasuma
lietosanas mérka mainu
Mainit nekustama ipasuma XX
(adrese), Saulkrasti, Saulkrastu
nov., kad. apz. (xxxxx), platiba
1300 m?, lietoSanas meérki no “in-
dividualo dzivojamo maju apbu-
ve, kods 0601” uz “neapgiita indi-
vidualo dzivojamo maju apbuives
zeme, kods 0600, atbilstosi ipa-
Suma pasreizéjai izmantosanai.

Par nekustama ipasuma

lietoSsanas mérka mainu

Mainit nekustama ipasuma XX
(adrese) Saulkrastu pag., Saulkras-
tu nov., kad. apz. (xxxxx), platiba
0,1481 ha, lietoSanas meérki no
“individualo dzivojamo maju ap-
bive, kods 0601” uz “zeme, uz ku-
ras galvena saimnieciska darbiba

ir mezsaimnieciba, kods o0201”,
atbilsto$i ipasuma pasreizéjai iz-
mantosanai.

Par nekustama ipasuma
dalita lietoSanas mérka
noteiksanu

Noteikt nekustama ipasuma XX
(adrese) Saulkrasti, Saulkrastu
nov., kad. apz. (xxxxx), kopéja
platiba 6023 m?, dalito lieto$anas
merki:

* 4523 m? platibai - “neapgiita sa-
biedriskas nozimes objektu apbii-
ves zeme, kods 0900”,

« 1500 m? platibai - “zeme, uz ku-
ras galvena saimnieciska darbiba
ir meZsaimnieciba, kods - 0201”.

Par pilnvarojuma
pieskirsanu

Saulkrastu novada pasvaldiba
pilnvaro Kekavas novada pasval-
dibu, nekustama ipaguma Lacpleé-
$a iela 24, Riga, kad. apz. 0100 021
0085, atsavinasanas, pardodot to
izsolé, izsoles organizésanai.

Par nekustama ipasuma
atsavinasanas procediiras
sakSanu

Sakt Saulkrastu novada pas-
valdibai piedero$as nedzivoja-
mas telpas Ainazu iela 10-703,
Saulkrasti, Saulkrastu novads,
atsavinasanas proceduru.

Par dzivoklaires liguma
noslégsanu

1. Noslégt ar X.X. (vards, uzvards)
dzivokla ires ligumu uz 5 (pie-
ciem) gadiem par Saulkrastu
pasvaldibas dzivokla ipasuma XX
(adrese) Saulkrastos, Saulkrastu
nov., kad. apz. (xxxxx), 1ri.

2. Ar 2013.gada 1.0ktobri noteikt
dzivokla ires maksu, kas viena-
da ar dzivojamas majas apsaim-
nieko$anas izmaksam - Ls 0,55
par vienu m* + PVN 21%, kas ir
Ls 19,35 (devinpadsmit lati 35 san-
timi) ménesi.

Par zemes nomas liguma
noslégsanu

ar VAS “Latvijas dzelzcels”

1. Noslegt zemes nomas ligumu
ar VAS “Latvijas dzelzcel§”, reg.
nr. 40003032065, par 856 m* ze-
mes nomu no zemes vienibas ar
kadastra apziméjumu 8013 005
0274, kas atrodas VAS “Latvijas
dzelzcel§” lietoSana teritorijas
labiekartosanas darbu veiksa-
nai - gajéju celina rekonstrukcijai
starp V. Laca ielu un Péterupi pie
dzelzcela tilta ar $adiem nosaciju-
miem:

I.I. zemes nomas maksa Ls 20,00
+ PVN 21 %, kas ir Ls 24,20 (div-
desmit Cetri lati 20 santimi) gada;
I.2. zemes nomas ligums tiek no-
slégts uz 10 (desmit) gadiem, t. i.,
lidz 2023. gada 31. augustam.

Par zemes nomas liguma
pagarinasanu

DKS “KisSupe - 1”

1. Pagarinat ar DKS “KiSupe - 1”
21.04.2009. noslégto zemes no-
mas ligumu uz 25 (divdesmit pie-
ciem) gadiem par Saulkrastu pas-

valdibai piekritiga zemes ipasuma
“Celi d/s KiSupe - 17, Saulkrastu
pag., Saulkrastu nov., kad. apz.
8033 002 1704, dalas 400 m* pla-
tiba, iznomasanu.

2. Noteikt zemes nomas maksu
Ls 5,00 + PVN 21 % gada.

3. Par zemes nomas liguma paga-
rinasanu parakstit rakstisku vie-
nosanos.

Par detalplanojuma
izstrades sakSsanu zemes
gabalam 224F, Saulkrastos

1. Sakt detalplanojuma izstradi
zemes gabalam 224F, Saulkrastos
(kad. apz. 8013 003 033823).

2. Apstiprinat  detalplanojuma
darba uzdevumu.

3. Par detalplanojuma izstrades
vaditaju apstiprinat Buvvaldes
vaditaju Ligu Pilsétnieci.

4. Nosléegt ligumu par detalpla-
nojuma izstrades finanséSanu
ar detalplanojuma izstrades ie-
rosinataju, zemes gabala 224F,
Saulkrastos ipasnieku SIA “/JGD
Investments”, reg. nr. 40103368269
divu nedé]u laika no lémuma spé-
ka staganas dienas.

5. Pazinojumu par  detalpla-
nojuma zemes gabalam 224F,
Saulkrastos izstrades uzsakSanu
publicét pasvaldibas timekla viet-
né un informativaja izdevuma
“Saulkrastu Domes Zinas”.

Par brivpusdienu
pieskirsanu pirmsskolas
vecuma bérniem Saulkrastu
un Zvejniekciema
vidusskolas

1. Pieskirt brivpusdienas Saul-
krastu novada deklarétiem pirm-
skolas vecuma bérniem Saulkras-
tu un Zvejniekciema vidusskolas
par pasvaldibas lidzekliem.

2. Lémums stajas spéka ar
1.I0.2013.

Par maznodrosinatas
gimenes (personas)
ienakumu limeni
Saulkrastu novada

I. Apstiprinat pasvaldiba
teikto maznodroSinatas gimenes
(personas) ienakumu limeni, kas
neparsniedz Ls 160 (viens simts
seSdesmit lati oo sant.) uz katru
gimenes locekli.

2. Lémums st3jas spéka ar sais-
toso noteikumu “Par socialas
palidzibas pabalstiem Saulkrastu
novada” stasanos spéeka.

no-

Par Saulkrastu novada
domes saistoso noteikumu
“Par materialo palidzibu
Saulkrastu novada”
apstiprinasanu

I. Apstiprinat Saulkrastu novada
domes saistoSos noteikumus “Par
materialo palidzibu Saulkrastu
novada”.

2. Apstiprinatos Saulkrastu nova-
da domes saisto$os noteikumus
un to paskaidrojuma rakstu triju
darba dienu laika péc to paraks-
tiSanas nosiitit atzinuma sniegsa-
nai Vides aizsardzibas un regio-
nalas attistibas ministrijai.

3. Saistosie noteikumi stajas spé-

ka nakamaja diena péc to publi-
céSanas bezmaksas informativaja
izdevuma “Saulkrastu Domes Zi-
nas‘“

4. Atzit par spéku zaudéjusiem
2011. gada 30. marta saisto$os
noteikumus nr. 4 “Par materialo
palidzibu Saulkrastu novada” ar
lémuma 1. punkta minéto sais-
toSo noteikumu spéka stasanas
bridi.

Par Saulkrastu novada
domes saistoSo noteikumu
“Par socialas palidzibas
pabalstiem Saulkrastu
novada” apstiprinasanu

1. Apstiprinat Saulkrastu novada
domes saisto$os noteikumus “Par
socialas palidzibas pabalstiem
Saulkrastu novada” (pielikuma).
2. Apstiprinatos Saulkrastu nova-
da domes saistoSos noteikumus
un to paskaidrojuma rakstu triju
darba dienu laika péc to paraks-
tiSanas nositit atzinuma sniegsa-
nai Vides aizsardzibas un regio-
nalas attistibas ministrijai.

3. Saistosie noteikumi stajas spé-
ka nakamaja diena péc to publi-
céSanas bezmaksas informativaja
izdevuma “Saulkrastu Domes Zi-
nas‘“

4. Atzit par spéku zaudéjuSiem
2011. gada 29. junija saisto$os
noteikumus nr. 8 “Par socialas
palidzibas pabalstiem Saulkrastu
novada” ar léemuma 1. punkta mi-
néto saisto$o noteikumu spéka
stasanas bridi.

Par Saulkrastu Bérnu un
jauniesu dienas centra
“Saulespuke” darba laika
mainu

Ar 2013. gada 1. oktobri noteikt
Saulkrastu Bérnu un jaunie$u
dienas centra “Saulespuke” dar-
ba laiku - katru darba dienu no
plkst. 12 lidz 18.

Par pasvaldibas
kompensacijas pieskirsanu
I. Ar 2013. gada 1. oktobri pieskirt
pasvaldibas kompensaciju piecam
personam Ls 75 (septindesmit
pieci lati) ménesi par to, ka vinu
bérni apmeklé bérnu attistibas
centru “Puces skola”, registracijas

numurs 40103489806.

2. Noslégt ar ligumus par pasval-
dibas kompensacijas izmaksas
kartibu.

Par dalibu Klimata
parmainu finansu
instrumenta atklata
projektu konkursa
“Kompleksi risinajumi
siltumnicefekta gazu
emisiju samazinasanai”

1. Pagvaldibas sabiedribai ar ie-
robezotu atbildibu “Saulkrastu
slimnica” piedalities KPFI fi-
nansétaja konkursa “Kompleksi
risinajumi siltumnicefekta gazu
emisiju samazinasanai” ar pro-
jekta pieteikumu “Saulkrastu
slimnicas ékas energoefektivi-
tates paaugstinasana” par ko-
péjo summu Ls 232 894,20 (divi
simti trisdesmit divi tukstosi
astoni simti devindesmit Cet-
ri lati, 20 santimi), no kuriem
Ls 176 798,50 ir attiecinamas iz-
maksas un Ls 56 095,70 ir neat-
tiecinamas izmaksas.

2. Projekta iesnieguma iesnie-
dzéja lidzfinanséjumu un finan-
séjumu neattiecinamo izmaksu
segSanai nodrosinat pemot aiz-
némumu Valsts kasé Ls 94 991,37
apmeéra un ieguldot to pasval-
dibas sabiedribas ar ierobeZotu
atbildibu “Saulkrastu slimnica”
pamatkapitala.

3. Saulkrastu slimnicas ékas, Ai-
nazu iela 34, Saulkrastos, kura
planotas projekta aktivitates, at-
tistibas un investiciju stratégija ir
saskanota un ékai vismaz piecus
gadus péc projekta istenosanas
netiks mainits lieto$anas veids un
ta netiks demontéta.

Ervins Gravitis,
domes priekssédétajs

Ar pilnu domes lemumu tekstu (ie-
verojot Fizisko peronu datu aizsar-
dzibas likuma noteikto) var iepazi-
ties Saulkrastu novada pasvaldibas
interneta vietné www.saulkrasti.lv,
sadala “Domes lemumi’.

Nakama domes ikménesa séde no-
tiks tresdien, 30. oktobri, plkst. 15
Saulkrastu novada domé Raina
iela 8.

Pazinojums par detalplanojuma
izstradiipasumam 224F,
Saulkrastos, Saulkrastu novada

Saulkrastu novada dome
25.00.2013. ir pienémusi lemumu
(sédes protokols, 12§28) “Par de-
talplanojuma izstrades uzsak$anu
zemes gabalam 224F, Saulkras-
tos”. Detalplanojuma teritorija ir
zemes gabals 224F, kadastra nu-
murs 8013 003 00338.

Saskana ar Saulkrastu novada
teritorijas planojumu 2012.-2024.
gadam zemes gabala planota (at-
lauta) izmantoSana noteikta
“Mazstavu dzivojama apbuve”
(DzM-1) un Zalumvietas (Z).

Detalplanojuma  izstrades
meérkis ir pamatot divu dzivojamo

maju buvniecibu un teritorijas
planotas (atlautas) izmantoSanas
robezu precizé$anu.

Rakstiskus priekslikumus
un ieteikumus detalplanojuma
izstradei var iesniegt Saulkras-
tu novada domé Raina iela 8,
Saulkrastos, darba dienas domes
darba laika no 2013. gada 21. ok-
tobra lidz 8. novembrim.

Detalplanojuma  izstrades
vaditaja - Saulkrastu buvvaldes
vaditaja Liga Pilsétniece (talr.
67142519), izstradatajs arhitekte
Celmina (dace.celmina@
metrum.lv).

Dace
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Spitéjot véjam, giitas uzvaras

Septembra vida 29 dalibnieki trijas
klasés bija ieradusies uz Saulkrastu
kausa izcinu. Lai gan véja apstakli
Saulkrastos bija mainigi, jo tas ptita
no krasta, tris startus Formulas
klasé pirmaja diena izdevas izvest.
Savukart Raceboard un Techno kla-
ses nav tik kaprizas péc véja, tapéc
$o klasu dalibniekiem divu dienu
garuma tika doti septini braucieni,
kuros ari noskaidrojas Saulkrastu
kausa uzvaretaji.

Par Saulkrastu kausa uz-
varétaju Raceboard klasé kluva
2013. gada pasaules Cempione
vindsérfinga Vita Matise (LATT),
aiz sevis atstajot vecmeistaru Gu-
naru Rozenbergu (LAT14) un Aldi
§urinu (LAT105).

Jaunie$iem Techno klasé par
uzvarétaju Urs grupa kluva liepaj-
niece Aleksandra Kaupa (LAT116),
apsteidzot  Nikolu Ceplenieci
(LAT128) un Patriciju FriSmani
(LAT121). U1y grupa par uzvarétaju
krongja Jékabu Baumani (LAT 21).

Formulas klasé neparspéts
palika Janis Preiss (LAT23), kuram

Divas dienas Saulkrastu pludmalé mainigos krasta véja apstaklos norisingjas Saulkrastu kauss 2013 véjdeliem. Foto no domes arhiva

uz papéziem mina otras vietas ie-
guveéjs Kristaps Keidans (LAT28),
un treSo vietu ienéma Aleksandrs
Leontjevs (LAT107).

Par specialas balvas, individuali

pasutitas véjdelu spuras no “ELK
FINS”, ieguvéju kluva Ervins Bérzs.

Paldies Arnim Krauklim par
uznémibu un sacensibu organiza-
ciju, ka ari paldies Saulkrastu no-

vada domei un kafejnicai “Mare”
par atbalstu.
Cerams, §1 regate LVA kalenda-
ra tiks ieklauta ari nakamaja gada.
Sacensibu foto pieejami in-

terneta vietné www.saulkrasti.lv
sadala “Galerijas”.

Sabine Plépe,
projekta administratore

Latvijas cemplonata uzvaras

Septembra sakuma 16 Saulkrastu
orientieristi piedalijas 2013. gada
Latvijas Cempionata vidéja dis-
tancé un stafeté, kas norisinajas
Amatas novada.

Zelta medalu vidéja distan-
cé VIO grupa izcinija pasaules
skoléenu cempions Uldis Upitis
(Saulkrastu vidusskola), atkal pie-
radot, ka ir labakais Latvija sava
vecuma grupa, otru zelta medalu
péc ilgaka partraukuma Vi8 gru-
pa ieguva Karlis Kosmacevs, un
sudraba medalu S18 grupa ieguva
Kendija Aparjode.

Mazliet lidz medalam pie-
triaka mammai Iritai Pukitei gal-
venaja sieviesu grupa S21E un
meitai Laurai Pukitei S18, abam
4. vieta.

Stafeté labakas sava S18 grupa
bija Kendija Aparjode un Laura
Pukite.

Paréjie saulkrastie$i ieguva
Sadas vietas: Vi4 Edgars Karnitis
5. v., V12 Artis Pukite 29. v., S12
Anda Upite 18. v., V16 Kristers
Aparjods 4. v. stafeté, Si2 Eva
Grebeza 12. v., Nora Kigure 13. v.,
Simona Voldina 25. v., V21E Janis
Peilans 12. v. un 6. v. stafeté, 21E
Ainars Lupikis 20. v. un 6. v. stafe-
té, V55 Indulis Peilans 10. v., Ugis
Kualins 19. v.

Gan Uldis Upitis, gan Kendija
Aparjode par labiem rezultatiem
2013. gada sezona Latvijas izlases
sastava ir izcinijusi tiesibas pieda-

a
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Latvijas cempionata vidéja distacé Uldis Upitis VI6 grupa izcinija zelta
medalu. Foto no domes arhiva

lities Eiropas jaunie$u orientésa-
nas ¢empionata Portugalé $1 gada
oktobri. Tas bus gada atbildigakas
sacensibas, kas garas sezonas no-
galé prasa visus spékus.

Lai veicas jaunajiem sportis-

tiem un paldies Saulkrastu do-
mei un jaunie$u vecakiem par
atbalstu!

Dzintra Réke,
orientésanas trenere

Pasvaldibas policijas paveiktais septembri

Septembri Saulkrastu pasvaldibas
policijas darbinieki par dazadiem
parkapumiem aizturéja 18 perso-
nas, no kuram par atraanos sa-
biedriska vieta alkohola reibuma
septinas personas, par siko hu-
liganismu vienu personu, vienu
personu par iespéjamu ieklasanu
sve$a Ipasuma. 13 personas tika
nogadatas Rigas regionalas par-
valdes Saulkrastu policijas iecir-

kni talaku darbibu veik$anai, bet
piecas personas sava dzivesvieta.
Saulkrastu novada pasvaldi-
bas policija 19 gadijumos ir saktas
lietvedibas administrativa parka-
puma lietas par liguma neslégsa-
nu ar sadzives atkritumu apsaim-
niekotaju par sadzives atkritumu
izve$anu no nekustama ipasuma.
Sastaditi septini administra-
tiva parkapuma protokoli par

ligumu neslégSanu ar atkritumu
apsaimniekotaju, divi adminis-
trativa parkapuma protokoli par
teritorijas un piegulo$as teritori-
jas nesakop$anu un viens admi-
nistrativa parkapuma protokols
par vides piegruzo$anu.

Guntis Vinteris,
Saulkrastu novada pasvaldibas
policijas priekSnieka p. i.

Apliecinasavu sporhskumu

27. septembri Zvejniekcie-
ma vidusskola notika Olim-
piska diena, kura piedalijas
visi skoléni un pedagogi.
Olimpiska diena tiek orga-
nizéta, lai veicinatu jaunie-
$u interesi par sportu un
Olimpisko kustibu.

Pasakums sakas ar Lat-
vijas volejbola trenera R. Vil-
des un Saulkrastu novada
domes priek$sédétaja E.
Gravi$a uzrunu, péc tam tika
atskanota Olimpiska himna
un masta uzvilkts Olimpis-
kais karogs. To pacéla 8.a
klases skolniece Milda Mar-
tinsone - pludmales volejbola vi-
ceCempione.

Sogad Olimpiskajai dienai
skoléni gatavojas jau ieprieks,
iesniedzot savus radoSos dar-
bus konkursam “Esam sportis-
ka gimene”. Par labakajiem tika
atziti 11 darbi, kuru autori bal-
vas sanéma biletes “Dinamo”
hokeja spéles apmekléjumam
Riga 13. oktobri. Hokeja spéli ve-
ros U. Ozola, A. N. Umbrasko,
L. Bernharde, L. Strupisa, M. Bal-
tais, E. Kiselevskis, A. Kiselevskis,
E. Rumpis, R. Indars, K. Makevi-
ca, A. Kalnina.

Koplga rita vmgrosana varétu but katru
dienu, to péc Olimpiskas dienas atzina
gan skoleéni, gan skolotaji. Foto no
Zvejniekciema vidusskolas arhiva

Péc apbalvosanas Zvejniek-
ciema vidusskolas skoléni un
skolotaji iesaistijas olimpiskaja
rita vingro$ana, kuras meérkis bija
“pamodinat” Olimpiskas dienas
dalibniekus un sagatavot turpma-
kas dienas aktivitatém. Tas patie-
$am izdevas, jo gan skoléni, gan
skolotaji atzina, ka rita vingrosa-
na biitu nepiecieSama katru ritu.

Valda Tinkusa
Video par Olimpiskas dienas norisi

apskatams http://www.youtube.
com/watch?v=jkMhahNM_IM

Turpinas cinu finalspélés

Sakusas Latvijas Jaunatnes volej-
bola federacijas “Kausa izcinas”
sacensibas.

21. septembri Rigad notika
“Kausa izcinas” sacensibas A gru-
pas jaunietém. Sajis sacensibas
Zvejniekciema vidusskolas ko-
manda, kura spéléja B. Barkane,
A. Eglite, E. Paeglite, M. Martin-
sone, K. B. Cerpakovska, L. Rei-
mane, ierindojas 3. vieta.

28. septembri LimbaZos spé-
kiem mérojas C2 grupas meitenu
volejbola komandas. Sajas sacen-
sibas Zvejnieckiema vidusskolas
meitenu komanda izcinija god-

pilno 1. vietu. Komanda spéléja
L. Jermacane, B. A. Odite, P. Dal-
bina, A. K. Nolle.

29. septembri AdaZos notika
volejbola sacensibas B2 grupas
meiteném. Sajas sacensibas Zvej-
niekciema vidusskolas komandai
2. vieta. Komanda spéléja M. Mar-
tinsone, A. Jermacane, 1. Zake, S. S.
Umbrasko, P.Senere, B. Dukate.

C2 un B2 grupas meitenu
komandas turpinas cinities final-
sacensibas.

Dzidra Dulpina, Zvejniekciema
vidusskolas sporta trenere
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Septembri Saulkrastu
novada Dzimtsarakstu
nodala registréti

Artjoms Sinicins,

Alberts Mukans,

Megija Ummere.

Sveicam mazujus un vinu vecakus!

Sirsnigi sveicam
nozimigaja jubileja
Jelenu Pudniku,
Vili Roki,

Taisiju Mazuri,
Hildu Ekkerti,
Leonardu Sarkani,
Rasmu Reiss,
Alfrédu Grasmani,
Birutu Zati,

Juri Zalamani,

Juri Zaliti,

Ingridu Zaki
Birutu Mariju Striku,
Inu Penki,

Editi Ozolu,
Laimoni Kraminu,
Vizmu Kauseli,
Guntu Kaljo,

Juri Garanci,
Gunaru Diezinu!

Saulkrastu novada dome
izsaka lidzjitibu aizsaulé
aizgajuso tuviniekiem.
Otilija Lucija Gurecka
21.08.1946.-2.09.2013.
Felikss Milbrets
4.11.1030.-4.09.2013.
Mihails Demidovs
27.08.1020.-4.09.2013.
Veronika Voitkane
22.09.1930.-7.09.2013.
Arnolds Osvalds Kramins
04.09.1923.-7.09.2013.
Janis Svikis
18.006.1941.-11.09.2013.

Vija Rita Viksne
0.01.1924.-12.09.2013.
Velta Litovkina
18.07.1927.-18.09.2013.
Janis Minkevics
26.006.1933.-24.09.2013.
Dailonis Udris
5.01.1934.-25.00.2013.

"Saulkrastu Domes Zinas"

Saulkrastu novada dome. Raina iela 8,
Saulkrasti, Saulkrastu novads, LV-2160
www.saulkrastilv

Sabiedrisko attiecibu specialiste
Marika Grasmane 67142514, 28634639,
marika.grasmane@saulkrastily

Registracijas aplieciba nr. 1633.
[zdevejs: SIA "Rigas Aprinka Avize"
Lacplasa iela 24, Riga, LV-1011.
PVN reg. nr. V40103037514

Tiraza: 3000 eksemplaru

Par ievietotas informacijas precizitati
athild raksta autors. Rakstu saturs
ne vienmer pauz domes viedokli.

Ar izdevumu elektroniska formata var
iepazities ar Saulkrastu padvaldibas
interneta vietng www.saulkrastilv
sadala "Saulkrastu Domes Zinas".

Pasakumu kalendars

No 7. oktobra darbu saka
jaunie$u teatra studija
V. Maculévica vadiba.
Nodarbibas ir bez mak-
sas, tas notiks tris reizes
nedéla (planotas pirmdie-
nas, tre$dienas un piekt-
dienas). ReZisors ieceréjis
darboties ar tiem jaunie-
Siem, kuriem nav piere-
dzes aktiermaksla, tomér
laipni gaiditi visi jauniesi.
Izmantosim $o unikalo
iespéju apgut aktiermak-
slu profesionalo teatru
(Liepajas, Valmieras, Dau-
gavpils, Jaunatnes teatris)
reZisora vadibal

1. oktobri 18.00
Saulkrastu domes zalé
jaunas gleznotajas Baibas
Apsites darbu izstades
“Jara. Noskanas” atklasa-
na un tiksanas ar maksli-
nieci.

Baibas Apsites personalizsta-
de Saulkrastu domes zalé Raina
iela 8, 2. stava, bus apskatama no
11. oktobra lidz 11. novembrim
domes darba laika.

Izstadé aplukojami 2013. gada
pavasarl un vasara tapusie darbi,
tostarp magistra darba centrala
glezna “Juras krasta péc negaisa”
a/e 3,00 x 2,20 m, ka ari vidéja un
neliela izméra jiras ainavas, kas
parsvara tapusas plenéra.

Pati maksliniece par izstadi saka
ta: “Manuprat, jura ir nozimigs
simbols katram miisu zemes ie-
dzivotajam. Jura dod spéku par-
varét gratibas, jara dziedé un
iepriecina. Jura mums dava dzin-
taru, zivis un brini§kigas atputas
iespéjas. Ta pati sirma Baltijas
jura ik mirkli ir citada, ik mirkli
mainiga, ik mirkli atkal jauna,
musu sendi juru godajusi un ap-
dziedajusi neskaitamas tautas-
dziesmas, kur pieminéta gan tas
palaikam skarba daba, gan arl
sudraba un zeltd mirdzosie vilnu
raksti. Ari musdienu filozofija, li-
teratara, dzeja un maksla jausas
juras téla daudzveidiba, ko no-
saka gan vestures notikumi, gan
pasas stihijas diZzenums, kas ik-
vienam lauj sajust ikdienas raizu
maznozimibu, apjaust lielas vér-
tibas un atgut iekséjo lidzsvaru.
Jura un milzigais debess plasums
virs tas man ir ilgi mekléts vizua-
lais téls, kas atgadina par dzives
butiskajam vertibam. Gaismas
rotala vilnos un bezgaligi daudzas
krasu noskanas debesis ir neiz-
smelams glezniecisks motivs. Pie
juras rodu mieru, dzivesprieku
un milzum daudz citu pozitivu
sajutu, kuras ir pamatd manai
glezniecibai.”

Maksliniece dzimusi un uzaugu-
si Valmiera, absolvéjusi Valmie-
ras Bérnu Makslas skolu (1984-
1993), Valmieras 5. vidusskolu
(1085-1990), studijas turpinajusi
Riga, Latvijas Kultiras akadémi-
ja (LatvieSu Tradicionala kulta-
ra un folklora, 1996-2000); LU
(Politologija un PR, magistra
programma, 2000-2002). Kops
2003. gada, sekojot sirds aicina-
jumam, apguvusi glezniecibu,

Gleznotaja Baiba Apsite.

2005. gada sakusi macibas Lat-
vijas Makslas akadémija glez-
niecibas nodala un 2011. gada,
aizstavot diplomdarbu “Dzives
gaisa puse”, ieguvusi bakalaura
gradu maksla. Tad studijas LMA
magistra programma, ari glez-
niecibas nodala, Multivizualaja
meistardarbnica pie profesora
Alekseja Naumova un profesora
Kaspara Zarina, un $1 gada 10. ji-
nija ar teicamu noveértéjumu aiz-
stavéts magistra darbs - gleznu
cikls “Baltijas Debesis. Baltijas
Jura”, darba vaditajs - profe-
sors Aleksejs Naumovs. Julija,
izturot konkursu, Baiba Apsite
iestajusies LMA doktorantura,
lai izstradatu disertaciju par sev
tuvo tému “Marina latviesu glez-
nieciba”.

“Man vienmeér paticis gleznot
briva daba - ziedus pukudobeés,
tirumus, birzis un plavas; debe-
sis ar gubu makoniem, ziedo$us
kirSu kokus pavasari un ziemas
ainavas ar sniega maigajam tonu
parejam, rudens ko§umu un pele-
cibu, tomér man $kiet, ka tidens
ar debesu atspulgu taja ainavai
pieskir lielaku garigo dzilumu.
Valmiera dzivojam tuvu pie Gau-
jas, un debesu atspulgi virmojosa
tdeni man atmina jau kop$ agras
bérnibas, arl turpmak udens ir
bijis mana tuvuma, daudz esmu
to gleznojusi. Patlaban dzivoju
Saulkrastos un daudz stradaju
plenéra pie juras, arl rudeni un
ziema.”

19.un 20. oktobri k/n “Zvejniek-
ciems” Saulkrastu sadraudzibas
pasvaldiba Neringa piedava ap-
meklét Starptautiska kinofesti-
vala “Baltijos Bangas” (“Baltijas
vilnis”) kinofilmu programmu!

So kinofestivalu organizé Lietu-
vas, Latvijas un Igaunijas kine-
matografistu savienibas sadarbi-
ba ar Nidas kultairas un tarisma
informacijas centru “Agila” un
Neringas pilsétas pasvaldibu -
Saulkrastu sadraudzibas pas-
valdibu; to atbalsta Latvijas un
Igaunijas vestniecibas Lietuva
un Lietuvas Kultaras atbalsta

fonds.

Interesanta ir festivala raSanas
vésture - tas tradicionali notiek
augusta, godinot Baltijas celu. Ka
uzsver festivala rikotaji, Lietuvas,
Latvijas un Igaunijas kinoveido-
taji ir vienispratis, ka vispusigai
triju Baltijas valstu tautu sadar-
bibai ari $obrid ir arkartigi svariga
nozime, tiecoties péc atpazista-
mibas pasaulé, kas musu valstis
joprojam sliecas uzskatit par vie-
notu geopolitisku telpu.

“Pirms diviem gadu desmitiem
més paradijam visai pasaulei, ka
tris valstis, sadodoties rokas, var
sasniegt savus meérkus. Energi-
ja, kas iedegas, mums roku roka
stavot Baltijas cela, iedvesmojusi
ari kinofestivalu “Baltijos banga”.
[.] Pateicoties musu kultaras
kontaktiem, dzimst ipasas verti-
bas,” - $adus apsveikuma vardus
festivala dalibniekiem 20r11. gada
veltija Igaunijas premjers Andruss
Ansips.

Informacija par precizu filmu pro-
grammu un demonstrésanas laiku
sekos!

25. oktobri 14.00 k/n “Zvej-
niekciems” “Tris Latvijas Atmo-
das” - skolénu eseju konkursa
noslegums un konkurss skolu
jaunatnei, ka ari filmas “Atmodas
antologija” demonstréjums.
Konkurss veltits Latvijas Tautas
frontes 25. gadadienai, un ta meér-
kis - izpetit Latvijas Tautas fron-
tes vésturisko nozimi un palie-
ko$o devumu musdienu Latvijas
sabiedriba.

26. oktobri12.00 k/n “Zvejniek-
ciems” sarikojums gimenei “Esi
gatavs eiro?!”. Skaidrojosa “Eiro
ievie$ana - kas sagaidams?” lekci-
ja pieaugusajiem, eiro spéles bér-
niem, péc lekcijas - jaunas filmas
“Kapitalisms Skeérsield” demons-
tréjums (péc lekcijas, orientéjo-
$i - plkst. 13). leeja briva.

Filmas reZisors lvars Seleckis un
scenarists Talivaldis Margevics
kluso Pardaugavas ielinu Riga
meégina iepazit ar kinokameras
palidzibu jau vairak neka 25 ga-
dus.

Pirma filma - “Skérsiela” -

pirmizradi piedzivoja
1988. gada un kluva par
latviesu dokumentala
kino sensaciju. Ar savu
atklatibu un sirsnibu, ar
kadu autori portretéja fil-
mas varonus, “Skérsiela”
parsteidza skatitajus gan
Latvija, gan pasaulé - fil-
ma piedalijusies neskaita-
mos kinofestivalos un pa-
gaidam ir vieniga Latvijas
filma, kas ieguvusi labakas
Eiropas dokumentalas fil-
mas titulu. Taja pasa laika
Latvija izcélas loti karstas
diskusijas, vai $ada filma
ir pareizais veids, ka Eiro-
pai un pasaulei prezentét
Latviju, jo “Skérsiela” - to-
laik vél padomju gados —

.....

paradit vienkarSo cilveku
dzivi tadu, kada ta ir, ne-
uzpo$ot maju fasades un
nepadarot filmas varo-
nus par darba pirmrindniekiem.
“Skérsiela” un tas dazadie iedzi-
votaji sava zina ir visas Latvijas sa-
biedribas spogulis cauri laikiem.
Péc 10 gadiem - jau brivaja Lat-
vija - tika uzpemta filma “Jaunie
laiki Skérsiela”, un Sogad pava-
sarl pirmizradi piedzivoja “Kapi-
talisms Skérsiela”. Kinoromana
tre$aja filma skatitaji uzzina, kadi
liktena paveérsieni gaidijusi vien-
tulo maminu Daigu, vientiesigo
Osi, invalidu Toliku, akmenkali,
sludinataju Aldi un citus varonus
21. gadsimta. Skérsiela uzradusies
arl jauni iemitnieki, pieméram,
hemingvejiska paskata virs Vik-
tors un energiska taksometra va-
ditaja Vallija. So gadu laika izau-
gusi ir Skérsielas bérni un kluvusi
gan par zinatnes doktoriem, gan
maksliniekiem, bet citi vel meklé
savu vietu dzive.

Pirms 20 gadiem tika nodibinata
Saulkrastu pensionaru biedriba.
Lai nosvinétu $is biedribas un ari
vokala ansambla “Dzile” jubileju,
visi laipni aicinati 2. novembri
14.00 Saulkrastu domes zalé
piedalities sarikojuma “Jautra
tiksanas 20 gadu garuma”. Taja
piedalisies ari kads Sarmants, sa-
biedriba labi zinims kungs un
Riebinu novada Stabulnieku viru
vokalais ansamblis “Labakie gadi”
(vad. Liga Kzibovska).

Kad rudens darbi apdariti, jauk-
tais koris “Anima” aicina uz
maskosanas koncertu “Martina
zvéri” 9. novembri 16.00 kul-
tiras nama “Zvejniekciems”.
Programma dziesmas par un ap
dzivniekiem. (P. Plakidis, S. Men-
ce, K. Ratentals, S. Leek, A. Gailis
u. c.). Sadziedasimies Martinos
kopa ar kori “Anima”! leeja kon-
certa briva.

SENIORU AKTIVITATES

2. novembri 14.00 domes zalé
jautra tikSanas 20 gadu garuma
“Dziles” varda diena.

Novembri izrades “Doktors Zi-
vago” apmekléjums Valmieras te-
atri. Talr. uzzinam 26437766.




