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LUGSANAS SPEKS

.. esludzu Tevi .. vérs manu lagsanu uguni, kas sadedzinas plivurus,
kuri slépj no manis Tavu krasnumu, un gaisma, kas novedis mani pie
Tavas klatbaitnes okeana.

(Bah&'w'llah, Liugsanas un meditacijas (Riga, 2023), CLXXXIII,
1. par.)
(1]

Ikvienam vardam, kas nak no Dieva mutes, piemit tads spéks, kas
spéj iedvest jaunu dzivibu ikviena cilvéka, ja jis esat no tiem, kuri
saprot $o patiesibu.

(Bah&'w'llah, Domu varpas (Riga, 1994), LXXIV, 1. par.) (Parskatits
tulkojums.)

(2]

Skandé, ak, Mans kalps, tev davatas Dieva varsmas, ka tas skandéja
tie, kas Vinam tuvi, lai tavas melodijas saldme iekvélina tavu dvéseli
un piesaista visu cilvéku sirdis. Kas sava majokla klusuma lasa Dieva
atklatas varsmas, Visuvarena engeli aiznesis vina lapu sacito vardu
smarzu tuvu un talu un liks ietriséties ikviena taisna cilvéka sirdij.
Kaut ari sakuma vin$ varbut nejautis So vardu spéku, tomér agri vai
vélu vinam davata svétiba savilnos vina dvéseli. Sie Dieva atklasmes
noslépumi Mums doti péc Ta gribas, kas ir spéka un gudribas Avots.

(Bah&u’llah, Domu varpas, CXXXVI, 2. par.)
(3]

Ja tu alksti péc mazigas dzivibas, ieelpo debesu smarzu; un, ja tu
meklé muzigo dzivi, tad paliec zem Dieva Varda pajumtes.

(No ‘Abdu’l-Baha véstulraksta persiesu valoda.)
(4]



Dieva Vardu var pielidzinat dzivinosam dieviska pavasara
vésmam. Skandéjot garigos tonos, tas pieskir dzivibas elpu un dava
patiesu pestisanu. No tiras augsnes tas izce] rozu darzu un izplata
savu muskusa smarzu visa pasaulé.

(No ‘Abdu’l-Baha véstulraksta persiesu valoda.)
(5]

Jajus skaitisiet kadu no atklatajam ltigsanam un meklésiet palidzibu
no Dieva ar pret Vinu paveérstu seju, un lagsiet Vinu uzticiba un
dedziba, uz jasu vajadzibam tiks atbildéts.

(No ‘Abdu’l-Baha véstulraksta persiesu valoda.)

[6]

.. Vins, kur$ viniem ir uzticgjis tik lielu misiju pasaulei, gaida
un pacietigi gaida tos, kas strada Vina dieviskaja vina darza, lai
virzitu vinu sirdis pieligsmé un lagsana Visuvarenajam un meklétu
palidzibu un vadibu - vienigo, kas lauj viniem istenot Vina dievisko
planu $ai pasaulei.

(No Shoghi Effendi 1923. gada 7. janvara véstules bahaju kopienai
Pasadena, Kalifornija.)

(7]

Ja jis nesavtigi un rapigi lasisiet Bahduwllah un ‘Abdu’l-Baha
izteikumus un koncentrésieties uz tiem, jis atklasiet jums agrak
nezinamas patiesibas un gusiet ieskatu problémas, kas ir mulsinajusas
lielos pasaules domatajus.

(No pielikuma Shoghi Effendi rokraksta 1925. gada 30. janvara
veéstulei, kas vina varda rakstita kadam ticigajam.)

(8]

Tapéc Aizbildnis novél jums pielagt un lagt Visuvareno, lai Ving
jums sniegtu pilnigaku savas vélibas meéru; lai caur to jisu garigas
energijas tiktu atdzivinatas un lai jus klatu vairak piesatinati ar



garu, kam ir jadzivina, jauztur un jastiprina ikviens godpratigs un
patiess ticibas sekotajs.

(No 1934. gada 13. marta veéstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[9]

Vins vélreiz vélas jums apliecinat, ka laigs par jisu garigo attistibu
svétajas svétnicas. Dieva spéks var pilniba parveidot musu raksturus
un padarit mis par batném, kas pilnigi atskiras no masu iepriekséjam
batném. Ar pielagsmi un lagsanu, paklausibu Baha'w’llah atklatajiem
dieviskajiem likumiem un aizvien pieaugosu kalpo$anu Vina ticibai
meés varam mainities.

(No 1941. gada 22. novembra véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[10]

Ticigajiem, ka més visi zinam, ir jacensas sava personigaja dzivé
un uzvediba radit tadu piemeéru, lai citi justos pamudinati pienemt
ticibu, kas parveido cilvéka raksturu. Ta¢u diemzél ne visi viegli
un atri gust uzvaru par sevi. Katram ticigajam, jaunam vai vecam,
batu jasaprot, ka Lietai ir garigs spéks mis radit no jauna, ja meés
censamies Jaut $im spékam mus ietekmét, un vislielaka palidziba
$aja zina ir lagsana. Mums ir jaladz Bahd'w’llah, lai Vins palidzétu
mums parvarét masu rakstura nepilnibas, ka ari japieliek masu pasu
gribasspéks, lai valditu par sevi.

(No 1945. gada 27. janvara véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[11]

Vins iesaka jums visiem noturét ipasas ligsanas, lai Dievs varétu
sttit jums atvértas dvéseles maci$anai. Lagsana atslédz durvis, kuras
citadi skiet neatveramas!

(No 1945. gada 28. junija véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[12]



Vins jesaka jums katru dienu lagt Bahd'w’llah, lai Vins lauj jums
satikt dveéseli, kas uztver Vina véstijumu. Lugsanas spéks ir loti liels,
un tas piesaista dieviskos apliecinajumus.

(No 1951. gada 30. septembra véstules, kas Shoghi Effendi varda

rakstita kadam ticigajam.)
[13]

Sa spoza laikmeta Spideklu Diade ir macijusi mums 3o: ligsana
ir dveéselei tik nepieciesama saruna ar tas Raditaju - tie$a un bez
starpniekiem. Ta ir gariga partika, kas dod spéku gara dzivei. Lidzigi
rita rasai ta spirdzina sirdi un $kista to, attirot to no piekersanas
savtigam iegribam. Ta ir liesma, kas sadedzina plivurus, un gaisma,
kas rada celu uz Visuvarena atkalredzésanas okeanu. Uz tas sparniem
dvésele pacelas Dieva debesis un tuvinas dieviskajai realitatei. No tas
kvalitates ir atkariga dvéseles neierobezoto spéju attistiba un Dieva
davanu piesaiste, tacu nav vélams, lai lagsanas butu parak garas.

(Vispasaules Taisniguma Nams, no 2014. gada 18. decembra
véstules bahajiesiem Irana.)
[14]
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KopriBA AR DIEVU

Katru ritu un vakaru skaitiet Dieva varsmas. Ikviens, kas tas
neskaita, nav bijis uzticigs Dieva deribai un Vina testamentam, un
ikviens, kas novérsas no §im svétajam varsmam $aja Diena, pieder pie
tiem, kas uz muziem ir noveérsusies no Dieva. Bistieties Dieva, visi ka
viens, ak, Mani kalpi. Nelepojieties ar to, ka daudz lasat §is varsmas,
nedz ari ar milzum daudziem dievbijigiem darbiem, ko darat dienu
un nakti, jo, ja cilvéks izlasitu vienu vienigu pantu ar prieku un
liksmi, tas nestu vinam lielaku labumu, neka vienaldzigi izlasit
visas Svétas Gramatas no Dieva, paliga briesmas, pasnodrosinata.
Lasiet sakralas varsmas ar tadu méru, ka jis neparpem gurdenums
un nospiestiba. Neuzlieciet savam dvéselém to, kas nogurdina un
nospiez tas, bet gan dariet ta, lai tas butu atvieglotas un pacilatas
un jas uz dievisko varsmu sparniem paceltos lidojumam uz Vina
skaidro zimju Ritausmas apvarsni. Tas jis vairak tuvinas Dievam,
kaut jis to saprastu.’

(Bah&u’llah, The Kitab-i-Aqdas, par. 149)
(15]

Skisti manas ausis, ak, mans Kungs, lai es varu sadzirdét Tevis
sttitas varsmas, un apskaidro manu sirdi ar Tevis zinasanas gaismu,
un atraisi manu méli, lai es varu pieminét un cildinat Tevi. Pie Tavas
varenibas, ak, mans Dievs! Manu dvéseli nepievelk neviens cits ka
Tu, un mana sirds nealkst neviena cita ka Tevis.

(Bah&u’llah, Liagsanas un meditacijas, LXXXIV, 3. par.)
[16]

Agraritanodarbojietiesar Ta dailes pieminu, kursir NeierobeZotais,
un mekléjiet kopibu ar Vinu ritausmas stunda. Ak, ‘Ali! Manis
atceréSanas ir dziedinosas zales dvéselém un gaisma cilvéku sirdim.

(No Bahaw'llah véstulraksta persiesu valoda.)
[17]

" Sis Kitdb-i-Aqdas: Vissvétikas gramatas paragrafs ir Ulda Abeltina
tulkojuma.
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Es pateicos Tev, ak Tu, kas iededzi uguni mana dvéselé un
raidiji gaismas starus mana sirdi, par to, ka Tu esi iemacijis saviem
kalpiem pieminét Tevi un ar savu svéto un célo méli un vareno un
nenovértéjamo runu atklajis viniem, ka skaitit Tev lag$anas. Kas gan
bez Tavas atlaujas iedrosinatos aprakstit Tavu varu un vienreizibu
un, ja Tu nebiutu sniedzis savus noradijumus, kas gan spétu atklat, ka
izpatikt Tev Tavas radibas valstiba?

(Bah&u’llah, Liagsanas un meditacijas, CLXXVI, 39. par.)
[18]

Veért manu lagsanu, ak, mans Kungs, dzivibas tidens avota, no kura
veldzes man dzivot, kamér vien pastav Tava neierobezota vara, lai
varu es Tevi teikt ikviena no Tavam pasaulém.

(Bah&u’llah, Liagsanas un meditacijas, CLXXXIII, 4. par.)
[19]

Tu, gaismas déls! Aizmirsti visu, iznemot Mani, un biedrojies ar
Manu garu. Ta ir Manas pavéles butiba, tapéc nem to véra.

(Bah&u’llah, Apsleptie vardi (Riga, 2023), arabu, Nr. 16.)
[20]

Tu, godibas déls! Esi zigls cela uz svétumu un nodibini kopibu ar
Mani, kas ir debesis. Skisti savu sirdi ar gara dzirksti un steidzies uz
Visaugstaka galmu.

(Bah&u’llah, Apsleptie vardi, persiesu, Nr. 8.)
[21]

Lai godiba Tev! Neviens nespéj aprakstit Tavu célumu ka tikai
Tu pats, jo cilvéka uztvere nespéj pienacigi cildinat Tavus tikumus,
nedz saprast Tavu dzilako butibu. Nebutu Tavas godibas cienigi,
ja Tavi radijumi aprakstitu Tevi vai ja kads cits bez Tevis izprastu
Tevi. Es esmu iepazinis Tevi, ak, mans Dievs, jo Tu esi man atklajis
sevi, un, ja Tu man nebutu atklajis sevi, es Tevi nebutu iepazinis.
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Es pieladzu Tevi, jo Tu mani esi aicinajis pie sevis, jo, ja Tu nebutu
aicinajis mani pie sevis, es Tevi nepieltigtu.

(Bab rakstu izlase (Riga, 2023), ,,Lag$anas un meditacijas”, 32.3.)
(22]

Dieva piemina ir ka lietus un rasa, kas dava valgmi un vélibu
ziediem un hiacintém, atdzivina tos un liek tiem iegut smarzu,
aromatu un jaunu pievilcibu. ,Tu raugi nikstam zemi, bet tad Més
tdeni sitam par to — ta virmulo, un ta briest, un pariem ta izaudzé
visu jauku”" Tapéc centies slavét un pagodinat Dievu naktis un
dienas, lai tu varétu sasniegt bezgaligu svaigumu un daili.

(No ‘Abdu’l-Baha vestulraksta persiesu valoda.)
(23]

Kalpam ir jaladz Dievs un jameklé Vina palidziba, ka ari javérsas
pie Vina un japienem Vina atbalsts. Tada ir kalpos$anas pakape, un
Kungs izlems visu, ko vien vélas, saskana ar savu pilnigo gudribu.

(No ‘Abdu’l-Baha véstulraksta arabu valoda.)
[24]

Lai slavéts Dievs, jo tava sirds ir nodevusies Dieva pieminéSanai,
tavu dveéseli ieltksmo Dieva prieka vEsts un tu esi iegrimusi liigSanas.
Lugsanas ir vislabaka nodarboSanas, jo tad cilvéks sarunijas ar
Dievu. Patiesi, ltigSana dod dzivibu, it 1pasi, kad ludzies vientuliba
un pusnakti, kad esi atraisijusies no ikdienas ripem.

(Abdw’l-Baha rakstu izlase (Riga, 1995), Nr. 172.)
[25]

Mums jacensas sasniegt $o stavokli, noskiroties no visa un no
pasaules cilvékiem un vérSoties tikai pie Dieva. Cilvékam bias
japieliek zinamas piules, lai sasniegtu $o stavokli, bet vinam ir
jastrada pie ta sasniegSanas un jatiecas péc ta. Més to varam
sasniegt, mazak domajot un norapéjoties par materialajam lietam
un vairak par garigajam. Jo talak més aizejam no vienam, jo tuvak
esam otram. Izvéle ir masu zina.

’ Korans, 22:5.
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Ir jaatver muisu gariga uztvere, musu ieks€jais skats, lai més it visa
varétu saskatit Dieva gara zimes un pédas. Viss var mums atspogulot
Gara gaismu.

(Abdu’l-Baha vardu pieraksts, citéts gramata J. E. Esslemont,
Bahdw’lldh and the New Era, 5th rev. ed. (Wilmette: Bahd&i
Publishing Trust, 1980), p. 89.)

[26]

Ziniet, patiesi, vajajam piedienas lagt Spécigo, un devibas
meklétajam pienakas lagt veltes no godibas Devéja. Kad kads ladz
savu Kungu, vérsas pie Vina un tiecas péc veltém no Vina okeana, $is
lagums ienes gaismu vina sirdi, sniedz gaismibu vina redzei, dzivibu
vina dvéselei un pacila vina esibu.

(Abdu’l-Bahd vardu pieraksts, citéts gramata J. E. Esslemont,
Bahd'w’lléh and the New Era, p. 93.)
[27]

Viscelakas ligsanas ir tas, kuram cilvéki nododas Dieva milestibas
deél, nevis bailés no Vina dusmam vai elles, nedz ari ceribas uz Vina
veltém vai debesim .. Kad cilvéks kadu iemil, vin$ nevar atturéties no
sava iemilota varda pieminé$anas. Ka gan vin$ varétu parvarét vélmi
pieminét Dieva vardu, ja vins reiz ir Dievu iemiléjis .. Garigi attistits
cilvéks nezina cita prieka, ka vien Dieva pieminésanu.

(Abdu’l-Baha vardu pieraksts, citéts gramata J. E. Esslemont,
Bahd'w’lléh and the New Era, pp. 94-95.)

[28]

Kad meés vérsamies pie Dieva no visas sirds un piesaucam Vina
Vardu, tiek nodibinata gariga saikne, caur kuru més klastam par
dieviskas ietekmes kanalu.

(No 1925. gada 19. oktobra veéstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[29]
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LUGSANAS GARS UN FORMA

Lagsana, kas tiek labprat pienemta, ir ta, kuru piedava ar vislielako
garigumu un starojumu. Dievam nekad nav patikusi un ari tagad
nepatik vilcinasanas. Jo vairak atraisita un skista ir lagsana, jo vairak
ta ir pienemama Dievam.

(Bab rakstu izlase, ,,Jzvilkumi no Persiesu Bayan”, V1I, 19.)
[30]

Iemesls, kapéc lagsanu brizus ir ieteikts baudit vientuliba, ir
tads, ka tad tu vari pievérst visu uzmanibu Dieva pieminésanai, ka
tavu sirdi tad pacila Vina Gars un ka tevi no tava Vismilota neskir
plivurs. Lai tavas lapas neslavé Dievu, ja tava sirds nav vérsta uz
célo godibas Virsotni un kopibas Viduspunktu. Tadéjadi, ja tev
laimésies dzivot augsamcel§anas diena, tad tavas sirds spogulis bis
vérsts pret Vinu, kas ir Patiesibas Auseklis, un, kad atspidés Vina
gaisma, tas mirdzums talit atspogulosies tava sirdi, jo Vins ir visa
laba Avots un pie Vina visi atgriezas. Tomeér, ja Vin$ paradisies,
kad busi meditéjot iegrimis sevi, tas nedos tev nekada labuma, ja
vien tu nevérsisies pie Vina ar vardiem, kurus atklajis Vin$ pats, jo
nakamaja atklasmé Vin$ bas Dieva Atgadinajums, ta ka lagsanas,
kuras tu skaiti paslaik, ir noteicis Bayan Punkts, bet Vins, kurs spozi
atspidés augsamcel$anas diena, ir tas iekséjas esamibas atklasme,
kas jetverta Baydn Punkta, - atklasme, kas ir daudz spécigaka,
neizmérojami spécigaka par iepriekséjo atklasmi.

(Bab rakstu izlase, ,,Jzvilkumi no Persiesu Baydn”, IX, 4.)
[31]

Kas attiecas uz citam lagSanam, iznemot obligato lagsanu, tad batu
visada zina pienemami, ja tas tiktu dziedatas kopigi un ar patikamu
un aizkustino$u melodiju.

(No ‘Abdu’l-Baha véstu]raksta persiesu valoda.)
[32]

15



Ir jasaglaba vienkarsiba, kas raksturo bahaju lag$anu teiksanu,
neatkarigi no ta, vai tas ir obligatas vai citas. Noteikti jaizvairas no
stingribas un ritualiem.

(No pielikuma Shoghi Effendi rokraksta 1936. gada 30. oktobra
veéstulei, kas vina varda rakstita kadam ticigajam.)
[33]

‘Abdu’l-Baha reiz teica: ,Pieladzéjam ir jaladz ar atraisitu garu,
beznosacijumu gribas nodosanu, koncentrétu uzmanibu un garigo
degsmi .. Automatiskas, formalas lag$anas, kas neaizkustina sirds
kodolu, nelidz”

(No 1925. gada 19. oktobra véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[34]

Kas attiecas uz véstulrakstu skandésanu templi, Shoghi Effendi $aja
sakara vélas mudinat draugus izvairities no jebkadas sasaistitibas un
vienveidibas pieltigsmé. Nekas nav iebilstams pret ltigsanu skaitisanu
un skandésanu austrumu valoda, ta¢u nav ari nekada pienakuma
pielagsmes sapulcés templa auditorija izmantot tiesi $adu lagSanu
formu. To nedrikst ne pieprasit, ne liegt. Svarigakais, kas vienmér
japatur prata, ir tas, ka, ja neskaita dazas konkrétas obligatas lagsanas,
Bah&ullah nav devis mums nekadus stingrus vai ipasus noteikumus,
kas attiecas uz pielag$anu templi vai jebkur citur. Lag$anas butiba
ir kopiba starp cilvéku un Dievu, tadéjadi ta stav pari jebkadam
ritualam formam un prieksrakstiem.

(No 1935. gada 15. junija véstules, kas Shoghi Effendi varda

rakstita kadam ticigajam.)
[35]

Ikdienas ltigSanas, iznemot ipasas obligatas lugsanas, pieméram,
»-Namaz”, var lasit jebkura ticiga izveléta veida vai stila. Sadu lagSanu

Persiesu vards Namaz apzimeé ikdienas obligatas lugSanas.
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gadijuma nekada gadijuma nevajadzétu uzspiest draugiem vienotu
formu. Pieladzéjam ir jaatstaj pilniga briviba lagt, ka vins vélas.

(No 1935. gada 6. julija véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[36]

Kas attiecas uz jusu garigo pieredzi, Aizbildnim loti interesé taja
dalities. Tomér vin$ mudinaja jas meditacijas un lagsanu stundas
vienmeér lietot un lasit vardus, ko atklajis Baha'v’llah un Skolotajs.

(No 1935. gada 6. decembra véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[37]

Patiesam dievladzéjam lagsanas laika ir jacensas ne tik daudz
lagt, lai Dievs piepilditu vina gribu un vélmes, bet gan pielagot
tas un saskanot tas ar dievisko gribu. Tikai ar $adu attieksmi var
iegit to iek$éja miera un apmierinatibas sajutu, ko var sniegt tikai
lagSanas spéks.

(No 1938. gada 26. oktobra véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[38]

Vins uzskata, ka vairak jauzsver lug§anas nozime un spéks, tostarp
Visdizaka Varda lietosana, tacu ta nav jauzsver parmeérigi. Patiesi
svarigais ir gars, kurs stav aiz vardiem.

(No 1946. gada 16. marta véstules, kas Shoghi Effendi varda

rakstita kadam ticigajam.)
[39]

Ikdienas lugsanas ir jateic katram pasam, nav nozimes, vai skali
vai klusi. Nav draudzes lig$anu, iznemot ligsanu par mirusajiem.
Més savas sanaksmés lasam dziedinasanas un citas lagSanas, tacu
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ikdienas lagsana ir personisks pienakums, tapéc, ja to lasa kads cits,
tad tas nav gluzi tas pats, kas to teikt pasam.

(No 1949. gada 31. janvara véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[40]

Lugsana apsléptie spéki izpauzas, ja to rosina milestiba pret Dievu,
ja ta stav pari bailém vai labveélibas mekléjumiem un ja ta ir briva
no ariskiguma un manticibas. Ta jateic ar patiesu un tiru sirdi, un
tai javeicina pardomas un meditacija, ta lai tas rezultati apgaismotu
racionalas domasanas spé&ju. Sada liigsana pacelsies pari vardu un
skanu robezam. Tas saldajam melodijam jaieliksmo un japacila sirds
un japastiprina Varda caurstravojosais spéks, parvérSot pasauligas
tieksmes debesu ipasibas un iedvesmojot nesavtigu kalposanu
cilvécei.

(Vispasaules Taisniguma Nams, no 2014. gada 18. decembra
véstules bahajiesiem Irana.)
[41]
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MEDITACIJAS LOMA

Apceri visu, ko Més tev esam atklajusi, lai tu saskatitu Dieva,
tava un visu pasaulu Kunga, noliku. Sinis vardos ka dargakmeni ir
iestradati dieviskas gudribas noslépumi.

(Bah&u’llah, Domu varpas, LXXIX, 1. par.)
(42]

Bahd'v’llah ir teicis, ka Dieva zime ir ikviena paradiba:
kontemplacija ir intelekta zime un klusums ir kontemplacijas zime,
jo cilvéks nespéj vienlaicigi nodarboties ar divam lietam - vienlaicigi
runat un meditét.

Ir pats par sevi saprotams, ka meditéjot cilvéks sarunajas ar savu
garu. Saja prata stavokli vins jauta savam garam un tas atbild; atspid
gaisma un atklajas butiba.

Nevar attiecinat vardu ,cilvéks” uz butni, kurai nepiemit spéja
gremdéties sevi: bez tas ikviens ir lidzigs dzivniekam, pat zemaks
par to.

Ar spéju gremdeéties sevi cilvéks iemanto muzigo dzivibu; ar
tas palidzibu vin$ sanem Svéta Gara dvasu - gara davanas atklajas
pardomas un meditacija.

Gremdéjoties sevi, cilvéks pilnveido un stiprina savu garu; tada
veida vinam atklajas tas, kas lidz $im bijis slépts. Tada veida vins
sanem dievisko iedvesmu un debesu baribu.

Meditacija ir atsléga, kas atdara durvis uz noslépumu. Gremdéjoties
sevl, cilvéks abstrahéjas, attalinas no visam aréjam paradibam, spéj
atklat visulietu un paradibu noslépumu. Lai to saprastu, iedomajieties,
ka cilvékam piemit divas redzes: kad tiek izmantots iek§éjas izpratnes
spéks, aréja redze nespéj uztvert, kas notiek arpusé.

Meditacijas spéja padara cilvéku brivu no dzivnieciskas dabas,
padara skaidru lietu batibu, Jauj cilvékam nonakt saskarsmé ar Dievu.

Ar meditacijas palidzibu no neredzamas sféras tiek parraidita
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zinatne un maksla. Ta padara iespéjamus atklajumus un palidz
veikt grandiozus pasakumus; ta nodrosina valdibu sekmigu darbu.
Pateicoties $ai spéjai, cilvéks ieklast Dieva valstiba.

Un tomeér dazas domas cilvékam nav vajadzigas; tas ka vilni rada
jura veltigu kustibu. Tacu, ja meditacijas spéja gremdeésies iekséja
gaisma un dieviskajas ipasibas, ta giis apliecinajumu.

Meditacijas spéju varétu salidzinat ar spoguli: ja to noliek
pasauligo lietu prieksa, tas atspogulo tas. Ja cilvéka gars ir aiznemts
ar pasauligajam lietam, tas sanems informaciju tiesi par tam.

Tacu, pavérsot gara spoguli pret debesim, jasu sirdis atspogulosies
debesu zvaigznaji un Patiesibas Saules stari. Un jis iemantosiet
Valstibas tikumus.

Tapéc veérsisim $o spéju pareiza virziena - uz debeskigu Sauli,
nevis uz pasauligam lietam -, lai més tadéjadi atklatu Vina valstibas
noslépumus, izprastu Bibeles alegorijas un gara aizklatas norises.

Kaut més patiesi kltitu par spoguliem, kas atstaro debesu realitates,
kaut més klatu tik skaidri, ka atspogulotu debesu zvaigznes!

(Abdw’l-Bahd Gudriba: No Parizé teiktajam runam (Riga, 1994),
otra dala, Nr. 54.) (Parskatits tulkojums.)
[43]

.. protams, bahajie$i var un viniem vajadzétu meditét par rakstu
nozimi un censties izprast to nozimi lidz galam. Pret to nevar but
nekadu iebildumu. Tomér dazas lietas péc savas batibas mums ir
noslépums, vismaz musu pasreizéja attistibas stadija.

(No 1942. gada 14. janvara veéstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[44]

Maciba nav pierakstitas noteiktas meditacijas formas, nav plana
iekséjai attistibai. Draugi tiek mudinati, né, viniem pat tiek pavéléts
lagt, un viniem vajadzétu ari meditét, tacu veids, ka to darit, ir pilniba
atstats katra cilvéka zina.
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Meditacija guta iedvesma ir tada, ko nevar izmérit vai noteikt. Ja
Vins to vélas, tad Dievs var iedvest muisu prata lietas, par kuram més
ieprieks nezinajam.

(No 1943. gada 25. janvara veéstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita ticigajiem.)
[45]

Caur meditaciju var atvért durvis dzilakim zinasanam un
iedvesmai. Protams, ja kads medité ka bahajietis, vins ir saskarsmeé ar
Avotu; ja cilvéks, kas tic Dievam, medité, vins noskanojas uz Dieva
spéku un zélastibu; bet més nevaram teikt, ka jebkura iedvesma, ko
cilvéks sanem, nepazistot Baha'u’llah vai neticot Dievam, nak tikai
no vina pasa ego. Meditacija ir loti svariga, un Aizbildnis neredz
iemeslu, kapéc nevajadzétu macit draugus meditét, tacu viniem ir
jasargajas no manticigu vai mulkigu ideju iezagSanas taja.

(No 1945. gada 19. novembra véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[46]

Vins doma, ka bahajieSiem butu pratigak lietot Bahawllah dotas
meditacijas, nevis kadu noteiktu meditacijas veidu, ko ieteicis kads
cits; bet ticigajiem $ajas detalas ir jaatstaj briva izvéle un jalauj viniem
pasiem atrast savu kopibas limeni ar Dievu.

(No 1952. gada 27. janvara véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[47]
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LUGSANA, MEDITACIJA UN RICIBA

Tapéc centieties, lai jusu ikdienas darbi btitu ka skaistas lagsanas.
Pievérsieties Dievam, dariet vienmeér to, kas ir pareizs un cildens!
Atbalstiet triicigos, pieceliet pakrituSos, mieriniet cietéjus, arstéjiet
slimos, iedro$iniet nedrosos, glabiet apspiestos, iedvesiet ceribu tiem,
kas to zaudgjusi, sniedziet patvérumu izmisusajiem!

(Abdu’l-Bahd Gudriba, pirma dala, Nr. 26.)
(48]

Ak, Dieva kalpone! Daudzini Dieva Vardus un, pardomajot to
nozimi, parvért tos riciba! Es ladzu Dievu, lai Vins tev lauj sasniegt
augstu stavokli dzivibas Valstiba muzigi mazos.

(‘Abdu’l-Bahd, Tablets of Abdul-Baha Abbas, vol. 1 (Chicago:
Bahai Publishing Society, 1909), p. 85.)
[49]

LagSana un meditacija ir Joti nozimigi faktori individa garigas
dzives padzilinagana, tacu tiem lidzi jaiet ari ricibai un piemeéram, jo
tie ir pirma taustamie rezultati. Abi ir batiski.

(No 1944. gada 15. maija véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[50]

Skolotajs teica, ka noradijumi naca tad, kad durvis atvéras péc
tam, kad bijam méginajusi. Més varam lagties, lagdami izpildit tikai
Dieva gribu, censties un tad, ja atklajam, ka misu plans nedarbojas,
pienemt, ka tas nav pareizs, vismaz paslaik.

(No 1952. gada 29. oktobra véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[51]

Kad cilvéks klast par bahajieti, patiesiba notiek tas, ka cilvéka
dvéselé sak augt gara sékla. Si sékla ir jalaista ar Svéta Gara straumeém.
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Sis gara divanas tiek sanemtas caur lig$anu, meditaciju, svéto
izteikumu studésanu un kalposanu Dieva Lietai. Faktiski, kalposana
Lietai ir ka arkls, kas uzar fizisko augsni, kad tiek sétas séklas. Ir
nepiecieSams uzart augsni, lai to varétu bagatinat un tadéjadi izraisit
spécigaku seklu augsanu. Tiesi tada pasa veida notiek gara evolicija,
uzarot sirds augsni ta, lai ta batu nemitigs Svéta Gara atspulgs. Tada
veida cilvéka gars aug un attistas lécienveidigi.

(No 1954. gada 6. oktobra veéstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[52]

Draugiem .. javérsas pie Dieva péc vadibas ligsana un meditacija,
jamacas ticibas maciba un tad jacelas un jarikojas. Lug$anai un
meditacijai, un macibai bez ricibas nav nekadas vértibas, un riciba ir
japastiprina ar citam lietam, kas spécina dvéseli un baro pratu.

(No 1956. gada 30. maija véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita Lietas dizrokam Azija.)
(53]

Milotais Aizbildnis vél un vélreiz ir uzsveris, ka, lai efektivi macitu
ticibu, cilvékam ir dzili jastudé dieviskais Vards, jauzsiic ta dzivinosie
tdeni un jabauda ta spozas macibas. Péc tam vinam vajadzétu
meditét par Varda nozimi un atradusam ta garigos dzilumus, lagt
vadibu un palidzibu. Bet pats galvenais ir, ka péc lagsanas nak riciba.
Péc lag$anas un meditacijas vinam ir jacelas, pilniba palaujoties uz
Bah&ullah vadibu un apliecinajumu, lai macitu Vina ticibu. Batiska
ir neatlaidiba darbiba, tapat ka efektivai maciSanai nepieciesama
gudriba un drosme. Cilvékam ir jaupuré viss §im dizajam meérkim,
un tad tiks izcinitas uzvaras.

(No 1956. gada 30. maija véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita Lietas dizrokam Amerikas Savienotajas Valstis.)
[54]

Maciba ir dieviska apliecinajuma avots. Nepietiek ar citigu lagsanu
péc vadibas, bet $ai lagSanai ir jaseko meditacijai par labakajam
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ricibas metodém un tad pa$ai ricibai. Pat ja ricibai nevajadzétu
uzreiz dot rezultatus vai varbut ta nav pilnigi pareiza, tam nav tik
lielas nozimes, jo uz ligSanam var atbildét tikai ar ricibu, un, ja kada
riciba ir nepareiza, Dievs var izmantot $o metodi, lai paraditu pareizo
celu. Tapéc jums un paréjiem .. padomes locekliem ir jacelas un citigi
jamaca Lieta. Jus atklasiet, ka $aja darba tiksiet vaditi un jums tiks
sniegts apliecinajums.

(No 1957. gada 22. augusta véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[55]
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OBLIGATAS LUGSANAS

Kas attiecas uz obligatas lagsanas pieminésanu: patiesiba ikviens,
kas to lasis pilnigi godpratigi, piesaistis visas raditas lietas un pieskirs
esibas pasaulei jaunu dzivi. Sis kalps liidz savu Kungu palidzét Vina
milajiem taja, kas atbrivos tos no §is pasaules nepastavibas, tas raizém,
vilsanas un tumsas un izrotas vinus ar to, kas jebkuros apstaklos vinus
tuvinas Vinam. Vins, patiesi, ir visuvalditajs, visaugstais.’

(No Bah&'u’llah véstulraksta arabu un persiesu valoda.)
[56]

Obligatas ltgsanas ir saistosas tiktal, cik tas veicina pazemibu un
padevibu, sejas pavérsanu pret Dievu un uzticibas pausanu Vinam.
Caur $adu lagsanu cilvéks sazinas ar Dievu, tiecas tuvoties Vinam,
sarunajas ar patieso savas sirds Miloto un sasniedz garigus stavoklus.

(No ‘Abdu’l-Baha vestulraksta persiesu valoda.)
[57]

Zini, ka katra obligatas lugSanas varda un sadala ir majieni,
noslépumi un gudriba, ko cilvéks nespéj aptvert un ko burti un
tistokli nevar ietvert.

(No ‘Abdu’l-Bahd véstulraksta arabu valoda.)
[58]

Attieciba uz jautajumu, kuru Londonas padome jums uzdeva
iesniegt Aizbildnim par ,,Mundjat™ lastjumu: vins vélas, lai es vispirms
pievérstu jisu uzmanibu faktam, ka pastav butiska atskiriba starp

" Sis vestulraksts tika atklats Baha'w’llah sekretara un parrakstitaja Mirza Aqa Jan,

vérstos pie Baha'w’lléh, rakstija Mirz4 Agd Jan. Atbilde bija Mirz4 Agé Jan véstule,
kura citéti Bah&wlldh vardi, bet patiesiba to pilniba diktéja Bahd'w’llah. Visas sadu
véstulrakstu dalas, pat tas, kuras $kietami ir pasa Mirz4 Aq4 Jan vardi, ir Bah&u’llah
atklatie sakralie Raksti.

*t s ¥ - re 7 - - - v
Persiesu vards Mundjdt apzimé lagsanu.
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»Namaz” un ,,Munajat”. Kameér pirmais, ko ipasi noteicis Bahdu’llah,
ir obligats un saskana ar Vina konkrétajiem noradijumiem, kas doti
Aqdas, ir jaskaita privati, otrais nav ne obligats, ne ari ir noteikts
veids, ka to lasit. Bet, lai gan draugiem tadéjadi tiek atstata briva
izvéle sekot savai izjitai, lasot ,,Munajat’, viniem ir jarapéjas par to,
lai jebkads vinu praktizétais veids neiegttu parak stingru raksturu un
tadéjadi neparveidotos par fiksétu formu.

Tas ir jautajums, kas draugiem vienmeér japatur prata, lai vini
nenovirzitos no maciba noradita skaidra cela.

(No 1934. gada 25. oktobra véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[59]

.. obligatas lag$anas péc savas butibas ir efektivakas, un tam ir
lielaks spéks neka neobligatajam, tapéc tas ir butiskakas.

(No 1936. gada 4. janvara véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[60]

Noradijumus, kas tiek pievienoti §im ligsanam, pieméram, par roku
un sejas mazgasanu, noliek§anos un roku pacel$anu, neapsaubami ir
noteicis Baha'w’llah, tadé] ticigajiem tie butu pilniba un ar parliecibu
japilda, jo seviski bahajieSu jaunie$iem, uz kuru pleciem ir uzlikta
galvena atbildiba par patiesibas cildinasanu un ticibas likumu un
prieksrakstu viengabalainibas uzturésanu.

Pastav tris ikdienas obligatas lagSanas. Isaka lug$ana sastav no
vienas varsmas, un ta ir jaskaita vienreiz divdesmit cetras stundas
ap pusdienlaiku. Vidéji gara lagsana, kas sakas ar vardiem: ,,Kungs
apliecina, ka nav cita Dieva ka vien Vins$ .. jaskaita tris reizes diena:
no rita, pusdienlaika un vakara. So liigsanu pavada noteiktas fiziskas
darbibas un Zesti. Gara lag$ana ir sarezgitaka no visam trim, un ta
ir jaskaita tikai reizi divdesmit cetras stundas — jebkura bridi, kad
cilvékam rodas vélésanas to darit.
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Ticigais var brivi izvéléties jebkuru no $im trim lagSanam, tacu
vinam ir obligati janoskaita viena no tam, ievérojot katras ligSanas
ipasos noradijumus.

(No 1936. gada 10. janvara véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita Amerikas Savienoto Valstu un Kanadas Nacionalajai
garigajai padomei.)

[61]

Jas jautajat par obligato lagsanu teikSanu Mashriqu’l-Adhkar.
Vins teica, lai rakstu $adi: ,Mashriqu’l-Adhkar nav aizliegta obligata
lagsana, bet draugiem ta nav bijusi un ari nav jateic templi. Draudzes
lag§ana ir aizliegta, izpemot lagSanu par mirusajiem. Vietas
ieradiSana un nosacijumu noteiksana obligato lagsanu lasiSanai
Mashriqu'l-Adhkar ir sekundari jautajumi, kas janodod $is pilsétas
garigajai padomei.”

(No 1937. gada 30. janvara véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[62]

Aizbildnis 1pasi novérteé to, ka jas esat uzticigi ievérojis Bahd'v’llah
rikojumu par ikdienas obligato ltig§anu atkartosanu un tadéjadi esat
radijis tik célu pieméru saviem bahajiedu jauniesiem. Sis ikdienas
lagsanas ir apveltitas ar Ipasu spéku, ko var pienacigi noveérteét tikai
tie, kas tas regulari skaita. Tapéc draugiem jacensas pielietot §is
lagsanas katru dienu neatkarigi no vinu dzives ipasajiem apstakliem
un stavokla.

(No 1939. gada 23. februara véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita ticigajiem.)
[63]

Atsaucoties uz jusu jautajumu par trim ikdienas obligatajam
lag§anam: bahajiesu pieltidzéjam nav jaskaita tas visas katru dienu,
bet vinam ir jaizvélas viena no tam, ka ari stingri jaievéro visi
Bahd'uv’llah sniegtie noradijumi attieciba uz to skaiti$anu, pieméram,
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roku pacelsanu, dazadiem paklani$anas veidiem utt. Tiem, kuri kaut
kadu iemeslu dél, ipasi, slimibas vai kermena defekta dél, fiziski
nespéj ievérot Sos noteikumus, vélams izvéléties iso lagsanu, kas ir
arkartigi vienkarsa.

(No 1939. gada 7. decembra véstules, kas Shoghi Effendi varda

rakstita kadam ticigajam.)
[64]

Vin$ jums ieteiktu izmantot tikai iso pusdienas obligato
lagSanu. Tai nav nekadu kustibu, un ta prasa tikai to, lai ticigais, to
izrunadams, paveérstu seju uz ‘Akka, kur ir apglabats Bahda'v’llah. Tas
ir fizisks ieks$gjas istenibas simbols, tapat ka augs stiepjas preti saules
gaismai, no kuras tas sanem dzivibu un augdanu, tapéc mes, kad
ladzam, pievérSam savas sirdis Dieva Izpausmei Bah&u’llah; un $is
isas lugsanas laika més ka iekséjas darbibas simbolu pagriezam savas
sejas uz to pusi, kur uz $is Zemes atrodas Vina pisli.

Bahd'w’llah sava ticiba ir samazinajis visus ritualus un formas lidz
absolitam minimumam. Dazas pastavosas formas, pieméram, tas,
kas saistitas ar divam garakajam obligatajam ikdienas lag$anam, ir
tikai iek$éjas attieksmes simboli. Tajas ir gudriba un liela svétiba, bet
meés nevaram piespiest sevi saprast vai sajust $is lietas, tapéc Vin$
mums sniedza ari loti isu un vienkarsu lagsanu, kas paredzéta tiem,
kuri neizjut vélmi pildit darbibas, kuras saistitas ar paréjam divam.

(No 1949. gada 24. junija véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[65]

Kas attiecas uz jautajumiem par garas obligatas liigsanas pareizu
lietojumu: visus ticibas rakstus var izlasit un tie ir jaizlasa, lai gatu
noradijumus un iedvesmu draugiem, tai skaita ipasas ltigSanas. Ja
ticigais fiziski nav spéjigs izpildit kadai no ligsanam pievienotiem
paklanisanas veidiem, bet tomér vélas to teikt ka obligatu lagsanu,
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tad vins$ to var darit. Ar ,fiziski nespéjigs” tiek saprasta reala fiziska
nespéja, ko var apliecinat arsts.

(No 1955. gada 17. februara veéstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita Losandzelosas Vietéjai garigajai padomei Kalifornija.)
[66]

Tapéc meés esam nolémusi, ka visiem ticigajiem ir obligati
japadzilina vinu zinasanas par svétibam, ko sniedz likumi, kas tiesa
veida rupéjas par cilvéka un tadéjadi ari kopienas pieligsmes dzivi.
gutu lielaku ieskatu par to nozimi, ir jaieklauj visu dieviski atklato to
ievérosanas aspektu isteno$ana. Tie ir likumi, kas attiecas uz obligato
lagdanu, gavéni un Visdizaka Varda skaitidanu devindesmit piecas
reizes diena.

Bahd'w’llah apgalvo: ,Tas, kur§ nedara ne labus darbus, ne
pieligsmes darbus, ir lidzigs kokam, kas nenes auglus, un darbibai,
kas neatstaj nekadas pédas. Ikviens, kur§ piedzivo svéto pieligsmes
ekstazi, atteiksies iemainit §adu darbibu vai jebkadu Dieva slavésanu
pret visu, kas pastav pasaulé. Gavénis un obligata lagsana ir ka divi
cilvéka dzives sparni. Svétigs lai ir tas, kurs§ ar vinu palidzibu pacelas
Dieva, visu pasauJu Kunga, milestibas debesis!”

(Vispasaules Taisniguma Nams, no 1999. gada 28. decembra
véstules pasaules bahajiesiem.)
[67]
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KOPIENAS PIELUGSMES GARS

Pulcéjieties kopa vislielakaja liksmé un sadraudziba un skaitiet
zelsirdiga Kunga atklatas varsmas. Sadi rikojoties, patiesu zinasanu
durvis tiks atvértas jusu iekséjas butnés, un tad jis sajutisiet, ka jasu
dvéseles ir apveltitas ar nelokamibu un jasu sirdis ir piepilditas ar
starojo$u prieku.

(No Bah&u’llah vestulraksta arabu valoda.)
[68]

Tu esi jautajis par pieligsanas vietam un to nozimi. Noliks $adu
namu cel$anai ir tas, ka attiecigaja stunda cilvéki zinas, ka tagad
ir laiks satikties un ka visiem ir jasanak un vienpratiga saskapa
janododas lag$anam, kuru rezultata $adas sanaksmés cilvéku sirdis
augs un plauks vienotiba un milosa draudziba.

(Abdu’l-Bahd rakstu izlase, Nr. 58.)
[69]

Lai slavéts Dievs, jus abas ar darbiem esat pieradijusas savu vardu
patiesigumu un ieguvusas apliecinajumus no Kunga Dieva. Katru
dienu, gaisminai svistot, jis pulcinat bahajieSu bérnus un macat
viniem rakstus un ltigSanas. Ta ir augstaka méra teicama riciba un nes
prieku bérnu sirdim: katru ritu vini cel vaigu uz Valstibu un piemin
Kungu, un teic Vina vardu, un dzied un skaita vismaigakajas balsis.

Sie bérni ir ka jauni stadini, un lag§anu maciana viniem ir ka
lietus, kas list par viniem, lai vini kliatu maigi un atjaunoti un par
viniem plastu Dieva milestibas liegas vésminas un liktu viniem
notrisét no prieka.

(Abduw’l-Bahd rakstu izlase, Nr. 115.)
[70]

Patie$am, galvenais iemesls Jaunumam, kas tagad valda sabiedriba,
ir gariguma trikums. Misu laikmeta materialistiska civilizacija ir tik
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loti uzstkusi cilvéces energiju un intereses, ka cilvéki kopuma vairs
nejut vajadzibu pacelties pari ikdienas materialas eksistences spékiem
un apstakliem. Nav pietiekama pieprasijuma péc lietam, kuras
mums vajadzétu saukt par garigam, lai tas atSkirtu no musu fiziskas
eksistences vajadzibam un prasibam. Tapéc visaptverosa krize, kas
skar cilvéci, péc butibas ir gariga. Laikmeta gars kopuma ir nereligiozs.
Cilveka skatijums uz dzivi ir parak rupj$ un materialistisks, lai lautu
vinam pacelties gara augstakajas sféras.

Religija tiecas uzlabot un parveidot $o tik skumji slimigo stavokli,
kura sabiedriba ir nonakusi, jo religiskas ticibas kodols ir ta mistiska
sajiita, kas vieno cilvéku ar Dievu. So garigas kopibas stavokli var
panakt un uzturét, izmantojot meditaciju un lagSanu, un tas ir
iemesls, kapéc Bahd'w’llah ir tik daudz uzsvéris pieligsmes nozimi.
Ticigajam nepietiek tikai pienemt un ievérot macibu. Vinam ir ari
jaizkopj gariguma izjata, ko vin$ var iegut galvenokart ar ligsanu
palidzibu. Bahaju ticibai, tapat ka visam paréjam dieviskajam
religijam, péc butibas ir mistisks raksturs. Tas galvenais mérkis ir
cilvéka un sabiedribas attistiba, apgtistot garigos tikumus un spékus.
Pirma, kas ir japabaro, ir cilvéka dvésele, un $o garigo uzturu vislabak
var sniegt ltig$ana. Likumi un institacijas, ka to uzskata Bahd'u’llah,
var klat patiesi efektivi tikai tad, kad musu ieks$éja gariga dzive ir
pilnveidota un parveidota. Pretéja gadijuma religija degenerésies par
vienkarsu organizaciju un bus bez dzivibas.

Tapéc ticigajiem, jo seviski jaunie$iem, pilniba jaapzinas ligsanas
nepieciesamiba. Jo lag$ana ir absoliti nepieciesama vinu iekséjai
garigai attistibai, un tas, ka jau minéts, ir pats Dieva religijas pamats
un meérkis.

(No 1935. gada 8. decembra véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[71]

.. kopienas labklajiba, jo ipasi vietéja limeni, ir liela méra atkariga
no uzvedibas modelu uzlabo$anas .. Ta ietver kolektivas Dieva
pieligsanas praktizé$anu. Tadéjadi kopienas garigajai dzivei ir butiski,
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lai draugi regulari rikotu pieligsmes sapulces bahaju centros — kur
tie ir pieejami — vai citas vietas, tostarp ticigo majas.
(Vispasaules Taisniguma Nams, no 1996. gada Ridvan véstules

s v

pasaules bahajiesiem.
[72]

Garigo izaugsmi, ko rada atsevisku cilvéku lagsanas, pastiprina
milestibas pilna draugu sanaksana katra apdzivotaja vieta, kopiga
pieliigsme ka kopienai un kalposana ticibai un lidzcilvékiem. Sie
dievbijigas dzives sabiedriskie aspekti ir saistiti ar Mashriqu’l-Adhkar
likumu, kas paradas Kitdb-i-Aqdas. .. regularu visiem pieejamu
pielagsmes sapulcu rikosana un bahaju kopienu iesaiste humanitaras
kalpog$anas projektos ir §is bahaju dzives sastavdalas izpausmes un
kartéjais solis Dieva likuma isteno$ana.

(Vispasaules Taisniguma Nams, no 1999. gada 28. decembra
véstules pasaules bahajiesiem.)
[73]

Takstosiem jo tukstosiem cilvéku, kas parstav visas cilvéku cilts
daudzveidibu, Radoso Vardu sistematiski studé vienlaicigi nopietna
un jedvesmojosa gaisotné. Tada méra, kada vini censas piemérot
ricibas, pardomu un apspriezu procesa gito izpratni, vini ievéro,
ka vinu spéjas kalpot Lietai sasniedz jaunas virsotnes. Atsaucoties
uz katras sirds visdzilakajam ilgam sazinaties ar tas Raditaju, vini
dazadas vidés notur kopigas pielugsmes sapulces, vienojoties ltigsnas
ar citiem, atmodinot garigo uztveres spéju un veidojot ar pieligsmes
garu apveltitu dzivesveidu.

(Vispasaules Taisniguma Nams, no 2008. gada Ridvan véstules

e v

[74]

Més esam aicinajusibahajiesus saskatit centienos, ko viniiegulda
kopienas veido$ana, tada jauna modela radiSanu, kas parada,
kiada var biit sabiedriba .. Sim modelim ir vitali nepieciesamas
pieligsmes sapulces — dievbijigas dzives sabiedriskais aspekts un
Mashriqu’l-Adhkar koncepcijas dimensija, kas ir briniskiga iespéja
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jusu kopienai ne tikai godinat Visuvareno un lagt Vina svétibas
katra cilvéka dzivé atseviski, bet ari davat lagSanu garigo energiju
saviem lidzpilsoniem, atjaunot viniem pielagsmes $kistibu, iedegt
vinu sirdis ticibu Dieva apliecindjumiem un stiprinat vinos - ne
mazak ka pasi sevi - alkas kalpot tautai un cilvécei un izradit
konstruktivu izturibu, ejot taisnibas celu.

Milotie draugi: lag§anam veltiti saieti visa jisu svétitaja zemé, katra
apkaimé, pilséta, ciema un ciemata un aizvien plasaka bahaju lagsanu
pieejamiba jisu tautieSiem lauj jusu kopienai davat vienotibas gaismu
visai cilvécei, lai ta apspidétu jasu ticibas bralu un masu pulinus visa
pasaulé. Tad nu séjiet nakotnes Mashriqu'l-Adhkar séklas, lai tas
nestu auglus visiem, un iededziet neskaitamas gaismas bakas, kas
kliedés ienaida un nevienlidzibas tumsu.

(Vispasaules Taisniguma Nams, no 2014. gada 18. decembra
véstules bahajiesiem Irana.)
[75]

Sistematiska visu Plana aspektu izpilde veido kolektivu centienu
modeli, kas izcelas ne tikai ar uzticibu kalposanai, bet ari ar
piekersanos pieltigsmei. Aktivitates pieaugums, kas bis vajadzigs
nakamajos piecos gados, bagatinas ticigo pielagsmes dzivi,
viniem kalpojot plecu pie pleca savos klasteros visa pasaulé. Sis
bagatinasanas process jau tagad ir ievérojami attistjjies: raugieties,
pieméram, ka pielagsmes sapulces kluva par kopienas dzives kodolu.
Pieltgsmes sapulces ir pasakumi, kuriem pievienoties var ikviens,
ieelpot debeskigas dvesmas, izbaudit lagsanu saldmi, meditét par
Rado$o Vardu, pacelties gara sparnos un sarunaties ar Vismiloto.
Tiek raisitas sadraudzibas un kopéja mérka sajitas, it Ipasi garigi
pacilatas sarunas, kas dabiski notiek $adas reizés un kuras var tikt
atvérta ,cilveka sirds pilséta”. Pielagsmes sapulcé, kura laipni gaiditi
gan pieaugusie, gan bérni neatkarigi no vinu izcelsmes,, jebkura vieta
tiek atmodinats Mashriqu'l-Adhkar gars. Kopienas pielagsmes gars
atstaj ietekmi uz Devinpadsmit dienu svétkiem, un tas ir sajatams ari
citas reizeés, kad draugi sanak kopa.

(Vispasaules Taisniguma Nams, no 2015. gada 29. decembra

véstules Kontinentalo padomnieku kolégiju konferencei.)
[76]

33



PAPILDU APSVERUMI

Ligsanas un dziedinasana

Ludzot Dievu un deklameéjot: ,,Tavs vards ir mana dziedinasana’
padoma, ka tava sirds ir iepriecinata, tavu dvéseli ielikksmo Dieva
milestibas gars un tavu pratu pievelk Dieva valstiba! Ar $o pievilksanu
pieaug cilvéka spé&jas un varé$ana. Palielinot trauku, adens apjoms
palielinas, un, pieaugot slapém, makona veltes klast tikamas cilvéka
garsai. Tas ir lag$anas noslépums un gudriba izteikt savas vélmes.

(Abdu’l-Baha vardu pieraksts, citéts gramata J. E. Esslemont,
Bahd'w’lléh and the New Era, p. 93.)
[77]

Ak, Dieva kalpone! Lagsanas tiek uzklausitas caur universalajam
Dieva Izpausmém. Tomér pat tur, kur ir véléSanas iemantot laicigas
lietas, kur ir dariSana ar bezrupigajiem, ja vini pievérsas ligsanam,
pazemigi izladzoties Dieva palidzibu, - pat vinu lagSanas tiek
uzklausitas.

(]

Ak, Dieva kalpone! Tas lugsanas, kas tapa dotas, lai izltgtos
dziedinasanu, attiecas ka uz fizisko, ta uz garigo dziedinasanu.
Tad skaiti tas, lai dziedétu gan dvéseli, gan miesas! Ja dziedésana
slimniekam ir pareiza, tas, protams, tiks uzklausitas; bet daziem
sirgstosiem cilvékiem dziedésana tikai izraisitu citas vainas, un tapéc
gudriba neatlauj lug§anas uzklausit.

Ak, Dieva kalpone! Svéta Gara spéks dziedina gan fiziskas, gan
garigas vainas.

(Abdv’l-Bahd rakstu izlase, Nr. 139.)
(78]

Garam ir Ipasa ietekme; lagSanai piemit gariga iedarbiba. Tadé]
meés ladzam: ,,Ak Dievs! Dziedini $o slimnieku!* Iespéjams, Dievs to
sadzirdés. Nav svarigi, kas ladz. Dievs atsauksies uz ikviena sava kalpa
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lagsSanu, ja $o lagsanu ir izsaukusi patiesa vajadziba. Vina zélastiba ir
visaptvero$a un bezgaliga. Vin$ atbild uz visu savu kalpu lag§anam.
Vins atbild pat uz maza stadina lagsanu. Iespéjams, $is mazais stadins
ladzas: ,,Ak Dievs! Siati man lietu!™ Dievs atbild uz stadina ligsanu,
un tas izaug liels. Dievs atbild ikvienai savai radibai.

(‘Abdu’l-Bahg, Vispareja miera pasludinasana: Abdw’l-Bahd runas
Amerikas Savienotajas Valstis un Kanada 1912. gada (Riga, 2025),
Nr. 87.6.)

[79]

Galu gala tiks istenota mums paredzéta Dieva griba, ta¢u més
esam parliecinati, ka lagSana par slimajiem ir efektiva un biezi tiek
atbildéta. Tas var aiznemt laiku, bet mums ir jabut ticibai.

(No 1931. gada 8. novembra véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[80]

Vinam ir prieks dzirdét, ka tagad esat pilniba atveselojies un atkal
aktivs sava svarigaja darba Lietas laba. Tomér nevajadzétu atstat
novarta savu veselibu, bet gan uzskatit to par lidzekli, kas Jauj kalpot.
Tas - kermenis - ir ka zirgs, kas nes personibu un garu, tapéc par
to ir gadigi jarupéjas, lai tas varétu veikt savu darbu! Jums noteikti
vajadzétu sargat savus nervus un piespiest sevi veltit laiku, un ne tikai
lag$anai un meditacijai, bet ari istai atpatai un relaksacijai. Mums
nav stundam ilgi jaltidz un jamedité, lai butu garigi.

(No 1947. gada 23. novembra véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[81]

Aizbildnis priecdjas uzzinat, ka draugu lagSanas tik labvéligi
ietekméja .. kunga dziedinasanu. Lig$ana ir kapnes, pa kuram dvésele
pacelas debesis. Ta ir saikne ar garigajam pasaulém, un, ja to izmanto
ar patiesu atdevi, ta sniedz garigos spékus, kuri atbalsta un palidz
ticigajiem Saja pasaulé.

(No 1953. gada 28. marta véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita ticigajiem.)
[82]

35



legaumesanas nozime

Mums jaiegaumé Apsléptie vardi, jaseko nesalidzinama Kunga
pamacibam un jauzvedas ta, ka piedien misu kalposanai pie viena
patiesa Dieva sliek$na.

(No ‘Abdu’l-Baha vestulraksta persiesu valoda.)
[83]

Kad jusu sirdis bus pilniba piesaistitas vienam patiesajam Dievam,
jus iegusit dieviskas zinasanas, pievérsisit uzmanibu pieradijumiem
un liecibam un atcerésities priecigas zinas par Viszélsirdiga dailes
Izpausmi, ka minéts debesu Rakstos. Tad jus redzésiet, cik briniskigi
ir Vina apliecinajumi un cik zélsirdiga ir Vina palidziba.

(No ‘Abdu’l-Baha véstulraksta persiesu valoda.)
[84]

Aizbildnis ar patiesu prieku atziméja, ka jus jau esat sacis lasit
dazas bahajiesu gramatas, un ipasi ieteiktu jums censties paturét
atmina dazus Bahd&u’llah rakstu fragmentus un jo ipasi dazas Vina
ligganas. Sis macibas jums neapsaubami lieti noderétu turpmakajos
Lietas pétijumos, ka arl ievérojami padzilinatu un bagatinatu jasu
$abriza garigo dzivi.

(No 1939. gada 10. aprila véstules, kas Shoghi Effendi varda

rakstita kadam ticigajam.)
[85]

Miisu pieliigsmes tieciba

Lagganas laika batu labak vérst savas domas uz Izpausmi, jo
Vins cita pasaulé turpina bat musu saikne ar Visvareno. Tomér més
varam tie$i lagt pasu Dievu.

(No 1937. gada 27. aprila véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita Indijas un Birmas Nacionalajai garigajai padomei.)
[86]
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Jas jautajat, vai masu ligSanas sniedzas talak par Bah&w’llah: viss
ir atkarigs no ta, vai més ladzam Vinu tiesi vai caur Vinu ladzam
Dievu. Més varam darit abus, ka ari varam lagt tie$i Dievu, ta¢u
musu lagsanas noteikti butu efektivakas un izgaismojosakas, ja tas
tiktu adresétas Vinam caur Vina Izpausmi Bah&u’llah.

Tomér més nekada gadijuma nevaram, atkartojot lugsSanas,
ievietot vardu Bahd'v’llah, kur tiek lietots vards ,,Dievs”. To varétu
pielidzinat zaimosSanai.

(No 1937. gada 14. oktobra véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[87]

Attieciba uz jusu jautajumu: més nedrikstam but stingri attieciba
uz ltg$anu; nav noteikumu kopuma, kas to regulétu; galvenais ir tas,
ka mums ir jasak ar pareizo Dieva, Izpausmes, Skolotaja, Aizbildna
jédzienu - més domas varam vérsties pie jebkura no viniem, kad
ladzam. Pieméram, jiis varat kaut ko lagt Bah&w’llah vai, domajot par
Vinu, lagt to Dievam. Tas pats attiecas uz Skolotaju vai Aizbildni. Jas
varat pievérsties kadam no viniem un péc tam lagt vinu aizlagumu
vai lagt tiesi Dievu. Kameér jus nesajaucat vinu stavoklus un nepadarat
tos visus vienadus, nav svarigi, uz kuru jis orientéjat savas domas.

(No 1946. gada 24. jalija véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[88]

Ja jums skiet, ka lagSanas laika kads jaiztélojas, padomajiet par
Skolotaju. Caur Vinu jis varat uzrunat Bahau'llah. Pamazam
meéginiet domat par Izpausmes ipasibam, un tada veida izzudis prata
iztélota forma, jo galu gala nav runa par kermeni, Vina Gars ir tur un
ir batiska, maziga sastavdala.

(No 1949. gada 31. janvara veéstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[89]
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.. Dieva Gars mus sasniedz caur Izpausmju dvéseléem. Mums
jaiemacas sazinaties ar Vinu dvéselém, un tas ir tas, ko, skiet, darija
mocekli, un tas viniem izsauca tadu prieka ekstazi, ka dzive kluva par

cilvéce $obrid ir tik talu attalinajusies.

(No 1950. gada 28. julija véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita Mancestras Vietéjai garigajai padomei Anglija.)
[90]

Kas attiecas uz jusu jautajumu: Baha'u’llah, protams, nav Dievs un
nav Raditajs; bet caur Vinu més varam iepazit Dievu, un, pateicoties
$im dieviska Starpnieka statusam, sava zina Vin$ (vai citi praviesi)
ir viss, ko més jebkad varam uzzinat par to bezgaligo Butibu, kas
ir Dievs. Tapéc més ligsana un domas vérsamies pie Vina vai caur
Vinu pie tas bezgaligas Butibas, kas stav aiz Vina un ko Vin$ parstav.

(No 1951. gada 4. janija véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita ticigajiem.)
[91]

Més nedrikstam lagt Aizbildni ka Dievu; lai pie ka més vérstos,
kad lidzam, mums ir jabut pareizam priekSstatam par attiecigas
figiiras stavokli: Bahda'w'llah ka Dieva augstaka Izpausme, Skolotajs
ka nevainojams cilvéks un deribas Centrs, Aizbildnis ir tas, ka vina
funkcijas ir noteiktas Skolotaja testamenta. Draugiem tikai jaizlasa
Raksti; tajos ir visas atbildes; $aja ticiba mums nav priesteru, kas
izskaidrotu vai atbildétu masu vieta.

(No 1957. gada 23. aprila véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[92]

38



PAPILDU FRAGMENTI

Pieskaiti vinu, ak, mans Dievs, pie tiem, kas it nekam nav lavusi
novérst vinus no iespéjas skatit Tavu kraspumu vai meditét par
Tava neiznikstosa roku darba briniskigajam liecibam, lai vinam
nebiitu neviena cita lidzgaitnieka ka tikai Tu un lai vin$ nevérsas ne
pie viena cita ka tikai pie Tevis, un neatklaj visa, ko Tu esi radijis
zemes un debesu valstibas, neka cita ka tikai Tavu briniskigo Daili un
Tava vaiga mirdzumu, un ta iegremdéjas Tava neparvarama liktena
bangojosaja okeana un Tavas svétas vienibas juras vilnos, lai vins
aizmirst pieminét visu citu, tikai Tavu parlaicigo vienesmi né, un
izmet no savas dvéseles visas launas domas, ak Tu, kura rokas ir visu
vardu un ipasibu valstibas!

(Bah&'w'llah, Lagsanas un meditacijas, CLXXXIV, 19. par.)
[93]

Maciet savus bérnus, lai vini katru ritu un vakaru lasitu dieviskos
pantus. Dievs ir paveélgjis katram tévam izglitot savus bérnus - gan
z€nus, gan meitenes - zinatnés un moralé, ka ari amatnieciba un
profesija.

(No Bah&wllah véstulraksta arabu valoda.)
[94]

Pieludz Dievu tada veida, ka pat tad, ja tava pieligsme ved tevi
elles ugunis, tava dievinaSana neklast mazaka, tapat ka tad, ja tavs
atalgojums ir paradize. Tada un tikai tada var but pielagsme, kas ir
vieniga patiesa Dieva cieniga. Ja tu pieltgsi Vinu tapéc, ka bisties
Vina, tas buis nepiedienigi Vina klatbatnes svétaja galma un to nevarés
uzskatit par ricibu, kas veltita Vina Buatnes vienesmei. Ja, savukart,
tavs skats bus vérsts uz paradizi un tu pielagsi Vinu, lolodams sadu
ceribu, tu stadisi Dieva radibu ka Vina sabiedrotos, par spiti tam, ka
visi cilveki ilgojas péc paradizes.

(Bab rakstu izlase, ,,Jzvilkumi no Persiesu Bayan”, V1I, 19.)
[95]
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Kalpam pieklajas péc katras lagsanas izlagties no Dieva zélastibu
un piedosanu saviem vecakiem. Uz to atskanés Dieva aicinajums:
»lava atlidziba bus tikstoSiem reizu lielaka par to, ko esi ladzies
prieks saviem vecakiem!” Svétits it tas, kas atceras savus vecakus,
vérsoties pie Dieva. Patiesi, nav cita Dieva ka vien Vin$ — Varenais,
Vismilotais.

(Bab rakstu izlase, ,Izvilkumi no Persiesu Baydn”, VIII, 16.)
[96]

AkKungs! Saja dizakaja virsvaldiba Tu pienem bérnu aizlig$anu par
vinu vecakiem. Si ir viena no $is virsvaldibas ipasajam, bezgaligajam
veltém. Tapéc, ak, laipnais Kungs, pienem sava kalpa ligumu pie
Tavas vienibas sliek$na un iegremdeé vina tévu Tavas vélibas okeana,
jo 8is déls ir célies, lai Tev kalpotu, un visu laiku pieliek piles Tavas
milestibas cela. Patiesi, Tu esi devéjs, piedodosais un labsirdigais!

(‘Abdu’l-Bahd, in Bahd’ Prayers: A Selection of Prayers Revealed
by Bahdw’llih, the Bdb, and Abduw’l-Bahd (Wilmette: Bahdi
Publishing Trust, 2002), p. 63.)

[97]

Jas jautajat par materialajiem lidzekliem un lagsanu. Lugsana
ir ka gars, un materialie lidzekli ir ka cilvéka roka. Gars darbojas,
izmantojot rokas instrumentu. Lai gan vienigais patiesais Dievs
ir Visuapgadatajs, tie$i zeme ir lidzeklis iztikas nodros$inasanai.
»,Un debesis - jiusu aizgads”,” bet, kad apgade ir noteikta, ta klast
pieejama, lai kadi batu lidzekli. Kad cilvéks atsakas izmantot
materialos lidzeklus, vins lidzinas izslapusajam, kur$ censas remdét
slapes ar citiem lidzekliem, nevis ar ideni vai citiem $kidrumiem.
Visvarenais Kungs ir idens piegadatajs un veidotajs un ir nolémis
to cilvéka slapju remdésanai, bet ta izmanto$ana ir atkariga no Vina
gribas. Ja tas nesaskan ar Vina gribu, cilvéku nomoka slapes, kuras
nevar veldzét okeani.

(No ‘Abdu’l-Baha véstulraksta persiesu valoda.)
[98]

: Korans, 51:22.
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Attieciba uz jusu jautajumu par intuicijas ka cilvéka vadibas avota
vértibu: netiesa ticiba miisu intuitivajiem spékiem nav sapratiga, tacu ar
ikdienas lug$anam un ilgsto§am pulém var intuitivi atklat Dieva gribu,
lai gan ne vienmér un pilniba. Ta¢u nekada gadijuma cilvéks nevar bat
pilnigi parliecinats, ka vin$ atpazist Dieva gribu, izmantodams savu
intuiciju. Biezi gadas, ka tas rezultata patiesiba tiek pilniba sagrozita
un tadéjadi ta klast par maldu avotu, nevis par cela raditaju.

(No 1938. gada 29. oktobra véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[99]

.. Aizbildnis uzskata, ka vai nu bahajie$u bérnu matém, vai ari
kadai komitejai, kurai jasu padome varétu delegét $adu uzdevumu,
batu labak izvéléties fragmentus no sakralajiem vardiem, ko
bérnam lietot, nevis tikai kaut ko izdomatu. Protams, lagSana var
bat tiri spontana, tacu daudzi bahaju pielagsmes rakstu teikumi
un domas ir viegli uztveramas, un atklatais Vards pats par sevi ir
apveltits ar speku.

(No 1942. gada 8. augusta véstules, kas Shoghi Effendi varda

rakstita Britu salu Nacionalajai garigajai padomei.)
[100]

Visur pasaulé - ticigo vida un arpus tiem - ir loti liela vajadziba
péc patiesas garigas apzinas, kas caurstravotu un motivétu
cilveku dzivi. Nekadas administrativas procediiras vai noteikumu
ievéro$ana nevar aizstat $o dvéseles ipasibu, $o garigumu, kas ir
cilvéka butiba.

(No 1945. gada 25. aprila véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[101]

.. taka Lieta aptver visu rasu un religiju parstavjus, mums vajadzétu
bt uzmanigiem, lai taja neienestu miisu iepriekséjas ticibas parazas.
Bah&ullah mums ir devis obligatas ligsanas, ari ligsanas pirms
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miega, par celotdjiem utt. Mums nevajadzétu ieviest jaunu lagsanu
kopumu, ko Vin$ nav noradijis, ta ka Vin§ mums jau ir devis tik
daudzas, tik daudziem gadijumiem paredzétas lagSanas.

(No 1947. gada 27. septembra véstules, kas Shoghi Effendi varda

rakstita kadam ticigajam.)
[102]

Vins iesaka papildus jusu ierastajam macisanas darbam [$aja
pilséta] ipasi dedzigi lagt ne tikai par veiksmi kopuma, bet ari lai
Dievs siita jums dvéseles, kuras ir gatavas. Sadas dvéseles ir katra
pilséta, tacu tas atrast un pareizi nodibinat kontaktus nav viegli.

(No 1950. gada 18. marta véstules, kas Shoghi Effendi varda

rakstita Puntaarenasas Vietéjai garigajai padomei Cilé.) (103]
103

Attieciba uz jisu jautajumu par ligSanu un to, ka dazas misu
problémas netiek atrisinatas ar lag$anu, mums vienmér ir
jasaprot, ka dzive mums rada daudzas situacijas, no kuram dazas
ir parbaudijumi, ko Dievs ir satijis masu rakstura trené$anai, un
dazas no tam ir nejausas, jo més dzivojam dabas pasaulé un esam
paklauti naves, slimibu u. c. nelaimes gadijumiem, un dalai no tiem
més paklaujam sevi pasi dél mulkibas, savtiguma vai kadas citas
cilvéka vajibas.

Nav pareizi teikt, ka tapéc, ka tuvinieks nomirst, nav izarstéts
no slimibas vai ka probléma nav atrisinata, Dievs nav atbildgjis
uz musu lagsanu vai ka més neesam Vinu lagusi ta, lai sanemtu
labvéligu atbildi. Varbut tas, par ko més ladzam, nebija Dieva griba
vai bija negadijuma rezultats, un tas izsauktu neatgriezeniskas sekas,
pieméram, navi vai slimibu, vai bankrotu utt.

Ka jus sakat, dazreiz bahajiesi tic, ka vini izpilda Dieva gribu, un
tomeér més redzam, ka rezultati ir loti slikti; tapéc mums ir japienem,
ka vini sevi maldinajusi, uzskatidami, ka vinu lémums un riciba ir
bijusi saskana ar Vina gribu. Tas viss nozimé, ka mums ir jaladz
Dievs, bet vienmér ar atrunu, ka més dodam prieksroku Vina gribai,
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nevis savéjai. Mums ari jadzivo saskana ar Vina macibas likumiem,
tapéc ka, jo vairak més to darisim un jo vairak basim priekszimigi
ticigie, jo vairak varésim palauties, ka més lielaka méra sanemsim
Vina vadibu.

(No 1951. gada 18. marta veéstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadam ticigajam.)
[104]

Aizbildnis lags par jasu dvéselu atdzivinasanu, dievisko noslépumu
atklasmi un Svéta Gara svétibu. Tas, kas dod jaunu dzivibu, ir Svétais
Gars, un Sodien to bagatiga parpilniba var atrast Baha'u’llah Rakstos.
Vina vardi un maciba ir dzivibas iidens un garigas izaugsmes uzturs.
Tapéc jums rapigi jaapgist Vards, japardoma ta nozime un, ta gara
pieskarienu sanémusiem, jasaista savs prats un sirds ar ta gaisotni,
tad cel$ klas skaidrs un durvis tiks atveértas.

(No 1956. gada 11. junija véstules, kas Shoghi Effendi varda
rakstita kadai bahajiesu macibu grupai.)
[105]
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